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ÂÎËØÅÁÍÈÖÛ
Â ÁÅËÛÕ ÕÀËÀÒÀÕ

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ ïðàçäíèêîì 
Âåñíû è Òðóäà!

Ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëàäèìèð Âëà-
äèìèðîâè÷ Ïóòèí îòìå÷àåò: «Ïåðâî-
ìàé â íàøåé ñòðàíå èìååò äàâíþþ 
è áîãàòóþ òðàäèöèþ, â îñíîâå êîòî-
ðîé ëþáîâü ê ñîçèäàòåëüíîìó òðóäó, 
óâàæåíèå ê ïðîôåññèîíàëüíûì 
ñâåðøåíèÿì ñïåöèàëèñòîâ è äîñòè-
æåíèÿì êîëëåêòèâîâ».

Õàáàðîâñêèé êðàé íå ïðîñòî 
ñëàâåí òðóäîâûìè òðàäèöèÿìè, ìû 
ïðèóìíîæàåì äîñòèæåíèÿ íàøèõ 
ïðåäøåñòâåííèêîâ!

Áëàãîäàðÿ ñàìîîòâåðæåííîé 
ðàáîòå âñåõ æèòåëåé ðåãèîíà ðàç-
âèâàåòñÿ íàøà ýêîíîìèêà. Âàëîâûé 
ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò ïî èòîãàì 
2023 ãîäà âïëîòíóþ ïðèáëèçèëñÿ 
ê 1,25 òðèëëèîíà ðóáëåé. Èíäåêñ 
îáðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííî-
ñòè ïðåâûñèë 103 %. Îñíîâíûå 
äðàéâåðû — ñóäîñòðîåíèå, äîáû÷à 
ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ, ðûáîïåðåðà-
áîòêà è ïðîèçâîäñòâî ñòðîèòåëüíûõ 
ìàòåðèàëîâ.

Ñâåæèå äàííûå Ðîññòàòà ãîâîðÿò, 
÷òî ïî èíâåñòèöèÿì çà ïðîøëûé 
ãîä ìû ïðåîäîëåëè ïëàíêó â 418 
ìèëëèàðäîâ ðóáëåé. Ðîñò — ïî÷òè 
â 1,4 ðàçà!

Âñåãî â ðåãèîíå ðåàëèçóåòñÿ 150 
èíâåñòïðîåêòîâ íà 4,7 òðèëëèîíà 
ðóáëåé — ýòî áîëåå 30 òûñÿ÷ ðàáî÷èõ 
ìåñò! Ñðåäè ñàìûõ ãëîáàëüíûõ — 
Ìàëìûæñêèé ÃÎÊ, Òèõîîêåàíñêàÿ 
æåëåçíàÿ äîðîãà è ïîðò Ýëüãà, ìî-
äåðíèçàöèÿ Àìóðñêîãî ãèäðîìåòàë-
ëóðãè÷åñêîãî êîìáèíàòà.

Âñå îíè ïîòðåáóþò êâàëèôèöè-
ðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ìû óæå 
çàïóñòèëè êîìïëåêñ ìåð ïî îáåñ-
ïå÷åíèþ íîâûõ ïðîåêòîâ êàäðà-
ìè. Òàê, â 2023 ãîäó íàïðàâëåíû 
íà ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå 

è äîïîëíèòåëüíîå ïðîôîáðàçîâà-
íèå â ðàìêàõ íàöïðîåêòà «Äåìî-
ãðàôèÿ» 1900 æèòåëåé êðàÿ, 1665 
èç íèõ ñîõðàíèëè çàíÿòîñòü ëèáî 
òðóäîóñòðîåíû.

Íàïîìíþ, â Ïîñëàíèè Ôåäåðàëü-
íîìó Ñîáðàíèþ Ãëàâà ãîñóäàðñòâà 
Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí 
ïðåäëîæèë ðàçâåðíóòü íîâûé íàöèî-
íàëüíûé ïðîåêò «Êàäðû». È îäíî 
èç êëþ÷åâûõ íàïðàâëåíèé — çàíÿ-
òîñòü ìîëîäåæè.

Â êðàå ñ 2014 ãîäà ðàáîòàåò êëà-
ñòåðíî-îðèåíòèðîâàííàÿ ìîäåëü îá-
ðàçîâàíèÿ. Â åäèíîé ñâÿçêå — øêî-
ëû, ÑÏÎ è ÿêîðíûå ïðåäïðèÿòèÿ. 
Îòêðûòû ÷åòûðå êëàñòåðà: «Ìàøè-
íîñòðîåíèå», «Æåëåçíîäîðîæíûé 
òðàíñïîðò», «Âîäíûé òðàíñïîðò», 
«Ïåäàãîãèêà». Ãîòîâèòñÿ ê çàïóñêó 
êëàñòåð «Òóðèçì è ñôåðà óñëóã». 
Èäåò ðàáîòà åùå íàä òðåìÿ: «ÒÝÊ», 
«Ñóäîñòðîåíèå» è «Òðàíñïîðòíàÿ 
îòðàñëü», íà 2025-é ãîòîâèòñÿ çàÿâêà 
íà êëàñòåð «Ìåäèöèíà».

Äîðîãèå äðóçüÿ!
Çà ïðîøåäøèå äâà ãîäà ìû äî-

êàçàëè, ÷òî íàøè ïðîìûøëåííîñòü 
è ýêîíîìèêà íå áîÿòñÿ ñàíêöèé 
è âíåøíèõ óãðîç. È ñåãîäíÿ äîëã 
êàæäîãî èç íàñ — ïðîäîëæàòü òðó-
äèòüñÿ íà áëàãî ðîäíîãî êðàÿ è âñåãî 
Îòå÷åñòâà, íà ñâîåì ðàáî÷åì ìåñòå 
ïîìîãàòü ñòðàíå è åå çàùèòíèêàì 
ñòàíîâèòüñÿ ñèëüíåå!

Ñ ïðàçäíèêîì!
Æåëàþ ñèë, ýíåðãèè è ãîðäîñòè 

çà ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû! Âåðû, 
íàäåæäû è ëþáâè! Âåäü ëþáîâü 
ê Ðîññèè è Õàáàðîâñêîìó êðàþ — 
ýòî òî, ÷òî íàñ îáúåäèíÿåò!

Ãóáåðíàòîð
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
Ì. Â. ÄÅÃÒßÐÅÂ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!

Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëå-
íèÿ ñ ïðàçäíèêîì Âåñíû è Òðóäà! 
Ñåãîäíÿ Ïåðâîìàé ñèìâîëèçèðóåò 
âåñåííåå ïðåîáðàæåíèå, íîâûå ñèëû 
è âäîõíîâåíèå íà ïóòè ñîçèäàíèÿ. 
Äëÿ ëþäåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ 
îí ïî-ïðåæíåìó ñâÿçàí ñ ñîëèäàð-
íîñòüþ òðóäÿùèõñÿ. Íî êàæäûé 
èç íàñ ñâîèì ñòðåìëåíèåì ê ëó÷øå-
ìó, ê ìèðó è òðóäó ñîçäàåò îñíîâó 
äëÿ ïîçèòèâíûõ ïåðåìåí.

Æèòåëè Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà 
âñåãäà óìåëè ðàáîòàòü íà áëàãî îá-
ùåãî äåëà è ñâîèìè ðóêàìè äåëàþò 
íàø ðàéîí åùå áîëåå ïðèâëåêàòåëü-
íûì è êîìôîðòíûì.

Çàëîã ìèðíîãî è óñïåøíîãî áó-
äóùåãî íàøåãî ðàéîíà, êðàÿ è ãîñó-
äàðñòâà — â äîáðîñîâåñòíîì òðóäå, 
àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè è íå-
ðàâíîäóøèè íàøèõ ãðàæäàí.

Ïóñòü ïðàçäíèê Ïåðâîìàÿ áóäåò 
ñâåòëûì è ðàäîñòíûì! Æåëàþ, ÷òî-
áû âàø òðóä âñåãäà áûë âîñòðåáîâàí 
è îöåíåí ïî äîñòîèíñòâó, ÷òîáû îí 
ïðèíîñèë âàì ìîðàëüíîå óäîâëåò-
âîðåíèå è ìàòåðèàëüíîå áëàãîïî-
ëó÷èå. Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, îïòèìèçìà 
è õîðîøåãî âåñåííåãî íàñòðîåíèÿ!

Ïðåäñåäàòåëü
Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Â. Â. ËÈÄÎÂÑÊÈÉ.

Äîðîãèå çåìëÿêè!

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðàçäíèêîì 
Âåñíû è Òðóäà — 1 ìàÿ!

Â ÷åðåäå ïðàçäíè÷íûõ äàò ýòîò 
âåñåííèé ïðàçäíèê çàíèìàåò îñîáîå 
ìåñòî. Îí òðàäèöèîííî ñèìâîëèçè-
ðóåò òðóäîâóþ ñîëèäàðíîñòü è ñî-
çèäàíèå.

Íàøå îáùåå ñòðåìëåíèå äî-
ñòîéíî òðóäèòüñÿ, îáåñïå÷èòü 
ëó÷øóþ æèçíü äëÿ íàøåé ñòðàíû, 
êðàÿ, ðàéîíà, äëÿ ñâîåé ñåìüè. È, 
êîíå÷íî, æèòü â ìèðå è ñîãëàñèè. 

Ýòî ñëóæèò íàäåæíûì ôóíäà-
ìåíòîì äëÿ äàëüíåéøåãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ è óâåðåííîñòè â çàâò-
ðàøíåì äíå.

Ïóñòü íàñòóïèâøàÿ âåñíà, ïåðâî-
ìàéñêèå ïðàçäíèêè ïîäàðÿò íàì âñåì 
òî, ÷òî ìû îæèäàåì — íîâûé ðèòì 
æèçíè, äîáðûå ïåðåìåíû è íîâûå 
íàäåæäû!

Ãëàâà Êîìñîìîëüñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

È. Â. ÊÀÑÀÒÊÈÍ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà!

Ôåëüäøåð ñêîðîé ïîìîùè — ýòî ìàëåíüêèé äîêòîð. Òàê ñ÷èòàåò çàâå-
äóþùèé Ñíåæíåíñêèì îòäåëåíèåì ÊÃÁÓÇ «Êîìñîìîëüñêàÿ ìåæðàéîííàÿ 
áîëüíèöà» Íàòàëüÿ Ãåííàäüåâíà Êóáîâè÷. Âî âðåìÿ âûåçäà ê áîëüíîìó îí 
ïðèíèìàåò ðåøåíèÿ è çà òåðàïåâòà, è çà íåâðîëîãà, è çà ïåäèàòðà, è äàæå 
çà àêóøåðà.

·Íàòàëüÿ Ïåòðîâíà Ìåíüøèêîâà — ôåëüäøåð ñêîðîé ïîìîùè â ï. ßãîäíûé.
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Íàâåðíÿêà ñ íåé ñîãëàñÿòñÿ ðà-
áîòíèêè âñåõ òðåõ ïóíêòîâ ñêîðîé 
ïîìîùè ðàéîíà.

Ñíåæíåíñêèé — ÷åòâåðòûé, 
íî îí ñòîèò îñîáíÿêîì, ïîòîìó 
÷òî ñ÷èòàåòñÿ ïóíêòîì íåîòëîæíîé 
ïîìîùè. Ôåëüäøåð, ïðèøåäøèé 
ïî âûçîâó ê áîëüíîìó, â ðàìêàõ 
ñâîåé êîìïåòåíöèè îêàçûâàåò åìó 
ïîìîùü, â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè 
äîñòàâëÿåò äî ïîñåëêîâîãî ñòà-
öèîíàðà èëè íàçíà÷àåò íà ïðèåì 
ê âðà÷ó, ïðè áîëåå ñëîæíîé ñè-
òóàöèè òðàíñïîðòèðóåò äî ïóíêòà 
ñêîðîé ïîìîùè â ñåëî Ñåëèõèíî 
èëè â ãîðîä.

Ýòà ñõåìà äî òîíêîñòåé çíàêî-
ìà ôåëüäøåðó Åëåíå Âèêòîðîâíå 
Òàëàíîâîé. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
â 2001 ãîäó Íèêîëàåâñêîãî-íà-
Àìóðå ìåäó÷èëèùà îíà íà÷èíà-
ëà ðàáîòàòü â ðîäíîì Îõîòñêå, 
à äåâÿòü ëåò íàçàä ïî ïðîãðàììå 
«Êàäðû äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ» 
ïðèåõàëà â Ñíåæíûé. Óþòíûé 
è ñîâðåìåííûé ïîñåëîê, äðóæíûé 
êîëëåêòèâ, çíàêîìîå äåëî — âñå ýòî 
ïîíðàâèëîñü åé ñðàçó, è ñåé÷àñ îíà 
ðàáîòàåò ñ óäîâîëüñòâèåì.

Íà âîïðîñ, êàêóþ ðîëü èãðàåò 
â åå ïðîôåññèè îïûò, îòâå÷àåò: 
«Êîëîññàëüíóþ». È ïîÿñíÿåò: «Áû-
âàþò òàêèå ñëó÷àè, êîãäà áîëåçíü 
ìàñêèðóåòñÿ çà ëîæíûìè ñèìïòî-
ìàìè, è î÷åíü âàæíî åå ðàçãëÿäåòü. 
Çäåñü íå ìîæåò íå ïðèãîäèòüñÿ îá-
ìåí îïûòîì. Ôåëüäøåðû Ñíåæíåí-
ñêîé «íåîòëîæêè» ÷àñòî îáùàþòñÿ 
ñî ñâîèìè õóðáèíñêèìè è ñåëèõèí-
ñêèìè êîëëåãàìè ñî ñêîðîé, ïîìî-
ãàÿ äðóã äðóãó ñîâåòîì è äåëîì. Ñî-
îáùà ïîëó÷àåòñÿ ëó÷øå», — ñ÷èòàåò 
Åëåíà Âèêòîðîâíà.

Íî, áûâàåò, ðåøåíèå, îñîáåííî 
êîãäà ïîñòóïàþò òÿæåëûå áîëüíûå 
â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, íóæíî 
ïðèíèìàòü çäåñü, ñåé÷àñ, áûñòðî. 
È ýòî åùå îäíà ñòîðîíà íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè — çàíèìàòüñÿ âñåì 
è ñðàçó. Îäíàæäû åé ïðÿìî â ìà-
øèíå ñêîðîé ïðèøëîñü âìåñòå 
ñ áðèãàäîé ïðèíèìàòü ðîäû.

Îòâåò íà âîïðîñ, ÷òî ãëàâíîå 
â åå ðàáîòå, îíà íà÷àëà ñ ëþá-
âè ê ïðîôåññèè, ïîòîì íàçâàëà 
çíàíèÿ è òåðïåíèå. Ñëó÷àéíûå 
ëþäè íà ñêîðîé íå ïðèæèâàþòñÿ, 

à ôåëüäøåð Åëåíà Âèêòîðîâíà 
Òàëàíîâà òî÷íî ÷åëîâåê íå ñëó-
÷àéíûé. Êîëëåãè ñ÷èòàþò åå êâà-
ëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì, 
îáëàäàþùèì êà÷åñòâàìè, íåçàìå-
íèìûìè äëÿ ôåëüäøåðà: ñòðåññî- 
óñòîé÷èâîñòü, óìåíèå ÷åòêî îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â íåñòàíäàðòíîé 
ñèòóàöèè è ïðèíèìàòü ãðàìîòíûå 
ðåøåíèÿ ïî îêàçàíèþ ýêñòðåííîé 
ïîìîùè áîëüíîìó. À åùå ýòî äî-
áðàÿ, îòçûâ÷èâàÿ íàòóðà, ãîòîâàÿ 
â ëþáîå âðåìÿ ïðèéòè íà ïîìîùü 
òîìó, êîìó îíà íóæíà.

Òàêèå æå ñëîâà ìîãóò ñêàçàòü 
â àäðåñ ñâîåãî ôåëüäøåðà Íàòàëüè 
Ïåòðîâíû Ìåíüøèêîâîé è æèòå-
ëè ïîñåëêà ßãîäíûé. À åùå Íî-
âîèëüèíîâêè, ×åðíîãî Ìûñà, 
Øåëåõîâî, Íèæíåòàìáîâñêîãî, 
Îêòÿáðüñêîãî, Ìà÷òîâêè, Íèæíèõ 
Õàëá. Åå èìÿ, ãîâîðèò çàâåäóþùàÿ 
ßãîäíåíñêèì îòäåëåíèåì ìåæðàé-
îííîé áîëüíèöû Àëåíà Åâãåíüåâíà 
Ïàíòåëååâà, äëÿ ïàöèåíòîâ, êàê òà-
ëèñìàí: åñëè ïðèåõàëà Íàòàëüÿ, 
çíà÷èò, âñå áóäåò õîðîøî.

Íàòàëüÿ Ïåòðîâíà ðîäîì 
èç ßãîäíîãî, çäåñü æå íà÷àëà 
ðàáîòàòü ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
Êîìñîìîëüñêîãî-íà-Àìóðå ìåäè-
öèíñêîãî êîëëåäæà â 2004 ãîäó. Çà-
òåì îêîí÷èëà çàî÷íî Õàáàðîâñêèé 
ìåäèíñòèòóò ïî ñïåöèàëüíîñòè 
«Ìåíåäæìåíò» è ìîãëà áû çàíÿòüñÿ 
êàðüåðîé â ìåäèöèíå, íî íå èçìå-
íèëà íè ßãîäíîìó, íè ñêîðîé.

Ïîñåëêîâûé ïóíêò ñêîðîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, ðàáîòàÿ êðóã-
ëîñóòî÷íî, îáñëóæèâàåò äîñòàòî÷-
íî áîëüøîé ó÷àñòîê òåððèòîðèè 
Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà, ïðîñòè-
ðàþùèéñÿ äî Ñåëèõèíî. Ãðàôèê 
ðàáîòû ÷åòûðåõ ôåëüäøåðîâ è ÷å-
òûðåõ âîäèòåëåé — ýòî â ëó÷øåì 
ñëó÷àå ñóòêè ÷åðåç òðîå, áûâàåò 
÷åðåç äâîå, áûâàåò ÷åðåç îäíè, åñëè 
êòî-òî â îòïóñêå. Ñõåìà îáñëóæè-
âàíèÿ ïàöèåíòà òðàäèöèîííàÿ: 
ïîìîùü íà ìåñòå, ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè òðàíñïîðòèðîâêà â ßãîäíûé 
èëè â ãîðîä.

Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî â óñëîâëåí-
íîå âðåìÿ ìû ñ Íàòàëüåé Ïåòðîâ-
íîé ïîãîâîðèòü íå ñìîãëè — îíà 
âåçëà áîëüíóþ ñ ïåðåëîìîì íîãè 
â ãîðîä. Ïî÷òè ÷åòûðå ÷àñà â ïóòè, 

ïîä÷åðêèâàåò ôåëüäøåð, êîììåí-
òèðóÿ ïîäîáíûå ñèòóàöèè, ìû 
îñòàåìñÿ ñ áîëüíûì îäèí íà îäèí, 
ðåøàåì, ÷òî äåëàòü, è îêàçûâàåì 
ïåðâóþ ïîìîùü.

Âîïðîñ, ÷òî äëÿ íåå çíà÷èò ðà-
áîòà íà ñêîðîé, áûë ïî îòíîøåíèþ 
ê ïðîôåññèîíàëó ñ äâàäöàòèëåòíèì 
ñòàæåì, íå ïðåäñòàâëÿþùèì ñåáÿ, 
êàê ñàìà ïðèçíàåòñÿ, â äðóãîé 
ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, ñêîðåå ôîð-
ìàëüíûì. À äëÿ ïðîôåññèîíàëà 
ãëàâíîå — ðåçóëüòàò.

— ß ïðèåõàëà ê áîëüíîìó, — ãî-
âîðèò Íàòàëüÿ Ïåòðîâíà, — îêàçàëà 
ïîìîùü è ñðàçó â îòëè÷èå îò âðà÷à 
â ïîëèêëèíèêå âèæó ðåçóëüòàò. 
ß óõîæó îò íåãî ñ ÷óâñòâîì óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ îòòîãî, ÷òî ïîìîãëà. 
È åùå ïàöèåíòàì — à îíè ó íàñ 
â îñíîâíîì ïîæèëûå, ÷àñòî îäè-
íîêèå ëþäè — âàæíû âíèìàíèå 
è îáùåíèå, òîãäà âûçäîðîâëåíèå 
ïîéäåò áûñòðåå.

Â ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ áðè-
ãàäå ñêîðîé ïîìîùè òîæå ïîðîé 
ïðèõîäèòñÿ ïîïàäàòü. ×åãî òîëüêî 
ñòîèò âûçîâ â Íèæíèå Õàëáû. Â îò-
ñóòñòâèè äîðîãè áîëüíûõ âûâîçÿò 
ëåòîì íà ëîäêàõ, çèìîé íà ñàíÿõ-
âîëîêóøàõ «Áóðàíàõ». Ìåäèêè äî-
åçæàþò äî ïåðåïðàâû, îêàçûâàþò 
ïîìîùü íà ìåñòå èëè îòïðàâëÿþò 
ïàöèåíòîâ â äðóãèå ëå÷åáíûå ó÷-
ðåæäåíèÿ.

Ãåðîèíè íàøåãî ðàññêàçà — 
ìíîãîäåòíûå ìàòåðè. Äî÷ü Íàòàëüè 
Ïåòðîâíû Ìåíüøèêîâîé âûáðàëà 
ïóòü ìàìû è ó÷èòñÿ ñåé÷àñ â Òè-
õîîêåàíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìå-
äèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå ïî ñïåöè-
àëüíîñòè «Ëå÷åáíîå äåëî» íà áþä-
æåòíîé îñíîâå, ñûíîâüÿ øêîëüíîãî 
è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ó Åëåíû Âèêòîðîâíû Òàëà-
íîâîé ïÿòåðî äåòåé, äâà ñûíà 
ðàáîòàþò â îòðàñëÿõ, äàëåêèõ 
îò ìåäèöèíû, äî÷ü-ñòóäåíòêà òîæå 
íå ñòàíåò ìåäèêîì, åùå äâîå äåòåé 
— øêîëüíèêè. Äëÿ ñâîèõ ñåìåé, 
ïî ñëîâàì æåíùèí, îíè æèâóò 
è ðàáîòàþò, è ïåðâûìè ñïåøàò 
íà ïîìîùü ê òåì, êîìó îíè íóæíû.

Ñ÷àñòëèâîãî âàì ïóòè, âîëøåá-
íèöû â áåëûõ õàëàòàõ!

Â. ÀËÅÊÑÅÅÂÀ.

Â àïðåëå ñîñòîÿëàñü êîíôåðåíöèÿ Ìîëîäåæíîé îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû ïðè Ñîáðàíèè äåïóòàòîâ Êîìñîìîëüñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà â íîâîì ñîñòàâå. Åå ó÷àñòíèêàìè 
ñòàëè 26 äåëåãàòîâ â âîçðàñòå îò 15 äî 35 ëåò.

Äåíü ðàáîòíèêà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

ÂÎËØÅÁÍÈÖÛ
Â ÁÅËÛÕ ÕÀËÀÒÀÕ

(Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 1 ñòð.)

Õðèñòîñ âîñêðåñå! Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñî Ñâåòëîé 
Ïàñõîé Õðèñòîâîé!

Ýòîò Âåëèêèé ïðàçäíèê — íàïîìèíàíèå íàì 
î òîðæåñòâå Ñâåòà è Äîáðà, î Áîæèåé ìèëîñòè, 
êîòîðàÿ íåèçìåííî ïðåáûâàåò ñ íàìè. È êàê 
ó÷èò íàñ Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è 
âñåÿ Ðóñè Êèðèëë: «×òî áû íè ïðîèñõîäèëî â 
èçìåí÷èâîì, ïîðîé ìÿòóùåìñÿ è ðàçäèðàåìîì 
ïðîòèâîðå÷èÿìè ìèðå, êàêèå áû òðóäíîñòè è 
èñïûòàíèÿ íè âûïàäàëè íà íàøó äîëþ, ìû çíà-
åì, âåðóåì è ïðîïîâåäóåì: ïàñõàëüíàÿ ðàäîñòü î 
Âîñêðåñøåì Ñïàñèòåëå îñòàåòñÿ íåèçìåííîé è 
âñåïîáåæäàþùåé».

Ïðàâîñëàâíàÿ âåðà — èñòî÷íèê óòåøåíèÿ, 
íàäåæäû è íåïðåõîäÿùèõ äóõîâíûõ öåííîñòåé. 
Ê íåé îáðàùàåìñÿ ìû âî âñå âðåìåíà. Ïðåçèäåíò 
Ðîññèè Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí ïîä÷åð-
êèâàåò: «Öåðêîâü âñåãäà áûëà âìåñòå ñ íàðîäîì, 
äåëèëà ñ íèì ðàäîñòè è òÿãîòû. È ñåãîäíÿ, â óñëî-
âèÿõ ñåðüåçíûõ âûçîâîâ, îíà àêòèâíî ó÷àñòâóåò â 
äåëàõ ìèëîñåðäèÿ è áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, ïîìî-
ãàåò ëþäÿì íàõîäèòü ïðî÷íóþ äóõîâíóþ îïîðó».

Êàæäûé èç íàñ ìîæåò óìíîæèòü äîáðîäåòåëè: 
æèòü ïî Áîæüèì çàïîâåäÿì, çàáîòèòüñÿ î áëèæ-
íèõ è íóæäàþùèõñÿ, ìîëèòâîþ è äåëîì ïîìîãàòü 
òåì, êòî ñåãîäíÿ çàùèùàåò íàøå Îòå÷åñòâî è 
âåñü ìèð. 

Çíàþ, ñ âåðîþ â Áîãà è ïî âîëå Åãî âîçìîæíî 
âñå! 

Ñ Ïàñõîé Õðèñòîâîé!
Ïóñòü ïàñõàëüíàÿ ðàäîñòü âå÷íî æèâåò â íà-

øèõ ñåðäöàõ! Õðèñòîñ âîñêðåñå!
Ãóáåðíàòîð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

Ì. Â. ÄÅÃÒßÐÅÂ.

28 àïðåëÿ îòìå÷àåòñÿ Äåíü ðàáîòíèêà ñêîðîé 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè — ïðîôåññèîíàëüíûé 
ïðàçäíèê ñàìîîòâåðæåííûõ è áëàãîðîäíûõ ëþ-
äåé.

Â êðàåâîé ñèñòåìå ñêîðîé ïîìîùè ñåãîäíÿ 
ðàáîòàþò 1800 ÷åëîâåê. Òîëüêî â Õàáàðîâñêå 
îäíîâðåìåííî äåæóðÿò 60 áðèãàä, êîòîðûå îáñëó-
æèâàþò â ñðåäíåì 700 âûçîâîâ â ñóòêè.

Ïðè ýêñòðåííûõ âûçîâàõ ìåäèêàì òðåáóåòñÿ 
íå áîëåå 20 ìèíóò, ÷òîáû îêàçàòüñÿ íà ìåñòå 
è ñïàñòè çäîðîâüå, à ÷àñòî è æèçíü ïàöèåíòà.

Ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ 
Ïóòèí ïîä÷åðêèâàåò: «Íàøè öåëè è ïðèîðèòåòû 
— ñäåëàòü òàê, ÷òîáû â êàæäîì ðåãèîíå íàøåé 
áîëüøîé ñòðàíû, â òîì ÷èñëå â ìàëûõ ãîðîäàõ 
è ïîñåëêàõ ãðàæäàíå ïîëó÷àëè êâàëèôèöèðî-
âàííóþ, ñâîåâðåìåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü».

È ìû èñïîëíÿåì ýòîò íàêàç Ãëàâû ãîñóäàðñòâà! 
Òàê, ïî ïðîãðàììå ìîäåðíèçàöèè ïåðâè÷íîãî 
çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ â 2023 ãîäó â ðåãèîí ïî-
ñòàâèëè 17 àâòîìîáèëåé äëÿ äîñòàâêè ïàöèåíòîâ. 
Â 2024 ãîäó 2 íîâûõ êàðåòû ñêîðîé ïîìîùè ïî-
ÿâèëèñü â Áèêèíñêîé ðàéîííîé áîëüíèöå.

Òàêæå â ïðîøëîì ãîäó íà Õàáàðîâñêîé 
è Êîìñîìîëüñêîé ñòàíöèÿõ ÑÌÏ îòêðûëèñü 
ó÷åáíûå êëàññû ïî ïðîâåäåíèþ ñåðäå÷íî-ëåãî÷-
íîé ðåàíèìàöèè, çàêóïëåíî íîâîå îáîðóäîâàíèå. 
Ðàáîòíèêè «ñêîðîé» ìèíèìóì ðàç â ãîä ïðîõîäÿò 
îáó÷åíèå â íèõ.

Êàê ðåçóëüòàò — ðàñòåò êà÷åñòâî ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè. Òåïåðü ïàöèåíòàì ñ èíôàðêòîì 
ìèîêàðäà âðà÷è îïåðàòèâíî ïðîâîäÿò òðîìáî-
òè÷åñêóþ òåðàïèþ — âîññòàíàâëèâàþò êðîâîòîê 
àðòåðèè. Åñëè â 2022 ãîäó òàêèõ ñëó÷àåâ áûëî 86, 
òî â 2023 — óæå 107.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè!

Ñïàñèáî çà ïðåäàííîñòü äåëó è âíèìàíèå 
ê ëþäÿì! Æåëàþ ñèë, äîáðà è áëàãîïîëó÷èÿ 
âàì è âàøèì áëèçêèì! È ìåíüøå ýêñòðåííûõ 
âûçîâîâ! Âåðû, íàäåæäû è ëþáâè! Âåäü ëþáîâü 
ê Ðîññèè è Õàáàðîâñêîìó êðàþ — ýòî òî, ÷òî íàñ 
îáúåäèíÿåò!

Ãóáåðíàòîð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
Ì. Â. ÄÅÃÒßÐÅÂ.

Äîðîãèå áðàòüÿ è ñåñòðû!

Óâàæàåìûå æèòåëè
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!

·Áðèãàäà ñêîðîé ïîìîùè â Ñíåæíîì ñïåøèò íà âûçîâ.



ÁÎËÜØÀß
ÄÐÓÆÍÀß ÑÅÌÜß

— Ñàìà àòìîñôåðà ÷åìïè-
îíàòà íà íàøåé êîìïåòåíöèè 
ïîçèòèâíàÿ, — äåëèòñÿ âïå-
÷àòëåíèÿìè Íàòàëüÿ Âàëåí-
òèíîâíà, — ìû ïðèåçæàåì 
âñåãäà ñ íàäåæäîé íå òîëüêî 
õîðîøî âûñòóïèòü, íî è óâè-
äåòü äðóçåé, ïî êîòîðûì 
ñêó÷àëè. Çäåñü î÷åíü òåïëî 
âñòðå÷àþò, âî âñåì ïîìîãàþò, 
è äëÿ íàñ ýòî óæå êàê ñåìüÿ.

Ëàðèñà Àëåêñàíäðîâíà 
Ïîïîâà, ãëàâíûé ýêñïåðò 
þíèîðîâ, è Åêàòåðèíà Áî-
ðèñîâíà Èâàí÷èêîâà èç ðå-
ãèîíàëüíîãî öåíòðà (ÐÌÖ) 
ðàáîòàëè ñ íàìè â îíëàéí-

ïîäîøåë ê êîíöó, à âïåðåäè 
ó Èâàíà åùå ìíîãî ïîáåä 
è ñâåðøåíèé.

ÎÒÊÀËÈÁÐÎÂÀÒÜ
È ÇÀÏÓÑÒÈÒÜ

Õóðáà ìîæåò ãîðäèòüñÿ 
íå òîëüêî Èâàíîì Àíäðåéêà, 
íî è äðóãèì ñâîèì òàëàíòëè-
âûì ó÷åíèêîì — âîñüìèêëàññ-
íèêîì Ðóñëàíîì Íîâèêîâûì, 
êîòîðûé çàíÿë òðåòüå ìåñòî 
â êîìïåòåíöèè «Ýêñïëóàòàöèÿ 
áåñïèëîòíûõ àâèàöèîííûõ 
ñèñòåì». Ýòî íîâîå è ïåðñïåê-
òèâíîå íàïðàâëåíèå. Êóðàòîð 
Ðóñëàíà äèðåêòîð ÖÐÒÄÞ 
Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà Êîí-
ñòàíòèí Ýäóàðäîâè÷ Âîëüô 

1 мая 2024 года

Âðåìÿ ìîëîäûõ

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ 
ïî äâóì êàòåãîðèÿì: îñíîâ-
íàÿ, âêëþ÷àþùàÿ ó÷àùèõñÿ 
òåõíèêóìîâ è ó÷èëèù, è êà-
òåãîðèÿ, ê êîòîðîé îòíîñÿòñÿ 
þíèîðû-øêîëüíèêè â âîçðàñ-
òå îò ÷åòûðíàäöàòè ëåò.

Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí 
â êàòåãîðèè þíèîðû â ýòîì 
ãîäó áëåñòÿùå ïðåäñòàâèëè äâà 
ó÷åíèêà Õóðáèíñêîé øêîëû 
¹ 2. Ïåðâûé èç íèõ — äåâÿ-
òèêëàññíèê Èâàí Àíäðåéêà. 
Ãîòîâèëñÿ îí ïîä ÷óòêèì ðó-
êîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ ãåîãðàôèè 
Íàòàëüè Âàëåíòèíîâíû Ãóìå-
íþê. Åå ó÷åíèêè åùå ñî âðå-
ìåí ó÷àñòèÿ â WorldSkills 
â òå÷åíèè ïÿòè ëåò çàíèìàþò 
ïðèçîâûå ìåñòà. À â ýòîì ãî-
äó — æåëàííîå è çàñëóæåííîå 
ïåðâîå ìåñòî.

ÏÐÀÂÈËÜÍÀß
ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ — ÇÀËÎÃ 

ÓÑÏÅÕÀ
Ó÷àñòâîâàë Èâàí â êîìïå-

òåíöèè «Ìåäèöèíñêèé è ñî-
öèàëüíûé óõîä». Ïîäãîòîâêà 
ê ÷åìïèîíàòó áûëà î÷åíü 
ñåðüåçíîé è äåéñòâèòåëüíî 
òðóäíîé. Èâàí íå òîëüêî îò-
ðàáàòûâàë çàäàíèÿ, êîòîðûå 
åìó ïðåäñòîÿëî âûïîëíÿòü 
íà ÷åìïèîíàòå, íî è ïðàêòè-
êîâàëñÿ íà ðåøåíèè äðóãèõ 
çàäà÷. Òàê ñ Íàòàëüåé Âàëåí-
òèíîâíîé îíè âìåñòå îòðàáà-
òûâàëè êîíêóðñíûå ìîäóëè: 
òî îíà ïàöèåíò, òî îí, à çàòåì 
óæå â ìåäèöèíñêîì êîëëåä-
æå Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå, 
ñ êîòîðûì õóðáèíöû òåñíî 
ñîòðóäíè÷àþò â ðàìêàõ ïîä-
ãîòîâêè ê «Ïðîôåññèîíàëàì». 
Êîëëåäæ ïðåäîñòàâëÿåò äî-
ñòóï ê óñëîâèÿì, ïðèáëèæåí-
íûì ê ñòàöèîíàðó è õîñïèñó, 
è â òå÷åíèå äâóõ ïîñëåä-
íèõ ëåò çíàêîìèò áóäóùèõ 
ïðîôåññèîíàëîâ ñ îñíîâàìè 
ñåñòðèíñêîãî äåëà â ñòåíàõ 
çàâåäåíèÿ. Áîëüøóþ ïîìîùü 
â ïîäãîòîâêå ê êîíêóðñó îêà-
çûâàåò ïðåïîäàâàòåëü Åëåíà 
Âàëåíòèíîâíà Ðîìàíîâà — 
ïðåêðàñíûé íàñòàâíèê è äåé-
ñòâèòåëüíî óâëå÷åííûé ñâîåé 
ïðîôåññèåé ÷åëîâåê.

Âèäÿ, êàê óñåðäíî çàíèìà-
åòñÿ Èâàí, äàæå â âûõîäíûå 
äíè, ðîäèòåëè âñåãäà åãî 
ïîääåðæèâàëè, è ïðåêðàñíî 
ïîíèìàëè âàæíîñòü ýòîãî 
êîíêóðñà äëÿ ñûíà. Âåäü Èâàí 
ìå÷òàåò ñòàòü õèðóðãîì è äå-
ëàåò âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû 
äîñòè÷ü ñâîåé öåëè.

Ñ ïðîøëîãî ãîäà ñëîæ-
íîñòü çàäàíèé äëÿ þíèîðîâ 
ïðèáëèçèëàñü ê óðîâíþ ñòó-
äåíòîâ òåõíèêóìîâ è êîëëåä-
æåé. Â WorldSkills âñåãäà áûëî 
ïî ÷åòûðå áëîêà çàäàíèé, 
à ñ ïðîøëîãî ãîäà èõ óæå 

ÁÓÄÓÙÅÅ ÇÀ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÀÌÈ
Âñåðîññèéñêîå ÷åìïèîíàòíîå äâèæåíèå «Ïðîôåññèî-

íàëû» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðîññèéñêèé àíàëîã âñåìèðíî 
èçâåñòíîãî WorldSkills. Óñïåøíî ôóíêöèîíèðóåò îíî óæå 
âòîðîé ãîä è ïîëüçóåòñÿ îãðîìíîé ïîïóëÿðíîñòüþ, êàê 
îäèí èç ñàìûõ êðóïíûõ è âàæíûõ êîíêóðñîâ íà òåððèòî-
ðèè Ðîññèè, è âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðîâåäåíèå ðåãèîíàëüíûõ, 
îòáîðî÷íûõ è ôèíàëüíûõ ýòàïîâ. 

âîñåìü. Îäèí ìîäóëü äëèòñÿ 
â ñðåäíåì îò 40 äî 60 ìèíóò.

Ó÷àñòíèêè ðàáîòàþò íàä çà-
äàíèÿìè ñ äåâÿòè óòðà äî øåñòè 
âå÷åðà. Ãëàâíàÿ öåëü êîíêóðñà 
— ïîêàçàòü ñâîè óìåíèÿ â ðà-
áîòå ñ ïàöèåíòàìè è ïðàâèëüíî 
âûïîëíèòü ìåäèöèíñêèå ìà-
íèïóëÿöèè, ïðåäóñìîòðåííûå 
ñòàíäàðòàìè ñåñòðèíñêîãî äåëà. 
Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé 
íàñòàâíèêàì çàïðåùåíî îá-
ùàòüñÿ ñ êîíêóðñàíòàìè, îíè 
ìîãóò òîëüêî ñëåäèòü çà ñàìèì 
ïðîöåññîì ÷åðåç ýêðàí. Îöåíè-
âàþò ðåçóëüòàòû ðàáîòû â õîäå 
÷åìïèîíàòà òðè ýêñïåðòà-íà-
áëþäàòåëÿ.

×òî î÷åíü èíòåðåñíî, 
âî âðåìÿ ñîðåâíîâàíèÿ ìîäå-
ëèðóþòñÿ ðåàëüíûå ñèòóàöèè, 
÷òîáû ó÷àñòíèêè ìîãëè ïî-
÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íàñòîÿùèìè 
ðàáîòíèêàìè áîëüíèöû. Îíè 
ïîãðóæàþòñÿ â áóäíè÷íóþ 
æèçíü âðà÷åé, ñòàëêèâàÿñü 
ñ ðàçëè÷íûìè ñëîæíîñòÿ-
ìè, òàêèìè êàê çàïîëíåíèå 
ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè 
è îáùåíèå ñ ïàöèåíòàìè. 
Åñëè, íàïðèìåð, ïî óñëîâèÿì 
êîíêóðñà ïàöèåíò 70-ëåòíèé 
äåäóøêà, òî ñòàòèñò, èñïîë-
íÿþùèé åãî ðîëü, òùàòåëüíî 
ãðèìèðóåòñÿ è îäåâàåòñÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèì îáðàçîì. Òàêèì 
îáðàçîì, ó÷àñòíèêàì ïðåä-
ñòîèò ðàáîòàòü ñ ðåàëüíûìè 
ëþäüìè, êîòîðûì íåîáõîäèìî 
îêàçûâàòü ýìîöèîíàëüíóþ 
ïîääåðæêó, èçìåðÿòü äàâ-
ëåíèå, äåëàòü óêîëû è äàæå 
îïðåäåëÿòü óðîâåíü ãëþêîçû 
â êðîâè. Â ñëó÷àå, êîãäà ñöå-
íàðèé ïðåäïîëàãàåò ïîòåðþ 
ñîçíàíèÿ ïàöèåíòîì, ó÷àñò-
íèê äîëæåí îñòàâàòüñÿ íåâîç-
ìóòèìûì è íåìåäëåííî ïðèé-
òè íà ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó. 
Ïðàâèëüíîå âûïîëíåíèå âñåõ 
çàäàíèé ãàðàíòèðóåò íàèâûñ-
øèé áàëë çà äàííûé ìîäóëü.

ñ÷èòàåò, ÷òî ïîêà ðàíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü ýòî íàïðàâëåíèå 
â êà÷åñòâå âûáîðà áóäóùåé 
ïðîôåññèè. Íî íàâûêè, íåñî-
ìíåííî, ëèøíèìè íå áóäóò, 
ìîãóò ïðèãîäèòüñÿ â áóäóùåì.

— Ìû ãîòîâèëèñü ê òîìó, 
÷òî íàñ ìîãóò îæèäàòü íåçíà-
êîìûå ñèñòåìû, — äåëèòñÿ 
îïûòîì Êîíñòàíòèí Ýäóàðäî-
âè÷. — Èçó÷àëè òåîðåòè÷åñêèå 
àñïåêòû è ïðîâîäèëè ìíîæå-
ñòâî ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé 
íà ñèìóëÿòîðàõ, èìèòèðóþ-
ùèõ ïîëåò äðîíîâ.

Êîíêóðñíûå äíè áûëè 
ñòðóêòóðèðîâàíû ïî ìîäóëÿì, 
è êàæäîìó ó÷àñòíèêó ïðåäî-
ñòàâëÿëîñü çàäàíèå è îãðà-
íè÷åííîå âðåìÿ íà åãî âû-
ïîëíåíèå. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ 
êàæäîãî ìîäóëÿ, ýêñïåðòíàÿ 
êîìèññèÿ îöåíèâàëà ðàáîòó 
êîíêóðñàíòîâ, îñíîâûâàÿñü 
íà îïðåäåëåííûõ êðèòåðèÿõ.

Îäèí èç ìîäóëåé âêëþ÷àë 
â ñåáÿ çàäà÷ó ïî ñáîðêå ìåõàíèç-
ìà çàõâàòà, åãî êàëèáðîâêå è èñ-
ïîëüçîâàíèþ äëÿ ñáîðà ìÿ÷èêîâ 
â êîðîáêè. Ðóñëàí óñïåøíî 
ñïðàâèëñÿ ñ ýòèì çàäàíèåì.

Â îäèí èç êîíêóðñíûõ 
äíåé Ðóñëàíó áûë ïðåäîñòàâ-
ëåí äðîí, êîòîðûé íóæíî 
áûëî îòêàëèáðîâàòü, çàïðî-
ãðàììèðîâàòü íà äâèæåíèå 
ïî òî÷êàì, ïðîâåñòè îáëåò 
è ïðåäîñòàâèòü íåîáõîäè-
ìóþ èíôîðìàöèþ î ñèòóàöèè 
íà ïîëó. Êàê îòìå÷àåò ðóêî-
âîäèòåëü, ïðîãðàììèðîâàíèå 
äðîíà îêàçàëîñü íàèáîëåå 
ñëîæíûì àñïåêòîì çàäàíèé, 
ñ íèì íå ñïðàâèëñÿ íèêòî, 
â òî âðåìÿ êàê äåôåêòîâêà 
è ïîëåòû â ðó÷íîì ðåæèìå 
îêàçàëèñü ãîðàçäî áîëåå ïðî-
ñòûìè â èñïîëíåíèè.

Â ñëåäóþùåì ãîäó Ðóñëàí 
ïëàíèðóåò ñíîâà èñïûòàòü 
ñâîè ñèëû â ýòîì ñîðåâíî-
âàíèè. Áîëåå òîãî, ê íåìó 
ïðèñîåäèíÿòñÿ äðóãèå ðåáÿòà, 
âäîõíîâëåííûå åãî ïðèìå-
ðîì. Âåäü õîðîøèé ïðèìåð, 
êàê èçâåñòíî, çàðàçèòåëåí!

Êòî çíàåò, âîçìîæíî, 
äëÿ êîãî-òî èç ýòèõ ðåáÿò ó÷à-
ñòèå â êîíêóðñå ñòàíåò ïåðâûì 
øàãîì íà ïóòè ê óñïåøíîé 
êàðüåðå â âûáðàííîé îáëàñòè.

Ò. ÑÎÊÎËÎÂÀ.

·Èâàí Àíäðåéêà ïîëó÷èë çàñëóæåííóþ íàãðàäó.

·Ó÷àñòíèêè êîíêóðñà.

·Ðóñëàí Íîâèêîâ ïðîãðàììèðóåò äâèæåíèå äðîíà.

ðåæèìå êðóãëîñóòî÷íî. Íà ëþ-
áîé âîïðîñ îíè íàì äàâàëè 
îòâåò. À ñêîëüêî áóìàã íàäî 
áûëî çàïîëíèòü äëÿ ó÷àñòèÿ, 
êàê áóäòî áû â êîñìîñ ëåòèì, 
à íå íà êîíêóðñ åäåì! Íàñ âñåã-
äà ïîääåðæèâàëè è ïîäáàäðè-
âàëè. Ñòîëüêî çàáîòû, ÷òî ãðåõ 
áûëî ïëîõî âûñòóïèòü.

Íà íàãðàæäåíèå Èâàíà â Õà-
áàðîâñê ïîåõàëè âñåé ñåìüåé. 
È ðîäíûå, è Íàòàëüÿ Âàëåí-
òèíîâíà î÷åíü ñèëüíî ïåðåæè-
âàëè. Çàòî ñàì êîíêóðñàíò áûë 
óâåðåí â ñâîèõ ñèëàõ:

— ß æå çíàë, ÷òî îòëè÷íî 
âûñòóïëþ, ó ìåíÿ ìåíüøå âòî-
ðîãî ìåñòà òî÷íî íå áóäåò!

È âåäü íå îøèáñÿ. Êîíêóðñ 



Î ÏÎËÍÎÖÅÍÍÎÌ ÎÒÄÛÕÅ ÄÅÒÅÉ
Â ËÅÒÍÈÉ ÏÅÐÈÎÄ

Âîïðîñ «Î ìåðàõ ïî îðãàíèçàöèè îòäûõà, îçäîðîâëåíèÿ 
è çàíÿòîñòè äåòåé â Êîìñîìîëüñêîì ìóíèöèïàëüíîì 
ðàéîíå â 2024 ãîäó» áûë ðàññìîòðåí íà çàñåäàíèè êîëëåãèè 
ïðè ãëàâå ðàéîíà. Ñ äîêëàäîì âûñòóïèëà íà÷àëüíèê óïðàâ-
ëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ Å. Á. Ïîðâèíà.

Îáñóæäåíî íà êîëëåãèè

Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäå-
íèå ëåòíåé îçäîðîâèòåëüíîé 
êàìïàíèè â Êîìñîìîëüñêîì 
ìóíèöèïàëüíîì ðàéîíå ÿâëÿ-
åòñÿ çíà÷èìûì íàïðàâëåíèåì 
ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé 
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè è ïî-
ëèòèêè â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ.

Ìåðû è ìåðîïðèÿòèÿ 
ïî ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèþ 
êàíèêóëÿðíîãî îòäûõà è çà-
íÿòîñòè îïðåäåëåíû â ðàì-
êàõ èñïîëíåíèÿ ïîëíîìî÷èé 
ó÷àñòíèêîâ îçäîðîâèòåëüíîé 
êàìïàíèè, îñóùåñòâëÿþòñÿ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþ-
ùèì ôåäåðàëüíûì è ðåãèî-
íàëüíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì, 
íîðìàòèâíûìè àêòàìè ìóíè-
öèïàëüíîãî ðàéîíà.

Â ëåòíèé ïåðèîä 2024 ãîäà 
ïëàíèðóåòñÿ îðãàíèçîâàòü çà-
íÿòîñòü è îçäîðîâëåíèå îêîëî 
äâóõ òûñÿ÷ øêîëüíèêîâ åæå-
ìåñÿ÷íî â ôîðìàõ êàê çàãî-
ðîäíûå äåòñêèå îçäîðîâèòåëü-
íûå ëàãåðÿ; ëàãåðÿ ñ äíåâíûì 
ïðåáûâàíèåì; ïðîôèëüíûå 
îáúåäèíåíèÿ, òåìàòè÷åñêèå 
ïëîùàäêè; âîëîíòåðñêèå îò-
ðÿäû è ïåäàãîãè÷åñêèå îò-
ðÿäû; ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå 
ëå÷åíèå è äðóãèå.

Îñîáîå âíèìàíèå â ëåòíèé 
ïåðèîä áóäåò óäåëåíî ðàçâè-
òèþ èíôðàñòðóêòóðû äåòñêîãî 
îòäûõà â ÷àñòè èñïîëüçîâàíèÿ 
âàðèàòèâíûõ ìàëîçàòðàòíûõ 
ôîðì çàíÿòîñòè, òàêèõ êàê îá-
ðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, 
òóðèñòè÷åñêèå ïîõîäû, ýêñ-
êóðñèè, òðóäîâûå îòðÿäû, 
êâåñòû, äîñóãîâûå ïëîùàäêè, 
èñòîðèêî-êóëüòóðíûå è ñîáû-
òèéíûå ìåðîïðèÿòèÿ, àêöèè.

Äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðî-
âüÿ è äåòåé-èíâàëèäîâ áóäóò 
ðåàëèçîâàíû èíêëþçèâíûå 
ïðîãðàììû îòäûõà è îçäî-
ðîâëåíèÿ.

Áàçîâûì ïðèíöèïîì îðãà-
íèçàöèè ëåòíåé êàìïàíèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàçâèòèå ïàðòíåðñêèõ 
îòíîøåíèé è ïðîãðàìì ñî-
òðóäíè÷åñòâà ñ ó÷ðåæäåíèÿìè 
è îðãàíèçàöèÿìè ðàçëè÷íîé 
âåäîìñòâåííîé ïðèíàäëåæíî-
ñòè â âîñïèòàíèè è ðàçâèòèè 
äåòåé â íàïðàâëåíèÿõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ êëþ÷åâûõ êîì-
ïåòåíöèé, ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ïðàâîíàðóøåíèé, òåõíè÷åñêî-
ãî òâîð÷åñòâà, öèôðîâîé áåç-
îïàñíîñòè, ïðîôîðèåíòàöèè, 
ïîâåäåíèÿ â ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèÿõ, äåòñêîé äèïëîìà-
òèè, çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Â ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ 
îçäîðîâèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé 
áóäóò âêëþ÷åíû ìåðîïðèÿòèÿ 
ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîëåçíîãî 
êîíòåíòà, âêëþ÷àþùåãî ñïè-
ñêè ðåêîìåíäóåìûõ ôèëüìîâ, 
ìóëüòôèëüìîâ, ëèòåðàòóðû, 
òåàòðàëüíûõ ïîñòàíîâîê, ìó-
çååâ, ðàçðàáîòàííîãî ÔÃÁÍÓ 
«Èíñòèòóò èçó÷åíèÿ äåòñòâà, 
ñåìüè è âîñïèòàíèÿ Ðîññèé-
ñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ».

1 мая 2024 года

Â øêîëüíûõ ìåäèàñòóäèÿõ 
è öèôðîâûõ ïðîñòðàíñòâàõ 
çàïëàíèðîâàíà ðàáîòà ëåòíèõ 
ôîðìèðîâàíèé ïî ðîáîòîòåõ-
íèêå, ìåäèàòâîð÷åñòâó, èçó÷å-
íèþ ñîâðåìåííûõ íåéðîñåòåé, 
îñâîåíèþ ïðîäâèíóòûõ íàâû-
êîâ ïðîãðàììèðîâàíèÿ. Âîç-
ìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ñïîñîáíî-
ñòåé ïîä ðóêîâîäñòâîì âçðîñ-
ëûõ íàñòàâíèêîâ â ëåòíèé 
ïåðèîä ïîääåðæèò è óêðåïèò 
åñòåñòâåííûé èíòåðåñ øêîëü-
íèêîâ ê ìèðó 1Ò-òåõíîëîãèé.

Áîëåå 40 ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ ïðîäîëæàò îáó÷åíèå 
ïî èíäèâèäóàëüíûì ó÷åá-
íûì ïëàíàì ïî ïðîãðàììå 
«Êîä áóäóùåãî», ðåàëèçóåìîé 
Ìèíèñòåðñòâîì öèôðîâîãî 
ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîãî 
ïðîåêòà «Ðàçâèòèå êàäðîâîãî 
ïîòåíöèàëà IT-îòðàñëè» íàöè-
îíàëüíîãî ïðîåêòà «Öèôðîâàÿ 
ýêîíîìèêà».

Âî âñåõ øêîëàõ áóäóò îð-
ãàíèçîâàíû ìåðîïðèÿòèÿ âñå-
ðîññèéñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ïðîåêòîâ â ñôåðå èíôîðìàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé «Äåíü öèô-
ðû» è «Öèôðîâîé ëèêáåç».

Íà áàçå öåíòðîâ îáðàçî-
âàíèÿ åñòåñòâåííîíàó÷íîé 
íàïðàâëåííîñòè «Òî÷êà ðîñòà» 
ñòàðøåêëàññíèêè ñìîãóò ñâî-
áîäíî âûáèðàòü è ñîçäàâàòü 
ïðîåêòû ïî íàïðàâëåíèÿì 
àãðîïðîìûøëåííûå è áèî-
òåõíîëîãèè, ãåíåòèêà è áèî-
ìåäèöèíà, íîâûå ìàòåðèàëû, 
áîëüøèå äàííûå è èñêóñ-
ñòâåííûé èíòåëëåêò è äðóãèå.

Â öåëÿõ îáó÷åíèÿ äåòåé îñ-
íîâàì òóðèçìà è áåçîïàñíîãî 
ïîâåäåíèÿ â ïðèðîäíîé ñðåäå 
â øêîëàõ çàïëàíèðîâàíà ðåàëè-
çàöèÿ êðàòêîñðî÷íîé ïðîãðàì-
ìû «Îáó÷åíèå äåòåé îñíîâàì 
òóðèçìà â óñëîâèÿõ äåòñêîãî 
îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ», êî-
òîðàÿ ñîäåðæèò òåîðåòè÷åñêèå 
è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ, à òàê-
æå îäíîäíåâíûé ïîõîä.

Â ëåòíèé ïåðèîä ïðî-
äîëæèòñÿ ðàáîòà ïî ôîðìè-
ðîâàíèþ îïûòà áåçîïàñíîãî 
ïîâåäåíèÿ øêîëüíèêîâ, â ò. ÷. 
â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ. 
Ñîäåðæàòåëüíîé îñíîâîé 
äëÿ ñîñòàâëåíèÿ ïðîãðàìì 
ñòàíóò ìàòåðèàëû, ðàçðàáî-
òàííûå Ìèíèñòåðñòâîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî äåëàì 
ãðàæäàíñêîé îáîðîíû, ÷ðåç-
âû÷àéíûì ñèòóàöèÿì è çàùè-
òû îò ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ 
áåäñòâèé. Îñíîâíûìè ôîðìà-
ìè ðàáîòû áóäóò ïðàêòè÷åñêèå 
óïðàæíåíèÿ, òðåíèðîâêè, 
êîòîðûå ïîìîãóò â ôîðìèðî-
âàíèè íàâûêîâ ïåðñîíàëüíîé 
áåçîïàñíîñòè.

Ó÷ðåæäåíèÿìè äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ áóäåò 
ðåàëèçîâàíà òåõíîëîãèÿ ïðî-
ãðàììíûõ ëàãåðåé ñ îáùèì 
îõâàòîì áîëåå 700 ÷åëîâåê. 
Äîïîëíèòåëüíûå îáùåðàçâè-
âàþùèå ïðîãðàììû ïî øåñòè 

íàïðàâëåííîñòÿì äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ áóäóò 
ðåàëèçîâàíû äëÿ îáó÷àþùèõ-
ñÿ 5—18 ëåò.

Çàêîí î ïðèâëå÷åíèè 
øêîëüíèêîâ ê îáùåñòâåííî 
ïîëåçíîìó òðóäó àêòóàëè-
çèðóåò òðóäîâîå âîñïèòàíèå 
êàê íåîòúåìëåìóþ ñîñòàâ-
ëÿþùóþ êàíèêóëÿðíîé çà-
íÿòîñòè. Âî âñåõ øêîëàõ 
ðàéîíà â ëåòíèé ïåðèîä áóäåò 
îðãàíèçîâàíà îáÿçàòåëüíàÿ 
òðóäîâàÿ ïðàêòèêà äëÿ îá-
ó÷àþùèõñÿ.

Âðåìåííîå òðóäîóñòðîé-
ñòâî íåñîâåðøåííîëåòíèõ, 
êàê ýôôåêòèâíàÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêàÿ ìåðà ïðåäóïðåæäå-
íèÿ ïðàâîíàðóøåíèé è áåç-
íàäçîðíîñòè, ÿâëÿåòñÿ ñôåðîé 
îðãàíèçàöèîííîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ãëàâ ñåëüñêèõ ïîñåëå-
íèé, Òåððèòîðèàëüíîãî öåí-
òðà çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ãîðî-
äà Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå, 
Êîìñîìîëüñêîãî, Àìóðñêîãî 
ðàéîíîâ, ðóêîâîäèòåëåé îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, 
ðóêîâîäèòåëåé ïðåäïðèÿòèé 
è îðãàíèçàöèé âñåõ ôîðì 
ñîáñòâåííîñòè.

Ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëå-
íèåì ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ 
îòäûõà, îçäîðîâëåíèÿ è çà-
íÿòîñòè äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ 
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòó-
àöèè.

ÊÃÊÓ «Öåíòð ñîöèàëüíîé 
ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ ïî ã. 
Êîìñîìîëüñêó-íà-Àìóðå» 
íà ïðèîáðåòåíèå ïóòåâîê 
â ëàãåðÿ ñ äíåâíûì ïðåáûâà-
íèåì äåòåé äåòÿì ñîöèàëüíî 
íåçàùèùåííîé êàòåãîðèè 
èç êðàåâîãî áþäæåòà âûäåëåíî 
2 ìëí. 455 òûñ. ðóáëåé. Òàê-
æå ïëàíèðóåòñÿ ïðèîáðåñòè 
ïóòåâêè â çàãîðîäíûå ëàãåðÿ 
è ñàíàòîðèè Õàáàðîâñêîãî 
è Ïðèìîðñêîãî êðàåâ.

Ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè äîñó-
ãà äåòåé è ïîäðîñòêîâ ïðè äî-
ìàõ êóëüòóðû áóäóò ñîçäà-
íû öåíòðû äåòñêîãî äîñóãà, 
êëóáíûå ôîðìèðîâàíèÿ. Çà-
ïëàíèðîâàíû êóëüòóðíî-ðàç-
âëåêàòåëüíûå, êðàåâåä÷åñêèå, 
ñïîðòèâíûå, ýêîëîãè÷åñêèå 
è òðóäîâûå ìåðîïðèÿòèÿ. Íå-
îòúåìëåìîé ÷àñòüþ êóëüòóð-
íûõ ïðîãðàìì ÿâëÿþòñÿ ìåðî-
ïðèÿòèÿ â ðàìêàõ Ãîäà ñåìüè 
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Â ñåëüñêèõ ïîñåëåíèÿõ 
ïëàíèðóåòñÿ îðãàíèçàöèÿ ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîé 
ðàáîòû ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ 
âîçìîæíîñòè äëÿ êàæäîãî 
ó÷àùåãîñÿ ñäà÷è íîðì ÃÒÎ 
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà è ó÷åáû.

Ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè îò-
äûõà, îçäîðîâëåíèÿ è çàíÿòî-
ñòè äåòåé è ïîäðîñòêîâ, íàõî-
äÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîì 
ïîëîæåíèè è îêàçàâøèõñÿ 
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèè, ïðåäóïðåæäåíèÿ áåçíàä-
çîðíîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ñ 10 
ìàÿ ïî 10 îêòÿáðÿ 2024 ãîäà 
ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå ìå-
ðîïðèÿòèé ìåæâåäîìñòâåííîé 
êîìïëåêñíîé ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîé îïåðàöèè «Ïîäðîñòîê», 
ïðîäîëæèòñÿ èíäèâèäóàëü-
íàÿ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáî-

òà ñ íåñîâåðøåííîëåòíèìè, 
ðåéäîâûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ.

Êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå ñè-
ñòåìû ëåòíåãî îòäûõà ïðåä-
ñòàâëÿþò 126 êâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ ðàç-
ëè÷íûõ ïðîôåññèé. Ïåðñîíàë 
îçäîðîâèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé 
áóäåò òðóäîóñòðîåí ïðè íà-
ëè÷èè ìåäèöèíñêîãî äîïóñêà, 
îáÿçàòåëüíîé ãèãèåíè÷åñêîé 
ïîäãîòîâêè è àòòåñòàöèè, 
íàëè÷èè ïðèâèâîê â ñîîò-
âåòñòâèè ñ íàöèîíàëüíûì êà-
ëåíäàðåì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
ïðèâèâîê.

Îòêðûòèå è ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå ëàãåðåé ñ äíåâíûì 
ïðåáûâàíèåì îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïðè óñëîâèè âíåñåíèÿ ñâåäå-
íèé îá óêàçàííûõ îðãàíèçà-
öèÿõ â ðååñòð îðãàíèçàöèé îò-
äûõà äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

Óïðàâëåíèåì îáðàçîâà-
íèÿ è îáðàçîâàòåëüíûìè 
ó÷ðåæäåíèÿìè ñâîåâðåìåííî 
çàâåðøåíà ðàáîòà ïî îáå-
ñïå÷åíèþ ñîîòâåòñòâèÿ âñåõ 
ïëàíèðóåìûõ ê îòêðûòèþ 
ëàãåðåé ñ äíåâíûì ïðåáû-
âàíèåì òðåáîâàíèÿì ñàíè-
òàðíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. 
Óïðàâëåíèåì Ðîñïîòðåáíàä-
çîðà ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ 
âûäàíû ñîîòâåòñòâóþùèå 
ïîëîæèòåëüíûå ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå çàêëþ-
÷åíèÿ.

Çàäà÷à îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíûõ óñëîâèé ïðåáûâà-
íèÿ äåòåé â îðãàíèçàöèÿõ 
îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé è òðå-
áóåò ñîãëàñîâàííûõ äåéñòâèé 
è êîíòðîëÿ çà äåÿòåëüíîñòüþ 
îçäîðîâèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé 
ñî ñòîðîíû ñòðóêòóðíûõ ïîä-
ðàçäåëåíèé àäìèíèñòðàöèè 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, íàä-
çîðíûõ îðãàíîâ, ó÷ðåæäåíèé 
— ó÷àñòíèêîâ ìåæâåäîì-
ñòâåííîé êîìèññèè ïî âî-
ïðîñàì îðãàíèçàöèè îòäûõà 
è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé â Êîì-
ñîìîëüñêîì ìóíèöèïàëüíîì 
ðàéîíå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ 
â 2024 ãîäó.

Îñîáîå âíèìàíèå íåîáõî-
äèìî îáðàòèòü íà íåäîïóñòè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ íåñàíêöèî-
íèðîâàííûõ ëàãåðåé, òóðèñòè-
÷åñêèõ ýêñêóðñèé è ïîõîäîâ, 
ìåðîïðèÿòèé â ìåñòàõ îòäûõà 
ëþäåé íà âîäíûõ îáúåêòàõ, 
íà îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè 
äåòåé âî âðåìÿ èõ òðàíñ-
ïîðòèðîâêè ê ìåñòàì îòäûõà 
è îáðàòíî.

Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ 
ó ïåðñîíàëà è âîñïèòàííèêîâ 

íàâûêîâ áåçîïàñíîãî ïîâå-
äåíèÿ è îòðàáîòêå äåéñòâèé 
â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àéíûõ 
ñèòóàöèé äîëæíû íîñèòü 
ñèñòåìíûé è ìåæâåäîìñòâåí-
íûé õàðàêòåð.

Â 2024 ãîäó íà îáåñïå÷å-
íèå ëåòíåãî îòäûõà çàïëàíè-
ðîâàíî 9 ìëí. 511 òûñ. ðóáëåé.

Â öåëÿõ óñïåøíîé îð-
ãàíèçàöèè ëåòíåãî îòäûõà, 
îçäîðîâëåíèÿ è çàíÿòîñòè 
äåòåé ïåðåä ìåæâåäîìñòâåí-
íîé êîìèññèåé ïî âîïðîñàì 
îðãàíèçàöèè îòäûõà è îçäî-
ðîâëåíèÿ äåòåé â Êîìñîìîëü-
ñêîì ìóíèöèïàëüíîì ðàéîíå 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, îðãàíèçà-
òîðàìè êàíèêóëÿðíîãî îòäûõà 
ñòîÿò ñëåäóþùèå çàäà÷è:

— èñïîëíåíèå çàêîíî-
äàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, Õàáàðîâñêîãî êðàÿ 
â ñôåðå îðãàíèçàöèè îòäûõà 
è îçäîðîâëåíèÿ äåòåé;

— îïðåäåëåíèå ïðèîðè-
òåòà ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷å-
ñêîãî âîñïèòàíèÿ â ðåàëèçó-
åìûõ îðãàíèçàöèÿìè îòäûõà 
äåòåé è èõ îçäîðîâëåíèÿ ïðî-
ãðàììàõ;

— îáåñïå÷åíèå ôèíàíñè-
ðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî îð-
ãàíèçàöèè îòäûõà è îçäîðîâ-
ëåíèÿ äåòåé;

— îáåñïå÷åíèå ìàêñè-
ìàëüíîãî îõâàòà äåòåé îðãà-
íèçîâàííûì îòäûõîì, â òîì 
÷èñëå äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ 
â òðóäíîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèè, à òàêæå äåòåé èç ñåìåé, 
ñîñòîÿùèõ íà êîíòðîëå ñóáú-
åêòîâ ïðîôèëàêòèêè;

— îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû 
ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ äåòåé, ó÷ðåæäå-
íèé êóëüòóðû ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ 
çàíÿòîñòè äåòåé â êàíèêóëÿð-
íûé ïåðèîä âðåìåíè;

— îáåñïå÷åíèå ðåàëèçà-
öèè ïðîãðàìì âîñïèòàíèÿ 
â îðãàíèçàöèÿõ îòäûõà äåòåé 
è èõ îçäîðîâëåíèÿ ñ ó÷åòîì 
ïðèìåðíîé ïðîãðàììû âîñ-
ïèòàíèÿ;

— îáåñïå÷åíèå èíôîðìè-
ðîâàíèÿ ðîäèòåëåé (çàêîííûõ 
ïðåäñòàâèòåëåé) ðåáåíêà î ðåå-
ñòðå îðãàíèçàöèé îòäûõà äåòåé 
è èõ îçäîðîâëåíèÿ, ðàçìåùåí-
íîì íà ñàéòå ìèíèñòåðñòâà îá-
ðàçîâàíèÿ è íàóêè Õàáàðîâñêî-
ãî êðàÿ, à òàêæå î íåîáõîäèìî-
ñòè ñîáëþäåíèÿ ðåáåíêîì ìåð 
áåçîïàñíîñòè â êàíèêóëÿðíûé 
ïåðèîä âðåìåíè.

Å. ÏÎÐÂÈÍÀ,
íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ

îáðàçîâàíèÿ.
(Äîêëàä ïóáëèêóåòñÿ

â ñîêðàùåíèè.)



«Ôåíèêñ» çàáîòèòñÿ î ïòèöàõ
Ïòèöû — íàøè äðóçüÿ

Òàê â òå÷åíèå çèìíåãî ïåðèîäà 
ïðîõîäÿò ïðèðîäîîõðàííàÿ àêöèÿ «Ïî-
êîðìèòå ïòèö çèìîé», ýêîëîãè÷åñêèå 
óðîêè «Çèìóþùèå ïòèöû Õàáàðîâñêî-
ãî êðàÿ», êîíêóðñ «Ëó÷øàÿ êîðìóø-
êà». Ðîäèòåëè ïîìîãàþò äåòÿì äåëàòü 
èç ïîäðó÷íûõ ìàòåðèàëîâ ïðîñòûå, 
íî òàêèå íåîáõîäèìûå â çèìíåå âðåìÿ 
êîðìóøêè. Ñêîëüêî ñòàðàíèé è ëþá-
âè âêëàäûâàþò îíè â ñâîþ ðàáîòó. 
Ðåáÿòà æå, ðàçâåñèâ äîìèêè, íèêîãäà 
íå çàáûâàþò âîâðåìÿ íàïîëíÿòü èõ 
ñâåæèì êîðìîì. À ñêîëüêî ðàäîñòè 
äîñòàâëÿåò äåòÿì íàáëþäåíèå çà ïåð-
íàòûìè äðóçüÿìè âî âðåìÿ èõ òðàïåçû. 
Êàêèå òîëüêî ïòèöû íå ïîñåùàëè 
íàøó ñòîëîâóþ! Áûëè òóò è êëåñòû, 
è ñèíèöû, è ìíîæåñòâî äðóãèõ.

Â íîÿáðå è ÿíâàðå ìû ïðîâåëè 
ýêîëîãè÷åñêèå óðîêè «Ñèíè÷êèí äåíü» 
è «Äåíü ñíåãèðÿ». Â õîäå ìåðîïðèÿ-
òèé äåòè óçíàëè, êîãäà ïîÿâèëèñü ýòè 
ïðàçäíèêè, êàêîå ëþáèìîå ëàêîìñòâî 
ó ñèíè÷åê è ñíåãèðåé. Òàêæå ïîçíà-
êîìèëèñü ñ èíòåðåñíûìè ôàêòàìè 
îá ýòèõ ïòèöàõ, èçãîòîâèëè èõ èç áó-
ìàãè è ïîâåñåëè íà ñòåíó.

Ïòèöû ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ 
ïðèðîäû — ýòî íàøè âåðíûå ïîìîù-
íèêè, çàùèòíèêè ëåñîâ, ïîëåé, ñàäîâ 
è ãîðîäîâ. Êàæäûé ãîä îíè ïðèíîñÿò 
íàì íà ñâîèõ êðûëüÿõ âåñíó. Ïåðâàÿ 
íåäåëÿ àïðåëÿ â øêîëå òðàäèöèîííî 
ïîñâÿùåíà Ìåæäóíàðîäíîìó äíþ 
ïòèö — ýêîëîãè÷åñêîìó ïðàçäíèêó, 
êîòîðûé åæåãîäíî îòìå÷àåòñÿ â íà-
÷àëå ìåñÿöà. Òàê ÷ëåíû øêîëüíîãî 
ëåñíè÷åñòâà «Ôåíèêñ» ïðîâåëè àêöèþ 

Â ïîñåëêå ßãîäíûé ÷ëåíû øêîëüíîãî ëåñíè÷åñòâà «Ôåíèêñ» åæå-
ãîäíî îðãàíèçóþò è ïðîâîäÿò ðÿä ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ çàáîòå 
î ïòèöàõ.

«Íåäåëÿ ïòèö», ó÷àñòèå â êîòîðîé äî-
ñòàâèëî äåòÿì ìíîãî ïîëîæèòåëüíûõ 
ýìîöèé. Â êëàññàõ ïðîøëè èíòåðåñ-
íûå, ïîçíàâàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ 
ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé îá èñòîðèè ïðàçäíèêà, î ïîëüçå 
ïòèö, èõ ðîëè â ïðèðîäå è æèçíè 
÷åëîâåêà, î ïòèöàõ íàøåãî êðàÿ, 
èõ îñîáåííîñòÿõ.

À ñ ó÷àùèìèñÿ ìëàäøèõ êëàññîâ 
áûëè èçãîòîâëåíû «Ëàñòî÷êè» èç áó-
ìàãè è ïðîâåäåí ýêîëîãè÷åñêèé ÷àñ 
«Ïòèöû — íàøè äðóçüÿ». Äåòè îòãà-
äûâàëè çàãàäêè ïðî ïòèö, çíàêîìèëèñü 
ñ ïîñëîâèöàìè, îòâå÷àëè íà âîïðîñû 
ïîçíàâàòåëüíîé âèêòîðèíû.

Äëÿ øêîëüíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà 
þíûå ëåñíè÷èå îðãàíèçîâàëè çà-
î÷íîå ïóòåøåñòâèå «Èñòîðèÿ ïòèö» 
â äîèñòîðè÷åñêóþ ýïîõó. Ðàññêàçàëè 
î çèìóþùèõ, ïåðåëåòíûõ, êî÷óþùèõ 
ïòèöàõ, î òîì, êàê ðàçíîîáðàçåí 
âíåøíèé âèä ïòèö è ñêîëüêî ó íèõ 
îáùåãî, î ïîëüçå ïòèö äëÿ ïðèðîäû 
è ÷åëîâåêà, çàáîòå î íèõ. À ðåáÿòà 
ñ èíòåðåñîì îáñóæäàëè ïðåäñòàâëåí-
íóþ ïðåçåíòàöèþ.

Íà ýêîëîãè÷åñêîì ÷àñå «Âåñíà 
â ìèðå ïòèö» ðåáÿòà óçíàëè î âåñåííèõ 
èçìåíåíèÿõ: î âîçâðàùåíèè ïåðåëåò-
íûõ ïòèö, ãíåçäîâàíèè, íàñèæèâàíèè 
è êîðìëåíèè ïòåíöîâ, ïîëó÷èëè ïðåä-
ñòàâëåíèå î ãíåçäîâûõ è âûâîäêîâûõ 
ïòåíöàõ, íàó÷èëèñü îïðåäåëÿòü ñ ïî-
ìîùüþ òåêñòîâ êíèã ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü âîçâðàùåíèÿ ïåðåëåòíûõ ïòèö 
èç òåïëûõ êðàåâ.

Ïÿòèêëàññíèêè ïîçíàêîìèëèñü 

ñ ïåðíàòûìè èç Êðàñíîé êíèãè 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. Ðàññìàòðèâàëè 
èëëþñòðàöèè ÷åðíîãî àèñòà, áåëîé 
ñîâû è äðóãèõ óäèâèòåëüíûõ êðûëàòûõ 
ñîçäàíèé ïðèðîäû.

Âåñíîé ðåáÿòà òàêæå ñ ïîìîùüþ 
ðîäèòåëåé èçãîòàâëèâàþò ñêâîðå÷-
íèêè. Ê ó÷àñòèþ â êîíêóðñå «Äî-
ìèê äëÿ ïòèö» íà ëó÷øèé ñêâîðå÷-
íèê, äåâèç êîòîðîãî «Íå îñòàâèì 
áåç äâîðöà íè ñèíèöó, íè ñêâîðöà!», 
ïðèãëàøàëèñü ðîäèòåëè è øêîëüíè-
êè ñ ïåðâîãî ïî ïÿòûå êëàññû. Áûëî 
èçãîòîâëåíî ñåìü ñêâîðå÷íèêîâ, 
êîòîðûå þíûå ýêîëîãè çàêðåïèëè 
íà äåðåâüÿõ â øêîëüíîì ñàäó è ó ëå-
ñà. Âñå èçäåëèÿ ïîëó÷èëèñü îðèãè-
íàëüíûì, òàê êàê îíè âûïîëíåíû 
ñ äóøîé è èç ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ 
ìàòåðèàëîâ.

Ñðåäè ó÷àùèõñÿ âîñüìîãî êëàññà 
ïðîøåë ÊÂÍ «Âñå î ïòèöàõ». Ó÷à-
ñòâîâàëè äâå êîìàíäû: «Ëàñòî÷êè» 

è «Èâîëãè». Â êîíêóðñàõ «Áëèö 
òóðíèð», «Êîíêóðñ êàïèòàíîâ», «×åò-
âåðòûé ëèøíèé», «Áàðîìåòðû ïðè-
ðîäû» ñòàðøåêëàññíèêàì íåîáõîäèìî 
áûëî ïîêàçàòü ñâîè çíàíèÿ î ïòèöàõ. 
À â çàêëþ÷èòåëüíîì êîíêóðñå «Ðåêëà-
ìà ïòèö» êàæäàÿ êîìàíäà äîëæíà áû-
ëà ðàññêàçàòü â ñòèõîòâîðíîé ôîðìå 
î ðîëè â ïðèðîäå è æèçíè ÷åëîâåêà 
ïòèöû, íàõîäÿùåéñÿ ïîä îõðàíîé. 
Ïîáåäèëà êîìàíäà «Ëàñòî÷êè», êî-
òîðàÿ áûëà íàãðàæäåíà ñëàäêèìè 
ïðèçàìè.

Íà ýêñêóðñèè «Ìíîãîîáðàçèå ïòèö 
â îêðåñòíîñòÿõ íàøåãî ïîñåëêà» ïîáû-
âàëè äåòè êðóæêà «Ýêîìîíèòîðèíã».

Äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ ðåáÿò, äî-
øêîëüíèêîâ ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóï-
ïû, îðãàíèçîâàëè èíòåðåñíûé ïðàçä-
íèê «Ïòèöû — íàøè ïåðíàòûå äðóçüÿ, 
îáèæàòü èõ íåëüçÿ». Íà ìåðîïðèÿòèè 
äåòè óçíàëè îá èíòåðåñíûõ ôàêòàõ 
èç æèçíè ïåðíàòûõ äðóçåé ïðèðîäû, 
ðàçãàäûâàëè çàãàäêè î íèõ, èãðàëè. 
Îñîáåííî èíòåðåñíîé, âûçâàâøåé 
ìíîãî ýìîöèé, ñòàëà äëÿ ðåáÿò èãðà, 
â êîòîðîé îíè ïðåâðàùàëèñü â ïòèö 
è ñîáèðàëè êîðì. Â çàâåðøåíèå ïðî-
çâó÷àëî ñòèõîòâîðåíèå «Ïðîñüáà» 
ñ ïðèçûâîì — «Áåðåãèòå ïòèö!». 
Ïðàçäíèê ïðîøåë î÷åíü èíòåðåñíî, 
ïîçíàâàòåëüíî, âåñåëî. Âñåì îí ïîä-
íÿë íàñòðîåíèå è ïîìîã ïî÷óâñòâîâàòü 
ïðèõîä âåñíû.

Ðåáÿòà øêîëüíîãî ëåñíè÷åñòâà 
íå òîëüêî ñàìè âûïóñêàþò ëèñòîâêè 
è èçãîòàâëèâàþò ïàìÿòêè î ïîëüçå 
è íåîáõîäèìîñòè áåðåæíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ïòèöàì, íî è ïðèâëåêàþò äðóãèõ 
ó÷àùèõñÿ øêîëû. Âìåñòå îíè ðàñïðî-
ñòðàíÿþò èõ ñðåäè æèòåëåé ïîñåëêà.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû 
øêîëüíèêè óñâîèëè âàæíîå ïðàâèëî: 
«Ïòèö íå íóæíî îáèæàòü, ïòèöàì 
íóæíî ïîìîãàòü!»

Ì. ÈÇÂÅÊÎÂÀ,
ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ ÌÁÎÓ «ÑÎØ
ßãîäíåíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ».

·Íà ýêîëîãè÷åñêîì óðîêå «Ïòèöû — íàøè äðóçüÿ».

·Íå îñòàâèì áåç äâîðöà íè ñèíèöó, íè ñêâîðöà!
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Ïèñüìà íàøèõ ÷èòàòåëåé

Â ýòîò äåíü â ñòåíàõ áèáëèîòåêè 
ðàçâåðíóëàñü çàõâàòûâàþùàÿ ëèòåðà-
òóðíàÿ áàòàëèÿ. Ýòî áûëà èãðà-ñîðåâ-
íîâàíèå, â êîòîðîé ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
äåòè â âîçðàñòå îò 9 äî 12 ëåò. Âñå 
ó÷àñòíèêè ðàçäåëèëèñü íà äâå êîìàí-
äû, ñîñòàâ êîòîðûõ áûë ìàêñèìàëüíî 
ñáàëàíñèðîâàí ïî âîçðàñòíîìó ïðèí-
öèïó. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ æåðåáüåâêè, 
êîìàíäû âûáðàëè äëÿ ñåáÿ çâó÷íûå 
èìåíà — «Êîðîëü» è «Ôåðçü».

Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé ëèòåðàòóðíîé 
èãðû áûëî ñîçäàíî óíèêàëüíîå øàõ-
ìàòíîå ïîëå, âûïîëíåííîå â ñèíèõ 
òîíàõ. Øàõìàòíûå ôèãóðû, âêëþ÷àÿ 
ïåøêè, êîðîëÿ è ôåðçÿ, áûëè ñïåöè-
àëüíî ðàçðàáîòàíû è èçãîòîâëåíû 
äëÿ ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ. Âîïðîñû, 
ñâÿçàííûå ñ òåìîé çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè, áûëè òùàòåëüíî ïîäãîòîâëåíû 
è ðàçìåùåíû â ñïåöèàëüíîì ñóíäó÷-
êå, êîòîðûé ïðèêðåïèëè ê êíèæíîé 
âûñòàâêå ïîä íàçâàíèåì «Ëåêàðñòâî 
îò ñêóêè». Îáå êîìàíäû èìåëè âîç-
ìîæíîñòü ñäåëàòü õîä ïî øàõìàòíîìó 

ïîëþ ïîñëå ïðàâèëüíîãî îòâåòà. Ãëàâ-
íàÿ öåëü çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû 
Êîðîëü èëè Ôåðçü êàæäîé êîìàíäû 
äîñòèãëè íà÷àëüíîãî ïîëÿ ñîïåðíèêà, 
ïðåîäîëåâàÿ çàùèòó ïåøåê ïðîòèâî-
ïîëîæíîé ñòîðîíû.

Ëèòåðàòóðíàÿ èãðà áûëà ïîëíà 
ñòðàñòåé è èíòåëëåêòóàëüíûõ áàòàëèé. 
Ó÷àñòíèêè îæèâëåííî îáñóæäàëè 
âîïðîñû, ñïðÿòàííûå â ñóíäó÷êå, òà-
êèå êàê: «Ïî÷åìó êðîêîäèëû ïëà÷óò 
âî âðåìÿ åäû?», «Êàêèå ïðîäóêòû 
âû ñ÷èòàåòå ñàìûìè âðåäíûìè?», 
«×òî îçíà÷àåò áûòü ïàññèâíûì êó-
ðèëüùèêîì?», «Ïî÷åìó áûêè ïðè-
õîäÿò â ÿðîñòü, êîãäà âèäÿò êðàñíûé 
öâåò?» è ìíîãèå äðóãèå.

Êîìàíäà «Ôåðçü» îêàçàëàñü íàèáî-
ëåå îñâåäîìëåííîé è îòâåòèëà íà áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî âîïðîñîâ ïðàâèëüíî, 
÷òî ïîçâîëèëî åé ïåðâîé äîñòè÷ü 
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëÿ è îäåðæàòü 
ïîáåäó â ýòîì ëèòåðàòóðíîì ïîåäèíêå.

À. ÌÎÐÈËÎÂÀ,
áèáëèîòåêàðü.

Ýòî ìåðîïðèÿòèå òðàäè-
öèîííî ïðîâîäèòñÿ ñðåäè 
øêîë-èíòåðíàòîâ è äåòñêèõ 
äîìîâ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. È 
åæåãîäíî âîñïèòàííèêè è ñî-
òðóäíèêè Äåòñêîãî äîìà ¹ 20 
ñåëà Õóðáà ïðèíèìàþò â íåì 
àêòèâíîå ó÷àñòèå.

Áèáëèîòåêà Ãàéòåðñêîãî ñåëüñêîãî 
ïîñåëåíèÿ íå ñìîãëà îáîéòè ñòîðîíîé 
òàêîå âàæíîå ñîáûòèå è îðãàíèçîâàëà 
äëÿ ñâîèõ ïîñåòèòåëåé ìåðîïðèÿòèå 
ïîä íàçâàíèåì «Áèáëèîñóìåðêè: íî÷ü 
÷óäåñ è ïðåâðàùåíèé».

Ãîñòÿì ñóìåðåê áûëà ïðåäñòàâëå-
íà êíèæíàÿ âûñòàâêà ïîä íàçâàíèåì 
«Ýòîò óäèâèòåëüíûé ìèð Ãîãîëÿ», ãäå 
îíè ñìîãëè îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîèçâåäå-
íèÿìè çíàìåíèòîãî ïèñàòåëÿ. Çäåñü æå 
ïðîâîäèëàñü âèêòîðèíà, ïîñâÿùåííàÿ 
åãî òâîð÷åñòâó. À â èìïðîâèçèðîâàí-
íîì øèíêå «Ó Ñîëîõè» ó÷àñòíèêîâ 
ìåðîïðèÿòèÿ æäàëè âêóñíûå âàðåíèêè 
ñ òâîðîãîì, ïðèãîòîâëåííûå â ÷åñòü 
ñöåíû èç ïðîèçâåäåíèÿ Ãîãîëÿ, ãäå 
Ïàöþê îðèãèíàëüíûì ñïîñîáîì èõ ïî-
åäàåò.

Ïîñåòèòåëÿì ïðåäëîæèëè ïîáûâàòü 
â êîìíàòå ñòðàõà, ãäå èõ ïðèâåòñòâî-
âàëè ïåðñîíàæè èç ïîâåñòè «Âèé»: 
ïàíî÷êà, âóðäàëàêè è ñàì Âèé. Ê òî-

ìó æå âñå æåëàþùèå ìîãëè óçíàòü ñâîþ 
ñóäüáó, îáðàòèâøèñü ê ãåðîÿì èç «Âå-
÷åðîâ íà õóòîðå áëèç Äèêàíüêè». Îê-
ñàíà ïðåäñêàçûâàëà áóäóùåå ïî êíèãå, 
à êóçíåö Âàêóëà ãàäàë íà êàðòàõ Òàðî.

Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ âíèìàíèþ 
ãîñòåé áûëè ïðåäñòàâëåíû äâà êëàñ-
ñè÷åñêèõ ôèëüìà, îñíîâàííûõ íà ïðî-
èçâåäåíèÿõ Ãîãîëÿ «Âèé» è «Âå÷åðà 
íà õóòîðå áëèç Äèêàíüêè», îáà ñíÿòûå 
â 60-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà.

Áîëüøóþ ïîìîùü â îðãàíèçàöèè 
è ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèÿ îêàçàëè 
õóäîæåñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü Äîìà 
êóëüòóðû Þðèé Äçþáà, à òàêæå ðåáÿòà 
èç êîëëåêòèâîâ «Çàòåÿ» è «Àðëåêèí».

«Áèáëèîñóìåðêè» ïðîèçâåëè 
íà âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ íåçàáûâàå-
ìîå âïå÷àòëåíèå, è íåñêîëüêî êíèã 
ñ âûñòàâêè áûëè â ýòîò æå âå÷åð âçÿòû 
èìè äëÿ äîìàøíåãî ÷òåíèÿ.

Ñ. ÌÈÙÅÐßÊÎÂÀ,
áèáëèîòåêàðü.

ØÀÕÌÀÒÍÀß ÐÎÊÈÐÎÂÊÀ ÑÓÌÅÐÊÈ Â ÑÒÈËÅ ÃÎÃÎËß

Â êàíóí Âñåìèðíîãî äíÿ çäîðîâüÿ, êîòîðûé îòìå÷àåòñÿ 7 àïðåëÿ, 
â ñåëüñêîé áèáëèîòåêå ïîñåëêà Êåíàé ñîñòîÿëàñü ëèòåðàòóðíàÿ èãðà 
äëÿ äåòåé ïîä íàçâàíèåì «Øàõìàòíàÿ ðîêèðîâêà». Ãëàâíîé öåëüþ ýòîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ áûëî óêðåïèòü çíàíèÿ þíûõ ÷èòàòåëåé î âðåäå ïàãóáíûõ 
ïðèâû÷åê, âàæíîñòè ïðàâèëüíîãî ïèòàíèÿ è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ó÷àñòèå âîñïèòàííèêîâ, ñîòðóäíèêîâ è ïåäàãîãîâ Äåòñêîãî äîìà ¹ 20 â êðàåâîì 
ñìîòðå-êîíêóðñå êîíöåðòíûõ ïðîãðàìì «Ñòóïåíüêà ê óñïåõó» ñòàëî ÿðêèì è âàæ-
íûì ñîáûòèåì äëÿ õóðáèíöåâ. Íà ýòîò ðàç ïëîùàäêîé äëÿ âûñòóïëåíèÿ ñòàë Äîì 
êóëüòóðû ïîñåëêà Ìîëîäåæíûé.

Ïåðâîãî àïðåëÿ 215 ëåò íàçàä ðîäèëñÿ îäèí èç ñàìûõ òàëàíòëèâûõ 
è çàãàäî÷íûõ ïèñàòåëåé 19 âåêà — Íèêîëàé Âàñèëüåâè÷ Ãîãîëü, ÷åé 
ÿðêèé è îáðàçíûé ÿçûê, ñêàçî÷íûå ñþæåòû âûäåëÿþò åãî ïðîèçâåäåíèÿ 
è ïðèäàþò èì ñâîåîáðàçíûé øèê.

ÍÀ ÏÓÒÈ Ê ÏÎÁÅÄÀÌ

Îðãàíèçàòîðîì ñìîòðà-
êîíêóðñà âûñòóïàåò Êðàåâîå 
ãîñóäàðñòâåííîå àâòîíîìíîå 
îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ «Öåíòð ðàçâèòèÿ òâîð-
÷åñòâà äåòåé» (Ðåãèîíàëüíûé 
ìîäåëüíûé öåíòð äîïîëíè-

òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ). Îñíîâíàÿ 
öåëü ôåñòèâàëÿ — âûÿâèòü 
ìîëîäûå òàëàíòû, ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàçâèòèþ äåòñêîãî 
è þíîøåñêîãî òâîð÷åñòâà, 
à òàêæå îáúåäèíèòü ðóêîâî-
äèòåëåé, ïðåïîäàâàòåëåé è 

ó÷àñòíèêîâ äåòñêèõ è þíîøå-
ñêèõ êîëëåêòèâîâ äëÿ îáìåíà 
îïûòîì ðàáîòû è âçàèìíîãî 
îáîãàùåíèÿ òâîð÷åñêèìè 
èäåÿìè.

Â ïðîøëîì ãîäó Äåòñêèé 
äîì ¹ 20 çàíÿë ïåðâîå ìå-
ñòî â íîìèíàöèè «Ëó÷øàÿ 
êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà», ÷òî 
ïîñëóæèëî èñòî÷íèêîì âäîõ-
íîâåíèÿ è âîîäóøåâëåíèÿ 
äëÿ ðåáÿò è ïåäàãîãîâ. Îíè 
ñ íîâûìè ñèëàìè è âäîõíî-
âåíèåì âçÿëèñü çà ñîçäàíèå 
íîâûõ èíòåðåñíûõ íîìåðîâ. 
Êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà ñìî-
òðà-êîíêóðñà áûëà ïîñâÿùåíà 
Ãîäó ñåìüè è íîñèëà íàçâàíèå 
«Ìîÿ ñåìüÿ — ìîÿ Âñåëåí-
íàÿ!».

Âñå ïðåäñòàâèëè ÿðêèå, èñ-
êðîìåòíûå, çàïîìèíàþùèåñÿ 
è çàäîðíûå íîìåðà. Þíûå 
àðòèñòû ñ ýíòóçèàçìîì äå-
ìîíñòðèðîâàëè ñâîè òàëàíòû 
è áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè, 
âûçûâàÿ îâàöèè çðèòåëåé è 
÷ëåíîâ æþðè. Âñå ó÷àñòíèêè 
êîíöåðòà ïîêàçàëè âûñîêèé 
óðîâåíü èñïîëíèòåëüñêîãî 
ìàñòåðñòâà. 

Ïðîãðàììà êîíöåðòà âêëþ-
÷àëà ðàçíîîáðàçíûå íîìåðà: 
ðóññêèå íàðîäíûå è ñîâðåìåí-

íûå ïàòðèîòè÷åñêèå ïåñíè, 
çàæèãàòåëüíûå òàíöû, ñòèõî-
òâîðåíèÿ è ìíîãîå äðóãîå, ÷òî 
îñòàâèëî òåïëûé ñëåä â ñåðä-
öàõ çðèòåëåé è ÷ëåíîâ æþðè.

Íà êîíêóðñå ïðèñóòñòâîâà-
ëè øåôû õóðáèíñêîãî Äåòñêî-
ãî äîìà, ïðåäñòàâèòåëè ÎÎÎ 
«ÐÍ-Êîìñîìîëüñêèé ÍÏÇ». 
Îíè ïîçäðàâèëè ðåáÿò ñ âå-
ëèêîëåïíûì âûñòóïëåíèåì è 
ïðåïîäíåñëè ïîäàðêè. 

Â ýòîì ãîäó ðåçóëüòàòû 
êîíêóðñà áóäóò èçâåñòíû òîëü-
êî â ìàå, ê ýòîìó âðåìåíè âû-
ñòóïÿò âñå êîëëåêòèâû è áóäóò 
ïîäâåäåíû èòîãè.

Èñêóññòâî âñåãäà âûçû-
âàåò ðàäîñòíîå è ñâåòëîå 
÷óâñòâî ó ëþäåé, îñîáåííî 
êîãäà íà ñöåíå âûñòóïàþò 
ìàëåíüêèå èñïîëíèòåëè. Äåòè 
òàëàíòëèâû, ñòàðàòåëüíû è 
òðóäîëþáèâû, ïîýòîìó ïî-
äîáíûå ïðàçäíèêè-êîíêóðñû 
îñòàâëÿþò íåçàáûâàåìûå 
âïå÷àòëåíèÿ è ïîìîãàþò 
âîñïèòûâàòü òîëåðàíòíîñòü, 
äðóæåñêîå è óâàæèòåëüíîå îò-
íîøåíèå ê äðóãèì êóëüòóðàì 
è òðàäèöèÿì.

À. ÊÓÇÜÌÈÍÀ,
ïåäàãîã-ïñèõîëîã

ÊÃÊÓ «Äåòñêèé äîì ¹ 20».



ÎÍ Ê ÇÂÅÇÄÀÌ ÏÅÐÂÛÌ 
ÏÐÎËÎÆÈË ÄÎÐÎÃÓ

Ïèñüìà íàøèõ ÷èòàòåëåé

Â ïðåääâåðèè ýòîãî âàæíî-
ãî ñîáûòèÿ â äåòñêîì ñàäó ïî-
ñåëêà Ìîëîäåæíûé òðàäèöè-
îííî ïðîøëà Íåäåëÿ êîñìîñà. 
Çà ýòè äíè ñòàðøèå äîøêîëü-
íèêè óãëóáèëè ñâîè çíàíèÿ 
î êîñìîñå, ïðîñëóøàëè èñòî-
ðèè î ïîÿâëåíèè ïðàçäíèêà. 
Íó è, êîíå÷íî, âîñõèòèëèñü 
ðàññêàçàìè î Þðèè Ãàãàðèíå, 
Àëåêñåå Ëåîíîâå, Âàëåíòèíå 
Òåðåøêîâîé è Ãåðìàíå Òèòî-
âå — íàøèõ ãåðîÿõ, ïåðâûìè 
ïîêîðèâøèìè êîñìîñ.

Ðåáÿòà òàêæå èìåëè âîç-
ìîæíîñòü ïîãðóçèòüñÿ â õó-
äîæåñòâåííîå ÷òåíèå, ñëóøàÿ 
«Ðàññêàçû î Ãàãàðèíå» Þðèÿ 
Íàãèáèíà è ñòèõîòâîðåíèå 
Àðêàäèÿ Õàéòà «Ïî ïîðÿäêó 
âñå ïëàíåòû».

Ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãîì 
Í. Ð. Ëîïàòèíîé þíûå ìà-
ñòåðà ãðóïïû «Çâåçäî÷êè» 
ñîçäàëè âåëèêîëåïíóþ ðàêåòó 
èç áóìàãè â òåõíèêå îðèãà-
ìè è îðãàíèçîâàëè òåìàòè-
÷åñêóþ âûñòàâêó ðèñóíêîâ 
«Êîñìîñ ãëàçàìè äåòåé». Ýòî 
ñòàëî íàñòîÿùèì ïðîÿâëåíèåì 

èõ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
è ôàíòàçèè.

Ðåáÿòà èç ãðóïïû ðàííå-
ãî âîçðàñòà «Ï÷åëêè» òîæå 
íå îñòàëèñü â ñòîðîíå. Îíè 
èçãîòîâèëè ïëàíåòû Ñîëíå÷-
íîé ñèñòåìû èç «âîëøåáíîãî» 
ïëàñòèëèíà, ïðîÿâèâ ïðè ýòîì 
ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü è êðå-
àòèâíîñòü.

Âñå ðàáîòû ïîëó÷èëèñü 
íåâåðîÿòíî ÿðêèìè, óíèêàëü-
íûìè è íàïîëíåííûìè êîñ-
ìè÷åñêîé àòìîñôåðîé.

Ó ÷ è ò å ë ü - ë î ã î ï å ä  
Ô. Ä. Äæàááîðîâà îðãàíèçîâàëà 
êîíêóðñ ÷òåöîâ ïîä íàçâàíèåì 
«Ïåðâûé â êîñìîñå!», ïîáåäè-
ëè â êîòîðîì Íèêèòà Òêà÷åâ 
è Êèðà Ñèçûõ.

À ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ À. Í. Çàñóõèíà 
ïðîâåëà çàíÿòèÿ ïî ëåãî- 
êîíñòðóèðîâàíèþ, ãäå äåòè 
âìåñòå ñ íåé ïðîåêòèðîâàëè 
êîñìè÷åñêóþ ðàêåòó áóäóùåãî.

Ðîäèòåëè äîøêîëüíèêîâ 
òàêæå ïðèíÿëè àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â ìåðîïðèÿòèè. Ñîâìåñò-
íî ñ äåòüìè îíè ïîó÷àñòâîâà-

Â ýòîò äåíü â 1961 ãîäó ñîñòîÿëñÿ 
ïåðâûé ïîëåò ÷åëîâåêà â êîñìîñ. Èì 
ñòàë íàø ñîâåòñêèé êîñìîíàâò — 
Þðèé Àëåêñååâè÷ Ãàãàðèí. Î åãî âî-
åííîì äåòñòâå, þíîñòè, ó÷åáå â ëåòíîì 
ó÷èëèùå íàì ðàññêàçàëà áèáëèîòåêàðü 
Å. Â. Çèí÷åíêî.

Îíà ïîâåäàëà, êàê Þðèé Àëåêñå-
åâè÷ ïðîõîäèë îòáîð â îòðÿä êîñìî-
íàâòîâ, ñêîëüêî íàäî áûëî ïðîéòè 
ñëîæíûõ òðåíèðîâîê, ó÷åáû. Ìû 
ïîçíàêîìèëèñü ñ ìàëîèçâåñòíûìè 
ôàêòàìè æèçíè ïåðâîãî êîñìîíàâòà. 
Åëåíà Âèêòîðîâíà çà÷èòàëà íàì ãëàâû 
èç êíèãè «Ìîé áðàò Þðà», íàïèñàííîé 
Âàëåíòèíîì Ãàãàðèíûì. Â ýòîé êíèãå 
áðàò çíàìåíèòîãî êîñìîíàâòà ñ áîëü-
øîé ëþáîâüþ ðàññêàçûâàåò î æèçíè, 
ïîñòóïêàõ Þðèÿ Àëåêñååâè÷à, î åãî 

÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâàõ, äåëèòñÿ âîñ-
ïîìèíàíèÿìè çåìëÿêîâ è åãî äðóçåé. 
Êíèãà ñîäåðæèò ìíîãî ñåìåéíûõ 
ôîòîãðàôèé.

Òàêæå âíèìàíèþ ó÷àñòíèêîâ ìåðî-
ïðèÿòèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà êíèæíàÿ 
âûñòàâêà «Êîñìè÷åñêîå ïóòåøåñòâèå». 
Ìû ïîçíàêîìèëèñü ñ êíèãàìè î êîñ-
ìîñå, åãî ïåðâîîòêðûâàòåëÿìè, óçíàëè, 
êàê ëþäè â ðàçíûå âðåìåíà ñòðåìè-
ëèñü ïîäíÿòüñÿ ââûñü, ñîîðóæàëè 
ïðèñïîñîáëåíèÿ äëÿ ýòîãî, êàê ìíîãî 
òðóäèëèñü ó÷åíûå è èíæåíåðû, ïðå-
æäå ÷åì âïåðâûå â êîñìîñ îòïðàâèëñÿ 
êîñìîíàâò Þðèé Àëåêñååâè÷ Ãàãàðèí.

Êðèñòèíà ÌÀÊÑÈÌÎÂÀ,
ó÷àñòíèöà ïðîåêòà

«Áèáëèîòåêà — äåòñêèé öåíòð
æóðíàëèñòèêè».

Â áèáëèîòåêå Ñåëèõèíñêîãî ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ äëÿ ïåðâîêëàññíèêîâ 
áûë îðãàíèçîâàí èíôîðìàöèîííî-
êîñìè÷åñêèé ýêñêóðñ ïîä íàçâàíèåì 
«Îí ê çâåçäàì ïåðâûì ïðîëîæèë 
äîðîãó». Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ äåòè 
ñìîãëè óçíàòü ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ 
ôàêòîâ èç æèçíè Þðèÿ Ãàãàðèíà, 
êîòîðûé ñòàë ïåðâûì êîñìîíàâòîì, 
ïîêèíóâøèì ïðåäåëû çåìëè, à òàêæå 
î âûõîäå ÷åëîâåêà â îòêðûòûé êîñìîñ 
è äðóãèõ äîñòèæåíèÿõ îòå÷åñòâåííîé 
êîñìîíàâòèêè.

Ìåðîïðèÿòèå âûçâàëî æèâîé èíòå-
ðåñ ó äåòåé. Îíè âíèìàòåëüíî ñëóøàëè, 
àêòèâíî çàäàâàëè âîïðîñû, äåëèëèñü 
ñâîèìè ìûñëÿìè î âíåçåìíûõ ïîëåòàõ 
è ñ ðàäîñòüþ ó÷àñòâîâàëè â ðàçëè÷íûõ 
èíòåðàêòèâíûõ çàäàíèÿõ. Ïî îêîí-
÷àíèè âñòðå÷è ðåáÿòà îçíàêîìèëèñü 
ñ ëèòåðàòóðîé, ïðåäñòàâëåííîé íà 
òåìàòè÷åñêîé âûñòàâêå «Êîñìè÷åñêîå 
ïóòåøåñòâèå», ãäå íàøëè äëÿ ñåáÿ 
ìíîãî íîâîãî è óâëåêàòåëüíîãî.

Ë. ÏÎÐÎØÈÍÀ,
áèáëèîòåêàðü.
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12 àïðåëÿ íàøà ñòðàíà òîðæåñòâåííî îòìå÷àëà Äåíü 
êîñìîíàâòèêè. Ýòî îñîáàÿ äàòà, êîãäà ìû âñïîìèíàåì î 
òîì, ÷òî èìåííî íàø ñîîòå÷åñòâåííèê ïåðâûì ïîêîðèë 
êîñìè÷åñêèå ïðîñòîðû. 

12 àïðåëÿ â Õóðáèíñêîé áèáëèîòåêå ïðîøåë ïîçíàâàòåëüíûé ÷àñ «Îí 
áûë ïåðâûì», ïîñâÿùåííûé Äíþ êîñìîíàâòèêè.

Ñîâñåì íåäàâíî, 12 àïðåëÿ, îòìå÷àëñÿ Âñåìèðíûé äåíü àâèàöèè 
è êîñìîíàâòèêè. Äàòà áûëà óñòàíîâëåíà â îçíàìåíîâàíèå ïåðâîãî ïî-
ëåòà ÷åëîâåêà â êîñìîñ. Ýòîò äåíü — ãîðäîñòü äëÿ êàæäîãî ðîññèÿíèíà. 
À òàêæå îòëè÷íûé ïîâîä óçíàòü ÷òî-òî íîâîå î ïîëåòàõ â êîñìè÷åñêîå 
ïðîñòðàíñòâî, è î ãåðîÿõ, êîòîðûå ñòîÿëè ó èñòîêîâ åãî îñâîåíèÿ.

Åñëè òîëüêî çàõîòèì, òî è â êîñìîñ ïîëåòèì!

·Íà ïîçíàâàòåëüíîì ÷àñå «Îí áûë ïåðâûì».

·Íà ïîçíàâàòåëüíîì ÷àñå «Îí áûë ïåðâûì».

ÎÍ ÁÛË ÏÅÐÂÛÌ

ëè â âûñòàâêå òâîð÷åñêèõ ðà-
áîò «Ïóòåøåñòâèå â êîñìîñ». 
Ïî èòîãàì âûñòàâêè ëó÷øèìè 
ñòàëè ðàáîòû ðåáÿò: èç ãðóïïû 
«Çâåçäî÷êè» — Àðòåìèÿ Åðìî-
ëàåâà, Ðóñëàíà Áàñêàêîâà, Åâû 
Ïàøêîâîé è Ìàðãàðèòû Ñìî-
ðîäñêîé, à èç ãðóïïû «Ïî÷å-
ìó÷êè» — Àðèíû Äóáèíèíîé 
è Âëàäèìèðà Âîðíèêîâà.

À Äåìüÿí Êîøåëåâ âìåñòå 
ñî ñâîèìè ðîäèòåëÿìè èçãîòî-
âèë ôîòîçîíó ïîä íàçâàíèåì 
«Ìû — þíûå êîñìîíàâòû!».

Ôèíàëüíûì è íåçàáûâàå-
ìûì ñîáûòèåì â ÷åñòü ïðàçä-
íîâàíèÿ Äíÿ êîñìîíàâòèêè 
ñòàëî çàõâàòûâàþùåå «Ïóòå-
øåñòâèå â êîñìîñ», êîòîðîå 
ïîäãîòîâèëè è îðãàíèçîâàëè 
ìóçûêàëüíûé ðóêîâîäèòåëü 
Þ. Í. Ëåáèãà è âîñïèòàòåëü 
Å. Í. Êàðâèãà.

Âîñïèòàòåëè Î. Â. Îñüêèíà 
è Å. Ä. Ãîðäèåâñêàÿ, èñïîë-
íèâøèå ðîëè èíîïëàíåòÿí, 
ïîëíîñòüþ çàâëàäåëè âíèìà-
íèåì äåòåé, óâëåêàÿ èõ â ìèð 

íåîáû÷àéíûõ èíîïëàíåòíûõ 
ïðèêëþ÷åíèé. Äåòè áûëè ïåðå-
ïîëíåíû ïîçèòèâíûìè ýìîöè-
ÿìè, ó íèõ âîçíèêëî ñòðåìëå-
íèå áûòü ïîõîæèìè íà ñìå-
ëûõ è îòâàæíûõ êîñìîíàâòîâ. 
Ó íåêîòîðûõ äàæå ïîÿâèëàñü 
ìå÷òà îäíàæäû îòïðàâèòüñÿ 
â êîñìîñ. Êòî çíàåò, âîçìîæíî 
äëÿ êîãî-òî èç íèõ ýòà ìå÷òà 
ñòàíåò ðåàëüíîñòüþ.

Î. ÑÒÀÐÎÂÎÉÒÎÂÀ,
çàâåäóþùèé äåòñêèì ñàäîì

ïîñåëêà Ìîëîäåæíûé.

·Êîñìè÷åñêèå ïóòåøåñòâåííèêè.

·Ó÷àñòíèêè êîñìè÷åñêîãî ýêñêóðñà.
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Îáðàòèòå âíèìàíèå

Âðåìåííî èñïîëíÿþùàÿ îáÿçàí-
íîñòè íà÷àëüíèêà ÎÌÂÄ Ðîññèè 
ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó ïîäïîë-
êîâíèê âíóòðåííåé ñëóæáû Àíàñòàñèÿ 
Ëåáåäåâà ïðîèíôîðìèðîâàëà ðàáîò-
íèêîâ àäìèíèñòðàöèè, ÷òî â îðãàíàõ 
âíóòðåííèõ äåë óâåëè÷èëîñü ÷èñëî 
çàÿâëåíèé ãðàæäàí î òåëåôîííûõ ìî-
øåííè÷åñòâàõ. Ñîòðóäíèê ïîëèöèè 
ïðèâåëà ïðèìåðû ñ ó÷åòîì ñëîæèâ-
øèõñÿ ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ðàáîòû 
è ðàññêàçàëà ó÷àñòíèêàì îñíîâíûå 
ñïîñîáû äèñòàíöèîííûõ ìîøåí-
íè÷åñòâ, àêöåíòèðîâàëà âíèìàíèå 
ïðèñóòñòâóþùèõ íà ïðîòèâîïðàâíûõ 
äåéñòâèÿõ, ñîâåðøàåìûõ ñ ïîìîùüþ 
ñðåäñòâ ñîòîâîé ñâÿçè, ñåòè Èíòåðíåò 
è ðàññêàçàëà êàê äåéñòâîâàòü, ÷òîáû 
íå ïîïàñòüñÿ íà óëîâêè çëîóìûøëåí-
íèêîâ.

Àíàñòàñèÿ Ëåáåäåâà ïîñîâåòîâàëà 
áûòü áäèòåëüíûìè è íå ñîâåðøàòü 
íèêàêèõ ôèíàíñîâûõ îïåðàöèé äèñ-
òàíöèîííî, íå âñòóïàòü â äèàëîã ñ íå-
çíàêîìûìè ëþäüìè ïî òåëåôîíó, äàæå 
åñëè îíè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ñîòðóäíèêà-
ìè áàíêîâ èëè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ 
ñòðóêòóð.

Ñîòðóäíèêè ïîëèöèè îáðàùàþòñÿ 
ê ãðàæäàíàì è íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóþò:

— íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ 
íå ñîîáùàéòå íåçíàêîìöàì äàííûå 
î ñâîèõ áàíêîâñêèõ ñ÷åòàõ;

— íå ïåðåõîäèòå ïî ññûëêàì, 
ïðèñëàííûì âàì â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ 
èëè ïîñðåäñòâîì ÑÌÑ-ñîîáùåíèé;

— ïîìíèòå, ÷òî ñîâðåìåííûå òåõíî-
ëîãèè ïîçâîëÿþò ñêðûâàòü òåëåôîííûé 
íîìåð, ñ êîòîðîãî çâîíÿò èëè ðàññûëàþò 
ñîîáùåíèÿ ìîøåííèêè. Â ðåçóëüòàòå 
ó ïîòåíöèàëüíîé æåðòâû íà ýêðàíå 
ñìàðòôîíà îòîáðàæàåòñÿ êîðîòêèé 
íîìåð áàíêà, èëè íàáîð öèôð, ñõîæèé 
ñ òåëåôîíîì îôèöèàëüíîãî êîëë-öåíòðà.

Â çàâåðøåíèè áåñåäû ñîòðóäíèê 
ïîëèöèè âðó÷èëà ìåñòíûì æèòåëÿì 
ïàìÿòêè ñ óêàçàíèåì îñíîâíûõ ïðàâèë 
áåçîïàñíîñòè, ñîáëþäàÿ êîòîðûå, ãðàæ-
äàíå áåç òðóäà îïðåäåëÿò, ÷òî ïåðåä íèìè 
ìîøåííèêè, è óáåðåãóò ñåáÿ è ñâîèõ 
áëèçêèõ îò ïîñÿãàòåëüñòâ íà èìåþùèåñÿ 
ñáåðåæåíèÿ.

Ïðåññ-ñëóæáà ÓÌÂÄ Ðîññèè 
ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ,

ïî ìàòåðèàëàì ÎÌÂÄ Ðîññèè 
ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó.

Â Êîìñîìîëüñêîì ðàéîíå âðåìåííî èñïîëíÿþùàÿ îáÿçàííîñòè íà÷àëü-
íèêà ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó À.Ì. Ëåáåäåâà ïðîâåëà 
ïðîôèëàêòè÷åñêóþ áåñåäó ñ ðàáîòíèêàìè àäìèíèñòðàöèè ñåëà Áåëüãî.

Óæå ñîâñåì ñêîðî âîäîåìû î÷èñòÿòñÿ îòî ëüäà è âëàäåëüöû ëîäîê 
è êàòåðîâ íà÷íóò ïîëüçîâàòüñÿ ñâîèìè ïëàâñðåäñòâàìè. Ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ èíñïåêöèÿ ïî ìàëîìåðíûì ñóäàì íàïîìèíàåò ïðàâèëà ïîëüçîâàíèÿ 
ìàëîìåðíûìè ñóäàìè íà âîäîåìàõ.

ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ, ÌÎØÅÍÍÈÊÈ!

Èñïîëüçîâàíèå âîäíûõ îáúåêòîâ 
äëÿ ïëàâàíèÿ íà ìàëîìåðíûõ ñóäàõ 
ðàçðåøàåòñÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëåäîõîäà 
(î÷èñòêè âîäíîãî îáúåêòà îòî ëüäà) 
äî íà÷àëà ëåäîñòàâà (ôîðìèðîâàíèÿ 
ëåäÿíîãî ïîêðîâà íà âîäíîì îáúåêòå) 
â ïåðèîä îòêðûòîé íàâèãàöèè. Ñðîêè 
íà÷àëà è îêîí÷àíèÿ íàâèãàöèè äëÿ ìà-
ëîìåðíûõ ñóäîâ â ïðåäåëàõ àäìèíè-
ñòðàòèâíûõ ãðàíèö ìóíèöèïàëüíûõ 
ðàéîíîâ è ãîðîäñêèõ îêðóãîâ åæåãîäíî 
óñòàíàâëèâàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì îð-
ãàíîì ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñ ó÷å-
òîì ìåñòíûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé. 
Êðîìå òîãî ýêñïëóàòàöèÿ ìàëîìåðíûõ 
ñóäîâ ðàçðåøåíà, åñëè ìàëîìåðíîå 
ñóäíî, ïîäëåæàùåå ðåãèñòðàöèè, çàðå-
ãèñòðèðîâàíî â ðååñòðå, ó ãðàæäàíèíà 
èìåþòñÿ ñóäîâîäèòåëüñêèå äîêóìåíòû 
(óäîñòîâåðåíèå íà ïðàâî óïðàâëåíèÿ 
ìàëîìåðíûì ñóäíîì, ñóäîâîé áèëåò, 
èëè åãî êîïèÿ, çàâåðåííàÿ â óñòàíîâ-
ëåííîì ïîðÿäêå, â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ 
âëàäåëüöà íåîáõîäèìà äîâåðåííîñòü 
íà ïðàâî óïðàâëåíèÿ ñóäíîì). Íåìàëî-
âàæíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ è òåõíè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå ìàëîìåðíîãî ñóäíà. 
Èíûìè ñëîâàìè ïëàâñðåäñòâî äîëæíî 
áûòü äîïóùåíî ê ýêñïëóàòàöèè, èìåòü 
äåéñòâóþùèé òåõîñìîòð, ñðîê êîòîðî-
ãî èñ÷èñëÿåòñÿ 5 ãîäàìè ñ ïîñëåäíåé 
äàòû îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ.

Ïåðåä âûõîäîì â ïëàâàíèå, ñóäî-
âîäèòåëü äîëæåí óáåäèòüñÿ â èñïðàâ-
íîñòè ñóäíà, íàëè÷èè íåîáõîäèìîãî 
èìóùåñòâà è ñíàðÿæåíèÿ, ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòè ìåõàíèçìîâ.

Íàðóøåíèå ïðàâèë ïëàâàíèÿ ìîæåò 
ïîâëå÷ü ïðèìåíåíèå ê ñóäîâîäèòåëþ 
àäìèíèñòðàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ â âèäå 
øòðàôîâ è ïîñòàíîâêè ñóäíà íà ñïå-
öèàëèçèðîâàííóþ ñòîÿíêó.

Óïðàâëåíèå ìàëîìåðíûìè ñóäàìè 
â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî èëè èíîãî 
îïüÿíåíèÿ çàïðåùåíî.

Ñóäîâîäèòåëè, ïîìíèòå: íàðóøåíèå 
ïðàâèë ïëàâàíèÿ íà ìàëîìåðíûõ ñóäàõ 
ìîæåò ïðèâåñòè ê òðàãåäèè, âåäü ïî-
ìîùü ìîæåò ïîäîñïåòü íå ñðàçó.

Ñîáëþäàéòå ïðàâèëà ïîëüçîâàíèÿ 
ìàëîìåðíûìè ñóäàìè!

  À. ÙÅÊÈÍ,
ãîñóäàðñòâåííûé èíñïåêòîð

ïî ìàëîìåðíûì ñóäàì
Èíñïåêòîðñêîãî îòäåëåíèÿ

ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó.                                                            

Î ÏÐÀÂÈËÀÕ
ÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÌÀËÎÌÅÐÍÛÌÈ ÑÓÄÀÌÈ

ÍÀ ÂÎÄÎÅÌÀÕ

ÑÌÅÐÒÅËÜÍÎÅ ÄÒÏ
ÃÈÁÄÄ èíôîðìèðóåò

Â àâòîìîáèëå «Toyota Noah» íàõî-
äèëèñü 44-ëåòíèé âîäèòåëü è 59-ëåò-
íèé ïàññàæèð, êîòîðûå ñêîí÷àëèñü 
äî ïðèåçäà ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè, òàêæå â àâòîìîáèëå íàõîäè-
ëàñü 36-ëåòíÿÿ ïàññàæèðêà, êîòîðàÿ 
ïîëó÷èëà òðàâìû. Âñå íàõîäÿùèåñÿ 
â àâòîìîáèëå — æèòåëè ïîñåëêà Ñîë-
íå÷íûé, ÷òî ïîäòâåðæäàþò ñîòðóäíèêè 
îòäåëåíèÿ Ãîñàâòîèíñïåêöèè ÎÌÂÄ 
Ðîññèè ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó.

Àâòîìîáèëåì «Sitrak» óïðàâëÿë 
38-ëåòíèé âîäèòåëü, æèòåëü ãîðîäà 
Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå. Âîäèòåëü 
â äàííîì äîðîæíî-òðàíñïîðòíîì ïðî-
èñøåñòâèè íå ïîñòðàäàë.

Ïî óòî÷íåííûì äàííûì âîäèòåëü 
àâòîìîáèëÿ «Toyota Noah» â ñâÿçè 
ñ ìåòåîðîëîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, 
ïîòåðÿâ óïðàâëåíèå, âûåõàë íà ïîëîñó 
âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ, ãäå è ñîâåðøèë 
ñòîëêíîâåíèå ñî âñòðå÷íûì àâòîìîáè-
ëåì «Sitrak». Ïðè ýòîì äàííûé ó÷àñòîê 
äîðîãè íå ÿâëÿåòñÿ àâàðèéíî-îïàñíûì.

Íà äàííûé ìîìåíò îòäåëåíèåì 
Ãîñàâòîèíñïåêöèè ÎÌÂÄ Ðîññèè 

ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó ïðîâî-
äèòñÿ ïðîâåðêà ïî ôàêòó äàííîãî äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ.

Âîäèòåëÿì ñëåäóåò çíàòü î òîì, 
÷òî ñîãëàñíî ï. 10.1 ÏÄÄ ÐÔ «Âîäèòåëü 
äîëæåí âåñòè òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî 
ñî ñêîðîñòüþ, íå ïðåâûøàþùåé óñòà-
íîâëåííîãî îãðàíè÷åíèÿ, ó÷èòûâàÿ 
ïðè ýòîì èíòåíñèâíîñòü äâèæåíèÿ, 
îñîáåííîñòè è ñîñòîÿíèå òðàíñïîðò-
íîãî ñðåäñòâà è ãðóçà, äîðîæíûå è ìå-
òåîðîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ, â ÷àñòíîñòè 
âèäèìîñòü â íàïðàâëåíèè äâèæåíèÿ».

Ãîñàâòîèíñïåêöèÿ ïî Êîìñîìîëü-
ñêîìó ðàéîíó îáðàùàåòñÿ êî âñåì 
âîäèòåëÿì:

Áåðåãèòå æèçíü, ó÷èòûâàéòå 
ïðè äâèæåíèè íà òðàíñïîðòíîì 
ñðåäñòâå âñå ôàêòîðû, êîòîðûå ìî-
ãóò ïðèâåñòè ê ôàòàëüíûì ïîñëåä-
ñòâèÿì è èçáåãàéòå íåîáäóìàííûõ 
ìàíåâðîâ!

Ä. ÄÐÓÆÈÍÈÍ,
âðèî èíñïåêòîðà (ïî ïðîïàãàíäå ÁÄÄ) 

îòäåëåíèÿ Ãîñàâòîèíñïåêöèè ÎÌÂÄ 
Ðîññèè ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó.

Ñòðàøíàÿ òðàãåäèÿ ïðîèçîøëà âå÷åðîì âîñüìîãî àïðåëÿ â 16.50 ïî 
ìåñòíîìó âðåìåíè â ðàéîíå øåñòîãî êèëîìåòðà òðàññû Êîìñîìîëüñê-
íà-Àìóðå — Ñîëíå÷íûé. Àâòîìîáèëü «Toyota Noah» ïîä óïðàâëåíèåì 
44-ëåòíåãî âîäèòåëÿ, äâèãàÿñü ñî ñòîðîíû ãîðîäà Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, 
âûëåòåë íà ïîëîñó, ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ, è ñîâåðøèë 
ñòîëêíîâåíèå ñ àâòîìîáèëåì «Sitrak», êîòîðûé äâèãàëñÿ åìó íàâñòðå÷ó.
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Î ïðåäîñòàâëåíèè êîìïåíñàöèè ïî îïëàòå 
ïðîåçäà íà ìåæäóãîðîäíîì òðàíñïîðòå ïî 

ñîöèàëüíûì íóæäàì
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ 

îò 11 ìàÿ 2016 ã. ¹ 135-ïð îòäåëüíûì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí, ïðîæèâàþ-
ùèì íà òåððèòîðèè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, ïðåäîñòàâëÿþòñÿ ìåðû ñîöèàëüíîé 
ïîääåðæêè ïî îïëàòå ïðîåçäà íà ìåæäóãîðîäíîì òðàíñïîðòå, â òîì ÷èñëå 
ïî ñîöèàëüíûì íóæäàì.

Ñîöèàëüíàÿ çàùèòà Ïîæàðàì — çàñëîí!

Ïîä ñîöèàëüíûìè íóæäàìè ïîíèìàåò-
ñÿ ïðîåçä â ïðåäåëàõ òåððèòîðèè Õàáàðîâ-
ñêîãî êðàÿ â ñëåäóþùèõ öåëÿõ:

1) äëÿ ïîëó÷åíèÿ îòäåëüíûõ óñëóã, 
íîñÿùèõ ñîöèàëüíûé õàðàêòåð, âêëþ÷àÿ: 
ëå÷åíèå (êîíñóëüòàöèþ) â ìåäèöèíñêèõ 
îðãàíèçàöèÿõ êðàÿ; ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå 
ëå÷åíèå; ïðèîáðåòåíèå ëåêàðñòâåííûõ 
ïðåïàðàòîâ; ïîëó÷åíèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
óñëóã â êðàå, þðèäè÷åñêîé ïîìîùè; ðåøå-
íèå âîïðîñîâ â îðãàíàõ ãîñóäàðñòâåííîé 
âëàñòè êðàÿ, ñóäåáíûõ è ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíàõ, ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè 
íàñåëåíèÿ; ðåøåíèå âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ çàõîðîíåíèåì áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ 
(ñóïðóã, ñóïðóãà, ðîäèòåëè, äåòè, óñûíî-
âèòåëè, óñûíîâëåííûå, ðîäíûå áðàòüÿ 
è ñåñòðû, äåäóøêè, áàáóøêè, âíóêè).

Ïðàâî íà îïëàòó ïðîåçäà ïî ñîöèàëü-
íûì íóæäàì â ðàçìåðå 100 ïðîöåíòîâ ðàñ-
õîäîâ èìåþò: áûâøèå íåñîâåðøåííîëåò-
íèå óçíèêè ôàøèçìà êîíöëàãåðåé, ãåòòî 
è äðóãèõ ìåñò ïðèíóäèòåëüíîãî ñîäåðæà-
íèÿ, ñîçäàííûõ ôàøèñòàìè è èõ ñîþçíè-
êàìè â ïåðèîä Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû, 
âåòåðàíû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, 
âåòåðàíû òðóäà è ïðèðàâíåííûå ê íèì 
ëèöà, âåòåðàíû òðóäà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, 
òðóæåíèêè òûëà, ðåàáèëèòèðîâàííûå ëè-
öà; ëèöà, ïîñòðàäàâøèå îò ïîëèòè÷åñêèõ 
ðåïðåññèé, âåòåðàíû áîåâûõ äåéñòâèé, 
÷ëåíû ñåìåé ïîãèáøèõ (óìåðøèõ) èíâàëè-
äîâ, ó÷àñòíèêîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû, âåòåðàíîâ áîåâûõ äåéñòâèé; ÷ëå-
íû ñåìåé âîåííîñëóæàùèõ, ñîòðóäíèêîâ 
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, ïîãèáøèõ 
ïðè èñïîëíåíèè âîåííîé ñëóæáû (ñëó-
æåáíûõ îáÿçàííîñòåé); èíâàëèäû, â òîì 
÷èñëå äåòè-èíâàëèäû; ãðàæäàíå ïîæèëîãî 
âîçðàñòà, ïðîæèâàþùèå â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè.

2) â ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè êðàÿ, 
â òîì ÷èñëå îêàçûâàþùèå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûå (âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå) âèäû 
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñòàöèîíàðíîé 
ôîðìå è (èëè) ðåàáèëèòàöèîííûå îðãà-
íèçàöèè, âõîäÿùèå â ïåðå÷åíü, óñòàíàâ-
ëèâàåìûé ìèíèñòåðñòâîì ñîöèàëüíîé 
çàùèòû êðàÿ.

Ïðàâî íà îïëàòó ïðîåçäà ïî ñîöèàëü-
íûì íóæäàì èìåþò: â ðàçìåðå 100 ïðî-
öåíòîâ ðàñõîäîâ — èíâàëèäû, â òîì ÷èñëå 
äåòè-èíâàëèäû; ìàëîèìóùèå ãðàæäàíå 
ïîæèëîãî âîçðàñòà. Â ðàçìåðå 50 ïðîöåí-
òîâ ðàñõîäîâ — ëèöà, ñîïðîâîæäàþùèå 
èíâàëèäîâ I ãðóïïû è äåòåé-èíâàëèäîâ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåäèöèíñêèìè ïîêàçà-
íèÿìè.

3) â êðàåâûå ãîñóäàðñòâåííûå êàçåííûå 
(áþäæåòíûå) ñòàöèîíàðíûå ó÷ðåæäåíèÿ 
ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ íà ïîñòîÿííîå 
ïðîæèâàíèå.

Ïðàâî íà îïëàòó ïðîåçäà ïî ñîöèàëü-
íûì íóæäàì â ðàçìåðå 100 ïðîöåíòîâ ðàñ-
õîäîâ èìåþò ìàëîèìóùèå: ãðàæäàíå ïîæè-
ëîãî âîçðàñòà, èíâàëèäû, äåòè-èíâàëèäû.

Êîìïåíñàöèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ãðàæ-
äàíàì ïî ìåñòó ïîñòîÿííîãî æèòåëüñòâà.

Êîìïåíñàöèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ãðàæäà-
íàì ïðè óñëîâèè âîçâðàùåíèÿ èõ ê ìåñòó 
æèòåëüñòâà íå ïîçäíåå 15 äíåé ñî äíÿ 
îêîí÷àíèÿ ñðîêà ëå÷åíèÿ (êîíñóëüòàöèè) 
â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ êðàÿ, ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ, ïðèîáðåòåíèÿ 
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïîëó÷åíèÿ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã â êðàå, þðèäè-
÷åñêîé ïîìîùè è äðóãèõ óêàçàííûõ âûøå 
óñëóã ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà.

Â ñëó÷àå ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ çàõîðîíåíèåì áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ, 
êîìïåíñàöèÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ãðàæäàíàì 
ïðè óñëîâèè âîçâðàùåíèÿ èõ ê ìåñòó 
æèòåëüñòâà íå ïîçäíåå 15 äíåé ñ äàòû 

âûäà÷è ñâèäåòåëüñòâà î ñìåðòè áëèçêîãî 
ðîäñòâåííèêà.

Çàÿâëåíèå äëÿ íàçíà÷åíèÿ êîìïåíñà-
öèè ïîäàåòñÿ:

— â êðàåâîå ãîñóäàðñòâåííîå êàçåííîå 
ó÷ðåæäåíèå — îòäåë ñîöèàëüíîé ïîääåðæ-
êè íàñåëåíèÿ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà;

— íàïðàâèâ çàÿâëåíèå è êîïèè äî-
êóìåíòîâ ïî÷òîâûì îòïðàâëåíèåì, êîïèè 
äîêóìåíòîâ äîëæíû áûòü çàâåðåíû â óñòà-
íîâëåííîì çàêîíîì ïîðÿäêå;

— â ëþáîé èç ôèëèàëîâ ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíîãî öåíòðà ïî ïðåäîñòàâëåíèþ 
ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã;

— ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåãèîíàëüíîé 
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû «Ïîðòàë ãî-
ñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ» (www.uslugi27.ru) 
è ôåäåðàëüíîé ãîñóäàðñòâåííîé èíôîð-
ìàöèîííîé ñèñòåìû «Åäèíûé ïîðòàë 
ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñëóã 
(ôóíêöèé)» (www.gosuslugi.ru).

Ê çàÿâëåíèþ ïðèëàãàþòñÿ ñëåäóþùèå 
äîêóìåíòû:

à) äîêóìåíò, óäîñòîâåðÿþùèé ëè÷-
íîñòü. Â ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ðåãèñòðàöèè 
ïî ìåñòó æèòåëüñòâà íà òåððèòîðèè êðàÿ 
ãðàæäàíàìè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðåøåíèå ñóäà 
îá óñòàíîâëåíèè ôàêòà ïîñòîÿííîãî ïðî-
æèâàíèÿ íà òåððèòîðèè êðàÿ;

á) îðèãèíàëû ïðîåçäíûõ äîêóìåíòîâ 
(áèëåòû).

Äîïîëíèòåëüíî, â çàâèñèìîñòè îò öåëè 
ïîåçäêè, ïðåäñòàâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå äî-
êóìåíòû:

— íàïðàâëåíèå (âûçîâ) â ìåäèöèí-
ñêèå îðãàíèçàöèè êðàÿ íà ëå÷åíèå (êîí-
ñóëüòàöèþ);

— ìåäèöèíñêîå çàêëþ÷åíèå î íå-
îáõîäèìîñòè ñîïðîâîæäåíèÿ èíâàëèäà I 
ãðóïïû èëè ðåáåíêà-èíâàëèäà;

— äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå ôàêò 
ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã (çàêëþ÷å-
íèå ëå÷àùåãî âðà÷à èëè îòìåòêà â íàïðàâ-
ëåíèè, çàâåðåííàÿ ïîäïèñüþ è ïå÷àòüþ 
ëå÷àùåãî âðà÷à);

— äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå ïî-
ëó÷åíèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã â êðàå, 
þðèäè÷åñêîé ïîìîùè (â òîì ÷èñëå áåñ-
ïëàòíîé), ðåøåíèå âîïðîñîâ â îðãàíàõ 
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè êðàÿ, ñóäåáíûõ 
è ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíàõ, öåíòðàõ 
ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ;

— ÷åêè íà ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, 
ïðèîáðåòåííûå ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à;

— îòðûâíîé òàëîí ïóòåâêè íà ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå;

— îáðàòíûé òàëîí ñàíàòîðíî-êóðîðò-
íîé êàðòû;

— ñâèäåòåëüñòâî î ñìåðòè áëèçêîãî 
ðîäñòâåííèêà;

— äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå ðîä-
ñòâåííóþ ñâÿçü ñ óìåðøèì áëèçêèì ðîä-
ñòâåííèêîì;

— äîãîâîð ïðåäîñòàâëåíèÿ ñîöèàëü-
íûõ óñëóã (äëÿ ãðàæäàí, ïðîæèâàþùèõ 
â îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâà-
íèÿ, ïðåäîñòàâëÿþùåé ñîöèàëüíûå óñëóãè 
â ñòàöèîíàðíîé ôîðìå);

— äîãîâîð î ïðåäîñòàâëåíèè ñî-
öèàëüíûõ óñëóã è ñïðàâêà î ïåðèîäå 
ïðîõîæäåíèÿ ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè 
â Õàáàðîâñêîì öåíòðå ñîöèàëüíîé ðåà-
áèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

Êîíñóëüòàöèþ ìîæíî ïîëó÷èòü â Îò-
äåëå ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè íàñåëåíèÿ 
â ÷àñû ðàáîòû îòäåëà, à òàêæå ìîæíî çà-
ïèñàòüñÿ íà ïðèåì ïî òåëåôîíó 8 (4217) 
53 -20- 93 â óäîáíîå äëÿ ïîñåùåíèÿ âðåìÿ.

Ä. ÎÑÀÊÎÂÑÊÀß,
ñïåöèàëèñò 1 êàòåãîðèè îòäåëà 

ïî îáåñïå÷åíèþ
ñîöèàëüíûõ ãàðàíòèé.

Î ÑÎÁËÞÄÅÍÈÈ ÏÐÀÂÈË
ÏÎÆÀÐÍÎÉ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ 

Â ËÅÑÀÕ
ÊÃÊÓ «Êîìñîìîëüñêîå ëåñíè÷åñòâî» â ïðåääâåðèè íàñòóïëåíèÿ ïî-

æàðîîïàñíîãî ñåçîíà 2024 ãîäà íàïîìèíàåò, ÷òî ïðè ïîñåùåíèè ëåñîâ 
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ïðîñòûå ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â ëå-
ñàõ, êîòîðûå ìîãóò óáåðå÷ü íàøè ëåñà îò ãóáèòåëüíîãî îãíÿ.

Â ÏÎÆÀÐÎÎÏÀÑÍÛÉ ÏÅÐÈÎÄ 
Â ËÅÑÓ ÊÀÒÅÃÎÐÈ×ÅÑÊÈ ÇÀÏÐÅ-
ÙÀÅÒÑß:

1. Èñïîëüçîâàòü îòêðûòûé îãîíü 
(êîñòðû, ïàÿëüíûå ëàìïû, ïðèìóñû, 
ìàíãàëû, æàðîâíè) â õâîéíûõ ìîëîä-
íÿêàõ, íà ãàðÿõ, íà ó÷àñòêàõ ïîâðåæ-
äåííîãî ëåñà, òîðôÿíèêàõ, â ìåñòàõ 
ðóáîê (íà ëåñîñåêàõ), íå î÷èùåííûõ 
îò ïîðóáî÷íûõ îñòàòêîâ (îñòàòêè 
äðåâåñèíû, îáðàçóþùèåñÿ íà ëåñî-
ñåêå ïðè âàëêå è òðåëåâêå äåðåâüåâ, 
à òàêæå ïðè î÷èñòêå ñòâîëîâ îò ñó÷üåâ, 
âêëþ÷àþùèå âåðøèííûå ÷àñòè ñðó-
áëåííûõ äåðåâüåâ, îòêîìëåâêè, ñó÷üÿ, 
õâîðîñò) è çàãîòîâëåííîé äðåâåñèíû, 
â ìåñòàõ ñ ïîäñîõøåé òðàâîé, à òàêæå 
ïîä êðîíàìè äåðåâüåâ. Â äðóãèõ ìåñòàõ 
èñïîëüçîâàíèå îòêðûòîãî îãíÿ äî-
ïóñêàåòñÿ íà ïëîùàäêàõ, îòäåëåííûõ 
ïðîòèâîïîæàðíîé ìèíåðàëèçîâàííîé 
(òî åñòü î÷èùåííîé äî ìèíåðàëüíî-
ãî ñëîÿ ïî÷âû) ïîëîñîé øèðèíîé 
íå ìåíåå 0,5 ìåòðà. Îòêðûòûé îãîíü 
(êîñòåð, ìàíãàë, æàðîâíÿ) ïîñëå çàâåð-
øåíèÿ ñæèãàíèÿ ïîðóáî÷íûõ îñòàòêîâ 
èëè åãî èñïîëüçîâàíèÿ ñ èíîé öåëüþ 
òùàòåëüíî çàñûïàåòñÿ çåìëåé èëè çà-
ëèâàåòñÿ âîäîé äî ïîëíîãî ïðåêðàùå-
íèÿ òëåíèÿ.

2. Áðîñàòü ãîðÿùèå ñïè÷êè, îêóðêè 
è ãîðÿ÷óþ çîëó èç êóðèòåëüíûõ òðóáîê, 
ñòåêëî (ñòåêëÿííûå áóòûëêè, áàíêè 
è äð.).

3. Ïðèìåíÿòü ïðè îõîòå ïûæè 
èç ãîðþ÷èõ (ñïîñîáíûõ ñàìîâîçãîðàòü-
ñÿ, à òàêæå âîçãîðàòüñÿ ïðè âîçäåé-
ñòâèè èñòî÷íèêà çàæèãàíèÿ è ñàìî-
ñòîÿòåëüíî ãîðåòü ïîñëå åãî óäàëåíèÿ) 
èëè òëåþùèõ ìàòåðèàëîâ.

4. Îñòàâëÿòü ïðîìàñëåííûå 
èëè ïðîïèòàííûå áåíçèíîì, êåðîñè-
íîì èëè èíûìè ãîðþ÷èìè âåùåñòâàìè 
ìàòåðèàëû (áóìàãó, òêàíü, ïàêëþ, âàòó 

è äðóãèå ãîðþ÷èå âåùåñòâà) â íå ïðåäó- 
ñìîòðåííûõ ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî 
ìåñòàõ.

5. Çàïðàâëÿòü ãîðþ÷èì òîïëèâíûå 
áàêè äâèãàòåëåé âíóòðåííåãî ñãîðàíèÿ 
ïðè ðàáîòå äâèãàòåëÿ, èñïîëüçîâàòü 
ìàøèíû ñ íåèñïðàâíîé ñèñòåìîé 
ïèòàíèÿ äâèãàòåëÿ, à òàêæå êóðèòü 
èëè ïîëüçîâàòüñÿ îòêðûòûì îãíåì 
âáëèçè ìàøèí, çàïðàâëÿåìûõ ãîðþ÷èì.

6. Çàïðåùàåòñÿ çàñîðåíèå ëåñà îò-
õîäàìè ïðîèçâîäñòâà è ïîòðåáëåíèÿ.

Íàïîìèíàåì òàêæå, ÷òî çà íåñî-
áëþäåíèå ïðàâèë ïîæàðíîé áåçîïàñíî-
ñòè â ëåñàõ ïðåäóñìîòðåíà àäìèíèñòðà-
òèâíàÿ è óãîëîâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 8.32 
Êîäåêñà ÐÔ îá àäìèíèñòðàòèâíûõ 
ïðàâîíàðóøåíèÿõ, ãðàæäàíå, íàðóøà-
þùèå ïðàâèëà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè 
ïîäëåæàò íàëîæåíèþ øòðàôà îò 15 000 
äî 60 000 ðóáëåé. Äëÿ äîëæíîñòíûõ 
ëèö øòðàôû áóäóò áîëüøå — îò 30 000 
äî 110 000 ðóáëåé. Åñëè íàðóøåíèå 
áóäåò äîïóùåíî þðèäè÷åñêèì ëè-
öîì, íàêàçàíèå áóäåò åùå áîëüøå — 
îò 100 000 äî 2 000 000 ðóáëåé.

Â ñëó÷àå, åñëè îáíàðóæåí ëåñíîé 
ïîæàð, íåîáõîäèìî íåìåäëåííî ñî-
îáùèòü î ìåñòå åãî âîçíèêíîâåíèÿ 
íà Åäèíûé òåëåôîí ëåñíîé îõðà-
íû 8-800-100-94-00, íà òåëåôîíû 
ÊÃÊÓ «Êîìñîìîëüñêîå ëåñíè÷å-
ñòâî» 8 (4217) 55-89-55, 55-85-30, 
íà òåëåôîíû Êîìñîìîëüñêîãî àâè-
àîòäåëåíèÿ ÊÃÑÀÓ «ÄÂ àâèàáàçà» 
8 (4217) 54-97-53, 54-96-15, íà òå-
ëåôîíû Íèæíåòàìáîâñêîãî àâèà-
îòäåëåíèÿ ÊÃÑÀÓ «ÄÂ àâèàáàçà»  
8 (4217) 56-31-78, 56-33-50.

À. ÃÎÐÏÅÍÊÎ, 
èíæåíåð ïî îõðàíå è çàùèòå ëåñà 

ÊÃÊÓ «Êîìñîìîëüñêîå
ëåñíè÷åñòâî».
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Î×ÅÍÜ ÏÎËÅÇÍÀß ÑÒÐÀÍÈÖÀ

Ìèíóñ ïÿòü êèëîãðàììîâ è êðåïêîå 
òåëî. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûòîâà-
ëî ìíåíèå, ÷òî ñàìûé ýôôåêòèâíûé 
ñïîñîá ïîõóäåòü — áåãàòü, íî èññëåäî-
âàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè áåãå ñãîðàåò 
50 % æèðîâîé ìàññû, à ïðè áûñòðîé 
õîäüáå — 65 %. Ó÷åíûå âûÿñíèëè: åñëè 
ââåñòè â ðàñïîðÿäîê äíÿ 20-ìèíóòíóþ 
ïåøóþ ïðîãóëêó, ìîæíî èçáàâèòüñÿ 
îò 5 êã ëèøíåãî âåñà óæå ÷åðåç äâà 
ìåñÿöà! Êðîìå òîãî, âî âðåìÿ õîäüáû 
óñêîðÿåòñÿ îáìåí âåùåñòâ è óëó÷øà-
åòñÿ òîíóñ òåëà.

Ýêñïåðòû ñîâåòóþò ÷åðåäîâàòü 
áûñòðóþ õîäüáó ñ ìåäëåííîé, à òàêæå 
õîäèòü ïî íåðîâíîé ìåñòíîñòè: ïîä-
íèìàòüñÿ â ãîðó, ïî ëåñòíèöàì.

Ñåðäöå ñêàæåò ñïàñèáî. Õîäüáà ðàç-
ãîíÿåò êðîâü, ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâà-
íèþ çàñòîéíûõ ÿâëåíèé, íîðìàëèçóåò 
àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, ñïîñîáñòâóåò 
âûðàáîòêå êðàñíûõ êðîâÿíûõ òåëåö 
è ñîêðàùàåò óðîâåíü «ïëîõîãî» õî-
ëåñòåðèíà. Äîêàçàíî: åæåäíåâíûå 
ïðîãóëêè ñíèæàþò ðèñê ãèïåðòîíèè 
íà 7 %, à âåðîÿòíîñòü ñåðäå÷íîãî ïðè-
ñòóïà — íà 25 %.

Ïðîùàé, áåññîííèöà! Íåâàæíî, 
÷òî âàñ ìó÷àåò — áåññîííèöà èëè ÷ðåç-
ìåðíàÿ ñîíëèâîñòü, õîäüáà — ýòî óíè-
âåðñàëüíîå ñðåäñòâî â îáîèõ ñëó÷àÿõ. 

Óòðîì ïåøàÿ ïðîãóëêà ïîìîæåò âçáî-
äðèòüñÿ, ïîýòîìó, åñëè åñòü âîçìîæ-
íîñòü, äî ðàáîòû ëó÷øå ïðîãóëÿòüñÿ 
ïåøêîì. Âå÷åðîì õîäüáà óñïîêîèò 
íåðâû, ñíèçèò óðîâåíü ñòðåññà è ïî-
ìîæåò îðãàíèçìó ïåðåéòè â ðåæèì 
îòäûõà.

Îòëîæèòü ñòàðîñòü? Ìàñøòàáíîå 
èññëåäîâàíèå ñ ó÷àñòèåì 17000 ÷åëîâåê 
ïîêàçàëî, ÷òî òå, êòî óäåëÿë õîòÿ áû 
20—30 ìèíóò â äåíü ïðîãóëêàì íà ïðè-
ðîäå, æèëè äîëüøå, ÷åì òå, êòî âåë 
ìàëîïîäâèæíûé îáðàç æèçíè. Íåêîòî-
ðûå ó÷åíûå ïðåäïîëàãàþò: ïðè õîäüáå 
â îðãàíèçìå àêòèâèðóåòñÿ âûðàáîòêà 
òåëîìåðàçû — ôåðìåíòà, êîòîðûé ñî-
õðàíÿåò öåëîñòíîñòü ÄÍÊ è êîíòðî-
ëèðóåò ïðîöåññ ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà. 
Ýòî åùå îäèí ïîâîä ïîëþáèòü ïåøèå 
ïðîãóëêè.

Óëó÷øèòü ìîçãîâóþ äåÿòåëüíîñòü. 
Âî âðåìÿ õîäüáû óëó÷øàåòñÿ öèðêóëÿ-
öèÿ êðîâè, çà ñ÷åò ÷åãî óâåëè÷èâàåòñÿ 
ïðèòîê êèñëîðîäà è ãëþêîçû ê ìîçãó. 
Ýòî ïîçâîëÿåò íàì ðåøàòü ñëîæíûå 
çàäà÷è è âûäâèãàòü èíòåðåñíûå èäåè.

ßïîíñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî ëåãêèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè 
óâåëè÷èâàþò ðàçìåð ãèïïîêàìïà — 
ó÷àñòêà ìîçãà, îòâå÷àþùåãî çà ïàìÿòü. 
Âîò ïî÷åìó åæåäíåâíûå ïðîãóëêè 

Ïðîòåèíû (èëè áåëîê) — ýòî 
ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë, íåîá-
õîäèìûé äëÿ çäîðîâüÿ è ðîñòà 
íàøèõ âîëîñ. Îáÿçàòåëüíî âêëþ-
÷àéòå â ðàöèîí ðûáó, ïòèöó, íå-
æèðíîå ìÿñî (êóðèöó, ãîâÿäèíó, 
ñâèíèíó), òâîðîã, îðåõè, ãîðîõ è 
ôàñîëü, è âàøè âîëîñû âñåãäà áó-
äóò çäîðîâûìè è ïûøíûìè. Åñëè 
ìÿñî âû ïî êàêèì-ëèáî ïðè÷èíàì 
íå åäèòå, çàìåíÿéòå åãî ÿéöàìè.

•×àùå åøüòå ïðîäóêòû, ñî-
äåðæàùèå ìåäü (îðåõè, ôàñîëü, 
ìîðñêóþ êàïóñòó), è âàøè âî-
ëîñû áóäóò ðàñòè áûñòðåå. Êðîìå 
òîãî, ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå ìåäü, 
ïðåïÿòñòâóþò ïðåæäåâðåìåííîìó 
îáëûñåíèþ.

•Ìÿãêèìè è áëåñòÿùèìè 
íàøè âîëîñû äåëàåò ïàíòîòåíî-
âàÿ êèñëîòà. Åå ìíîãî â öâåòíîé 
êàïóñòå, áðîêêîëè, ôàñîëè.

Îäíî èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ 
ñðåäñòâ, ÷òîáû çàñòàâèòü ñâîè âî-
ëîñû ðàñòè áûñòðåå, — ýòî ìàñêè 
äëÿ ðîñòà âîëîñ. Ïðè ïîìîùè 
ìàñîê ìîæíî ñäåëàòü ñâîè âîëîñû 
ïðîñòî øèêàðíûìè, êðåïêèìè è 
çäîðîâûìè.

ÌÀÑÊÀ Ñ ÆÅËÀÒÈÍÎÌ
Ýòà ìàñêà äëÿ âàñ, åñëè íóæíî 

áûñòðî îòðàñòèòü âîëîñû è ïðè-
äàòü íåâåðîÿòíûé îáúåì í áëåñê, 
òàê êàê æåëàòèí ñîäåðæèò ìíîãî 
ïðîòåèíà.

Ðàçâåäèòå 1 ñòîëîâóþ ëîæêó 
æåëàòèíà â òðåõ ñòîëîâûõ ëîæêàõ 
òåïëîé âîäû, õîðîøåíüêî ïåðå-
ìåøàéòå, ÷òîáû íå áûëî êîìêîâ, 
äàéòå ïîñòîÿòü. Êîãäà æåëàòèí 
ðàçáóõíåò, ñîåäèíèòå åãî ñ ÷àéíîé 
ëîæêîé øàìïóíÿ. Íàíåñèòå íà âî-

ëîñû, ñâåðõó íàäåíüòå ïîëèýòèëåí, 
äåðæèòå 20—30 ìèíóò. Õîðîøåíü-
êî ïðîìîéòå âîëîñû. Îáúåì è 
áëåñê áóäóò ïðîñòî íåâåðîÿòíûå!

Ìíîãèå óïîòðåáëÿþò æåëàòèí 
äëÿ ðîñòà âîëîñ è íîãòåé åùå è 
âíóòðü. Äåéñòâèòåëüíî, îí óêðå-
ïëÿåò íîãòè è âîëîñû.

•Âåëèêèì ìàñòåðîì íà-
âåäåíèÿ áëåñêà íà íàøè âîëîñû 
ÿâëÿåòñÿ öèñòèí. Ìíîãî öèñòèíà 
ñîäåðæàò âñå áîãàòûå áåëêîì 
ïðîäóêòû: ìÿñî, íåæèðíûé ñûð, 
ñîåâûå ïðîäóêòû è íåêîòîðûå 
îâîùè.

•Íå ìåíåå âàæåí äëÿ áëåñòÿ-
ùåãî âèäà íàøèõ âîëîñ âèòàìèí 
Ñ: åãî ìíîãî â êàïóñòå, ïîìèäî-
ðàõ, öèòðóñîâûõ, êèâè, ìîðñêîé 
êàïóñòå. ×àùå åñòü ñîäåðæàùèå 
âèòàìèí Ñ ïðîäóêòû íåîáõîäèìî 
òåì, êòî ìíîãî è íàïðÿæåííî ðà-
áîòàåò, ÷àñòî ïåðåíîñèò ñòðåññû, 
ìíîãî êóðèò.

•ßðêîñòü è ñî÷íîñòü öâåòà 
âîëîñ ñîõðàíÿþò âèòàìèíû ãðóï-
ïû Â. Îíè æå îòâå÷àþò è çà ðîñò 
âîëîñ. Âèòàìèíîâ ãðóïïû Â ìíîãî 
â ïå÷åíè, ìîðñêîé ðûáå (ñåëüäü, 
ìàêðåëü, ëîñîñü, ïàëòóñ, ôîðåëü 
è ò. ä.), ñîå, â êóðèíîì æåëòêå, 
öåëüíîì çåðíå, àâîêàäî, îðåõàõ è 
ïðîðîùåííûõ çåðíàõ.

•Íàèáîëåå âàæíûì êîìïî-
íåíòîì íàøèõ âîëîñ ñ÷èòàåòñÿ 
êåðàòèí. Äëÿ åãî îáðàçîâàíèÿ 
ðåãóëÿðíî âêëþ÷àéòå â ñâîå ìåíþ 
íå òîëüêî ìÿñî è äðóãèå ñîäåðæà-
ùèå áåëîê ïðîäóêòû, íî è æèðû 
ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ 
(ðàñòèòåëüíîå ìàñëî, ñîþ, àâîêà-
äî), õëåá èç ìóêè ãðóáîãî ïîìîëà, 
ñåìåíà ïîäñîëíå÷íèêà.

ÐÀÇÌÅÐ
ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÌÀÒÐÀÑÀ
Äëèíà îðòîïåäè÷åñêîãî 

ìàòðàñà äîëæíà áûòü ìèíè-
ìóì íà 20 ñì áîëüøå äëèíû 
âàøåãî òåëà, ÷òîáû îò ãîëîâû 
è íîã äî êðàÿ ìàòðàñà áûëî 
ðàññòîÿíèå íå ìåíåå 10 ñì. 
Ðåêîìåíäóåìàÿ ìèíèìàëüíàÿ 
øèðèíà äëÿ îäíîñïàëüíîãî 
ìàòðàñà — îò 80 ñì, äëÿ äâó-
ñïàëüíîãî — îò 160  ñì. 
×åì ñâîáîäíåå äâèæåíèå òåëà 
íà ìàòðàñå, òåì êîìôîðòíåå 
áóäåò ñîí.

ÏÐÓÆÈÍÍÛÅ
È ÁÅÑÏÐÓÆÈÍÍÛÅ

ÌÀÒÐÀÑÛ
Ìàòðàñû áûâàþò ïðó-

æèííûå è áåñïðóæèííûå. 
Ïðè ýòîì íåëüçÿ ñêàçàòü, 
÷òî ïðóæèííûå ëó÷øå áåñ-
ïðóæèííûõ, èëè íàîáîðîò. 
Ýòî äâà íàïðàâëåíèÿ, êîòîðûå 
ñóùåñòâóþò âìåñòå, è îáà 
èìåþò ñâîè ïðåèìóùåñòâà 
è íåäîñòàòêè. Âûáîð òèïà 
ìàòðàñà î÷åíü èíäèâèäóàëåí 

20 ìèíóò õîäüáû
èçìåíÿò âàøó æèçíü

×ÒÎ ËÞÁßÒ ÂÎËÎÑÛ

Äîëãîæèòåëè íå ïîñåùàþò ñïîðòçàë êàæäûé äåíü è íå ó÷àñòâóþò 
â ìàðàôîíàõ. Îíè ìíîãî õîäÿò è ýòèì ïîääåðæèâàþò ñâîå çäîðîâüå. 
Óäåëÿéòå ïåøåé ïðîãóëêå âñåãî 20 ìèíóò â äåíü, è âû ïðîäëèòå ñåáå 
æèçíü.

Îðòîïåäè÷åñêèì íàçûâàåòñÿ ìàòðàñ, êîòîðûé ïîääåðæèâàåò ïîçâîíî÷íèê âî âðåìÿ 
ñíà â ïðÿìîì ïîëîæåíèè. Êîìôîðòíàÿ ïîääåðæêà ïîçâîíî÷íèêà â ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè 
âî âðåìÿ ñíà îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò îñíîâû ìàòðàñà, ïðóæèííîé èëè áåñïðóæèííîé.

×òîáû âîëîñû áûëè çäîðîâûìè è êðàñèâûìè, íóæíî 
íå òîëüêî ïðàâèëüíî óõàæèâàòü çà íèìè, íî è ïðàâèëüíî 
ïèòàòüñÿ.

òàê ïîëåçíû ïîæèëûì ëþäÿì — îíè 
ïðåäîòâðàùàþò ðàçâèòèå äåìåíöèè, 
óëó÷øàþò ïàìÿòü.

ÕÎÄÈÌ ÏÐÀÂÈËÜÍÎ
Ðàñïðàâüòå ïëå÷è. Ñëåäèòå çà òåì, 

÷òîáû ñïèíà áûëà ïðÿìàÿ. ×àñòî ìû 
íå çàìå÷àåì, êàê ïðè õîäüáå íàêëî-
íÿåìñÿ âïåðåä. Íåïðàâèëüíàÿ îñàíêà 
ìîæåò ïðèâåñòè ê áîëÿì â ïîÿñíèöå.

Øàãè íà÷èíàéòå ñ ïÿòêè, ìÿã-

êî ïåðåêàòûâàÿñü íà íîñîê. Òàê âû 
óêðåïèòå ìûøöû íîã. Äëÿ ïðîãóëîê 
âûáèðàéòå óäîáíûå êðîññîâêè.

Íà÷íèòå ñ ìàëîãî. Ïåðâûé ðàç 
äîñòàòî÷íî ïîãóëÿòü 20 ìèíóò, çàòåì 
âðåìÿ è òåìï ïåøåé ïðîãóëêè ìîæíî 
óâåëè÷èòü äî ÷àñà.

Ïðèñëóøèâàéòåñü ê ñîáñòâåííûì 
îùóùåíèÿì. Åñëè ó âàñ ñáèâàåòñÿ 
äûõàíèå, îñòàíîâèòåñü, ïåðåäîõíèòå. 
Ïîñëå ýòîãî âåðíèòåñü ê õîäüáå.

ÊÀÊ ÂÛÁÐÀÒÜ
ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÀÒÐÀÑ

— ìàòåðèàë ñ ýôôåêòîì 
ïàìÿòè äåëàåò ìàòðàñ áîëåå 
àíàòîìè÷åñêèì.

ÊÀÊÓÞ ÆÅÑÒÊÎÑÒÜ
ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÌÀÒÐÀÑÀ ÂÛÁÐÀÒÜ?
Ìÿãêèå ìàòðàñû ïîäîéäóò 

òåì, êòî ïðèâûê ñïàòü íà áî-
êó, è ðåêîìåíäóþòñÿ ëþäÿì 
ñ ïðîáëåìàìè â ïîÿñíè÷íîì 
îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà, â îñî-
áåííîñòè ñ ãðûæåé ìåæïîç-
âîíêîâîãî äèñêà.

Ìàòðàñû ñðåäíåé æåñòêî-
ñòè äëÿ òåõ, êòî ïðèâûê ñïàòü 
íà ñïèíå, è ðåêîìåíäóþòñÿ 
ëþäÿì ñ ïðîáëåìàìè â ãðóä-
íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà.

Æåñòêèå ìàòðàñû ðåêîìåí-
äóþòñÿ äåòÿì è ïîäðîñòêàì, 
à òàêæå âçðîñëûì, ó êîòîðûõ 
åñòü ïðîáëåìû ñ îñàíêîé 
èëè îñòåîõîíäðîç. Íå ðåêî-
ìåíäóþòñÿ æåñòêèå ìàòðàñû 
ëþäÿì ñòàðøå 45 ëåò èç-çà ðè-
ñêà, ñâÿçàííîãî ñ ïðîáëåìàìè 
ìåæïîçâîíêîâûõ äèñêîâ.

Ïðè âûáîðå îðòîïåäè÷åñêî-
ãî ìàòðàñà äëÿ ëþäåé ñ áîëü-
øîé ðàçíèöåé â âåñå, ñëåäóåò 
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà âåñ áîëåå 
òÿæåëîãî ÷åëîâåêà.

Ìàòðàñ, êàê è ëþáàÿ âåùü, 
íåâå÷åí, è ëþáîé, äàæå ñàìûé 
äîðîãîé, ðåêîìåíäóåòñÿ çàìå-
íèòü íîâûì ÷åðåç 8—12 ëåò. 
Äëÿ ìàòðàñîâ ýêîíîì-êëàñ-
ñà ñðîê æèçíè åùå êîðî÷å: 
3—5 ëåò.

è ñóáúåêòèâåí. Åùå ìàòðàñû 
áûâàþò âîäíûìè (íàïîëíåí-
íûìè âîäîé) è âîçäóøíûìè 
(íàäóâíûìè). Ýêñïëóàòàöèÿ 
âîäíûõ ìàòðàñîâ äîñòàòî÷íî 
ïðîáëåìíà, è â íàøåé ñòðàíå 
ýòè ìàòðàñû îñîáîé ïîïó-
ëÿðíîñòüþ íå ïîëüçóþòñÿ. 
Íàäóâíûå æå ãîäÿòñÿ òîëüêî 
êàê âðåìåííîå ñïàëüíîå ìåñòî 
äëÿ ãîñòåé.

ÍÀÏÎËÍÈÒÅËÈ
ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÕ

ÌÀÒÐÀÑÎÂ
Â îðòîïåäè÷åñêèõ ìàòðàñàõ 

èñïîëüçóþòñÿ ñèíòåòè÷åñêèå 
íàïîëíèòåëè (ïåíîïîëèóðå-
òàí, ïåðèîòåê, ñòðóòòîôàéáåð) 
è íàòóðàëüíûå (ëàòåêñ, êîêî-
ñîâàÿ êîéðà, õëîïîê, øåðñòü).

Íàïîëíèòåëè îðòîïåäè÷å-
ñêîãî ìàòðàñà ïðèäàþò åìó 
äîïîëíèòåëüíûå ñâîéñòâà, 
íàïðèìåð:

— êîêîñîâàÿ êîéðà ïðè-
äàåò ìàòðàñó äîïîëíèòåëüíóþ 
æåñòêîñòü;

— ëàòåêñ äåëàåò ìàòðàñ 
áîëåå ìÿãêèì è êîìôîðòíûì;
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05.00 «Äîáðîå óòðî» (12+)

09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 

03.00 Íîâîñòè

09.05 «Ìîäíûé ïðèãîâîð» 

(0+)

09.55 «Æèòü çäîðîâî!» 

(16+)

10.45, 12.05 «ÌÀ×ÅÕÀ» 

(0+)

12.25 «ÎÄÍÀ» (16+)

14.15, 16.20, 19.15, 00.55, 

01.40, 02.25, 03.05, 03.55 

«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)

17.15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 

(16+)

18.05 «Ìóæñêîå / 

Æåíñêîå» (16+)

19.55 «Êóêëû íàñëåäíèêà 

Òóòòè» (16+)

21.00 Âðåìÿ

21.45 «ÏÎ ÇÀÊÎÍÀÌ 

ÂÎÅÍÍÎÃÎ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» (12+)

22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 

(16+)

23.45 

«ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ 

ÔÀØÈÇÌ-2» (18+)

05.00 «Äîáðîå óòðî» (12+)

09.00, 16.00, 03.00 

Íîâîñòè

09.10, 16.20, 20.00 

«Èíôîðìàöèîííûé 

êàíàë» (16+)

19.00 «Òîðæåñòâåííàÿ 

öåðåìîíèÿ âñòóïëåíèÿ â 

äîëæíîñòü Ïðåçèäåíòà 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 

Â.Â. Ïóòèíà»

21.00 Âðåìÿ

21.45 «ÏÎ ÇÀÊÎÍÀÌ 

ÂÎÅÍÍÎÃÎ ÂÐÅÌÅÍÈ» 

(12+)

22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 

(16+)

23.45, 00.30, 01.15, 

02.00, 02.45, 03.05, 03.40 

«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)

05.00 «Äîáðîå óòðî» (12+)
09.00 Íîâîñòè
09.10 «Ìîäíûé ïðèãîâîð» 
(0+)
10.00 «Æèòü çäîðîâî!» 
(16+)
10.50, 17.00 
«Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë» (16+)
15.10 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 
(16+)
16.05 «Ìóæñêîå / 
Æåíñêîå» (16+)
18.00 «Âå÷åðíèå íîâîñòè»
18.40 «Ñïàñèáî çà 
âåðíîñòü, ïîòîìêè!» (12+)
21.00 Âðåìÿ
21.45 «ÏÎ ÇÀÊÎÍÀÌ 
ÂÎÅÍÍÎÃÎ ÂÐÅÌÅÍÈ» 
(12+)
22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 
(16+)
23.45, 00.30, 01.15, 
02.00, 02.45, 03.20, 03.55 
«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)

05.00, 06.00, 16.00, 16.50, 
17.45 Íîâîñòè
05.10 Ïðîåêò 
«Öèâèëèçàöèè» (16+)
06.10, 16.10 «Äåíü 
Ïîáåäû». Ïðàçäíè÷íûé 
êàíàë
09.50 «Äèâåðñàíò» (16+)
13.10 «Äèâåðñàíò. Êðûì» 
(16+)
17.00 «Ìîñêâà. Êðàñíàÿ 
ïëîùàäü. Ïàðàä, 
ïîñâÿùåííûé Äíþ 
Ïîáåäû»
18.15 «Äèâåðñàíò. Êðûì» 
(16+)
18.55 «Ñâåòëîé ïàìÿòè 
ïàâøèõ â áîðüáå ïðîòèâ 
ôàøèçìà. Ìèíóòà 
ìîë÷àíèÿ»
19.00 «Äåíü Ïîáåäû. 
Ïðàçäíè÷íûé âå÷åð» 
(12+)
21.00 Âðåìÿ
22.00 «Â ÁÎÉ ÈÄÓÒ 
ÎÄÍÈ «ÑÒÀÐÈÊÈ» (12+)
23.30 «ÁÅËÎÐÓÑÑÊÈÉ 
ÂÎÊÇÀË» (0+)
01.05, 01.40, 02.20, 02.55, 
03.30, 04.05, 04.40, 05.15 
«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)

06.00, 10.00, 12.00 
Íîâîñòè
06.10, 00.00, 00.45, 01.30, 
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 
05.05 «Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)
06.30 «ÍÅÁÅÑÍÛÉ 
ÒÈÕÎÕÎÄ» (0+)
08.10 «ËÅÒßÒ 
ÆÓÐÀÂËÈ» (12+)
10.15 «Äàâàéòå ïîíèìàòü 
äðóã äðóãà ñ ïîëóñëîâà...» 
(12+)
12.15 «Çâåçäû êèíî. Îíè 
ñðàæàëèñü çà Ðîäèíó» 
(12+)
13.20 «ÀÍÈÌÀÒÎÐ» 
(16+)
15.15 «ÄÀËÅÊÈÅ 
ÁËÈÇÊÈÅ» (12+)
17.05 «Ãåðîè. Âðåìÿ 
âûáðàëî íàñ» (16+)
18.00 «Âå÷åðíèå íîâîñòè»
18.30 «×åëîâåê è çàêîí» 
(16+)
19.35 «Ïîëå ÷óäåñ» (16+)
21.00 Âðåìÿ
21.40 «ÎÄÈÍÍÀÄÖÀÒÜ 
ÌÎË×ÀËÈÂÛÕ 
ÌÓÆ×ÈÍ» (12+)

06.00 «Äîáðîå óòðî. 
Ñóááîòà» (12+)
09.00 «Óìíèöû è óìíèêè» 
(12+)
09.45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ» 
(0+)
10.00, 12.00 Íîâîñòè
10.15 «Íàøå âñå» (12+)
11.05 «ÏðîÓþò» (0+)
12.15 «Ïîåõàëè!» (12+)
13.05 «Âñå, ÷òî íàæèòî 
íåïîñèëüíûì òðóäîì» 
(0+)
13.55 «ÈÂÀÍ ÃÐÎÇÍÛÉ» 
(16+)
17.00 «ß ëþáëþ ìîþ 
ñòðàíó» (0+)
18.00 «Âå÷åðíèå íîâîñòè»
18.20 «Ýêñêëþçèâ» (16+)
19.10 «Ìèõàèë Çàäîðíîâ. 
Âñÿ æèçíü» (16+)
20.05 «Êòî õî÷åò ñòàòü 
ìèëëèîíåðîì?» (12+)
21.00 Âðåìÿ
21.35 «Êëóá Âåñåëûõ è 
Íàõîä÷èâûõ» (16+)
23.50 «ÏÀÐÊÅÒ» (16+)
02.50, 03.35, 04.20, 05.05 
«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)

06.00, 10.00, 12.00 
Íîâîñòè
06.10, 00.20, 01.05, 
01.50, 02.35, 03.20, 04.05 
«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)
06.55 «Èãðàé, ãàðìîíü 
ëþáèìàÿ!» (12+)
07.40 «×àñîâîé» (12+)
08.10 «Çäîðîâüå» (16+)
09.20 «Ìå÷òàëëèîí» (12+)
09.40 «Íåïóòåâûå 
çàìåòêè» (12+)
10.15 «Æèçíü ñâîèõ» 
(12+)
11.05 «Ïîâàðà íà êîëåñàõ» 
(12+)
12.15 «Íåïåðåâîäèìàÿ 
èãðà ñëîâ» (12+)
13.20 «Âèäåëè âèäåî?» 
(0+)
14.50 «Êèì Ôèëáè. 
«Òàéíàÿ âîéíà» (16+)
16.45 «Îñâîáîæäåííûå 
òåððèòîðèè-ëèíèÿ æèçíè» 
(16+)
18.00 «Âå÷åðíèå íîâîñòè»
19.00 «Òðè àêêîðäà» (16+)
21.00 Âðåìÿ
23.00 «Áîëüøàÿ èñòîðèÿ» 
(16+)

05.00, 09.30 «Óòðî 

Ðîññèè» (12+)

09.00, 14.30, 21.05 

«Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ»

09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 

(12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Âåñòè

11.30, 17.30 «60 ìèíóò» 

(12+)

14.55 «Íàøè» (12+)

16.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 

(16+)

21.20 «ÈÑÒÐÅÁÈÒÅËÈ. 

ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÊÐÛÌ» (16+)

23.30 «Âå÷åð ñ 

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì» 

(12+)

02.00 «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» (16+)

03.40 «ÂÅÐÑÈß» (16+)

05.00, 09.30 «Óòðî 
Ðîññèè» (12+)
09.00, 21.15 «Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ»
09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 
(12+)
11.00, 14.00, 18.00, 20.00 
Âåñòè
11.30, 15.35 «60 ìèíóò» 
(12+)
14.30 «Ìàëàõîâ» (16+)
19.00 «Òîðæåñòâåííàÿ 
öåðåìîíèÿ âñòóïëåíèÿ â 
äîëæíîñòü Ïðåçèäåíòà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
Â.Â. Ïóòèíà»
21.30 «ÈÑÒÐÅÁÈÒÅËÈ. 
ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÊÐÛÌ» (16+)
23.40 «Âå÷åð ñ 
Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì» 
(12+)
02.15 «ÒÀÉÍÛ 
ÑËÅÄÑÒÂÈß» (16+)

05.00, 09.30 «Óòðî 

Ðîññèè» (12+)

09.00, 14.30, 21.05 «Âåñòè. 

Ìåñòíîå âðåìÿ»

09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 

(12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 

Âåñòè

11.30, 17.30 «60 ìèíóò» 

(12+)

14.55 «Íàøè» (12+)

16.30 «Ìàëàõîâ» (16+)

21.20 «ÈÑÒÐÅÁÈÒÅËÈ. 

ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÊÐÛÌ» (16+)

23.30 «Âå÷åð ñ 

Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì» 

(12+)

03.00 «ÊÀÒÞØÀ» (12+)

06.15 «ÊÀÒÞØÀ» (12+)
09.30, 18.00, 21.00 Âåñòè
10.25 «Áîëüøîé 
ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò, 
ïîñâÿùåííûé Äíþ 
Ïîáåäû»
12.00, 01.50 «Ò-34» (12+)
15.00, 17.45 «Äåíü 
Ïîáåäû» 
17.00 «Ïàðàä, 
ïîñâÿùåííûé Äíþ 
Ïîáåäû»
18.55 «Ìèíóòà ìîë÷àíèÿ»
19.00 «Ïåñíè îò âñåé 
äóøè» (12+)
22.05 «Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ»
22.20 «ÏÐÀÂÅÄÍÈÊ» 
(12+)
01.00 «Íèêîëàé Êèñåëåâ. 
Ïóòü ïðàâåäíèêà» (12+)

04.50, 08.20 
«ÈÑÒÐÅÁÈÒÅËÈ. 
ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÊÐÛÌ» (16+)
08.00, 11.00, 17.00, 20.00 
Âåñòè
12.00 «Èìïåðàòîð áåç 
èìïåðèè. Òðîí íà 
øòûêàõ» (16+)
13.05 «ÂÕÎÄÈÒÅ, 
ÇÀÊÐÛÒÎ!» (12+)
17.50 «Ïåñíè Ïîáåäû» 
19.10 «Äîíáàññ. 10 ëåò» 
(16+)
20.45 «Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ»
21.00 «ÏÎÇÛÂÍÎÉ 
«ÏÀÑÑÀÆÈÐ» (16+)
22.40 «ÄÅÂßÒÀÅÂ» (12+)
00.40 «ÁÀËÊÀÍÑÊÈÉ 
ÐÓÁÅÆ» (16+)
03.20 «ÊÀÊ ÓÁÈÂÀËÈ 
ÞÃÎÑËÀÂÈÞ. ÒÅÍÜ 
ÄÅÉÒÎÍÀ» (12+)

04.15 «Ñ×ÀÑÒÜÅ ÈÇ 
ÎÑÊÎËÊÎÂ» (12+)
08.00 «Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ»
08.20 «Ìåñòíîå âðåìÿ. 
Ñóááîòà»
08.35 «Ïî ñåêðåòó âñåìó 
ñâåòó» (12+)
09.00 «Ôîðìóëà åäû» 
(12+)
09.25 «Ïÿòåðî íà îäíîãî» 
(12+)
10.10 «Ñòî ê îäíîìó» 
(12+)
11.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 «Äîêòîð Ìÿñíèêîâ» 
(12+)
12.40 «ÂÀËÞØÀ» (12+)
17.50 «Ïðèâåò, Àíäðåé!» 
(12+)
21.00 «ÊÓÏÈÄÎÍÛ» 
(16+)
00.55 «×ÈÑÒÀß 
ÏÑÈÕÎËÎÃÈß» (12+)
04.15 «Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÉ 
ÌÀÐØÐÓÒ» (12+)

06.15, 01.55 «ÂÎÏÐÅÊÈ 
ÑÓÄÜÁÅ» (12+)
08.00 «Ìåñòíîå âðåìÿ. 

Âîñêðåñåíüå»

08.35 «Êîãäà âñå äîìà» 

(12+)

09.25 «Óòðåííÿÿ ïî÷òà» 

(12+)

10.10 «Ñòî ê îäíîìó» 

(12+)

11.00, 17.00 Âåñòè

11.40 «Áîëüøèå 

ïåðåìåíû» (12+)

12.40 «ÂÀËÞØÀ» (12+)
17.50 «Ïåñíè îò âñåé 

äóøè» (12+)

20.00 «Âåñòè íåäåëè»

22.00 «Ìîñêâà. Êðåìëü. 

Ïóòèí» (12+)

22.40 «Âîñêðåñíûé 

«Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 

Ñîëîâüåâûì» (12+)

01.05 «Äîíáàññ. 10 ëåò» 

(16+)

05.15 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 23.00 

«Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(16+)

16.45 «Çà ãðàíüþ» (16+)

17.50 «ÄÍÊ» (16+)

20.00 «ÃÎÐÈÊÈÉ-53» 

(16+)

23.20 «ÏÎÇÛÍÎÉ 

«ÆÓÐÀÂËÈ» (16+)

01.40 «ØÏÈÎÍ ¹ 1» 

(16+)

05.20 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 18.30, 23.00 

«Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35, 13.25 

«ÏÅÑ» (16+)

16.25 «Çà ãðàíüþ» (16+)

17.25 «ÄÍÊ» (16+)

19.00 «Òîðæåñòâåííàÿ 

öåðåìîíèÿ âñòóïëåíèÿ â 

äîëæíîñòü Ïðåçèäåíòà 

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 

Â.Â. Ïóòèíà»

20.00 «ÃÎÐÈÊÈÉ-53» 

(16+)

23.20 «ÏÎÇÛÍÎÉ 

«ÆÓÐÀÂËÈ» (16+)

01.40 «ØÏÈÎÍ ¹ 1» 

(16+)

05.20 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 «Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(16+)

16.50 «ÄÍÊ» (16+)

17.55 «Æäè ìåíÿ» (12+)

19.40 «ÃÎÐÈÊÈÉ-53» 

(16+)

21.35 «ÏÎ ÇÎÂÓ 

ÑÅÐÄÖÀ» (12+)

00.20 «Ñâîÿ ïðàâäà»

02.15 «ØÏÈÎÍ ¹ 1» 

(16+)

05.30 «ÑÏÀÑÒÈ 

ËÅÍÈÍÃÐÀÄ» (12+)

07.00, 08.15 

«ÌÀÌÊÈÍÀ 

ÇÂÅÇÄÎ×ÊÀ» (16+)

08.00, 13.00, 16.45, 

17.45, 19.00 «Ñåãîäíÿ»

10.30 «ÒÎÏÎÐ» (16+)

12.00, 13.15 «ÒÎÏÎÐ. 

1943» (16+)

14.05 «ÒÎÏÎÐ. 1944» 

(16+)

15.35, 18.20 «ÒÎÏÎÐ 

1945. ÊÅÍÈÃÑÁÅÐÃ» 

(16+)

17.00 «Ïàðàä, 

ïîñâÿùåííûé Äíþ 

Ïîáåäû»

18.55 «Ìèíóòà 

ìîë÷àíèÿ»

19.35 «Â ÀÂÃÓÑÒÅ 44-

ÃÎ...» (16+)

21.20 «ÏÎ ÇÎÂÓ 

ÑÅÐÄÖÀ» (12+)

00.00 «Êâàðòèðíèê ÍÒÂ 

ó Ìàðãóëèñà» (16+)

01.40 «ÄÈÍÀ È 

ÄÎÁÅÐÌÀÍ» (16+)

05.20, 08.20 «ÀËÅØÀ» 

(16+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 

«Ñåãîäíÿ»

09.35, 10.20 «ÄÅÄ 

ÌÎÐÎÇÎÂ» (16+)

14.15, 16.20 «ÄÅÄ 

ÌÎÐÎÇÎÂ. ÎÐÓÆÈÅ 

ÂÎÇÌÅÇÄÈß» (16+)

19.30 

«ÇÀÃÎÂÎÐÅÍÍÛÉ» 

(16+)

23.35 «ÏÎÄËÅÆÈÒ 

ÓÍÈ×ÒÎÆÅÍÈÞ» 

(12+)

03.00 «Êâàðòèðíûé 

âîïðîñ» (0+)

04.00 «ÑÏÀÑÒÈ 

ËÅÍÈÍÃÐÀÄ» (12+)

05.30 «ÓËÈÖÛ 
ÐÀÇÁÈÒÛÕ 
ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)
06.20 «Æäè ìåíÿ» (12+)
07.20 Ñìîòð (0+)
08.00, 10.00, 16.00 
«Ñåãîäíÿ»
08.20 «Ïîåäåì, ïîåäèì!» 
(16+)
09.20 «Åäèì äîìà» (0+)
10.20 «Ãëàâíàÿ äîðîãà» 
(16+)
11.00 «Æèâàÿ åäà» (12+)
12.00 «Êâàðòèðíûé 
âîïðîñ» (0+)
13.00 «Îñíîâàíî íà 
ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ» 
(16+)
15.00 «Ñâîÿ èãðà» (0+)
16.20 «×Ï. 
Ðàññëåäîâàíèå» (16+)
17.00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 
(16+)
19.00 «Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå» (16+)
20.20 «Òû íå ïîâåðèøü!» 
(16+)
21.20 «Ñåêðåò íà 
ìèëëèîí» (16+)
23.25 «Ìåæäóíàðîäíàÿ 
ïèëîðàìà» 18+
00.10 «Çàõàð Ïðèëåïèí. 
Óðîêè ðóññêîãî» (12+)
00.45 «Êâàðòèðíèê ÍÒÂ 
ó Ìàðãóëèñà» (16+)
02.10 «Äà÷íûé îòâåò» 
(0+)
03.00 «ÑÎÁÈÁÎÐ» 
(12+)

04.50 «ÓËÈÖÛ 
ÐÀÇÁÈÒÛÕ 
ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)
06.30 «Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 
«Ñåãîäíÿ»
08.20 «Ó íàñ 
âûèãðûâàþò!» (12+)
10.20 «Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à» 
(16+)
11.00 «×óäî òåõíèêè» 
(12+)
12.00 «Äà÷íûé îòâåò» 
(0+)
13.00, 01.20 «Îñíîâàíî 
íà ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ» 
(16+)
15.00 «Ñâîÿ èãðà» (0+)
16.20 «×åëîâåê â ïðàâå» 
(16+)
17.00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 
(16+)
19.00 «Èòîãè íåäåëè»
20.20 «ÂÈÀ Ñóïåðñòàð!» 
(16+)
23.45 «Çâåçäû ñîøëèñü» 
(16+)
04.20 «ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ 
ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ» 
(16+)

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 ÌÀß ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 ÌÀß ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 ÌÀßÑÓÁÁÎÒÀ, 11 ÌÀßÏßÒÍÈÖÀ, 10 ÌÀß×ÅÒÂÅÐÃ, 9 ÌÀßÑÐÅÄÀ, 8 ÌÀß

Ãàçåòà 
«Ïðèàìóðüå»
â Òåëåãðàì

t.me/priamurie

â ÂÊîíòàêòå
vk.com/gazeta_

priamurie

В программе 
ТВ возможны 

изменения
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06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.00 «Áèáëåéñêèé 
ñþæåò» (16+)
07.30, 01.25 «Ãàò÷èíà. 
Ñâåðøèëîñü» (16+)
08.15 «Íåâñêèé êîâ÷åã» 
(16+)
08.45 «ÀÍÍÀ 
ÊÀÐÅÍÈÍÀ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.15 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.15, 00.30 «Íàðîäíûé 
àðòèñò ÑÑÑÐ Íèêîëàé 
Ïëîòíèêîâ» (16+)
12.10 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 
(16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Àðò» (16+)
13.00 «Âîéíà Âëàäèìèðà 
Ýòóøà» (16+)
13.15 «ÀÊÒÐÈÑÀ» (0+)
14.30 «Ëèíèÿ æèçíè» 
(16+)
15.25 «Ðàññåêðå÷åííàÿ 
èñòîðèÿ» (16+)
15.50 «Õðàì» (16+)
16.45 «Âîéíà Ýëèíû 
Áûñòðèöêîé» (16+)
17.15 «Íèæíèé 
Íîâãîðîä. Óñàäüáà 
Ðóêàâèøíèêîâûõ» (16+)
17.45 «Ðàññêàçû èç 
ðóññêîé èñòîðèè» (16+)
18.45 «Ñåìíàäöàòü 
ìãíîâåíèé âåñíû». 
Øòèðëèö, à âàñ ÿ 
ïîïðîøó îñòàòüñÿ!» (16+)
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 
(16+)
20.05 «Ïðàâèëà æèçíè» 
(16+)
20.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, 
ìàëûøè!»
20.45 «Ïàðàä-àëëå íà 
ëèíèè îãíÿ» (16+)
21.30 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ 
êëàññèêà...» (16+)

06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.00 «Áèáëåéñêèé 
ñþæåò» (16+)
07.30 «Àëåêñàíäð Ïîïîâ. 
Òèõèé ãåíèé» (16+)
08.15 «Òåàòðàëüíàÿ 
ëåòîïèñü» (16+)
08.45 «ÀÍÍÀ 
ÊÀÐÅÍÈÍÀ» (12+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.15 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.10, 00.30 «Â 
Äåíü Ïîáåäû... ×àñ 
âîñïîìèíàíèé» (16+)
12.15 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 
(16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Êíèãè» (16+)
13.00 «Âîéíà Íèíû 
Ñàçîíîâîé» (16+)
13.20 
«ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ». 
«ÎÃÍÅÍÍÀß ÄÓÃÀ» 
(16+)
14.50 «Áîëüøå, ÷åì 
ëþáîâü» (16+)
15.30 «Ðàññåêðå÷åííàÿ 
èñòîðèÿ» (16+)
16.00 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ 
êëàññèêà...» (16+)
16.45 «Âîéíà Àíàòîëèÿ 
Ïàïàíîâà» (16+)
17.15 «Ýðìèòàæ» (16+)
17.40 «Ãåîðãèé Ñâèðèäîâ. 
Îñòàíîâèñü, âðåìÿ!» (16+)
18.30 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 
(16+)
18.45 «Îôèöåðû». 
Åñòü òàêàÿ ïðîôåññèÿ, 
âçâîäíûé» (16+)
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 
(16+)
20.05 «Ïðàâèëà æèçíè» 
(16+)
20.40 «Ñàíäðî. Îò 
Êàäãàðîíà äî Èìîëû» 
(16+)
21.30 «Áåëàÿ ñòóäèÿ» 
(16+)

06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.00 «Áèáëåéñêèé 
ñþæåò» (16+)
07.30, 02.10 «Âåðåÿ. 
Âîçâðàùåíèå ê ñåáå» 
(16+)
08.15 «Òåàòðàëüíàÿ 
ëåòîïèñü» (16+)
08.45 «ÀÊÒÐÈÑÀ» (0+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 
00.45 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.10, 01.00 «Âñòðå÷à 
ñ ïèñàòåëåì Áóëàòîì 
Îêóäæàâîé â 
Öåíòðàëüíîì Äîìå 
ëèòåðàòîðîâ» (16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Êèíî» (16+)
13.00 «Âîéíà Èííîêåíòèÿ 
Ñìîêòóíîâñêîãî» (16+)
13.20 
«ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ». 
«ÏÐÎÐÛÂ» (16+)
14.50 «Áîëüøå, ÷åì 
ëþáîâü» (16+)
15.30 «Ðàññåêðå÷åííàÿ 
èñòîðèÿ» (16+)
16.00 «Áåëàÿ ñòóäèÿ» 
(16+)
16.45 «Âîéíà Þðèÿ 
Íèêóëèíà» (16+)
17.15 Äìèòðèé 
Øîñòàêîâè÷. Ñèìôîíèÿ 
¹7 «Ëåíèíãðàäñêàÿ» 
(16+)
18.45 «Âñòðå÷à íà 
Êóðñêîé äóãå» (16+)
19.45, 19.45 «Äîðîãà íà 
ßëòó» (16+)
22.40 
«ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ». 
«ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÅ 
ÃËÀÂÍÎÃÎ ÓÄÀÐÀ» 
(16+)

06.30 «Ëþáèìûå ïåñíè. 
Ìàðê Áåðíåñ» (16+)
06.50 «Íî÷ü êîðîòêà...» 
(16+)
07.45 «ÑÌÅËÛÅ ËÞÄÈ» 
(0+)
09.15 «Ñâèäåòåëè 
âðåìåíè» (16+)
09.55 «ÌÀËÀÕÎÂ 
ÊÓÐÃÀÍ» (0+)
11.15 «×ÈÑÒÀß 
ÏÎÁÅÄÀ. ÁÈÒÂÀ ÇÀ 
ÑÅÂÀÑÒÎÏÎËÜ» (16+)
12.00, 00.15 «ÄÎÌ, Â 
ÊÎÒÎÐÎÌ ß ÆÈÂÓ» 
(16+)
13.35 «Âåëèêèå 
ôîòîãðàôû âåëèêîé 
ñòðàíû. Åâãåíèé Õàëäåé» 
(16+)
14.15 
«ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ». 
«ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈÅ 
ÃËÀÂÍÎÃÎ ÓÄÀÐÀ» 
(16+)
16.20 
«ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ». 
«ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÁÅÐËÈÍ» 
(16+)
17.40 
«ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ». 
«ÏÎÑËÅÄÍÈÉ 
ØÒÓÐÌ» (16+)
18.55 «Ìèíóòà ìîë÷àíèÿ» 
(16+)
19.00 «Îñòðîâà» (16+)
19.40 «Ïåðåäåëêèíî. 
Êîíöåðò â Äîìå-ìóçåå 
Áóëàòà Îêóäæàâû» (16+)
21.05 «ÐÀÇÍÛÅ 
ÑÓÄÜÁÛ» (12+)
22.50 «Êëàâäèÿ 
Øóëüæåíêî. 
Íåçàáûâàåìûé êîíöåðò» 
(16+)
23.30 «Öâåò æèçíè. 
Íà÷àëî» (16+)
01.50 «Ëåòî ñ 
âåðòèøåéêîé» (16+)

06.30 «Çàãàäî÷íàÿ 
ïëàíåòà» (16+)
07.45 «ÌÀËÜ×ÈØÊÈ» 
(16+)
10.00 «Êàøèí-
Àíäðåàïîëü. ×óäî íà 
âîäàõ» (16+)
10.30 «Îñòðîâà» (16+)
11.10 «ÐÀÇÍÛÅ 
ÑÓÄÜÁÛ» (12+)
12.55 «×åðíûå äûðû. 
Áåëûå ïÿòíà» (16+)
13.35 «Ïåðâûå â ìèðå» 
(16+)
13.50 «Ðàññêàçû èç 
ðóññêîé èñòîðèè» (16+)
15.05 «Áîëüøå, ÷åì 
ëþáîâü» (16+)
15.50 «Ïåøêîì...» (16+)
16.20 «Ôàáðèêà êèñåéíûõ 
áàðûøåíü» (16+)
17.25 «Èðèíà Âèíåð 
ïðåäñòàâëÿåò» (16+)
19.30 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
19.45 «12 ñòóëüåâ». 
Äåðæèòå ãðîññìåéñòåðà!» 
(16+)
20.25 «12 ÑÒÓËÜÅÂ» (0+)
23.00 «Êëóá Øàáîëîâêà 
37» (16+)
00.00 «ÑÂÀÄÜÁÀ Ñ 
ÏÐÈÄÀÍÛÌ» (6+)
02.00 «Âåñåëûå êàìåíêè» 
(16+)
02.40 «Øóò Áàëàêèðåâ» 
(16+)

06.30 «×èïîëëèíî» (16+)
07.20 «ÑÂÀÄÜÁÀ Ñ 
ÏÐÈÄÀÍÛÌ» (6+)
09.20 «Ìû-ãðàìîòåè!» 
(16+)
10.00 «Ñåðãèåâñêèå âîäû» 
(16+)
10.30 «Äåëî ¹306. 
Ðîæäåíèå äåòåêòèâà» 
(16+)
11.10 «ÄÅËÎ ¹306» 
(16+)
12.25 «Ýðìèòàæ» (16+)
12.55, 01.40 «Âîðîíû 
áîëüøîãî ãîðîäà» (16+)
13.50 «Íàòàëèÿ 
Ñèíèöûíà. Íà êîí÷èêàõ 
ïàëüöåâ-âåêà...» (16+)
14.40 «Ãîñóäàðñòâåííûé 
àêàäåìè÷åñêèé Îìñêèé 
ðóññêèé íàðîäíûé õîð» 
(16+)
15.55 «Ïåøêîì...» (16+)
16.25 «Íà ÷åì äåðæèòñÿ 
æèçíü» (16+)
17.05 «ÄÈÐÅÊÒÎÐ» (16+)
19.30 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
19.45 «Èùèòå æåíùèíó». 
Êàêàÿ òû êðàñèâàÿ, êîãäà 
ìîë÷èøü!» (16+)
20.25 «ÈÙÈÒÅ 
ÆÅÍÙÈÍÓ» (0+)
22.55 «Âàñèëèñà 
Áåðæàíñêàÿ. Ìîñêîâñêèé 
ãîñóäàðñòâåííûé 
àêàäåìè÷åñêèé 
ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð» 
(16+)
00.10 «ÏÎÅÇÄ ÈÄÅÒ ÍÀ 
ÂÎÑÒÎÊ» (6+)
02.30 «Ïðåìóäðûé 
ïåñêàðü» (16+)

06.30 «Ìàóãëè» (16+)
08.10, 01.10 
«ÑÒÀÐÈÍÍÛÉ 
ÂÎÄÅÂÈËÜ» (0+)
09.20, 00.25 «Äèàëîãè î 
æèâîòíûõ» (16+)
10.00 «Âëàäèêàâêàç. 
Êðåïîñòü, ñòàâøàÿ 
êóðîðòîì» (16+)
10.30 «12 ñòóëüåâ». 
Äåðæèòå ãðîññìåéñòåðà!» 
(16+)
11.10 «12 ÑÒÓËÜÅÂ» (0+)
13.45 «Íåâñêèé êîâ÷åã» 
(16+)
14.15 «Èãðà â áèñåð» 
(16+)
15.00 «ÏÎÅÇÄ ÈÄÅÒ ÍÀ 
ÂÎÑÒÎÊ» (6+)
16.30 «Êàðòèíà ìèðà ñ 
Ìèõàèëîì Êîâàëü÷óêîì» 
(16+)
17.10 «Ïåøêîì...» (16+)
17.35 «Ðîìàíòèêà 
ðîìàíñà» (16+)
18.30 «Ëèíèÿ æèçíè» 
(16+)
19.30, 19.45 «Íîâîñòè 
êóëüòóðû» (16+)
20.25 «ÄÅËÎ ¹306» 
(16+)
21.45 «Øåäåâðû ìèðîâîãî 
ìóçûêàëüíîãî òåàòðà» 
(16+)
02.20 «Ïîìîðñêàÿ áûëü» 
(16+)

06.10 «ÇÂÎÍÈÒÅ Â 
ÏÎËÈÖÈÞ!» (12+)
09.30 «×ÓÂÑÒÂÎ 
ÏÐÀÂÄÛ» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
«Ñîáûòèÿ» (16+)
11.50 «ÒÅÌÍÀß 
ÑÒÎÐÎÍÀ ÑÂÅÒÀ-3» 
(12+)
13.40, 05.35 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 02.55 «ß ÈÄÓ 
ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ» (12+)
16.55 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Òàëàíò íå ïðîïüåøü?» 
(16+)
18.15 «ÆÅÍÙÈÍÀ 
Ñ ÊÎÒÎÌ È 
ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ» (12+)
22.35 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
23.05 «Çíàê êà÷åñòâà» 
(16+)
23.55 «Ëåãåíäû 
ýñòðàäû. Íå ñòðåëÿéòå â 
ïàðîäèñòà!» (16+)
00.35 «Õðîíèêè 
ìîñêîâñêîãî áûòà» (12+)
01.20 «Ïåòðîâêà, 38» 
(16+)
01.35 «Îõîòà íà ìàíüÿêà. 
Äåëî Ëåñíîãî Çâåðÿ» 
(16+)

06.10 «ÇÂÎÍÈÒÅ Â 
ÏÎËÈÖÈÞ!» (12+)
09.30 «×ÓÂÑÒÂÎ 
ÏÐÀÂÄÛ» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
«Ñîáûòèÿ» (16+)
11.50 «ÒÅÌÍÀß ÑÒÎÐÎÍÀ 
ÑÂÅÒÀ-3» (12+)
13.40, 05.35 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 02.50 «ß ÈÄÓ 
ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ» (12+)
16.55 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Êèíî áåç êóïþð» (16+)
18.10 «ÆÅÍÙÈÍÀ 
Ñ ÊÎÒÎÌ È 
ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ-2» (16+)
22.35 «Çàêîí è ïîðÿäîê» 
(16+)
23.05 «Ñìåðòåëüíûé 
÷åñ» (16+)
23.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû. 
ÂÈÀ 70-õ» (16+)
00.35 «Ðóññêèå òàéíû. 
Ïðîðî÷åñòâà îò Èâàíà 
Ãðîçíîãî äî Ïóòèíà» 
(16+)
01.20 «Ïåòðîâêà, 38» 
(16+)
01.35 «Îõîòà íà ìàíüÿêà. 
Äåëî èâàíîâñêîãî 
èçâåðãà» (16+)
02.15 «Òðåòèé ðåéõ. 
Ïîñëåäíèå äíè» (12+)

06.10 «ÎÄÍÀ ÒÅÍÜ ÍÀ 
ÄÂÎÈÕ» (16+)
09.30, 11.50 «×ÓÂÑÒÂÎ 
ÏÐÀÂÄÛ-2» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
«Ñîáûòèÿ» (16+)
13.40, 04.50 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 02.55 «ß ÈÄÓ 
ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ» (12+)
16.55 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Êèíî è íåìöû» (16+)
18.10 «ÆÅÍÙÈÍÀ 
Ñ ÊÎÒÎÌ È 
ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ-3» (12+)
22.35 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 
(16+)
23.05 «Ïðîùàíèå» (16+)
23.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû. 
Ìû âñå èç ÂÈÀ» (16+)
00.35 «Æåíû 
äèêòàòîðîâ» (16+)
01.20 «Ïåòðîâêà, 38» 
(16+)
01.35 «Ðóññêèå òàéíû. 
Èìïåðèÿ àçàðòà» (16+)
02.15 «Òðåòèé ðåéõ. 
Ïîñëåäíèå äíè» (12+)
04.25 «Òàéíà ïåñíè» 
(16+)

05.30, 23.35 «ÇÂÅÇÄÀ» 
(12+)
07.00 «ÍÀ ÑÅÌÈ 
ÂÅÒÐÀÕ» (0+)
08.45 «Òàéíû «Íî÷íûõ 
âåäüì» (16+)
09.25 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Îíè ñðàæàëèñü çà 
Ðîäèíó» (16+)
10.10, 01.05 
«ÄÎÁÐÎÂÎËÜÖÛ» (0+)
11.45 «ÐßÁÈÍÎÂÛÉ 
ÂÀËÜÑ» (12+)
13.25, 14.45 «ÍÅ 
ÏÎÊÈÄÀÉ ÌÅÍß» 
(12+)
14.30, 16.50, 22.00 
«Ñîáûòèÿ» (16+)
17.00 «Ïàðàä, 
ïîñâÿùåííûé Äíþ 
Ïîáåäû» (16+)
17.50 «Îäíà Ïîáåäà-äâà 
ïàðàäà» (16+)
18.55 «Ìèíóòà 
ìîë÷àíèÿ» (16+)
19.00 «ÏÐÎÙÀÒÜÑß 
ÍÅ ÁÓÄÅÌ» (12+)
22.20 «Õîðîøèå ïåñíè» 
(12+)
02.40 «Âîéíà â êàäðå è 
çà êàäðîì» (16+)
03.20 «ÈÇ ÑÈÁÈÐÈ Ñ 
ËÞÁÎÂÜÞ» (12+)

06.30 «Ïîãîäà â äîìå» 
(12+)
07.55 «ÆÅÍÙÈÍÀ 
Ñ ÊÎÒÎÌ È 
ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ» (12+)
11.30, 22.00 «Ñîáûòèÿ» 
(16+)
11.45 Íàøà ñìåøíàÿ 
æèçíü (16+)
12.35 «Ñìåõ, äðîæü è 
âèäåî» (16+)
13.05 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÔÈÁÎÍÀ××È» (12+)
14.50 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÝÉÍØÒÅÉÍÀ» (12+)
16.40 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÏÈÔÀÃÎÐÀ» (12+)
18.25 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÖÅÇÀÐß» (12+)
20.10 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÅÂÊËÈÄÀ» (12+)
22.15 «Ëàñêîâûé ìàé». 
Ëåêàðñòâî äëÿ ñòðàíû» 
(12+)
23.15 «Õðîíèêè 
ìîñêîâñêîãî áûòà» (12+)
00.00 «ÃÅÍÈÉ» (12+)
02.30 «Ïåòðîâêà, 38» 
(16+)
02.45 «ÒÅÌÍÀß 
ÑÒÎÐÎÍÀ ÑÂÅÒÀ-3» 
(12+)
05.40 «Ëþäìèëà 
Èâàíîâà. Íå óíûâàé!» 
(16+)

06.20 «Ïðàâîñëàâíàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ» (6+)
06.45 «Ñâÿòûå 
è áëèçêèå. Ëóêà 
Êðûìñêèé» (16+)
07.25 «ÆÅÍÙÈÍÀ 
Ñ ÊÎÒÎÌ È 
ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ-2» (16+)
10.55 «Ïðîñòî & âêóñíî» 
(6+)
11.30, 23.25 «Ñîáûòèÿ» 
(16+)
11.45 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÐÈÌÀÍÀ» (12+)
13.40 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÌÎÍÒÈ ÕÎËËÀ» (16+)
15.25 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÔÅÐÌÀ» (16+)
17.20 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÝÉËÅÐÀ» (12+)
19.15 «ÇÀÃÀÄÊÀ 
ÑÀÍÃÀÊÓ» (12+)
21.00 «Ïîñòñêðèïòóì» 
(16+)
22.05 «Ïðàâî çíàòü!» 
(16+)
23.35 «Òàéíàÿ êîìíàòà. 
Äåä Õàñàí» (16+)
00.20 «90-å. Âî âñåì 
âèíîâàò ×óáàéñ!» (16+)
01.00 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
01.25 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 
(16+)
01.50 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Òàëàíò íå ïðîïüåøü?» 
(16+)

06.15 «Ïëàíû íà ëåòî» 

(12+)

07.50 «ÆÅÍÙÈÍÀ 

Ñ ÊÎÒÎÌ È 

ÄÅÒÅÊÒÈÂÎÌ-3» (12+)

11.30, 14.30, 00.05 

«Ñîáûòèÿ» (16+)

11.45 «Íàøà ñìåøíàÿ 

æèçíü» (16+)

12.35 «Ñìåõ, äðîæü è 

âèäåî» (16+)

13.05, 14.45 «ÃÅÍÈÉ» 

(12+)

16.35 «ÑÅÐÅÆÊÈ Ñ 

ÑÀÏÔÈÐÀÌÈ» (12+)

20.15 «ÏÎ×ÒÈ 

ÑÅÌÅÉÍÛÉ 

ÄÅÒÅÊÒÈÂ» (12+)

00.20 «Ïåòðîâêà, 38» 

(16+)

00.30 «ÂËÞÁËÅÍÍÛÉ 

ÀÃÅÍÒ» (12+)

03.35 «ÇÀÃÀÄÊÀ 

ÝÉÍØÒÅÉÍÀ» (12+)

05.05 «Æàííà 

Ïðîõîðåíêî. Áàëëàäà î 

ëþáâè» (16+)

05.00 «Æèâè, òâîðè, ãîðè» 
(0+)
05.10 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(16+)
06.40 «Íî÷íîé äîæîð» 
(12+)
07.35, 10.15, 16.05, 
21.55, 01.50 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
07.55, 19.30, 22.40, 00.30 
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
08.35 «Ðàññåêðå÷åííàÿ 
èñòîðèÿ» (16+)
09.05, 18.15 
«Îñâîáîäèòåëè» (12+)
09.50, 12.55 «Èòîãè 
íåäåëè»
10.40 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(6+)
12.10 «Ìîðñêèå 
ñðàæåíèÿ» (16+)
13.20 «Ìû âìåñòå» (16+)
13.30 «Æèòü ëåãêî» (0+)
14.15, 16.30, 23.15, 01.05 
«ÏÐÎÏÀÑÒÜ ÌÅÆÄÓ 
ÍÀÌÈ» (16+)
19.00, 22.15, 00.10, 02.10 
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
20.05 «×ÓÆÀß ÆÈÇÍÜ» 
(16+)

05.00 «È â øóòêó, è 
âñåðåç» (12+)
05.10, 07.05, 08.50, 
11.40, 19.30, 22.40, 00.25 
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
05.40, 09.30 
«Îñâîáîäèòåëè» (12+)
06.20 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(12+)
07.45, 10.15, 16.10, 
21.55, 01.50 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
08.05, 13.30, 18.15 «Æèòü 
ëåãêî» (0+)
10.35, 13.10, 19.00, 
22.15, 00.10, 02.10 
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
10.55, 14.15 «Êóëüòóðíûé 
êîä» (0+)
11.10 «Ìîÿ ëþáîâü — 
Ðîññèÿ!» (12+)
12.20 «Ìîðñêèå 
ñðàæåíèÿ» (16+)
13.05 «Â êðóãó ñåìüè» 
(0+)
14.30, 16.30 
«ÊÐÀÑÀÂ×ÈÊ» (16+)
20.05 «×ÓÆÀß ÆÈÇÍÜ» 
(16+)
23.15, 01.00 «ÏÐÎÏÀÑÒÜ 
ÌÅÆÄÓ ÍÀÌÈ» (16+)

05.05, 07.00, 08.45, 
11.30, 19.30, 22.30, 00.10 
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
05.35, 12.10, 23.10, 00.45 
«Ìîðñêèå ñðàæåíèÿ» 
(16+)
06.15 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(12+)
07.40, 10.05, 16.05, 21.50 
«Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ» 
(6+)
08.00, 13.30, 18.15 «Æèòü 
ëåãêî» (0+)
09.25 «Îñâîáîäèòåëè» 
(12+)
10.25, 13.10, 19.00, 
22.10, 23.50, 02.25 
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
10.50 «Êóëüòóðíûé êîä» 
(0+)
11.05 «Ìîÿ ëþáîâü — 
Ðîññèÿ!» (12+)
12.55 «Ìû âìåñòå» (16+)
13.05 «Â êðóãó ñåìüè» 
(0+)
14.15, 16.30 «×ÓÆÀß 
ÆÈÇÍÜ» (16+)
20.05, 01.25 «Êðàåâîå 
òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå 
ïîñâÿùåííîå Äíþ 
Ïîáåäû» (0+)
21.05 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(16+)

05.00 «Îñâîáîäèòåëè» 
(12+)
07.40, 20.25 «ÄÅÍÜ 
ÏÎÁÅÄÛ» (16+)
09.05 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(16+)
10.00 «Ïàðàä âîéñê 
Õàáàðîâñêîãî ãàðíèçîíà» 
(0+)
10.55 «Êðàåâîå 
òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå 
ïîñâÿùåííîå Äíþ 
Ïîáåäû» (0+)
11.55, 16.30 «ÂÎÅÍÍÀß 
ÐÀÇÂÅÄÊÀ» (12+)
15.30 «Áåññìåðòíûé ïîëê 
îíëàéí» (0+)
20.00, 21.50, 23.50 
«Áîëüøîé ãîðîä» 
(ñïåöèàëüíûé âûïóñê) 
(16+)
22.15 «Êîíöåðò ÏÅÑÍÈ 
ÂÅËÈÊÎÉ ÏÎÁÅÄÛ» 
(12+)
00.10 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
00.30 «×èñòàÿ ïîáåäà» 
(12+)
01.15 «ÇÎÉÊÈÍÀ 
ËÞÁÎÂÜ» (16+)

05.00 «ÂÎÅÍÍÀß 

ÐÀÇÂÅÄÊÀ» (12+)

11.55 «Ìû âìåñòå» (16+)

12.05, 20.00, 00.10 

«Áîëüøîé ãîðîä» 

(ñïåöèàëüíûé âûïóñê) 

(16+)

12.30 «ÂÎÅÍÍÀß 

ÐÀÇÂÅÄÊÀ» (12+)

20.25 «Àêòóàëüíîå 

èíòåðâüþ» (6+)

20.45 «ÇÎÉÊÈÍÀ 

ËÞÁÎÂÜ» (16+)

22.35 «ËÞÁÂÈ ÂÑÅ 

ÂÎÇÐÀÑÒÛ…» (12+)

00.35 «×èñòàÿ ïîáåäà» 

(16+)

05.00 «ÂÎÅÍÍÀß 

ÐÀÇÂÅÄÊÀ» (12+)

12.20 «Ìû âìåñòå» (16+)

12.30 «ÐÀÇÂÅÄ×ÈÖÛ» 

(16+)

23.35 «ÊÐÀÑÀÂ×ÈÊ» 

(16+)

05.00 «ËÞÁÂÈ ÂÑÅ 
ÂÎÇÐÀÑÒÛ…» (12+)
06.30, 01.40 «ß ÏÎÄÀÐÞ 
ÑÅÁÅ ×ÓÄÎ» (16+)
08.00 «Îñâîáîäèòåëè» 
(12+)
09.25 «Êîíöåðò ÏÅÑÍÈ 
ÂÅËÈÊÎÉ ÏÎÁÅÄÛ» 
(12+)
11.05 «Ìû âìåñòå» (16+)
11.15, 18.00 «ÇÎÐÃÅ» 
(12+)
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05.40 «Ãåðîé 115» (16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
«Íîâîñòè äíÿ» (16+)
09.15, 21.00 «Îòêðûòûé 
ýôèð» (16+)
11.00, 01.15 
«ÑÈÖÈËÈÀÍÑÊÀß 
ÇÀÙÈÒÀ» (12+)
13.25, 18.50 
«Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
13.35, 15.05, 17.15, 03.25 
«ÄÀËÅÊÎ ÎÒ ÂÎÉÍÛ» 
(16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
19.55 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû 
(16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÈÆÎÐÑÊÈÉ 
ÁÀÒÀËÜÎÍ» (12+)
02.45 «Àâòîìîáèëè 
Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû» 
(16+)

05.05 «ÄÀËÅÊÎ ÎÒ 
ÂÎÉÍÛ» (16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
«Íîâîñòè äíÿ» (16+)
09.15, 21.00 «Îòêðûòûé 
ýôèð» (16+)
11.00, 01.00 «ÊÐÅÏÊÈÉ 
ÎÐÅØÅÊ» (12+)
12.50, 18.50 
«Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
13.25, 19.55 «Ïî 
ãîðÿ÷èì ñëåäàì» (16+)
13.40, 15.05, 17.15, 
04.05 «ÍÀ ÐÓÁÅÆÅ. 
ÎÒÂÅÒÍÛÉ ÓÄÀÐ» 
(16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
18.00 «Ñòóïåíè Ïîáåäû» 
(16+)
20.10 «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» (16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÆÄÈÒÅ 
ÑÂßÇÍÎÃÎ» (12+)

05.30 «ÍÀ ÐÓÁÅÆÅ. 
ÎÒÂÅÒÍÛÉ ÓÄÀÐ» 
(16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 
(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 
«Íîâîñòè äíÿ» (16+)
09.15, 21.00 «Îòêðûòûé 
ýôèð» (16+)
11.00 «ÎÆÈÄÀÍÈÅ 
ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 
ØÀËÛÃÈÍÀ» (12+)
13.25, 19.30 
«Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
13.35, 15.05, 17.15 
«ÑÍÀÉÏÅÐ. ÎÔÈÖÅÐ 
«ÑÌÅÐØ» (16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
18.10 «Ñòóïåíè Ïîáåäû» 
(16+)
19.40 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
20.10 «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» (16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÌÎÐÅ Â ÎÃÍÅ» 
(12+)

05.05, 11.45, 19.35 
«Íåèçâåñòíûå ñðàæåíèÿ 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé» 
(16+)
08.10 «Äåòè î Ïîáåäå» 
(6+)
09.10, 19.00 «Íîâîñòè 
äíÿ» (16+)
17.00 «Âîåííûé ïàðàä, 
ïîñâÿùåííûé 79-é 
ãîäîâùèíå Ïîáåäû» 
(16+)
18.55 «Ìèíóòà 
ìîë÷àíèÿ» (16+)
21.00 «Ìóçûêà+» (12+)
22.10 «ÎÆÈÄÀÍÈÅ 
ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 
ØÀËÛÃÈÍÀ» (12+)
23.40 «ÏÐÈÊÀÇ. 
ÎÃÎÍÜ ÍÅ 
ÎÒÊÐÛÂÀÒÜ» (12+)
01.10 «ÏÐÈÊÀÇ. 
ÏÅÐÅÉÒÈ ÃÐÀÍÈÖÓ» 
(12+)
02.40 «ÇÄÅÑÜ ÒÂÎÉ 
ÔÐÎÍÒ» (16+)
04.00 «ÄÂÀ ÁÎÉÖÀ» 
(12+)

05.25 «ÑÍÀÉÏÅÐ. 

ÎÔÈÖÅÐ «ÑÌÅÐØ» 

(16+)

09.00, 13.00, 19.00 

«Íîâîñòè äíÿ» (16+)

09.15, 13.15, 19.20 

«ÖÛÃÀÍÊÈ» (16+)

22.00 «Çäðàâñòâóéòå, 

òîâàðèùè!» (16+)

23.00 «ÁÀÒÀËÜÎÍÛ 

ÏÐÎÑßÒ ÎÃÍß» (12+)

04.00 «Àâòîìîáèëè 

Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû» 

(16+)

04.40 «ÀËÅÊÑÀÍÄÐ 

ÌÀËÅÍÜÊÈÉ» (12+)

06.20 «Êîðîëåâñòâî 
êðèâûõ çåðêàë» (6+)
07.55 «Ìîðñêîé áîé» 
(6+)
09.00, 13.00, 19.00 
«Íîâîñòè äíÿ» (16+)
09.20 «Â ÄÎÁÐÛÉ 
×ÀÑ!» (12+)
11.10 «Ëåãåíäû ìóçûêè» 
(12+)
11.40 «ÑÑÑÐ. Çíàê 
êà÷åñòâà» (12+)
12.30 «Íå ôàêò» (12+)
13.15 «Ëåãåíäû êèíî» 
(12+)
14.00 «Ãëàâíûé äåíü» 
(16+)
14.50 «Âðåìÿ ãåðîåâ» 
(16+)
15.10 «ÔÐÎÍÒ ÇÀ 
ËÈÍÈÅÉ ÔÐÎÍÒÀ» 
(12+)
19.25 «Ïåòðîâêà, 38» 
(12+)
21.15 «Çâåçäà-2024» (6+)
22.50 «×ÀÑÎÂÙÈÊ» 
(16+)

05.40 «ÆÄÈÒÅ 
ÑÂßÇÍÎÃÎ» (12+)
07.05 «Ïåòðîâêà, 38» 
(12+)
09.00 «Íîâîñòè íåäåëè» 
(16+)
09.25 «Ñëóæó Ðîññèè» 
(12+)
09.55 «Âîåííàÿ 
ïðèåìêà» (12+)
10.40 «Ëåãåíäû àðìèè» 
(12+)
11.30 «Ìîòîðû è 
êîëåñà» (12+)
12.20 «Âîéíà ìèðîâ» 
(16+)
13.10 «Êîä äîñòóïà» 
(12+)
14.00 «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» (16+)
14.50 «Ñêðûòûå óãðîçû» 
(16+)
15.40 «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» (16+)
16.30 «ßïîíñêàÿ 
àòîìíàÿ áîìáà» (12+)
17.25 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
17.40 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
18.00 Ãëàâíîå (16+)
19.40 «Ëåãåíäû 
ñîâåòñêîãî ñûñêà» (16+)
23.00 «Ôåòèñîâ» (12+)

05.00, 18.00, 02.10 
«Ñàìûå øîêèðóþùèå 
ãèïîòåçû» (16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Íîâîñòè 
(16+)
09.00 «Âîåííàÿ òàéíà» 
(16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00, 16.00, 19.00 
«Èíôîðìàöèîííàÿ 
ïðîãðàììà 112» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
17.00, 03.00 «Òàéíû 
×àïìàí» (16+)
20.00 «13-É ÂÎÈÍ» 
(16+)
22.00 «Ñìîòðåòü âñåì!» 
(16+)
23.30 «Äîêóìåíòàëüíûé 
ñïåöïðîåêò» (16+)
00.30 «ÇÀÌÊÍÓÒÀß 
ÖÅÏÜ» (18+)

05.00, 18.00, 02.10 
«Ñàìûå øîêèðóþùèå 
ãèïîòåçû» (16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30, 12.30, 16.30, 23.00 
Íîâîñòè (16+)
09.00 «Âîåííàÿ òàéíà» 
(16+)
10.00 «Ñîâáåç» (16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00, 16.00 
«Èíôîðìàöèîííàÿ 
ïðîãðàììà 112» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
17.00, 02.55 «Òàéíû 
×àïìàí» (16+)
19.00 «Òîðæåñòâåííàÿ 
öåðåìîíèÿ âñòóïëåíèÿ 
â äîëæíîñòü ïðåçèäåíòà 
ÐÔ Âëàäèìèðà Ïóòèíà» 
(16+)
20.00 «ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 
ÐÀÇÓÌÎÌ» (16+)
22.00 «Ñìîòðåòü âñåì!» 
(16+)
23.30 «Çíàåòå ëè âû, 
÷òî?» (16+)
00.30 «ÝÂÅÐËÈ» (18+)

05.00, 18.00 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 

(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Íîâîñòè (16+)

09.00 «Äîêóìåíòàëüíûé 

ñïåöïðîåêò» (16+)

10.00 «Çàñåêðå÷åííûå 

ñïèñêè» (16+)

11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 

(16+)

12.00, 16.00, 19.00 

«Èíôîðìàöèîííàÿ 

ïðîãðàììà 112» (16+)

13.00 «Çàãàäêè 

÷åëîâå÷åñòâà» (16+)

14.00 «Íåâåðîÿòíî 

èíòåðåñíûå èñòîðèè» 

(16+)

15.00 «Ëåãåíäû è ìèôû» 

(16+)

17.00, 02.10 «Òàéíû 

×àïìàí» (16+)

20.00 «ÓÑÊÎÐÅÍÈÅ» 
(16+)
21.45 «ÈÃÐÀ ÍÀ 
ÂÛÆÈÂÀÍÈÅ» (16+)
23.35 «ÌÎÒÛËÅÊ» 
(18+)

05.00 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)
07.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30, 12.30, 16.30 
Íîâîñòè (16+)
09.00 «ÒÐÈ ÁÎÃÀÒÛÐß 
È ØÀÌÀÕÀÍÑÊÀß 
ÖÀÐÈÖÀ» (12+)
10.30 «ÒÐÈ ÁÎÃÀÒÛÐß 
ÍÀ ÄÀËÜÍÈÕ 
ÁÅÐÅÃÀÕ» (0+)
12.00, 13.00 «ÒÐÈ 
ÁÎÃÀÒÛÐß. ÕÎÄ 
ÊÎÍÅÌ» (6+)
13.45 «ÒÐÈ ÁÎÃÀÒÛÐß 
È ÌÎÐÑÊÎÉ ÖÀÐÜ» 
(6+)
15.20, 18.00 «ÒÐÈ 
ÁÎÃÀÒÛÐß È 
ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ÅÃÈÏÒÀ» 
(6+)
17.00 «Ïàðàä, 
ïîñâÿùåííûé Äíþ 
Ïîáåäû» (16+)
18.25, 19.00 «ÒÐÈ 
ÁÎÃÀÒÛÐß È 
ÍÀÑËÅÄÍÈÖÀ 
ÏÐÅÑÒÎËÀ» (6+)
18.55 «Ìèíóòà 
ìîë÷àíèÿ» (0+)
20.05 «ÊÎÍÜ ÞËÈÉ È 
ÁÎËÜØÈÅ ÑÊÀ×ÊÈ» 
(6+)
21.35 «ÒÐÈ ÁÎÃÀÒÛÐß 
È ÊÎÍÜ ÍÀ ÒÐÎÍÅ» 
(6+)
23.25 «ÈÂÀÍ ÖÀÐÅÂÈ× 
È ÑÅÐÛÉ ÂÎËÊ-4» 
(6+)
01.00 «ÈÂÀÍ ÖÀÐÅÂÈ× 
È ÑÅÐÛÉ ÂÎËÊ-5» 
(6+)

05.00, 03.10 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

07.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 

(16+)

08.30, 12.30, 16.30 

Íîâîñòè (16+)

09.00 «ÄÅÍÜ Ä» (16+)

10.35 «ÍÀÏÀÐÍÈÊ» 

(16+)

13.00 «ÕÎÒÒÀÁÛ×» 

(16+)

14.50 «ÏÀÐÅÍÜ Ñ 

ÍÀØÅÃÎ ÊËÀÄÁÈÙÀ» 

(12+)

17.00 «ÏÐÈÇÐÀÊ» (16+)

19.10 «ÒÀÉÍÀ ÏÅ×ÀÒÈ 

ÄÐÀÊÎÍÀ» (6+)

21.30 «ÊÀÊ ß ÑÒÀË 

ÐÓÑÑÊÈÌ» (16+)

23.30 «ÆÌÓÐÊÈ» (16+)

01.40 «ÂÑÅ È ÑÐÀÇÓ» 

(16+)

05.00, 02.55 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

07.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 

(16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 

Íîâîñòè (16+)

09.00 «Ìèíòðàíñ» (16+)

10.00 «Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ 

ïðîãðàììà» (16+)

11.00, 13.00 «Âîåííàÿ 

òàéíà» (16+)

15.00 «Ñîâáåç» (16+)

17.00 «Äîêóìåíòàëüíûé 

ñïåöïðîåêò» (16+)

18.00 «Çàñåêðå÷åííûå 

ñïèñêè» (16+)

19.00 «Äîáðîâýôèðå» 

(16+)

20.00 «ÄÆÎÍ ÓÈÊ-4» 

(16+)

23.15 «ÏÀÐÍÈ ÏÎÄ 

ÏÐÈÊÐÛÒÈÅÌ» (18+)

01.05 «ÊÐÎÂÜ ÇÀ 

ÊÐÎÂÜ» (18+)

05.00, 23.55 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

07.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 

(16+)

08.30, 12.30 Íîâîñòè 

(16+)

09.00 «Ñàìàÿ íàðîäíàÿ 

ïðîãðàììà» (16+)

09.30 «Çíàåòå ëè âû, 

÷òî?» (16+)

10.30 «Íàóêà è òåõíèêà» 

(16+)

11.30 «Ëåãåíäû è ìèôû» 

(16+)

13.00 Íåèçâåñòíàÿ 

èñòîðèÿ (16+)

14.00 «ÇÀÊÀÒÀÒÜ Â 

ÀÑÔÀËÜÒ» (16+)

17.10 «ÄÆÎÍ ÓÈÊ-4» 

(16+)

20.35 «ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ» 

(16+)

23.00 «Èòîãîâàÿ 

ïðîãðàììà» (16+)

Ð
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Â öåëÿõ ïðèâåäåíèÿ Óñòàâà Êîìñîìîëüñêîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ â ñîîò-
âåòñòâèå ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíàìè

îò 02.11.2023 ¹ 517-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãà-
íèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè»,

îò 25.12.2023 ¹ 657-ÔÇ «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé 
â Âîäíûé êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è îòäåëüíûå 
çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»

Ñîáðàíèå äåïóòàòîâ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

ÐÅØÈËÎ:
1. Ïðèíÿòü èçìåíåíèÿ â Óñòàâ Êîìñîìîëüñêîãî 

ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ïðè-
íÿòûé ðåøåíèåì Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Êîìñîìîëü-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà îò 25.05.2005 ¹ 46 
(çàðåãèñòðèðîâàí ïîñòàíîâëåíèåì Çàêîíîäàòåëüíîé 
Äóìû Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 29 èþíÿ 2005 ã. ¹ 2336), 
ñîãëàñíî ïðèëîæåíèþ ê íàñòîÿùåìó ðåøåíèþ.

2. Îáåñïå÷èòü íàïðàâëåíèå íàñòîÿùåãî ðåøåíèÿ 
â 15-äíåâíûé ñðîê ñî äíÿ åãî ïðèíÿòèÿ â Ãëàâíîå 

óïðàâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è Åâðåéñêîé àâ-
òîíîìíîé îáëàñòè äëÿ ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè.

3. Íàïðàâèòü ñâåäåíèÿ î äàòå è îá èñòî÷íèêå 
îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ (îáíàðîäîâàíèÿ) íà-
ñòîÿùåãî ðåøåíèÿ â òå÷åíèå 10 äíåé ïîñëå åãî îôè-
öèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ (îáíàðîäîâàíèÿ) â Ãëàâíîå 
óïðàâëåíèå Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è Åâðåéñêîé 
àâòîíîìíîé îáëàñòè.

4. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ïîñëå åãî 
ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè â Ãëàâíîì óïðàâëåíèè 
Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è Åâðåéñêîé àâòîíîìíîé îáëà-
ñòè è îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ (îáíàðîäîâàíèÿ) 
â ðàéîííîé ãàçåòå «Ïðèàìóðüå» è íà îôèöèàëüíîì 
ñàéòå Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöè-
ïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

Ãëàâà ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
È. Â. ÊÀÑÀÒÊÈÍ.

Ïðåäñåäàòåëü Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ
Â. Â. ËÈÄÎÂÊÈÉ.

Âíåñòè â Óñòàâ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

1. Ïóíêò 27 ÷àñòè 1 ñòàòüè 5 èçëîæèòü â ñëåäó-
þùåé ðåäàêöèè:

«27) îðãàíèçàöèÿ è îñóùåñòâëåíèå ìåðîïðèÿòèé 
ìåæïîñåëåí÷åñêîãî õàðàêòåðà ïî ðàáîòå ñ äåòüìè 
è ìîëîäåæüþ, ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè ìîëîäåæíîé 
ïîëèòèêè, ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ìåð ïî îáåñïå÷å-
íèþ è çàùèòå ïðàâ è çàêîííûõ èíòåðåñîâ ìîëîäåæè, 
ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ìóíèöèïàëüíûõ ïðîãðàìì 
ïî îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì ðåàëèçàöèè ìîëîäåæíîé 
ïîëèòèêè, îðãàíèçàöèÿ è îñóùåñòâëåíèå ìîíèòîðèíãà 
ðåàëèçàöèè ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè;».

2. Ïóíêò 28 ÷àñòè 1 ñòàòüè 5 äîïîëíèòü ñëîâàìè 
«, à òàêæå ïðàâèë èñïîëüçîâàíèÿ âîäíûõ îáúåêòîâ 
äëÿ ðåêðåàöèîííûõ öåëåé».

3. Ïóíêò 8 ñòàòüè 6 èçëîæèòü â ñëåäóþùåé 
ðåäàêöèè:

«8) ó÷ðåæäåíèå ïå÷àòíîãî ñðåäñòâà ìàññîâîé 
èíôîðìàöèè è (èëè) ñåòåâîãî èçäàíèÿ äëÿ îáíàðî-
äîâàíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ, äîâåäåíèÿ 
äî ñâåäåíèÿ æèòåëåé ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
îôèöèàëüíîé èíôîðìàöèè;».

4. Ñòàòüþ 40 èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:
«Ñòàòüÿ 40. Âñòóïëåíèå â ñèëó ìóíèöèïàëüíûõ 

ïðàâîâûõ àêòîâ
1. Ìóíèöèïàëüíûå íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå 

àêòû, çàòðàãèâàþùèå ïðàâà, ñâîáîäû è îáÿçàí-
íîñòè ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà, ìóíèöèïàëüíûå 

íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû, óñòàíàâëèâàþùèå 
ïðàâîâîé ñòàòóñ îðãàíèçàöèé, ó÷ðåäèòåëåì êîòîðûõ 
âûñòóïàåò ìóíèöèïàëüíûé ðàéîí, à òàêæå ñîãëà-
øåíèÿ, çàêëþ÷àåìûå ìåæäó îðãàíàìè ìåñòíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ, âñòóïàþò â ñèëó ïîñëå èõ îôè-
öèàëüíîãî îáíàðîäîâàíèÿ.

Íîðìàòèâíûå ïðàâîâûå àêòû Ñîáðàíèÿ äåïóòà-
òîâ î íàëîãàõ è ñáîðàõ âñòóïàþò â ñèëó â ñîîòâåòñòâèè 
ñ Íàëîãîâûì êîäåêñîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ìóíèöèïàëüíûå ïðàâîâûå àêòû, íå óêàçàííûå 
â àáçàöàõ ïåðâîì è âòîðîì íàñòîÿùåé ÷àñòè, âñòóïà-
þò â ñèëó ñî äíÿ èõ ïîäïèñàíèÿ, åñëè ôåäåðàëüíûì 
çàêîíîì, çàêîíîì Õàáàðîâñêîãî êðàÿ èëè â ñàìîì 
ìóíèöèïàëüíîì ïðàâîâîì àêòå íå ïðåäóñìîòðåí èíîé 
ïîðÿäîê âñòóïëåíèÿ â ñèëó.

2. Îáíàðîäîâàíèå ìóíèöèïàëüíûõ ïðàâîâûõ 
àêòîâ, â òîì ÷èñëå ñîãëàøåíèé, çàêëþ÷àåìûõ ìåæäó 
îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïóòåì èõ îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ è ðàçìåùåíèÿ 
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå îðãàíà ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà â èíôîðìàöèîííî-òåëå-
êîììóíèêàöèîííîé ñåòè «Èíòåðíåò».

Îôèöèàëüíûì îïóáëèêîâàíèåì ìóíèöèïàëüíîãî 
ïðàâîâîãî àêòà èëè ñîãëàøåíèÿ, çàêëþ÷åííîãî ìåæäó 
îðãàíàìè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïåðâàÿ 
ïóáëèêàöèÿ åãî ïîëíîãî òåêñòà â îôèöèàëüíûõ ïåðè-
îäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ: ðàéîííîé ãàçåòå «Ïðèàìóðüå», 
Ñáîðíèêå ìóíèöèïàëüíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ Êîìñî-
ìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà.».

Çàðåãèñòðèðîâàíû èçìåíåíèÿ â Óñòàâ 
â Ãëàâíîì óïðàâëåíèè Ìèíèñòåðñòâà 

þñòèöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è Åâðåéñêîé 

àâòîíîìíîé îáëàñòè 23 àïðåëÿ 2024 ã.
Ãîñóäàðñòâåííûé ðåãèñòðàöèîííûé 

íîìåð RU275070002024001

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ
ê ðåøåíèþ Ñîáðàíèÿ

äåïóòàòîâ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî ðàéîíà
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

îò 20.03.2024 ¹ 64

Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Óñòàâ
Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

Î ÂÍÅÑÅÍÈÈ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ 
â Óñòàâ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 6 ÌÀß ÂÒÎÐÍÈÊ, 7 ÌÀß ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 12 ÌÀßÑÓÁÁÎÒÀ, 11 ÌÀßÏßÒÍÈÖÀ, 10 ÌÀß×ÅÒÂÅÐÃ, 9 ÌÀßÑÐÅÄÀ, 8 ÌÀß

Óòåðÿíûé àòòåñòàò ¹3343337 îá îñ-
íîâíîì îáùåì îáðàçîâíèè, âûäàííûé â 
2002 ãîäó íà èìÿ ×åðíåíêî Àëåêñåÿ Âëà-
äèìèðîâè÷à, ñ÷èòàòü íåäåéñòâèòåëüíûì.
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Â ÊÎÌÏÀÍÈÞ «ÀÌÓÐ ÌÈÍÅÐÀËÑ»
ÒÐÅÁÓÞÒÑß ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÈ

Äëÿ ðàáîòû íà îáîãàòèòåëüíîé ôàáðèêå:
Ôëîòàòîð — ÇÏ (çàðàáîòíàÿ ïëàòà) îò 100  000 ðóá.
Ìàøèíèñò ìåëüíèö — ÇÏ îò 100  000 ðóá.
Ìàøèíèñò íàñîñíûõ óñòàíîâîê — ÇÏ 90  000 ðóá.
Ìàñòåð êîìïðåññîðíûõ óñòàíîâîê — ÇÏ îò 130  000 ðóá.
Äëÿ ðàáîòû â æåëåçíîäîðîæíîì öåõå:
Ïðèåìîñäàò÷èê ãðóçà è áàãàæà — ÇÏ 90  000 ðóá.
Â îòäåë óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì:
Âåäóùèé ñïåöèàëèñò ïî ïîäáîðó ïåðñîíàëà — 
ÇÏ îò 80  000 ðóá.
Ïî âñåì èíòåðåñóþùèì âîïðîñàì îáðàùàòüñÿ
íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó: gromova_marina@amurminerals.ru

Ìàñòåð êîìïðåññîðíûõ óñòàíîâîê — ÇÏ îò 130  000 ðóá.

gromova_marina@amurminerals.ru

Ïðîêóðàòóðà Êîìñîìîëüñêîãî ðàé-
îíà èíôîðìèðóåò î ñîáëþäåíèè òðåáî-
âàíèé ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè â ñâÿçè 
ñ óñòàíîâëåíèåì íà÷àëà ïîæàðîîïàñíîãî 
ñåçîíà.

Íà÷àëî ïîæàðîîïàñíîãî ñåçîíà 
íà òåððèòîðèè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ïîñòà-
íîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî 
êðàÿ îò 22.09.2023 ¹ 446-ïð óñòàíîâëåíî 
ñ 30.04.2024. Íà òåððèòîðèè êðàÿ îò-
ìå÷åíû ïåðâûå ôàêòû âîçíèêíîâåíèÿ 
ëåñíûõ ïîæàðîâ.

Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâîäèòü ñâîåâðå-
ìåííóþ óáîðêó ìóñîðà, ñóõîé ðàñòèòåëü-
íîñòè è ïîêîñ òðàâû.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè îòêðûòîãî îãíÿ 
è ðàçâåäåíèè êîñòðîâ äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ 
ïèùè â ñïåöèàëüíûõ íåñãîðàåìûõ åì-
êîñòÿõ (íàïðèìåð, ìàíãàëàõ, æàðîâíÿõ) 
íà çåìåëüíûõ ó÷àñòêàõ íàñåëåííûõ ïóí-
êòîâ, à òàêæå íà ñàäîâûõ èëè îãîðîäíûõ 
çåìåëüíûõ ó÷àñòêàõ ïðîòèâîïîæàðíîå 
ðàññòîÿíèå îò î÷àãà ãîðåíèÿ äî çäàíèé, 
ñîîðóæåíèé è èíûõ ïîñòðîåê äîïó-
ñêàåòñÿ óìåíüøàòü äî 5 ìåòðîâ, à çîíó 
î÷èñòêè âîêðóã åìêîñòè îò ãîðþ÷èõ 
ìàòåðèàëîâ — äî 2 ìåòðîâ.

Èñïîëüçîâàíèå îòêðûòîãî îãíÿ 
äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ òîëüêî â ñïåöè-
àëüíî îáîðóäîâàííûõ ìåñòàõ.

Â ñëó÷àå îáíàðóæåíèÿ âîçãîðàíèÿ 
íåçàìåäëèòåëüíî èíôîðìèðîâàòü ïî 
òåëåôîíó 101 èëè 112.

Îáùåñòâåííûå ïðèåìíûå «Ñóäüáà ñîëäàòà» 
âíîâü îòêðûâàþòñÿ â Õàáàðîâñêîì êðàå

Àêòèâèñòû Õàáàðîâñêîãî ðåãèî-
íàëüíîãî îòäåëåíèÿ îáùåðîññèéñêîãî 
îáùåñòâåííîãî äâèæåíèÿ ïî óâåêîâå-
÷åíèþ ïàìÿòè ïîãèáøèõ ïðè çàùèòå 
Îòå÷åñòâà «Ïîèñêîâîå äâèæåíèå 
Ðîññèè» ïîìîãóò æèòåëÿì êðàÿ íàé-
òè ñóäüáó ðîäñòâåííèêîâ, ïîãèáøèõ 
íà ôðîíòàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû.

Ñóòü àêöèè çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèåìå 
è îáðàáîòêå îò ãðàæäàí çàÿâëåíèé 
íà ðîçûñê èíôîðìàöèè îá èõ ðîä-
ñòâåííèêàõ — ó÷àñòíèêàõ âîéíû. Ïî-
ìèìî ïðèåìà çàÿâîê, âîëîíòåðû ó÷àò 
ëþäåé ñîâðåìåííûì ñïîñîáàì ïîèñêà 
èíôîðìàöèè î ñóäüáå ðîäíûõ.

«Äîáðîâîëüöû, çàäåéñòâîâàííûå 
â ðàáîòå îáùåñòâåííûõ ïðèåìíûõ, 
ïðîøëè ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå ïî òå-
îðèè è ìåòîäèêå ïîèñêîâîé ðàáîòû 
íà ðàçíûõ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñàõ, 
â áàçàõ äàííûõ, àðõèâàõ. Ñ êàæäûì 
ãîäîì ïîâûøàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü 
ðàáîòû ñ çàÿâêàìè, òàê êàê äîáàâëÿ-
åòñÿ èíôîðìàöèÿ â ýëåêòðîííûå áàçû 
äàííûõ «Ìåìîðèàë», «Ïàìÿòü íàðîäà», 
«Ïîäâèã íàðîäà», — îòìåòèëà êóðàòîð 
ïðîåêòà «Ñóäüáà ñîëäàòà» â Õàáàðîâ-
ñêîì êðàå Äàðüÿ Âèòàëüåâíà Èâàíîâà.

Ïðè îáðàùåíèè íåîáõîäèìî çà-
ïîëíèòü àíêåòó íà ðàçûñêèâàåìîãî 
ðîäñòâåííèêà è îñòàâèòü ñâîè êîíòàê-
òû. ×åì ïîëíåå áóäåò ïåðâîíà÷àëüíàÿ 
èíôîðìàöèÿ î ðîäñòâåííèêå-ôðîí-

òîâèêå (äàòà, ìåñòî ðîæäåíèÿ, ìåñòî 
ïðîæèâàíèÿ íà ìîìåíò îòïðàâëåíèÿ 
íà ôðîíò, ñâåäåíèÿ î íàãðàäàõ, ðîäå 
âîéñê è ò. ï.), òåì ýôôåêòèâíåå ýêñ-
ïåðòû ïðîâåäóò ïîèñê.

Ãðàôèê ðàáîòû îáùåñòâåííûõ ïðè-
åìíûõ â Õàáàðîâñêîì êðàå:

Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí:
1. ÌÁÓÊ ÄÊ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 

«Ñåëî Íîâûé Ìèð».
Ãðàôèê ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê-ïÿò-

íèöà, ñ 10.00 äî 14.00.
Àäðåñ: Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, 

ñ. Íîâûé ìèð, óë. Íîâîêóçíåöêàÿ, ä. 5. 
Êîíòàêòíûé òåëåôîí: 8 ( 914)  371-81-85, 
Íåìåðîâà Àëåêñàíäðà.

2. ÌÁÓÄÎ «Öåíòð ýòíîãðàôè÷å-
ñêîé êóëüòóðû».

Ãðàôèê ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê-ñóá-
áîòà, ñ 09.00 äî 16.00.

Àäðåñ: Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, 
ñ. Âåðõíÿÿ Ýêîíü, óë. Øêîëüíàÿ, 
ä. 14 à. Êîíòàêòíûé òåëåôîí : 
8 (909)-899-37-89, Îëüãà Àðêàäüåâ-
íà ×åðåïàíîâà, imenanaobeliske@
yandex.ru.

3. Ìóçåé «Èñòîêè» ïðè ÌÁÎÓ 
ÑÎØ ¹ 2 ñ.ï. «Ñåëî Ïèâàíü».

Ãðàôèê ðàáîòû: ïîíåäåëüíèê-ñóá-
áîòà, ñ 09.00 äî 16.00.

Àäðåñ: Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, ñ. 
Ïèâàíü, Ñîâãàâàíñêîå ø., ä. 57 à. Êîí-
òàêòíûé òåëåôîí: 8 (914)  174-09-66, 
Èðèíà Åâãåíüåâíà Ãåíäðèõ.

Àäìèíèñòðàöèÿ è ñîâåò âåòåðàíîâ 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ñåëî Ïèâàíü» 
ïîçäðàâëÿþò ñ 60-ëåòèåì Òàòüÿíó Âèê-
òîðîâíó ßãàéëîâó, Ñåðãåÿ Åâãåíüåâè÷à 
Êðóãëîâà, Íàòàëüþ Âèêòîðîâíó Ïåëå-
âèíó; ñ 65-ëåòèåì Àëåêñàíäðà Âëàäèìè-
ðîâè÷à Áàçåíêîâà, Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à 
Ãàðöåâà, Íèêîëàÿ Ôåäîðîâè÷à Òåðñêîãî, 
Ïàâëà Àëåêñååâè÷à Äåâÿòîâà; ñ 70-ëåòè-
åì Ðàèñó Ãåîðãèåâíó Èñà÷åíêî, Òàòüÿíó 
Èâàíîâíó Ï÷åëèíöåâó, Íàòàëüþ Íèêî-
ëàåâíó Ðàä÷åíêî; ñ 75-ëåòèåì Âàëåíòèíó 
Íèêîëàåâíó Êàëóãèíó; ñ äíåì ðîæäåíèÿ 
Àëåêñàíäðó Àíàòîëüåâíó Áåëûõ, Ãàëèíó 
Þðüåâíó Áîðöîâó, Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðî-
âè÷à Áóëàòîâà, Âàëåíòèíà Íèêîëàåâè÷à 
Ãóñüêîâà, Èðèíó Ïàâëîâíó Äóõàíèíó, 
Òàìàðó Âèêòîðîâíó Êàëüäàðàðèé, Ìà-
ðèþ Áîðèñîâíó Êîìîâó, Åâãåíèþ Íèêî-

ëàåâíó Êîñàðåâó, Ãåííàäèÿ Áîðèñîâè÷à 
Êðàåâà, Íàòàëüþ Àíàòîëüåâíó Êóø-
íàðåâè÷, Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à 
Îðëîâà, Îëüãó Ãåííàäüåâíó Îòðàäîâó, 
Àëåêñàíäðà Ñòåïàíîâè÷à Ïîíîìàðåâà, 
Íóðèþ Ãåííàäüåâíó Ðóçàíêèíó, Àíäðåÿ 
Èííîêåíòüåâè÷à Ñûñîåâà, Âàëåðèþ 
Âëàäèìèðîâíó Òàðàñåíêî, Ëþäìèëó 
Âëàäèìèðîâíó Õîìóòåíêî!

Ïîçäðàâëÿÿ ñ ýòîé ñëàâíîé äàòîé,
Îò âñåé äóøè õîòèì ìû ïîæåëàòü
Åùå ïîëâåêà èëè äàæå ñ ãàêîì
Ïî æèçíè áîäðî, âåñåëî øàãàòü.
Ïóñòü çàïîëíèò âàøå ñåðäöå 
Ñâåòëîé ðàäîñòè âîëíà,
È òîãäà óæ áåçãðàíè÷íî
Áóäåò ñ÷àñòüåì æèçíü ïîëíà!

Çàêëþ÷åíèå ¹ 8 îò 25.04.2024 î ðåçóëüòàòàõ îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé
ïî ïðîåêòó Ïðàâèë çåìëåïîëüçîâàíèÿ è çàñòðîéêè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 

«Ñåëî Íîâîèëüèíîâêà» Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

Íàèìåíîâàíèå ïðîåêòà, ðàññìîòðåííîãî íà îáùå-
ñòâåííûõ îáñóæäåíèÿõ: ïðîåêò Ïðàâèë çåìëåïîëü-
çîâàíèÿ è çàñòðîéêè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ñåëî 
Íîâîèëüèíîâêà» Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ (äàëåå — ïðîåêò ÏÇÇ).

Îñíîâàíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáùåñòâåííûõ îáñóæ-
äåíèé: ïîñòàíîâëåíèå ãëàâû Êîìñîìîëüñêîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 18.12.2023 
¹ 24-ïã «Î ïðîâåäåíèè îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé 
ïî ïðîåêòàì Ïðàâèë çåìëåïîëüçîâàíèÿ è çàñòðîéêè 
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé «Ñåëî Âåðõíÿÿ Ýêîíü», «Ñåëî 
Íîâîèëüèíîâêà», Ãàéòåðñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 
Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ».

Èíèöèàòîð ïðîâåäåíèÿ îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé: 
àäìèíèñòðàöèÿ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ (äàëåå — àäìèíèñòðàöèÿ 
ðàéîíà).

Ñâåäåíèÿ îá îïóáëèêîâàíèè îïîâåùåíèÿ î íà÷àëå 
îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé è äîêóìåíòàöèè ïî Ïðî-
åêòó ÏÇÇ:

— â ãàçåòå «Ïðèàìóðüå» ¹ 15 îò 10.04.2024;
— â èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíèêàöèîííîé 

ñåòè «Èíòåðíåò» íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðà-
öèè ðàéîíà — 10.04.2024;

— â èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíèêàöèîííîé 
ñåòè «Èíòåðíåò» íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíè-
ñòðàöèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ñåëî Íîâîèëüèíîâêà» 
Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâ-
ñêîãî êðàÿ (äàëåå — àäìèíèñòðàöèÿ ñåëüñêîãî ïî-
ñåëåíèÿ) — 10.04.2024;

— íà èíôîðìàöèîííîì ñòåíäå àäìèíèñòðàöèè 
ðàéîíà — 10.04.2024;

— íà èíôîðìàöèîííîì ñòåíäå àäìèíèñòðàöèè 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ — 10.04.2024.

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ýêñïîçèöèè ïðîåêòà:
Îòäåë àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëüñòâà àäìèíè-

ñòðàöèè ðàéîíà ïî àäðåñó: 681000, Õàáàðîâñêèé êðàé, 
ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, óë. Êðàñíîôëîòñêàÿ, ä. 32 á,
 êàá. 9 / 1. Ãðàôèê ïîñåùåíèÿ ýêñïîçèöèè: ïîíåäåëü-
íèê-ïÿòíèöà: ñ 9.00 äî 17.00, ïåðåðûâ ñ 13.00  äî 14.00, 
âûõîäíûå — ñóááîòà, âîñêðåñåíüå.

Ñðîê ïðîâåäåíèÿ ýêñïîçèöèè ïðîåêòà: ñ 10.04.2024 
ïî 24.04.2024.

Ìàòåðèàëû ïðîåêòà ðàçìåùåíû íà ñàéòå: https://
raion-kms.khabkrai.ru / Deyatelnost / Territorialnoe-
planirovanie / Pravila-zemlepolzovaniya-i-zastrojki 
(ïî ñòðóêòóðå ñàéòà: Äåÿòåëüíîñòü — Ãðàäîñòðîè-
òåëüñòâî — Îáùåñòâåííûå îáñóæäåíèÿ (ïóáëè÷íûå 
ñëóøàíèÿ) ïî âîïðîñàì ãðàäîñòðîèòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè).

Ïðåäëîæåíèÿ è çàìå÷àíèÿ ïðèíèìàëèñü:
— â ïèñüìåííîé ôîðìå ïîñðåäñòâîì ïîäà÷è 

ïðåäëîæåíèÿ è (èëè) çàìå÷àíèÿ â îòäåë àðõèòåêòóðû 
è ãðàäîñòðîèòåëüñòâà àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà, â àäìèíèñòðàöèþ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ;

— â ïèñüìåííîé ôîðìå ïîñðåäñòâîì íàïðàâëå-
íèÿ ïî÷òîâîãî ñîîáùåíèÿ â àäðåñ àäìèíèñòðàöèè 
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, â àäðåñ àäìèíèñòðàöèè 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ;

— ïîñðåäñòâîì íàïðàâëåíèÿ ýëåêòðîííîãî ïèñü-
ìà íà ýëåêòðîííûé àäðåñ àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà: 
inform.akmr@raion.kms.ru, íà ýëåêòðîííûé àäðåñ àäìè-
íèñòðàöèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ: adm.novo@yandex.ru;

— ïîñðåäñòâîì çàïèñè â æóðíàëå ó÷åòà ïîñåòè-
òåëåé ýêñïîçèöèè ïî ïðîåêòó ÏÇÇ.

Ñðîê ïðîâåäåíèÿ îáùåñòâåííûõ îáñóæäå-
íèé ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ îïîâåùåíèÿ î íà÷àëå 
îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé ïî ïðîåêòó ÏÇÇ â ãàçåòå 
«Ïðèàìóðüå» — 14 êàëåíäàðíûõ äíåé (ñ 10.04.2024 
ïî 24.04.2024).

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé 
ïî ïðîåêòó ÏÇÇ: 0.

Ïðåäëîæåíèÿ è çàìå÷àíèÿ ãðàæäàí, ÿâëÿþùèõñÿ 
ó÷àñòíèêàìè îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé ïî ïðîåêòó 
ÏÇÇ è ïîñòîÿííî ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè ñåëü-
ñêîãî ïîñåëåíèÿ â ñðîêè ïðîâåäåíèÿ îáùåñòâåííûõ 
îáñóæäåíèé â àäìèíèñòðàöèþ ðàéîíà è àäìèíèñòðà-
öèþ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ íå ïîñòóïàëè.

Ïðåäëîæåíèÿ è çàìå÷àíèÿ èíûõ ó÷àñòíèêîâ îáùå-
ñòâåííûõ îáñóæäåíèé: íå ïîñòóïàëè.

Ðåêîìåíäàöèè îðãàíèçàòîðà îáùåñòâåííûõ 
îáñóæäåíèé î öåëåñîîáðàçíîñòè èëè íåöåëåñîîáðàç-
íîñòè ó÷åòà âíåñåííûõ ó÷àñòíèêàìè ïóáëè÷íûõ 
ñëóøàíèé ïðåäëîæåíèé è çàìå÷àíèé — îòñóòñòâóþò.

Âûâîäû ïî ðåçóëüòàòàì îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé 
ïî ïðîåêòó ÏÇÇ:

— ïî ðåçóëüòàòàì îáùåñòâåííûõ îáñóæäå-
íèé ïî ïðîåêòó ÏÇÇ ñîñòàâëåí ïðîòîêîë ¹ 11 
îò 25.04.2024;

— îáùåñòâåííûå îáñóæäåíèÿ ïî ïðîåêòó ÏÇÇ 
ñ÷èòàòü ñîñòîÿâøèìèñÿ;

— ïðîòîêîë îáùåñòâåííûõ îáñóæäåíèé ïî ïðî-
åêòó ÏÇÇ, íàñòîÿùåå çàêëþ÷åíèå íàïðàâèòü ãëàâå 
Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâ-
ñêîãî êðàÿ äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î íàïðàâëåíèè 
íà óòâåðæäåíèå Ïðîåêòà ÏÇÇ â ïðåäñòàâèòåëüíûé 
îðãàí ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ — Ñîáðàíèå äå-
ïóòàòîâ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, èëè îá îòêëîíåíèè òàêîãî ïðîåêòà 
è î íàïðàâëåíèè åãî íà äîðàáîòêó.

Ïîçäðàâëÿåì!



ÓÑÀÄÜÁÀ

· Ñïðàøèâàëè? Îòâå÷àåì

1 мая 2024 года

Ïðîøó ïîìî÷ü ñîâåòîì — êàê ñïàñòè ðàññàäó
îò «÷åðíîé íîæêè»?

Åñòü ëè êàêèå-òî ñðåäñòâà, ïðåïÿòñòâóþùèå âûòÿãèâàíèþ 
ðàññàäû òîìàòîâ?

Êàêîå ïèòàíèå íóæíî îáåñïå÷èòü ðàñòåíèÿì âåñíîé, ÷òîáû 
â ñëó÷àå ðåçêîãî ïîõîëîäàíèÿ âïëîòü äî çàìîðîçêîâ îíè ñìîãëè 
ïåðåæèòü ýòîò ñòðåññ?

Ïîñîâåòóéòå, êàê ïðàâèëüíî ïîñàäèòü ãåîðãèíû âåñíîé, ÷òîáû 
ëåòîì îíè ïîðàäîâàëè ïûøíûì öâåòåíèåì?

ÑËÀÁÛÌ ÍÀ ÍÎÃÈ ÏÎÌÎÆÅÒ ÂÎÄÊÀ

ÄÎËÃÎÂßÇÛÌ ÕÎÄÀ ÍÅÒ!

«Ñïåöïàåê» ñïàñåò îò õîëîäîâ

Âñå ñåêðåòû ãåîðãèíîâ

ÂÐÅÄÎÍÎÑÍÛÅ ÃÐÈÁÊÈ
Òàê íàçûâàåìàÿ «÷åðíàÿ íîæêà» — 

ãðèáêîâîå çàáîëåâàíèå, êîòîðîå î÷åíü 
áûñòðî ïåðåêèäûâàåòñÿ ñ áîëüíûõ ðàñ-
òåíèé íà çäîðîâûå. Ïàòîãåííûå ãðèáêè, 
âûçûâàþùèå ýòó íàïàñòü, íàõîäÿòñÿ 
â ïî÷âå ïîñòîÿííî, à ïðè áëàãîïðè-
ÿòíûõ óñëîâèÿõ íà÷èíàþò ìàññîâî 
ðàçìíîæàòüñÿ è àêòèâèçèðóþò ñâîþ 
âðåäîíîñíóþ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ 
çà÷àñòóþ ïðèâîäèò ê ïîëíîé ãèáåëè 
ìîëîäûõ ñåÿíöåâ. Îïðåäåëèòü «÷åðíóþ 
íîæêó» íåñëîæíî: íà òîé ÷àñòè ñòåáëÿ 
ïîðàæåííîãî ðàñòåíèÿ, êîòîðàÿ íåïî-
ñðåäñòâåííî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïî÷âîé, 
ñíà÷àëà òåìíåþò òêàíè, çàòåì îíè 
íà÷èíàþò ðàçìÿã÷àòüñÿ, à ñàì ñòåáåëü 
èñòîí÷àåòñÿ. Â èòîãå íà íåì îáðàçóåòñÿ 
ñâîåîáðàçíàÿ «ñïàéêà», îò êîòîðîé ðàñ-
òåíèå íàäëàìûâàåòñÿ, ïàäàåò è ïîãèáàåò.

ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÅ ÌÅÐÛ
Åñëè âäðóã çàìå÷àþ ïîäîáíîå ÿâ-

ëåíèå õîòÿ áû íà îäíîì ðàñòåíèè, 
íåçàìåäëèòåëüíî ïðèíèìàþ ìåðû. 
Ïîðàæåííûå ðàñòåíèÿ âûáðàñûâàþ, 
à ãðóíò â ÿùèêàõ èëè ñòàêàí÷èêàõ 
ó îñòàëüíûõ, äàæå çäîðîâûõ íà ïåðâûé 
âçãëÿä, ýêçåìïëÿðîâ ïðîëèâàþ îáåççà-
ðàæèâàþùèì ðàñòâîðîì. Äëÿ ýòîãî â 1 ë 
âîäû äîáàâëÿþ 100 ìë âîäêè è ñðàçó æå 
ïîëèâàþ ðàñòåíèÿ ïîä êîðåíü, íî ïåðåä 
ïðîöåäóðîé óáåæäàþñü, ÷òîáû ãðóíò 
â ðàññàäíîé òàðå áûë ñëåãêà âëàæíûì. 
Íîðìó ðàñòâîðà îïðåäåëÿþ íà ãëàç — 
îí äîëæåí ïðîìî÷èòü âåñü çåìëÿíîé 

êîì ïîä ðàñòåíèåì. Òàêîå ñðåäñòâî 
ðàññàäå íå íàíîñèò íèêàêîãî âðåäà, 
à âîò íà ãðèáêè, âûçûâàþùèå «÷åðíóþ 
íîæêó», äåéñòâóåò ãóáèòåëüíî.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
Äàííûé ðåöåïò äåðæó ïðî çàïàñ, 

à ÷òîáû òàêàÿ êîâàðíàÿ íàïàñòü íå ïî-
ÿâèëàñü íà ìîåé ðàññàäå, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ñòàðàþñü ïðîâîäèòü ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ. Äëÿ ýòîãî 
çàãîòàâëèâàþ êà÷åñòâåííûé ãðóíò, 
êîòîðûé íåïðåìåííî äîëæåí áûòü 
ðûõëûì è âîçäóõîïðîíèöàåìûì. Åãî 
ãîòîâëþ ñàìîñòîÿòåëüíî, ñìåøèâàÿ 
â ðàâíûõ ïðîïîðöèÿõ îãîðîäíóþ çåìëþ 
è êîìïîñò. Íî òàê êàê ïî÷âà íà íàøåì 
ó÷àñòêå èìååò êèñëóþ ðåàêöèþ, ÷òî ìî-
æåò ñïðîâîöèðîâàòü âîçíèêíîâåíèå 
«÷åðíîé íîæêè», íà âåäðî òàêîé ïî÷âî-
ñìåñè äîáàâëÿþ 2 ñòàêàíà ïðîñåÿííîé 
äðåâåñíîé çîëû, ñëóæàùåé íå òîëüêî 
èñòî÷íèêîì ìèíåðàëîâ è ìèêðîýëå-
ìåíòîâ, íî è ñìåùàþùåé óðîâåíü ðÍ 
ãðóíòà â ñòîðîíó íåéòðàëüíîãî.

Ïðè âûðàùèâàíèè ðàññàäû ïîëèâàþ 
åå óìåðåííî, ñòàðàÿñü íå äîïóñêàòü 
ïåðåóâëàæíåíèÿ ãðóíòà, ñâîåâðåìåííî 
ïðîðåæèâàþ ñåÿíöû, íå çàïàçäûâàþ 
ñ ïèêèðîâêîé. Òàêæå ðåãóëÿðíî ïðîâå-
òðèâàþ êîìíàòó, â êîòîðîé âûðàùèâàþ 
ðàññàäó, à êàê òîëüêî ïîçâîëèò ïîãîäà, 
ïåðåíîøó åå íà áàëêîí — íà îòêðûòîì 
âîçäóõå ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ «÷åðíîé 
íîæêè» ãîðàçäî íèæå.

Í. ÊÓÄÅËÜÊÎ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ñäåðæèâà-
åò ðîñò âåãåòàòèâíîé ìàññû ïîáåãîâ 
â äëèíó ðåãóëÿòîð ðîñòà «Òóð» ñ äåé-
ñòâóþùèì âåùåñòâîì õëîðõîëèíõëî-
ðèä. Îäíîâðåìåííî ðàñòåíèÿ ïðè-
îáðåòàþò óñòîé÷èâîñòü ê çàòåíåíèþ, 
çàñóõå è ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì. 
Îíè ëó÷øå àäàïòèðóþòñÿ ê óñëîâèÿì 
òåïëèöû èëè îòêðûòîãî ãðóíòà, íà íå-
äåëþ ðàíüøå çàöâåòàþò è äàþò óðîæàé.

Ïðåïàðàò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâåò-
ëî-êîðè÷íåâóþ æèäêîñòü ñî ñëàáûì 
çàïàõîì ïðîòóõøåé ðûáû. Ïîïàäàÿ 
÷åðåç êîðíè â òêàíè íàäçåìíîé ÷àñòè 
ðàñòåíèÿ, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü õëîð-
õîëèíõëîðèäà ïðåâðàùàåòñÿ â õîëèí 
— âåùåñòâî, âëèÿþùåå íà öåëîñò-
íîñòü ñòðóêòóðû êëåòî÷íûõ ìåìáðàí. 
Ïðè åãî íàëè÷èè çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü 
ýíåðãèè íàïðàâëÿåòñÿ íà óêðåïëåíèå 
ñóùåñòâóþùèõ êëåòîê, à íå íà ñîç-
äàíèå íîâûõ, ÷òî è âûçûâàåò ðîñò 
è âûòÿãèâàíèå ñòåáëåé.

Ïåðåä ïðèìåíåíèåì «Òóðà» íå-
îáõîäèìî òùàòåëüíî âûðîâíÿòü 
ïîâåðõíîñòü ïî÷âû, íà êîòîðîé âû-
ðàùèâàåòñÿ ðàññàäà. Âïàäèíêè ìîãóò 
ñîñðåäîòî÷èòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî 
ïðåïàðàòà, à ýòî íåæåëàòåëüíî, ïî-
ñêîëüêó ïåðåäîçèðîâêà ÷ðåâàòà óãíå-
òåíèåì ðàñòåíèé.

Ïåðâóþ îáðàáîòêó ïðîâîäÿò, êîãäà 
ñåÿíöû íàõîäÿòñÿ â ôàçå 2—3 íàñòî-

ÿùèõ ëèñòüåâ. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðà-
áî÷åãî ðàñòâîðà íàäî âçÿòü 27 ìë êîí-
öåíòðàòà (ìîæíî îòìåðèòü øïðèöåì) 
è ðàñòâîðèòü â 10 ë âîäû, òùàòåëüíî 
ïåðåìåøèâàÿ. Çàòåì èç ëåéêè ñëåäóåò 
ðàâíîìåðíî ïîëèòü ðàññàäó, ðàñõîäóÿ 
3 ë ðàñòâîpa íà 1 êâ. ì, è ñðàçó æå 
(íå ïîçäíåå ÷åì ÷åðåç 5 ìèíóò) íàäî 
ñìûòü åãî ñ ëèñòüåâ âîäîé ñ ïîìîùüþ 
îïðûñêèâàòåëÿ, ðàñõîäóÿ 1 ë âîäû 
íà 1 êâ. ì. Åñëè ïðîìåäëèòü, ìîæåò 
ïðîèçîéòè îæîã ëèñòüåâ.

Ñëåäóþùèå äâå îáðàáîòêè ïðîâî-
äÿòñÿ ñ èíòåðâàëîì â íåäåëþ. Ñòîèò 
îòìåòèòü, ÷òî «Òóð» ìîæíî ïðè-
ìåíÿòü òîëüêî íà ðàññàäå òîìàòîâ! 
Â òî æå âðåìÿ ïðåïàðàò äîïóñêàåòñÿ 
èñïîëüçîâàòü íà âçðîñëûõ ðàñòåíèÿõ 
ïëîäîâûõ è ÿãîäíûõ êóëüòóð, à òàê-
æå ãàçîíàõ äëÿ ñîêðàùåíèÿ ÷èñëà 
ñòðèæåê.

Èçâåñòíî,  ÷òî âåãåòàòèâíûå 
ïîáåãè ñàäîâîé çåìëÿíèêè — óñû 
— îòíèìàþò ó ðàñòåíèÿ ñèëû, 
êîòîðûå îíî ìîãëî áû íàïðàâèòü 
íà ïîâûøåíèå óðîæàéíîñòè. Óäàëå-
íèå ýòèõ îòðîñòêîâ âðó÷íóþ î÷åíü 
òðóäîåìêî è çàíèìàåò ìíîãî âðå-
ìåíè. À îáðàáîòêà «Òóðîì» ðåçêî 
çàìåäëÿåò ðîñò óñîâ è òåì ñàìûì 
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ óðîæàé-
íîñòè.

À. ÃËÀÇÎÂÀ.

Äëÿ êàæäîãî âèäà ðàñòåíèé — ðàç-
íûå ðåöåïòû, ïîçâîëÿþùèå îáðåñòè 
õîëîäîóñòîé÷èâîñòü.

Íà ïîñàäêàõ òîìàòîâ, ïåðöåâ, êàáà÷-
êîâ âå÷åðîì íàêàíóíå çàìîðîçêà íóæíî 
çàäåëàòü â ïîâåðõíîñòíûé ñëîé ïî÷âû 
ãðàíóëû êàðáàìèäà. Äîñòàòî÷íî 1 ñò. ë. 
íà 1 êâ. ì.

×òîáû óáåðå÷ü êàðòîôåëü ïåðåä 
îæèäàåìûì çàìîðîçêîì, ñëåäóåò 
çàäåëàòü â ìåæäóðÿäüÿ îäíî èç ñëå-

äóþùèõ óäîáðåíèé (íà 1 êâ. ì): 
íèòðîôîñêó (ñïè÷å÷íûé êîðîáîê), 
íàâîçíóþ æèæó (1 ë), ñóëüôàò àììî-
íèÿ (2 ñò. ë) èëè àììèà÷íóþ ñåëèòðó 
(25—30 ã).

Íà ãðÿäêàõ ñ çåëåíûìè è êîðíå-
ïëîäíûìè êóëüòóðàìè â ïðåääâåðèè 
çàìîðîçêà íàäî çàäåëàòü â íåãëóáîêèå 
áîðîçäêè ïðÿìî ñ ðàñòåíèÿìè ïî 5 ã 
ôîñôîðíûõ è 4 ã àçîòíûõ óäîáðåíèé 
íà 1 êâ. ì.

Ïðåæäå ÷åì ïîñàäèòü ýòè ïðå-
êðàñíûå ðàñòåíèÿ âåñíîé, èõ íóæíî 
ïîäãîòîâèòü. Â àïðåëå êëóáíè äî-
ñòàþò èç ìåñò õðàíåíèÿ è ïåðåíîñÿò 
â òåïëîå ïîìåùåíèå ñ òåìïåðàòóðîé, 
íå ïðåâûøàþùåé 18—20 ãðàäóñîâ. 
Âíèìàòåëüíî îñìàòðèâàþò èõ, î÷è-
ùàþò îò ñóõèõ îñòàòêîâ, óäàëÿþò 
ñ ïîìîùüþ ñåêàòîðà áîëüíûå êîðíè, 
à çàòåì ñìàçûâàþò ìåñòà ñðåçîâ çåëåí-
êîé. È òîëüêî ïîñëå ýòîãî ãåîðãèíû 
ïîìåùàþò â êîíòåéíåð ñ äðåâåñíûìè 
îïèëêàìè, òîðôîì, ïåñêîì è ïåðå-
ãíîåì, ñìåøàííûìè ñ çåìëåé, íî òàê, 
÷òîáû âåðõíÿÿ ÷àñòü êîðíåêëóáíåé 
âîçâûøàëàñü íà 3  ñì íàä ïîâåðõíî-
ñòüþ ïî÷âû.

Ïåðåä ýòèì ìîæíî îáðàáîòàòü ïî-
ñàäî÷íûé ìàòåðèàë ðàñòâîðîì ìàðãàí-
öîâîêèñëîãî êàëèÿ, ÷òî æåëàòåëüíî, 
íî íåîáÿçàòåëüíî. Â òàêîì âèäå ãåîð-
ãèíû îñòàâëÿþò íà äâå íåäåëè â ïîêîå 
â ìåñòå ñ õîðîøèì îñâåùåíèåì.

Ïðîéäåò 1—2 íåäåëè, è èç ãëàçêîâ 
íà÷íóò ðàçâèâàòüñÿ ðîñòêè. Êîãäà îíè 
äîñòèãíóò 5—7 ìì â äëèíó, íåîáõîäèìî 
ðàçäåëèòü ãíåçäà êîðíåêëóáíåé íà íå-
ñêîëüêî ÷àñòåé òàê, ÷òîáû íà êàæäîì 
ïîñàäî÷íîì ýêçåìïëÿðå áûëî êàê ìèíè-
ìóì ïî îäíîé ïî÷êå âìåñòå ñ êîðíåâîé 
øåéêîé. Èç îäíîãî êîðíåêëóáíÿ (â çà-
âèñèìîñòè îò åãî ðàçìåðà) ìîãóò ïîëó-
÷èòüñÿ 3—5 äåëåíîê. Ïîäãîòîâëåííûå 
òàêèì îáðàçîì ãåîðãèíû ïîìåùàþò 
â ÿùèêè äëÿ ðàññàäû èëè ãîðøêè ñ ïè-
òàòåëüíîé ñìåñüþ è óáèðàþò â òåìíîå 
ìåñòî. Ðàñòåíèÿ ïîëèâàþò ïî ìåðå ïîä-
ñûõàíèÿ ãðóíòà, à êîãäà îíè ïðèæèâóòñÿ, 
èõ ìîæíî áóäåò ïîñàäèòü íà ïîñòîÿííîå 

ìåñòî. Ñäåëàòü ýòî ðåêîìåíäóåòñÿ ñ íà-
ñòóïëåíèåì óñòîé÷èâîé òåïëîé ïîãîäû, 
à òàêîå áûâàåò íå ðàíüøå ñåðåäèíû ìàÿ 
è äàæå íà÷àëà ëåòà.

Âïðî÷åì, åñëè âû íå æåëàåòå ðàçâî-
äèòü íà ñâîåì ñàäîâîì ó÷àñòêå «ìîðå» 
ãåîðãèíîâ, òî êîðíåêëóáíè ìîãóò îáîé-
òèñü è áåç ïðîöåäóðû äåëåíèÿ. À åñëè 
âû âïåðâûå ïðèìåòåñü çà âûðàùèâàíèå 
ãåîðãèíîâ, ïîñàäî÷íûé ìàòåðèàë ìîæ-
íî áóäåò êóïèòü â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
ìàãàçèíàõ. Ïðè÷åì âûáèðàòü íóæíî 
òîëüêî òàêèå ýêçåìïëÿðû, êîòîðûå 
çà çèìó íå ñòàëè ìÿãêèìè è ñóõèìè, 
ê òîìó æå íå èìåþò ðîñòêîâ.

Ñëåäóåò çíàòü, ÷òî ãåîðãèíàì íå-
êîìôîðòíî íà ó÷àñòêàõ, ãäå ãóëÿþò 
ñêâîçíÿêè, íî è ñëèøêîì çàêðûòûå 
ìåñòà îíè òîæå íå ïðåäïî÷èòàþò. 
Ãëàâíîå äëÿ íèõ — ñîëíöå è õîðîøî 
äðåíèðîâàííàÿ, ïèòàòåëüíàÿ è ðûõëàÿ 
ñëàáîêèñëàÿ èëè íåéòðàëüíàÿ ïî÷âà.

ßìêè ïîä öâåòû ïî ðàçìåðó äîëæíû 
áûòü áîëüøå êîðíåêëóáíåé — îêîëî 
30  ñì â ãëóáèíó è 40  ñì â äèàìåòðå. 
Èõ çàïîëíÿþò ïåðåïðåâøèì êîìïî-
ñòîì èëè íàâîçîì, à ñâåðõó íàñûïàþò 
íåìíîãî çåìëè.

Ðàñòåíèÿ âåñíîé ïîäêàðìëèâàþò 
ïîëíûì êîìïëåêñíûì óäîáðåíèåì, 
ñìåøàííûì ñ çåìëåé, èç ðàñ÷åòà 50 ã 
íà îäíó ëóíêó. Â ÿìêó ñòàâÿò êîðåíü 
è ïðèñûïàþò ïî÷âîé. Ãëàâíîå, ÷òîáû 
ìåñòî ïðèñîåäèíåíèÿ øåéêè ê ðîñòêó 
îêàçàëîñü ïîä ñëîåì çåìëè òîëùèíîé 
4—6 ñì. Åñëè ãåîðãèí áóäåò âûñîêî-
ðîñëûì, íåîáõîäèìî ñðàçó óñòàíîâèòü 
îïîðó äëÿ ñòåáëÿ. Çàòåì ñëåäóåò çà-
ìóëü÷èðîâàòü ïî÷âó.
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ÁÓÄÜÒÅ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÛ ÇÀ ÂÑÅ ÕÎÐÎØÅÅ, ×ÒÎ Ñ ÂÀÌÈ ÑËÓ×ÈÒÑß

Ваш гороскоп на май

ÎÂÅÍ. Îâíàì ìàé 
ïðèíåñåò óâåðåííîñòü 
â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ 
è îùóùåíèå òâåðäîé ïî-
÷âû ïîä íîãàìè. Íà ðàáî-

òå âñå áóäåò ñêëàäûâàòüñÿ óäà÷íî, 
êàê íèêîãäà, âîçìîæíî äàæå óâå-
ëè÷åíèå åæåìåñÿ÷íîãî ìàòåðèàëü-
íîãî äîñòàòêà. Ìåñÿö áëàãîïðèÿòåí 
äëÿ ñìåíû èìèäæà, îáíîâëåíèÿ 
ãàðäåðîáà.

ÒÅËÅÖ.  Ò åë üöàì 
â ìàå ïðèäåòñÿ çàíÿòüñÿ 
ðåøåíèåì ïðîáëåì, óæå 
â äîñòàòî÷íîì êîëè÷åñòâå 
íàêîïèâøèõñÿ çà ïåðâûé 

êâàðòàë òåêóùåãî ãîäà. Ýòî îïðåäå-
ëåííî âûçîâåò íåêîòîðûå òðóäíîñòè 
è ÷ðåçìåðíóþ óñòàëîñòü, íî áîëüøå 
òÿíóòü äàëüøå íåëüçÿ.

Â äåëîâîé ñôåðå ó Òåëüöîâ óäà÷-
íî áóäóò ñêëàäûâàòüñÿ îòíîøåíèÿ 
ñ íà÷àëüñòâîì, ïîä÷èíåííûìè 
è ïðîñòî êîëëåãàìè, íà ýòî ïîâëè-
ÿþò êàê çâåçäû, òàê è îïðåäåëåííîå 
ïåðåîñìûñëåíèå ëè÷íîñòíûõ öåí-
íîñòåé.

ÁËÈÇÍÅÖÛ. Áëèç-
íåöû â ìàå ñìîãóò 
íå òîëüêî âäîâîëü îò-
äîõíóòü, íî è äîñòà-
òî÷íî ïîòðóäèòüñÿ. Ïî-

ñëå çàòÿæíûõ ìàéñêèõ ïðàçäíèêîâ, 
êîòîðûå ñóùåñòâåííî ïîâëèÿþò 
íà âàøå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå 
è ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, âåðíóòüñÿ 
ê àêòèâíîìó òðóäîâîìó ðåæèìó 
áóäåò íåìíîãî ïðîáëåìàòè÷íî. 
Îäíàêî óæå â òðåòüåé äåêàäå âñå 
íàëàäèòñÿ, ïîÿâèòñÿ ìíîãî íîâûõ 
èäåé è ïëàíîâ íà ëåòíèå ìåñÿöû.

ÐÀÊ. Ìàé ïîòðåáóåò 
îò Ðàêîâ ðåøèòåëüíûõ 
äåéñòâèé, ñìåëûõ ïîñòóï-
êîâ, ÷åòêîãî îñîçíàíèÿ 
ïóòè äëÿ äîñòèæåíèÿ ïî-

ñòàâëåííûõ çàäà÷. Âàøó ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòü íå ñìîãóò íå çàìåòèòü 
âûøåñòîÿùèå îñîáû, ÷òî ìîæåò 
ñóùåñòâåííî óñêîðèòü ïðîäâèæåíèå 
ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå. Îäíàêî 
ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü íà ðàáîòå 
íåãàòèâíî ñêàæåòñÿ íà ëè÷íûõ îò-
íîøåíèÿõ, ó âàñ ïðîñòî ôèçè÷åñêè 
íå áóäåò õâàòàòü íà ýòî âðåìåíè.

ËÅÂ. Â òå÷åíèå âñåãî 
ïîñëåäóþùåãî ìåñÿöà 
Ëüâû ñìîãóò äîáèòüñÿ 
ìàêñèìàëüíûõ óñïåõîâ 
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ. 

Êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè, 
èíîñòðàííûé ÿçûê, îáó÷àþùèå 
òðåíèíãè è ñåìèíàðû — âñå áóäåò 
äàâàòüñÿ ëåãêî è íåïðèíóæäåííî. 
Êðîìå òîãî, äâå ïåðâûå äåêàäû ìàÿ 
áëàãîïðèÿòíû äëÿ ïîåçäîê, ïóòå-
øåñòâèé, êîìàíäèðîâîê. Çâåçäû 
òàêæå ðåêîìåíäóþò Ëüâàì îáðàùàòü 
âíèìàíèå íà ñâîè ýìîöèè è ñäåð-
æèâàòü àãðåññèâíûå ïðîÿâëåíèÿ 
ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì.

ÄÅÂÀ. Äåâàì â ìàå 
ðåêîìåíäóåòñÿ áîëåå îò-
âåòñòâåííî ïîäõîäèòü 
ê ïðèíÿòèþ ëþáûõ ðå-
øåíèé è íå ñîâåðøàòü 

íåîáäóìàííûõ ïîñòóïêîâ ïî òîé 
ïðîñòîé ïðè÷èíå, ÷òî îòêàçàòü-
ñÿ îò ñâîèõ ñëîâ è äåéñòâèé âàì 
íå ïðåäñòàâèòñÿ âîçìîæíûì. Ýòî 
â ðàâíîé ñòåïåíè êàñàåòñÿ êàê äå-
ëîâîé ñôåðû, òàê è ëè÷íûõ îòíîøå-

íèé. Ëè÷íûå âîïðîñû ëó÷øå ðåøàòü 
â ïåðèîä ñ 21 ïî 28 ÷èñëî.

ÂÅÑÛ. Ïåðâàÿ äåêà-
äà íàñòóïàþùåãî ìåñÿ-
öà ïðèíåñåò ãàðìîíèþ 
â ëè÷íûå îòíîøåíèÿ 

òèïè÷íûõ Âåñîâ. Ýòî ñòàíåò âîç-
ìîæíûì ïðè óñëîâèè ïðîÿâëåíèÿ 
ïîñëåäíèìè ñîáñòâåííîé èíè-
öèàòèâû â ðåøåíèè íàáîëåâøèõ 
ïðîáëåì.

Ìåñÿö áëàãîïðèÿòåí äëÿ íîâûõ 
çíàêîìñòâ, âñòðå÷ ñî ñòàðûìè ïðè-
ÿòåëÿìè è íàëàæèâàíèè äåëîâûõ 
ñâÿçåé. Â êîíöå ìåñÿöà íàèáîëåå 
ïðîäóêòèâíûìè îêàæóòñÿ ïåðåãî-
âîðû, äåëîâûå âñòðå÷è è ñëóæåáíûå 
êîìàíäèðîâêè.

 Ñ Ê Î Ð Ï È Î Í . 
Äëÿ Ñêîðïèîíîâ ìàé — 
ýòî òîò ìåñÿö, â êîòîðîì 
îíè ìîãóò ðàññ÷èòûâàòü 

íà ïðîäâèæåíèå ïî êàðüåðíîé 
ëåñòíèöå, ïîâûøåíèå çàðïëàòû, 
ïîëó÷åíèå äîïîëíèòåëüíûõ áîíóñîâ 
è ýëåìåíòàðíóþ ïîõâàëó îò íà-
÷àëüñòâà. Âû ñ ëåãêîñòüþ áóäåòå 
ñïðàâëÿòüñÿ ñî âñåìè âîçëîæåííûìè 
íà âàñ îáÿçàííîñòÿìè è ïðè ýòîì äà-
æå â êîíöå ðàáî÷åé íåäåëè îùóòèòå 
ñåáÿ ýíåðãè÷íûìè è ïîëíûìè ñèë. 
Èñïîëüçóéòå ìàéñêèå ïðàçäíèêè 
äëÿ ïðèÿòíîãî âðåìÿïðåïðîâîæäå-
íèÿ â êðóãó ñåìüè, äðóçåé, ñúåçäèòå 
íà ïðèðîäó.

ÑÒÐÅËÅÖ. Ñòðåëüöû 
â ìàå áóäóò îçàáî÷åíû 
íàëàæèâàíèåì äðóæå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé 
ñ êîëëåãàìè, äðóçüÿ-

ìè è ðîäñòâåííèêàìè. Â ýòîì 

îíè îêàæóòñÿ äîâîëüíî óñïåøíû, 
â ïðèíöèïå, êàê è âî âñåõ äðóãèõ 
íà÷èíàíèÿõ íàñòóïàþùåãî ìåñÿöà.

ÊÎÇÅÐÎÃ. Êîçåðîãàì 
â ìàå ñëåäóåò áûòü áëàãî-
äàðíûìè çà âñå òî õîðîøåå, 
÷òî ñëó÷èòñÿ ñ íèìè â ýòî 
âðåìÿ. Ó÷èòåñü ðàäîâàòüñÿ 

ïðèÿòíûì ìåëî÷àì, âåñåííåìó 
ñîëíöó, òåïëîé ïîãîäå, õîðîøåìó 
íàñòðîåíèþ. Ýòî áóäåò íàïîëíÿòü 
âàñ æèçíåííîé ýíåðãèåé è ïîçâîëèò 
íàõîäèòü ðåøåíèÿ äàæå äëÿ ñàìûõ 
çàïóòàííûõ ïðîáëåì.

ÂÎÄÎËÅÉ. Äëÿ Âîäî-
ëååâ ìàé îêàæåòñÿ ìåñÿ-
öåì ðåøåíèÿ ñåìåéíûõ 
ïðîáëåì è íåóðÿäèö. Ïî-
ñòàðàéòåñü óäåëÿòü ñâîèì 

ðîäñòâåííèêàì áîëüøå âíèìàíèÿ. 
Ñòîèò â ìàå îáðàòèòü âíèìàíèå 
íà ñåìåéíóþ îáñòàíîâêó. Âåðîÿòíî, 
â ïåðèîä ñ 3 ïî 14 ÷èñëî ìíîãèå 
äàâíèå ïðîáëåìû ïîòðåáóþò ñàìîãî 
ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ, ðåøàéòå 
èõ, íå îòñòðàíÿéòåñü. À ðàáî÷èì 
ìîìåíòàì ïîñâÿòèòå âñþ òðåòüþ 
äåêàäó ìåñÿöà.

ÐÛÁÛ. Äëÿ Ðûá ìàé 
â ïëàíå ðàáî÷åãî íà-
ïðàâëåíèÿ ìîæåò áûòü 
íå îñîáåííî óñïåøåí, 

õîòÿ ó âàñ áóäåò âñå íåîáõîäèìîå 
äëÿ ðàçðåøåíèÿ ñïîðíûõ ñèòóà-
öèé. Âñþ ïåðâóþ äåêàäó, à òàêæå 
â ïåðèîä âðåìåíè ñ 18 ïî 24 ÷èñëî 
íå ñïåøèòå áðîñàòüñÿ â îìóò ñ ãî-
ëîâîé. Ïîñëåäíÿÿ äåêàäà ìàÿ áëàãî-
ïðèÿòíà äëÿ ïîëó÷åíèÿ çíàíèé, çà-
íÿòèé ëþáèìûì õîááè è àêòèâíîé 
ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè.

Ìàé îáåùàåò ñòàòü äîâîëüíî ÿðêèì è àêòèâíûì ìåñÿöåì äëÿ ìíîãèõ çíàêîâ çîäèàêà. Ïðè ýòîì, êàê ãîâîðÿò çâåçäû, âî ìíîãîì ïðèäåòñÿ ïîëàãàòüñÿ 
òîëüêî íà ñåáÿ è ñâîè âîçìîæíîñòè, èìåííî îò âàøåé íàïîðèñòîñòè áóäåò çàâèñåòü èñõîä ìíîãèõ íà÷èíàíèé â ýòîì ìåñÿöå.

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 3. È Êàëèòà, è 
Ãðîçíûé. 6. Åäèíèöà ñ÷åòà àêàäåìèêîâ. 
10. Íàäîåäëèâûé ÷åëîâåê ïðÿìî êàê ... â 
ãîðëå. 11. Ðîäîñëîâíîå ðàñòåíèå. 12. Ñâè-
ñòèò, íî íå ïóëÿ. 13. Ðåçèäåíöèÿ Çåâñà. 
15. Èãóìåí ñ ôðàíöóçñêîé ïðîïèñêîé. 
16. Çàÿ÷üå ïðîâîðñòâî íà ïî÷âå ñòðàõà. 
17. Æèçíü èëè êîøåëåê. 23. Çâåðñêèé 
òðåíåð. 24. Ñâîéñòâî íàòóðû. 26. Êðèâàÿ 
äîðîæêà â ñïîðòå. 27. Ìåäâåäü, êîòîðîãî 
ìó÷àåò áåññîííèöà. 28. «Ôèíàíñèñò» 
ñðåäè êîëëåêöèîíåðîâ. 31. Çàæèãàòåëü 
ýñòðàäíûõ çâåçä. 32. Ãðóáûå ñëîâå÷êè 
êàê íåïðåìåííûé àòðèáóò ñêàíäàëà. 33. 
Âûáðîñèòü æàëêî, à îñòàâëÿòü íè ê ÷åìó. 
37. Ìåøàëêà, ïîìîãàþùàÿ íà êóõíå. 38. 
Ïðèîáðåòåíèå òî÷êè çðåíèÿ. 41. Ðàñ÷å-
ñêà, ÷òî âñåãäà ñ ñîáîé. 42. Ðîññèéñêèé 
ïèñàòåëü, íàäàâàâøèé óéìó íåíóæíûõ ñî-
âåòîâ. 45. Ïëîä ïóñòûííîãî âîîáðàæåíèÿ. 
47. Áîëüøîå ïîãîëîâüå âûñøèõ ïðèìàòîâ. 
48. «Êóëüòîâàÿ áèîãðàôèÿ». 49. Âîäêà èç 
âåñòåðíîâ. 50. Íàïèòîê ñ çåëåíîé êðûø-
êîé. 51. Äðåâíåðóññêèé ìèòèíã. 52. Êàéô, 
ïîéìàííûé âî âðåìÿ åäû.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Øîòëàíäñêîå 
äîñòèæåíèå â ñîáàêîâîäñòâå. 2. Ìíèìàÿ 
ãàðàíòèÿ âåðíîñòè â ïàñïîðòå. 4. Ðà-
çóìíîå òðàâîÿäíîå. 5. Ãàç, äâèãàþùèé 
òîðãîâëþ. 6. «Ñàìîâàðíàÿ» öåðåìîíèÿ. 7. 
Ñàìîå «ìóìèôèöèðîâàííîå» ãîñóäàðñòâî 
íà Çåìëå. 8. Â íåå äåíüãè âûëåòàþò. 9. 
Ãëóáîêàÿ òðåùèíà çåìëè. 14. Òî, ÷òî 
ñíèòñÿ ãîëîäíîé êóðèöå. 15. Àâòîìîáèëü, 
ïðèêèäûâàþùèéñÿ êîðàáëåì. 18. ×åòûðå 
áóêâû, óíàñëåäîâàííûå Ïüåõîé îò Ïèàô. 
19. Êîíâåðñèÿ ìå÷åé íà îðàëî. 20. Êà-
ñòðàò ïî äîëãó ñëóæáû. 21. È.î. ìàìû 
ó ðåáåíêà ãîëóáûõ êðîâåé. 22. Âå÷åð 
ñâåòñêèõ ëüâîâ. 25. Âòîðàÿ äðåâíåéøàÿ 
ïðîôåññèÿ. 29. Òåëî ñàìîëåòà. 30. Æèâîò 
ó ñïîðòñìåíà. 31. «Ôèðìåííîå» èìÿ õèù-
íîé êîøêè. 34. Ñâåòî÷, äðóã ìîðÿêà. 35. 
Âîñïîëíèìàÿ ïîòåðÿ óïàâøåãî â îáìî-
ðîê. 36. Ñòàðò â ïîäíåáåñüå. 39. Òðóäîâàÿ 
÷àñòü íîæà. 40. Ïòè÷êà, ñïðàøèâàþùàÿ: 
«×üè âû, ÷üè âû?». 41. Ñèãàðåòíàÿ òàðà. 
43. Áåøåíûé ìîòîöèêëèñò. 44. Óíûíèå 
àíãëèéñêîãî äæåíòëüìåíà. 46. «Èçþìè-
òåëüíàÿ» áóëî÷êà.

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 3. Èâàí. 6. 
×ëåí. 10. Êîñòü. 11. Äðåâî. 12. Ìãíîâå-
íèå. 13. Îëèìï. 15. Àááàò. 16. Ïðûòü. 17. 
Äèëåììà. 23. Äðåññèðîâùèê. 24. Øèðî-
òà. 26. Òðåê. 27. Øàòóí. 28. Íóìèçìàò. 
31. Ïðîäþñåð. 32. Áðàíü. 33. Õëàì. 37. 
Ìèêñåð. 38. Êîíñóëüòàöèÿ. 41. Ïÿòåðíÿ. 
42. Îñòåð. 45. Ìèðàæ. 47. Òîëïà. 48. 
Åâàíãåëèå. 49. Âèñêè. 50. Êåôèð. 51. 
Âå÷å. 52. Ñìàê.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Êîëëè. 2. 
Øòàìï. 4. Âåãåòàðèàíåö. 5. Íåîí. 6. 
×àåïèòèå. 7. Åãèïåò. 8. Òðóáà. 9. Îâ-
ðàã. 14. Ïðîñî. 15. Àìôèáèÿ. 18. Ýäèò. 
19. Ïåðåêîâêà. 20. Åâíóõ. 21. Êîðìè-
ëèöà. 22. Ðàóò. 25. Æóðíàëèñòèêà. 
29. Ôþçåëÿæ. 30. Ïðåññ. 31. Ïóìà. 
34. Ìàÿê. 35. Ñîçíàíèå. 36. Îòëåò. 
39. Ëåçâèå. 40. ×èáèñ. 41. Ïà÷êà. 43. 
Ðîêåð. 44. Ñïëèí. 46. Êåêñ.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ:




