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Mbl ropaumcs!

AHOdpel lypynee — 4yneH komumema [ocdymbi no obopo-
He paccka3sai o ceoell HedasHeli noe3dke 8 Xabaposckull
kpal. OH ocmarscs nod 6onbwWuM eredamneHUemM om moeo,
Kak 6 peauoHe noddepusarom 80EHHbIX U MoMozarm y4a-
CMHuKam crieyonepayuu.

Henymam coobwurn, ymo 30ecb 8 nomouwib boluam Ha-
nadunu HernpepbisHOE npou3sodcmeo becrnunomHuUKos u
npu3ssasn ocmarbHble Pocculickue peauoHbl bpamb ¢ Xa-
6aposcKo20 Kpasi npumep.

https://t me/tzarstvo27/4542

CBomux He 6pocaeM

CbiHbI Ox0TCKOIO ParoHa,
MbI ¥ném Bac Bcex
¢ llo6enon nomaly

Yeaxaembie 3emnsku!

B ces3u co ckopbiM HacmynneHuem xor10008 HaluM 80-
€HHbIM ocmpo noHadobsimcs mennbie sewu. Oxomckul
OKpye He ocmaemcsi 8 CIMOPOHE U 1103mMomy 8 nodoepx-
Ky 80eHHOcyx)awux Ha meppumopuu OX0OMmCKo20 OKpy-
2a 8Ho8b cmapmyem bnazomeopumernbHas akyus «Ten-
it npusem». OCHOBHOU Uesnblo akuuu sierissemcsi u32o-
moeneHue u nepedaya b6oluyam-oxomyaHam 6513aHbIX
wepcmsiHbix u3denul — HOCKU, sapeXxku, banaknaesl,
waphbl, maHuwkKa u m.0. 1o0obHbIe akyuu rnPoxodsm
rpakmu4yecku 80 8CeX peauoHax CMpPaH.bi.

Bce HepasHOOywHbIe xumenu moaym nepedasamb U3-
OGenus 8 27 kab. aOmuHucmpayuu OXomckoz20 MyHUUU-
nanbHo20 OKpyaa, yn. JleHuHa, 0. 16.

Hawu 3emnsiku — soeHHocnyxaujue CBO ovyeHb Hade-
tomes Ha Hawly nomouwib u noddepxKy. [asalime ece eme-
cme npodosKUM romoaams Hawum pebsmam, 3auwuuia-
ouWuM Haw Mup u rokod!

MbI npu3sieaem eac He ocmasamescsi 8 CmMopoHe!

https://t.me/admokhotsk/6361

AKuus
«Mopaepxum

AH O H C Hawux conpgar»
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MoxHo nu
KopoTtko
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Mrr - BMecTe

Akuusn «Moagpnepxmm Hawmx conpaT»

CompydHuku u cembu 8ocrnumaHHuUko8 demckozo cada
«Tepemok» cena Bocmpeuyoeo npuHAnu akmueHoe y4yac-
mue 8 cbope eymaHumapHoul nomowu yyacmHuxkam CBO.

B Hogo20dHel nocbike Mbi cobpanu npodykmbl numa-
HUs, mennble sewu, cpedcmea auaueHbl U MeduKaMeHMbI,
a Hawu maneiwu rnepedasu Ho80200HUE OMKPbLIMKU C 0-
JKeflaHUsIMU, KOmopble OHU npueomosusniu ¢ eocrnumame-
nem Eneroli AnbbepmosHol KoHdakoeod. [ns Hac, Xume-
neli enybuHku, saxHo noddepxamp 6oeesoli Oyx condam,
8edb e8cezda rpusimHo 3Hamb, 4Ymo o mebe NMoMHUM meosi
PoduHa, cmpaHa u poldHbie modu! Omo nposieneHue spax-
daHcko20 eduHcmea, XernaHue craomumacsi U NMoOMOYb Ha-
WUM B80EHHOCITYXaluM, KOmopble KaxOobili OeHb Nposierisi-
om 2epousM U MyXecmeo.

OepomHoe criacubo compyOHUKaM U CeMbsM 3a ydacmue
8 O0aHHOU aKyuu, 3a HepasHOOywuUe U aKmuBHY XU3HEH-
Hyto nosuyuro. [Noka ecmb cpedu Hac oma3bigyusblie 100U C
wupokoli dywol, eceeda 20moebie NPOMSHYmMb PyKy ro-
mouwju, 3Ha4um, xuea eepa u Hadexda Ha nydwee 6ydyuwee!
Mbi cunbHbl €eduHbiM dyxom, a 3Hadum, emecme nobedum.
Bedb mbI ceoux He bpocaem!

A. ®UJIOHEHKO ,

3aeedyrowjuli demckum cadom «TepeMok»,
c. Bocmpeuyoeo

®omo aemopa

C MecTma cCoOb6mTHIHM

B roctax y chepmepoB

PaHHAs1 npogopueHmayus ydaujuxcs, eoipabomka y
WKOJIbHUKOB CO3HamesibHo20 OMHoWeHUs K mpyody, K 4e-
noseky mpyda, 3HaKkoMcmeo C rnpogheccusiMu CeslbCKoOX035U-
CMBEHHO20 HarnpaesieHUsi — 8aXHbIlU acrekm eocrnumaHusi
u obpasosaHusi nodpacmarou,e2o rNOKOIEHUS.

Bom u Ha ¢pepmy, komopol pykoeodum Hadexda Bukmo-
posHa ®emkyrnuHa, 8 eocmu 3a2lsiHynu y4eHuKku cpedHel
wkonbl uMm. boeameipesa. Pebsima no3Hakomusnuchk ¢ rpo-
ueccom obpabomku mMosioka U mexHosioauell udeomoesrie-
HUST MOIOYHbIX Podykmos, ygudenu doMawHUX XUBOMHbIX,
y3Hasnu o mom, kak pabomarom ¢chepmepbl. IKCKypcusi nosy-
qurnacbh HacbiWeHHOU U rno3HasameribHoU.

Anppen PO3YMYYK
¢oTo aBTOpPa
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IIpoucuwecrBHe

OroHb npepBan paboty nuB3aBoaa

Mo3gHel Houbto 13 HOsAGPsA B 2 yaca 36 MuHyT B MY 77
nocTynuno coobLleHre OT B3BONTHOBAHHOMO XUTENS O BO3ro-
paHun GbiBwero 3gaHnsa 6aHn xunmaccuea «lpecepBHbINY,
B KOTOPOM cenyac pacrnonaraeTcs MecCTHbI nuB3asog. 1o
6oeBol TpeBore NOXapHbI pacyeT NepBOro kapayrna onepa-
TUBHO BbIABWHYICS Ha TyLleHWe orHs. o npubbITUio Ha MecTo
npoucLIecTBUe OEXYPHbIM kapayrnom 6birno obHapyeHo BOC-
nnaMeHeHVe KpbllK NPOU3BOACTBEHHOIO O6bLEKTA, KPOBIS
KoTOporo 6bina yxe 4yacTuyHO obpylieHa. 3To obcTosTenb-
CTBO KpaCHOPEYMBO CBUAETENLCTBOBANO O TOM, YTO BO3ropa-
HMe Havanoch 3a4onro 4o NocTynneHus obpalleHus B MY 77
OT 3aMETUBLLErNO NOXap rpaxaaHuHa. Takke nnameHem Obino
OXBa4eHO MOMeLLeHNe KoTenbHOW ObiBLlen 6aHn, B KOTOPOM

ObIn yCTaHOBMIEH OTONUTEMb-
HbIi Govinep. A B Npon3Boa-
CTBEHHbLIX LEexax napuno
CUNbHOE 3aabIMIeHune.
Bonubl HesameanuTenbHoO
NPUCTYNUNN K TYLLUEHWIO OTHSI.
OrHebopubl noganu Tpu no-
XapHbix cTBona. U xota ans
60pbObl C OorHem ObInK Tak-
Xe npuBneveHbl paboTHUKK
cBoOOAHbIE OT HeceHus
cnyx6bbl B OexXypHoe Bpewms,
CroXHoe Bo3ropaHue yaa-
NOCb NMKBMAMPOBATL NULLb K
natu ytpa. lNocne atoro no-
KapHble NpUcTynunu K pas-
BOpKe KOHCTPYKLUMN C LieMNbio

oBHapyXeHus1 CKpbITbIX 04aroB ropexus. B 9 yacos yTpa nps-
MO Ha noape npousollna nepecMeHka nMMYHOro cocrtasa
nepBOro kapayna Ha BTOPOW, KOTOPbIA M NPOOOIIKUI BECTU
NOWCK HEAOCTYMHbLIX B30PY UCTOYHUKOB FOPEHWSI.

TonbKo OKONO OBYX YacOB AHA ycTaBLume, orHebopLbl Bep-
HYyNMCb C MecTa NpouCLLECTBUS B noxapHoe geno MY 77.

Moxapom 6bina oxeadveHa nnowagb 200 kBagpaTHbLIX MET-
poB. bnarogapsi Tomy, YTO B MOMEHT BO3ropaHusi B 30aHUK
HUKTO He Haxoawuncs obownock 6e3 noctpagaswmx. MNpuumn-
Hbl NoXapa ycTaHaBUBaOTCS.

Anekcen JKXYKOB
¢hoTo B3ATO C couceTen

Bonpoc - oTBeT

O pasmepax rocnoLwnnHbl 3a rocyaapCcTBeHHYHO
pernctpauuio aktoB rpagaHCKoro CoCTosiHUA
c 1 auBapsa 2025 ropa

Bonpoc: Ha kakue akTbl rpagaHCKOro COCTOSIHWS MOBbI-
LaeTca rocygapcTBeHHas nownuHa ¢ 2025 ropa?

OTBeT: C 1 aHBapsa 2025 roga yBennunBaloTcsa pasmepsbl
rOCMOLUMWH 33 FOCY4apCTBEHHYHO PErnCTpaLnio akTOB rpax-
[JAHCKOrO COCTOSAHUA:

- 32 rOCyOapCTBEHHYIO perMcTpaumio pactopxeHus Gpaka
npv B3aMMHOM COrflacun CyrnpyroB, He UMeLUX oBbLIMX He-
coBepLUeHHONeTHUX aeten, - ¢ 650 pybnen go 5000 pybneii ¢
Ka)joro U3 Cynpyros;

- 3a roCcy4apCTBEHHY PeErMcTpaumio pacTopkeHus 6paka B
cynebHom nopsigke - ¢ 650 pybrien go 5000 pybrniewn ¢ kaxao-
ro n3 Cynpyros;

- 3a rocy4apCTBEHHY0 perucTpauunto nepemeHbl MMeHu,
BKMovarowero B cebst pammnuio, cob6CTBEHHO UMSA U (Mnn)

oTt4yecTBO - ¢ 1600 pybren go 5000 pybnew;

- 32 BHECEHME UCMNPAaBMEHUN N N3MEHEHUIA B 3aN1CK aKTOB
rpaxaaHckoro cocTtosiHus - ¢ 650 pybnen go 700 pybnen;

- 3a Bbla4yy NOBTOPHOIro CBUAETENLCTBA O rOCyAapCTBEH-
HOW perncTpaumnm akta rpaxgaHckoro coctosiHms - ¢ 350 pyb-
nen go 500 pybnewn;

- 3a Bblgadvy cnpasku u3 apxusoB opraHoB 3AIC - ¢ 200
pybnen go 350 pybnen.

locynapcTBeHHas MOLLMHA OCTaHETCS B MPEXHMX pasmepax:

- 32 rocyapCTBEHHY perucTpauuio 3akmntoyeHus 6paka -
350 pybnen;

- 3a rOCY[apCTBEHHYIO PErMCTPALMNIO YCTAHOBEHUS OTLIOB-
ctBa - 350 pybnen.

M. KIIMMOB, rnaBa okpyra

O=oI1

OO NI C I
B Oy ok B IKYPDCE
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PermoraJsHEIE HOBOCTH

KopoTko 0 rmaBHOM

MepBoe 3acefaHne KOOPAMHALMOHHOIO COBETA MO BOMPO-
cam BeTepaHOB, MEHCMOHEPOB W rpaxkaaH NoXunoro Bo3pa-
CcTa noj npeacenarencTBoM rybepHaTopa kpas Omutpus
OemelwnHa npowno B Xabaposcke. Ero yyacTHuku obecyannm
opraHusaumio 1 noaroToBky meponpustui k 80-neTuio no-
6enbl B Bennkon OTeyecTBEHHOM BOMHE.

Bonee munnuapga pybnen HanpaBneHo Ha Bbinnarbl ce-
MbsiM ¢ geTbMu. MNMoaaepxxka cemen ¢ OeTbMU sIBNsSieTcs
OOHUM U3 NMPUOPUTETHBLIX HanpaBleHUNn OesTeNbHOCTU Op-
raHoB BRacTu.

Peanusaunto 4onrocpoYHbIX MIaHOB KOMMMEKCHOMO COoLM-
anbHO-3KOHOMMWYECKOro pa3BuUTUsi 06CyanMnM Ha COBELLaHWK
B KpaeBOM MpaBuUTENbCTBe npu rydbepHarope Omutpun Le-
MeLuunHe. K koHuy roga B Komcomornbcke-Ha-AMype bGyaet 3a-
KOHYEHa PEKOHCTPYKLUUS ropoAcKon HabepexHOoNn, roToBuT-
Csl K ciaye MHHOBALMOHHbLIN LIEeHTP «OBPUCTUKA, B MraHax
3aBepLWNTb CTPOMTENBLCTBO OHKoaucnaHcepa u K «Cygo-
cTpouTenby. B XabapoBcke pekoHCTpynpytoT AMypCKuii u Yc-
cypuinckuin 6ynbBapbl. 3a KaxablM NPOEKTOM MacTep-nnaHa
OyneT 3akpenneH 3amnpen npaBUTeNbCTBA Kpasi.

ly6epHaTtop Xabaposckoro kpas Omutpuin emewnH v rna-
Ba Kanyxckon obnactu Bnagucnas Wanwa nognucanu co-
rnaweHme o coTpyaHu4ecTBe Mexay permoHamu. Llepemo-
HUS Npoluna B pexume BuaeokoHdepeHumn. B uncne oc-
HOBHbIX HanpaBreHui COTPYAHUYECTBA MPOMBILLNEHHOCTb,
MaLUMHOCTpOeHe 1 neconepepaboTka.

Ewe 16 wkon n 13 getckux cagos oTpeMoHTUpytoT B Xaba-
poBckoM kpae ¢ 2025 no 2027 roa. Ctany u3BeCTHbl pe3yrb-
TaTbl JOMOMHMTENbLHOrO O0T6Opa Mo Nporpamme MoZepHU3a-

LMW LLIKOJbHBIX CUCTEM ODOpa3oBaHus.

PernoHanbHbIV CypaonorMyecknii LLeHTp Hadarn Bblgady criy-
XOBbIX annapaToB HyXAawLWMMCa B HUX rpaxgaHam. Anna-
paTbl 6ecnnaTHO JOCTYMHbI XEHLMHAM cTaplie 55 neTt n Myx-
ynHam cTaplue 60 neT, KOTOpbIM AMarHOCTUpPOBany Hapylue-
HMe cnyxa.

OnpepeneHbl nobeguTtenu koHkypca «Cembs Xabaposc-
Koro kpas-2024». NoyeTHOE 3BaHME NPUCBOEHO MHOrOLET-
HoW cembe [MonoBbix M3 B N. BaHnHo. BTopoe mecTo 3aHsna
cembs OnenHnkoBbIX N3 XabapoBcka, TpeTbe MecTo y ce-
MbW CbIMOUHBIX N3 c. YepHas peuka.

FOHLIM npocBeTTENb N3 XabapOBCKOro Kpas Bowen B
wopT-nucT «3HaHue.llpemusa». 3t1o Bukrop LWkpebeno, yue-
HUK 6-ro knacca cpegHen wkonbl Ne16 num. Mepos Poccun
reapaun ctapllero nenteHaHTa B.M. 3aBonsiHckoro n. 3aBe-
7ol Unbnya CoseTcko-MaBaHCkOro pawmoHa (HOMMHaLMS
«OHbI NpocBeTuTENb rogax»). Ha ogHo mecTo npeteHpoBa-
nun 180 couckartenen co BCEN CTpaHbl.

3a natb net B XabapoBckoM Kpae Grnaroyctpounu okomno
80 BOMHCKMX 3axopoHeHun. OByCTPONCTBO NPOBOAUTCS B
pamMkax peanusaumm denepanbHOM Nporpammbl.

HoBbin npoekT «Ambaccagopbl XMT» ctaptoBan B Xaba-
POBCKOM KpaeBOM akaJeMW4eCKOM My3blkanbHOM TeaTpe.
Celyac B cocTtaB rpynnbl npoekra Bxoaut 36 yenosek. Ux
uenb — co3gaHue coobLlecTBa nogen, yBrneyeHHblx TeaTparnb-
HbIM MCKYCCTBOM, FOTOBbIX TPAHCNUPOBAaTb LIEHHOCTW Kpae-
BOro TeaTpa 1 OCBeLlaTb MEPONpUATUSA B CBOUX COLICETSIX,
coobLecTBax U KONeKkTuBax.

AHO "LINCU "OTKpbITbIN pernoH"

TBOpYECTEO

LLleaeBpbl N3

BoT Takue 3amevatenbHble Urypku U3 nnacTunimHa ¢ no-
MOLLIbIO MUAKA N OBbIYHOW 3yGOUMCTKM NENUT HaLl OXOTYaHWH
Maxkcum HopkuH. [Nocne okoH4YaHWs cpefHen LKOMbl OH Yy4un-
cqa B TamboBckon obrnacTtu Ha Tokapsi. Pabotan no nonyyen-
How cneumanbHocTM B OO0 «3HepreTuk». CerogHst oH Tpy-
auTcs paboynm B oTaene obpasoBaHus.

YBneuyeHue nenkon npuwwno k Makcumy c LiecTUneTHero
Bo3pacTa. Ero nepsoit paboTtoit 6bin OCTPOBOK C NanbMoOWn.
OcBanBaeT 3TO He MPOCTOE PEMECIIO CamMoCTosATeNnbHO. B
OCHOBHOM MacTepuT urypku nogen n xmBoTHbix. Cpeau
nnactunumHoBbix paboT Makcuma: Llapb JleoHng m3 KnHo-
dunbma «Tpucta cnapTaHUeB», PasfnyHbie repon KNHOMEHT
«MapBen», «3Be3aHbIX BONH» U Apyrux punbMoB. A Takke

NnJaCTuJinHa

6opubl 3a ocBobOXaAEHNE GankaHCKUX roCyaapcTB NONKOBOA-
ubl Meopruin Kactpmnote u Bnag Llenew. Cenvyac nobutensb
Nenkn 3aHAaT co3gaHMem Mogenbku aBTomobuns «Mepce-
aec 6eHuy.

Kak pacckasbiBaeT Makcum, ecTb XenaHue cosgaTtb U3 nna-
CTuUnuHa 6onee macwTabHble paboThl, HO NOKa AN 3TOro He
NPUXOAUT HY)XXHOE BAOXHOBEHUE.

O6bIuHO cBOEMY x0060U OH yaoensieT napy AHEW B Heaernto.
PaboTtatb Hag durypkamm MakcMm HauumHaeT ¢ BOCbMU 4Ya-
COB Beyepa N MOXET NPOCUAETb 3a 3TOM KponoTnmMeon pabo-
TOWN A0 Tpex Houn. STOT TOHKUIA 1 TBOPYECKUIA TPy Tak CUMb-
HO MOrJIOLAeT ero BHUMaHue, YTo OH 3abbiBaeT 000 BCEM U
Jaxe o cHe. B aTn HanonHeHHble Nenkow 4ackl kak-6yato
BECb MWp BCTaET Ha nayay, CTaHOBSACh NLb DOHOM NS Co-
3[@HUS1 UCKYCHOIrO TBOPEHWUS.

Kpome nenku 13 nnactunmHa Makcum yBnekaeTcsi MCTopu-
el cpegHmx BekoB. Ocoboe MecTo B 3TOM 3aHMMatOT NMOXOAbI
1 noasurn G6ankaHcknx 6opuos npoTne OCMaHCKOW 3KCnaH-
cun. B nctopum 1 kmHoneHtax Makcum yepnaeT unageun ons
CBOEro TBOpYecTBa.

OH HapgeeTcs, YTO NoApacTaroLlee NoKoneHme oxoTyaH Oy-
aet 6onblue nHTepecoBaTbCs TBOPYECTBOM M MCKYCCTBOM. U,
MOXET ObITb, KTO-TO U3 OETEN, KaKk U OH, YBNEYETCs NENKOW.
Toraa cBeT yBUANUT HOBbIE LUEeAEBPbI U3 NNacTUnuHa.

Anekcen JKYKOB
®doTo aBTOpPA
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O6paTuTe BHHMAHHUE

KomneHcauua OCAIO

OtpenenHne CoumanbHoro coHga Poccumn no XabapoBcko-
My kpato n EAO komneHcupyeT rpaxgaHaMm C MHBanuaHoOC-
TbO, KOTOPbIM MO MEAULMHCKUM roKa3aHusiM Heobxoaumo
TPaHCNOPTHOE CPEACTBO, CTOMMOCTb MoSica CTpaxoBaHUsi
aBTorpaxpagaHckon orBetrctBeHHocTu (OCAIO). B atom rogy
Takylo BbiNnaty nonyunnu 429 xutenen pernoHa.

Pasmep komneHcaummn coctaensieT 50% ynnaveHHow cTpa-
XOBOW Npemuu, Nony4nTb ee MOXHO OfMH pa3 B rof U TONbKO
Ha ogHO aBTO. B cTpaxoBom nonuce MoxeT ObiTb YUTEHO He
bonee Tpéx BoAUTENEN, BKIHOYAs CaMOro fibroTHUKA UIn ero
3aKOHHOro NpeacTaBuUTens.

OtneneHne COP no Xabaposckomy kpato 1 EAO ocopwm-
NsieT KOMMeHcaumo NpoakTMBHO, TO ecTb 6e3 npegocTaene-
HUS 3asIBMEHUS U JOKYMEHTOB B Cly4ae, ecriv opraHusaumu,
OTBETCTBEHHble 3a NpeaocTaBieHne yCnyr, Hanpasunu He-
obxoanmble ceBeaeHus B ®enepanbHbIi peecTp UHBanNMaos,
EnunHyo MHpOPMaLMOHHYKO cucTemMy coumanbHoro obecne-
YeHust u peectp PocCUICKOro coto3a aBTOCTPAXOBLLMKOB.

«Ecnu Takne cBefeHusi He NOCTYNWIKW, TO rpaXxaaHe C UH-
BanuaHOCTLIO MOrYyT MoAaTth 3asiBlIEHUe Ha nopTarne rocyc-
nyr, B knueHTckon cnyxbe OTtaeneHna COP no XabaposBcko-
My kpato 1 EAO nnubo B MOLL. Ecnun 3a komneHcauuel obpa-
LaeTCsa 3aKOHHbIM NpeacTaBuTenb pebeHka ¢ MHBaNMOHOC-
Tbi0, TO HEOGX0AMM OOKYMEHT, NOATBEPXAALIMIA ero non-
HOoMouus», — obbsAcHMNa ynpasnstowmn OtaeneHnem Co-
unansHoro doHaa Poccum no Xabaposckomy kpao n EAO
AnéHa Hukynuna.

MopaTb 3asBNeHNne MOXHO B NepUoa BCEro cpoka new-
ctBua nonmca OCAIO. KomneHcauusa BbinnavynBaeTcs B
TeyeHne 5 paboumx AHEN C MOMEHTa NPUHATUS MONOXN-
TenbHoro peweHus. Cnocob nonydyeHus cpeacTtB (Ha no-
yTe UNM Ha OaHKOBCKUW CYET) onpepenseT rpaxgaHuH
WUNWn ero npeacTaBuUTEnb.

[ononHnTenbHy MHMOPMaLMIO MOXHO MOMy4nTh, 3aaaB
BOMPOC MO TenedoHy eQUHOro KOHTaKT-LeHTpa B3aumoaeun-
cTBus ¢ rpaxxgaHamu: 8 800 100 00 01 (3BoHOK BecnnatHsbii).

OcTaToK MaTkanuTana

B03MOXHOCTM MCNONb30BaHNS MaTepPUMHCKOro Kanutana
NOCTOSIHHO pacLumpsitoTesi. Cembn XabapoBckoro kpasi n EB-
pelricko aBTOHOMHOWM 06MnacTu, y KOTOPbIX HA cepTudmKaTe
MaTepUHCKOro Kanutana octanocb MeHee 10 Tbicsy pybnen,
MOFYT NONYYUTb 3TV CPEACTBA B BUAE EAMHOBPEMEHHOW BhbIM-
natbl. OTgeneHne COP no Xabaposckomy kpato u EAO yxe
BbINMATUNO ocTaTkM maTkanutana 2015 cembsaM pernoHa.
Ha atn uenn HanpasneHo Gonee 7,4 MuNNMoHOB pybnen.

[nsa nonyvyeHus eAMHOBPEMEHHOW BbINMaTbl Heo6xoaMMo
nogatb 3asiBiEHWE Ha noprane rocycnyr, B nobon KnueHTc-
ko cnyxbe Otaenenua CoumanbHoro doHaa no Xabaposc-
komy kpato u EAO nnn MoL.

3asiBrneHne Ha nonyvyeHne eqMHOBPEMEHHOWN BbinnaThl
paccmatpuBaeTcsa B TedeHne 10 paboumx OHen, a nepeync-
neHne cpeacTte 3avMET He bonee 5 pabounx gHen. Pasvep
BbIMNMaTbl COCTaBUT DaKTUYECKYIO CyMMY, OCTaBLLYIOCS Ha cep-
TUdmKaTe 3aaBuTens, He npeBbiwatowyo 10 Teicay pybnen.
OeHbru 6yoyt nepedncrieHbl Ha GaHKOBCKMIA CYET, yKasaH-
HblA B 3asBIEHUN.

«Heuncnonb3oBaHHbI OCTAaTOK MaTepUHCKOro kanurana
BbIMMaynBaeTcs He3aBUMCMMO OT BOo3pacTa pebéHka u marte-
puansHOro NonoXxeHus cembu. Bnagenbubl cepTudukaTa

BCerza MoryT onepaTuBHO y3HaTb CyMMY OCTaBLUUXCS CPEACTB
B NM4HOM kabuHeTe Ha noptane [ocycnyr», — oTmeTvna yn-
pasnsawowun OtaeneHmem COP no XabapoBCKOMy kpato U
EAO AnéHa Hukynuna.

HanomHum, 4TO cpeAcTBa MaTepPUHCKOrO KanuTana Takke
MOXHO HanpaBWUTb Ha YNy4lleHWe XUIULLHBLIX YCIOBUIA, 06Y-
yeHne JeTen, exeMecsudHble BbinnaTtbl HA geten go 3 ner,
coumanbHyl0 aganTauuio AeTel ¢ MHBaNWAHOCTbIO, HaKoMu-
TenbHy MeHcuto Mambl (Nanbl). MoxHO BbibpaTb oouH Ba-
puvaHT unu pacnpenenuTb AeHbrM No HECKONbKUM Hanpas-
neHnsMm.

B 2024 rony matepuHckun kanuTtan coctaenset 630,4 TbicC.
pybnen 3a poxageHue nepBoro pebéHka. Npun nosiBneHumn
BTOPOro ceMbsi nony4aeT gonnary B pasmepe 202,6 Tbic. pyb-
nen. Ecnn go nosieneHns BTOporo unv noboro cneayroLero
pebGEHKa NpaBa Ha MaTEPUHCKUI KanuTan He Oblno, cemMbs
MMeET NpaBo Ha hMHAHCOBYO NOAAepXKKy B cymme 833 ThiC.
pybnen.

[ononHutensHyo MHMOPMaLMI0 MOXHO MOMyYMTb, 3anaB
BOMpoOC Mo TenedoHy eQUHOro KOHTaKT-LeHTpa B3aumonewn-
cTBus ¢ rpaxxgaHamu: 8 800 100 00 01 (3BOHOK BecnnarHbii).

OTtaeneHue COP no Xabaposckomy kpato u EAO

B cootBetcTtBUM ¢ nognyHkToMm 15 nyHkTa 2 cT. 39.6, CT.
39.18 3emenbHoro kogekca PP agmmHmucTpaums OXoTCko-
ro MyHULMNAnNbLHOIO oKpyra MHPOPMMPYET O BO3MOXHOCTM
npefoCcTaBneHnst 3eMerbHbIX Y4acTKOB, PACMOOXEHHBIX MO
agpecy:

- Xabaposckui kpaw, OxoTckui panoH, pn. OxoTck, yn.
OxoTtckas, a. 10a, nnowaabto 90 M2, ¢ BUOOM pa3peLLeHHO-
ro UCrosb30BaHNsl — OTOPOA;

- Xabaposckuin kpan, OxXoTckuin panioH, n. HoBoe YcTbe,
yn. WkonbHas, . 7, nnowageto 1280 M2, ¢ BMaom paspe-
LLEHHOrO MCMONb30BaHMSA — BeAeHne NMYHOro noacoGHoro
X034icTBa.

Jlua, 3amMHTepecoBaHHble B NPeAOCTaBNeHNN 3eMenb-
HbIX Yy4acTkoB, B TedeHne 30 gHeln co OHA nybnukaumy Ha-

CTOSILLIErO U3BELLEHUSI BpaBe noaaTtb 3asiBlieHWe O Hame-
pPEHMM y4acTBOBaTb B ayKUMOHE Ha NpaBO 3aKM4eHus O0-
roBopa apeHabl ykasaHHOro 3emernbHoro yvactka. O3Hako-
MUTbCSI C MECTOM PacrofioXEeHUs 3eMerbHbIX y4acTKOB
MOXHO MOCPEACTBOM 3MEKTPOHHOro cepsuca «llybnmyHas
kagactpoBas kapta» https://pkk.rosreestr.ru, koTopbIi yH-
KUMOHUPYET B peXMMe OHMalH U NpefocTaBnsieT AOCTyn
yepe3 VHTepHeT nobomy nonb3oBaTento.

Mprem 3asBneHnin OT 3aMHTEpPECOBaHHbIX NUL, OCYLLECTB-
nsietcs ¢ 12 Hosi6pst 2024 roga no 11 gekabps 2024 roga
no agpecy: 682480, XabapoBckuin kpan, OXOTCKUIA panoH,
pn. OxoTck, yn. JlenuHa, A. 1. TenedoH: 8 (42141) 9-11-52.
E-mail: kumi_ohotsk@mail.ru KoHtaktHoe nuuo: Kynako-
Ba AnekcaHapa BnagummnposHa
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TB nporpamMmMma

16 HosAOpA 2024 ropa

[ lMpoepamma Ha Hedesro ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 . ]

v

NMoHeaenbHuUK,
18 HOAOpSA

05:00 «Oobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 HoBocTtun 12+

09:20 «MogHbI npurosop» 0+
10:10 «XKutb 3g0poBo!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00,
18:30 «MHdopmMaLnOHHBbIN
kaHan» 16+

13:30 «AHTMDenk» 16+
15:15 «[daBari noxeHumes!» 16+
16:05 «Myxckoe / YKeHcrkoe» 16+
19:50 «[ycTb roBopsAT» 16+
21:00 Bpemsa 12+

22:00 T/c «[lMpoTtmuBocTosN-
Hue» 16+

23:00 «bonbwas urpa» 16+
00:00, 03:05 MopgkacT.J1ab 16+

BTopHUK,
19 HOAOpSA

05:00 «Oobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 HoBocTtu 12+

09:20 «MogHbIi npurosop» 0+
10:10 «Kutb 3g0poBo!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00,
18:30 «MHdopMaLnOHHBI
KaHany» 16+

13:30 «AHTMDenk» 16+
15:15 «[daBari noxkeHumes!» 16+
16:05 «Myxckoe / YKeHckoe» 16+
19:50 «[MycTb roBopaAT» 16+
21:00 Bpems 12+

22:00 T/c «[lMpoTtmnBocTosN-
Huey» 16+

23:00 «bonblas urpa» 16+
00:00, 03:05 MNoakacT.J1ab 16+

Cpena,
20 HoAOpA

05:00 «Oo6poe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 HoBocTtu 12+

09:20 «MogHbI npurosop» 0+

——_—

—

10:10 «XXutb 3gopoBo!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00,
18:30 «MHpopMaLnOHHBI
KaHan» 16+

13:30 «AHTU®enk» 16+
15:15 «[1aBain noxeHumcsl» 16+
16:05 «Myxckoe / erckoe» 16+
19:50 «[MycTb roBopsaAT» 16+
21:00 Bpewmsi 12+

22:00 T/c «[lpoTmneocToN-
Huey» 16+

23:00 «bonbwas urpa» 16+
00:00, 03:05 Nogkacrt.J1a6 16+

YeTtBepr,
21 HOAOpA

05:00 «Oobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00,
03:00 HoBocTtu 12+

09:20 «MogHbIn npuroeop» 0+
10:10 «XKutb 3gopoBo!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00,
18:30 «MHdopMaLNOHHBI
KaHan» 16+

13:30 «AHTU®ENK» 16+
15:15 «[daBaw noxkeHumecsl» 16+
16:05 «Myxckoe / YKeHckoe» 16+
19:50 «[MycTb roBopaAT» 16+
21:00 Bpems 12+

22:00 T/c «lpoTtmneocTosn-
Huey» 16+

23:00 «Bbonblwas urpa» 16+
00:10, 03:05 lMNoakacT.J1ab 16+

MaTHuua,
22 HOAOpA

05:00 «Oobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00
Hosoctn 12+

09:20 «MogHbIn npurosop» 0+
10:10 «XXuTb 3goposo!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00
«MHbopmMaumMoOHHbIN  Ka-
Hany 16+

13:30 «AHTU®ENK» 16+
15:15 «[daBaw noxeHumecsl» 16+
16:05 «Myxckoe / XKeHckoe» 16+
18:40 «Yenosek 1 3aKoH» 16+

19:45 «[Mone uygec» 16+
21:00 Bpewmsi 12+

21:45 «l'onoc. etn» - ato
aHTactukal» 0+

23:25 [/n «30 net BmecTe.
MocnegHuin repo» 12+
01:15 MoakacT.Jlab 16+

Cyb66o0Ta,
23 HOAOpA

06:00 «dobpoe yTpo. Cyb6o-
Ta» O+

09:00 «YMHMUBI 1 yMHUK» 12+
09:45 «CnoBo nactbipsi» 0+
10:00, 12:00, 18:00 HoBocTn 12+
10:15 O/ «Anekcen N'ycbkoB.
MpoTnBOCTOSIHME 3BE3OY» 12+
11:05 «MNoexanu!» 12+
12:15 «Hawe Bcé» 12+
13:05 «[poYiot» 0+

13:55 [/n «30 net BMecTe.
TeneBugeHve usHytpu» 16+
15:45 lopsauun neg. dvryp-
Hoe kaTaHue. «[paH-npu
Poccnn 2024». Otan V 0+
16:55 «KT0 xouet cTtatb mun-
nmoHepom?» 12+

18:20 X/ «Onepauns «bl»
n gpyrme npuknoydeHust Ly-
pukay 6+

20:10 «3kcknio3mBy» 16+
21:00 Bpems 12+

21:35 «Bornbluas pasHmua» 16+
22:45 X/dp «YepHbii aumk» 16+
01:15 Moakact.Jlab 16+

BockpeceHbe,
24 HOA0pPA

06:00, 10:00, 12:00, 18:00
Hosoctn 12+

06:10, 00:50 MoakacT.J1ab 16+
06:50 «Wrpan, rapMoHb nto-
Oumasly 12+

07:35 «Yacoson» 12+
08:05 «3popoBbe» 16+
09:10 «HenyTteBblie 3ameT-
Kn» 12+

09:30 «MeuTtannumoH» 12+
10:15 «XKn3Hb cBoux» 12+
11:05 «[lMoBapa Ha konecax» 12+
12:15 «Bugenu sngeo?» 0+
13:40 O/ «Apkagun Pan-
KMH. YenoBeKk C TbiCAYbLO
nu» 12+

14:40 X/ «Onepauusa «bl»
n gpyrve npuknoydeHust Ly-
pukay 6+

16:30 MNopsauun neg. duryp-
Hoe kaTaHue. «[paH-npu
Poccun 2024». 3tan V 0+
19:00 «Toub-B-Toub» 16+
21:00 Bpewmsi 12+

23:00 O/ «Kto Takom aToT
Kyctypnua?» 16+

KPEMbI [11191 [IECEPTOB @

L —
JABAPHOW
500 mn Manosn
200 2 coxapa
LUENOMAG SOHUMIHD
50 2 myu
§ WpHED W TR

-

CIMBOYHBIA [CMETAHHLIV)

0.5 n 33%-x coueon unu
WUPHDG CrRaimaHb

180 2 coxapod nydps:
LL{ETIOTIRG SHLTUHE

TBOPOMHbIA

F00 & ¢ huiduroas MAEAR LA
CMEMTHB

440 2 coxaprod nudpsd

300 & MAzwoe MEOpoAR
LUBTOMIAG dadimuNG

MACTIAHLIN

250 2 CNUBOUHOID MDLMD
& miua

1 cm. caxopd

100 2 caxopHod mydpisd
LUEMONTIKG BOHUAUMD

o

M3 CTYLLIEHKN

1 Bamsn sopexHol
CRYLUBHRY

1 MOMKD CRUBDMHDSD
AL

BENHOBLIN
4 akbi Bk
180 2 coxaprod nydpes
3w, pusiokiod

WL OIS
LUBADMKG SAMLIINE

B ceTke nporpamm bl

BO3MOXHbI

MU3IMEeHeHMUNns
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TB nporpamMma

16 HOAOps 2024 ropa

lpozpamma Ha Hedesro ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 a. ]

NMoHeaoenbHuUK,
18 HOAOpSA

04:00 «YT1po Poccun» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 02:00 Bectn 12+
08:30 MecTHoe Bpems 12+
08:55 «O camom rnaBHOM»
Tok-wwoy 12+

10:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy 12+

12:00 «Hawwny» 12+

13:30, 20:10 Bect. MecTHoOE
Bpems 12+

13:55,01:10, 02:30 T/c «Tan-
Hbl crnegcTBus» 16+

16:30 «ManaxoB» 16+
20:30 T/c «Oyapka» 16+
22:30 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbéBbiM» 12+

BTopHUK,
19 HOAOpSA

04:00 «YTpo Poccun» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 02:00 Bectn 12+
08:30 MecTHoe Bpems 12+
08:55 «O camom rnaBHOM»
Tok-wwoy 12+

10:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy 12+

12:00 «Hawwny» 12+

13:30, 20:10 Bect. MecTHOE
Bpems 12+

13:55,01:10, 02:30 T/c «Tan-
Hbl crnegcTBus» 16+

16:30 «Manaxos» 16+
20:30 T/c «OByapka» 16+
22:30 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbéBbiM» 12+

Cpena,
20 HOAGpA

04:00 «YT1po Poccun» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 02:00 Bectun 12+

o ™

EPOMYCTITE X3 PAROHA H0 G55
MOAMCHBAITECH BOBPEMS

08:30 MecTHOe Bpemsi 12+
08:55 «O camom rnaBHOM»
Tok-woy 12+

10:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-woy 12+

12:00 «Hawmn» 12+

13:30, 20:10 BecTtn. MecTtHoe
Bpems 12+

13:55,01:10, 02:30 T/c «Tai-
Hbl crnencTeus» 16+

16:30 «ManaxoB» 16+
20:30 T/c «Op4yapka» 16+
22:30 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbéBbiM» 12+

YeTtBepr,
21 HOAOpA

04:00 «YTpo Poccun» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 02:00 Bectu 12+
08:30 MecTHoe Bpems 12+
08:55 «O camom rnaBHOM»
Tok-wwoy 12+

10:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy 12+

12:00 «Hawwny 12+

13:30, 20:10 Bect. MecTHOE
Bpems 12+

13:55,01:10, 02:30 T/c «Tai-
Hbl crnegcTeus» 16+

16:30 «ManaxoB» 16+
20:30 T/c «OB4apka» 16+
22:30 «Beuep ¢ Bnagumu-
pom ConoBbéBbiM» 12+

MaTHuua,
22 HOAOpA

04:00 «YTpo Poccun» 12+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 Bectn 12+

08:30 MecTHOoe Bpems 12+
08:55 «O camom rnaBHOM»
Tok-wwoy 12+

10:30, 17:30 «60 MuHyT»
Tok-wwoy 12+

12:00 «Hawwny 12+

13:30, 20:10 Bect. MecTHOE
Bpems 12+

13:55 T/c «Parickuin» 16+

AN

16:30 «[Mpsimon acpmp» 16+
20:30 «Hy-ka, Bce BMecTel» 12+
23:20 «Wctopumn bonblion
CtpaHbi» 12+

00:20 X/ «bapucta» 16+

Cyb66o0Ta,
23 HOAOpPA

04:00 «YT1po Poccuu. Cyb6o-
Ta» 12+

07:00 MecTHoe Bpewmsi. Cy6-
6oTa 12+

07:35 «[lMo cekpeTy BCEMY
cBeTy» 12+

08:00 «Popmyna egbi» 12+
08:25 «[sirepo Ha ogHoro» 12+
09:10 «CT1o k ogHOMY» 12+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Bectn 12+

10:50 «OokTop MsicHukoB» 12+
11:55 «Cynbba yenoseka ¢ bo-
pucom KopueBHUKOBbLIMY 12+
13:30, 19:50 Bect. MecTHOE
Bpems 12+

13:50 «[lMapag tomopa» 16+
16:50 «[NpwuBeT, AHgpen!» 12+
20:00X/db «PeuenT cHacTbsy 16+
23:30 X/ «NoBe3ET B ntob-
BU» 16+

03:05 X/¢p «Ockonkn xpyc-
TanbHOM Tydenbku» 12+

BockpeceHbe,
24 HosOPpA

05:40 «CmMOTpPUM MYyMnbT-
dunbmbly 12+

06:20 «B kpyry apysen» 12+
07:00 MecTHoe Bpemsi. Boc-
KpeceHbe 12+

07:35 «Korga Bce goma» 12+
08:25 «YTpeHHsia noytay 12+
09:10 «CT1o k ogHOMY» 12+
10:00, 13:00 Bectun 12+
10:30 «BornbLuve nepemeHbl» 12+
11:30 «MAcTtopum bonbon
CtpaHbi» 12+

12:30 T/c «daHTazép» 12+
13:30 Bectn. MecTHoe Bpe-
ma 12+

14:00 decTmBanb catupbl K
tomopa «tOMopuHa-2024» 16+
16:00, 18:00 «INecHu oT BCcen
aywny 12+

17:00 Becepoccuiicknin OTKOBITLIN
TENEBU3VOHHBINA KOHKYPC FOHbIX
TanaHtoB «Cunssa Mmua» 12+
19:00 Bectn Hepgenn 12+
21:30 «Mocksa. Kpemnb. MNy-
TUH.» 12+

22:00 «BockpecHbIln Bevep ¢
Bnagnmupom ConoBbé-
BbIM» 12+

00:40 X/ «Banbc-boctoH» 12+

CANAT C CENbAbHO
ot KOnuun Bbicouykon

Ham noHapoburcs:

-cenbab-300r

- NUCTOBOWM canart — 1 ny4ok
- nepenenuHble avuya — 10 wr.
- 3eNneHbIN NyK = 1 ny4yok

-cbip—=50Tr
3anpaeka:

- pacTutensHoe macno — 3 - 4 cT. 1.
- COK NONOBUHLI NUMOHa

CanaT Menko HapesaTb W pasfnoXwTb No Tapen-
kam unu Ha oaHy Gonbluyio Tapenky. Mepenenu-
Hble fiLa OTBapWUTL BKPYTYIO M HapesaTb Ha no-
NOBUHKW, BbINOXWTL Ha canat. Cenbab Hapeaarb
HebONbLWKMMKM KycOYKaMK 1 Takke BbINOKUTL Ha
canar. 3enéHbld NyK Menko nokpowuTb, Aoba-
BUTb B canat. Cblp HaTepeTb Ha MEnkon Tepke
1 NocCbiNatTe MM canar. ﬂﬂﬂ NpUroToBNeHnsa 3a-
NpaBKkW CMeLLaTb BCE WHIPEAMEHTbI U 3anpaBnTb

canar.

B ceTke nporpamMm bl

B O3MOXHbI

MU3IMEeHeHMUn=s
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TB nporpamMmMma

16 HOsOpsa 2024 ropa

[ lMpoepamma Ha Hedeso ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 e. ]

NMoHeaenbHuUK,
18 HOAOpSA

04:50 T/c «¥Ynuupl pasdbutbix
doHapen» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:35 CerogHsa 12+
08:25, 10:35 T/c «lMéc» 16+
13:25 «YpesBbivanHoe npo-
ucwecteue» 16+

14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHblo» 16+
17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «Ckopasi niomoLLp» 16+
22:15,00:00 T/c «BanaGon» 16+
02:45 T/c «XopoLuas xeHa» 16+
04:20 T/c «AreHTCTBO CKpbl-
TbiX Kamep» 16+

BTOopHUK,
19 HOAOpSA

04:50 T/c «Ynuupl pasdbuteix
cdoHapeny» 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:35 CerogHsa 12+
08:25, 10:35 T/c «lMéc» 16+
13:25 «YpesBblvanHoe npo-
ncwecteue» 16+

14:00 «MecTto BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «Cropasi noMoLLpy» 16+
22:15,00:00 T/c «BanaGon» 16+
02:45 T/c «XopoLuas »eHa» 16+
04:20 T/c «AreHTCTBO CKpbl-
TbIX Kamep» 16+

Cpena, J

20 HoAOpA

04:50 T/c «Ynuubl pa3butbix
doHapen» 16+

-HeB

06:30 «YTpo.
Camoe nyu-
wee» 16+
08:00, 10:00,
13:00, 16:00,
19:00, 23:35
CerogHsa 12+
08:25, 10:35 T/
c «[léc» 16+
13:25 «Ypes-
BblYHaMHOE
npouvcue -
cTBne» 16+

14:00 «MecTo BCTpEun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «Ckopasi nomoLLp» 16+
22:15,00:00 T/c «Banabon» 16+
02:40 T/c «XopoLuasi >xeHa» 16+
04:20 T/c «AreHTCTBO CKpbI-
TbIX kKamep» 16+

YeTtBepr,
21 HOAOPA

04:50 T/c «Ynuubl pa3doutbix
doHapeny 16+

06:30 «YT1po. Camoe nyu-
wee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00, 23:35 CerogHs 12+
08:25, 10:35 T/c «lMéc» 16+
13:25 «YpesBblyaliHoe npo-
ncwecteune» 16+

14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «3a rpaHbto» 16+
17:50 «QHK» 16+

20:00 T/c «Cxopast niomoLLp» 16+
22:15,00:00 T/c «Banabon» 16+
00:55 «[No3gHsakoB» 16+
01:10 «MbI 1 Hayka. Hayka u
Mbl» 12+

02:05 T/c «XopoLuasi xxeHa» 16+

t MaTHuua,

22 HOAOpA

04:50 T/c «Ynuubl pasbuTbix
doHapeny 16+

06:30 «YTpo. Camoe nyu-
wee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00,
19:00 CerogHs 12+

08:25 [1/c «Mow yHmBepCUTETHI.
Byayee 3a HacToAwmmy 6+
09:25, 10:35 T/c «lMéc» 16+
13:25 «YpesBblyaniHoe npo-
ncwecteune» 16+

14:00 «MecTo BCTpeun» 16+
16:45 «OQHK» 16+

17:55 «XKgn meHsa» 12+

20:00 T/c «Cxopas nomoLLp» 16+
22:15 T/c «banabon» 16+
00:20 «CBos npaBga» 16+
02:10 «KBapTupHbIi BON-
poc» 0+

03:05 T/c «XopoLuasi>keHa» 16+

Cyb66o0Ta,
23 HOAOpPA

04:45 T/c «Ynuubl pasbuTbix
doHapeny 16+

06:20 «>Kgon meHs» 12+
07:20 «CmoTp» 0+

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs 12+
08:20 «lNoenem, noeamm!» 16+
09:20 «Egnm goma» O+
10:20 «MmaBHas gopora» 16+
11:00 «>Kuasa ega» 12+
12:00 «KBapTupHbIli BON-
poc» 0+

13:00 «MonyTtunk» 16+
14:15 «CekpeT Ha mMunnu-
OH» 16+

16:20 «I'. PaccnenosaHme» 16+
17:00 «CBos urpa» 0+

18:00 «CnencrBue Benu...» 16+
19:00 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHne» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLLb!» 16+
21:20 Woy «Yyno» 6+

23:10 «MexpgyHapogHas nu-
nopama» 18+

00:00 «3axap lMpunenuH.

( MH, 18 HOAGPSA )

06:30 «[ewkom...» MockBa He-
becHas 12+

07:20 «YepHble gbipbl. benble
natHa» 12+

08:00 «>KusHb n cygpba» 12+
08:25, 22:15 T/c «Merpa. Mow
apyr Merpa» 12+

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:50
HoBocTtu kynbTypbl 12+

10:15 «Habnwopgatenb» 12+
11:10 XX Bek. «CTpaHuubl CO-
BPEMEHHOW xopeorpadpumny» 12+
11:50 [O/c «3aneyaTneHHoe
Bpemsi. CuHMIM akcnpeccy 12+
12:45 Hosoctu. MNogpobHo. Apr 12+
13:00 O/ «KasaHckuii yHuBep-
cutet. 220 neT BENUKOW UCTO-
pumny 12+

15:05 O/c «3abbiToe pemecno.
Yreu» 12+

Ypoku pycckoro» 12+
00:40 «KBapTupHuk HTB y
Maprynuca» 16+

01:40 «[Ja4yHbih oTBETY O+
02:35 T/c «XopoLuas xeHay 16+
04:15 T/c «AreHTCTBO CKpbl-
TbIX kKamep» 16+

BockpeceHbe,
24 HOsOPpA

04:45 T/c «Ynuubl pasbuTbix
doHapen» 16+

06:30 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHne» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Cerognst 12+
08:20 «Y HacBbIMIpbIBaoT!» 12+
10:20 «[NepBasi nepenaqa» 16+
11:00 «Yyno texHukmM» 12+
12:00 «dayHbin oTBET» 0+
13:00 «HawloTtpebHapg-
30p» 16+

14:05 «OpgHaxAabl...» 16+
15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «Yernosek B npase» 16+
17:00 «CnenctBue Benu...» 16+
18:00 «HoBble pycckune ceH-
caumm» 16+

19:00 Atorm Hepgenun 12+
20:20 Woy «ABaTap» 12+
23:00 «3Be3abl colunmueb» 16+
00:40 «OcHoBaHO Ha pearnb-
HbIX COObITUSAX» 16+

02:20 T/c «XopoLwuasi >xeHay 16+

15:25 «Aropa» Tok-wwoy 12+
16:45 «lNepeaBuxHukn. Bane-
pyun Akobuy» 12+

17:15 K 90-netnio co OgHA pox-
nenna Anbdpepa LWHuTke. Koh-
yepTo rpocco Ne3 ans ckpunku
M KaMepHOoro opkecTtpa 12+
17:45 O/ «Bok3an ana asoux.
Otearmm! OH anst MeHs urpaet!» 12+
18:25 [/c «3anevyatneHHoe
BpeMsi. TBOU KHWXKU» 12+
18:55 «Pacckasbl 13 pycckon
ncrtopumny 12+

19:45 «ImaBHast ponb» 12+
20:05 «[lMpaBuna »u3Hny» 12+
20:30 «CnokonHOW HouYM, Marnbl-
wm!» 12+

20:45 Bonblwe yem noboeb. Jles
Bakct n JNoboBb [puLeEHKO-
BakcT 12+

21:30 «Catn. HeckyyHas knac-
cuKa...» 12+

(MpopmonxeHune 9 c1p.)

B ceTke nporpamMm bl

B O3MOXHbI

MU3IMEeHeHMUNn=s




«O3M» 9 cTp.

TB nporpamMmMma

16 HosA6pA 2024 ropa

lMpozpamma Ha Hedesro ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 e. ]

( MH, 18 HOAGpSA )

(MpomonxeHue.

Havano Ha cTp. 8)

00:05 O/ «HacTtosiwasa BoriHa
npectonoB. dununn OpneaHc-
KM - MHTPWUIM W cTpaTernyec-
Kve anbsiHebl. 1669-1679» 12+
00:50 XX Bek. «Mactep. Muxa-
un bynrakoB» 12+

02:10 O/¢d «Cobaube cepaue.
Mueo LWWapukoBy He npegna-
rate!» 12+

(BT, 19 HosGpst )

06:30 «[Mewwkom...
TaHroBa 12+
07:15, 18:40 O/ «HacTtosiwas
BonHa npectonos. ®unvnn Opne-
aHCKWIA - UHTPUMM 1 CTpaTermyec-
KMe anbsiHCbl. 1669-1679» 12+
08:00 «XXu3Hb n cygpba» 12+
08:20, 22:15 T/c «Merpa. Merpa
N OTKPbITOE OKHO» 12+

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:55
HoBocTu kynbTypbl 12+

10:15 «Habnwgatenb» 12+
11:10, 00:55 XX Bek. «MacTep.
Mwuxann Bynrakos» 12+

12:45 HosocTwn. MogpobHo. KHu-
m 12+

13:00 lNpoBuHUManbHbIE My3eu
Poccuun. PamoHb 12+

13:30 [/ «Kakonm ponxHa
ObITb «AHHa KapeHuHa»?» 12+
14:10 X/cb «AHHa KapeHuHa» 12+
15:25 [l/c «3abbiToe pemecno.
Koxemsika n ckopHsak» 12+
15:45 «Cartun. HeckyyHas knac-
cuka...» 12+

16:45 «3pmutax» 12+

17:15 K 90-netnio co OHS poX-
neHus Anbdpena LWHuTke.
«CTUXM noKasiHHble» Ansi cMe-
LIAaHHOro xopa a cappella 12+
18:10 Ypoku pycckoro. YreHus.
Bopuc Peixun 12+

19:45 «ImaBHas ponb» 12+
20:05 «[MMpaBuna xu3Hn» 12+
20:30 «CnoKoNHOWM HouM, Marbl-
wmnl» 12+

20:45, 02:00 O/u «Fanepesi» 12+
21:30 «benasa ctygusi» 12+
00:10 O/ «HacTosiwas BoiHa
npectonos. JTiogosuk XIV - oanH
KOpOIb, OAWH 3aKOH, OfiHa Bepa.
1680-1689» 12+

02:40 [/c «3abbiToe pemecno.
Yreu» 12+

Oall

» Mockea Bax-

< Cp, 20 HOsAOpA )

06:30 «[MeLukom.
nee 12+

07:15, 18:40 O/ «HacTtosawas
BOMHa npecTonos. JltogoBuk
XIV - oauH Kopornb, OAWMH 3aKOH,
ogHa Bepa. 1680-1689» 12+
08:00 «>XusHb 1 cygpba» 12+
08:20, 22:15 T/c «Merpa. Merpa
1N BMHOTOproeeu» 12+

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:55
HoBocTu kynbTypbl 12+

10:15 «Habnwopatenb» 12+
11:10 XX Bek. «MacTtep. Muxa-
un bynrakos» 12+

12:45 Hoeoctu. Moapo6Ho. KnHo 12+
13:00 lNpoBuHUManNbHbIE My3en
Poccun. Tyna 12+

13:30 /b «Hap» 12+

14:15 X/db «AHHa KapeHuHa» 12+
15:25 [/c «3abbiToe pemecro.
ConTeHWmK» 12+

15:40 «benas ctygusa» 12+
16:45 «Bubneickuin ctoxeTt» 12+
17:15 O/ «Oyx AblwunT, rae xo-
yet...» 12+

18:10 O/c «HacTtosiwee-npowen-
wee. NMonckn n Haxoaku. ArHus
BapTo. Hantn yenoseka» 12+
19:45 «ImaBHas ponb» 12+
20:05 «[lMpaBuna *u3Hn» 12+
20:30 «CnoKonHOM HOo4YKM, Marbl-
wn!y» 12+

20:45, 02:00 O/u «anepesa» 12+
21:30 Bnactb dakta. «Mmne-
pust LuH» 12+

00:10 O/ «HacTosiwas BonHa
npectonos. Jliogosuk XIV. LWax
n mat? 1689-1701» 12+

00:55 XX Bek. «CTpaHuubl co-
BPEMEHHON xopeorpacum» 12+
01:35 [/c «3aneyatneHHoe
Bpems. CuHuM akcnpecc» 12+
02:40 [/c «3abbiToe pemecno.
Koxemsika n ckopHak» 12+

< YT, 21 HOAOPA >

06:30 «[MeLwkom...
peyrnoyHas 12+
07:15, 18:40 O/ «HacTtosiwas
BOMHa npecTtonos. JltogoBuUK
XIV. Wax n mar? 1689-1701» 12+
08:00 «>KusHb 1 cyabba» 12+
08:25, 22:15 T/c «Merpa. Merpa
N MUHUCTP» 12+

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 23:45
HoBsocTtu kynbTypbl 12+

10:15 «Habnogatenb» 12+

..» Pycckoe ono-

» MockBa ne-

HE NIPONYCTUTE XW3Hb PAVIOHA MIAMO CEGS -
NOJANMNCHIBAUNTECH BOBPEMA

11:10, 00:55 XX Bek. «BukTop
KopwyHoB. AkTep - mMos npo-
deccusay 12+

12:10 [/c «3abbiToe pemecno.
MoButyxa» 12+

12:45 HosocTu. MNMogpobHo. Te-
atp 12+

13:00 lNpoBuHUManbHbIE My3eu
Poccun. PoctoB Benuvkuin 12+
13:30 Bopuc OnopopoB. Auso-
obl 12+

14:15 X/ «[Ba rycapa» 12+
15:25 «2 BepHuk 2» 12+

16:45 Mosi no6oBb - Poccus!
«YTO cnaceT ucyesaroume s3bl-
Kn?» 12+

17:15 K 90-netnio co OHS pox-
nenHvs Anbdpeaa LWHuTke. U3-
BpaHHbIe COMMHEHMSI Ons kamep-
HOro opkectpa 12+

18:10, 02:30 O/c «HacTosiwee-
npowegwee. MNMonckn 1 HaxOOKW.
MBaH lpaBe. A He 6bin 3aypsa-
HbIM reHepanom» 12+

19:45 «ImaBHas ponb» 12+
20:05 OtxpbITast kHura. ManvHa Knn-
MoBa «CounHUTENbHMLA NTULY 12+
20:30 «CnoKonHOM Ho4KM, Marbl-
wmnl» 12+

20:45, 01:50 O/u «Manepesi» 12+
21:30 «3nHurma. Hukonawn Jlyran-
CKkui» 12+

00:00 O/ «PackpbiTble TavHbl
TyTaHxamoHa» 12+

(M1, 22 HosGps

06:30 «[Newwkom..
TaHu4yeckas 12+
07:20, 18:35 /¢ «PackpbiTble
TalHbl TyTaHxamoHa» 12+
08:15 X/¢p «BosBpalueHne Bacu-
nusa bopTHukoBa» 12+

10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 00:05
HoBocTtu kyneTypbl 12+

10:20 X/dh «ApLuvH Man anaH» 12+
11:55 OTpbITan kHura. ManuHa Knn-
moBa «CounHUTENbHMLA NTULY 12+
12:45 O/ «latynHa. CeepLum-
nocb» 12+

13:35 Bnactb akta. «Mmne-
pus LuH» 12+

14:15 X/cp «[Ba rycapa» 12+
15:25 «3Hurma. Hukonai JNyrau-
CKui» 12+

16:45 lNncbma M3 NPOBUHLUUN.
Mepmb 12+

17:15 K 90-neTtnto Co AHS poOX-
neHna Anbdpena WHuTke. KoH-
yepTo rpocco Ne2 ans BMOMOH-
Yenun 1 CKpUnKu ¢ opkectpom 12+
17:50 Llapckas noxa 12+
19:45 WNckatenu. «Knag noa
KnvHom» 12+

20:30 «CnoKOMHOM HouM, Marnbl-
wn!» 12+

20:45, 02:00 O/uy «anepesi» 12+

0all

.» Mocksa 60-

21:30 X/ «BoeHHO-nonesoun
pomaHy» 12+

23:00 «2 BepHuk 2» 12+

00:20 X/cb «benas madmsa» 16+
02:40 M/ch onsa B3pocnbix «AcTo-
pusi nMo6BK OAHON NAryLUKWy 12+

( C6, 23 Hosibpst )

06:30 «bubneickuii croxeT» 12+
07:05 M/ «Bpatbsa JTio», «Tpu
Tonctakay», «Mexa» 12+
08:30 X/¢p «BoeHHo-nonesow
pomaH» 12+

10:00 «Mbi-rpamoTemn!» 12+
10:40 X/cb «CrBepHbIv aHexaoT» 12+
12:20 «Spmutax» 12+
12:50 «YepHble ObIpbl.
nATHa» 12+

13:30, 00:45 O/ «Kak BbXUTb
B Aukon npupoae» 12+

14:25 «Pacckasbl 13 pycckow
ncropumny 12+

15:10 «bonbwas onepa» 12+
16:45 X/ «Komuccap» 16+
18:30 «Habnioparenb» 12+
19:30 HoBocTn kynbTypbl 12+
19:45 [O/db «Jlekco» 12+

20:50 X/d «MpowanbHble racT-
ponu» 12+

22:00 «Aropa» Tok-woy 12+
23:05 X/b «KapmeH» 16+
01:40 WUckatenu. «Knag nopg
KnuHom» 12+

02:25 M/cb gnsa B3pocnbix «Mc-
TOpUSi OOHOr0 MPECTYNNEeHNs »,
«TapakaH» 12+

Bc, 24 Hos6psa |

06:30 M/cp «BuHHU-Myx», «BuH-
HU-Tlyx n oeHb 3a60T», «BUHHK-
Myx noet B roctu» 12+

07:20, 20:25 X/d «[Mo ToHKOMY
nbay» 12+

10:05, 01:35 «[uanorn o XMBOT-
HbIX. KasaHckuin 3o060Tcan» 12+
10:45 Onu3oabl. Meopruin XKxe-
HoB 12+

11:25 X/cp «Crapey Mancuin u 5,
CTOSALLMI BBEPX HOramu» 12+
12:50 HeunsBecTHble MapLupyThbl
Poccun. «BopoHexckas obnacTb.
M3 BopoHexa B ATamaHoBky» 12+
13:30 «Hesckuin kosyer. Teopusi
HEBO3MOXHOro.  AnekcaHap
Typ» 12+

14:00 Urpa B Gucep. AnekcaHap
BensieB «Yenosek- avdmbma» 12+
14:45 X/ «benaa madumsa» 16+
16:30 «KapTuHa mupa» 12+
17:30 «PomaHTVKa pomaHca» 12+
18:35 Omup Kyctypuua. JnHus
XKU3HKU 12+

19:30 HosocTu kynbTypbl 12+
23:15 «KnHeckon. ®ecTtnBanb
aKTyanbHOro POCCUMACKOTO KMHO
«Masik» (FeneHpxmk)» 12+
23:55 Xi/cb «CrBepHbIi aHexknoT» 12+
02:15 M/db onsa B3pocnbix «Cnen-
ctBue Begyt Konobku», «Kpo-
MWK C KanycTHoro oropoga» 12+

Benbie

B ceTke nporpamm bl

BO3MOXHbI

MU3IMEeHeHMUns




«03N» 10 cTp.

TB nporpammMa

16 HOAOps 2024 roaa

[ lMpoepamma Ha Hedeso ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 e. ]

NMoHeaoenbHuUK,
18 HOAOpSA

05:00, 18:00, 02:20 «Camble
LoKMpYyoLLme runoTesbi» 16+
06:00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,
23:00 HoBoctn 16+

09:00 «BoeHHas TanHa» 16+
11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HdpOpP-
MaUWOHHaa  nporpamma
112» 16+

13:00 «3aragku 4yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposATHO MHTe-
pecHble uctopmum» 16+
15:00 [/n «3acekpeyeHHble
cnuckuy» 16+

17:00, 03:05 «TamHbl Yan-
MaH» 16+

20:00 X/ «3aTepsiHHbIN ro-
poa Z» 16+

22:40 «Cmotpetb Bcem!» 16+
23:30 [JokymeHTanbHbIN
cneunpoekt 16+

00:30 X/ «IMekapb» 18+

BTOopHUK,
19 HOAOpSA

05:00, 18:00, 02:25 «Camble
LIOKMpYHOLLMeE runoTesbi» 16+
06:00 «C 6ogpbiM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,
23:00 HoBocTun 16+

09:00 «BoeHHas TariHa» 16+
10:00 «CoBbOe3» 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HdpopP-
MauMoHHas  nporpamma
112» 16+

13:00, 22:15 «3aragku 4yeno-
BeyecTBay 16+

14:00 «HeBeposATHO MHTe-
pecHble uctopmum» 16+
15:00 O/n «3acekpeveHHble

cnuckn» 16+

17:00, 03:10 «TamHbl Yan-
MaH» 16+

20:00 X/ «TenoxpaHuTenb
kunnepa» 18+

23:30 «3HaeTe nn Bbl, YTO?» 16+
00:30 X/dp «YncTas koxa» 18+

Cpena,
20 HoAOpA

05:00, 18:00, 02:30 «Camble
LIOKMpYHOLLME rmnoTesbi» 16+
06:00 «C 6ogpbiM yrpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,
23:00 HoBocTtu 16+

09:00 [okymeHTanbHbIN
cneunpoekT 16+

10:00 O/n «3acekpeyveHHble
cnuckuy» 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HPpopP-
MaUWOHHas  nporpamma
112» 16+

13:00 «3aragku 4yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposATHO MHTe-
pecHble uctopum» 16+
15:00, 23:30 «JlereHabl u
MUdbl» 16+

17:00, 03:15 «TamHbl Yan-
MaH» 16+

20:00 X/ «TenoxpaHuTenb
XeHbl kunnepa» 18+

22:15 «besymHble dhakTbi» 16+
00:30 X/¢b «Banbgo» 16+

YeTtBepr,
21 HOAOpA

05:00, 18:00, 02:25 «Camble
LLOK/pYHOLLME rmnoTesbi» 16+
06:00 «C 6ogpbim yrpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,
23:00 HoBocTtu 16+

09:00 [JokymeHTanbHbIN
cneunpoekT 16+

10:00 O/n «3acekpe4veHHble
cnuckn» 16+

11:00 «Kak ycTpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HpopP-
MauuoHHas  nporpaMmma
112» 16+

13:00, 23:30 «3aragku yerno-
BeyecTBa» 16+

14:00 «HeBeposATHO MHTe-
pecHble nctopum» 16+
15:00 «HewnsBecTHas ncto-
pusi» 16+

17:00, 03:10 «TamHbl Yan-

MaH» 16+

20:00 X/¢p «Pacnpasa» 18+
22:00 «Hayka 1 TexHuka» 16+
00:30 X/ «B3pbiBHas 6roH-
OuHKa» 18+

MaTHuua,
22 HOAOpA

05:00, 18:00, 02:25 «Camble
LLIOKMpYHOLLME rmnoTesbi» 16+
06:00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30
HoBoctn 16+

09:00 [JokymeHTanbHbIN
cneunpoekT 16+

10:00, 15:00 O/n «3acekpe-
YeHHble cnuckn» 16+

11:00 «Kak yctpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «HdpoOpP-
MauMoHHas  nporpaMmma
112» 16+

13:00 «3aragku 4yenoseye-
cTBay» 16+

14:00 «HeBeposATHO MHTe-
pecHble uctopum» 16+
17:00 «lnaBHble TaWlHbI
Mupa» 16+

20:00 X/d «3akoHonocnyLu-
HbIA rpaxxgaHuH» 18+
22:00 X/ «berneuy» 18+
00:20 X/cp «Hac nctmHbl» 16+

Cyb66o0Ta,
23 HOAOpPA

05:00, 02:40 «Camble LLOKU-
pytowue rmnoTtesbi» 16+
07:00 «C 6ogpbim yrpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30
HoBocTtu 16+

09:00 «MuHTpaHc» 16+
10:00 «Camas nonesHas
nporpamma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas Tan-
Ha» 16+

15:00 «CoBGe3» 16+

17:00 [JokyMeHTanbHbIN
cneunpoekT 16+

18:00 O/n «B3acekpe4veHHble
cnuckny» 16+

19:00 «dobpoBachmpe» 16+
20:00 X/ «leHnanbHoe or-
pabneHuney 16+

22:15 X/ «Xaoc» 16+
00:25 X/ «KpoBbto 1 noTom:
aHabonuku» 18+

BockpeceHbe,
24 HOsOPpA

05:00, 23:55 «Camble LLOKU-
pytoLwme rmnoTtesbi» 16+
07:00 «C 6ogpbim yTpom!» 16+
08:30, 12:30 HoBocTK 16+
09:00 «Camas HapopgHasd
nporpamma» 16+

09:30 «3HaeTe nn Bbl, YTO?» 16+
10:30 «Hayka n TexHuka» 16+
11:30 «JlereHabl n Mndbl» 16+
13:00 «HewnsBecTHasi ncto-
pusiy 16+

14:00 X/ «becctpaluHbiny 16+
16:05 X/ «KonombuaHay» 16+
18:20 X/ «IMopoxoBoK KOK-
Tennb» 18+

20:35 X/cb «Bo3mesgne» 16+
23:00 «MTorosas nporpam-
Ma» 16+

Canat «3ognak»

WNHrpeguenTbl:
LamnuHboHLl — 500 1. Jlyk — 1 T,
Ipynka kypuHas — 1 wr..Orypey, — 2 WWT.
Aiya kypuHble — 2 WIT.
Kykypy3a (koHcepBupoBaHHas) — 1 6aHka
Conk — no Bkycy |
LomallHuii malioHez — no BKycy
[puroToBneHue:
1. MpuBLI HapesaTk nnacTuHamu, NnyK —
KyBukom. O6xapnTsb..
2. KypuHyto rpyfKy 0TBapWUTL, OCTYAWUTL,
HapesaTb CO/IOMKOIA.
3. Aiiua cBapuTh BKPYTYH0, OXNafnTh, Hape3aTh
4. Orypupbl Hape3aTk KyOGuKom.
5. Cmeluatk ¢ KyKypy3oid.
6. CMewaTh.3anpasnTs MafoHe30M.
7. Canar nony4aeTcs Nerkum 1 BKyCHbIM.

B ceTke nporpamMm bl

B O3MOXHbI

MU3IMEeHeHMUns




«03M» 11 cTp.

TB nporpammMa

16 HoAOpA 2024 ropa

[ lMpoepamma Ha Hedeso ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 .. ]

NMoHeadenbHuUK,
18 HOAOpSA

05:40 O/db «epoit 115» 16+
07:00 «CerogHs ytpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00
HoBocTtn gHa 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN
acpup» Tok-wwoy 16+

11:00, 23:15 T/c «Poccusa mo-
nopas. Kpenoctun 6bitb!» 12+
12:35, 13:25, 15:05, 03:20 T/c
«BoeHHasi passegka. 3anaa-
HbI PPOHT. ArgkoMaHgay 16+
15:00 BoeHHble HoBocTU 16+
15:20, 17:15 T/c «BoeHHasi pas-
Beaka. 3anagHbii OpoHT. Bos-
BpaLleHne konnekumm» 16+
18:00 [i/c «Apktunka. Hoeasi xornoa-
Hasl BOMHa. BbI3oB npuHsa™ 16+
18:50 CneumnanbHbI penop-
Tax 16+

19:55 «[o ropsmm cnegam» 16+
20:10 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+
22:45 «Mexay Tem» 12+
00:35 X/ «loHka ¢ npecne-
JoBaHnem» 12+

02:05 [/c «lleneBpbl BOEH-
HbIX My3eeB» 12+

02:50 [/c «lMepenom. Xpo-
Huka MNobeabl» 16+

BTOopHUK,
19 HOsAOpA

05:05 T/c «BoeHHas pa3Beq-
ka. 3anagHbii PpoHT. Bos-
BpallleHre konnekunny» 16+
07:00 «CerogHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00
HosocTtn gHa 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN
acpup» Tok-woy 16+

11:00, 23:15 T/c «Poccuss moro-
[Oas. 30paBcTBYW, KOPMLLKDY 12+
12:35, 13:25, 15:05, 03:20 T/c
«BoeHHas1 pasBeka. 3anagHbin
poHT. OanHHagUaTbIi Lex» 16+
15:00 BoeHHble HoBoCTU 16+

15:25, 17:15 T/c «BoeHHas
pasBegka. 3anagHbiii POHT.
Kasnmunp» 16+

18:00 [/c «ApkTnka. Hoeas
xonopgHasi BorHa. MNMonspHbin
wut Poccum» 16+

18:50 CneumanbHbIi penop-
Tax 16+

19:55 «IlMo ropayum cne-
pam» 16+

20:10 «Ynukama npoLurioro» 16+
22:45 «Mexay Tem» 12+
00:35 X/tb «Arpa 6e3 npa-
BUnN» 12+

02:10 O/c «leneBpbl BOEH-
HbIX My3eeB» 12+

03:00 [/c «Mockea dopoHTy» 16+

Cpena,
20 HoAGpA

05:05 T/c «BoeHHasn passeqka.
3angaHbii dopoHT. Kasummpy 16+
07:00 «CerogHsa yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00
HosocTtn gHa 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN
acpup» Tok-woy 16+

11:00, 23:15 T/c «Poccusa
monopgas. Hawectsune» 12+
12:35, 18:50 CneumanbHbi
penopTtax 16+

13:25, 19:55 «[llo ropsaynm
cnegam» 16+
1345,1505,17:15,03:55T/c «CHa
nep. Opyxve Boavesous» 16+
15:00 BoeHHble HoBoCTU 16+
18:00 [/c «ApkTuka. HoBas
xornogHas BoWiHa. Pycckun
nontoc. [leno cmenbix» 16+
20:10 [O/c «CekpeTHble mMa-
Tepuanbl» 16+

22:45 «Mexay Tem» 12+
00:35 X/ «INoes3n BHe pac-
nucaHuay 12+

01:55 X/op «Arpa 6e3 npa-
BunN» 12+

03:30 [/c «XpoHuka lMNobe-
Obl» 16+

‘ YeTBepr,
21 HOAGpA

05:20 T/c «CHamnep. Opy-
Xne Bo3amesgusa» 16+
07:00 «CerogHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00
HoBocTtn gHa 16+

09:15, 21:00 «OTKpbITbIN
acpup» Tok-wwoy 16+

11:00, 23:15 T/c «Poccus
Mmonogas. lNpaega npotue

KpunBabl» 12+

12:50, 18:50 CneumanbHbIN
penopTtax 16+

13:25, 19:55 «[No ropsiunm
cnegam» 16+

13:45, 15:05, 17:15 T/c
«CHannep 2. TyHryc» 16+
15:00 BoeHHble HoBoCTK 16+
1800 [1/c «Apkivia. Hoeas xornooHest
BOVHa. HeeerHan meparnotay 16+
20:10 «Kog poctyna» 12+
22:45 «Mexpgy Tem» 12+
00:45 T/c «Poccus monopas.
Betep Bantuku» 12+

02:05 X/ «3eneHbin oro-
Hek» 12+

03:20 X/ «deByLuka ¢ xapak-
Tepom» 12+

04:40 [O/c «LleHTp cneuwn-
anbHOro HasHadeHus» 16+

‘ MaTHuua,
22 HOAOpA

05:20 T/c «CHawnnep 2. TyH-
ryc» 16+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00
HoBocTtn gHa 16+

09:20 «Mwy cBonx» 12+
10:05 [i/c «Ypokn [JoHbacca.
Ha 6uc» 16+

11:00 T/c «Poccus monoaas.
Betep bantuku» 12+
13:25, 15:05 X/ «[Ooporon
MOV yenosek» 12+

15:00 BoeHHble HoBOCTH 16+
16:05, 17:15 X/d «YepHbie
OepeTbly 16+

18:00 [/c «ApkTtuka. HoBasi
XonoaHas BonHa. CxBaTtka 3a
nonsipHeln Gappenb» 16+
19:40 [/c «3aragkn Beka c
Cepreem MeaseneBbiM» 12+
20:30 [/c «BonHa mupos. VK-
OeViLbl NPOTVB EBPOMNENCKNX KO-
TIOHMCTOB-3aBOEBaTenen» 16+
21:20 «4T0 pyccKomMy CMELLHO...»
CneumanbHbin penopTax 16+
22:00 «3gpaBcTByiiTe, TOBa-
puwmly 16+

23:30 «Mysbikat+» 12+
00:50 X/ «A ecnu aTo nto-
6oBb?» 12+

02:30 X/¢p «MenoBbin me-
cau» 12+

04:00 O/c «leneBpbl BoEH-
HbIX My3eeB» 12+

04:45 X/ch «MOopCKoIAOXOTHUK» 12+

Cyb66o0Ta,
23 HOAOPA

06:00 X/db «YpOKKun3Hn» 12+

07:55 «Mopckon 6on» 6+
09:00, 13:00, 19:00 HoBocTKN
OHAa 16+

09:15 «BTopoe MHeHne» 12+
09:45 «Myxuku» 16+

10:15 «Jlerengpl Haykm» 12+
11:05 « CCCP 3Hak kaecTBay 12+
11:55 «He daxt!» 12+

13:20 «4T0 pycckomy CMELLHO...»
CneumanbHblin pernopTtax 16+
14:00 X/cb «BepTukanb» 12+
15:40, 19:25 T/c «Konbe
Wapnottbi» 12+

20:30 X/ «Knaccuk» 16+
23:00 «®detncoB» Tok-Lioy 12+
23:45 X/ «Joporor mon Ye-
noeek» 12+

01:35 X/ «[lpukasaHo
B3STb XMBbIM» 12+

03:00 X/ «becnokonHoe
xo3sncTeoy 12+

04:25 [/c «lleneBpbl BOEH-
HblX My3eeB» 12+

BockpeceHbe,
24 HOsAOPpA

05:20 X/ «Mogsur paseen-
yuka» 12+

06:55 X/ «Knaccuk» 16+
09:00 HoBocTn Hepgenun 16+
09:25 «Cnyxy Poccum» 12+
09:55 «BoeHHasi npuemkay 12+
10:40 «JlereHabl apmum ¢ Anex-
caHgpom Mapuuanomy 12+
11:30 [O/c «JlereHap! rocbesonac-
HocTW. Butannin Kopotkog. TaiHb!
nocriesoeHHoro beprivHay 16+
12:20 O/c «BowviHa mmpoB. UH-
OeViLbl MPOTUB EBPOMENCKNX KO-
TIOHVCTOB-3aBOEBaTenen» 16+
13:10 «Kog poctyna» 12+
14:00 «Ynwmka us npoLurioro» 16+
14:50 «CkpbiTble yrpo3bi» 16+
15:40 [O/c «CekpeTHble Ma-
Tepuanbl» 16+

16:30 [/c «3aragku Beka c
Cepreem MegseneBbim» 12+
17:20 «470 pycCKoMy CMELLIHO...»
CreuparnbHbii pernopTax 16+
18:00 MasHoe ¢ Onbron be-
noson 16+

19:40 O/c «JlereHabl coBeTc-
KOro cbicka» 16+

22:10 «JlereHnapHble martum. Cy-
nepcepumsi 1988/89. Xokien. Kny-
Ob1 HXIM-LICKA. MaruNe4. «Hbto-
bxepcen Jannay - LICKA» 12+
00:50T/c «Konbe LLaprnotmsi» 12+
04:05 X/d «lMo gaHHBbIM yro-
JNIOBHOrO po3bicka...» 12+

B ceTke nporpamMm bl

BO3MOXHbI
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«03l» 12 cTp.

TB nporpamMmMma

16 HOsOpsa 2024 ropa

[ lpoepamma Ha Hedesro ¢ 18.11.2024 2. no 24.11.2024 .. ]

< MH, 18 HOAOPSA )

08:15 O/ «Pnong Menee-
3ep» 16+

09:25 «dopmyna-1. acHyT
OrHuM» 12+

10:00 Bonenbon. Yemnuo-
HaT Poccun. Pari Cynepnvra.
XKeHWwuHbl. «dnHamo-Ak
Bapc» (KasaHb) - «[1poToH»
(Capatos) 6+

12:00 BuatnoH. AHITIYP Ky-
6ok MexayHapogHow Jluru.
Macc-ctapTt. XKeHwmHbl 0+
13:00, 21:55 «Bonpekn Bce-
My» 12+

13:30 «Bcé o rmaBHOM» 12+
14:00, 17:00, 19:55, 22:30,
09:55 HoBocTtun 12+

14:05, 04:45 Bce Ha Matu! 12+
17:05 «Jlnua ctpaHbl. CeméH
Enuctpartos» 12+

17:25 «Henobegumbiny 12+
18:30 lNpodeccroHanbHbIN
6okc. Ockap e Jla Xons
npotue bepHapga XoOnKuH-
ca. bowi 3a TTyn abcontoTHO-
ro YemnuoHa mupa 16+
19:35, 02:15 CneumanbHbin
penopTtax 12+

20:00 «EcTb Temal» 16+
21:25,07:35 Maru! MNMapag 6+
22:35 «['pomko» 12+

23:45 Xokken. ®oHbeT Yem-
nuoHat KXJ1. «Canasart KOna-
eB» (Yda) - «Metannypr»
(MarHuToropck) 12+

02:35 CmellaHHble enHO-
6opctBa. Hawm B UFC 16+

( BT, 19 HOs0pA )

05:55 bunbapg. Kybok Kpem-
na. Nyn. >KeHwmHbl 0+
07:55 backetbon. Egounas
nura BTB. «JlokomoTuB-Ky-
6aHb» (KpacHogap) - «ABTo-
nop» (CapatoB) 6+

10:00 «Jlura repoes» 12+
12:00 «>KusHs nocne criopTay 12+
12:30 «3gopoBLI 06pas.
backetbony» 12+

13:00, 21:55 «Bonpekn Bce-
My» 12+

13:30 «Hawwwm nHoctpaHubI» 12+
14:00, 17:00, 19:55, 22:30
HoBocTtu 12+

14:05, 22:35, 01:05, 04:45
Bce Ha MaTtu! 12+

17:05, 19:35 CneunanbHbIn
penopTtax 12+

17:25 «Henobegumbiny 12+
18:30 CmeluaHHble eguHo-
6opctBa. UFC. WapabyraunH
Maromegoe npotne Mwuxana
Onekcenvyka 16+

20:00 «Ectb Temal» 16+
21:25 «l'eorpachusa cnoprta.
Kanyra» 12+

23:25 0/ «Towy» 12+

01:30 dyT60n. ToBapULLECKUIA
mat4. Poccus - Cupus 6+

< Cp, 20 HosbOpA >

05:55 bunbapg. Kybok Kpem-
nga. MNyn. MyxunHel 0+

07:55 «dopmyna-1. lacHyT
OorHm» 12+

08:25 «Marusa Gonbworo
cnopTa. dyt6on» 12+

08:55 dyr6on. «YemnuoHat
Mrpa-2026». OTOOPOYHbIN Typ-
HUp. Konymbus - Sksagop 6+
11:00 ®dyt6on. «YemnunoHat
Mnpa-2026». OTOOPOYHbLIN
TypHup. Bpasunusa - Ypyreaw 6+
12:45 Martu! Mapapg 6+
13:00, 21:55 «Bonpekun Bce-
My» 12+

13:30 «leorpadus cnopra.
Kanyra» 12+

14:00, 17:00, 19:55, 22:30,
09:55 HosocTtu 12+

14:05, 22:35, 01:45, 04:45
Bce Ha MaTtu! 12+

17:05, 19:35 CneunanbHbin
penopTtax 12+

17:25 «Henobegumbliny 12+
18:30 lNpodheccnoHanbHbIN
6okc. 3ayp AGoynnaes npoTvB
Popxepa Nytbeppeca 16+
20:00 «EcTtb Temal» 16+
21:25 «Bupa ceepxy» 12+
23:25 Marty! Napag 6+
23:55 dyr3an. BETCUTU Cy-
nepnura. «CuHapa» (Ekare-
puHGypr) - KINP® (Mocksa) 0+
02:15 Xoxxein. doHOeT YemrvoHar
KXI. «Ak Bape» (KasaHb) - «Hedr-
TeXUMUK» (HyvokHexkamek) 12+

< YT, 21 HoAbpA )

05:55 HaunonanbHas
cnopTuBHas npemusa 0+
07:45 I/®d «HoBak [xoKo-
BMY. Tonbko nobepa» 12+
08:55 «Bbl 910 BUAenu» 12+
10:00 «Jlura repoeB» 12+
12:00 «>KuzHs nocre criopTay 12+
12:30 dyt60n. MENBET-
Mepeas Nura. O63op Typa 6+

13:00, 21:55 «Bonpekn Bce-
My» 12+

13:30 «Bupg cepxy» 12+
14:00, 17:00, 19:55, 22:30,
09:55 HosocTtn 12+

14:05, 22:35, 04:45 Bce Ha
Maty! 12+

17:05, 19:35 CneunanbHbIn
penopTtax 12+

17:25 «Henobegumbiny 12+
18:30 CmeluaHHble eguHoO-
6opcta. UFC. MéTp AH npo-
TnB Kopu CaHaoxareHa 16+
20:00 «Ectb Temal» 16+
21:25 «bonbLuUo xokKkeny 12+
23:25 XynoxecTBeHHas rmm-
HacTuka. HebecHas rpaums 6+
00:55, 08:55 TlMnaBaHwue.
YemnuoHat Poccum 0+
02:25 Xokken. ®oHbeT Yem-
nuoHat KXJI. CKA (CaHkr-
Metepbypr) - «Topnego»
(Hwxnuit Hosropopg) 12+

C T, 22 HOAGPSA )

05:55 bunbsapg. Kybok Kpem-
na. KombmHupoBaHHas nu-
pammaa. MyxunHbl 0+
06:55 EBpoTyp 12+

07:45 O/ «JinoHenb Mec-
cu» 12+

10:00 «Jlura repoeB» 12+
12:00 «>Xu3Hb nocne
cnoprta» 12+

12:30 «leorpacdus cnopra.
Kanyra» 12+

13:00 «Bonpeku Bcemy» 12+
13:30 «BonbLuon xokken» 12+
14:00, 20:25, 09:55 HoBocTn 12+
14:05, 23:25, 02:00, 04:55,
07:30 Bce Ha Maty! 12+
15:30, 10:00 BuatnoH. Anb-
da-baHk Kybok Copgpyxe-
ctBa. CnpuHT. XeHwmHbl 0+
16:55, 20:30 XygoxxecTBeH-
Hasi rMMHacTuka. HebecHas
rpauuns 6+

18:15 «HebecHas rpaups» 0+
18:35, 11:10 BuartnoH. Anb-
da-baHk Kybok Cogpyxe-
ctBa. CnpuHT. My>x4unHbl 0+
00:45 XypoxecTBeHHas rmm-
HacTuka. HeGecHas rpaums.
[ana-koHuepT 6+

02:55 backetbon. Fonbet
Ky6ok Opyx6bl. Poccus - Ty-
HUC 6+

< C6, 23 HOALOpPA )

05:25 ®dyT60n. YemnuoHar
lepmaHuun. «baBapusa» -
«Ayrcbypr» 6+

08:15 «LleHTpanbHbI kpyr» 12+
08:45 lNnaBaHune. Yemnuno-
HaT Poccun 0+

12:30 «Popmyna-1. MacHyr
orHny» 12+

13:00 «PeuenTypa» 6+
13:30 «LleHTpanbHbIn kpyr» 12+
14:00, 20:05, 09:55 HoBocT 12+
14:05, 20:10, 05:00, 08:00
Bce Ha Matu! 12+

15:30, 10:00 BuatnoH. Anb-
da-baHk Kybok Cogpyxe-
ctBa. [OHKa npecnegoBaHus.
YKeHLwwuHbl 0+

17:00 M/c «KomaHnpa MATY» 0+
17:25 «BekHavuero cnoptay» 12+
18:30, 10:55 BuatnoH. Anb-
da-baHk Kybok Cogpyxe-
ctBa. [OHKa npecnegoBaHus.
MyxunHbl 0+

21:00 CmeluaHHble eguHoO-
6opcrtea. UFC. MNétp AH npo-
TmB [enBecoHa durepeno 16+
00:30 dyt60n. MUP Poccuit-
ckas MNpembep-Jlvra. «Cnap-
Tak» (MockBa) - «Jlokomo-
TmB» (Mocksa) 6+

03:00 dyt60n. Yemnmorar Ura-
. «Munan» - «KOBeHTyc» 6+

< Bc, 24 Hosa6pA >

05:55 dyrdon. YemnvoHar Ucna-
Hn. «Censtax - «bapcernoHay 6+
08:45 lNnaBaHue. Yemnuo-
Hat Poccun O+

11:55 O/ «AkywimH. MNepBbin
cpean nepebix» 12+

13:00 CmelLuaHHble efnHO-
6opctea. UFC. MNétp AH npo-
T1B [JenBecoHa durepeno 16+
14:00, 20:05, 09:55 HoBocTn 12+
14:05, 20:10, 02:25, 08:00
Bce Ha MaTtu! 12+

15:30, 10:00 BuatnoH. Anbda-
BaHk Kybok CogpyxecTBa.
Macc-ctaprt. XKeHLwmHbl 0+
16:50 «bnatnoH ¢ OMutpu-
em [ybepHueBbIM» 12+
17:25 «Bex Hawero cnopta» 12+
18:30, 11:00 BuatnoH. Anbda-
BaHk Kybok CogpyxecTBa.
Macc-crapt. MyxumHbl 0+
20:45 dyt60n. MUP Poccun-
ckas lMpembep-Jlvra. «Kpbi-
nba CosetoB» (Camapa) -
«Axmar» (Fpo3HbIn) 6+
23:00 Backet6on. Fonbet Kybok
Opyx6bl. Poccus - Jneus 6+
00:55, 08:45 [lMnaBaHue.
YemnuoHatr Poccumn 0+
02:55 dyr6on. Yemnmonar Uta-
nmn. «Hanorm» - «Pomay 6+

B ceTke nporpamMm bl

BO3MOXHbI

MU3IMEeHeHMUNn=s
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dnrs Bac,

ponuTenn

KBagpoOuHr - 6esobungHoe xoo66wu
U onacHoCTb?

He Tonbko B HTEpHeTe, HO
1 B Napkax, CKBepax ropoaoB
BCE Yalle MOXHO BCTPETUTb
neten n nogpoCcTkoB B Mac-
Kax XXWUBOTHbIX, C XBOCTaMMu,
nonsavLwmx Ha YeTBepeHb-
Kax U nU3gatroLnx 3BepuHble
3BYKU. JTO Urpa, BUA cnopTa
U cyoKynbeTypa u 4TO Mpu-
HOCUT 3TO SAABMIEHWE HalUUM
OeTam: nonb3y unu Bpen?

KBagpoOuHr (0T naTtuHcko-
ro quattuor — «yetbipe» un
aHrnMnckoro aerobics —
«aspobuka») npencrasnser
cobon HanpaerneHue, npeg-
nonaratouiee KonmpopaHue
NoBeAEHNS XUBOTHbIX, cTan
nonynsapeH cpeam aeTten B
Bo3pacTe oT 7 Ao 14 ner, kor-
[a Manb4Yuku N OeBOYKU Ha-
[eBalT MacKu XUBOTHbIX,
NPUKPENNAT XBOCTbI 1 BOC-
NPOW3BOAAT NOBaAKN CBOUX
«BpaTbeB MEHbLUMX» - Npbl-
ralwT, pbl4yaT, BbICOBbIBAKT
A3bIkN. HekoTopble, cornac-
HO BMAEO B VIHTEpHeTE, non-
HOCTbIO MorpyxatTcs B 06-
pas, ynotpebnasa kopMm ong
XWBOTHBIX N YMbIBasICb 513bl-
koM. MNMonynsapHbIM ABUXe-
HMWe cTano m3-3a nybnuka-
LM B coLceTsaX.

Wpeonoruv y gaHHoro yere-
YEHUs1 HET, eCTb NULLb NpaBu-
na: HyXXHO umeTb aTpubyThbl
KOCTOMa, yMeTb nepeaBu-
raTbCsl, Kak 3Bepb, ¥ U3gaeaTb
cooTBeTCTBYyOWME 3BYKM. B
CMW Becbma npoTuBopeym-
Bble OT3bIBbl 00 3TOM: OAHMU
CUMTaIOT KBAgpOOUHr nones-
HbIM, TaK Kak OH pa3BuBaeT
MHTEpPEC K NoBagKaM XXMBOT-
HbIX, OTPbIBAET AETEN OT Tene-
¢oHoB, NoByKOaeT K ABMXe-
HWUIO, 3acTaBnsieT poauTenen
NPOSsIBNATL KpeaTUBHOCTb B
NoAaroToBKe KOCTHOMOB M aTpu-
6ytoB. Kpome Toro, kBagpobe-
pbl Nerko 3aBoaAT Apy3en,
cbuBasicb B cTau, YTO NOMora-
eT getsam ¢ npobnemamu B
obuweHnn. OgHako 6onbLUNH-
CTBO CMpaBedsIMBO CYMUTAET,
YTO NOAN AOIMKHbI OCTaBaTb-
cs NoabMMU.

MpvunH nonyngapHocTn

3TOro SIBMEHNsi HeCKonbko. B
nepByo ouyepenb, 3TO COLM-
anbHas  npuBnekaTenb-
HOCTb, KOrga noapocToK 3a-
BOOWUT Opy3eW, y4nTCsl B3au-
MOJencTBOBaTh, 3asABMsET O
cebe. Mcmxonormnyeckn aetn
1 NOJPOCTKM pearnusytoT no-
TpebHocTb B 06weHun. EcTb
WIrpOBOW acrnekT, BeAb KBad-
pOOUHr gaeT BO3MOXHOCTb
peanunsoBaTb CBOU MNOTpe6-
HOCTM B UTPOBON AESATENbHO-
ctn. K Tomy xe getn ¢pusu-
YeCKM aKTUBHbI, YTO aeT UM
BO3MOXHOCTb MOYYyBCTBO-
BaTb NPUATHYIO ycTanocts. U
HECOMHEHHO YyBre4YeHue
[OaeT ocTpble oLlyueHns. [ins
KBagpobepoB — 3TO IKCTPUM
C XOpOLLMM BbIXO4OM agpe-
HanuHa.

W Bce e KBagpOOMHr He
Tak 6e3onaceH, Kak KaxeT-
cs. Bo-nepBbix, HaBA34YMBOE
nogpaxaHue MoXxeT yKasbl-
BaTb Ha Npobnemsbl ¢ camo-
BblpaXXeHNeM U  couM-
anbHbIM B3aVMOAENCTBMEM.
B HekoTOpbIX cnyyasx nogpa-
KaHne XMBOTHbBIM MOXeT
ObITb NPU3HAKOM NCUXUYec-
KWX pacCTpONCTB: pebeHok
HauYuMHaeT eCTb U3 MUCKM,
crnaTtb Ha KOBpPWKe, FOBOPUTH,
YTO 3TO HE OH YKycuI, a Ko-
TUK. pyrumun cnosamu, npu-

HMUMas Ha cebs Ponb XMBOT-
HOro, He 6epeT OTBETCTBEH-
HOCTb 3a nocnegcTeus. Bo-
BTOpbIX, KOraa Aetn BenyT
cebs KaK XMBOTHble B 0oOLLe-
CTBEHHbIX MecTax, 3T0 Bbl3bl-
BaeT HeraTUBHYIO peakuuto
CO CTOPOHbI OKpyXatLLux. 3a
pebeHKOM MOXeT 3akpe-
NUTbCSH APJbIK CTPaHHOro
yenoseka, a PoAUTENU €ro
CBEpPCTHUKOB CTaHYT Orpax-
[aTb CBOMX OeTen OoT olLe-
HUS C HUM. YBrne4YeHve npon-
0ET, a OTHOLLEHUEe OCTaHeT-
cq. HyxHo Habnogatb u no-
HUMaTb, Korga urpa npespa-
LLAeTCA B CMbICI XWU3HW.
M3BecTHO, BCE 3anpeTHoe
Bcerga 0cobeHHO npuBreka-
€T, HO, ecnu poauTenb nog-
JepXuBaeT Takylw camo-
MOEHTUYHOCTb, Yy pebeHka He
OCTaéTcsl COMHEHUN B TOM,
4YTO 3TO HOpManbHO. Ecnn
nosefeHne 4aga Bbl3biBaeT
TpeBOry, CTOMT obpatuTbcs K
cneuunanucty, ncmxonory. O6
OMNacHOCTU MOXHO MOHATH
No HECKONbKUM MpU3HaKaM:
pebeHOK CNULLIKOM YyBIeKcst
KBagpobuHrom, nepectan
obLaTbcst ¢ poagHbIMU 1 ApYy-
3bAMU, 3abpocun gpyrue
mHTepecbl. OH npoBOAUT
O4YeHb MHOrO BpeMeHu B 00-
pase XXMBOTHOro, Aaxe Tam,

rae 3To HeYMeCTHO, UCMNOMb-
3yeT KBagpoOUWHr kak cpen-
CTBO yxoJa OT peanbHOW Xun3-
HU: WWNUT Ha poauTenen,
npsyeTcs NnoA KpoBaTbio.

YTo npegnpuHate? Bo-
nepBbliX, CTOUT BbICHUTb
NPUYUHBI TAKOrO NOBEAEHUS,
no-gobpomy paccnpocuTsb,
KTO Takue kBagpobepsl,
Jaxe ecnu 3TO U Tak Bam
M3BECTHO. Y3HalTe, ecTb nun
UMS Yy NepcoHaxa Ballero
pebeHka, noyemy BbliOpaH
MMEHHO OH, YeM 0ObIYHO 3TOT
3BEpEK 3aHMMaeTcs, U node-
My pebEéHKy 3TO 3aHATME WH-
TEpEecHoO — He xBaTaeT oOLe-
HUSI UMM NPOCTO NMOHpPaBMB-
LIKNCA ManbYuK cTan KBaj-
pobepom?

Bo-BTOpbIX, 06CYyXOaviTe ¢
JeTbMU UX noBegeHue,
00BbSACHANTE rpaHuupbl 1 Npa-
BUNa, YToObl OHW MOHMMAnW,
Koraa ux 4ecTBUst yMECTHbI,
a Korga — Her.

B koHe4HOM cyeTe, noaxon
K Takomy eHOMeHy, Kak
kBagpobepsbl, AomkeH ObiTb
KOMMMEKCHbIM 1 y4MTbIBato-
LWMM MHAMBWUAYaNbHbIE OCO-
6eHHOCTM pebeHka.

C.MOPUHA,
pykoBoauTesnb Cnyx6bl no
npodunakTuke coymnanb-
HOro cupoTcTBa
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Hawe 3popoBBe

Mo>xHO nn nsdexarb cpbiBa?

Mocne ankoronusauuu, a
Takke nocrne «KoaupoBKN»
HacTynaeT «CBETIbIN NpoMe-
XKYTOK» nnu pemmccus. Ecnu
BbIOOp caenaH 0Co3HaHO B
nonb3y TPe3BoCTH, TO ajanTa-
uusi ByoeT ycnewHon, pemmc-
cust 6yoet gonron. lNosiBne-
HUE TATM K CMIUPTHOMY Ha
¢dOoHe Tpe3BOCTU sIBNSIeTCS
npeaBecTHUKOM CpbiBa UMK
HOBOW ankoronuaaumun. Bax-
HO pacrnosHaTb MpeaBecTHU-
KM, MOHSATb, YTO HacTyraeT He-
ycTon4nBoe coctosiHue. Mame-
HEHWUs1 MOTYT MPOUCXOANTb Ha
YPOBHE MbICNEN, 3IMOLMN,
oulylleHun 1 nosepeHuns. B
ronoese «6poasaT» MbICNu:
«Yero-To He xBaTaer», «4yB-
CTBYO cebsl He B CBOEe Tapen-
Ke». B Kakohn-TO MOMEHT Ha
¢doHe coxpaHsitoLerocst auc-
KomcopTa, Korga 4YenoBekom
oBlageBaloT HasoWnuBble
MbICJTM, YTO OH MOXKET cebe no-
3BOMUTb HEMHOTO BbIMUTb, 3TO
He CTpaLlHO, BCEro OfHY proM-

O6paTuTe BHHMAaAHHUE

Ky: «Huyero ctpawHoro»,
«OpHa ptoMKa He NoBpeaunTy,
«HukTo He y3HaeT», «Tonbko
YyTb-4yTb», «Tbl 3TO 3acny-
Xun». Peunaone MOXET HacTy-
nuTb Npu NepBomM yao6HOM
cnyvae. Kak npegBecTHuK
CpblBa MeHSIETCS HAaCTPOeHWe
OT MOJSIOXUTENBHOIO Norsoca
K OTpuLaTenbHOMY, yCunvBea-
eTcs pasfgpaxuTenbHoCTb,
NnosiBNsieTCH arpeccusi, CHU-
aeTcsa HacTpoeHune. B nose-
OEHUN OTMEeYaeTCsi cyeTnu-
BOCTb. MOryT CHUTLCS CHbI O
Bbinueke. lMosiBNsieTcs BKyC
arkorossi BO pTy.

To ecTb CpbIB HauMHaeTcs
3a40Nro 40 MEPBO PIHOMKN.
OTkynopuBaHue GyTbINku —
3TO yXe (huHanbHasi cueHa
ApamMbl noj Ha3BaHWeEM pe-
umaunB. NMOCTOSAHHO HYXHO
NOMHUTb, YTO €AMHCTBEHHAs
ptoMKa — 3TO KoHeu! Y He-
ypaBHOBELIEHHbIX nioaewn
CpblB MOXET NPOUCXOAUTb
MMMyrbCUBHO: «'opun BCE cu-

HUM nnameHem!», «MHe Ha
BCce nneeatb!», 6e3 60pbLOLI
MOTMBOB, HE 33[1]yMbIBasiCb O
nocneacTBusaX.

[nsa npepoTtepalleHus pe-
unaguBa Heobxogumo oBna-
JeTb HaBblkamMy camMoaHanu-
3a. [oHATb, Kak B3aumoaen-
CTBYIOT B BaLLeW TIMYHOCTU Ya-
cTn «A ankoronuk» mn «A
Tpe3BbI», «A 3apaBOMbIC-
nawwun». Cnegyet pacnos-
HaTb rofnoca 3aBUCUMOCTMU,
KaK BPaXXeCKUN U U3roHsATb
ero, kak beca. Heobxogmmo
aHanu3MpoBaTb CBOW MbICITU.
HyxHoO yeTko onpegenutbes
CO CMbICIIOM W3HW, pa3ob-
paTbcs B Bonpocax: «3adyem
MHe TpPe3BoCTb?», «Y4TO 5 no-
Tepsito, ecnv BO30OHOBNIO
NbsSHCTBO?», «4YTO Nprnobpe-
Ty, €CNN NPOJOIIKY XUTb B
Tpe3BoCcTU?». Ecnn Obin onbIT
TPE3BOW XW3HWU, TO BCMNOM-
HUTb O MONOXWUTENbHbLIX pe-
3ynbTaTax 3Toro nepuoaa.

Bocnpusitne cebs «6enomn

BOPOHOW» MOXET ObITb CBSI3a-
HO C 3aHWXEHHOW CaMOOLIEH-
Kon. Heobxogmmo B3sATb Ha
BOOPY)XEHMNE CUJIbHbIE CTOPO-
Hbl XapakTepa, yMeTb Ccka3aTb
«HET» ObIBLUMM COOYTbINbHU-
KaMm. Y Kaxgoro, KOHe4Ho,
CBOW peLenT, Kak AepXxaTb 3a-
BUCUMMOCTb MOA KOHTPOJIEM.
Ecnu He xarnko genuteck cek-
peTtamu.

M B 3aBepLUEHNN HECKOITb-
KO NOresHbIX YCTAHOBOK, KO-
TOpble NMOMOFYT HacTPOUTb
BaC Ha TPe3BOCTb: «A pas u
HaBcerga npekpaTtun ynot-
pebrneHne CnMpTHLIX HanuT-
KOB», «£ NOJNTHOCTbIO paBHO-
AOyLeH K ankorontox», «Ha Bce
npurnaLleHusl opysen st oTee-
yalo TBepAblM OTKasoM —
«HeT!», «Bug nbsaHbIX coby-
ThINIbHUKOB MHE HEMPUSATEH»,
«3anax BOAKW BbI3blBAET Y
MEHS1 YyBCTBO TOLLHOTBIY, «A
rOpP>XyCb CBOEW TPE3BOCTbHO!».

E.TPYCOBA,
ncuxuartp-HapKonor

Hapg6aBkn K neHcusaiM rpaxpgaH

C 1 aHeapsi 2025 eoda OmdeneHue CoyuanbHo20 ¢hoHOa
Poccuu no Xabaposckomy kpato u EAO asmomamuyecku
ycmaHosum Halbasku K rMeHcusiM 2paxdaH, Komopble 8-
nsromesi uHeanudamu | epynnbl unu docmuanu eospacma
80 nem.

Pa3mep Bbinnatel coctasnser 1 200 pybnen. C yuétom pan-
OHHOrO ko3dhduLMeHTa cymma Bapbupyetcs ot 1 440 go 1 920
pybnen ons xwutenen Xabaposckoro kpas u EAO. Hapbaska
OyoeT exerogHo WMHOEKCMPOBATbCA BMECTE C NMEHCUEN.

«Co cnepaywoulero roga anst oopmMneHnst Hagbaeky rpax-
AaHaM Hukyaa obpallaTtbes He noTpebyetcs. NpenocTaBnAaTb
CBEIEHMS] O TOM, KTO YXa)XMBAET 3a TakuM NEHCMOHEPOM Mnu
YeNoBEKOM C MHBANMUAHOCTbIO Takke He HyHo. Mbl aBToMa-
TUYECKN Ha3HauuMm HafbaBKy K MEHCUSIM BCEM rpaxaaHam,
KOTOPbIM OHa nornaraeTcsi», — NPOKOMMEHTMpOBana HOBO-
BBeAeHue ynpasnsawowmn OtaeneHnem COP no Xabaposc-
komy kpato 1 EAO AnéHa HukynuHa.

HoBoBBeaeHWe nNpegnonaraet, YTo HOBbIE BbINMaThl Ans Tex,
KTO YXaXWBaeT 3a NpecTapenbiMu rpaxkgaHaMmu v MHBanvaa-
Mu | rpynnel ¢ 2025 roga Ha3HavaTbesa He 6yayT. OQHako rpax-
JaHe, KOTopble yxe ohopMUNK yxof, NpodormkaT nonyyartb

09

HE TPOMYCTHTE KH3Hb PAUOKA VKO CEGS-
[10JMCHIBATECE BOBPENS

BbIMNaTy 4O OKOHYaHUsi Nepvoaa, Ha KOTOPLIA OHA Ha3HaYeHa.

AHanornyHblM 06pa3om Gyaet npeobpasoBaHa Bbinnarta
no yxoay 3a rpaxzaaHamu, UMeLLMMN UHBanNuAHoCTb | rpyn-
nbl C AETCTBA (3@ UCKINIOYEHEM poauTenen n nonednTenen,
OCYLLECTBRALWNX YXO4 3a 3TuMu rpaxaaHamm). C 1 sHBaps
2025 ropa Bbinnata 6ygeT BKOYeHa B COCTaB NEHCUM Yero-
Beka, MMetoLLero MHBanuMaHoCTL | rpynnbl ¢ 4eTCTBa, B Kave-
cTBe HagbaBKU.

O6pallaemM BHUMaHWE, YTO BbINmaTthl POAMTENSIM U OMEKy-
HaM, yxavBalwLM 3a MHBanuaamu ¢ aetctea | rpynnbl, yc-
TaHoBneHHble Ao 1 aHBapsa 2025 roga, 6yoyT coxpaHeHbl,
M3MEHEHUS! MX He 3aTparmBaloT, a B OTHOLUEHUWN OETEl C UH-
BanMOHOCTbLIO COXPaHSIeTCA NPEeXHWUA NopsiAoK NpenocTas-
NeHnsa Takux Bbinnat. HanoMHUM, 4To € y4ETOM pamoHHbIX
KO3(hpLUMEHTOB pa3mMep OaHHOW BbinnaTbl B XabapoBCKOM
kpae n EAO coctasnsieT ot 12 0o 16 Tbicay pybnen.

Ecnu y Bac nosiBunvcb Bonpockl, Bbl MOXeTe 3aaThb UX B
€0WHOM KOHTaKT-LieHTPe B3anMOAENCTBUSA C rpaxgaHamn rno
TenecoHy 8 800 100 00 01 (3BoHOK BecnnaTtHbIf), a Takke B
Hawwmx coucetsix BKoHTakTe, OgHoknaccHukn, Tenerpam.

OTtaeneHue COP no Xabaposckomy kpato u EAO

0
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B egmHCcTBe HAWIa CHJIA

«Bo3sbMeMcs 3a pyku Apy3bA,
4YyTOObI HE NponacTb noo.qMHque»

B ApKWHCKON LLKOMEe MHOro neT npoBoAUTCS B A€Hb POX-
AeHna Xabaposckoro kpas «Manast Accambnes Hapogos Xa-
6apoBckoro kpasi». OTo cobbiThe cTano TpaauUMOHHbBIM, a
MEepOonpUATHE - KPACOYHbIM, SIPKMM U 3anOMUHAKLLUMCS.

Yyawmecs, pogutenu, negarorn ¢ 60nbWUMM BooayLLEBe-
HMEM FOTOBWUMNCH K 3TOMY MpasfHMKY: 3akasbiBanu U WK1
KOCTIOMbI, NpoboBanu peuenTbl HALWMOHANBHOW KyXHU, pe-
neTupoBanu TaHubl, NeCHU, ckadku. CTapancs kaxabli Knacc
npeacTaBuTb BO BCEM MHOroobpasuun HapogHOCTU, NMPOXU-
BawoLlme B XabapoBCKkOM Kpae, Beflb BbICTYNIEHNE OLeHVBa-
110 CTPOroe Xpwu.

B aTom rogy pebsita npegcTaBunu rocyaapCTBEHHYHO CUM-
BONUKY - rep6, conar BbIGpaHHOWM CTpaHbl, pecnybnukn, kpas,
panoHa. A cTonbl nomunucb oT AcTe! 3gecb MOXHO Obino

oTBeaaTb y30GeKCKuii NnoB, TaTapCKkMh 4vak-yak, bypsarckue

Oy3bl, benopycckne apaHuku,
pblOHbIE N MsCHbIE Gnioga
HapogoB Cesepa. LUnpoko
Oblna npencTaBrneHa u Bbl-
neyka — 93BEHCKWE neneLu-
KW, pycckue GrvHbl, nuporu,
onagbwu, KapaBaMW, LbIraHc-
Kn xneb, apmsaHckas xau-
nama. Bce cBexee, ¢ nbiny -

xapy! A eLle - MOpPCbl 1 KOMMOTbI U3 CEBEPHbIX AroA, Tpaes-
Hble Yau!

MoaroToBunu pebaTta 3axuratenbHble HauMOHanNbHbIe
TaHUbl - 3BEeHCKUN «X3aaa» n bypaTtckuii «Exopbe», 6enopyc-
CKUM 1 apMsHCKMIA. LibiraHe, kasaxu, y3beku, pycckue 1 tata-
pbl NOpafoBanu 3puTeniel CBOMMM BbICTyNNeHnsmMm. Huexu
nokasanu o6pﬂp. NMOKINOHEHNA peke, y3bekn — ckasky «Ox u

Ax». KpacoTta n HenoBTopu-
MOCTb HaLMOHanbHbIX KOCTHO-
MOB, KaK pacnucHOW KoBep,
necTpena spkMMu Kpackamu.

Bce knaccbl 6b1nm Harpax-
AeHbl rpamMoTaMu no pasnuy-
HbIM HOMWHALMAM.

WTor npasgHvka noasenu
yJalumecs HayarnbHOW LLKOSbI.

«MHe NOHPAaBWUINCA NPa3aHUK, A MNMOHAM, YTO BCe HAapOoAdbl OOIDK-
Hbl XXWUTb APYXHO!», - OTMETWUN TPETbEKNAcCHNK YCTUH besHocos.
Ero ogHoknaccHuue Jinaoe AdaHackeBon 6onblue NoHpaBMIoch
BbICTYTIIEHNE 9BEHOB, H1BXOB, 6EMOPYCOB N KpacuBble KOCTIOMbI.
TaHa Enu3apbeBa M3 4eTBEPTOro krnacca nogyvepkHyna, yto B
LLKOre BCe KNnacchl Bcerga akTMBHO YHacTBYIOT B MEPOMPUATUSIX.
«B XabaposckoMm kpae u1BeT MHOro HapOAOB, Xeraem BCem
cyacTbs, 300poBbs, a «Manasa Accambnest Hapogos Xabapos-
CKOro Kpasi» - KpyTo, Mo3HaBaTernbHO, Kpacmeo, boraTo, BKyc-
Ho!», - noaBenu utor pebsTa M3 4eTBEPTOro Kracca.
I. CNENLOBA,
yuunTesib 9BEHCKOro fA3blKa
c.Apka

2024/10/24
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OB b5IBJIEHUA

CTAHb CUJION, SRl
3ALLMLLAIOLL E/SS

POAUNHY!

CTabunbHble
BbINMATHI

HeaoBunxumoctb

Ycnyru

3BoHUTE B pabouee Bpemsa: 9-17-65, 9-18-66

MNMoppep>kka cemMb
OT rocynapcTed

( Brlpaxkaem GnarogapHoOCTb 3a NOMOLb U HeoueHmmh
NoAAEepKKy B OpraHM3auuy NOXOpoH Hallero oTua, AeayLu-
KW, cynpyra

I OononHuTensHble
NbroThbl

HecTtepoBa
Banepus BaHoBu4a
Xutenam cena Apka, panoHa. Huskuin Bam noknoH, goob-
pble nogu.

.

OkpyxHOW cOBEeT BeTepaHOB BblpaxaeT rnybokue cobo-
Ne3HOBaHUS POAHLIM U GNU3KUM B CBSI3W C HEBOCMOMHU-
MOW yTpaTon JOPOroro yeroBeka

IOPYEHA
Jlrogmunbl CepreeBHbl.

eXxemeeaYHbIe BLINAaThl
6e3 safepmer

eWHOBpeMeHHadA BbinnaTta
Npy 3aKl04eHUKU KOHTpakTa

Oetn, cynpyra, BHyKy

@ bank Poccum

1- 24 HoRrbps

Ceetnas namatb o Jliogmune CepreeBHe kak npodec-
OueHuTe 6e3onacHOCTb CMOHane, XOpoLUeM YeroBeke, Bbi3biBABLUEN UCKPEHHee
6aHKOBCKMUX ycnyr yBaXKeHue y BCeX, KoMy Bbinana 4ecTb 3HaTb €é u paboTaTb

C Heli, HaBceraga OCTaHeTCA B HaLLUX cepauax.

Y3HaiiTe 6onblie o cnocobax Ckopbum BMecTe ¢ BaMu.

3aWnThbl OT MOLLEHHUKOB

OdmumanbHbIN NOCTaBLUMK
AykumnoHHon komnaHum « COKO3MYLUHUHAN.
3akynaem MYLWWHUHY-COBOJb-BEJIKA-PbICb
U NPOYYIO NYLWWHUHY!

BbICOKUE LUEHbI!

Ta6bnuua npMnMBOB 1 OTNMBOB
Ha peke Kyxtyn ¢ 16.11 no 23.11

0424 0.7 03 146 3.2 camoBLIB03!
16 s 19 ?ggg sy (22 8851 0.8 3Bohure: 8 (913) 965-88-08
1707 1.5 1914 1.7 1526 3.3
2222 3.4 2133 1.9
17 0507 0.5 I'bl
113338~ — 07 3 XopoLuein
4751 6 s [ KOMMaHum!
072301 3.4 -

04
anpod.pd I;

Z Boi6epwn
CBOM KONMemx

KMMHMCTpauMH OxoTCcKoro

YYPEOUTENMN: 3 " Huuunam-.uoe laseTa BbIXOAUT NO AIPEC pEﬂAKum
MYHULMNanLHOro oKpyra Xa- naBHbIn v BTOpPHUKaM U3LATENS:
6apoBCKOro kpasi U KOMUTET penakTop KazeHHoe y1pexneHue n cy66otam yn.Jlynavapckoro, 20
no MHOPMaLIMOHHOMN Nonu- «Pepakuus raseTsl n.OXoTCK,

TUKE 1 MacCOBbIM KOMMYHU- T ) 6

kauvsm NpaBuTtenbcTBa Xa- A. T. TopaueHko «OxoTcKo-3BEHCKas + Xab6apoBckoro kpas.

6apoBckKoro Kpas npaega» 682480.

laseTta 3apernctpupoBaHa Yn- 3a cogepxaHue TENE®OHbI PEOAKLIUNA: OTnevaraHa

paenexnem ®epepanbHoi peknambl WHpekc 54550 rnaBHbIi pegakTop — 9-13-98, B neyaTHoM Liexe

cnyx6b1 no Hap3opy B cdepe peaakuus Tupax 259 3am. pepakTopa, MYHULIMNaNLHOrO

CBA3M, UHOPMALMOHHBIX Tex- Tupax no cyGGoram — oTaen peknambi Ka3eHHOro

HOMOMNIA U MaccoBbix kommy- (J|OTBETCTBEHHOCTU 279 p 9 ‘i7-65

HUKaumit no [lanbHeBOCTOuHO- He HecéT. Bce Moan. B nevats B KOPPEeCNOHAEHTLI =2 ’ yupexaenus

My cbeaepanbHOMY OKpyry. cnpaeku — 15.00 6Gyxrantepus —9-18-66, «Pepakumusa rasetbl

PeructpaumoHHbIit HoMep R Mo rpacdmky B 15.00 _mail- «OxoTCcKO-3BeHcKas
[V Ne TY27 - 00659 Yy peknamopare pachuky E-mail: panaay
k or 07 masi 2018 r. nen ohotskoep@yandex.ru J




