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● НАШИ НА СВО: Герой 
возвращается на фронт
● НАЦПРОЕКТ «ЖИЛЬЕ И 
ГОРОДСКАЯ СРЕДА»: чистая вода 
для Вознесенского
● ОБЩЕСТВЕННЫЙ ПОРЯДОК: в 
Ванино будет безопаснее
● ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА: 
школы края обновляются
● ПЕРСПЕКТИВЫ: нацпроекты 
перезагрузят
● ТОС: инициативы нашли 
поддержку
● ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКА: в крае 
построят новую ГЭС
● МОШЕННИКИ: остерегайтесь 
обмана!
● ЭТНОГРАФИЯ: воссоздание 
стойбища
● КАПРЕМОНТ: в домах будет теплее

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЕРСПЕКТИВНОЕ 
НАПРАВЛЕНИЕНАПРАВЛЕНИЕ
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Новые возможности для участников 
СВО, уточнения в системе оплаты труда, 
запрет на заключение срочных трудовых 
договоров, общие собрания собственников 
помещений в МКД, повышение штрафов 
за нарушение правил дорожного 
движения, правила регистрации 
автомобилей и многое другое.
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Что такое деревня? Это ветер в полях,Что такое деревня? Это ветер в полях,
Это россыпь цветов на зелёных лугах,Это россыпь цветов на зелёных лугах,
Это ягоды в старом плетёном лукошке,Это ягоды в старом плетёном лукошке,
Молодая герань на любимом окошке…Молодая герань на любимом окошке…
Что такое деревня? Ответов не счесть,Что такое деревня? Ответов не счесть,
Но один - самый точный из всех - всё же есть.Но один - самый точный из всех - всё же есть.
Тихо скажет берёзка, листвою шурша, -Тихо скажет берёзка, листвою шурша, -
Деревенька родная - России душа!Деревенька родная - России душа!

Сегодня в номере:Сегодня в номере:

ДопобразованиеДопобразование
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Управление беспилотниками - Управление беспилотниками - 
одно из популярных направлений одно из популярных направлений 
в детском дополнительном в детском дополнительном 
образовании. Школьники на практике образовании. Школьники на практике 
постигают основы электротехники, постигают основы электротехники, 
принципы аэродинамики, учатся принципы аэродинамики, учатся 
программированию. Эти навыки они программированию. Эти навыки они 
смогут применить практически в любой смогут применить практически в любой 
профессии.профессии.

Во время визита в спецподразделение ОМОН «Амурский» Во время визита в спецподразделение ОМОН «Амурский» 
регионального управления Росгвардии губернатор регионального управления Росгвардии губернатор 
Хабаровского края Дмитрий Демешин передал бойцам Хабаровского края Дмитрий Демешин передал бойцам 
партию специальных противоосколочных костюмов.партию специальных противоосколочных костюмов.

ВМЕСТЕ СТРОИМ ВМЕСТЕ СТРОИМ 
СВОЮ СУДЬБУСВОЮ СУДЬБУ

Малая родина. Бачигоапу! Малая родина. Бачигоапу! 

1951 год

ВСЕМ ПОЛЕЗЕН ВСЕМ ПОЛЕЗЕН 
МОЦАРТМОЦАРТ

Планета СемьяПланета Семья
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В трудные времена позитивное В трудные времена позитивное 
расположение духа – ценнейший ресурс. расположение духа – ценнейший ресурс. 
Но как его сохранить, если стрессовые Но как его сохранить, если стрессовые 
ситуации или новости идут плотным ситуации или новости идут плотным 
косяком? Предлагаем несколько косяком? Предлагаем несколько 
эффективных способов поднять эффективных способов поднять 
настроение.настроение.
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Уважаемые жители Хабаровского края!
Поздравляю вас с Днём российского студенчества! 

Уверен, для многих из нас годы учёбы в вузе остались одним из ярчайших 
воспоминаний: волнение перед экзаменом, радость от полученной оценки или 

зачёта, первые пробы сил в профессии — всё это неотъемлемая часть студенческих 
лет.

И как подчёркивает наш Президент Владимир Владимирович Путин: «От уровня образования, 
от уровня применяемых технологий, от того, какие амбиции возникают у каждого конкретного че-
ловека, региона либо всей страны зависит будущее государства».

Уверенно скажу: Хабаровский край — кузница научных кадров. У нас работают 13 вузов и фи-
лиалов, многие из них активно участвуют в программе стратегического академического лидерства 
«Приоритет 2030».

Высшее образование у нас получают около 40 тысяч ребят и девушек, занятия ведут 2 тысячи 
научно-педагогических работников. Особенно радует, что год от года растёт количество абитури-
ентов со всей страны.

К нам едут из 63-х регионов России от Камчатки до Калининграда, чтобы изучать медицину, IT, 
нефтегазовое дело, лингвистику и другие востребованные специальности.

Дорогие друзья! Сегодня перед вами открыты все двери!
Так, в рамках проекта «Краевая аспирантура» научным и образовательным организациям пре-

доставляются гранты на обучение по программам аспирантуры и ординатуры. 
Для молодых исследователей есть именные стипендии имени Николая Николаевича Му-

равьёва-Амурского, лучшим выпускники получают премию имени Николая Ивановича Гродекова. 
Ежегодно проходит краевой конкурс молодых учёных и аспирантов, вручается губернаторская 
премия в области науки и инноваций.

Добавлю: для нас важно, чтобы как можно больше выпускников захотели связать свою жизнь с 
Хабаровским краем. Для этого мы не только помогаем в обучении, но и меняем качество жизни в 
регионе. Это непростой и не одномоментный процесс, но в том числе с вашей помощью мы вопло-
тим в жизнь наш лозунг: «У Хабаровского края — нет окраин»!

Ещё раз поздравляю вас с праздником, желаю сил, терпения, целеустремлённости и 
только отличных результатов в учёбе!

С уважением,Губернатор Хабаровского края Д.В. Демешин

Малая родина. Бачигоапу!Малая родина. Бачигоапу!

25 января – День российского студенчества25 января – День российского студенчества

Уважаемые студенты!
Поздравляю вас с праздником молодости, 

бодрости и энтузиазма — Днем российского 
студенчества! 

Студенческие годы – замечательная пора в 
жизни каждого человека. Это время первых 

шагов в профессию, когда закладываются 
основы будущего, когда по силам сложнейшие 
науки и смелые эксперименты, время крепкой 
дружбы и взаимовыручки. 

В то же время, это серьезный и ответственный пери-
од для каждого молодого человека, когда происходит 
становление характера, вырабатываются принципы и 
убеждения, закладываются основы будущих успехов. 
Недаром во все времена именно студенты отличались 
интересом ко всему новому и прогрессивному, творче-
ской энергией, неиссякаемым энтузиазмом, принципи-
альностью и трудолюбием.

Уверен, что вы сможете достойно реализовать свои 
мечты и планы, а ваши знания и энергичные молодые 
сердца станут основой для профессиональных успехов.

Дорогие друзья! У вас впереди - целая жизнь, 
полная замечательных идей и грандиозных сверше-
ний. Никогда не отступайте перед трудностями, 
не останавливайтесь на достигнутом, не бойтесь 
ставить перед собой самые амбициозные цели! 

Желаю вам успехов в учебе, верных друзей, уве-
ренности в своих силах, достижений и побед!

С ПРАЗДНИКОМ!
С уважением, глава муниципального района Н.Г. Сафронов

Село Иннокентьевка было основа-
но в 1896 году. Первые жители ехали 
из Тамбовской губернии, останавлива-
лись на утесе, где и были построены 
первые дома. В 1914 на территории 
поселения недалеко от домов, кото-
рых было уже шесть, была построена 
часовня.

Основным занятием населения 
была рыбалка и сельское хозяйство. 
Развитию рыболовства, несомненно, 
способствовала построенная в 1935 
году судоверфь, выпускающая мелкие 
суда для ловли рыбы. Помимо этого, 
строительство судоверфи послужило 
мощным толчком для строительства и 
развития поселка в целом.

Период Великой Отечественной 
войны, как и для многих других рос-
сийских поселений, был достаточно 
тяжелым для жителей Иннокентьевки. 
Более половины жителей-рабочих 
села ушли на фронт, а оставшееся 
население самоотверженно трудилось 
в тылу.

Но, несмотря ни на что, после во-
йны поселок продолжает строиться и 
развиваться.

Что такое деревня? Это ветер в полях,
Это россыпь цветов на зелёных лугах,
Это ягоды в старом плетёном лукошке,
Молодая герань на любимом окошке…
Что такое деревня? Ответов не счесть,
Но один - самый точный из всех - всё же есть.
Тихо скажет берёзка, листвою шурша, -
Деревенька родная - России душа!

БАЧИГОАПУ, дорогие друзья! Наше с вами путешествие по селам 
района уже почти на финишной прямой. Сегодня заглянем в 
прошлое двух населенных пунктов Иннокентьевки и Джонки, 

которые живут рядышком, по-соседски.

На 1 мая 1953 года в состав Инно-
кентьевского поссовета уже входили 
населенные пункты Иннокентьевка, 
село Бонн и поселок Рыббаза.

В 1957 году судоверфь была пре-
дана управлению «Дальдревпром» и 
реорганизована в Иннокентьевский 
лесозавод, который уже начал выпу-
скать комплекты восьми одноквартир-
ных сборных домов, тару, рыбосоль-
ные чаны. Сырье, необходимое для 
выпуска этой продукции, поступало из 
Иннокентьевского леспромхоза. Кроме 
этого, Иннокентьевский леспромхоз 
экспортировал свою продукцию в 
районы Хабаровского края, Охотского 
побережья, в Сибирь, Среднюю Азию, 
а также Магаданскую и Еврейскую 
автономные области.

Село Джонка образовано в 1932 
году на месте нанайского селения 
Дзоанко, упоминавшегося в архивах с 
1656 года. Уже значительно позже по-
селение приняло современное назва-
ние, которое произошло от корейского 
слова «джонка», что означает «лодка».

Кроме нанайцев, осваивать терри-
торию начали русские, украинцы-пе-

реселенцы, корейцы. Поселение было 
разделено на три части: Корейский 
Мыс, где жили и заготавливали дрова 
для пароходов корейцы, Перго, где ос-
воились нанайцы, и Джонка (централь-
ная часть), где с 1948 года проживало 
русскоязычное население.

В 1944 году существовал рыболо-
вецкий колхоз «Искра». Председате-
лем был Бельды Перго, его именем и 
названо это место. В Перго находилось 
7-8 маленьких домиков, в которых жили 
нанайцы-колхозники. Рядом стоял ба-
рак, в котором располагалась контора, 
клуб, магазин.

В 1947 году стали привозить пе-
реселенцев с Украины. Привозили по 
несколько сотен человек, высаживали 
на берег озера без средств к суще-
ствованию. На работу отправляли на 
следующий день после прибытия. Ос-
новная работа – лесозаготовки. В 1948 
году началось стремительное развитие 
села: завозились рельсы, вагоны, по 
реке шли пароходы с грузами.

В 1949 году колхоз перенесли в 
село Лидога, а в Джонке в апреле этого 
же года был создан Иннокентьевский 
леспромхоз. Первыми рабочими были 
переселенцы. В этом же году были 
построены улицы Советская и Комсо-
мольская, клуб, первая контора ЛПХ, 
столовая, пекарня, магазины. Открыта 

Корейско-Мысовская семилетняя шко-
ла. А в 1959 году школа стала Джон-
кинской средней.

 В 1956-57 годах был организован 
больничный городок. В 1960 году от-
крыт аэропорт малой авиации.

80-е годы – годы процветания села.
Как и другие населённые пункты 

района, эти два села - Иннокентьевка и 
Джонка - пережили тяжёлое время эко-
номического кризиса. Идут они рядыш-
ком все эти годы, рука об руку, вместе 
строили свою судьбу, переплетались 
вехи истории, судьбы поколений.

Однако жители не падают духом, 
продолжают жить и работать, растят 
детей. Вы замечали такую тенденцию: 
люди, проживающие в деревне или на 
периферии, оказываются душевнее, 
добрее, а также отзывчивее, чем те, 
что проживают в больших городах? 
Кажется, что для небольших поселков 
характерно такое душевное участие, 
которого порой очень не хватает 
каждому из нас в окружении многоэта-
жек. Сплочённость людей, их много-
летнее знакомство, можно сказать, 
даже родство – вот что делает таких 
людей близкими и по-настоящему 
отзывчивыми. 

По селам района путешествует
Светлана Анюйская

Фото предоставлено автором

База Рыбкоп, 1951 годБаза Рыбкоп, 1951 год Мемориальная доскаМемориальная доска Детский сад п. Джонка. Старшая и младшая группаДетский сад п. Джонка. Старшая и младшая группа
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Рождественские встречиРождественские встречи

16января в районной Межпоселенческой центральной библиотеке 
с. Троицкое было проведено мероприятие, посвященное 
рождественским праздникам – святочным дням для 

школьников. По традиции на встречу были приглашены и ветераны 
«серебряного возраста». 

Программа под названием «Ступе-
ни к мудрости» проводится не в первый 
раз, но своей актуальности не теряет, 
так как люди снова и снова тянутся к 
своим истокам. В нашей стране проис-
ходит духовный подъём, стремление к 
поиску утраченных ценностей. Многие 
пытаются вспомнить позабытое про-
шлое, ищут и находят… 

Оказывается, что обычаи, обряды, 
традиционные праздники сохранили в 
себе вечные человеческие ценности, а 
это – мир в семье, любовь к ближнему, 
сплоченность, нравственное добро, 
скромность, стремление к истине, 
патриотизм. А ведь благополучие 
человека и народа напрямую зависит 
от того, насколько осознаётся цен-

ность своей культуры, умение беречь, 
хранить и передавать из поколения в 
поколение самое главное и ценное. 
Поэтому рождественские встречи об-
речены на успех и будут проводиться 
ещё и ещё.

Программа, подготовленная и про-
веденная специалистами библиотеки 
– Верой Дмитриевной Димитровой и 
Галиной Александровной Моисеевой, 
была адаптирована к нашим сегодняш-
ним дням, доступна для понимания, 
она получилась проникновенной и тро-
гательной до слёз, вызвавшей массу 
эмоций. По словам Людмилы Владими-
ровны Орловой, председателя Совета 
ветеранской организации Нанайского 
района и участницы встречи: «Такие 
встречи не только укрепляют связи 
между поколениями, но и помогают 
нам, ветеранам, оставаться частью 
современного общества, а школьни-
кам - будущему нашей страны - лучше 
усвоить историю, традиции, мудрость, 

чтобы помнить и идти по жизни твёрдо 
зная, что такое хорошо, а что такое 
плохо». 

Мероприятие пролетело быстро, 
погружая участников в атмосферу 
Рождества. На прощание ведущая 
Вера Дмитриевна поздравила всех с 
наступающим Крещением и продол-
жила: «Мы, надеемся, что эта встреча 
была для вас полезной и интересной. 
Будем с нетерпением ждать вас снова 
на наших Рождественских встречах». 

Рождество в православии празд-
нуют до наступления Крещения 
Господнего – двенадцать дней. Дни эти 
называются Святыми днями или Свят-
ками. На Святки люди веселятся, ходят 
в гости друг к другу, а ещё стараются 
сделать как можно больше добрых, 
хороших дел. И «Ступени к мудрости» 
конечно же, относится к добрым делам, 
которые так нам всем необходимы.

Марина Ридель
Фото предоставлено автором

Дополнительное образование: путь в профессиюДополнительное образование: путь в профессию

С начала года в Центре внешколь-
ной работы с. Троицкое открылось 
новое объединение «Школа БПЛА». 
Руководитель объединения – педагог 
дополнительного образования Андрей 
Владимирович Лагода. Занимаются в 
объединении 12 школьников. 

В этом направлении ребята делают 
только первые шаги, но уже успели 
принять участие в краевом фести-
вале-конкурсе по управлению БПЛА 
«Мы в ДВижении» в ноябре прошлого 
года в г. Хабаровске. И команда стала 
призёром соревнований в номинации 
«Командное первенство» лига «Старт», 
а в личном зачёте учащиеся объеди-
нения стали и призёрами, и победи-
телями соревнований: первое место 
в номинации «Полоса препятствий» у 
Егора Поссара, третье место в номи-
нации «Симуляторы полёта» - у Ивана 
Доденко.

На достигнутом ни школьники, ни 
их руководитель останавливаться не 
хотят. Они уже строят планы на весну, 
лето и далее. Дети на практике знако-
мятся со связанными с направлени-
ем дисциплинами - аэродинамикой, 

«Помню, с детства о небе мечтал,
Представлял, как сижу в самолете,
И пилотом я всё-таки стал -
Я по небу вожу квадрокоптер»

Таня Витязь

программированием и другими, учатся 
прокладывать маршруты, анализи-
ровать данные с датчиков, управлять 
квадрокоптерами. 

В «Школе БПЛА» пока только один 
беспилотник - конструктор програм-
мируемого квадрокоптера Phoenix4, 
подарок от Общественной организации 
народов Севера Нанайского района, 
руководит которой Алексей Харитоно-
вич Бельды. И кружковцы, и их руко-
водители благодарны и признательны 
за такой щедрый подарок, да ещё и 
к Новому году. Такие умные подарки 
детям – это инвестиция в будущее. 

Работа с БПЛА требует навыков, 
необходимых в современных услови-
ях: программирование, инженерное 
мышление, техническая грамотность, 
аналитические способности. Обучение 
этому уже в школьном возрасте, в бу-
дущем даст студентам явные преиму-
щества. Школьные кружки могут стать 
основой для воспитания ответственно-
го отношения к технике при использо-
вании беспилотников. Ведь важно не 
только научиться управлять дронами, 
но и понимать всю ответственность, 

связанную с этим. 
По словам директора Центра внеш-

кольной работы О.В. Аполлинарьевой: 
«БПЛА занимают все более важное 
место в экономике страны - сельском 
хозяйстве, транспорте, логистике, 
безопасности, картографии и других. 
Обучение в «Школе БПЛА» будет спо-
собствовать стремлению школьников 
овладеть практическими навыками 
управления и обслуживания беспи-
лотниками. Если в будущем выпускник 
захочет связать свою жизнь с эксплуа-
тацией беспилотных систем, то может 
пойти учиться в любой технический 
или авиационный колледж. Разработку 

аппаратов и программного обеспе-
чения изучают во многих российских 
вузах технической направленности».

Кто такой оператор БПЛА? Сегод-
ня - это опытный авиатор, он состав-
ляет план полёта, управляет с земли 
беспилотным летательным аппаратом, 
а затем принимает данные с дрона и 
занимается их обработкой. Профессия 
«Оператор БПЛА» вошла в утвержден-
ный перечень пятидесяти наиболее 
перспективных и востребованных про-
фессий Российской Федерации (При-
каз Минтруда РФ № 744 от 26.10.2020).

Марина Ридель
Фото из архива ЦВР

Управление беспилотниками - одно из популярных направлений 
в детском дополнительном образовании. Школьники на практике 
постигают основы электротехники, принципы аэродинамики, 

учатся программированию. Эти навыки они смогут применить 
практически в любой профессии.
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Сегодня жалоба находится в 
центре внимания налоговых 

органов не только как способ устране-
ния противоречий между налогопла-
тельщиками и государством, но и как 
основа нашей модернизации. Налого-
вой службой постоянно анализируют-
ся причины возникновения споров с 
целью снижения конфликтности.

По статистике, досудебный порядок 
обжалования является эффективным, 
так как 90% споров разрешаются на 
этом этапе, доля последующего судеб-
ного обжалования не превышает 10%.

Что касается формальной состав-
ляющей процедуры обжалования, то 
законодательство о налогах и сборах 
содержит подробное описание порядка 
и сроков обжалования ненормативных 
актов налогового органа, действий 
(бездействия) его должностных лиц. 
Многие налогоплательщики являются 
опытными заявителями. Вместе с тем, 
всегда сохраняется процент возникно-
вения технических ошибок на разных 
этапах обжалования, в том числе на 
этапе оформления и подачи жалобы в 
налоговый орган.

Учитывая высокую эффективность 
досудебного урегулирования нало-
говых споров, с 2025 года порядок 
обжалования будет упрощен. Соответ-
ствующие изменения уже приняты на 
законодательном уровне Федераль-
ным законом от  31.07.2023 № 389-
ФЗ  «О внесении изменений в части 
первую и вторую Налогового кодекса 
Российской Федерации, отдельные 
законодательные акты Российской 
Федерации и о приостановлении дей-
ствия абзаца второго пункта 1 статьи 
78 части первой Налогового кодекса 
Российской Федерации».

Изменения коснутся всех категорий 
жалоб, за исключением жалоб, подан-
ных на решения налоговых органов, 
принятые в соответствии со статьями 
101 и 101.4 Налогового кодекса Рос-
сийской Федерации (далее  - НК РФ), 
акцентировала Н.Ю. Махно.

Жалобы  могут быть рассмотрены в 
упрощенном порядке, в случае указа-
ния на это в жалобе (то есть только по 
волеизьявлению налогоплательщика).

Так, по желанию налогоплательщи-
ка его жалоба может быть рассмотрена 
тем налоговым органом, акты ненорма-
тивного характера, действия (без-
действие) должностных лиц которого 
обжалуются. Введен так называемый 
«институт должностного лица», при 
котором правомерность решения или 
действий оценивается вышестоящим 
должностным лицом этого же органа 
(по аналогии с Федеральным законом 
№ 210-ФЗ). 

Новый порядок подачи «легкой жа-
лобы», как  она называется в Службе, 
позволит налогоплательщику восполь-
зоваться дополнительной инстанцией 
досудебной защиты, предоставляя 
возможность налоговому органу само-
стоятельно устранить допущенное им 
нарушение.

Смысл введения нормы: макси-
мально быстрое разрешение спора с 
минимумом транзакционных издержек. 

Что такое «Легкая жалоба»
НК РФ с 01.01.2025 дополнен  ста-

тьей 140.1. «Особенности рассмотре-
ния жалобы в упрощенном порядке», в 
соответствии с которой:

1. Жалобы, направленные в элек-
тронной форме по телекоммуника-
ционным каналам связи или через 
личный кабинет налогоплательщика, 
за исключением жалоб, поданных на 
решения налоговых органов, принятые 
в соответствии со статьями 101 и 101.4 

«Лёгкая жалоба»
С 2025 года подать жалобу можно в упрощенном порядке

С1 января 2025 Налоговый кодекс Российской Федерации 
дополнен статьей 140.1. «Особенности рассмотрения жалобы 
в упрощенном порядке». О новом порядке поговорим с 

Натальей Махно - начальником правового отдела № 2 УФНС России по 
Хабаровскому краю.

Кодекса, могут быть рассмотрены в 
упрощенном порядке в случае указа-
ния на это в жалобе.

2. Рассмотрение жалобы в упро-
щенном порядке осуществляется нало-
говым органом, акты ненормативного 
характера, действия или бездействие 
должностных лиц которого обжалуют-
ся.

3. Жалоба, предусмотренная насто-
ящей статьей, рассматривается нало-
говым органом в течение семи дней со 
дня ее получения.

4. По итогам рассмотрения жалобы 
в соответствии с настоящей статьей 
налоговый орган, акты ненормативного 
характера, действия или бездействие 
должностных лиц которого обжалуют-
ся,:

1) принимает решение, предусмо-
тренное подпунктами 2 - 5 пункта 3 
статьи 140 НК РФ:

- отменяет акт налогового органа 
ненормативного характера;

- отменяет решение налогового 
органа полностью или в части;

- отменяет решение налогового 
органа полностью и принимает по делу 
новое решение;

- признает действия или бездей-
ствие должностных лиц налоговых ор-
ганов незаконными и выносит решение 
по существу;

2) принимает меры, предусмотрен-
ные пунктом 1 или пунктами 1 и 1.1 
статьи 139 НК РФ: устраняет наруше-
ния прав лица, подавшего жалобу, и 
сообщает об устранении нарушения 
прав лица, подавшего жалобу либо 
перенаправляет ее со всеми докумен-
тами в вышестоящий налоговый орган.

То есть, по результатам рассмо-
трения жалобы в упрощенном порядке 
возможно только удовлетворение 
жалобы.

В случае невозможности рассмо-
трения жалобы в установленный срок 
в упрощенном порядке, такая жалоба 
подлежит перенаправлению в выше-
стоящий налоговый орган для рассмо-
трения в порядке, предусмотренном 
главами 19 и 20 НК РФ.

Сроки рассмотрения
«Легкой жалобы»  

Срок рассмотрения жалобы в 
упрощенном порядке значительно 
сокращен, полный цикл составляет 
7 рабочих дней, решение по жалобе 
направляется заявителю в электрон-
ном виде. 

При этом срок рассмотрения жа-
лобы в общеустановленном порядке 
вышестоящим налоговым органом 
составляет 15 рабочих дней с возмож-
ностью продления срока рассмотрения 
еще на 15 рабочих дней. 

Таким образом, срок рассмотрения 
жалобы в упрощенном порядке законо-
дательством значительно сокращен.

Тематики для обжалования
Рассмотрение жалоб в упрощен-

ном порядке возможно по следующим 
тематикам:

● камеральный и выездной кон-
троль, контрольно-аналитическая 
деятельность: требование о пред-
ставлении документов, требование о 
представлении пояснений, вызов на 
допрос;

● по вопросам учета плательщиков, 
работы с плательщиками: отказ в при-
нятии налоговой декларации, налого-
вое уведомление, действия (бездей-
ствие) по постановке (снятию) с учета 
индивидуального предпринимателя 
в качестве плательщика патентной 
системы налогообложения;

● по вопросам урегулирования 
задолженности:

- несогласие с сальдо ЕНС в акте 
сверки принадлежности сумм денеж-
ных средств, перечисленных и (или) 
признаваемых в качестве единого 
налогового платежа, либо сумм де-
нежных средств, перечисленных не в 
качестве единого налогового платежа, 
требование об уплате задолженности, 
сообщение об отказе в возврате (заче-
те) сумм налогов и сборов, уведомле-
нием об исчисленных суммах налогов, 
авансовых платежей по налогам, 
сборов, страховых взносов, решение о 
взыскании задолженности;

● по иным направлениям: приоста-
новление операций по счетам в бан-
ках, отказ уполномоченного органа в 
предоставлении отсрочки или рассроч-
ки, неисполнение решения суда, иное.

Автоматизация процесса 
подачи жалобы 

в упрощенном порядке
«Легкая жалоба» будет подаваться 

только в электронной форме через 
Личный кабинет ФЛ и ИП в разделе 
«Подача жалобы» и по ТКС – строго по 
утвержденной форме. В ЛК будет обе-
спечено обязательное отражение всех 
возможных к обжалованию в упрощен-
ном порядке документов. 

Самыми важными реквизитами в 
жалобе являются дата и номер обжа-
луемого документа. Без указания этих 
реквизитов жалоба не может быть 
рассмотрена в упрощенном порядке – 
разъяснила Наталья Махно.  

Автоматизация 
для налогоплательщика

При заполнении формы жалобы 
плательщик по каждому реквизиту 
получит возможность выбора тематики 
жалобы из выпадающего списка; выбо-
ра решения, действия (бездействия), с 
которыми он не согласен, из выпадаю-

щего списка; приложения обжалуемого 
документа; описания проблемы, дей-
ствий, нарушений; выбора заявителем 
конкретных требований. 

Причины отказа в принятии 
«Легкой жалобы»:

- нарушение установленного фор-
мата подачи жалобы;  

- ненадлежащее подписание (отсут-
ствует УКЭП или несоответствие ЭП 
УКЭП лица, подавшего жалобу);

- неуполномоченный представитель 
(направление документа без прило-
жения информационного сообщения о 
представительстве). 

Подводя итоги разговора: цель 
внесенных изменений Федеральным 
законом от  31.07.2023 № 389-ФЗ 
направлена на совершенствование 
порядка досудебного урегулирования 
налоговых споров в части упрощения и 
расширения его действия.
Преимущества рассмотрения 
жалобы в упрощенном порядке 

(«легкая жалоба»):
- дополнительный механизм разре-

шения споров; 
- добровольный выбор налогопла-

тельщика;  
- упрощение порядка подачи жало-

бы и сокращение сроков рассмотре-
ния;

- исключение направления жалобы 
в ненадлежащий ТНО;

- исключение возможной ошибки 
при заполнении реквизитов обжалуе-
мого документа;

- по результатам рассмотрения 
жалобы либо удовлетворение, либо 
перенаправление в ВНО;  

- отзыв жалобы, поданной в упро-
щенном порядке, не препятствует 
рассмотрению жалобы в обычном 
порядке.

Социальные вычеты по налогу на доходы физических лиц 
(НДФЛ) за 2024 год можно получить в упрощенном порядке, то 

есть без подачи декларации 3-НДФЛ и подтверждающих расходы 
документов. 
За какие расходы можно получить вычет
Вычет в упрощенном порядке можно получить за понесенные расходы:
• на обучение в образовательных организациях; 
• на медицинские услуги, оказанные самому налогоплательщику, его су-

пругу (супруге), родителям и детям (в том числе, усыновленным). 
• на уплату пенсионных взносов по договорам негосударственного пен-

сионного обеспечения в свою пользу или в пользу членов семьи и близких 
родственников; 

• на уплату взносов по договорам добровольного пенсионного страхова-
ния в свою пользу, в пользу супруга, родителей, детей-инвалидов;

• на уплату страховых взносов по договорам добровольного страхования 
жизни в свою пользу, в пользу супруга, родителей, детей (если такие догово-
ры заключаются на срок не менее пяти лет); 

• на физкультурно-оздоровительные услуги, оказанные самому налого-
плательщику и его детям.

Для получения вычета в упрощенном порядке налогоплательщик обя-
зательно должен быть пользователем электронного сервиса ФНС России 
«Личный кабинет для физических лиц».

Как получить вычет в упрощенном порядке
Для получения социальных вычетов применяются унифицированные 

документы – справки об оплате услуг (уплате взносов). Их предоставляют 
организации и ИП, которые оказывали соответствующие услуги по расходам, 
фактически понесенным физическим лицом после 1 января 2024 года. Такие 
справки полностью заменяют подтверждающие документы.

Чтобы организация или ИП, оказывающие услуги, сформировали справ-
ку о понесенных налогоплательщиком расходах, нужно обратиться к ним с 
заявлением, которое заполняется в произвольной форме. 

На основании этого заявления и при наличии у организации (ИП) техни-
ческой возможности унифицированная справка об оплате услуг (взносов) 
направится в налоговую службу. 

Получив сведения, налоговый орган разместит предзаполненное заявле-
ние на получение налоговых вычетов в упрощенном порядке в «Личном каби-
нете для физических лиц». Налогоплательщику останется только проверить 
реквизиты банковского счета, подписать заявление электронной подписью и 
направить его в налоговый орган.  

За какой период можно получить вычет в упрощенном порядке
Порядок получения социальных налоговых вычетов в упрощенном поряд-

ке применятся только к расходам, начиная с 2024 года. 
При необходимости получения социальных вычетов за 2022 и 2023 годы 

необходимо по-прежнему предоставить в налоговые органы декларацию 
3-НДФЛ и комплект подтверждающих понесенные расходы документов (ко-
пию договора, чек, копию лицензии).

Необходимо отметить, что новый упрощенный порядок получения со-
циальных налоговых вычетов не отменяет старый порядок - представить 
налоговую декларацию по форме 3-НДФЛ.

Подробнее о получении социальных налоговых вычетов в упрощенном 
порядке можно ознакомиться на промостранице сайта ФНС России «Упро-
щенный порядок получения вычетов по НДФЛ».
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ПОНЕДЕЛЬНИК

27 ЯНВАРЯ

ВТОРНИК
28 ЯНВАРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.05 Модный приговор 0+
09.55 Жить здорово! 16+
10.45, 12.10 Х/ф "РОЗЫ-
ГРЫШ" 12+
12.40, 16.25, 18.30, 19.15, 
00.45 Подкаст.Лаб 16+
16.45 Давай поженимся! 16+
17.35 Мужское / Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "МИНУТА ТИШИ-
НЫ" 16+
23.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с "КУЛА-
ГИНЫ" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "СКЛИФОСОВ-
СКИЙ" 12+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 
12+

ЗВЕЗДА
05.00 Т/с "ГАИШНИКИ" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15 Д/с "Освободители" 16+
11.00, 23.15 Т/с "ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА" 12+
13.50, 03.25 Т/с "ПРИКАЗА 
УМИРАТЬ НЕ БЫЛО" 16+
18.00 Д/с "Мировая экономи-
ческая" 16+
18.50 Специальный репортаж 16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Скрытые угрозы 16+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
00.45 Х/ф "ПОРОХ" 12+
02.15 Д/с "Предвидение кос-
моса" 16+
03.00 Д/с "Перелом. Хроника 
Победы" 16+

НТВ (+1)
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ" 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 
16+
22.15, 00.00 Т/с "ШЕФ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ" 16+
00.55 Т/с "ФЕНИКС" 18+
04.20 Т/с "АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР" 16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.05 Утро с губернией 
0+
09.00, 12.05 Школа здоровья 
16+
09.10 Т/с "ПЕРВАЯ ЛЮ-
БОВЬ" 16+
11.10, 04.40 Слово веры 12+
11.30, 20.45 Ветераны 12+
13.00 Т/с "ПРОПАСТЬ МЕЖ-
ДУ НАМИ" 16+
15.00, 16.45, 19.00, 21.10, 
22.55, 01.45, 03.15, 06.20 Но-
вости 16+
15.15 Д/ф "Дикие и стильные. 
Плюс сайз" 12+
15.55, 17.00 Д/с "Научные сен-
сации" 12+
18.00, 23.50 Т/с "КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2" 16+
19.45, 21.50, 23.40, 01.40, 
02.15, 03.10, 03.45, 06.15 Ме-
сто происшествия 16+
19.50, 21.55, 00.50, 02.20, 
03.50 Говорит губерния 16+
05.00 На рыбалку 16+
05.25 Т/с "ЛЕКАРСТВО ДЛЯ 
БАБУШКИ" 16+

ОТР
06.00 Х/ф "ЖАСМИН" 12+
07.45 Х/ф "О ЛЮБВИ" 12+
09.00, 13.30, 21.15 Календарь 
6+
09.30 Коллеги 12+
10.10 Новости Совета Феде-
рации 12+
10.25 За дело! 12+
11.05 Свет и тени. Ференц 
Лист 16+
11.35, 02.15 Т/с "МЕТОД 2" 16+
13.15 Д/ф "Ленинград. Блока-

да. Жизнь" 12+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.50, 18.00, 19.00, 
21.00, 00.00, 02.00 Новости
14.05, 14.35 Пёстрый мир 12+
15.05, 15.35, 16.05, 18.05, 
19.10, 00.20 ОТРажение
17.00, 04.25 Т/с "ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ" 16+
21.45 Х/ф "ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ" 12+
23.10 Х/ф "ТОНЯ ПЛАЧЕТ НА 
МОСТУ ВЛЮБЛЁННЫХ" 16+
23.45 Почитаем! 12+
03.55 Свет и тени. Иван Тур-
генев 16+
05.15 Очень личное 12+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.20 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
08.50, 01.00 Х/ф "ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ" 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 Д/ф "Бастион на Неве" 
16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 
16+
13.00 Д/ф "Ленинград гово-
рит!" 16+
13.40, 21.30 Х/ф "ЛЕНИН-
ГРАДСКАЯ СИМФОНИЯ" 0+
15.20 Д/ф "70 лет России в 
ЮНЕСКО" 16+
16.45 Передвижники. Марк 
Антокольский 16+
17.15 XXIV Международный 
зимний фестиваль "Площадь 
искусств". Закрытие 16+
18.05 Д/ф "Синяя птица" 
Грачёва" 16+
18.20 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
23.05 Д/ф "Любовь за колючей 
проволокой" 16+
00.05 Х/ф "КОМПОЗИТОР 
АНАТОЛИЙ НОВИКОВ" 16+
02.10 Д/ф "Возрождение дири-
жабля" 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
05.00, 08.00, 14.05 Все на 
Матч! 12+
05.50 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. пт
08.55 Что за спорт? 12+
09.25 Гандбол. ЧР. Olimpbet 
Суперлига. Женщины. 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Волейбол. ЧР. Pari Су-
перлига. Мужчины. 6+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Но-
вости
17.05 Автоспорт. Рождествен-
ская гонка чемпионов. 6+
18.35 ЕвроФутбол. Обзор 6+
19.35 Специальный репортаж 
12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 География спорта 12+
22.30 Громко. Прямой эфир
23.40 Д/ф "Шумахер и Шума-
хер" 12+
00.25 Футбол. Winline Зимняя 
серия. пт
02.25 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.45, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 02.30 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф "ПОЦЕЛУЙ ДРАКО-
НА" 16+
21.55 Знаете ли вы, что? 16+
23.30 Х/ф "СЕНТЯБРЬ В ШИ-
РАЗЕ" 18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 
16+
08.50 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ЧИСТО СОВЕТСКОЕ 

УБИЙСТВО" 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф "СТАРАЯ ГВАР-
ДИЯ. ОГНЕННЫЙ СЛЕД" 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф "СИНИЧКА" 
16+
17.00 Д/ф "Актёрские драмы" 
16+
18.10 Х/ф "ЧИСТОСЕРДЕЧ-
НОЕ ПРИЗВАНИЕ" 12+
22.35 Специальный репортаж 
16+
23.05 Знак качества 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Русские тайны. 
Охота на русских" 16+
01.30 Д/ф "Как мама скажет" 
16+
02.10 Д/ф "Как отдыхали во-
жди" 16+
04.20 Короли эпизода 16+
05.30 Д/с "Большое кино" 16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ- 2025 г 
16+
08.00, 03.25 Однажды в Рос-
сии 16+
08.30 Выжить в Самарканде. 
Игра сезонов 16+
14.05 Титаны 16+
16.30 Т/с "КУПЦЫ И ДЕТИ" 
16+
21.00 Т/с "ДЕВУШКИ С МА-
КАРОВЫМ" 16+
22.00 Х/ф "ДЕДУШКА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ" 16+
23.55 Х/ф "ВСЕ ТОЛЬКО НА-
ЧИНАЕТСЯ" 16+
01.35 Х/ф "ПОЕЗД В ПУСАН" 
18+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 Мультфильмы 0+
07.00 Т/с "МОЛОДЁЖКА. НО-
ВАЯ СМЕНА" 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.40 Х/ф "КРЫСИНЫЕ 
БЕГА" 16+
11.55 Х/ф "ЗНАКОМСТВО С 
РОДИТЕЛЯМИ" 16+
14.05 Х/ф "ЗНАКОМСТВО С 
ФАКЕРАМИ-2" 16+
16.05 Х/ф "УИКЕНД С БА-
ТЕЙ" 16+
17.55 Шоу Уральские пельме-

ни 16+
21.00 Х/ф "УДАРНАЯ ВОЛНА. 
БИТВА ЗА ГОНКОНГ" 16+
23.20 Х/ф "УДАРНАЯ ВОЛ-
НА" 16+
01.40 Острова 18+
03.45 Т/с "ЦИРК" 16+
04.10 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.30, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.30, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.55, 00.25 Д/с "Порча" 16+
13.00, 01.20 Д/с "Знахарка" 
16+
13.35, 01.45 Д/с "Верну люби-
мого" 16+
14.10, 02.15 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14.45 Х/ф "Я ВЕРНУСЬ ЗА 
ТОБОЙ" 16+
19.00 Х/ф "ШАМАНКА" 16+
04.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Т/с "КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-2" 16+
06.05 Х/ф "ПЕРЕХВАТ" 16+
07.35, 09.30 Х/ф "ТАЙФУН" 16+
08.05 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+
08.40 Знание-сила 0+
13.30, 17.30, 00.30 Т/с "СЛЕД" 
16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 15.10 "ГАДАЛКА" 16+
15.15 Т/с "СЛЕПАЯ" 16+
17.00, 18.10 Х/ф "РОНИН" 16+
19.15, 22.25 Т/с "МАЖОР" 16+
22.50 Итоги с Малькевичем 16+
23.45 Х/ф "ЭКСТРАСЕНС. 
ДЕЛО СОФИ" 16+
02.00 Кадони Шоу 16+
02.45 Мистические истории 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Но-
вости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.10, 19.15 Информа-
ционный канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "МИНУТА ТИШИ-
НЫ" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с "КУЛА-
ГИНЫ" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "СКЛИФОСОВ-
СКИЙ" 12+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 
12+

ЗВЕЗДА
05.10, 13.50, 03.25 Т/с "ПРИ-
КАЗА УМИРАТЬ НЕ БЫЛО" 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15 Т/с "ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА" 12+
18.00 Д/с "Мировая экономи-
ческая" 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
00.45 Х/ф "НАЧАЛЬНИК ЧУ-
КОТКИ" 12+

02.15 Д/с "Предвидение кос-
моса" 16+
02.55 Д/с "Перелом. Хроника 
Победы" 16+

НТВ (+1)
04.55, 08.25, 10.35 Т/с "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ" 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 
16+
22.15, 00.00 Т/с "ШЕФ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ" 16+
00.55 Т/с "ФЕНИКС" 18+
04.25 Т/с "АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР" 16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.05 Утро с губернией 
0+
09.00 Школа здоровья 16+
09.10, 05.35 Т/с "ЛЕКАРСТВО 
ДЛЯ БАБУШКИ" 16+
11.10, 15.00, 16.45, 19.00, 
20.55, 22.45, 00.30, 03.25, 
06.20 Новости 16+
11.45, 19.45, 20.45, 21.40, 
23.25, 01.05, 02.30, 03.55, 
06.15 Место происшествия 
16+
11.50, 17.00, 19.50, 21.45, 
01.10, 02.35 Говорит губерния 
16+
13.00, 14.00 Т/с "ПРОПАСТЬ 
МЕЖДУ НАМИ" 16+
15.15 Д/ф "Дикие и стильные. 
Субкультуры" 12+
15.50 Д/с "Научные сенсации" 
12+
18.00, 23.35 Т/с "КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2" 16+
02.00 Новости часть 16+
04.00 Х/ф "ПРИТВОРЩИКИ" 
16+

ОТР
06.00 Большая страна 12+
06.55 Специальный проект 12+
07.10, 11.35, 02.15 Т/с "МЕ-
ТОД 2" 16+
09.00, 13.30, 21.15 Календарь 
6+

09.25 Х/ф "ПРОСТАЯ ИСТО-
РИЯ" 12+
10.50 Специальный репортаж 
12+
11.05 Свет и тени. Бенвенуто 
Челлини 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.50, 18.00, 19.00, 
21.00, 00.00, 02.00 Новости
14.05, 14.35 Пёстрый мир 12+
15.05, 15.35, 16.05, 18.05, 
19.10, 00.20 ОТРажение
17.00, 04.25 Т/с "ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ" 16+
21.45 Х/ф "КОМИССАР" 12+
23.15 Х/ф "МАСОНЫ" 12+
23.45 Тайны в искусстве 16+
03.55 Свет и тени. Ференц 
Лист 16+
05.15 За дело! 12+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф "Монологи великого 
Дуни" 16+
07.35 Д/ф "Коломенское. 
Остров времени" 16+
08.30 Д/ф "Кожемяка и скор-
няк" 16+
08.45, 00.40 Х/ф "ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ" 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.30 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15 Х/ф "КОМПОЗИТОР 
АНАТОЛИЙ НОВИКОВ" 16+
12.10 Д/ф "Ложкарь" 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Д/ф "Толстые и тонкие. 
О феномене советских лите-
ратурных журналов" 16+
14.10 К 165-летию А. Чехова. 
"Егерь" 16+
15.15 Д/ф "Антарктида без ро-
мантики" 16+
15.45 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
16.45 Эрмитаж 16+
17.15 XIV Московский Рожде-
ственский фестиваль духов-
ной музыки. 16+
18.05 Д/ф "Русская архитекту-
ра" 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!

20.50 Галерея 16+
21.30 Д/ф "Конферансье" 16+
22.20 Х/ф "ПОЦЕЛУЙ" 6+
23.45 ХХ Век. "Прежде всего 
театр. В. Стржельчик" 16+
01.50 Закрытие XXIV Между-
народного зимнего фестиваля 
"Площадь искусств" 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
05.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. пт
06.35, 14.05, 22.30, 04.25 Все 
на Матч! 12+
07.25, 23.15 Д/ф "Марадона. 
Лучший в истории" 12+
08.35, 17.05, 19.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. 6+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
13.30 Вы это видели 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Но-
вости
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.30 Профессиональный бокс. 
Ночь Чемпионов IBA. 16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Магия большого спорта. 
Синхронное плавание 12+
00.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. 16+
01.45 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.05 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 22.00 Загадки челове-
чества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Документальный 
спецпроект 16+
17.00, 02.50 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф "ЦИКАДА 3301" 16+
23.30 Х/ф "ФОРРЕСТ ГАМП" 
18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ЧИСТО СОВЕТСКОЕ 
УБИЙСТВО" 12+
10.40, 04.20 Д/ф "Леонид Бро-
невой. Вас попрошу остаться" 
16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф "СТАРАЯ ГВАР-
ДИЯ. ОГНЕННЫЙ СЛЕД" 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф "СИНИЧКА" 
16+
17.00 Д/ф "Актёрские драмы" 
16+
18.15 Х/ф "ЧИСТОСЕРДЕЧ-
НОЕ ПРИЗВАНИЕ-2" 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф "Простить измену" 
16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Тайная комната. 
Королева Камилла" 16+
01.30 Д/ф "90-е. Пипл хавает" 
16+
02.10 Мифы о еде 16+
05.35 Москва резиновая 16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ- 2025 г 
16+
08.00, 03.35 Однажды в Рос-
сии 16+
09.00, 21.00 Т/с "ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ" 16+
19.00 Т/с "КУПЦЫ И ДЕТИ" 
16+
22.00 Х/ф "СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА" 16+
00.00 Х/ф "ДЕДУШКА ЛЕГ-
КОГО ПОВЕДЕНИЯ" 18+
01.50 Х/ф "ПОЕЗД В ПУ-
САН-2. ПОЛУОСТРОВ" 18+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 Мультфильмы 0+
07.00 Т/с "МОЛОДЁЖКА. НО-
ВАЯ СМЕНА" 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.25 М/ф "Коты эрмитажа" 6+
11.05 М/ф "Гномы в доме" 6+
12.40 М/ф "Зверогонщики" 6+
14.35 М/ф "Зверолэнд" 6+
16.25 Х/ф "РОБОПЁС" 6+

18.05 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф "ВЕЛИКИЙ УРАВ-
НИТЕЛЬ-2" 16+
23.20 Х/ф "ВЕЛИКИЙ УРАВ-
НИТЕЛЬ" 18+
01.55 Х/ф "ДОГМЕН" 18+
03.35 Т/с "ЦИРК" 16+
04.00 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.25 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.45, 00.30 Д/с "Порча" 16+
12.55, 01.25 Д/с "Знахарка" 16+
13.30, 01.50 Д/с "Верну люби-
мого" 16+
14.05, 02.15 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14.40 Х/ф "НЕЛЮБИМАЯ НЕ-
ВЕСТКА" 16+
19.00 Х/ф "ПАУЧИЙ ИСТОЧ-
НИК" 16+
04.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30 Т/с "КРЕПКИЕ ОРЕШ-
КИ-2" 16+
07.40, 09.30, 04.40 Т/с "ДЖО-
КЕР" 16+
08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 0+
13.30, 17.30, 00.30 Т/с "СЛЕД" 
16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 15.10  "ГАДАЛКА" 16+
15.15 Т/с "СЛЕПАЯ" 16+
17.00, 18.10 Х/ф "РОНИН" 16+
19.15, 22.25 Т/с "МАЖОР" 16+
22.45 Х/ф "ДЖОН УИК 3" 16+
01.15 Х/ф "ЯМАКАСИ" 18+
02.45 Мистические истории 
16+
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СРЕДА
29 ЯНВАРЯ

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ с 27 января - 2 февраля

ЧЕТВЕРГ
30 ЯНВАРЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Но-
вости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.10, 19.15 Информа-
ционный канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "МИНУТА ТИШИ-
НЫ" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45 Шоу Вована и Лексуса 
16+
00.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с "КУЛА-
ГИНЫ" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "СКЛИФОСОВ-
СКИЙ" 12+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 
12+

ЗВЕЗДА
05.05 Т/с "ПРИКАЗА УМИ-
РАТЬ НЕ БЫЛО" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15 Т/с "ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА" 12+
14.10 Х/ф "МАРШ-БРОСОК. 
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА" 16+
18.00 Д/с "Мировая экономи-
ческая" 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Д/с "Секретные матери-
алы" 16+
22.45 Между тем 12+

00.40 Х/ф "НОЧНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ" 12+
02.15 Х/ф "НАЧАЛЬНИК ЧУ-
КОТКИ" 12+

НТВ (+1)
04.55, 08.25, 10.35 Т/с "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ" 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 
16+
22.15, 00.00 Т/с "ШЕФ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ" 16+
00.55 Т/с "ФЕНИКС" 16+
04.20 Т/с "АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР" 16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.05 Утро с губернией 
0+
09.00 Школа здоровья 16+
09.10, 05.35 Т/с "ЛЕКАРСТВО 
ДЛЯ БАБУШКИ" 16+
11.10, 15.00, 16.45, 19.00, 
20.55, 23.00, 00.55, 03.05, 
04.30, 06.20 Новости 16+
11.45, 17.00 Говорит губерния 
16+
12.45 На рыбалку 16+
13.10, 14.00 Т/с "ЭЙНШТЕЙН. 
ТЕОРИЯ ЛЮБВИ" 16+
15.15 Д/ф "Дикие и стильные. 
Броня" 12+
15.50, 22.10 Д/с "Научные сен-
сации" 12+
18.00, 23.55 Т/с "КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2" 16+
19.45, 21.45 От первого лица 
0+
20.10 Ветераны 12+
20.45, 21.40, 23.45, 00.50, 
01.25, 03.00, 03.35, 04.25, 
05.00, 06.15 Место происше-
ствия 16+
01.30, 02.15 Х/ф "ПРИТВОР-
ЩИКИ" 16+
03.45 Д/ф "Больше, чем лю-
бовь" 16+
05.05 Зелёный сад 0+

ОТР
06.00 День региона. Преди-
словие 12+
06.55 Специальный репортаж 
12+

07.10, 02.15 Т/с "МЕТОД 2" 
16+
09.00, 13.30, 21.15 Календарь 
6+
09.25 Х/ф "САД" 12+
11.05 Свет и тени. Савва Мо-
розов 16+
11.35 Т/с "МЕТОД" 16+
13.15 Тайны в искусстве 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.50, 18.00, 19.00, 
21.00, 00.00, 02.00 Новости
14.05, 14.35 Пёстрый мир 12+
15.05, 15.35, 16.05 ОТРаже-
ние
17.00, 04.20 Т/с "ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ" 16+
18.05, 19.10, 00.20 Отраже-
ние. Республика Бурятия 12+
21.45 Х/ф "ОТЧИЙ ДОМ" 12+
23.20 Х/ф "НА ПУТИ" 12+
23.45 Специальный проект 
12+
03.50 Свет и тени. Бенвенуто 
Челлини 16+
05.15 Моя история 16+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф "Монологи великого 
Дуни" 16+
07.35 Д/ф "Русская архитекту-
ра" 16+
08.30 Д/ф "Валяльщик" 16+
08.45, 00.30 Х/ф "ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ" 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.35 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 ХХ Век. "Спорт и 
личность. Теннис Морозовой" 
16+
11.50 Д/ф "Возрождение дири-
жабля" 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00, 02.25 Д/ф "Нерчинск. 
Дворец Бутина" 16+
13.30 Больше, чем любовь 
16+
14.10 Х/ф "ПОЦЕЛУЙ" 6+
15.15 Д/ф "Змееловы" 16+
15.45 Д/ф "Лев Шимелов. Кон-
ферансье" 16+
16.45 Библейский сюжет 16+
17.20, 01.45 XIV Международ-
ный фестиваль Мстислава Ро-
строповича. 16+
18.00 Д/ф "Русский хозяин" 
16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+

20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50 Галерея 16+
21.30 Власть факта. "Сибир-
ский океан" 16+
22.15 Х/ф "НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ, БЛАГОПО-
ЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ 
СТО ЛЕТ НАЗАД" 0+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
05.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. пт
06.35, 14.05, 22.30, 01.55 Все 
на Матч! 12+
07.25 Д/ф "Брюс Ли. Путь во-
ина" 12+
08.35, 17.05, 19.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.55 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помеще-
ниях. 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Волейбол. ЧР. Pari Су-
перлига. Мужчины. 6+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
13.30 География спорта 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Но-
вости
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.30 Бокс. Bare Knuckle FC. 
16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Вид сверху 12+
23.15 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. пт
02.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.25, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/с "Легенды и мифы" 
16+
17.00, 02.10 Тайны Чапман 

16+
20.00 Х/ф "57 СЕКУНД" 16+
21.55 Безумные факты 16+
23.30 Х/ф "КОДЕКС ВОРА" 
18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ТАЙНА ПАРТИЙНОЙ 
ДАЧИ" 12+
10.40, 04.25 Д/ф "М. Назаро-
ва и И. Дмитриев. Укрощение 
строптивых" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф "ЗАЛОЖНИКИ" 12+
13.45, 05.05 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Х/ф "СИНИЧ-
КА-2" 16+
17.00 Д/ф "Актёрские драмы" 
16+
18.15 Х/ф "ЧИСТОСЕРДЕЧ-
НОЕ ПРИЗВАНИЕ-3" 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Дорогие товарищи. 
Ночь Вампира" 16+
01.30 Знак качества 16+
02.15 Д/ф "Русские тайны. 
Опасная косметика" 16+
05.35 Москва резиновая 16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ- 2025 г 
16+
08.00, 04.15 Однажды в Рос-
сии 16+
09.00, 21.00 Т/с "ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ" 16+
19.00 Т/с "КУПЦЫ И ДЕТИ" 
16+
22.00 Х/ф "РИДДИК" 16+
00.25 Х/ф "АССАСИН. БИТВА 
МИРОВ" 16+
02.40 Х/ф "СУМАСШЕДШАЯ 
ЕЗДА" 18+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05, 04.25 Мультфильмы 
16+
07.00 Т/с "МОЛОДЁЖКА. НО-
ВАЯ СМЕНА" 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.05 Х/ф "МАЛЕНЬКИЕ 
ВОЛШЕБНИЦЫ" 6+
12.05 Х/ф "ЧАРОДЕЙКА" 12+
14.05 Х/ф "ТАЙНА ВОЛШЕБ-

НЫХ ЧАСОВ" 6+
16.05 Х/ф "ИГРА ЭНДЕРА" 
12+
18.20 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф "ДУБЛИКАТ" 16+
23.00 Х/ф "ПЕТЛЯ ВРЕМЕ-
НИ" 18+
01.20 Х/ф "2067. ПЕТЛЯ ВРЕ-
МЕНИ" 18+
03.10 Х/ф "ВО ИМЯ КОРО-
ЛЯ-3" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.45, 00.30 Д/с "Порча" 16+
12.50, 01.20 Д/с "Знахарка" 
16+
13.25, 01.45 Д/с "Верну люби-
мого" 16+
14.00, 02.15 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14.35 Х/ф "КОГДА ЛЮБОВЬ 
СОВСЕМ НЕ ЖДЁШЬ" 16+
19.00 Х/ф "МЕЧТА НА ТРО-
ИХ" 16+
04.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 09.30, 04.50 Т/с "ДЖО-
КЕР" 16+
13.30, 17.30, 00.30 Т/с "СЛЕД" 
16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 15.10 Т/с "ГАДАЛКА" 
16+
15.15 Т/с "СЛЕПАЯ" 16+
17.00, 18.10 Х/ф "РОНИН" 
16+
19.15, 22.25 Т/с "МАЖОР" 16+
22.45 Х/ф "ХИТМЕН. ПО-
СЛЕДНЕЕ ДЕЛО" 16+
01.00 Х/ф "АТЛАНТИДА" 18+
02.45 Мистические истории 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Но-
вости
09.10 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 18.10, 19.15 Информа-
ционный канал 16+
16.25 Давай поженимся! 16+
17.20 Мужское / Женское 16+
19.25 АнтиФейк 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с "МИНУТА ТИШИ-
НЫ" 16+
22.45 Большая игра 16+
23.45, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 03.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55, 02.10, 03.30 Т/с "КУЛА-
ГИНЫ" 16+
17.30 Малахов 16+
21.30 Т/с "СКЛИФОСОВ-
СКИЙ" 12+
23.30 Вечер с В. Соловьёвым 
12+

ЗВЕЗДА
03.45 Х/ф "МАРШ-БРОСОК. 
ОСОБЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА" 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00, 23.15, 00.45 Т/с "ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА" 12+
13.55 Х/ф "МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА "ОХОТНИКА" 16+
18.00 Д/с "Мировая экономи-
ческая" 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.20 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+

03.15 Х/ф "НОЧНОЕ ПРОИС-
ШЕСТВИЕ" 12+

НТВ (+1)
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ" 
16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 
16+
22.15, 00.00 Т/с "ШЕФ. ВОЗ-
ВРАЩЕНИЕ" 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Т/с "ФЕНИКС" 18+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.05 Утро с губернией 
0+
09.00 Школа здоровья 16+
09.10, 05.35 Т/с "ЛЕКАРСТВО 
ДЛЯ БАБУШКИ" 16+
11.10, 15.00, 16.45, 19.00, 
20.55, 22.45, 01.30, 03.00, 
04.30, 06.20 Новости 16+
11.45, 17.00 От первого лица 
0+
12.15 Д/с "Научные сенсации" 
12+
13.05, 14.00 Т/с "ЭЙНШТЕЙН. 
ТЕОРИЯ ЛЮБВИ" 16+
15.15 Д/ф "Дикие и стильные. 
Спецодежда" 12+
15.50 Д/ф "Россия вне зоны 
доступа" 12+
17.30 Самый вкусный день 
12+
18.00, 23.35 Т/с "КОГОТЬ ИЗ 
МАВРИТАНИИ-2" 16+
19.45, 20.50, 21.40, 23.25, 
01.25, 02.00, 02.55, 03.30, 
04.25, 05.00, 06.15 Место про-
исшествия 16+
19.50, 21.45 Политпрайм 16+
00.30, 02.05, 03.35 Говорит гу-
берния 16+
05.05 На рыбалку 16+

ОТР
06.00 Большая страна 12+
06.55 Почитаем! 12+
07.10, 02.15 Т/с "МЕТОД 2" 
16+
09.00, 13.30, 21.15 Календарь 
6+

09.25 Х/ф "ОТЧИЙ ДОМ" 12+
11.05 Свет и тени. Иван Турге-
нев 16+
11.35 Т/с "МЕТОД" 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.50, 18.00, 19.00, 
21.00, 00.00, 02.00 Новости
14.05, 14.35 Пёстрый мир 12+
15.05, 15.35, 16.05, 18.05, 
19.10, 00.20 ОТРажение
17.00, 04.25 Т/с "ЛУЧШЕ НЕ 
БЫВАЕТ" 16+
21.45 Х/ф "ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА" 6+
23.15 Х/ф "ПРО СНЕЖИНКИ" 
16+
23.45 Специальный репортаж 
12+
04.00 Свет и тени. Савва Мо-
розов 16+
05.15 Коллеги 12+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф "Монологи великого 
Дуни" 16+
07.35 Д/ф "Русский хозяин" 
16+
08.30 Д/ф "Пастильница" 16+
08.45, 01.10 Х/ф "ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ" 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.40 Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.55 ХХ Век. "Бабушки 
надвое сказали. Б. Владими-
ров и В. Тонков" 16+
12.45 Новости. Подробно. Те-
атр 16+
13.00 Абсолютный слух 16+
13.45 Х/ф "НЕВЕРОЯТНОЕ 
ПАРИ, ИЛИ ИСТИННОЕ ПРО-
ИСШЕСТВИЕ, БЛАГОПО-
ЛУЧНО ЗАВЕРШИВШЕЕСЯ 
СТО ЛЕТ НАЗАД" 0+
15.05 Д/ф "Круговая киноПа-
норама" 16+
15.35 2 Верник 2. 16+
16.45 Моя любовь-Россия! 
16+
17.20, 02.20 XIV Международ-
ный фестиваль М. Ростропо-
вича. 16+
18.00 Д/ф "Русский мир" 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.50 Галерея 16+

21.30 Энигма. Паоло Фациоли 
16+
22.15 Х/ф "АННА НА ШЕЕ" 
0+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
05.00 Бильярд. BetBoom Су-
перлига. пт
06.35, 14.05, 22.30, 04.45 Все 
на Матч! 12+
07.25, 23.15 Д/ф "Майк Тай-
сон. Железные кулаки" 16+
08.35, 17.05, 19.35 Специаль-
ный репортаж 12+
08.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Бокс. КР. Финалы. 16+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
13.30 Вид сверху 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Но-
вости
17.25 Лучшие из лучших 12+
18.30 Профессиональный 
бокс. Лига Ставок. Ночь Чем-
пионов IBA. 16+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Большой Хоккей 12+
00.25 Смешанные единобор-
ства. UFC. 16+
02.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 01.50, 04.30 Са-
мые шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00 Засекреченные списки 
16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 
16+
17.00, 02.35 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф "ИЛЛЮЗИЯ ПРЕ-
ВОСХОДСТВА" 16+
22.00 Наука и техника 16+
23.30 Х/ф "СКВОЗЬ СНЕГ" 
18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф "ЖЕНСКАЯ ВЕР-
СИЯ. ТАЙНА ПАРТИЙНОЙ 
ДАЧИ" 12+
10.40, 04.20 Д/ф "Л. Куравлёв. 
Это я удачно зашёл" 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Х/ф "ПРАВДА" 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.55 Х/ф "СИНИЧ-
КА-2" 16+
17.00, 23.05 Д/ф "Актёрские 
драмы" 16+
18.15 Х/ф "ЧИСТОСЕРДЕЧ-
НОЕ ПРИЗВАНИЕ-4" 16+
22.35 10 самых... 16+
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф "Клуб киллеров" 16+
01.30 Д/ф "90-е. Кто правит 
жиром?" 16+
02.15 Д/ф "Подпольные сек-
ты" 16+
05.35 Москва резиновая 16+

ТНТ
07.00, 06.00 Утро ТНТ- 2025 г 
16+
08.00, 03.50 Однажды в Рос-
сии 16+
09.00, 21.00 Т/с "ДЕВУШКИ С 
МАКАРОВЫМ" 16+
19.00 Т/с "КУПЦЫ И ДЕТИ" 
16+
22.00 Х/ф "ТЮРЬМА СУ-
ПЕРЗЛОДЕЕВ" 16+
00.05 Х/ф "ДРУГИЕ. ПРО-
КЛЯТИЕ КУКУШКИ" 18+
02.00 Х/ф "РИДДИК" 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05 Мультфильмы 0+
07.00 Т/с "МОЛОДЁЖКА. НО-
ВАЯ СМЕНА" 16+
09.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.55 Х/ф "КАК ВЛЮБИТЬСЯ 
ЗА 12 ДНЕЙ" 16+
11.45 Х/ф "СЕСТРИЧКА БЕТ-
ТИ" 16+
14.00, 00.15 Х/ф "НА ГРЕБНЕ 
ВОЛНЫ" 16+
16.35 Х/ф "ЗОВ ПРЕДКОВ" 
16+
18.20 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
21.00 Х/ф "УСКОРЕНИЕ" 16+

22.45 Х/ф "ФОРСАЖ В ПАТ-
ТАЙЕ" 16+
02.30 Т/с "МАФИЯ-ДЕЛО СЕ-
МЕЙНОЕ" 16+
04.05 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.45 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.45, 00.25 Д/с "Порча" 16+
12.55, 01.20 Д/с "Знахарка" 
16+
13.30, 01.45 Д/с "Верну люби-
мого" 16+
14.05, 02.15 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14.40 Х/ф "СЕКРЕТЫ ЛИЗЫ" 
16+
19.00 Х/ф "Я НЕ ТВОЯ" 16+
04.20 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Т/с "ДЖОКЕР" 16+
07.45, 09.30, 04.45 Т/с "ДЖО-
КЕР-2. ОПЕРАЦИЯ "КАП-
КАН" 16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+
13.30, 17.30, 00.30 Т/с "СЛЕД" 
16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40, 15.10 Т/с "ГАДАЛКА" 
16+
15.15, 18.10 Т/с "СЛЕПАЯ" 
16+
19.15, 22.25 Т/с "МАЖОР" 16+
22.45 Х/ф "ЗАКЛЯТЬЕ. 
СПУСК К ДЬЯВОЛУ" 16+
00.45 Х/ф "ЭКСТРАСЕНС. 
ДЕЛО СОФИ" 16+
02.45 Мистические истории 
16+
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СУББОТА
1 ФЕВРАЛЯ

ПЯТНИЦА
31 ЯНВАРЯ

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ с 27 января - 2 февраля

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.15 Модный приговор 0+
10.05 Жить здорово! 16+
10.55, 13.35, 16.50 Информа-
ционный канал 16+
13.05 АнтиФейк 16+
15.05 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Т/с "ПЕРВЫЙ НОМЕР" 
18+
01.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.30, 14.30, 21.10 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.30, 18.30 60 минут 12+
13.00 Наши 12+
14.55 Т/с "КУЛАГИНЫ" 16+
17.30 Прямой эфир 16+
21.30 Один в один 12+
00.30 Х/ф "СНЕГИРЬ" 16+
02.35 Х/ф "ПОТЕРЯННОЕ 
СЧАСТЬЕ" 16+

ЗВЕЗДА
04.50 Х/ф "МАРШ-БРОСОК. 
ОХОТА НА "ОХОТНИКА" 16+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.20 Ищу своих 12+
10.05 Легенды армии 12+
11.00, 13.25 Т/с "ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА" 12+
15.05 Х/ф "ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ" 12+
17.00 Х/ф "НОЛЬ-СЕДЬМОЙ" 
МЕНЯЕТ КУРС" 16+
19.40 Д/с "Загадки века" 12+
20.30 Д/с "Война миров" 16+
21.20 Специальный репортаж 
16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.30 Музыка+ 12+

00.50 Х/ф "АХ, ВОДЕВИЛЬ, 
ВОДЕВИЛЬ..." 12+
01.55 Х/ф "В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ КЛАВУ К." 
12+
03.15 Х/ф "ЗАСТАВА В ГО-
РАХ" 12+
04.55 Д/с "Непокорённые" 16+

НТВ (+1)
04.50, 08.25, 10.35 Т/с "МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ" 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" 
16+
22.15 Т/с "ШЕФ. ВОЗВРАЩЕ-
НИЕ" 16+
00.20 Своя правда 16+
02.00 З. Прилепин. Уроки рус-
ского 12+
02.40 Инфощит 16+
03.20 Квартирный вопрос 0+
04.15 Т/с "АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР" 16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.05 Утро с губернией 
0+
09.00, 12.50 Школа здоровья 
16+
09.10 Т/с "ЛЕКАРСТВО ДЛЯ 
БАБУШКИ" 16+
11.10, 15.00, 16.35, 19.00, 
20.55, 22.30, 02.20, 04.20 Но-
вости 16+
11.45, 16.55 Политпрайм 16+
13.50 Зелёный сад 0+
14.25 На рыбалку 16+
15.15 Д/ф "Костюмы-транс-
формеры" 12+
15.50, 21.45 Д/ф "Больше, чем 
любовь" 16+
18.00 Д/ф "Россия вне зоны 
доступа" 12+
19.45, 20.45, 21.40, 23.15 Ме-
сто происшествия 16+
19.50, 02.50, 04.50 Фабрика 
новостей 16+
23.25 Д/ф "Битва за Россию" 
16+
00.10 Х/ф "КЛУБ ЛЮБИТЕ-
ЛЕЙ КНИГ И ПИРОГОВ ИЗ 

КАРТОФЕЛЬНЫХ ОЧИСТ-
КОВ" 16+
03.35 Д/с "Научные сенсации" 
12+
05.35 Д/ф "Спецодежда" 12+
06.05 Д/ф "Субкультуры" 12+
06.30 Д/ф "Плюс сайз" 12+

ОТР
06.00, 05.05 Большая страна 
12+
06.55 Тайны в искусстве 16+
07.10 Т/с "МЕТОД 2" 16+
09.00, 13.30, 21.15 Календарь 
6+
09.25 Х/ф "ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА" 6+
10.50 Почитаем! 12+
11.05 Человек и судьба 12+
11.35 Моя история 16+
12.25 Родительское собрание 
12+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.50, 18.00, 19.00, 
21.00, 00.00, 02.00 Новости
14.05, 14.35 Пёстрый мир 12+
15.05, 15.35, 16.05, 18.05, 
19.10, 00.20 ОТРажение
17.00 На приёме у главного 
врача 12+
21.45 Х/ф "РОДНЯ" 12+
23.20 Свет и тени. Аль-Бируни 
16+
02.15 Х/ф "ПОЛНОЧЬ В ПА-
РИЖЕ" 16+
03.45 Х/ф "ДВА ДОЛГИХ ГУД-
КА В ТУМАНЕ" 12+

РОССИЯ К
06.30 Пешком... 16+
07.05 Д/ф "Монологи великого 
Дуни" 16+
07.35 Д/ф "Русский мир" 16+
08.30 Д/ф "Прачка" 16+
08.45, 01.35 Х/ф "ЛИЧНОЕ 
СЧАСТЬЕ" 0+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.25 Новости культуры 16+
10.20 Х/ф "ДЕТИ КАПИТАНА 
ГРАНТА" 0+
11.45 Больше, чем любовь 
16+
12.45 Д/ф "Кормилица" 16+
13.00 Острова 16+
13.45 Х/ф "АННА НА ШЕЕ" 
0+
15.15 Д/ф "Мастера реставра-
ции" 16+
15.45 Энигма. Паоло Фациоли 

16+
16.45 Письма из провинции 
16+
17.20 С.Рахманинов. Концер-
ты для фортепиано с орке-
стром. 16+
18.15 Царская ложа 16+
19.00 Жизнь замечательных 
идей 16+
19.50 Линия жизни 16+
20.50 Галерея 16+
21.30 Х/ф "ШВЕДСКАЯ 
СПИЧКА" 0+
22.25 2 Верник 2. 16+
23.40 Х/ф "КОСМОС КАК 
ПРЕДЧУВСТВИЕ" 12+
01.10 Д/ф "Круговая киноПа-
норама" 16+
02.45 Мультфильм 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
05.30 Евротур 12+
06.20 Д/ф "Руни" 12+
08.35 Специальный репортаж 
12+
08.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Д/ф "Один за всех" 16+
13.00, 21.55 Тайны звёзд спор-
та 12+
13.30 Большой Хоккей 12+
14.00, 17.00, 19.55, 22.25 Но-
вости
14.05, 04.45 Все на Матч! 12+
17.05 Небесная грация 0+
17.25 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. 6+
19.35 Лица страны. А. Демур-
чян 12+
20.00 Есть тема! Прямой эфир
21.25 Формула-1. Гаснут огни 
12+
22.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. пт
02.00 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 03.15 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
10.00, 15.00 Засекреченные 
списки 16+

11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
17.00 Главные тайны мира 
16+
20.00 Х/ф "КРЕПОСТЬ" 16+
21.55 Х/ф "КРЕПОСТЬ-2" 16+
23.45 Х/ф "ЦЕПНОЙ ПЁС" 
18+
01.45 Х/ф "ОЛЕНЬИ РОГА" 
18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф "ЗАМУЖ ПО-
СЛЕ ВСЕХ" 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф "ПЕРЧАТКА 
АВРОРЫ" 12+
14.50 Город новостей 16+
17.00 Д/ф "Актёрские драмы" 
16+
18.10 Х/ф "ЖИЗНЬ ПОД ЧУ-
ЖИМ СОЛНЦЕМ" 12+
20.00 Х/ф "СЕДЬМОЙ 
ГОСТЬ" 12+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Приют комедиантов 12+
00.35 Х/ф "ДЕЛО РУМЯНЦЕ-
ВА" 0+
02.15 Петровка, 38 16+
02.30 Х/ф "ДОМ НА КРАЮ 
ЛЕСА" 12+
05.35 Москва резиновая 16+
05.55 Д/ф "Н. Дорошина. Чу-
жая любовь" 12+

ТНТ
07.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+
08.00, 19.00, 04.55 Однажды в 
России 16+
09.00 Т/с "ДЕВУШКИ С МА-
КАРОВЫМ" 16+
21.00, 01.00 Комеди Клаб 16+
23.00 Стендап рулетка 18+
00.00 Миллион вопросов 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.05, 04.20 Мультфильмы 
16+
07.00 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
13.50 Шоу Уральские пельме-
ни 16+
01.00 Кино в деталях 18+

02.00 Х/ф "ВО ИМЯ КОРО-
ЛЯ-3" 16+
03.15 Т/с "МАФИЯ-ДЕЛО СЕ-
МЕЙНОЕ" 16+
04.05 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.10 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25, 04.20 Давай разведём-
ся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с "Понять. Про-
стить" 16+
11.45, 00.25 Д/с "Порча" 16+
12.55, 01.20 Д/с "Знахарка" 
16+
13.30, 01.45 Д/с "Верну люби-
мого" 16+
14.05, 02.15 Д/с "Голоса ушед-
ших душ" 16+
14.40 Х/ф "ДВА КРЫЛА" 16+
19.00 Х/ф "ОДНА ЛЮБОВЬ 
НА ДВОИХ" 16+
05.55 Т/с "ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО" 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 09.30 Т/с "ДЖОКЕР-2. 
ОПЕРАЦИЯ "КАПКАН" 16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 17.30 Т/с "СЛЕД" 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10 Они потрясли мир 12+
01.50 Т/с "УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ" 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.00 "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40 Т/с "ПОРЧА" 16+
14.00, 15.10 Вернувшиеся 16+
16.20, 18.10 Т/с "СЛЕПАЯ" 
16+
19.15 Х/ф "ИНКАРНАЦИЯ" 
16+
21.00, 22.25 Х/ф "ДУРНОЙ 
ГЛАЗ" 16+
23.15 Х/ф "САМОЗВАНКА" 
18+
01.00 Х/ф "БЫВШАЯ" 18+
02.30 Мистические истории 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Вспомнить всё 12+
11.05 Играем свадьбу! 12+
12.15 Поехали! 12+
13.05 ПроУют 0+
14.00 Х/ф "КРАСНАЯ ПАЛАТ-
КА" 12+
17.05 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Народный ледниковый 
0+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
23.10 Х/ф "РЕШЕНИЕ УЙТИ" 
16+
01.45 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.50 Доктор Мясников 12+
12.55 Судьба человека 12+
14.30, 20.50 Вести. Местное 
время
14.50 Парад юмора 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф "Я ПОМОГУ" 16+
00.40 Х/ф "ПОСТОРОННЯЯ" 
12+
02.25 XXIII Национальная ки-
нематографическая премия 
"Золотой Орёл". 12+

ЗВЕЗДА
05.45 Х/ф "КОРОЛЬ ДРОЗ-
ДОБОРОД" 6+
07.05 Х/ф "АТАКА" 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15 Второе мнение 12+
09.45 Легенды музыки 12+
10.15 Легенды кино 12+
11.05 СССР. Знак качества 
12+

11.55 Не факт! 12+
12.30 Д/ф "Любимая женщина 
маршала Катукова" 16+
13.20 Д/с "Тыл" 16+
13.40 Д/с "Великие битвы Рос-
сии" 16+
16.45, 19.20 Т/с "ГАРДЕМА-
РИНЫ, ВПЕРЁД!" 12+
23.30 Х/ф "ВИВАТ, ГАРДЕМА-
РИНЫ!" 12+
02.05 Х/ф "ВНИМАНИЕ! 
ВСЕМ ПОСТАМ..." 12+
03.25 Д/с "Непокорённые" 16+
04.05 Д/с "Москва фронту" 16+

НТВ (+1)
04.45 Х/ф "ВСЕ ПРОСТО" 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Основано на реальных 
событиях 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.40 Ты не поверишь! 16+
00.45 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.25 Дачный ответ 0+
03.15 Х/ф "ДЕНЬГИ" 16+

ГУБЕРНИЯ
07.00 Новости часть 16+
07.35 На рыбалку 16+
08.05 Зелёный сад 0+
08.35 Слово веры 12+
08.55 Школа здоровья 16+
10.00 Самый вкусный день 
12+
10.25 Д/ф "Больше, чем лю-
бовь" 16+
11.15 Т/с "ПОВОРОТ НАОБО-
РОТ" 16+
14.55 Д/ф "Тайна на карте" 
12+
15.55 Х/ф "ДВОЕ И ОДНА" 
16+
17.35 Д/с "Научные сенсации" 
12+
18.25, 22.10, 01.10, 05.20 Ме-
сто происшествия. Итоги не-
дели 16+
19.00, 21.25, 00.30 Новости 
недели 16+
19.45 Х/ф "КОРОТКИЕ ВОЛ-

НЫ" 16+
22.45 Т/с "Последний из Ма-
гикян" 16+
01.40 Х/ф "ПОДМЕНА" 16+
03.10 Д/ф "Битва за Россию" 
16+
03.55 Фабрика новостей 16+
05.45 Д/ф "Россия вне зоны 
доступа" 12+
06.30 Д/ф "Дикие и стильные. 
Броня" 12+

ОТР
06.00 Х/ф "ЛИСИЧКИ" 16+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.30 Календарь 6+
09.30 Х/ф "ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ" 12+
10.55 Х/ф "РОДНЯ" 12+
12.30 Д/ф "Фельдшер в отпу-
ске" 12+
12.55 Почитаем! 12+
13.10, 05.05 Большая страна 
12+
14.05 Н. Морозов. Рыцарь на-
уки 12+
14.45 Специальный проект 
12+
15.00 Д/ф "Город с историей" 
12+
15.30 Всё по-взрослому 12+
17.00 Д/ф "Друзья человече-
ства" 12+
17.25, 18.05 Х/ф "РАЗОРВАН-
НЫЙ КРУГ" 12+
18.00, 21.00, 23.00, 01.00 Но-
вости
19.00 Очень личное 12+
19.40 Вспомнить всё 16+
20.10, 21.05, 03.00 Х/ф "ОД-
НАЖДЫ" 16+
21.50, 23.10 Х/ф "ЧИТАЙ ПО 
ГУБАМ" 16+
00.00, 01.15 Х/ф "ХАРМС" 
16+
01.50 Х/ф "ОЖЕРЕЛЬЕ ДЛЯ 
МОЕЙ ЛЮБИМОЙ" 12+
04.40 Х/ф "НА ПУТИ" 12+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 Мультфильмы 16+
08.15 Х/ф "ВАШИ ПРАВА?" 
16+
09.55 Мы - грамотеи! 16+
10.35 Передвижники. М. Анто-
кольский 16+
11.05 Х/ф "СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА" 0+
12.25 Эрмитаж 16+
12.55 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.35, 00.50 Д/ф "Хранители 

Севера" 16+
14.25 Рассказы из русской 
истории 16+
15.25 Д/ф "Луначарский. Дон 
Кихот революции" 16+
16.30 Х/ф "АТТЕСТАТ ЗРЕ-
ЛОСТИ" 12+
18.05 Д/ф "Саки. Золотая 
принцесса" 16+
18.45 Х/ф "ТРИДЦАТЬ ТРИ". 
ХУЖЕ НЕТ, КОГДА ЗУБ БО-
ЛИТ!" 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Х/ф "БУМБАРАШ" 0+
22.00 Агора. 16+
23.05 Х/ф "ПОСЛЕ ЯНГА" 16+
01.40 Искатели 16+
02.25 Мультфильмы 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
05.30 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. пт
07.20, 14.05, 17.35, 18.25, 
19.15, 20.10, 22.55, 01.30 Все 
на Матч! 12+
08.25, 13.30 Центральный круг 
12+
08.55 Лёгкая атлетика. Миро-
вой тур в закрытых помеще-
ниях. 6+
10.55 Новости 0+
11.00 Д/ф "Фабрика грёз. Бен-
фика" 12+
13.00 География спорта 12+
14.00, 16.30, 20.05, 01.25 Но-
вости
16.35 М/ф "Команда МАТЧ" 0+
16.55, 17.45, 18.35, 19.25 Хок-
кей. КХЛ. Чемпионат 3х3. пт
20.55 Баскетбол. Фонбет КР. 
Женщины. Финал 4-х. Финал. 
пт
23.25 Волейбол. ЧР. Pari Су-
перлига. Мужчины. пт
02.15 Смешанные единобор-
ства. UFC. пт

РЕН-ТВ
05.00, 02.40 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 

16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Х/ф "ЗЕМНОЕ ЯДРО" 
12+
22.35 Х/ф "ВИКИНГИ ПРО-
ТИВ ПРИШЕЛЬЦЕВ" 16+
00.55 Х/ф "ЗАЛОЖНИКИ 
МАРСА" 16+

ТВЦ (+1)
06.35 Православная энцикло-
педия 6+
07.05 Х/ф "ЖИЗНЬ ПОД ЧУ-
ЖИМ СОЛНЦЕМ" 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.35 Смех, дрожь и видео 
16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 Смешите меня семеро 
16+
12.35 "Нехмурые люди" 16+
13.05, 14.45 Х/ф "ТАМ, ГДЕ 
НЕ БЫВАЕТ СНЕГА" 12+
17.10 Х/ф "МАМЕНЬКИН СЫ-
НОК" 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
23.55 Д/ф "Операция "Набат" 
16+
00.45 Д/ф "90-е. Путаны и та-
раканы" 16+
01.25 Специальный репортаж 
16+
01.50 Хватит слухов! 16+
02.15, 02.55, 03.35, 04.15 Д/ф 
"Актёрские драмы" 16+
04.55 10 самых... 16+
05.25 Петровка, 38 16+
05.35 Д/с "Большое кино" 16+

ТНТ
07.00, 04.35 Однажды в Рос-
сии 16+
09.20 Битва экстрасенсов 16+
15.50 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
21.00 Конфетка 16+
23.30 StandUp 18+
00.30 Женский Стендап 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф "Три кота" 0+
07.15, 10.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
08.00, 09.00 Просто кухня 12+
10.20 М/ф "Крутые яйца-2" 6+
12.10 М/ф "Крутые яйца. Мис-
сия пингвин" 6+
14.00 Х/ф "РОБОПЁС" 6+
15.45 Х/ф "ВЕЛИКИЙ УРАВ-

НИТЕЛЬ" 18+
18.25 Х/ф "ТРИ МУШКЕТЁРА. 
Д'АРТАНЬЯН" 16+
21.00 Х/ф "ТРИ МУШКЕТЁРА. 
МИЛЕДИ" 16+
23.20 Х/ф "ЖАННА ДЮБАР-
РИ" 16+
01.40 Х/ф "РУСАЛКА В ПА-
РИЖЕ" 12+
03.15 Т/с "МАФИЯ-ДЕЛО СЕ-
МЕЙНОЕ" 16+
04.05 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 02.35 Т/с "ЗА ПЕРВО-
ГО ВСТРЕЧНОГО" 16+
19.00 Т/с "ГЮЛЬДЖЕМАЛЬ" 
16+
22.45 Х/ф "ГОРЬКИЙ МЁД..." 
16+
02.20 6 кадров 16+
06.00 Т/с "НЕВЕСТА" 16+

ПЯТЫЙ
05.00 Т/с "УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ" 16+
05.50, 10.25 Т/с "УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2" 16+
09.00 Страна советов 16+
09.30, 19.25 Т/с "УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6" 16+
20.20 Т/с "ЗАКОН ТАЙГИ" 
16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10 Т/с "СВИДЕТЕЛИ" 16+

ТВ3
06.00 Мультфильмы 0+
08.00 Вкусно с А. Чеховой 16+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 Но-
вости 16+
08.40 "Леди Баг и Супер-кот" 
6+
10.30 Х/ф "НЕВИДИМЫЙ 
МАЛЬЧИК" 16+
12.45 Х/ф "НЕВИДИМЫЙ 
МАЛЬЧИК" 16+
14.45, 15.10 Х/ф "АСТРАЛ" 
16+
17.00, 18.10 Х/ф "ИНКАРНА-
ЦИЯ" 16+
19.00 Х/ф "ПРОРОК" 16+
21.00, 22.25 Х/ф "ПОСЛЕД-
НИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ" 16+
23.00 Х/ф "ВИРУС" 18+
01.00 Х/ф "СОЗДАТЕЛЬ ИГР" 
16+
02.45 Мистические истории 
16+
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Не просто так сегодня некоторые 
новостные сообщества стали публи-
ковать видео с забавными животны-
ми. Юмор – отличное противоядие от 
тягостных мыслей хотя бы на неко-
торое время. Кто-то любит советские 
комедии, кто-то – стендапы, кому-то по 
душе странные мемы «для своих». Ор-
ганизуйте себе бесперебойный доступ 
к смешному и постарайтесь хотя бы 
раз в сутки искренне смеяться в голос.

ПОДВИГАТЬСЯ 
Любая физическая нагрузка по-

ставляет в организм целительную дозу 
дофамина – гормона удовольствия. 
Танцы, разминка, уборка дома – подой-
дёт что угодно. Особенно хорошо рабо-
тает активность на свежем воздухе, 
например, прогулка бодрым шагом или 
пробежка в парке. Также вы можете 
совместить движение и общение с 
близким человеком. Разумеется, тут 
имеется в виду совместный забег на 
5-10 км.

РАЗОБРАТЬ ГАРДЕРОБ
Выделите несколько часов на то, 

чтобы основательно перетрясти шкаф. 
Вам не кажется, что вот это платье 
уже старо и надоело вам? Не стоит ли 
чаще носить эту блузку, вызывающую 
приятные ассоциации с днём повы-
шения по работе? Не пора ли основа-
тельно закупиться новыми, стильными 
носками, а то на полке остались только 
«одиночки»? Есть правда что-то маги-

ческое в этом процессе: вы как будто 
возвращаете контроль и перспективу в 
свою жизнь.

ПОСЛУШАТЬ МУЗЫКУ 
И ПОТАНЦЕВАТЬ
Обновите свой музыкальный сбор-

ник: меньше печальных плаксивых 
песен, больше драйва — техно, диско, 
фанк и так далее. Замечено, что почти 
всем полезен Моцарт. Переслушайте 
песни, которые ассоциируются у вас с 
самыми приятными событиями про-
шлого. Иногда целительный эффект 
может оказать даже рекламный ролик 
из 90-х. Не ленитесь искать новые 
треки, таким образом вы ещё и «взбо-
дрите» свой мозг. Ну, а сочетание 
«движение + музыка» способно весьма 
быстро превратить ослика Иа в полно-
го энтузиазма Тигру.

ВСПОМНИТЬ МАЛЕНЬКИЕ ПОБЕДЫ
Каждый день вспоминайте о двух-

трёх вещах, что удались вам сегодня 
на отлично. Допустим, вы классно 
припарковались, пожарили идеальную 
глазунью, остро пошутили в дружеском 
чате. Не обесценивайте подобные мо-
менты, в них – сахар и перец жизни.

СДЕЛАТЬ ДОБРОЕ ДЕЛО
«Тебе плохо? Найди того, кому ещё 

хуже, и помоги». Принцип не новый, но 
работает надёжно, как гравитация. По-
мочь можно не только крупной суммой 
денег или каким-то трудом. Выслушать 
– это помощь. Поддержать – помощь. 

Сказать искренний комплимент, от-
влечь от тягостных мыслей, которые 
вообще-то преследуют и вас – она же.

Не проходите мимо пожилого чело-
века с тяжёлой сумкой или мимо мо-
лодой матери с громоздкой коляской. 
Остановитесь, вложите пять минут 
своей жизни в позитивное действие. 
А потом сравните своё состояние до и 
после.

ДЕЛАТЬ ДЛЯ СЕБЯ ПРИЯТНЫЕ МЕЛОЧИ
Выпить утром кофе из тонкой, фар-

форовой чашки для гостей. Не хранить 
комплект нарядного белья на «особый 
случай», а решить, что он – сегодня. 
Съесть свежее пирожное «Наполеон» 
после ужина.

Вспомните притчу о монахе, загнан-
ном в пропасть голодным тигром: дер-
жась одной рукой за какую-то корягу, 
другой – потянулся за красной, сочной 
земляникой, что нависала над без-
дной, и сорвал её. Легенда умалчивает 

о том, спасся он или нет. Однако мы 
доподлинно знаем: он успел попробо-
вать самую сладкую, самую вкусную 
ягоду.

ОБЩЕНИЕ С ДРУЗЬЯМИ
Назначьте встречу за чашечкой 

ароматного кофе, в парке или дома. 
Если не получится пообщаться очно, 
созвонитесь по видеосвязи. Задайте 
вашему разговору позитивный и лёгкий 
тон: вспоминайте шалости детства, 
рассказывайте друг другу о прочитан-
ных книгах, о том, какие любопытные 
наблюдения вы сделали за то время, 
что не виделись. Вам непременно ста-
нет лучше. Как говорится, «человеку 
нужен человек».

Валентина Завалина 
психолог отделения 

психолого-педагогической помощи
КГБУ «Троицкий КЦСОН».

Все вопросы по телефону 
8(42-156) 4-20-17

Несколько простых способов 
поднять себе настроение

Втрудные времена позитивное расположение духа – ценнейший 
ресурс. Но как его сохранить, если стрессовые ситуации 
или новости идут плотным косяком? Предлагаем несколько 

эффективных способов поднять настроение.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Со-
юзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Т. Курентзис. Таких боль-
ше нет 12+
13.20 Видели видео? 0+
14.45 Большой праздничный 
концерт "Главное - семья" 0+
17.00 Торговцы счастьем 16+
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда. Новый се-
зон 16+
21.00 Время
23.00 Т/с "ТЕРРИТОРИЯ" 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.30, 02.20 Х/ф "ЛЮБОВЬ, 
КОТОРОЙ НЕ БЫЛО" 12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00, 01.30 Х/ф "СТАЛИН-
ГРАД" 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30 Вести. Местное время
15.00 Петросян-шоу 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 
12+
23.00 Воскресный вечер с В. 
Соловьёвым 12+

ЗВЕЗДА
04.25 Д/с "Великие битвы Рос-
сии" 16+
06.55 Х/ф "НОЛЬ-СЕДЬМОЙ" 
МЕНЯЕТ КУРС" 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Легенды армии 12+

11.30 Д/с "Тайны военной раз-
ведки" 16+
12.20 Т/с "ВОЙНА МИРОВ" 
16+
13.10 Код доступа 12+
14.00 Улика из прошлого 16+
14.50 Скрытые угрозы 16+
15.40 Д/с "Секретные матери-
алы" 16+
16.30 Д/с "Загадки века" 12+
17.20 Специальный репортаж 16+
18.00 Главное с О. Беловой 16+
19.40 Д/с "Легенды советского 
сыска" 16+
23.00 Фетисов 12+
23.55 Х/ф "ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ" 12+
01.40 Х/ф "АТАКА" 12+
03.10 Т/с "ГАИШНИКИ. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ" 16+

НТВ (+1)
04.45 Х/ф "МОЛОДОЙ" 16+
06.30 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Маска 12+
23.00 Дима Билан. Невозмож-
ное возможно 12+
01.35 Основано на реальных 
событиях 16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 09.55, 14.00, 02.50 Но-
вости недели 16+
07.40 В кругу семьи 0+
07.45 Самый вкусный день 12+
08.15 Х/ф "ДВОЕ И ОДНА" 
16+
10.45 Д/ф "Животные, изме-
нившие мир" 12+
11.20, 03.55 Х/ф "КОРОТКИЕ 
ВОЛНЫ" 16+
13.00 Школа здоровья 16+
15.00 Т/с "Последний из Ма-
гикян" 16+
16.50, 06.00, 00.15 На рыбалку 

16+
17.20, 18.10, 18.55 Хоккей. ЧР. 
Чемпионат КХЛ 0+
19.40, 22.55 Фабрика новостей 
16+
20.35, 23.50, 03.30 Место про-
исшествия. Итоги недели 16+
21.05, 22.00 Х/ф "ПОДМЕНА" 
16+
00.40 Х/ф "КЛУБ ЛЮБИТЕ-
ЛЕЙ КНИГ И ПИРОГОВ ИЗ 
КАРТОФЕЛЬНЫХ ОЧИСТ-
КОВ" 16+
05.40 Слово веры 12+
06.25 Зелёный сад 0+

ОТР
06.00 Д/ф "Маршрут построен" 
12+
06.25 Д/ф "Сталинград" 16+
07.45 От прав к возможностям 
12+
08.00 Пёстрый мир 12+
09.00, 16.30 Календарь 12+
09.30 На приёме у главного 
врача 12+
10.25 Моя история 16+
11.05, 03.30 Х/ф "ВОЛГА-ВОЛ-
ГА" 12+
12.50 Специальный проект 12+
13.10 Большая страна 12+
14.00 Концерт А. Малинина 
"Влюблённый в романс" 12+
15.00 Свет и тени. Антон Пав-
лович Чехов 16+
15.30 Всё по-взрослому 12+
17.00 Д/ф "Друзья человече-
ства" 12+
17.25, 18.10 Х/ф "ДВА ДОЛ-
ГИХ ГУДКА В ТУМАНЕ" 12+
18.05, 21.00, 23.00 Новости
19.00 Клуб главных редакто-
ров 12+
20.00, 21.05 Х/ф "КРЫЛЬЯ" 12+
21.30, 23.10 Х/ф "КИНОЛЮ-
БИТЕЛЬ" 16+
23.35 Д/ф "Последний мате-
рик" 16+
01.15 Х/ф "ВИКТОРИЯ" 18+
05.15 Преодоление. Адмирал 
Макаров. Ломая лёд 12+

РОССИЯ К
06.30 Мультфильмы 16+
07.10 Х/ф "АТТЕСТАТ ЗРЕ-
ЛОСТИ" 12+
08.45 "Художник должен быть 
голодным!" 16+
09.15, 01.45 Алматинский зоо-

парк 16+
09.55 Больше, чем любовь 16+
10.35, 00.00 Х/ф "УЧИТЕЛЬ" 12+
12.20 Цитаты из жизни 16+
13.00 Неизвестные маршруты 
Беларуси 16+
13.45 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
14.15 Игра в бисер 16+
15.00 Х/ф "КВАРТАЛЬНЫЙ 
ОТЧЕТ" 12+
16.30 Картина мира 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Романтика романса 16+
18.35 Д/ф "Балтийский мотор 
Российской империи" 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 
16+
20.25 Х/ф "СЕМЬ СТАРИКОВ 
И ОДНА ДЕВУШКА" 0+
21.45 К 165-летию А. Чехова. 
"Чайка" 16+
02.25 Мультфильмы 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
06.30 Футбол. Чемпионат Ис-
пании. пт
08.00, 14.05, 17.35, 18.25, 
19.15, 23.30, 02.00 Все на 
Матч! 12+
08.55 Профессиональный 
бокс. Ночь Чемпионов IBA. 16+
10.00, 13.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. пт
14.00, 16.30, 01.55 Новости
16.35 М/ф "Команда МАТЧ" 0+
16.55, 17.45 Хоккей. КХЛ. Чем-
пионат 3х3. пт
18.35 Хоккей. КХЛ. Чемпионат 
3х3. Суперигра. пт
19.40 Гандбол. ЧР. Olimpbet 
Суперлига. Мужчины. пт
21.20 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. пт
23.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. пт
02.45 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. пт

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+

11.30 Купи-продай 16+
13.00 Д/с "Легенды и мифы" 
16+
14.00 Неизвестная история 
16+
15.00 Х/ф "ГРАНИТ" 16+
17.00 Х/ф "ТУРИСТ" 16+
19.05 Х/ф "КОСТОЛОМ" 16+
21.00 Х/ф "АПГРЕЙД" 16+
23.00 Итоговая программа 16+

ТВЦ (+1)
06.00 Х/ф "ЗАЛОЖНИКИ" 12+
07.35 Х/ф "ПРАВДА" 12+
09.30 Х/ф "СЕДЬМОЙ ГОСТЬ" 
12+
11.30, 14.30, 23.45 События
11.45 "Нехмурые люди" 16+
12.15 Х/ф "ДЕЛО РУМЯНЦЕ-
ВА" 0+
14.45 Д/ф "Миллионы из-за ку-
лис" 16+
15.35 Д/ф "Дело о лисьей 
шубе" 16+
16.25 Д/ф "90-е. Знаменитые 
клипы" 16+
17.15 Х/ф "КРАСОТА ТРЕБУ-
ЕТ ЖЕРТВ" 16+
21.45, 00.00 Х/ф "ОБЪЯВЛЕН 
МЁРТВЫМ" 12+
01.35 Петровка, 38 16+
01.45 Х/ф "ПЕРЧАТКА АВРО-
РЫ" 12+
04.45 Закон и порядок 16+
05.10 Смешите меня семеро 
16+

ТНТ
07.00, 03.30 Однажды в Рос-
сии 16+
09.20 Битва экстрасенсов 16+
15.55 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
18.30 Выжить в Самарканде. 
Игра сезонов 16+
21.00 Титаны 16+
01.05 Шоу Воли 16+
01.55 Конфетка 16+
06.00 Утро ТНТ- 2025 г 16+

СТС
06.00 Ералаш 16+
06.55 Мультфильмы 0+
07.15 М/ф "Урфин Джюс и его 
деревянные солдаты" 0+
09.00 М/ф "Урфин Джюс воз-
вращается" 6+
10.35 Х/ф "ЗИП И ЗАП. КЛУБ 
СТЕКЛЯННЫХ ШАРИКОВ" 

16+
12.25 Х/ф "ТАЙНА ВОЛШЕБ-
НЫХ ЧАСОВ" 6+
14.25 Х/ф "БАМБЛБИ" 12+
16.45 Х/ф "УСКОРЕНИЕ" 16+
18.40 Х/ф "СТУКАЧ" 12+
21.00 Х/ф "БЕСКОНЕЧ-
НОСТЬ" 16+
23.05 Х/ф "ПЕТЛЯ ВРЕМЕ-
НИ" 18+
01.25 Х/ф "ФОРСАЖ В ПАТ-
ТАЙЕ" 18+
02.40 Т/с "МАФИЯ-ДЕЛО СЕ-
МЕЙНОЕ" 16+
04.15 6 кадров 16+
04.20 Мультфильмы 16+
05.50 Ералаш 0+

ДОМАШНИЙ
06.30 Т/с "НЕВЕСТА" 16+
19.00 Т/с "ГЮЛЬДЖЕМАЛЬ" 
16+
22.45 Х/ф "РЕАБИЛИТАЦИЯ" 
16+
02.25 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00 "Маша и Медведь" 0+
05.10 Т/с "НАШ СПЕЦНАЗ" 
16+
08.10, 09.30 Т/с "НАШ 
СПЕЦНАЗ-3" 16+
09.00 Фирменный рецепт с 
Емельяненко 12+
17.40 Т/с "БЫВШИХ НЕ БЫ-
ВАЕТ" 16+
21.55 Т/с "ПОХИЩЕНИЕ" 16+
00.10 Х/ф "ДЖОКЕР. ВОЗ-
МЕЗДИЕ" 16+
01.55 Т/с "ПОСЛЕДНИЙ 
МЕНТ-2" 16+

ТВ3
06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
07.30 Вкусно с А. Чеховой 16+
08.00, 08.40, 11.30 "Леди Баг и 
Супер-кот" 6+
08.30, 18.00 Новости 16+
12.45 Х/ф "ОБРАТИМАЯ РЕ-
АЛЬНОСТЬ" 16+
14.45, 18.10 Т/с "БЛОНДЫ" 
16+
23.00 Итоги с Малькевичем 
16+
00.00 Х/ф "СИНИСТЕР. НАЧА-
ЛО" 18+
01.45 Х/ф "САМОЗВАНКА" 18+
03.00 Мистические истории 
16+
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СФР информируетСФР информирует

КОМПЕНСАЦИИ ПО-НОВОМУ

С2025 года Отделение Социального 
фонда России по Хабаровскому краю и 

ЕАО по-новому предоставляет отдельные 
компенсации по уходу за людьми, 
нуждающимися в постороннем присмотре. 

Изменения касаются выплаты, которую оформля-
ли неработающим жителям края и автономии в связи 
с уходом за людьми старше 80 лет и инвалидами I 
группы. С января региональное Отделение Соцфон-
да трансформировало ее в надбавку к пенсии лицам, 
достигшим возраста 80 лет или являющимся инвали-
дами I группы (за исключением инвалидов с детства I 
группы, к пенсии которых производится ежемесячная 
выплата в связи с осуществлением за ними ухода). 

Теперь надбавка будет ежегодно индексировать-
ся вместе с пенсионными выплатами. Таким обра-
зом, размер выплаты будет ежегодно повышаться. 
Выплата за уход в виде надбавки к пенсии с 1 января 
2025 года автоматически назначена более 29 тыс. 
гражданам. Новый размер выплаты с учетом район-
ных коэффициентов составил от 1 440 руб. до 2 060 
рублей ежемесячно. Ранее выплата за уход нерабо-
тающим жителям края и автономии была самостоя-
тельной и составляла от 1 440 до 1 920 тыс. рублей в 
месяц в зависимости от районного коэффициента. 

Период ухода за людьми с инвалидностью I 
группы или лицами старше 80 лет по-прежнему будет 
учитываться в страховой стаж трудоспособным граж-
данам - 1,8 индивидуального пенсионного коэффици-
ента за полный год.

После 1 января 2025 года для учета периода 
ухода на индивидуальном лицевом счете трудо-
способному лицу нужно подать соответствующее 
заявление в Отделение Социального фонда России 
по Хабаровскому краю и ЕАО перед назначением 
пенсии или по итогам прошедшего года. Кроме за-
явления потребуется письменное подтверждение от 
получателя ухода или его законного представителя, 
содержащее информацию о том, что за ним в дей-
ствительности осуществлялся уход и его периоде. В 
случаях, когда получить письменное подтверждение 
невозможно (например, из-за смерти или состояния 
здоровья получателя), соответствующее письменное 
подтверждение могут предоставить члены семьи. 
Фактические обстоятельства осуществления ухода 
могут быть подтверждены актом обследования, про-
веденного специалистами Отделения Социального 
фонда России по Хабаровскому краю и ЕАО.

Периоды ухода за инвалидом I группы или за 
лицом старше 80 лет трудоспособным гражданам, 
которым в 2024 году производились ежемесячные 
выплаты в связи с уходом за указанными лицами, 
будут установлены Отделением Социального фонда 
России по Хабаровскому краю и ЕАО и учтены в 
индивидуальных лицевых счетах трудоспособных 
граждан без необходимости их обращения в регио-
нальное Отделение СФР.

Консультацию специалиста Отделения СФР по 
Хабаровскому краю и ЕАО можно получить по теле-
фону единого контакт-центра: 8 800 100 00 01 (звонок 
бесплатный, региональная линия работает в пн. – чт. 
с 8:45 до 18:00, пт. с 9:00 до 17:00), а также в соцсе-
тях: Вконтакте, Одноклассники, Телеграм.

Уход за людьми с инвалидностью 
и пожилыми граж્્: 
 ૩  2025 ૐૠ

Врамках ежегодной благотворительной 
акции «Рождённые энергией» 

Дальневосточная энергетическая компания 
(входит в Группу РусГидро) передала 
портативные системы для аудиологического 
скрининга новорожденных в Ванинскую и 
Троицкую центральные районные больницы 
Хабаровского края. Общая стоимость 
приобретённого оборудования составила 1,2 
млн. рублей.

Новейшие системы позволят медицинским уч-
реждениям проводить раннюю диагностику и своев-
ременно выявлять нарушения слуха у младенцев, 
что крайне важно для оперативного медицинского 
вмешательства.

- «Рожденные энергией» – часть комплексной 
благотворительной программы Группы РусГидро. В 
результате совместных действий ПАО «ДЭК» и Отде-
ла медицинской помощи детям и службы родовспо-
можения Министерства здравоохранения Хабаров-
ского края, за последние несколько лет нам удалось 
обновить материально-техническую базу отделений 
акушерства и неонатологии в городской больнице 
№7 г. Комсомольска-на-Амуре, Верхнебуреинской и 
Вяземской центральных районных больницах, произ-
вести обустройство детской площадки на территории 
КГБУЗ ДККБ им.А.К. Пиотровича, - рассказывает ди-
ректор филиала ПАО «ДЭК»-«Хабаровскэнергосбыт» 
Георгий Макаров.

Социальное партнерствоСоциальное партнерство

ЭНЕРГЕТИКИ ПЕРЕДАЛИ СОВРЕМЕННОЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ СЛУХА 

НОВОРОЖДЕННЫХ В БОЛЬНИЦЫ ХАБАРОВСКОГО 
КРАЯ

ДЛЯ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

Прокурор информируетПрокурор информирует

СНЕЖНЫЕ ЗАНОСЫ И НАКАТ
Прокуратура района, по факту нарушения 

срока оплаты контракта на оказания 
услуги автогрейдера по расчистке дорог 
сельского поселения с. Троицкое от снежных 
заносов и снятия ледяного наката, провела 
проверку в отношении администрации сель-
ского поселения «Село Троицкое». 

Прокурор района главе сельского поселения 
«Село Троицкое» внес представление. По результа-
там его рассмотрения приняты меры к недопущению 
подобных нарушений. 

По постановлению прокурора района, виновное 
должностное лицо – глава сельского поселения 
«Село Троицкое», привлечено к административной 
ответственности по ч. 1 ст. 7.32.5 КоАП РФ (нару-
шение срока оплаты товаров (работ, услуг) при 
осуществлении закупок для обеспечения государ-
ственных и муниципальных нужд), и ему назначено 
наказание в виде административного штрафа в 
размере 30 000 рублей.

А.И. Кузьминская,
 помощник прокурора района, юрист 3 класса

Огромную благодарность компании РусГидро за 
современное и высокоточное медицинское обору-
дование, которое открывает новые возможности и 
помогает спасать жизни маленьких пациентов, выра-
жают медицинские работники Хабаровского края.

- Портативная система для аудиологического 
скринига «аСкрин» помогает на ранней стадии рас-
познавать дефекты слуха у новорождённых. На се-
годняшний день неонатальный скрининг проведен 58 
младенцам, наследственных патологий не выявлено. 
Выражаем огромную благодарность многотысячно-
му коллективу ПАО «РусГидро» за оказание своев-
ременной и значимой благотворительной помощи, 
внимание к проблемам здравоохранения Ванинского 
муниципального района, - рассказал главный врач 
Ванинской центральной районной больницы Андрей 
Максаков. 

«Рождённые энергией» - один из значимых эле-
ментов программы благотворительной деятельности 
Группы РусГидро в регионах присутствия. На протя-
жении 18 лет ПАО «РусГидро» дарит необходимое 
оборудование медицинским учреждениям регионов 
присутствия Группы. В 2024 году энергетики оказали 
помощь 15 больницам в 14 субъектах РФ.

Фото № 1 Передача системы регистрации ото-
акустической эмиссии OtoRead в КГБУЗ «Троицкая 
центральная районная больница» Министерства 
здравоохранения Хабаровского края. Главный врач 
Светлана Кирдяшова и начальник Нанайского 
участка филиала ПАО «ДЭК»-«Хабаровскэнергос-
быт» Екатерина Думнова.

Фото № 2 Система регистрации отоакустиче-
ской эмиссии OtoRead.
Пресс-служба филиала ПАО «ДЭК»-«Хабаровскэнергосбыт»

Вопрос о том, как заработать 
достойную пенсию, волнует многих 

жителей Хабаровского края и Еврейской 
автономной области. Но не все учитывают, 
что только при официальном оформлении 
трудовых отношений и «белой зарплате» 
формируется будущая пенсия.

Отметим, что страховая пенсия назначается при 
наличии определенного количества коэффициен-
тов и стажа, которые «копятся» при официальном 
трудоустройстве в течение всей жизни человека. 
Так, для оформления страховой пенсии по старости 
в 2024 году было необходимо иметь не менее 15 
лет страхового стажа и не менее 28,2 пенсионных 
коэффициентов (при достижении 63 лет мужчинам и 
58 лет женщинам).

Бывают ситуации, когда недобросовестные ра-
ботодатели навязывают работникам «серую» схему 
оплаты труда, чтобы не отчислять страховые взносы 
за своих работников. Кроме того, они могут уплачи-
вать их в минимальном размере, выдавая основную 
часть зарплаты «в конверте». В этом случае время 

БЫВАЕТ ЛИ ПЕНСИЯ
ИЗ ЗАРПЛАТЫ "В КОНВЕРТЕ"?

неофициальной работы не засчитывается в трудовой 
стаж, а неофициальный заработок не учитывается 
при расчёте будущей пенсии. В последующем её 
размер будет минимальным либо не будет права на 
страховую пенсию.

Проверить, уплачивает ли работодатель за вас 
страховые взносы на обязательное пенсионное и со-
циальное страхование и в полном ли объёме, можно, 
заказав выписку из лицевого счета на портале Го-
суслуг. Также обратиться за ней можно в клиентские 
службы Отделения Социального фонда по Хабаров-
скому краю и ЕАО или в МФЦ. 

Если у вас появились вопросы, вы можете задать 
их по телефону единого контакт-центра взаимо-
действия с гражданами: 8 800 100 00 01 (звонок 
бесплатный), а также в соцсетях Отделения СФР по 
Хабаровскому краю и ЕАО Вконтакте, Одноклассни-
ки, Телеграм.
Пресс-служба Отделения СФР по Хабаровскому краю и ЕАО

ВХабаровском крае увеличен размер 
минимального взноса на капитальный 

ремонт. 

Постановлением Правительства Хабаровского 
края №369-пр от 11.10.2024 увеличен минимальный 
размер взноса на капремонт. С 1 января 2025 года 
тариф составляет от 2,06 до 13,97 рублей за ква-
дратный метр помещения в многоквартирном доме. 
В отличие от тарифов на ЖКУ, взнос на капремонт 
начинает действовать с начала года. Уже в феврале 
собственники квартир и нежилых помещений в мно-
гоквартирных домах получат платежные документы с 
новыми расчетами.

Размер взноса зависит от типа многоквартирного 
дома, его технической оснащённости и места распо-
ложения. Так, для домов в Хабаровске, оборудован-
ных всеми внутридомовыми инженерными система-
ми и лифтами, установлен тариф 13,97 руб. за кв.м. 
Для домов, например, Охотского или Николаевского 
района, не оборудованных внутридомовыми инже-
нерными системами, будет применяться тариф 2,06 
руб. за кв.м.

Стоит отметить, что до января 2025 года дей-
ствовал тариф (1,67-8,32), утвержденный еще в 2020 
году. Но в связи с инфляционными процессами, для 
обеспечения организация капитального ремонта 
общего имущества многоквартирных домов в Хаба-
ровском крае, увеличение размера минимального 
взноса явилось необходимостью. К тому же, стати-
стика последних лет показывает динамику принимае-
мых собственниками решений об увеличении взноса, 
установленного Правительством края, до размера, 
который позволяет в приемлемый срок накопить 
фонд, достаточный для проведения ремонта. 

Напоминаем, что обязанность собственников 
помещений в многоквартирных домах уплачивать 
взнос на капремонт установлена законодательством 
РФ (ст. 169 Жилищного кодекса РФ). Возникает эта 
обязанность одновременно с вступлением в права 
собственности на помещение в многоквартирном 
доме. Не проживание в помещении или отсутствие 
бумажной квитанции не являются основанием для 
неуплаты взносов. Задолженность по взносам на 
капремонт взыскивается в судебном порядке.

Пресс-служба НО 
«Хабаровский краевой фонд капитального ремонта»

Многоквартирный домМногоквартирный дом

ВЗНОС НА КАПРЕМОНТ
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Нам пишут: памяти ЧеловекаНам пишут: памяти Человека

Уважаемая редакция газеты «Анюй-
ские перекаты»! Со слов Людмилы 
Николаевны, я знаю, что она много лет 
прожила в селе Троицкое. 

В жизни она была восторженным и 
неунывающим оптимистом. Родилась 
и всю жизнь прожила в Хабаровском 
крае. Окончила Хабаровский государ-
ственный педагогический институт.

Много лет работала учителем в 
школе, а затем корреспондентом в 
районной газете «Анюйские перека-
ты». После выхода на пенсию жила в 
Хабаровске. 

В последние годы жизни её зрение 
сильно ухудшилось, но духом не пада-
ла. Лев по знаку Зодиака, она имела 
поистине царственный вид и характер.

Многим студентам Хабаровско-
го пединститута 1970-х годов были 
известны эти строчки, которые их 
автор - Людмила Тарасова - называ-
ла «Голодными стихами». В память о 
Людмиле Николаевне я также написал 
свое стихотворение.

(Юрий Шапошников посвятил Люд-
миле Николаевне следующие стихи, в 
которые включил строки ушедшего 
от нас Прекрасного Человека (выде-
лены курсивом). – прим. редакции)

ЛЮСЯ
=1=

«Сижу на лекции последней,
Учебный день идёт к концу.
Я с вечера ещё не ела,
Мне б жареную курицу.
В кармане денег ни копейки,
И ветром уж меня несёт 
Домой в общагу. В этой жизни 
Ну, почему так не везёт?»

«Стихи голодные» писала 
В семидесятых ты, давно.
Полвека - как и не бывало,
Окончен путь, в глазах темно.
Ты нас покинула. Родная 
Душа твоя несётся в рай.
Небесных благ ей пожелаю,
Ты нам оттуда помогай.
Восторженной была и гордой,
Несла ты крест судьбы своей.
Слабело зрение, но твёрдой 
Была и речь, и воля с ней. 
Высоцкого стихи и песни 
Когда-то сердце обожгли.
Не знали мы, кто б интересней 
О нём сказать мог - только ты.
Его поклонницей, фанаткой 
Всю жизнь ты преданной была, 
Слезу не раз смахнув украдкой.
Что мало прожил, много зла
Вокруг него всегда клубилось...
Но, видно, рок богемы сей – 
Покинуть мир, судьбы на милость, 
В расцвете самых лучших дней.
Не сомневаюсь: там, за гранью 
Кумира встретишь своего,

«Цветущие аллеи в мае»
Памяти Пищевец (Тарасовой) Людмилы Николаевны 

(22.08.53 - 16.01.25).

И лично все свои признанья 
Ему поведаешь светло.

= 2 =
«Пятнадцать лет тому назад 
Приехала в район Нанайский. 
Отсюда не уеду я,
Хоть предложи мне 

угол райский.
Живу я в Троицком давно,
И что дороже мне не знаю:
Амура ширь иль, как в кино, 
Цветущие аллеи в мае...»
Такие строчки помнят те,
Кто живы в Троицком поныне. 
Писала их, живя в мечте 
Ты, мыслями паря благими. 
Учила ль маленьких детей,
Работала ль ты в райгазете,
Всю душу отдавала сей 
Работе, идеалам этим.
Осталась в памяти навек,
Как светлая звезда во мраке 
Последних и незрячих лет 
И вопреки их злой атаке.

* * *
О, Люся, всем бы нам таких 
Терпенья, стойкости, отваги.
И в час событий роковых 
Ты - факел наш в глухом овраге,
Овраге трудностей лихих...
Но вспомним лишь твои советы,
Лишь вспомним 

«троицкий» твой стих – 
И легче жить, ты знай об этом!
Осанка царская твоя 
И темперамент в меру властный 
Вселяют веру в радость дня 
И в то, что будет всё прекрасно.
В последний путь, тебя любя,
В заслуженный твой «угол райский»
Тебя проводим мы, скорбя.
Там лучший мир, не сомневайся.

16 января 2025
Быть может, в память о ней, вы 

вновь опубликуете эти строки. (Я при-
вёл их, как запомнил).

С уважением, 
Юрий Шапошников, Хабаровск

Фото коллектива редакции конца 90-ых годов. 
Людмила Николавевна - во втором ряду вторая слева. Фото предоставлено автором.

Поэзия. ЛирикаПоэзия. Лирика

На краю села скала,
На вершине - клен у края.
Старожилы что-то знают,
Той легенде Бог - Судья.

Пышной розой расцвела,
Хороша, собой, мила
Дочь богатого купца,
И достойна молодца.

Был и он красив, силён.
И умом не обделён.
Только золота не нажил,
Хоть и смел был и отважен.

И была любовь у них -
Только их, и на двоих.
Про таких стихи слагают.
И про то никто не знает.

Стал купец подозревать...
Замуж дочь пора отдать,
Хватит ей уже мечтать!
Не поможет здесь и мать…

Бьётся девичье сердечко.
Время льётся скоротечно.
Воля грозного отца -
Не уйти ей от венца.

В ноги бросилась девица,
Но отец неумолим.
Брату жаль свою сестрицу,
Старый муж ей не любим.

Что же делать? Она к другу:
Вместе мы уйдём в побег,
Нам не вынести разлуку!
Этой ночью падал снег…

У купца переполох -
Дочь ослушалась наказ
И застала всех  врасплох.
Результат отца - отказ.

Всех собрал, кого он смог.
Молодым снежок помог -
Затерялись все следы.
Уходили в ночь гнеды.

Но беда одна не ходит,
По округе волки бродят.
Стаей бросились они….
Молодых, Господь, храни!

Волки пир свой пировали,
На коней не зря напали.

Молодых терзать не стали -
 Беглецы Святых призвали.

Уходили на восток,
Путь не близок - он далек.
Там судьбу связать решили,
Цену жизнью заплатили.

На исходе третий день,
Солнце прячется уж в тень.
Беглецов нашёл купец,
Грех взял на душу, глупец!

Молодца ремнем связали,
Крепко к соснам привязали.
И раздели донага…
Тайну знает лишь тайга.

Глубоки зимой снега
И притом метёт пурга.
А к утру лишь бугорок
Рассказал, как мир жесток.

Не могло и быть иному,
Путь лежит к родному дому.
Там девицу - под замок,
Будет ей на то урок.

В подвенечном платье дочь
От себя всех гонит прочь.
Брата просит дверь открыть,
Ей свободу подарить.

Белым лебедем она
Упорхнула из окна.
А на утро под скалой,
Дочь лежала неживой…

А весной на той скале
Вырос клен. А в сентябре
Красный лист всегда на нём -
Весь пылает он огнём.

С той поры молодожёны
Клятву верности у клёна -
Дань любви той – отдают.
А любовь пусть берегут.

* * *
Говорят, что так и было,
Их любовь и погубила.
Вы не верьте люди в это,
У любви предела нету!
А любить иль не любить -
Нет той силы запретить!

В.П. Янковой, 01.01.2025, п. Джонка

Быль аль небыль? Срок велик!
Да и время нам велит
Рассказать легенду эту.
Мы доверимся сюжету.
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Военная службаВоенная служба

ПОМОЩЬ И СОПРОВОЖДЕНИЕ. К/ТЕЛ : 8-914-772-70-37, 8-924-301-45-95

ПомощьПомощь

ОфициальноОфициально

В России запустили платформу СВОИРОДНЫЕ.РФ для помощи 
участникам СВО и их близким. Вся  необходимая  информация  

на сайте https://своиродные.рф

В соответствии со статьей 179 Бюд-
жетного кодекса Российской Федерации, 
решением Собрания депутатов Нанай-
ского муниципального района Хабаров-
ского края от 11 декабря 2024 г. № 25 «О 
бюджете Нанайского муниципального 
района Хабаровского края на 2025 год и 
на плановый период 2026 и 2027 годов», 
постановлением администрации Нанай-
ского муниципального района Хабаров-
ского края от 10 октября 2013 г. № 1206 
«Об утверждении Порядка принятия 
решений о разработке, формировании, 
реализации муниципальных программ 
Нанайского муниципального района Ха-
баровского края и Порядка проведения 
оценки эффективности муниципальных 
программ Нанайского муниципального 
района Хабаровского края», администра-
ция Нанайского муниципального района 
Хабаровского края ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Внести в муниципальную програм-
му «Управление муниципальным иму-
ществом Нанайского муниципального 
района Хабаровского края» утвержден-
ную постановлением администрации 
Нанайского муниципального района Ха-
баровского края от 20 октября 2021 г. № 
1023 (далее - муниципальная програм-
ма) следующие изменения:

1.1. В паспорте муниципальной про-
граммы:

1.1.1. Позицию «Сроки и этапы реа-
лизации муниципальной программы» 
изложить в следующей редакции:

«Сроки и этапы реализации муници-
пальной программы - 2022 - 2027 годы.».

1.1.2. Позицию «Объемы и источники 
финансирования муниципальной про-
граммы (с разбивкой по годам)» изло-
жить в следующей редакции:

«Объемы и  источники финансирова-

Администрация Нанайского муниципального района Хабаровского края
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

27.12.2024  № 1040 
с. Троицкое

О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В МУНИЦИПАЛЬНУЮ ПРОГРАММУ «УПРАВЛЕНИЕ МУНИЦИПАЛЬ-
НЫМ ИМУЩЕСТВОМ НАНАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ХАБАРОВСКОГО КРАЯ», 
УТВЕРЖДЕННУЮ ПОСТАНОВЛЕНИЕМ АДМИНИСТРАЦИИ НАНАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО 

РАЙОНА ХАБАРОВСКОГО КРАЯ ОТ 20 ОКТЯБРЯ 2021 Г.
ния муниципальной программы (с раз-
бивкой по годам)

- источник финансирования основ-
ных мероприятий, направленных на 
реализацию муниципальной програм-
мы - бюджет муниципального района: 
56922,26 тыс. рублей, в том числе:

в 2022 году - 13867,50 тыс. рублей
в 2023 году - 6909,76 тыс. рублей;
в 2024 году - 6605,00 тыс. рублей; 
в 2025 году - 8780,00 тыс. рублей; 
в 2026 году - 9530,00 тыс. рублей; 
в 2027 году - 11230,00 тыс. рублей».
1.1.3. Абзацы второй, третий, четвер-

тый, пятый, шестой, седьмой, восьмой 
раздела 7 изложить в следующей ре-
дакции:

«Общий объем финансирования ме-
роприятий из бюджета муниципально-
го района в 2022 - 2027 годы составит 
56922,26 тыс. рублей, в том числе:

- 2022 году - 13867,50 тыс. рублей
- 2023 году - 6909,76 тыс. рублей;
- 2024 году - 6605,00 тыс. рублей;
- 2025 году - 8780,00 тыс. рублей;
- 2026 году - 9530,00 тыс. рублей;
- 2027 году - 11230,00 тыс. рублей».
1.2. Приложение № 2 к муниципаль-

ной программе изложить в новой редак-
ции согласно приложению № 1 к настоя-
щему постановлению.

1.3. Приложение № 3 к муниципаль-
ной программе изложить в новой редак-
ции согласно приложению № 2 к настоя-
щему постановлению.

2. Признать утратившим силу поста-
новление администрации Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края от 28 декабря 2023 г. № 1126 «О 
внесении изменений в муниципальную 
программу «Управление муниципаль-
ным имуществом Нанайского муници-

пального района Хабаровского края», 
утвержденную постановлением адми-
нистрации Нанайского муниципального 
района Хабаровского края от 20 октября 
2021 г.  № 1023».

3. Настоящее постановление опу-
бликовать в районной газете «Анюйские 
перекаты» и разместить на официаль-
ном сайте администрации Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края в информационно-телекоммуника-

ционной сети «Интернет».
4. Контроль за выполнением настоя-

щего постановления возложить на пер-
вого заместителя главы администрации 
Нанайского муниципального района Ву-
цыло Д.В.

5. Настоящее постановление вступа-
ет в силу после его официального опу-
бликования (обнародования).

Глава муниципального района 
Н.Г. Сафронов

ОфициальноОфициально

Полный текст постановления размещен на сайтах администрации района 
nanraionadm.khabkrai.ru и газеты anuika.ru в рубрике «Политика»-> «Официально»

● Администрация Нанайского муниципального района Хабаровского края в со-
ответствии со статьей 39.18 Земельного кодекса Российской Федерации оповеща-
ет граждан о возможности предоставления в аренду земельного участка:

- с кадастровым номером 27:09:0000106:520 под строительство индивидуаль-
ного жилого дома, площадью 1800,0 кв. м, расположенного примерно в 90 м по 
направлению на запад от ориентира жилого дома, адрес ориентира: Хабаровский 
край, Нанайский район, с. Троицкое, ул. Комсомольская;

- в кадастровом квартале 27:09:0001301 для ведения личного подсобного хо-
зяйства (приусадебный земельный участок), площадью 914,0 кв. м, расположен-
ного примерно в 35 м по направлению на север от ориентира жилого дома адрес 
ориентира: Хабаровский край, Нанайский район, с. Маяк, ул. Заречная, д. 6.

Граждане, заинтересованные в предоставлении земельного участка, в течение 
тридцати дней со дня опубликования могут подать заявления о намерении уча-
ствовать в аукционе на право заключения договора аренды земельного участка 
лично или посредством почтовой связи на бумажном носителе в администрацию 
Нанайского муниципального района Хабаровского края (682350, Хабаровский 
край, Нанайский район, с. Троицкое, ул. Калинина, д. 102, каб. 101).

Для ознакомления со схемой расположения земельных участков заявитель мо-
жет обратиться в отдел имущественных и земельных отношений администрации 
Нанайского муниципального района Хабаровская края по адресу: Хабаровский 
край, Нанайский район, с. Троицкое, ул. Калинина, д. 102, каб. 101 (понедельник, 
среда с 9.00-13.00, с 14.00 – 16.00), тел. 8 (42156) 4 17 71.

Официально: арендаОфициально: аренда

ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ * * РЕКЛАМА РЕКЛАМА * * ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ * * РЕКЛАМА РЕКЛАМА 
ПРОДАМ

●  2-комнатную квартиру на 3 этаже 3-этажного панельного дома в с. Лидога. 
Комнаты раздельные, раздельный санузел, есть лоджия. Свободная продажа, 
два взрослых собственника. Адрес: Хабаровский край, Нанайский район, с. 
Лидога, ул. Дружбы, дом 1, кв. 22. Тел. 8-914-188-39-50

●  дрова - лиственница. Т. 8-909-872-71-80
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ОфициальноОфициально
Администрация Нанайского муниципального района Хабаровского края

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
16.01.2025  № 40

с. Троицкое
О НАЗНАЧЕНИИ ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБСУЖДЕНИЙ ПО ВОПРОСУ «О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В 
ПРАВИЛА ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАНИЯ И ЗАСТРОЙКИ СЕЛЬСКОГО ПОСЕЛЕНИЯ «СЕЛО ТРОИЦКОЕ» 

НАНАЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ХАБАРОВСКОГО КРАЯ»
В соответствии с Градостроитель-

ным кодексом Российской Федерации, 
статьей 14 Федерального закона от 6 
октября 2003 г. № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации», 
уставом Нанайского муниципального 
района Хабаровского края, положени-
ем о порядке организации и проведения 
публичных слушаний, общественных 
обсуждений в Нанайском муниципаль-
ном районе, утвержденным решением 
Собрания депутатов Нанайского муни-
ципального района Хабаровского края 
от 18 апреля 2018 г. № 291, постановле-
нием администрации Нанайского муни-
ципального района Хабаровского края 
от 14 января 2025 г. № 35 «О подготовке 
проекта о внесении изменений в пра-
вила землепользования и застройки 
сельского поселения «Село Троицкое» 
Нанайского муниципального района 
Хабаровского края», администрация 
Нанайского муниципального района 
Хабаровского края

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Назначить общественные обсуж-

дения по вопросу «О внесении изме-
нений в правила землепользования и 
застройки сельского поселения «Село 
Троицкое» Нанайского муниципального 

района Хабаровского края» на период 
с 17 января 2025 г. по 27 января 2025 г.

2. Утвердить прилагаемый текст 
оповещения «О проведении обще-
ственных обсуждений по вопросу «О 
внесении изменений в правила земле-
пользования и застройки сельского по-
селения «Село Троицкое» Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края».

3. Проект, подлежащий рассмотре-
нию на общественных обсуждениях, 
и информационные материалы к нему 
разместить на официальном сайте ад-
министрации Нанайского муниципаль-
ного района Хабаровского края в разде-
ле «Градостроительная деятельность».

4. Настоящее постановление раз-
местить на официальном сайте адми-
нистрации Нанайского муниципального 
района Хабаровского края в информа-
ционно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» и опубликовать в районной 
газете «Анюйские перекаты».

5. Контроль за выполнением насто-
ящего постановления возложить на 
первого заместителя главы админи-
страции Нанайского муниципального 
района Вуцыло Д.В.

Глава муниципального района 
Н.Г. Сафронов
УТВЕРЖДЕНО

 постановлением администрации Нанайского муниципального района от 16.01.2025 № 40
ОПОВЕЩЕНИЕ

о проведении общественных обсуждений по вопросу «О внесении изменений в правила 
землепользования и застройки сельского поселения «Село Троицкое» Нанайского муници-

пального района Хабаровского края» (далее – Оповещение)
Комиссия по подготовке проектов о 

внесении изменений в правила земле-
пользования и застройки сельских по-
селений Нанайского муниципального 
района Хабаровского края, разрешений 
на условно разрешенный вид использо-
вания земельного участка или объекта 
капитального строительства, разреше-
ний на отклонение от предельных пара-
метров разрешенного строительства, 
реконструкции объектов капитального 
строительства (далее – комиссия) в 
целях соблюдения прав человека на 
благоприятные условия жизнедеятель-
ности, прав и законных интересов пра-
вообладателей земельных участков и 
объектов капитального строительства 
оповещает о проведении обществен-
ных обсуждений по вопросу «О внесе-
нии изменений в правила землепользо-
вания и застройки сельского поселения 
«Село Троицкое» Нанайского муници-
пального района Хабаровского края», 
назначенных постановлением админи-
страции Нанайского муниципального 
района Хабаровского края.

Информация о проекте – Проект 
внесения изменений в правила земле-
пользования и застройки сельского по-
селения «Село Троицкое» Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края (далее – Проект).

Перечень информационных матери-
алов: пояснительная записка.

Порядок и срок проведения обще-
ственных обсуждений:

Общественные обсуждения прово-
дятся не более одного месяца со дня 
оповещения жителей Нанайского му-
ниципального района об их проведении 
до дня опубликования заключения о ре-
зультатах общественных обсуждений.

Материалы проекта размещены на 
сайте https://nanraionadm.khabkrai.ru/ в 
разделе «Градостроительная деятель-
ность», с 17 января 2025 г. по 27 января 
2025 г. (включительно).

Экспозиция по объекту обществен-
ных обсуждений:

Экспозиция Проекта производится в 
здании администрации сельского посе-
ления «Село Троицкое» Нанайского му-
ниципального района, расположенного 
по адресу: Хабаровский край, Нанай-
ский район, с. Троицкое, ул. Калинина, 

д. 81.
График посещения экспозиции: по-

недельник-четверг: с 9.00 ч. до 17.00 
ч., пятница: с 9.00 до 13.00, перерыв с 
13.00 ч. до 14.00 ч., выходные - суббота, 
воскресенье. Срок проведения экспози-
ции – в течение всего срока проведения 
общественных обсуждений.

Порядок консультирования посети-
телей экспозиции:

- устное консультирование предста-
вителем сектора архитектуры и строи-
тельства администрации Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края – Хабаровский край, Нанайский 
район, с. Троицкое, ул. Калинина, д. 102, 
каб. 222, понедельник-четверг: с 9.00 ч. 
до 17.00 ч., пятница: с 9.00 до 13.00, пе-
рерыв с 13.00 ч. до 14,00 ч. в течение 
всего срока проведения общественных 
обсуждений;

Участники общественных обсужде-
ний по проекту:

1) граждане, постоянно проживаю-
щие на территории сельских поселе-
ний;

2) правообладатели, находящихся в 
границах сельских поселений земель-
ных участков и (или) расположенных на 
них объектов капитального строитель-
ства, а также правообладатели поме-
щений, являющихся частью указанных 
объектов капитального строительства.

Порядок внесения предложений и 
замечаний:

Участники общественных обсужде-
ний, прошедшие идентификацию, име-
ют право вносить предложения и заме-
чания, касающиеся Проекта:

Предложения и замечания принима-
ются: 

а) посредством официального сай-
та администрации Нанайского муници-
пального района: https://nanraionadm.
khabkra i . ru /Obrascheniya / Internet-
priemnaya/;

б) в письменной форме в адрес гла-
вы Нанайского муниципального района;

в) посредством записи в книге (жур-
нале) учета посетителей экспозиции 
проекта, подлежащего рассмотрению 
на общественных обсуждениях.

Участники общественных обсужде-
ний в целях идентификации представ-
ляют сведения о себе (фамилию, имя, 

отчество (при наличии), дату рождения, 
адрес места жительства (регистрации) - 
для физических лиц; наименование, ос-
новной государственный регистрацион-
ный номер, место нахождения и адрес 
- для юридических лиц) с приложением 
документов, подтверждающих такие 
сведения. Участники общественных 
обсуждений, являющиеся правообла-
дателями соответствующих земельных 
участков и (или) расположенных на них 
объектов капитального строительства 
и (или) помещений, являющихся частью 
указанных объектов капитального стро-

ительства, также представляют сведе-
ния соответственно о таких земельных 
участках, объектах капитального стро-
ительства, помещениях, являющихся 
частью указанных объектов капиталь-
ного строительства, из Единого госу-
дарственного реестра недвижимости 
и иные документы, устанавливающие 
или удостоверяющие их права на такие 
земельные участки, объекты капиталь-
ного строительства, помещения, явля-
ющиеся частью указанных объектов 
капитального строительства.

Администрация Нанайского муниципального района Хабаровского края
ПОСТАНОВЛЕНИЕ

17.01.2025  № 47
с. Троицкое

О ПРОВЕДЕНИИ ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБСУЖДЕНИЙ (В ФОРМЕ ОБЩЕСТВЕННЫХ СЛУШАНИЙ) 
ОБЪЕКТА ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ «МАТЕРИАЛЫ, ОБОСНОВЫВАЮЩИЕ ЛИМИТ И 
КВОТЫ ДОБЫЧИ ОХОТНИЧЬИХ РЕСУРСОВ НА ПЕРИОД С 1 АВГУСТА 2025 Г. ДО 1 АВГУСТА 

2026 Г. В ОХОТНИЧЬИХ УГОДЬЯХ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ, НА ИНЫХ ТЕРРИТОРИЯХ ХАБАРОВ-
СКОГО КРАЯ, ЯВЛЯЮЩИХСЯ СРЕДОЙ ОБИТАНИЯ ОХОТНИЧЬИХ РЕСУРСОВ, НО НЕ ЯВЛЯЮ-
ЩИХСЯ ОХОТНИЧЬИМИ УГОДЬЯМИ, ЗА ИСКЛЮЧЕНИЕМ ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ ПРИРОДНЫХ 
ТЕРРИТОРИЙ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯ», ВКЛЮЧАЯ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

ОЦЕНКИ ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ОКРУЖАЮЩУЮ СРЕДУ
В соответствии с Федеральным за-

коном Российской Федерации от 23 
ноября 1995 г. № 174-ФЗ «Об экологи-
ческой экспертизе», от 6 октября 2003 
г. № 131-ФЗ «Об общих принципах ор-
ганизации местного самоуправления 
в Российской Федерации», приказом 
Министерства природных ресурсов и 
экологии Российской Федерации от 1 
декабря 2020 г. № 999 «Об утвержде-
нии требований к материалам оценки 
воздействия на окружающую среду», 
постановлением администрации На-
найского муниципального района Хаба-
ровского края от 1 февраля 2023 г. № 
91 «Об утверждении Порядка проведе-
ния общественных обсуждений плани-
руемой (намечаемой) хозяйственной и 
иной деятельности, которая подлежит 
экологической экспертизе, на террито-
рии Нанайского муниципального райо-
на Хабаровского края» и на основании 
уведомления управления охотничьего 
хозяйства Правительства Хабаровско-
го края о проведении общественных 
обсуждений объекта экологической 
экспертизы «Материалы, обосновыва-
ющие лимит и квоты добычи охотничьих 
ресурсов на период с 1 августа 2025 г. 
до 1 августа 2026 г. в охотничьих уго-
дьях Хабаровского края, на иных терри-
ториях Хабаровского края, являющихся 
средой обитания охотничьих ресурсов, 
но не являющихся охотничьими угодья-
ми, за исключением особо охраняемых 
природных территорий федерального 
значения», включая предваритель-
ные материалы оценки воздействия 
на окружающую среду, администрация 
Нанайского муниципального района 
Хабаровского края ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Провести общественные обсуж-
дения (в форме общественных слуша-
ний) намечаемого к реализации на тер-
ритории Нанайского муниципального 
района объекта экологической экспер-
тизы «Материалы, обосновывающие 
лимит и квоты добычи охотничьих ре-
сурсов на период с 1 августа 2025 г. до 
1 августа 2026 г. в охотничьих угодьях 
Хабаровского края, иных территориях 
Хабаровского края, являющихся сре-
дой обитания охотничьих ресурсов, но 
не являющихся охотничьими угодья-
ми, за исключением особо охраняемых 

природных территорий федерального 
значения», включая предварительные 
материалы оценки воздействия на окру-
жающую среду (далее - общественные 
обсуждения в форме общественных 
слушаний и материалы соответствен-
но) 4 февраля 2025 г. в 12.00 часов по 
адресу: Нанайский район, с. Троицкое, 
ул. Калинина, д. 102, зал заседаний ад-
министрации Нанайского муниципаль-
ного района Хабаровского края.

2. Рекомендовать управлению 
охотничьего хозяйства Правительства 
Хабаровского края обеспечить инфор-
мирование общественности и других 
участников оценки воздействия на 
окружающую среду о проведении обще-
ственных обсуждений в форме обще-
ственных слушаний, о сроках и месте 
доступности материалов, посредством 
опубликования (размещения) уведом-
ления на соответствующих сайтах фе-
дерального и регионального значения.

3. Отделу экономического развития 
администрации Нанайского муници-
пального района опубликовать уве-
домление о проведении общественных 
обсуждений в форме общественных 
слушаний по материалам на официаль-
ном сайте администрации Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края в информационно-телекоммуни-
кационной сети «Интернет».

4. Утвердить прилагаемый состав 
комиссии по проведению обществен-
ных обсуждений в форме обществен-
ных слушаний по материалам.

5. Настоящее постановление опу-
бликовать в районной газете «Анюйские 
перекаты», разместить на официаль-
ном сайте администрации Нанайского 
муниципального района Хабаровского 
края в информационно-телекоммуни-
кационной сети «Интернет».

6. Контроль за выполнением насто-
ящего постановления возложить на 
заместителя главы администрации На-
найского муниципального района - на-
чальника отдела экономического раз-
вития Ахатову М.А.

7. Настоящее постановление всту-
пает в силу после его официального 
опубликования (обнародования).

Глава муниципального района
 Н.Г. Сафронов

УТВЕРЖДЕН 
постановлением администрации Нанайского муниципального района от 17.01.2025 № 47

СОСТАВ
комиссии по проведению общественных обсуждений (в форме общественных слушаний) 
объекта экологической экспертизы «Материалы, обосновывающие лимит и квоты добычи 
охотничьих ресурсов на период с 1 августа 2025 г. до 1 августа 2026 г. в охотничьих угодьях 
Хабаровского края, на иных территориях Хабаровского края, являющихся средой обитания 
охотничьих ресурсов, но не являющихся охотничьими угодьями, за исключением особо 

охраняемых природных территорий федерального значения», включая предварительные 
материалы оценки воздействия на окружающую среду (далее - комиссия)

Ахатова Марина Александровна - заме-
ститель главы администрации Нанайского му-
ниципального района - начальник отдела эко-
номического развития, председатель комиссии;

Бельды Юлия Викторовна - главный 
специалист отдела экономического развития 
администрации Нанайского муниципального 
района, секретарь комиссии;

Бельды Алексей Харитонович - предсе-

датель общественной организации народов Се-
вера Нанайского района;

Крючков Анатолий Анатольевич - глав-
ный специалист отдела государственного охот-
ничьего надзора управления охотничьего хозяй-
ства Правительства Хабаровского края;

Рубцов Андрей Александрович - охотовед 
Нанайского районного потребительского коопе-
ратива.
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