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Уважаемые работники бытового обслуживания населения 
и жилищно-коммунального хозяйства Хабаровского края! 
Поздравляю вас с профессиональным праздником! 
Изо дня в день вы работаете, чтобы создавать уют и комфорт, 

делать жизнь вокруг лучше.
Президент России Владимир Владимирович Путин неодно-

кратно подчёркивал необходимость доступности качествен-
ных коммунальных услуг: «Важнейшая задача, чтобы везде – в 
каждом городе и посёлке страны – квартиры и дома граждан 
были надёжно обеспечены теплом и электричеством, чтобы си-
стема ЖКХ работала отлажено и чётко».

Мы делаем всё, чтобы в Хабаровском крае это было имен-
но так. По инициативе президента в регионе реализуются мас-
штабные национальные проекты: «Жилье и городская среда» и 
«Экология». Благодаря им люди переезжают из аварийных до-
мов, получают чистую воду, а дворы и общественные простран-
ства обретают новый современный вид.

Отдельно хочется поблагодарить работников сферы бытового 
обслуживания. К вам ежедневно обращаются, казалось бы, за 
простыми вещами – но за ними стоит ваш труд. 

Основа сферы бытовых услуг в крае – предприниматели. Мы 
видим, как год от года растёт их востребованность: открывают-
ся новые парикмахерские, мастерские по ремонту техники и 
транспорта, ателье. Всё это не только делает сервис доступнее, 
но и создаёт новые рабочие места, идёт на пользу экономике 
края.

Ещё раз благодарю всех вас за ответственное отношение к 
делу и внимание к нуждам земляков! Уверен, совместными 
усилиями мы сделаем наш регион ещё комфортнее для жизни! 
Желаю вам спокойных рабочих смен и всегда довольных кли-
ентов! 

Веры, надежды и любви! Ведь любовь к России и Хабаровско-
му краю – это то, что нас объединяет!

 Губернатор Хабаровского края Михаил ДЕГТЯРЁВ

* * *

Уважаемые работники 
и ветераны жилищно-коммунального хозяйства,

 бытового обслуживания населения!
Поздравляем вас с профессиональным праздником!
Вы работаете в разных отраслях, каждая из которых име-

ет свои проблемы и свои успехи. Но эти сферы деятельности 
объединяет главное – социальное значение вашего труда 
для жизни района. От вашей успешной и эффективной рабо-
ты во многом зависит благополучие, комфорт и настроение 
каждого жителя. Вы несете ответственность за содержание и 
благоустройство жилищного фонда, заботитесь о том, чтобы 
в домах всегда были свет, тепло, вода, газ, чтобы каждый мог 
получить качественные услуги. 

Сейчас отрасль переживает непростые времена, требу-
ется поиск новых путей для решения проблем, копившихся 
годами. Речь идет о модернизации всей инфраструктуры, 
внедрении и использовании новых технологий. Уверены, что 
совместными усилиями с этими задачами мы справимся.

Выражаем искреннюю благодарность за ваш нелегкий 
труд! 

 Желаем вам стабильной работы, свершения намеченных 
планов, радости, оптимизма, благополучия вам и вашим 
близким, а всем предприятиям – надёжных партнёров, бла-
годарных клиентов и процветания своего дела!

Глава района А.М. МАСЛОВ
Председатель Собрания депутатов С.Н. КАСИМОВ

КИНОТЕАТР  «УРГАЛ»КИНОТЕАТР  «УРГАЛ»
 ПОБЕДИТЕЛЬ КРАЕВОГО  КОНКУРСА ПОБЕДИТЕЛЬ КРАЕВОГО  КОНКУРСА
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Культурные новости

Седьмой раз кинотеатр «Ургал» 
становится победителем краевого 
конкурса. 

Конкурс среди учреждений куль-
туры на лучшее кинообслуживание 
населения проводится  в регионе с  
2006 года. Шесть раз Киновидеосеть 
Верхнебуреинского района полу-
чала диплом победителя: два раза 
в номинации «Лучший кинозал», 
четыре - «Лучший муниципальный 
кинотеатр».

Очередная приятная новость при-
шла накануне профессионального 
праздника - 1 место в номинации 
«Лучший кинотеатр года» по итогам 
работы за прошлый год.

Активная деятельность оценива-
лась по нескольким критериям: ко-
личество киносеансов; число зри-
телей, привлечённых в кинозалы; 
эффективность работы кинотеатра;  

обеспечение условий этики и эсте-
тики обслуживания, участие учреж-

дения в мероприятиях и акциях.
- Работать на фоне пандемии ко-

ронавируса было непросто, - гово-
рит Наталья Шкуренко, директор 
кинотеатра «Ургал». – Сначала при-
остановка деятельности, затем огра-
ничения заполнения зрительного 
зала, QR-коды,  это, конечно, повли-
яло на посещаемость, часть нашего 
зритель ушла в онлайн-кинотеатры.

Но кинотеатр  остается местом, 
где зрителей всегда ждут  ежене-
дельные  кассовые премьеры, обще-
ние  и море эмоций.

Наш зритель возвращается!
Заслуженную награду и денежную 

премию в размере 50 тысяч рублей 
Наталья Шкуренко получит  21 мар-
та в Хабаровском краевом театре 
юного зрителя, где состоится  на-
граждение победителей краевых 
конкурсов в преддверии Дня работ-
ника культуры.

На спортивной волне

В РДК патриотично и торжествен-
но прошло закрытие районной зим-
ней школьной Олимпиады, которая 
стартовала ярко и зрелищно в день 
открытия Олимпийских игр в Пекине.

Олимпиада школьников - это более 
130 амбициозных, смелых, выносли-
вых  участников; шесть сплоченных 

команд: школ №№2, 5, 10, Многопро-
фильного лицея, гимназии, Желез-
нодорожного лицея; 4 спортивных 
дисциплины: биатлон, шорт-трек, 
лыжный спринт, хоккей с шайбой; 20 
наград.

Плюс азарт, яркие эмоции,  впечат-
ления и новые знакомства.

Но, прежде чем прозвучали фанфа-

ры, и победители  поднялись на сту-
пеньки пьедестала, состоялся  парад 
команд-участников, а глава района 
Алексей Маслов вручил благодарно-
сти педагогам образовательных уч-
реждений, активно участвующим в 
организации и проведении  спортив-
ного праздника.

Триумфаторы дня: 

• гимназия - абсолютный чемпи-
он в биатлоне.

• Железнодорожный лицей - им 
не было равных в шорт-треке и 
на ледяной площадке.

Желаем всем юным олимпийцам 
района успешных стартов, честного 
соперничества и ярких побед!

САЛЮТ. ОЛИМПИАДА!САЛЮТ. ОЛИМПИАДА!
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Знай наших!

Новости края

ТУРИСТИЧЕСКИЙ КЕШБЭК ДЛЯ 
ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ СНОВА
 ДОСТУПЕН ЖИТЕЛЯМ КРАЯ

Сегодня в России стартует допол-
нительное окно продаж по программе 
туристического кешбэка. Согласно 
условиям, можно вернуть до 20% сто-
имости за тур по стране, но не бо-
лее 20 тысяч рублей. Как рассказали 
в краевом министерстве туризма, в 
проекте участвуют 15 региональных 
туроператоров. Получить кешбэк за 
размещение можно в 20 гостиницах 
края. 

– В этом году первый этап програм-
мы, который стартовал 18 января, был 
завершен досрочно. С 15 марта, откры-
лось дополнительное окно продаж.  Ку-
пить готовый тур, проживание в отеле 
или круиз с кешбэком можно до 1 мая, 
– пояснили в министерстве туризма 
края. 

Также в ночь с 30 на 31 марта будет 
открыто окно продаж по детскому ту-
ристическому кешбэку. Эта программа 
была впервые реализована по инициа-
тиве президента РФ Владимира Путина 
в прошлом году. В связи с востребо-
ванностью программы среди населения 
глава государства поручил продолжить 
ее и этим летом. 

– В рамках этой программы лояль-
ности родители смогут вернуть до 50% 
стоимости путевки в детский оздоро-
вительный лагерь, но не более 20 тысяч 
рублей. Количество поездок на одного 
ребенка не ограничено, для каждой пу-
тевки необходимо провести отдельную 
транзакцию. Для семей с несколькими 
детьми вернуть половину стоимости 
также можно с каждой купленной пу-

тевки. В прошлом году в оздоровитель-
ных лагерях отдохнули около шести 
тысяч детей края. Возврат по детским 
путевкам в регионе превысил 75,3 млн 
рублей, – подчеркнули в профильном 
ведомстве. 

Добавим, что условия по обеим про-
граммам лояльности остаются неиз-
менными. Оплачиваются путевки кар-
тами «МИР», на которые в течение пяти 
дней возвращаются 20% или 50% от 
стоимости поездки, но не более 20 ты-
сяч рублей. Все подробности – на офи-
циальном сайте мирпутешествий.рф. 

Больше информации о мерах под-
держки граждан, ответы на часто 
задаваемые вопросы, а также иные 
достоверные сведения о социально-эко-
номической ситуации в стране можно 
найти на сайте Объясняем.рф.

ВНЕПЛАНОВОГО ИЗМЕНЕНИЯ 
ТАРИФОВ НА КОММУНАЛЬНЫЕ 

УСЛУГИ В КРАЕ В ЭТОМ ГОДУ 
НЕ БУДЕТ

Несмотря на новые экономические 
условия тарифы на коммунальные 
услуги в первом полугодии 2022 года 
в Хабаровском крае останутся на 
прежнем уровне. Рост платы граждан 
ограничен законом. Максимальный 
размер, на который за год может вы-
расти плата за коммунальные услуги 
для населения, ежегодно устанавлива-
ется на федеральном и региональном 
уровне. В этом году стоимость ком-
мунальных услуг в регионе, как и пре-
жде, изменится только один раз – с 1 
июля, в пределах 3,8%. 

– В Хабаровском крае предельные ин-
дексы изменения размера платы граж-

дан за коммунальные услуги утвержда-
ются губернатором края. С 1 января 
2022 года индексы установлены в раз-
мере 0%, а с 1 июля – в размере 3,8%. 
Это означает, что в первом полугодии 
по сравнению с декабрем 2021 года пла-
та за коммунальные услуги не изменит-
ся. А во втором полугодии увеличится, 
но в пределах 3,8%. Все, что выше этого 
уровня, будет компенсировано из крае-
вого бюджета. В 2022 году на эти цели 
предусмотрено 45,3 млн рублей, – про-
комментировала заместитель предсе-
дателя комитета по ценам и тарифам 
правительства края по вопросам та-
рифного регулирования в сфере комму-
нального комплекса Ирина Филатова. 

При этом, как уточнили в ведомстве, 
при определении компенсации по пре-
дельным индексам в расчет берется 
одинаковый набор коммунальных ус-
луг при сопоставимых объемах потре-
бления. То есть компенсация не начис-
ляется, если у потребителя в расчетном 
периоде появилась новая услуга, или 
повышение платы вызвано ростом объ-
ема потребления. 

– Все тарифные решения на текущий 
год приняты. Никаких изменений, кро-
ме планового с 1 июля, быть не может. 
Пересмотр тарифов на основании об-
ращений ресурсоснабжающих органи-
заций в текущем году запрещен феде-
ральным законодательством. Даже если 
по каким-то причинам организация 
понесет убытки в 2022 году и захочет 
их компенсировать за счет тарифа, то 
эти расходы могут быть учтены толь-
ко после сдачи официальной годовой 
отчетности, то есть, не раньше, чем в 
тарифах на 2024 год, – добавила Ирина 
Филатова. 

Также, в комитете напомнили, что в 

структуру платежного документа, по-
мимо коммунальных услуг, которые 
регулируются государством, входят 
жилищные услуги. Их стоимость не 
регулируется, ее определяют собствен-
ники жилья на общедомовом собрании. 
В связи с этим, чтобы не пропустить 
повышения стоимости услуг управля-
ющей компании, жильцам следует вни-
мательно отнестись к вопросам, кото-
рые выносятся на голосование. 

Напомним, что в ноябре 2021 года 
Правительство РФ установило критерии 
сетевых организаций ЖКХ. С 1 сентября 
2022 года тарифы компаний, которые не 
соответствуют критериям, не применя-
ются и подлежат отмене региональными 
органами власти. Это касается услуг по 
передаче тепловой энергии, а также на 
транспортировку холодной и горячей 
воды, сточных вод. Это позволит ФАС 
защитить интересы потребителей и 
сдержать изменение цен. 

Отметим, что наряду с государствен-
ным регулированием тарифов и огра-
ничением платы граждан за комму-
нальные услуги, в Хабаровском крае 
реализуются меры социальной адрес-
ной поддержки граждан на оплату 
ЖКУ. Если коммунальные расходы в 
совокупном доходе семьи или одино-
ко проживающего человека превыша-
ют 22%, можно обратиться в органы 
социальной защиты для оформления 
адресной субсидии и получать от госу-
дарства помощь в оплате ЖКУ. Больше 
актуальной информации о мерах под-
держки граждан, а также ответы на ча-
сто задаваемые вопросы можно найти 
на сайте Объясняем.рф.

Пресс-служба 
губернатора и Правительства

Хабаровского края

Тринадцатого марта в краевой столице проходил 
VII региональный конкурс молодых исполнителей 
эстрадной песни «Online-шоу». Солистка образцо-
вой вокальной студии «Свирель» Варвара Захарова 
приняла в нём участие и стала лауреатом II сте-
пени. 

«Online-шоу» - крупнейший конкурс эстрадного во-
кала на Дальнем Востоке, на него ежегодно поступает 
более 250 заявок. Финал конкурса проходит в трёх но-
минациях – солисты, малые вокальные формы (дуэ-
ты, трио), вокальные ансамбли.

В первом туре независимые специалисты отсматри-
вают видеоматериалы конкурсных номеров и только 
сильнейшие из участников приглашаются в Хаба-
ровск.

Исполнители, которые успешно прошли отбороч-
ный этап, приглашаются для очного участия на вто-
рой тур, и Варя получила приглашение  - песня «Льви-
ное сердце» в её исполнении прошла строгий отбор. 
Конкурс проходил  на базе Краевого дворца дружбы 
«Русь».

- Конкурс проходил в формате прямой трансляции, 
как на шоу «Голос», - рассказала нам Оксана Поля-
кова, руководитель «Свирели», педагог Центра раз-
вития творчества детей и юношества. - Особенность 
конкурса в том, что жюри сразу после выступления 
выставляет оценки. Мы набрали 44 балла, не хватило 
одного до лауреата I степени. Далее победители уча-
ствуют в баттле, чтобы выявить лучшего, кому вручат 
Гран-при. В этом году в баттл вышли взрослые соли-
сты, победила девушка из Белогорска.

Несмотря на то, что участники разделены по воз-
растным категориям, оценки выставляют абсолютно 
по одинаковым критериям, независимо от возраста. 
Варя выступила очень достойно, и мы будем дальше 
повышать своё мастерство в вокальном искусстве, де-
лать наши номера яркими и незабываемыми. Один из 
членов жюри сказал, что она не только певица, но и 
прекрасная актриса, настолько чувствует песню, что 
живёт ею на сцене.

Поздравляем нашу звёздочку!

Наш корр.

ГОРДИМСЯ ВАРЕНЬКОЙ
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ВАШ ВОПРОС – НАШ ОТВЕТ!
Уважаемый читатель! 

Задайте свой вопрос, ответ будет дан в ближайших 
номерах газеты

Обратите внимание

ЕСТЬ ВОПРОС?
8-914-206-43-10
sms, WhatsApp 

УВЕЛИЧЕННУЮ ПЕНСИЮ ЗА ФЕВРАЛЬ 
ДОПОЛНИЛА ЯНВАРСКАЯ ДОПЛАТА

ПФР сообщает

В МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
 ВОЗОБНОВЛЕНО ПРОВЕДЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ
Хабаровский краевой фонд ОМС со-

общает о том, что на основании решения 
штаба по мониторингу ситуации и при-
нятию экстренных мер в целях недопу-
щения распространения  новой корона-
вирусной инфекции на территории Ха-
баровского края (протокол от 02.03.2022) 
в медицинских организациях, осущест-
вляющих деятельность в сфере ОМС на 
территории Хабаровского края, с 5 мар-
та 2022  возобновлено проведение  про-
филактических мероприятий. 

 В связи с чем,  страховая медицинская 
организация  Хабаровский  филиал АО 
«СК СОГАЗ-Мед»  продолжает пригла-
шать застрахованных лиц в поликли-
ники для прохождения диспансериза-
ции, профилактических медицинских 
осмотров и диспансерного наблюдения 

(информация доводится посредством 
СМС-сообщений, телефонных звонков, 
почтовых уведомлений).

Профилактические мероприятия 
проводятся в поликлиниках по месту 
прикрепления, в том числе  по предва-
рительной записи. С графиком работы  
медицинских организаций можно озна-
комиться на сайтах ХКФОМС или мини-
стерства здравоохранения Хабаровского 
края. 

 Дополнительная информация о про-
ведении профилактических мероприя-
тий предоставляется по телефонам ре-
гистратуры или по телефонам «горячей 
линии» Контакт-центра в сфере ОМС на 
территории Хабаровского края.

  Хабаровский филиал АО «СК СО-
ГАЗ-Мед» 8-800-100-07-02. 

Вопрос-ответ

НАДО ЛИ ЗАКУПАТЬ ВПРОК 
САХАР?

Однозначно нет. Продукт имеет опре-
деленный срок хранения, и вы рискуете 
просто выкинуть деньги.

Минсельхоз объясняет: Россия пол-
ностью обеспечивает себя ключевыми 
продуктами, в том числе и сахаром, 
поставки идут без перебоев. Запасы в 
стране достаточны, чтобы хватило ка-
ждому жителю. С учетом повышенного 
спроса сахарные заводы и вовсе увели-
чили объемы отгрузок и перешли на 
круглосуточный режим работы.

ПОЧЕМУ ТОГДА 
ПУСТЕЮТ ПОЛКИ?

Одна из причин — необоснованная 
паника, охватившая многих. Такую же 
картину мы наблюдали в начале пан-
демии коронавируса. А еще волнением 
людей любят пользоваться некоторые 
недобросовестные компании.

В некоторых регионах были случаи, 

когда люди приобретали сахара боль-
ше, чем нужно для обычного домаш-
него хозяйства. Затем перепродавали с 
выгодой для себя. Поэтому сейчас не-
которые федеральные и региональные 
торговые сети получили право прода-
вать в одни руки ограниченное количе-
ство товара.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ЦЕНЫ 
В МАГАЗИНЕ ЗАВЫШЕНЫ?

Напомним, что сахар относится к 
социально значимым продуктам пита-
ния, и на него решением государства 
установлена минимальная наценка не 
больше 5%.

На необоснованное повышение цен 
можно пожаловаться в ФАС.

На отсутствие товаров в магазине — 
в профильные региональные органы 
власти.

Отделение ПФР по Хабаровскому 
краю и ЕАО напоминает  неработающим 
пенсионерам, что пенсию за март они 
получают в размере, установленном по-
сле проведения индексации на 8,6%. Те-
перь такой размер пенсионеры будут по-
лучать ежемесячно. Выплата за февраль 
составила большую сумму, потому что в 
феврале пенсионеры получили вместе с 
пенсией за февраль, проиндексирован-
ной на 8,6%,  доплату (доиндексацию) за 
январь. В марте пенсия перечислена уже 
без январской доплаты.

Напомним, индексация проходила в 
два этапа. Изначально с 1 января пен-
сии были увеличены на 5,9%, а с 1 фев-
раля, по поручению президента России 
в соответствии с федеральным законом, 
дополнительно проиндексированы до 
8,6%. Это выше уровня инфляции за 

2021 год, которая  по данным Росстата 
составила 8,4%. 

Узнать точный размер своей пенсии, 
установленный после индексации, мож-
но в личном кабинете на сайте ПФР или 
на портале «Госуслуги». Для этого надо 
активировать электронный сервис «За-
казать справку о назначенных пенсии и 
социальных выплатах». Справка фор-
мируется в режиме реального времени 
в течение нескольких секунд. Она имеет 
юридическую силу, т.к. заверена печатью 
с усиленной квалифицированной элек-
тронной подписью. При желании справ-
ку можно распечатать.

Напомним, что у каждого пенсионера 
прибавка после индексации индивиду-
альна и зависит от размера получаемой 
пенсии. 

ПОЧЕМУ РАСТУТ ЦЕНЫ 
НА ТОВАРЫ?

На цены сейчас влияет ажиотажный 
спрос. Чем дороже люди готовы поку-
пать различные товары, тем выше на 
них будут цены. При этом рынок потре-
бительских товаров (продукты, одежда, 
обувь) чутко реагирует на поведение 
покупателей: если люди делают мень-
ше покупок, то цены падают. Снижение 
ажиотажа улучшит ситуацию с ценами. 
И наоборот: повышенный спрос ведёт к 
дефициту и росту цен.

Ещё один фактор — рост курса валют 
по отношению к рублю. Да, это касает-
ся и того, что производят в России. На-
пример, в цену отечественной свинины 
заложена стоимость импортных кор-
мов. Они дорожают, это отражается на 

ценах в мясных отделах.
Кроме того, на уровень цен влияет и 

тот факт, что некоторые поставщики 
ограничили или временно приостано-
вили поставки своих товаров. Это ведет 
к дефициту или усложнению логисти-
ческих цепочек и, конечно, росту цен.

Кстати, по предложению ФАС многие 
крупные торговые сети ограничили до 
5% наценки на самые важные товары — 
молоко, хлеб, сахар, овощи.

На необоснованное повышение цен 
можно пожаловаться в ФАС. «Горячие 
линии» есть и у всех органов ФАС в ре-
гионах.

ОБЪЯСНЯЕМ.РФ



 Профессия «электромонтёр» счи-
тается, вроде бы, мужской, но Ана-
стасия Максимко, многодетная мама, 
жительница п. Герби, отлично справ-
ляется со своими обязанностями уже 
более 20 лет.

Анастасия Максимко - представитель 
КМНС и коренной житель Верхнебуре-
инского района. Родилась она в бамов-
ском п. Солони. В это время БАМ уже 
строился, процветал, и в 1982 году ро-
дители решили переехать в п. Герби. 

РОДИТЕЛИ – СТРОИТЕЛИ БАМА 
«Родители – строители Байкало-Амур-

ской магистрали. Отец служил в армии 
связистом, после демобилизации остал-
ся на БАМе, женился на маме и до сих 
пор работает со связью. Мама, Татьяна 
Анатольевна, работала на коммутато-
ре телефонисткой, - рассказывает Ана-
стасия. – Она ушла из жизни пять лет 
назад. Отец, Сергей Григорьевич Архи-
пов, живёт в нашем посёлке и трудится 
старшим электромехаником связи РЦС-
4. У него есть медали за строительство 
БАМа, медаль ордена «За заслуги перед 
Отечеством» второй степени».

ДИПЛОМ УЧИТЕЛЯ 
НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

В 1994 году Настя окончила школу и 
поступила в педагогическое училище г. 
Николаевск-на-Амуре. В 1998 успешно 
его окончила, получив диплом учителя 
начальных классов. Вернулась в родной 
посёлок.

Учителей начальных классов тогда 
в школе было достаточно и молодому 
специалисту не могли предоставить ра-
бочее место в соответствии с дипломом. 
Поэтому свою трудовую биографию она 
начала заведующей детским сектором 
Дома культуры: занималась с детьми в 
кружках, готовила с ними художествен-
ные номера для концертов. 

УЧИТЕЛЬ ТЕХНОЛОГИИ
В 1999 году её пригласили в школу - 

учителем технологии, но проработала 
она в этой должности недолго. «Мне хо-
телось работать по специальности – учи-
телем начальных классов, чтобы  учить 
всему маленьких детей и выпустить их 
в старшие классы, но свободных ставок 
тогда не было», - вспоминает начало тру-
дового пути Анастасия.

ЭЛЕКТРОМОНТЁР ПОДСТАНЦИИ
 В декабре 1999 года она трудоустрои-

лась электромонтёром по обслуживанию 
подстанции в ЭЧ-8 Ургальской дистан-
ции электроснабжения, где и работает по 
сей день. Обслуживает электрооборудо-
вание, контролирует и отвечает за обе-
спечение электроэнергией потребителей, 
безопасное движение поездов.

СОЗДАНИЕ СЕМЬИ
«В 2000 я познакомилась с будущим 

мужем – Василием Максимко. Он при-
ехал из Украины к своему брату: тот 
держал небольшой магазин в п. Герби. 
Василий по профессии - мастер по из-
готовлению художественных изделий 
из древесины (краснодеревщик). Узнал, 
что в Герби есть работа и взял подряд 
на отделку деревом помещения бывшей 
военной части, которое ПЧ-30 приспо-
собило под гостиницу. Здесь же прово-
дились и сельские праздники. На ново-
годней вечеринке мы и познакомились. 
С 2001 года живём вместе, а в ноябре 
2003 официально поженились, - расска-
зывает Анастасия историю знакомства 
с мужем. – Сейчас он работает в пожар-
ной части-29, командиром отделения. 
Но его любимое дело - обработка древе-
сины, и он ему не изменяет».

ДОЧКА И ДВА СЫНОЧКА
«Старшая дочь Варвара - студентка 

первого курса Хабаровского техникума 
железнодорожного транспорта. Любит 
читать и пробует себя в роли визажиста. 
Тарас учится в 5-м классе. Как многие 
мальчишки хорошо владеет компьюте-
ром. Петр родился через год после Тара-
са. Они с братом «погодки» и у них об-
щие интересы. Не оторвёшь мальчишек 
от компьютера!»

СЕМЕЙНЫЙ АКТИВНЫЙ ОТДЫХ
 «Отдыхаем мы по-разному, чаще ак-

тивно. Предпочтение отдаём рыбалке 
зимней и летней, выездам на природу, 
катанию на снегоходе, «ватрушках». 

Летом катаемся на велосипедах. Когда 
мальчиков ещё не было, с дочкой езди-
ли  на родину супруга, в Украину. Были 
в Москве. Уже с сыновьями «колесили» 
по Дальнему Востоку, посетили краевые 
центры и крупные города: Хабаровск, 
Владивосток, Находку, Уссурийск. От-
дыхали на Японском море. И теперь ка-
ждое лето ездим на отдых в Приморье».

ЛЮБИМАЯ БАБУШКА
На вопрос об увлечениях Настя посе-

товала, что хобби у неё немного: «К мо-
ему сожалению, ни шить, ни вышивать 
я не пробовала, некогда было с тремя 
детьми этим заниматься. Сейчас, в сво-
бодное время, которого тоже бывает 
немного, люблю вязать спицами: носки, 
варежки, шапки. Вот моя бабушка, Ев-
гения Прокопьевна Бубякина, красиво 
вышивала и могла пошить националь-
ные унты и костюмы, в том числе кон-
цертные для эвенкийского националь-
ного праздника «Бакалдын», изготовить 
сувениры, омулеты. Много экспонатов 
она создала своими руками для нашего 
местного эвенкийского музея. Прини-
мала самое активное участие в его соз-
дании. Бабушку помню и очень люблю».

   
ОБЯЗАННОСТИ 

УПОЛНОМОЧЕННОГО 
ПРЕДСТАВИТЕЛЯ ЭВЕНКОВ

«Когда земляки избрали меня упол-
номоченным представителем коренных 
малочисленных народов Севера (КМНС) 
п. Герби, я стала больше интересоваться 
национальными традициями. Да и дети 
подросли, времени свободного приба-

вилось. Участвовала в «Бакалдыне», 
когда он проводился в Герби, и впредь 
буду участвовать в его организации и 
помогать, чем смогу. Работа уполно-
моченного заключается в осуществле-
нии связи между эвенками посёлка с 
районной общественной организацией 
КМНС. Я передаю землякам новую ин-
формацию, поступающую из района, 
краевой ассоциации КМНС, составляю 
различные списки, собираю требуемую 
документацию, отправляю в районную 
организацию. Со своими помощника-
ми организую доставку эвенкам нашего 
посёлка  осенней кеты, веду разъясни-
тельную работу в части принимаемого 
или существующего законодательства 
РФ, касающегося жизни КМНС. В  Герби 
живут около 300 человек, эвенков – 50, 
что составляет почти 17 процентов от 
общей численности жителей. 

Во всём мне помогает наша активист-
ка - Людмила Афанасьевна Акжанова, 
учитель географии».

ГРАМОТЫ МНОГОДЕТНОЙ МАМЫ
На вопрос, есть ли у неё награды, Ана-

стасия ответила: «Да, есть. Грамота от 
главы района - за примерное воспита-
ние детей, и от руководства организа-
ции, где я работаю – за добросовестный 
многолетний труд». Она поделилась, что 
училась в железнодорожном институте. 
Планирует всё же окончить его заочно.

Хотим пожелать нашей героине успе-
хов в работе и воспитании детей, вну-
ков. Здоровья, радостных дней и мирно-
го неба! 

Беседовала Надежда БОКОВА
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Тамара Яковлевна Созутова воз-
главляла детский сад «Солнышко»  
много лет, с этой должности ушла 
на заслуженный отдых. В преддверии 
юбилея этого дошкольного учрежде-
ния она поделилась с нами воспомина-
ниями о тех временах,  коллегах,  сво-
ей работе.

- В восьмидесятые годы в ясли-сад 
принимали детей с одного года. Велась 
большая работа с детьми раннего воз-
раста по темам «Развитие речи», «Раз-
витие движений». Воспитатели Копы-
шонкова С.Т. и Широкова Н.Г. прово-
дили с детьми интересные открытые 
занятия. Воспитатель старшей группы 
Каюкова М.В. старалась привить ребя-
там любовь и уважение к труду хлебо-
роба в интересном развлечении «Хлеб 
всему голова».  Ежедневно ходила с 
детьми на экскурсии на почту, в музей, 
рассматривала альбом с фотографиями 
«Наш посёлок», чтобы ребята знали и 
любили свою малую родину.

Каждый год  в августе дети старшей 
группы поздравляли строителей с про-
фессиональным праздником в актовом 
зале Ургальского шахто-строительно-
го управления. Заранее учили стихи, 
песни, частушки о передовиках-строи-
телях. Их сочиняли воспитатели и му-
зыкальный руководитель Домарацкая 
Л.Ф.

В 1994 г. ясли-сад «Солнышко» был 
передан в отдел образования. Полина 
Николаевна Илющенко, методист по 
дошкольному образованию районо, ор-
ганизовывала  и вела большую работу 
с дошкольными образовательными уч-
реждениями всего района.

Хабаровский краевой институт раз-
вития образования регулярно прово-
дил в Чегдомыне курсы повышения 
квалификации для воспитателей. ДОУ 
«Солнышко» был базовым по теме «Раз-
витие математических представлений у 
детей дошкольного возраста». Заведую-
щие всех ДОУ на курсах читали лекции 
о разных методиках, педагогике, пси-
хологии, а в детских садах показывали 

для воспитателей открытые занятия с 
детьми. Воспитатели изучали приёмы 
обучения детей, повышали своё педаго-
гическое мастерство, не выезжая в кра-
евой центр.

В 90-е годы главный врач-педиатр 
Фролов В.Н. на совещании заведующих 
и старших медсестёр предложил при-
обрести в Хабаровске оборудование 
для физиотерапевтического кабинета 
в ДОУ. Я, как руководитель, решила, 
что это нужно детям. На заявку быстро 
пришёл ответ.  Начальник УШСУ Ло-
реш В.Ф. дал согласие оплатить всё. Так 
мы приобрели аппараты УВЧ-30, лор-
«Луч», «Поток-1» для электрофореза. 

Для физиокабинета выделили каби-
нет, всё оборудование было установ-
лено медтехником по правилам техни-
ки безопасности.  Капичникова Нина 
Дмитриевна почти 10 лет отработала  
с детьми. Она с любовью и вниманием 
относилась к каждому, кому участко-
вый врач-педиатр давал рекомендации 
для процедур, а дети с удовольствием 
шли к ней в кабинет.

Старшей медицинской сестрой 25 лет 
отработала Сингаевская Галина Ива-
новна. Работа у неё была ответственная 
– утром приём детей первой ясельной 
группы, контроль  питания, чтобы было 
разнообразное и сбалансированное,  
физического развития детей, ежеквар-
тально антропометрия: рост, вес детей 
измерить, провести анализ, контроль  
двигательной активности детей на физ-
культурном занятии. А ещё – профи-
лактическая работа, санитарно-просве-
тительная с родителями дошкольников 
и все прививки согласно плану, плюс 
ежедневная витаминизация третьего 
блюда.

Раз в неделю посещала ДОУ Бондарь 
Татьяна Михайловна, педиатр с 40-лет-
ним стажем,  выявляла часто болеющих 
детей, давала рекомендации воспитате-
лям и родителям. Была тесная взаимос-
вязь с детской поликлиникой. Решет-
никова Виктория Николаевна работала 
медсестрой в ясельной группе и почти 
10 лет старшей медсестрой. Костюк 
Ксения Захаровна с 30-летним стажем 
также более 10 лет работала старшей 
медсестрой.

Хочется вспомнить про завхозов: 
Киселёва В.П. трудилась 12 лет. С утра 
забота,  организовать подвоз продук-
тов из магазинов. Потом проблема, как 
мяса нарубить – привезли полтуши. 
Приходилось привлекать мужа в по-
мощь.

Хибина Светлана Борисовна отрабо-
тала завхозом 15 лет. С утра - детскую 
коляску в руки и за хлебом в магазин, 
где сейчас «Колобок». Потом в опто-
вый магазин за продуктами, молоком 
(флягами привозили). Когда перешли 
в отдел образования, возникла новая 
проблема – с ремонтом. Сами белили, 
красили, клеили обои – все работники 

стали умелыми строителями.
Сейчас заведующей хозяйством ра-

ботает Анна Петровна Чернышова, 
уже десятый год. Всё хорошо, проблем 
меньше, но нет старшей медсестры – 
вся документация на ней. 

Кастеляншей на прачечной более 20 
лет трудилась Галина Александровна 
Молчанова. Обшивала всех сотрудни-
ков спецодеждой, детям к праздникам 
шила костюмы, помогала на ясельных 
группах, если няня заболела. 

Щурова  Н.В. 20 лет отработала по-
мощником воспитателя, могла подме-
нить рабочую на кухне, на любой груп-
пе заболевшую няню.

Меня радует, что наши помощники 
воспитателей растут профессионально. 
Юлия Чаплыгина, Ирина Дик, Марина 
Козлик в 2018 году окончили отделение 
дошкольного образования в  Чегдо-
мынском горно-технологическом тех-
никуме, успешно работают воспитате-
лями в ДОУ.

Ольга Геннадьевна Шимф уже 28 лет 
воспитывает ребят, заботливая, ласко-
вая и внимательная к детям. В соседней 
группе – её сестра, Наталья Геннадьев-
на Шапошникова, 23 года отдала детям, 
не изменяя профессии. Татьяна Серге-
евна Дымченко рядом с детьми 18 лет, 
на любом празднике выступает ярко и 
артистично, добра с воспитанниками, 
умеет понять детское сердечко.

Наталья Викторовна Фисенко более 
10 лет – музыкальный руководитель, 
проводит с детьми интересные празд-
ники, используя современные техно-
логии. В её копилке много наград за 
достижения детей на различных район-
ных конкурсах. 

Примечательно, что в 2000 году в наш 
садик ходили 28 детей, чьи родители 
когда-то были нашими воспитанника-
ми. Сейчас бывший работник Киселёва 
В.П. водит правнучку Богдану, у Суво-
ровой Л.П. пятеро внуков, а правну-
ки Ярослав и Арина также посещают 
«Солнышко».

За пятьдесят лет работы 1670 детей 
стали выпускниками и пошли в школу. 

Кем стали дети? Мальчики - в основ-
ном шахтёры разных специальностей 
– Серёжа Асман, Виталя Кудрин, Игорь 
Сирота, Гриша Феофанов, Лёша Созу-
тов, Женя Киселёв и многие другие… 

Педагогами стали: Равкина (Кисе-
лёва) Л.В.,  Переверзева Т.Г., Сирота 
Е.В., Михеева (Бурсевич) О.В., Ан-
дросюк Е.В., Матонина (Грахова) В.В. 
По всей России разбросала судьба на-
ших выпускников. 

В этот юбилейный год от всей души 
желаю всем работникам ДОУ «Сол-
нышко» здоровья, счастья, мира, пони-
мания и любви к детям!

Тамара Яковлевна СОЗУТОВА, 
заведующая в «отставке»
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Социум

Алкоголизм — это хроническое не-
излечимое заболевание, ведь бывших 
алкоголиков не бывает, есть люди, 
которые находятся в стойкой про-
должительной ремиссии. Поднять 
тему женского алкоголизма на стра-
ницах нашей газеты решила Ната-
лья Кузнецова, социальный педагог 
Детского дома № 17 п. Новый Ургал.

На последнем расширенном заседа-
нии в администрации района Ольга Ко-
мелева, начальник отдела опеки и попе-
чительства, в своём докладе отметила 
тенденцию возрастающей агрессив-
ности отдельных женщин, матерей по 
отношению к своим детям. Они стали 
более злыми, чем мужчины. Конечно, 
это напрямую связано с алкоголизмом.

- Наталья Николаевна, почему жен-
ский алкоголизм страшнее мужского?

- Просто потому, что женщина - 
мать, хранительница домашнего оча-
га. И если мать постоянно находится в 
подпитии, речи о достойном воспита-
нии малолетних детей быть не может.

Статистика женского алкоголизма по 
России составляет приблизительное 
соотношение 1:4 (1 женщина по отно-
шению к 4 мужчинам). Казалось бы, 
позитивная цифра, ведь женщин пьет 
намного меньше. Однако достаточно 
знать, что еще несколько десятилетий 
назад это соотношение составляло 
примерно 1:12. Шекспировскую ди-
лемму «быть или не быть» на русский 
манер можно переиначить, как «пить 
или не пить». Проблема женского ал-
коголизма стоит наиболее остро в по-
следние несколько лет, и это хорошо 
видно по статистическим данным. И 
еще один весомый факт: женский ал-
коголизм постепенно молодеет.

- Вы хотите сказать, что пьющих 
женщин становится больше и жен-
ский алкоголизм моложе мужского?

- Конечно, 82% женщин начинают 

активно употреблять спиртное в воз-
расте до тридцати лет. Еще половина 
из них — в возрасте до 21 года. То есть 
фактически проблема бьет по самым 
уязвимым девушкам и женщинам — у 
некоторых организм только развивает-
ся, другие еще не успели стать мамами 
и рискуют не только своим здоровьем, 
но и здоровьем будущих детей. При 
алкогольной зависимости, у женщины 
разрушается в первую очередь репро-
дуктивная функция, но и этим дело не 
ограничивается. 

Платформой для развития алко-
гольной зависимости является эмо-
циональная составляющая: неудов-
летворённость жизнью, одиночество, 
депрессия, недовольство собой, неу-
строенность личной жизни. Поэтому 
к лечению женщины, страдающей ал-
коголизмом, необходимо подключать, 
кроме нарколога, других специали-
стов: невролога, психолога, психиатра. 

Тема женской алкогольной зависи-
мости заслуживает отдельного внима-
ния по той причине, что болезнь име-
ет особенности, связанные с половой 
принадлежностью. Если не учитывать 
их на этапе лечения, то добиться стой-
кой ремиссии будет сложно.

- Что такое «ремиссия», выражаясь 
простым языком?

- Это воздержание от употребления 
алкоголя. Стойкая ремиссия будет 
только в случае осознания проблемы 
и комплексного подхода к лечению. 
Часто женщины приходят на приём  в 
службу по профилактике социального 
сиротства Детского дома тогда, когда 
стоит вопрос об ограничении в роди-
тельских правах. В этом случае осоз-
нания нет, критика своего состояния 
снижена. Приходят на приём для га-
лочки, «чтобы отстали и вернули де-
тей», а дальше, как это часто бывает, 
всё продолжается по-прежнему. Или 
приходят на приём, как за «волшебной 

таблеткой». Я сразу говорю, что её нет, 
что алкоголизм не исчезнет и будет с 
вами до конца дней. 

- Как-то совсем безрадостно и пе-
чально. А если женщина сознательно 
решила встать на путь исправления?

- Если женщина осознанно пришла 
ко мне на приём, как социальному пе-
дагогу, то начинается трудный путь 
работы над собой, смена установок и 
принятие этого заболевания.

- Какими могут быть последствия 
алкоголизма? 

- Последствия алкоголизма колос-
сальные: поражение головного мозга, 
нарушение функций нервной системы, 
снижение интеллекта, цирроз печени, 
почечная недостаточность, повышен-
ный риск инсульта, инфаркта. Как и 
мужчины, женщины могут легко не 
рассчитать дозу, поэтому последствия 
передозировки грозят любыми про-
блемами — в том числе и летальным 
исходом.

- Можно ли в домашних условиях 
вылечить женщину от алкоголизма? 
Забирать у неё спиртное, прятать или 
подмешивать в еду и питьё какие-то 
средства лечения?

- Чтобы человек отказался от алко-
голя на длительный период, его надо 
научить жить, справляться со стресса-
ми и радоваться без алкоголя. А так-
же важно научить его близких (соза-
висимых), т.е. пьющих вместе с ним, 
правильно вести себя с зависимым. 
Борьба с женским алкоголизмом в до-
машних условиях,  да еще и без ведома 
больного, чревата страшными послед-
ствиями, поэтому первое, что нужно 
сделать — это обратиться к професси-
оналам.  Вы можете позвонить в рай-
онную поликлинику даже в том слу-
чае, если женщина не хочет лечиться. 
Можно вызвать на дом психотерапев-
та и нарколога, которые поговорят с 
зависимой и помогут ей сделать пра-

вильный выбор — отправиться на ле-
чение в стационар.

Добавлю, что в последние годы госу-
дарство всячески пытается развивать 
борьбу с алкоголизмом. Было принято 
несколько весомых поправок в уже су-
ществующие законы: например, введе-
ны запреты на продажу крепкого алко-
голя в ночное время суток, накануне и 
в дни праздников.  Однако, успех этих 
мероприятий кроется в грамотной со-
циальной политике и, как вариант, — 
внедрении обновленной карательной 
системы по отношению не только к 
юридическим лицам, но и непосред-
ственно к продавцам, которые в по-
пытках повысить прибыль торговой 
точки не скупятся делать ставки ценой 
собственной свободы.

- Как служба профилактики со-
циального сиротства Детского дома 
помогает женщинам бороться с алко-
гольной зависимостью?

- Специалистами службы по профи-
лактике  социального сиротства про-
водятся на регулярной и безвозмезд-
ной основе  консультации – тренинги 
группы «АА» (анонимных алкоголи-
ков), где помогают нуждающимся сде-
лать правильный выбор – отказаться 
от алкоголя. Пока сам человек не захо-
чет избавиться от зависимости, заста-
вить его невозможно.

- В скольких случаях удалось побе-
дить болезнь, например, за последние 
2-3 года?

- С 2015 года восстановлены в роди-
тельских правах 13 матерей и отцов. Это 
очень трудный процесс. Положительный 
результат получился у 8 наших подопеч-
ных. Остальные 5 вернулись к прежнему 
образу жизни. И мы вновь начинаем с 
ними работать.

- Они опять были лишены родитель-
ских прав? Где сейчас находятся их дети? 

- Родителям, восстановленным в пра-
вах, детей вернули. У вновь запивших 
детей опять забрали,  и они находятся 
в социальных детских приютах края: 
гг. Комсомольск-на-Амуре, Амурск, 
Вяземский, п. Хурба.

- Наталья Николаевна, спасибо за 
ответы на наши вопросы. И успехов 
Вам, работникам службы профилак-
тики социального сиротства в вашей 
трудной, но социально-значимой ра-
боте.  

Беседовала Надежда БОКОВА

ЖЕНСКИЙ АЛКОГОЛИЗМ 
СТРАШНЕЕ МУЖСКОГО
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Ваша безопасность

Краевой и региональный материнский 
капитал продолжают оставаться са-
мыми значимыми мерами социальной 
поддержки, предоставляемыми семьям 
с детьми. С этого года размер краевого 
маткапитала проиндексирован на 4%. 
За первые два месяца сертификаты на 
него выдали 497 семьям, а распорядились 
средствами на сумму 76,2 млн рублей 
свыше 350 получателей.

- Краевой материнский капитал предо-
ставляется за рождение третьего и после-
дующих детей. На детей, рожденных до 
2019 года, он составляет 216 320 рублей, а 
на детей, рожденных с 2019 года, – 270 400 
рублей, - сообщили в министерстве соци-
альной защиты края.

В ведомстве рассказали, что средства 
краевого капитала можно использовать 
на улучшение жилищных условий, пред-
полагающее как покупку жилья, так и 
строительство, реконструкцию или пога-
шение ипотечного кредита. Также можно 
пустить его на газификацию жилых поме-
щений, оплатить образование, медицин-
ские услуги, предоставляемые и детям, и 
родителям, покупку товаров и услуг, пред-
назначенных для социальной адаптации и 
интеграции в общество детей-инвалидов. 

Главным условием остается факт прожи-
вания на территории Хабаровского края, 
подтвержденный регистрацией. Исполь-

зовать деньги маткапитала разрешено при 
достижении ребенком двухлетнего возрас-
та. При этом на погашение ипотеки или 
индивидуальное жилищное строительство 
средствами краевого капитала можно на-
править в любое время со дня рождения 
ребенка без возрастных ограничений.

- Второй значимой выплатой является 
региональный маткапитал, который пла-
тится за второго ребенка. Эта выплата 
финансируется в рамках регионального 
проекта «Финансовая поддержка семей с 

детьми». Ее сумма составляет 30% от фе-
дерального маткапитала. Поэтому каж-
дый год размер регионального маткапи-
тала увеличивается пропорционально с 
федеральным. В этом году региональный 
капитал получили 586 семей, из которых 
287 уже распорядились своими суммами 
на общую сумму 53,1 млн руб.

- На детей, рожденных в 2019 году, пред-
усмотрена выплата в 139,9 тысячи рублей. 
А на детей, появившихся на свет в 2020 
году, - почти 185 тысяч рублей. На детей, 

рожденных с 1 января 2021 по 31 января 
2022 годов – 191,8 тысячи рублей. Для се-
мей, где ребенок родился с февраля этого 
года, сумма составит почти 208 тысяч ру-
блей, - пояснили в ведомстве.

Стоит отметить, что семьям с детьми 
предоставляется и федеральный материн-
ский капитал. Это мера государственной 
поддержки адресована российским се-
мьям, в которых с 2007 года родился или 
был усыновлен второй ребенок (а также 
третий, четвертый и любой следующий 
ребенок, если до этого право на материн-
ский капитал не возникало или не оформ-
лялось). Но с 1 января 2020 года его ста-
ли получать и семьи, в которых появился 
первый ребенок. Размер выплаты на пер-
вого ребенка в 2022 году составляет 524,5 
тысячи рублей, на второго — 693,1 тысячи 
рублей при условии, что семья не получа-
ла маткапитал на первого ребенка ранее.

Сертификаты на краевой и региональ-
ный маткапитал сейчас оформляются по 
заявлению, а федеральный выдается в 
беззаявительном порядке. Для того, что-
бы получить эти меры поддержки, необ-
ходимо обратиться в центр соцподдержки 
по месту жительства, в МФЦ или через 
региональный портал государственных и 
муниципальных услуг. Документ на Госус-
лугах присылают в личный кабинет.

Пресс-служба губернатора 
и Правительства Хабаровского края

Обратите внимание

БОЛЕЕ 350 СЕМЕЙ РАСПОРЯДИЛИСЬ 
КРАЕВЫМ МАТЕРИНСКИМ КАПИТАЛОМ С НАЧАЛА ГОДА

Пришедшее на территорию Хабаров-
ского края весеннее тепло оказывает 
сильное влияние на состояние ледово-
го покрова на водных объектах. По 
статистике, если температура выше 
0 градусов держится в течение трех 
дней, прочность льда уменьшается на 
четверть. Ежедневно лед  становится 
тоньше, а его структура более рыхлая 
и неоднородная. Риск провала людей и 
техники под лед возрастает. Поэтому 
специалисты МЧС России напомина-
ют, что выходить на лед категориче-
ски запрещено. 

С целью недопущения несчастных слу-
чаев и информирования населения еже-
дневно сотрудники Государственной ин-
спекции по маломерным судам главного 
управления МЧС России по Хабаровско-
му краю проводят рейды по наиболее по-
пулярным местам у жителей, а также за-
нятия со школьниками. Они напоминают 
и о правилах поведения, если кто-то стал 
свидетелем происшествия – провала под 
лед. В такой ситуации счет на оказание 
помощи идет на минуты.

Кроме этого, особую бдительность 
жителям и гостям региона необходимо 
соблюдать при подлёдном лове рыбы. Ле-
довый припай становится ненадежным.  

Поэтому любителям рыбалки, следует 
внимательно следить за прогнозом по-
годы, предупреждениями от портовых 
служб и органов власти: не выходить и не 
выезжать на лёд на автомобилях.

Специалисты главного управления 
МЧС России по Хабаровскому краю на-
поминают гражданам: чтобы избежать 
трагедий на водных объектах, необ-
ходимо помнить и соблюдать правила 
безопасности на льду:

- будьте предельно внимательными, 
выбирая места лова рыбы и отдыха;

- соблюдайте меры личной безопасно-
сти на льду, передвигайтесь только по 
оборудованным ледовым переправам;

- не передвигайтесь по льду в темное 
время суток и в условиях плохой видимо-
сти;

- для пешей переправы одного человека 
безопасным считается лед толщиной не 
менее 10 см. Организованные пешие пе-
реправы безопасны при толщине льда 15 
см и более. Легковые автомобили могут 
выезжать на лед при его толщине более 
35 см и только в местах санкционирован-
ных ледовых переправ;

- во избежание несчастных случаев при 
движении через ледовые переправы стро-
го выполняйте требования всех инфор-
мационных знаков, установленных перед 
въездом на ледовую переправу;

- выезжать на лёд нужно медленно, без 
толчков и торможений;

- на ледовой переправе запрещено оста-
навливаться, передвигаться рывками, 
разворачиваться, обгонять автомобили 
и заправлять их горючим;

- не допускайте нагрузки, превышаю-
щей требования информационных знаков 
по допустимой грузоподъемности.

Помните! Весенний лёд, в отличие от 
осеннего, при разрушении не трещит. 
Поэтому проверять его прочность уда-
ром ноги опасно!

Если вы провалились под лед:
- не паникуйте, не делайте резких дви-

жений, стабилизируйте дыхание;
- раскиньте руки в стороны и поста-

райтесь зацепиться за кромку льда, при-
дав телу горизонтальное положение по 
направлению течения;

- попытайтесь осторожно налечь гру-
дью на край льда и забросить одну, а по-
том и другую ногу на лед;

- если лед выдержал, перекатываясь, 
медленно ползите к берегу;

- двигайтесь в ту сторону, откуда при-
шли, так как здесь лед уже проверен на 
прочность.

Не оставляйте детей без присмотра!
ПРАВИЛЬНЫЕ И ГРАМОТНЫЕ ДЕЙ-

СТВИЯ ПОМОГУТ ВАМ СОХРАНИТЬ 
ЖИЗНЬ, ЗДОРОВЬЕ И ИМУЩЕСТВО!

В случае происшествия незамедли-
тельно звоните по телефонам «101» 
или «112»!

Пресс-служба ГУ МЧС России 
по Хабаровскому краю

ВЫХОДИТЬ НА ЛЁД ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ
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05.00, 09.05 Доброе утро
09.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Новости
09.35, 14.15, 17.15, 20.15, 
01.00 Информационный 
канал (16+)
22.00 Т/с «Янычар» (16+)
22.55 Большая игра (16+)
23.55 Д/с «Большая игра» 
(18+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Камчатка
09.55 О самом главном 
(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета» 
(16+)
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
01.00 Т/с «Годунов. 
Продолжение» (16+)
02.05 Т/с «Земский доктор» 
(12+)
03.30 Т/с «Семейный 
детектив» (16+)

15.00, 18.00, 21.30, 23.50 
Новости
15.05, 04.15, 06.45 Все на 
Матч! Прямой эфир
18.05, 21.35 Специальный 
репортаж (12+)
18.25 Смешанные едино-
борства. One FC. Адриано 
Мораэш против Деметриуса 
Джонсона (16+)
19.30, 13.30 Футбол. Тинь-
кофф Российская Пре-
мьер-лига. Обзор (0+)
20.30 Есть тема! Прямой 
эфир
21.55 Главная дорога (16+)
22.55, 23.55 Х/ф «Большой 
босс» (Боевик, Гонконг, 
1971) (16+)
01.05 Громко. Прямой эфир
01.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Восток». «Салават Юлаев» 
(Уфа) — «Трактор» (Челя-
бинск). Прямая трансляция
04.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции «Запад». 
Прямая трансляция
07.30 Тотальный футбол 
(12+)
08.00 Х/ф «Гонка» (Спорт, 
Драма, Биография, Велико-
британия, Германия, 2013) 
(16+)
10.20 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Лучшее (16+)
11.00 Человек из футбола 
(12+)
11.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. УНИКС (Казань) — 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
(0+)
12.55 Наши иностранцы 
(12+)
13.25 Новости (0+)
14.20 Громко (12+)

08.30, 09.00, 09.30, 10.30, 
12.00, 17.00, 21.30, 01.50 
Новости культуры
08.35 Пешком…: «Москва 
композиторская»
09.05 Невский ковчег. Тео-
рия невозможного: «Авгу-
стин Бетанкур»
09.35, 20.35, 03.15 Д/ф 
«Солнце — ад на небесах»
10.35, 20.20 Открытое 
письмо: «Первые открытки в 
России»
10.55, 18.35 Х/ф «Варькина 
земля»
12.15 Наблюдатель
13.10, 02.10 ХХ век: «Нина 
Сазонова… Судьбы моей про-

стое полотно…», 1988 год»
14.20 «Кинескоп» с Петром 
Шепотинником: «Междуна-
родный кинофестиваль в 
Гётеборге»
15.05 Д/с «Роман в камне: 
«Владикавказ. Дом для 
Сонечки»
15.35 Линия жизни: «Ари-
старх Ливанов»
16.30 Д/с «Школа будущего: 
«Мир без учителя?»
17.05 Новости. Подробно. 
Арт
17.20 Агора
18.20 Цвет времени: «Эдуард 
Мане. Бар в Фоли-Бержер»
19.35, 04.05 Лоренц Насту-
рика-Гершовичи и Камерный 
оркестр Мюнхенской филар-
монии
21.45 Главная роль
22.05 Семинар: «Роман Бузу-
нов. Как побороть бессонни-
цу ограничением сна?»
22.50 Д/ф «Женщина, кото-
рая строила города. Людмила 
Кусакова»
23.40 «Сати. Нескучная 
классика…» с Денисом Вла-
сенко и Ярославом Тимофе-
евым
00.25 Т/с «Березка»
01.20 Дом архитектора: «Дом 
архитектурных ценностей»
04.50 Цвет времени: «Клод 
Моне»

07.35 Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
21.00, 01.15 Сегодня
10.25, 12.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
(16+)
15.25 Чрезвычайное проис-
шествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Порт» (16+)
01.40 Т/с «Пёс» (16+)
05.35 Т/с «Береговая охра-
на» (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.30 
Известия (16+)
07.25, 07.35, 08.20, 09.05, 
10.00 Т/с «Глухарь» (16+)
11.30, 12.20, 13.15, 14.05 
Т/с «Бирюк» (16+)
15.30, 16.25, 17.25, 18.25 
Т/с «Батальон» (16+)
20.00, 20.55 Т/с «Условный 
мент — 2» (16+)
21.45, 22.40, 23.25, 00.20, 
02.30, 03.15, 04.05, 04.40 
Т/с «След» (16+)
01.10 Т/с «Великолепная 
пятерка — 4» (16+)
02.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)
05.20, 05.50, 06.20 Т/с «Де-
тективы» (16+)

08.30 Д/с «Предсказания: 
2022» (16+)
08.50, 08.05 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
10.55 Давай разведёмся! 
(16+)
11.55 Тест на отцовство 
(16+)
14.10 Д/с «Понять. Про-
стить» (16+)
15.15 Д/с «Порча» (16+)
15.45 Д/с «Знахарка» (16+)
16.20 Д/с «Верну любимо-
го» (16+)
16.55 Т/с «Радуга в небе» 
(16+)
21.00 Т/с «Аквамарин» 
(16+)
01.05 Т/с «Женский доктор 
— 2» (16+)
03.00 Д/с «Эффект Матро-
ны» (16+)

ВТОРНИК
22 марта

СРЕДА
23 марта

ПЕРВЫЙ

КУЛЬТУРА

РОССИЯ

МАТЧ-ТВ
НТВ

5 КАНАЛ

ДОМАШНИЙ

05.00, 09.05 Доброе утро
09.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Новости
09.35, 14.15, 17.15, 20.15, 
01.00 Информационный 
канал (16+)
22.00 Т/с «Янычар» (16+)
22.55 Большая игра (16+)
23.55 Д/с «Большая игра» 
(18+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Ве-
сти-Камчатка
09.55 О самом главном 
(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 
(12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета» 
(16+)
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
01.00 Т/с «Годунов. Про-
должение» (16+)

15.00, 18.00, 21.30, 23.50 
Новости
15.05, 06.45, 09.00 Все на 
Матч! Прямой эфир
18.05, 21.35 Специальный 
репортаж (12+)
18.25 Х/ф «Большой босс» 
(Боевик, Гонконг, 1971) 
(16+)
20.30 Есть тема! Прямой 
эфир
21.55 Главная дорога (16+)
22.55, 23.55 Х/ф «Макси-
мальный срок» (Боевик, 
США, 2012) (16+)
01.00 Х/ф «Последний 
самурай» (Боевик, США, 
2003) (16+)
04.00 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции «За-
пад». «Спартак» (Москва) 
— СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция
07.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Маккаби» (Из-
раиль) — «Милан» (Ита-
лия). Прямая трансляция
09.40 Есть тема! (12+)
10.00 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Лучшее (16+)
11.00 Голевая неделя (0+)
11.25 Д/ф «Оседлай свою 
мечту» (12+)
12.55 Правила игры (12+)
13.25 Новости (0+)
13.30 Д/ф «Мэнни» (16+)

08.30, 09.00, 09.30, 10.30, 
12.00, 17.00, 21.30, 01.50 
Новости культуры
08.35 Пешком…: «Москва 
православная»
09.05 Легенды мирового 
кино: «Георгий Жженов»
09.35, 20.35, 03.05 Д/ф 
«Гибель Венеры»
10.35, 19.20 Открытое 
письмо: «Спорт на открыт-
ках ХХ века»
10.55, 18.30 Х/ф «Варь-
кина земля», 2 серия (-, 
СССР, 1969)
11.45 Анимационный 
фильм «Либретто. Л. Де-
либ. Коппелия»
12.15 Наблюдатель
13.10, 02.10 Д/ф «Компо-
зитор Родион Щедрин»
14.05 Дороги старых масте-
ров: «Лоскутный театр»

14.15, 00.25 Т/с «Березка»
15.05 Д/с «Роман в камне: 
«Шри-Ланка. Маунт Лави-
ния»
15.35 Д/ф «Женщина, 
которая строила города. 
Людмила Кусакова»
16.30 Д/с «Школа будуще-
го: «Школа идёт к вам»
17.05 Новости. Подробно. 
Книги
17.20 Д/с «Рассекреченная 
история»
17.50 «Сати. Нескучная 
классика…» с Денисом Вла-
сенко и Ярославом Тимо-
феевым
19.35, 03.55 Парад виолон-
челистов
21.45 Главная роль
22.05 Семинар: «Виктор 
Солкин. «Каким был бы 
XXI век, если бы не было 
Древнего Египта»
22.45 Спокойной ночи, 
малыши!
23.00 Искусственный отбор
23.40 Белая студия
01.20 Дом архитектора: 
«Дом наследников аван-
гарда»

06.55 Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
21.00, 01.15 Сегодня
10.25, 12.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
(16+)
15.25 Чрезвычайное проис-
шествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Порт» (16+)
01.40 Т/с «Пёс» (16+)
05.25 Т/с «Береговая охра-
на» (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.30 
Известия (16+)
07.25, 08.10, 09.00, 10.00 
Т/с «Батальон» (16+)
11.30, 12.25, 13.20, 14.15, 
15.30, 15.40, 16.40, 17.35, 
18.30 Т/с «Глухарь» (16+)
20.00, 20.55 Т/с «Условный 
мент — 2» (16+)
21.45, 22.35, 23.25, 00.20, 
02.30, 03.20, 04.10, 04.40 
Т/с «След» (16+)
01.10 Т/с «Великолепная 
пятерка — 4» (16+)
02.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)
05.20, 05.50, 06.15 Т/с 
«Детективы» (16+)

08.30, 08.05 По делам 
несовершеннолетних (16+)
11.00 Давай разведёмся! 
(16+)
12.00 Тест на отцовство 
(16+)
14.15 Д/с «Понять. 
Простить» (16+)
15.20 Д/с «Порча» (16+)
15.50 Д/с «Знахарка» 
(16+)
16.25 Д/с «Верну 
любимого» (16+)
17.00 Т/с «Референт» 
(16+)
21.00 Т/с «Отпуск в 
сосновом лесу» (16+)
01.10 Т/с «Женский доктор 
— 2» (16+)
03.05 Д/с «Эффект 
Матроны» (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ

МАТЧ-ТВ

КУЛЬТУРА

НТВ

5 КАНАЛ

ДОМАШНИЙ

05.00, 09.05 Доброе утро
09.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Новости
09.35, 14.15, 17.15, 20.15, 
01.00 Информационный 
канал (16+)
22.00 Т/с «Янычар» (16+)
22.55 Большая игра (16+)
23.55 Д/с «Большая игра» 
(18+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Ве-
сти-Камчатка
09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут (12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета» (16+)
22.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)
01.00 Т/с «Годунов. Продол-
жение» (16+)
02.05 Т/с «Земский доктор» 
(12+)
03.30 Т/с «Семейный детек-
тив» (16+)

15.00, 18.00, 21.30, 23.50 
Новости
15.05, 01.10, 04.15, 06.45, 
10.00 Все на Матч! Прямой 
эфир
18.05, 21.35 Специальный 
репортаж (12+)
18.25 Х/ф «Максимальный 
срок» (Боевик, США, 2012) 
(16+)
20.30 Есть тема! Прямой 
эфир
21.55 Главная дорога (16+)
23.00, 23.55 Х/ф «Последний 
из лучших» (Боевик, Трил-
лер, Китай, Гонконг, 2014) 
(16+)
01.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции «Восток». 
«Салават Юлаев» (Уфа) 
— «Трактор» (Челябинск). 
Прямая трансляция
04.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 фи-
нала конференции «Запад». 
Прямая трансляция
07.20 Смешанные единобор-
ства. UFC. Александр Волков 
против Тома Аспинэлла 
(16+)
07.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Монако» (Фран-
ция) — «Олимпиакос» (Гре-
ция). Прямая трансляция
10.40 Есть тема! (12+)
11.00 Третий тайм (12+)
11.25 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Автодор» (Сара-
тов) — «ПАРМА» (Пермский 
край) (0+)
12.55 Голевая неделя. РФ 
(0+)
13.25 Новости (0+)
13.30 Волейбол. Чемпионат 
России «Суперлига Paribet». 
Женщины. «Динамо» (Мо-
сква) — «Локомотив» (Кали-
нинградская область) (0+)

08.30, 09.00, 09.30, 10.30, 
12.00, 17.00, 21.30, 01.50 
Новости культуры
08.35 Пешком…: «Москва 
ар-деко»
09.05 Легенды мирового 
кино: «Татьяна Пельтцер»
09.35, 20.35, 03.15 Д/с 
«Жизнь, пришедшая из 
космоса»
10.35, 20.20 Открытое пись-
мо: «Театр и кино на открыт-

ках Серебряного века»
10.55, 18.35 Х/ф «Варькина 
земля»
12.15 Наблюдатель
13.10, 02.10 ХХ век: «Жи-
ли-были. Рассказывает Вик-
тор Шкловский», 1977 год»
14.15, 00.25 Т/с «Березка»
15.05 Искусственный отбор
15.45 Д/ф «Алексей Попов. 
Трагедия в трех актах с про-
логом и эпилогом»
16.30 Д/с «Школа будущего: 
«Большая перемена»
17.05 Новости. Подробно. 
Кино
17.20 Библейский сюжет: 
«Роберто Росселлини, Ингрид 
Бергман. Юродство пропо-
веди»
17.50 Белая студия
19.35, 04.10 Максим Венге-
ров и Ваг Папян
21.45 Главная роль
22.05 Семинар: «Егор 
Москвитин. Зрители на 
карантине. Постковидный 
синдром»
22.45 Спокойной ночи, ма-
лыши!
23.00 Абсолютный слух
23.40 Власть факта: «Древ-
неегипетская цивилизация: 
секреты устойчивости»
01.20 Дом архитектора: «Дом 
любителей модернизма»

06.55 Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
10.00, 12.00, 15.00, 18.00, 
21.00, 01.15 Сегодня
10.25, 12.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
(16+)
15.25 Чрезвычайное проис-
шествие
16.00 Место встречи (16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Порт» (16+)
01.40 Т/с «Пёс» (16+)
05.30 Т/с «Береговая охра-
на» (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.30 
Известия (16+)
07.25, 08.10, 09.00, 10.00 
Т/с «Батальон» (16+)
11.30, 12.25, 13.20, 14.15, 
15.30, 15.40, 16.40, 17.35, 
18.30 Т/с «Глухарь» (16+)
20.00, 20.55 Т/с «Условный 
мент — 2» (16+)
21.45, 22.35, 23.25, 00.20, 
02.30, 03.20, 04.10, 04.40 
Т/с «След» (16+)
01.10 Т/с «Великолепная 
пятерка — 4» (16+)
02.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)
05.20, 05.50, 06.15 Т/с «Де-
тективы» (16+)

08.30, 08.20 По делам несо-
вершеннолетних (16+)
10.55 Давай разведёмся! 
(16+)
11.55 Тест на отцовство 
(16+)
14.10 Д/с «Понять. Про-
стить» (16+)
15.15 Д/с «Порча» (16+)
15.45 Д/с «Знахарка» (16+)
16.20 Д/с «Верну любимого» 
(16+)
16.55 Т/с «Аквамарин» (16+)
21.00 Т/с «Любовь без права 
передачи» (16+)
01.15 Т/с «Женский доктор 
— 2» (16+)
03.10 Д/с «Эффект Матро-
ны» (16+)

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ

МАТЧ-ТВ

КУЛЬТУРА

НТВ
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ПОНЕДЕЛЬНИК
21 марта



06.00 Доброе утро. Суббота
09.00 Умницы и умники 
(12+)
09.45 Слово пастыря (0+)
10.00, 12.00, 15.00 Новости
10.10, 12.15, 15.15, 03.00 
Информационный канал 
(16+)
10.40, 12.05, 01.15 Горячий 
лед. Тинькофф Кубок Пер-
вого канала по фигурному 
катанию с участием лучших 
фигуристов мира (0+)
16.00 Т/с «Мосгаз. Новое 
дело майора Черкасова» 
(16+)
20.15 Время
21.15 Чемпионат России 
по лыжным гонкам-2022 с 
участием лучших лыжников 
мира. Мужчины/Женщины. 
Спринт. Прямой эфир
22.30 Х/ф «Экипаж»  (12+)
04.45 Наедине со всеми 
(16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00, 21.05 Вести-Кам-
чатка
08.20 Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему 
свету
09.00 Формула еды (12+)
09.25 Пятеро на одного
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
12.00, 15.00 Х/ф «Утомлён-
ные солнцем — 2: Предсто-
яние» (16+)
18.00 Привет, Андрей! 
(12+)
21.20 Т/с «Несчастный 
случай» (12+)
01.25 Т/с «Выбор» (16+)

15.00 Профессиональный 
бокс (16+)
15.25 Смешанные 
единоборства (16+)
16.00, 18.20 Новости
16.05, 02.15, 04.45, 08.30 
Все на Матч! Прямой эфир
18.25 Мультфильм (0+)
18.55 Х/ф «Ж.К.В.Д.» (16+)
20.55 Смешанные 
единоборства. One FC
23.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Восток». «Металлург» 
(Магнитогорск) — 
«Авангард» (Омск). Прямая 
трансляция
02.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Запад». СКА (Санкт-
Петербург) — «Спартак» 
(Москва). Прямая 
трансляция
05.30 Смешанные 
единоборства. One FC (16+)
06.00 Смешанные 
единоборства. АСА. 
Абубакар Вагаев 
против Устармагомеда 
Гаджидаудова. Магомед 
Бибулатов против Олега 
Борисова. Прямая 
трансляция
09.20 Волейбол (0+)
11.00 Смешанные 
единоборства. UFC
14.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/2 
финала. Прямая трансляция

08.30 Библейский сюжет
09.05, 04.30 Мультфильм
10.15 Х/ф «Крепостная 
актриса» 
11.50 Острова: «Евгений 
Леонов»
12.30 Неизвестные 
маршруты России
13.10 Х/ф «Станционный 
смотритель» 
14.15 Д/ф «Узбекистан. 
Место под солнцем»
14.45, 02.55 Д/с «Брачные 
игры»
15.40 Рассказы из русской 
истории. XVIII век. 16.35 
Х/ф «Опасный возраст» 
18.05 Д/ф «Объяснение в 
любви»
18.45 Песня не прощается… 
1976-1977
20.10 Д/с «Кино о кино: 
«Калина красная». 
Слишком русское кино»
20.50 Д/с «Энциклопедия 
загадок: «Карельские 
бесы»
21.20 Х/ф «Чисто 
английское убийство» 
00.00 Агора
01.00 Х/ф «Лили Марлен» 
03.45 Искатели: «В поисках 
подземного города»

07.05 Чрезвычайное про-
исшествие. Расследование 
(16+)
07.30 Х/ф «Дальнобойщик» 
(16+)
09.20 Смотр (0+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым (0+)
10.50 Поедем, поедим! (0+)
11.25 Едим Дома (0+)
12.20 Главная дорога (16+)
13.00 «Живая еда»  (12+)
14.00 Квартирный вопрос 
(0+)
15.05 Однажды… (16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00, 18.20 «Следствие 
вели…» с Леонидом Канев-
ским (16+)
21.00 «Центральное теле-
видение» (16+)
22.20 Ты не поверишь! 
(16+)
23.20 Секрет на миллион: 
«Александр Семчев» (16+)
01.25 «Международная пи-
лорама» (16+)
02.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса (16+)
03.40 Дачный ответ (0+)
04.30 Т/с «Береговая охра-
на» (16+)

07.00, 07.35 Т/с «Велико-
лепная пятерка» (16+)
08.10 5 Т/с «Великолепная 
пятерка — 4» (16+)
11.00 Светская хроника 
(16+)
12.00 Д/с «Они потрясли 
мир» (12+)
12.55  Т/с «Провинциал» 
(16+)
17.05 Т/с «Крепкие ореш-
ки» (16+)
20.05 Т/с «След» (16+)
02.00 Известия. Главное 
(16+)
02.55  Т/с «Прокурорская 
проверка» (16+)

08.30 Д/с «Чудеса» (16+)
08.40 Т/с «На краю любви» 
(16+)
12.30, 05.25 Т/с «С волками 
жить…» (16+)
20.45, 01.25 Скажи, подру-
га (16+)
21.00 Т/с «Великолепный 
век» (16+)
01.40 Т/с «Письмо надеж-
ды» (16+)

05.35, 06.10 Т/с «Хиро-
мант» (16+)
06.00, 10.00, 12.00, 15.00 
Новости
07.35 Играй, гармонь люби-
мая! (12+)
08.20 Часовой (12+)
08.50 Здоровье (16+)
10.10, 12.10, 23.50 Горячий 
лед (0+)
12.40 Х/ф «72 метра» (12+)
15.15 Т/с «Мосгаз. Новое 
дело майора Черкасова» 
(16+)
19.00 Время
20.10 Чемпионат России по 
лыжным гонкам-2022
22.50, 03.35 Информацион-
ный канал (16+)

05.20, 03.10 Х/ф «Алиби 
надежда, алиби любовь» 
(16+)
07.15 Устами младенца
08.00 Местное время. Вос-
кресенье
08.35 «Когда все дома» с 
Тимуром Кизяковым
09.25 «Утренняя почта» с 
Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
12.00 Х/ф «Утомлённые 
солнцем — 2: Предстояние»  
(16+)
14.50 Х/ф «Белый тигр»  
(16+)
18.00 Песни от всей души 
(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 
Путин
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
(12+)
01.30 Х/ф «Танго мотыль-
ка»  (12+)

15.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира.

17.00, 18.20 Новости
17.05, 02.15, 04.45, 07.45 
Все на Матч! Прямой эфир
18.25 Мультфильм (0+)
18.55 Х/ф «Последний 
самурай»  (16+)
21.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ
23.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Восток». «Салават Юлаев» 
(Уфа) — «Трактор» (Челя-
бинск). Прямая трансляция
02.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции «За-
пад». Прямая трансляция
05.00 Профессиональный 
бокс
08.30 Автоспорт. NASCAR. 
Остин. Прямая трансляция
11.00 Кёрлинг. Чемпионат 
мира. Женщины. Финал. 
Прямая трансляция
14.00 Волейбол. Чемпионат 
России «Суперлига Paribet». 
Мужчины. «Белогорье» 
(Белгород) — «Зенит-Ка-
зань» (0+)

08.30, 04.25 Мультфильм
09.50 Х/ф «Опасный 
возраст» 
11.20 «Обыкновенный 
концерт» с Эдуардом 
Эфировым
11.50 Мы — грамотеи!
12.30, 02.30 Х/ф 
«Невероятное пари, или 
Истинное происшествие, 
благополучно 
завершившееся сто лет 
назад»
13.50, 03.45 Диалоги 
о животных: «Зоопарк 
Нижнего Новгорода 
«Лимпопо»
14.30 Невский ковчег. 
Теория невозможного: 
«Александра Коллонтай»
15.00 «Игра в бисер»
15.40 Рассказы из русской 
истории. XVIII век. 
Владимир Мединский
16.30 Спектакль «Кроткая»
18.30 «Картина мира» с 
Михаилом Ковальчуком
19.15 Пешком…: «Москва 
прогулочная»
19.45 Д/ф «Хроники 
Скобелевского комитета»
20.35 Романтика романса
21.30 Новости культуры
22.10 Д/ф «95 лет со 
дня рождения Мстислава 
Ростроповича»
22.50 Х/ф «Станционный 
смотритель»
23.55 Спектакль «Мёртвые 
души»

06.45 Х/ф «Эксперт» (16+)
08.35 «Центральное 
телевидение» с Вадимом 
Такменёвым (16+)
10.00, 12.00, 18.00 Сегодня
10.20 У нас выигрывают! 
(12+)
12.20 Первая передача 
(16+)
13.00 Чудо техники (12+)
14.00 Дачный ответ (0+)
15.00 НашПотребНадзор 
(16+)
16.00 Своя игра (0+)
17.00, 18.20 «Следствие 
вели…» (16+)
20.00 Новые русские 
сенсации (16+)
21.00 «Итоги недели» с 
Ирадой Зейналовой
22.40 Маска (12+)
01.40 Звёзды сошлись 
(16+)
03.10 25 тополиных лет. 
Юбилейный концерт группы 
«Иванушки International» 
(12+)
05.25 Т/с «Береговая 
охрана» (16+)

07.00Т/с «Улицы разбитых 
фонарей — 4» (16+)
10.00 Т/с «Аз воздам» 
(16+)
13.50, 14.45, 15.40, 16.35 
Т/с «Двойной блюз» (16+)
17.25  Т/с «Условный мент 
— 2» (16+)
05.40, 06.25 Т/с «Глухарь» 
(16+)

08.30, 05.30 Т/с «С волками 
жить…» (16+)
08.35 Т/с «Сестра по 
наследству» (16+)
12.35 Т/с «Только по 
любви» (16+)
16.45 Т/с «Птица в клетке» 
(16+)
20.45, 05.15 Пять ужинов 
(16+)
21.00 Т/с «Великолепный 
век» (16+)
01.25 Про здоровье (16+)
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05.00, 09.05 Доброе утро
09.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Новости
09.35, 14.15, 
17.15, 20.15, 23.35 
Информационный канал 
(16+)
22.00 Голос. Дети (0+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Камчатка
09.55 О самом главном 
(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 
(12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
(12+)
00.00 Т/с «Человеческий 
фактор» (12+)
03.20 Х/ф «Лесное озеро» 
(16+)

15.00, 18.00, 21.30, 23.50 
Новости
15.05, 04.15, 08.30 Все на 
Матч! Прямой эфир
18.05, 21.35 Специаль-
ный репортаж (12+)
18.25 Х/ф «Красный 
пояс»  (16+)
20.30 Есть тема! Прямой 
эфир
21.55 Главная дорога 
(16+)
23.00, 23.55 Х/ф 
«Ж.К.В.Д.» (16+)
01.10 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Отборочный 
турнир. Обзор (0+)
01.55 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Восток». «Трактор» 
(Челябинск) — «Салават 
Юлаев» (Уфа). Прямая 
трансляция
04.25 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Запад». Прямая транс-
ляция
06.45 Смешанные едино-
борства
09.15 Точная ставка 
(16+)
09.35 Д/ф «Дом камней» 
(12+)
10.10 Фристайл. Футболь-
ные безумцы (12+)
11.00 РецепТура (0+)
11.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Отборочный 
турнир. Аргентина — Ве-
несуэла. Прямая транс-
ляция
13.25 Новости (0+)
13.30 Волейбол. Чемпи-
онат России «Суперлига 
Paribet». Женщины. «Ди-
намо» (Москва) — «Ени-
сей» (Красноярск) (0+)

08.30, 09.00, 09.30, 
10.20, 12.00, 17.00, 
21.30, 01.10 Новости 
культуры
08.35 Пешком…: «Москва 
державная»
09.05 Легенды мирового 
кино: «Михаил Пуговкин»
09.35 Д/ф «Да, скифы — 
мы!»
10.25 Открытое письмо: 
«Православная открытка 
Российской империи»
10.45 Х/ф «Поживем-у-
видим»
12.20 Х/ф «Песнь о 
счастьи» 
13.55 Анимационный 
фильм «Либретто. К.М. 
фон Вебер. Видение 
розы»
14.15 Т/с «Березка»
15.05 Открытая книга
15.35 Эпизоды: «Юбилей 

Елены Козельковой»
16.15 Власть факта: 
«Древнеегипетская 
цивилизация: секреты 
устойчивости»
17.05 Письма из провин-
ции: «Казань»
17.35 Энигма
18.20 Д/ф «Картины жиз-
ни Игоря Грабаря»
19.05 Д/с «Роман в кам-
не: «Плавск. Дворец для 
любимой»
19.35, 03.05 Юрий Те-
мирканов и Заслуженный 
коллектив России Акаде-
мический симфонический 
оркестр Санкт-Петербург-
ской филармонии им. Д.Д. 
Шостаковича
21.00 Смехоностальгия
21.45 Линия жизни: 
«Нина Мозер»
22.45 Х/ф «Крепостная 
актриса» 
00.20 2 Верник 2: «Ольга 
Науменко»
01.30 Х/ф «Хава, Мариам, 
Аиша» 
04.30 Мультфильм

06.50 Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00 Сегодня
10.25 Мои университеты. 
Будущее за настоящим 
(6+)
11.25, 12.35 Т/с «Морские 
дьяволы» (16+)
13.00 Т/с «Морские дья-
волы. Судьбы» (16+)
15.25 Чрезвычайное про-
исшествие
16.00 Место встречи 
(16+)
18.45 ДНК (16+)
19.55 Жди меня (12+)
22.00 «Следствие вели…» 
с Леонидом Каневским 
(16+)
23.00 Страна талантов 
(12+)
01.40 «Своя правда» с 
Романом Бабаяном (16+)
03.30 Захар Прилепин. 
Уроки русского (12+)
03.55 Квартирный вопрос 
(0+)
04.50 Т/с «Береговая 
охрана» (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.30 
Известия (16+)
07.45, 08.30, 09.25, 
10.25, 11.30, 11.55, 
12.55, 13.55, 14.55, 
15.30, 16.25, 17.25, 18.25 
Т/с «Глухарь» (16+)
20.00, 20.55 Т/с «Услов-
ный мент — 2» (16+)
21.45, 22.40, 23.25, 
00.05, 01.00 Т/с «След» 
(16+)
01.45 Светская хроника 
(16+)
02.45 Д/с «Они потрясли 
мир» (12+)
03.35, 04.10, 04.40, 05.15 
Т/с «Крепкие орешки» 
(16+)
05.45, 06.20 Т/с «Велико-
лепная пятерка» (16+)

08.30 По делам несовер-
шеннолетних (16+)
10.40 Давай разведёмся! 
(16+)
11.40 Тест на отцовство 
(16+)
13.55 Д/с «Понять. Про-
стить» (16+)
15.00 Д/с «Порча» (16+)
15.30 Д/с «Знахарка» 
(16+)
16.05 Д/с «Верну любимо-
го» (16+)
16.40 Т/с «Любовь без 
права передачи» (16+)
21.00 Т/с «Птица в клет-
ке» (16+)

05.00, 09.05 Доброе утро
09.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Новости
09.35, 14.15, 
17.15, 20.15, 01.00 
Информационный канал 
(16+)
22.00 Т/с «Янычар» (16+)
22.55 Большая игра (16+)
23.55 Д/с «Большая игра» 
(18+)

05.00, 09.30 Утро России
09.00, 14.30, 21.05 Вести-
Камчатка
09.55 О самом главном 
(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30, 17.30 60 Минут 
(12+)
14.55 Кто против? (12+)
21.20 Т/с «Елизавета» 
(16+)
22.20 Вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
(12+)
01.00 Т/с «Годунов. 
Продолжение» (16+)
02.05 Т/с «Земский 
доктор» (12+)
03.30 Т/с «Семейный 
детектив» (16+)

15.00, 18.00, 21.30, 23.50 
Новости
15.05, 03.30, 06.45, 09.45 
Все на Матч! Прямой эфир
18.05, 21.35 Специальный 
репортаж (12+)
18.25 Х/ф «Последний из 
лучших» (16+)
20.30 Есть тема! Прямой 
эфир
21.55 Главная дорога 
(16+)
23.00, 23.55 Х/ф 
«Красный пояс»  (16+)
01.05 Х/ф «Гонка» 
(Спорт, Драма, 
Биография, 
Великобритания, 
Германия, 2013) (16+)
04.00 Хоккей. КХЛ. 1/2 
финала конференции 
«Восток». «Авангард» 
(Омск) — «Металлург» 
(Магнитогорск). Прямая 
трансляция
07.40 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Отборочный 
турнир. 1/2 финала. 
Португалия — Турция. 
Прямая трансляция
10.40 Есть тема! (12+)
11.00 Наши иностранцы 
(12+)
11.25 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Отборочный 
турнир. Бразилия — Чили. 
Прямая трансляция
13.25 Новости (0+)
13.30 Волейбол. 
Чемпионат России 
«Суперлига Paribet». 
Мужчины. «Динамо» 
(Москва) — «Белогорье» 
(Белгород) (0+)

08.30, 09.00, 09.30, 
10.30, 12.00, 17.00, 
21.30, 01.50 Новости 
культуры
08.35 Пешком…: «Москва 
Годунова»
09.05 Легенды мирового 
кино: «Янина Жеймо»
09.35, 20.35, 03.15 Д/с 
«Жизнь, пришедшая из 
космоса»
10.35, 20.20 Открытое 
письмо: «Портрет эпохи. 
Истории, рассказанные 
фотооткрыткой»
10.55, 18.35 Х/ф «Варь-
кина земля»
12.15 Наблюдатель
13.10, 02.10 ХХ век: 

«Творческий вечер Нико-
лая Доризо»
14.15, 00.25 Т/с «Берез-
ка»
15.10 Абсолютный слух
15.50 Острова: «Лидия 
Чуковская»
16.30 Д/с «Школа 
будущего: «Школа без 
звонка»
17.05 Новости. Подробно. 
Театр
17.20 Пряничный домик: 
«Северная роспись»
17.45 2 Верник 2: «Викто-
рия Толстоганова и Олег 
Ивенко»
19.35, 04.10 Алиса Вай-
лерштайн, Пааво Ярви и 
Оркестр де Пари
21.45 Главная роль
22.05 Открытая книга
22.30 Цвет времени: «Па-
вел Федотов»
22.45 Спокойной ночи, 
малыши!
23.00 Д/с «Кино о кино: 
«Калина красная. Слиш-
ком русское кино»
23.40 Энигма: «И-Пинь 
Янг»
01.20 Дом архитектора: 
«Дом нового в старом»

06.55 Т/с «Возвращение 
Мухтара» (16+)
08.30 Утро. Самое лучшее 
(16+)
10.00, 12.00, 15.00, 
18.00, 21.00, 01.15 Се-
годня
10.25, 12.35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч. Судьбы» 
(16+)
13.00 Т/с «Морские дья-
волы. Судьбы» (16+)
15.25 Чрезвычайное про-
исшествие
16.00 Место встречи 
(16+)
18.45 За гранью (16+)
19.50 ДНК (16+)
22.00 Т/с «Порт» (16+)
01.40 Чрезвычайное 
происшествие. Расследо-
вание (16+)
02.20 Поздняков (16+)
02.30 Мы и наука. Наука 
и мы (12+)
03.30 Т/с «Пёс» (16+)
05.20 Т/с «Береговая 
охрана» (16+)

07.00, 11.00, 15.00, 19.30 
Известия (16+)
07.25, 08.10, 09.00, 09.55, 
11.30, 11.55, 12.55, 13.55, 
14.55, 15.30, 16.25, 17.25, 
18.25 Т/с «Глухарь» (16+)
10.35 День ангела (0+)
20.00, 20.55 Т/с 
«Условный мент — 2» 
(16+)
21.45, 22.40, 23.25, 00.20, 
02.30, 03.15, 04.05, 04.45 
Т/с «След» (16+)
01.10 Т/с «Великолепная 
пятерка — 4» (16+)
02.00 Известия. Итоговый 
выпуск (16+)
05.20, 05.50, 06.15 Т/с 
«Детективы» (16+)

08.30, 08.15 По делам не-
совершеннолетних (16+)
10.50 Давай разведёмся! 
(16+)
11.50 Тест на отцовство 
(16+)
14.05 Д/с «Понять. Про-
стить» (16+)
15.10 Д/с «Порча» (16+)
15.40 Д/с «Знахарка» 
(16+)
16.15 Д/с «Верну любимо-
го» (16+)
16.50 Т/с «Отпуск в сосно-
вом лесу» (16+)
21.00 Т/с «Только по люб-
ви» (16+)
01.15 Т/с «Женский док-
тор — 2» (16+)

ЧЕТВЕРГ
24 марта

СУББОТА-ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПЕРВЫЙ

КУЛЬТУРА

РОССИЯ

МАТЧ-ТВ

НТВ

5 КАНАЛ

ДОМАШНИЙ

26 марта
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МАТЧ-ТВ

КУЛЬТУРА

НТВ

5 КАНАЛ

ДОМАШНИЙ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ

КУЛЬТУРА

НТВ

5 КАНАЛ

ДОМАШНИЙ

ПЕРВЫЙ

РОССИЯ

КУЛЬТУРА

5 КАНАЛ

ДОМАШНИЙ

НТВ

МАТЧ-ТВ

МАТЧ-ТВ

27 марта



ОВЕН. На этой неделе вероятно 
заключение важного контракта, 
который окажется перспективным 
во многих сферах. 

ТЕЛЕЦ. Многое будет удаваться, 
особенно если совмещать прият-
ное с полезным. В среду возможно 
возникновение острых и непред-

сказуемых ситуаций на работе. 

БЛИЗНЕЦЫ. На этой неделе ваши 
идеи и начинания будут оценены 
по достоинству и принесут при-
быль. 

РАК. Постарайтесь не тратить вре-
мя на суету и разговоры ни о чем. 
Вам очень важно не создавать пе-
регрузок на работе, состояние здо-

ровья намного важнее. 

ЛЕВ. На этой неделе лучше зани-
маться повседневными делами, не 
замахиваясь на что-то новое или 
глобальное. Вас может одолеть вне-

запный приступ паники и неуверенности в себе. 

ДЕВА. На этой неделе не стоит 
совершать трудовых подвигов. Не 
оценят. Лучше постарайтесь спра-
виться с накопившимися мелкими 
проблемами. На вас может нахлы-

нуть поток встреч, звонков и бумажной рабо-
ты.

ВЕСЫ. На этой неделе даже самое 
миролюбивое настроение может 
стать совсем не мирным в боях с 
обстоятельствами. 

СКОРПИОН. Во многих сферах 
жизни на этой неделе вас ждет 
успех, вы многое успеете сделать 
и даже получите зримые плоды 
деятельности, ощутив пользу и 

моральное удовлетворение в бизнесе. 

СТРЕЛЕЦ. На этой неделе вас мо-
гут порадовать выгодные деловые 
предложения. Однако у этого есть 
и отрицательная сторона, на ра-
достях вы можете взваливать на 

себя непосильную ношу. 

КОЗЕРОГ. Очень важно сейчас 
научиться жить в мире с самим 
собой и окружающими. Нежела-
тельно в порыве праведного гне-
ва ссорится с близкими людьми. 

ВОДОЛЕЙ. Стоит обратить внима-
ние на знаки, которые вам посыла-
ет судьба. А вот предупреждает ли 
она вас об опасности или обращает 
ваше внимание на удачное стече-

ние обстоятельств, сможете разгадать только вы. 

РЫБЫ. Неделя благоприятна для 
смены работы и новых романтиче-
ских знакомств. Вы способны завер-
шить и решить почти все свои дела, 
но это отнимет у вас массу сил.

ГОРОСКОП
с 21 по 27 марта

Ответы на сканворд,
 опубликованный в №9 от 10 марта
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28 марта 2022 года с 10.30 до 15.30 местного времени, по адресу: Верх-
небуреинский район, рп. Чегдомын, ул. Центральная, д. 49 будет работать 
приемная граждан губернатора и Правительства Хабаровского края.

В этот день жители Верхнебуреинского района в режиме видеоконфе-
ренцсвязи, аудиосвязи смогут обратиться лично по компетенции постав-
ленных вопросов  в прокуратуру Хабаровского края, военный комиссари-
ат Хабаровского края, Государственную инспекцию труда в Хабаровском 
крае, управление Федеральной службы исполнения наказаний по Хабаров-
скому краю,  УМВД России по Хабаровскому краю, отделение Пенсион-
ного фонда РФ по Хабаровскому краю и Еврейской автономной области, 
комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав, во все органы 
исполнительной власти Хабаровского края, в администрацию Верхнебуре-
инского района.

Личный прием проводится по предварительной записи. Допуск посети-
телей  в здание администрации Верхнебуреинского района будет осущест-
вляться при наличии документа, удостоверяющего личность гражданина.

В связи с сохранением, до особого распоряжения, на территории Хаба-
ровского края ограничения по соблюдению обязательного масочного ре-
жима при нахождении во всех общественных местах, предприятиях, ор-
ганизациях, учреждениях всех форм собственности, гражданам при входе 
в здание администрации Верхнебуреинского района необходимо исполь-
зовать средства индивидуальной защиты (маски, перчатки). Кроме того, 
при входе в здание администрации Верхнебуреинского района, гражданам 
проведут измерение температуры тела. В случае выявления повышенных 
показателей температуры тела (37,0 градусов) прием будет отменен.

Для записи на прием необходимо обращаться в администрацию Верх-
небуреинского района по телефону: 8 914 213 48 26, ежедневно с 10.00 до 
13.00 и с 14.00 до 16.00, кроме выходных дней.

При возникновении вопросов по работе приемной граждан губер-
натора и Правительства Хабаровского края необходимо обращаться в 
главное управление губернатора и Правительства Хабаровского края 
по работе  с обращениями граждан, организаций и контролю поруче-
ний по телефону: (4212) 40-21-31.

8-914-206-43-10
Хотите разместить объявление? 

Звоните:

В Редакции можно приобрести 
свежий номер газеты «Рабочее слово»

за 30 рублей

Обратите внимание
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Прогноз погоды с 18 по 24 марта в п. Чегдомын

ООО «Стройсервис ДВ» требуются уборщики лестничных клеток, заработная 
плата 24 500 руб. Оплата труда - ежемесячно, без задержек.

Справки по телефонам: 8-914-171-10-45, 8-914-160-44-14.


