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Äíè âîèíñêîé ñëàâû Ðîññèè
27 ÿíâàðÿ — â ýòîò äåíü â 1944 ãîäó ñîâåòñêèå âîéñêà îñâîáîäèëè îò áëîêàäû

íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ âîéñê ãîðîä Ëåíèíãðàä.
2 ôåâðàëÿ — â ýòîò äåíü â 1943 ãîäó ñîâåòñêèå âîéñêà ðàçãðîìèëè íåìåöêî-ôàøè-

ñòñêèå âîéñêà â Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâå.

27 ÿíâàðÿ — Äåíü ïîëíîãî îñâîáîæäåíèÿ Ëåíèíãðàäà îò ôàøèñòñêîé áëîêàäû

Óâàæàåìûå æèòåëè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!
27 ÿíâàðÿ 1944 ãîäà áûëà îêîí÷à-

òåëüíî ñíÿòà áëîêàäà Ëåíèíãðàäà.

Ñîòíè òûñÿ÷ æèçíåé — âîåííûõ è

ãðàæäàíñêèõ — îòäàíû, ÷òîáû îòñòî-

ÿòü ãîðîä íà Íåâå, îñàæä¸ííûé çàõ-

âàò÷èêàìè. Ýòî — çàñëóãà âñåãî ñî-

âåòñêîãî íàðîäà, êîòîðûé ñîêðóøèë

êàçàâøèåñÿ íåïîáåäèìûìè ñèëû íà-

öèñòîâ è ôàøèñòîâ.

È, êîíå÷íî, â îñâîáîæäåíèè íå-

ïîêîð¸ííîãî Ëåíèíãðàäà íåîöåíèì

âêëàä æèòåëåé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

Â ïàìÿòü î íàøèõ çåìëÿêàõ — è

òåõ, êòî ñðàæàëñÿ íà ïîäñòóïàõ ê ãî-

ðîäó, è òåõ, êòî òðóäèëñÿ â òûëó, — íà

Ïèñêàð¸âñêîì êëàäáèùå Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðãà óñòàíîâëåíà ìåìîðèàëüíàÿ

äîñêà: «Âàø ïîäâèã íàâåêè ñîõðà-

íèòñÿ â ïàìÿòè áëàãîäàðíûõ ïîòîì-

êîâ», — ãëàñèò íàäïèñü íà íåé.

Êàê îòìåòèë Ïðåçèäåíò Âëàäèìèð

Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí: «Äëÿ âñåé íà-

øåé ñòðàíû ëåíèíãðàäñêàÿ Ïîáåäà

íàâñåãäà îñòàíåòñÿ òîðæåñòâîì æèç-

íè, ìóæåñòâà è äóõîâíîé ìîùè íà-

øåãî íàðîäà, âàæíåéøèì ðóáåæîì

ãåðîè÷åñêîé áîðüáû ñ íàöèçìîì,

êëþ÷åâîé âåõîé íà ïóòè ê ñîêðóøè-

òåëüíîìó ðàçãðîìó âðàãà – òîé ìà-

øèíû ñìåðòè è èñòðåáëåíèÿ öåëûõ

íàðîäîâ, êîòîðóþ ñîçäàëè íàöèñòû».

Ñ êàæäûì ãîäîì âñ¸ ìåíüøå ñðåäè

íàñ ñâèäåòåëåé è ó÷àñòíèêîâ òåõ ñî-

áûòèé. Òàê, â Õàáàðîâñêîì êðàå ñå-

ãîäíÿ 22 æèòåëÿ áëîêàäíîãî Ëåíèíã-

ðàäà. Òåì âàæíåå èõ âîñïîìèíàíèÿ

äëÿ íàñ, ïîòîìêîâ è ïðîäîëæàòåëåé

äåëà ïîáåäèòåëåé.

È äëÿ òîãî, ÷òîáû íå ïîâòîðèëèñü

óæàñû áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà è äðó-

ãèå ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ÷åëîâå÷íî-

ñòè, â íàøè äíè áîðþòñÿ ñ íàöèçìîì

Ãåðîè ñîâðåìåííûå — ó÷àñòíèêè

ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè. Ïà-

ìÿòü î áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå âåä¸ò

èõ âïåð¸ä, ê Ïîáåäå! È îíà íåïðå-

ìåííî ñíîâà áóäåò çà íàìè!

Ñ óâàæåíèåì, Ä. ÄÅÌÅØÈÍ,
ãóáåðíàòîð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ïàìÿòè æåðòâ Õîëîêîñòà
Ãîäîâùèíà îñâîáîæäåíèÿ Êðàñíîé àðìèåé óçíèêîâ êîíöëàãåðÿ

Àóøâèö-Áèðêåíàó (Îñâåíöèì)

Óâàæàåìûå æèòåëè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!

Â ÿíâàðå 1945 ãîäà, çà ñ÷èòàííûå

ìåñÿöû äî Âåëèêîé Ïîáåäû, áîéöû

Êðàñíîé àðìèè îñâîáîäèëè êîíöëà-

ãåðü Îñâåíöèì — îäíó èç ñòðàøíåé-

øèõ íàöèñòñêèõ «ôàáðèê ñìåðòè». Ïî

ðàçíûì îöåíêàì, çà âîðîòàìè ëàãåðÿ

ïîãèáëî îò 1,5 äî 4 ìèëëèîíîâ ÷åëî-

âåê.

Êàê ïîä÷¸ðêèâàåò íàø Ïðåçèäåíò

Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí, ýòî

ñîáûòèå «îòêðûëî ÷åëîâå÷åñòâó ïðàâ-

äó î ïðåñòóïëåíèÿõ íàöèñòîâ è èõ

ïðèñïåøíèêîâ, óíè÷òîæàâøèõ ìèë-

ëèîíû åâðååâ, ðóññêèõ, öûãàí, ïðåä-

ñòàâèòåëåé äðóãèõ íàðîäîâ. È ìû âñå-

ãäà áóäåì ïîìíèòü, ÷òî èìåííî ñîâåò-

ñêèé ñîëäàò ñîêðóøèë ýòî ñòðàøíîå,

òîòàëüíîå çëî, îäåðæàë Ïîáåäó, âåëè-

÷èå êîòîðîé íàâåêè îñòàíåòñÿ â ìè-

ðîâîé èñòîðèè».

È ñîõðàíåíèå ïðàâäû — íàø äîëã

ïåðåä ïîêîëåíèåì ïîáåäèòåëåé, íà-

øèìè äåòüìè è âñåì ÷åëîâå÷åñòâîì.

Îñîáåííî ýòî âàæíî â íàøè äíè,

êîãäà ïî âñåìó ìèðó âñ¸ ÷àùå âèäíû

ïîïûòêè ïåðåïèñàòü èñòîðèþ, îáå-

ëèòü ïàëà÷åé è èçâðàòèòü áàçîâûå

íîðìû ìîðàëè è ýòèêè.

Ñåãîäíÿ â Õàáàðîâñêîì êðàå ïðî-

æèâàþò 48 áûâøèõ íåñîâåðøåííî-

ëåòíèõ óçíèêîâ íàöèñòñêèõ êîíöåíò-

ðàöèîííûõ ëàãåðåé. Îíè — íàïîìè-

íàíèå, ÷òî ïðåñòóïíîìó ðåæèìó è

çëîäåÿíèÿì åãî ïîñëåäîâàòåëåé íåò

îïðàâäàíèÿ è íåò ïðîùåíèÿ.

Çà ïðàâäó, çà ñâîáîäó è çà áóäóùåå

ñåãîäíÿ âåäóò ñðàæåíèå ïîòîìêè òåõ,

êòî êîãäà-òî îñâîáîäèë Åâðîïó è âñþ

ïëàíåòó îò íàöèñòñêîãî ãí¸òà. Êàê è

çèìîé 1945-ãî, íàøè ñîëäàòû è

îôèöåðû óæå Ðîññèéñêîé Àðìèè îñ-

âîáîæäàþò ãîðîäà, ïðèíîñÿò ñâîáîäó

ìèðíûì æèòåëÿì è òåñíÿò ïðîòèâ-

íèêà.

Ïîäâèã íàøèõ ïðåäêîâ íèêîãäà íå

áóäåò çàáûò, è Ïîáåäà áóäåò çà íàìè!

Ñ óâàæåíèåì, Ä. ÄÅÌÅØÈÍ,

ãóáåðíàòîð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
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Äèàëîã ñ âëàñòüþ

Ðåøàòü è äåéñòâîâàòü
Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ

Þ. ÍÀÊÎÐÅÍÎÊ
Îòêðûâàÿ âñòðå÷ó, Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ îáîçíà÷èë

îäíî èç äîñòèæåíèé ïðîøåäøåãî ãîäà - çàâåðøåíèå
ðåîðãàíèçàöèè ìóíèöèïàëüíîé âëàñòè è ñîçäàíèå
åäèíîãî ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ – Ñîëíå÷íîãî
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà. Ïî ñëîâàì ãëàâû, ýòî ïîçâî-
ëèëî öåíòðàëèçîâàòü äóáëèðóþùèå ôóíêöèè, îïòèìè-
çèðîâàòü ïðîöåññû è âûñâîáîäèòü ðåñóðñû äëÿ ðåøå-
íèÿ êîíêðåòíûõ ïðîáëåì. Òåïåðü äàæå íåáîëüøèå ïî-
ñåëåíèÿ ìîãóò ó÷àñòâîâàòü â ôåäåðàëüíûõ ïðîãðàììàõ,
òàê êàê ñîôèíàíñèðîâàíèå ñòàëî âîçìîæíûì èç åäè-
íîãî áþäæåòà îêðóãà.

Èç äðóãèõ âàæíûõ íîâîñòåé: æèòåëè óçíàëè, ÷òî â
2026 ãîäó íà ïÿòü ëåò ðàíüøå óñòàíîâëåííîãî ðàíåå
ñðîêà íà÷í¸òñÿ êàïèòàëüíûé ðåìîíò êðàåâîé äîðîãè
Êîìñîìîëüñê - Ñîëíå÷íûé, ÷òî ñòàëî âîçìîæíûì
áëàãîäàðÿ íàñòîé÷èâîñòè ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè.

Êðîìå òîãî, ãëàâà ïîáëàãîäàðèë âñåõ ñîòðóäíèêîâ
ìóíèöèïàëèòåòîâ çà ðàáîòó â 2025 ãîäó è âûðàçèë óâå-
ðåííîñòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî íåðåø¸ííûõ
ïðîáëåì, ïî êàæäîé èç íèõ óæå åñòü ïîíÿòíûé ïóòü
ðåøåíèÿ.

Äàëüøå äèàëîã ñ çàëîì áûë ïîñâÿù¸í îáðàçîâàíèþ.
Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ ïîäðîáíî îñòàíîâèëñÿ íà õîäå
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà òð¸õ øêîë, êîòîðûé âåä¸òñÿ íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü â ðàìêàõ íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ.
Øêîëà â ïîñ¸ëêå Ãîðíûé óæå îòðåìîíòèðîâàíà è ñäà-
íà â ýêñïëóàòàöèþ â ñåíòÿáðå 2025 ãîäà. Â øêîëå ïî-
ñ¸ëêà Ãîðèí îêîí÷àíèå ðåìîíòíûõ ðàáîò îæèäàåòñÿ íà
êîíåö òåêóùåãî ìåñÿöà.

Ñàìàÿ íåïðîñòàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü ñî øêîëîé
¹1 ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé: ñðîêè çàäåðæàëèñü ïî ïðè-
÷èíå íåäîáðîñîâåñòíîñòè ïîäðÿä÷èêà. Êîíòðàêò ñ íèì
áûë ðàñòîðãíóò. Ïîäðÿäíàÿ îðãàíèçàöèÿ âíåñåíà â ðå-
åñòð íåäîáðîñîâåñòíûõ îðãàíèçàöèé è áîëåå íå áóäåò
äîïóùåíà ê ïîäîáíûì ðàáîòàì. Îáúåêò ïåðåäàí â ðà-
áîòó íîâîé îðãàíèçàöèè, â ïëàíàõ çàêîí÷èòü ðàáîòû äî
êîíöà ôåâðàëÿ, – çàâåðèë ïðèñóòñòâóþùèõ ãëàâà îê-
ðóãà.

Íà âîïðîñ èç çàëà î ïðîäåëàííûõ ðàáîòàõ è áëàãî-
óñòðîéñòâå òåððèòîðèè âîêðóã øêîëû ¹1, ïîëó÷åí îò-
âåò, ÷òî ïîëíîñòüþ çàìåíåíà êðîâëÿ, ïðîèçâåä¸í êà-
ïèòàëüíûé ðåìîíò âñåõ êîììóíèêàöèé: òåïëîñíàáæå-
íèå, ýëåêòðîñíàáæåíèå, êàíàëèçàöèÿ, ïîæàðíàÿ è îõ-
ðàííàÿ ñèãíàëèçàöèè, îêíà è äâåðè çàìåíåíû, îòðå-
ìîíòèðîâàí ïîë è ôóíäàìåíò. Ðàáîòû ïî áëàãîóñòðîé-
ñòâó ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè çàïëàíèðîâàíû íà ò¸ï-
ëûé ïåðèîä 2026 ãîäà.

Ñëåäóþùèé îçâó÷åííûé âîïðîñ èíòåðåñîâàë ìíî-
ãèõ ïðèñóòñòâóþùèõ: ïî÷åìó íå áûë ðàññìîòðåí ôîð-
ìàò äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ íà ïåðèîä ðåìîíòíûõ
ðàáîò?

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ ïðèçíàë, ÷òî òàêîé âàðèàíò
ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ïðîñòûì è þðèäè÷åñêè áåçîïàñíûì.
Îäíàêî èíîå ðåøåíèå áûëî ïðèíÿòî ïî ðÿäó ïðè÷èí.
Ïî åãî ñëîâàì, äèñòàíöèîííûé ôîðìàò, ê ñîæàëåíèþ,
ñíèæàåò êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó î÷åíü âàæåí
ëè÷íûé êîíòðîëü è êîíòàêò îáó÷àþùåãîñÿ è ïåäàãîãà
äëÿ ïåðåäà÷è íå òîëüêî çíàíèé, íî è äëÿ ïîëíîöåííî-
ãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè âàæíî îáùåíèå, â òîì ÷èñëå è
äåòåé, äðóã ñ äðóãîì.

Ñëåäóþùèé âàæíûé âîïðîñ ïîñòóïèë îò ïðåäñòà-
âèòåëÿ ðîäèòåëüñêîãî êîìèòåòà øêîëû ¹2: êòî áóäåò
îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì ðåìîíòà âòîðîé
øêîëû?

Ãëàâà ðàññêàçàë, ÷òî àäìèíèñòðàöèÿ ïðèâëåêëà íå-
çàâèñèìóþ îðãàíèçàöèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñòðîèòåëü-
íîãî êîíòðîëÿ, êîòîðàÿ åæåäíåâíî ñëåäèò çà ïðîöåñ-
ñîì, ïðîèçâîäÿ ïðîôåññèîíàëüíóþ îöåíêó êà÷åñòâà
âûïîëíÿåìûõ ðàáîò.

Íà âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ ðîäèòåëåé â ïðè-
¸ìêå ðàáîò ãëàâà îòâåòèë ðåøèòåëüíûì ñîãëàñèåì,
îáîçíà÷èâ, ÷òî î÷åíü ðàä òàêîé èíèöèàòèâå. Îäíàêî
îí îòìåòèë, ÷òî îò ïðåäñòàâèòåëåé ðîäèòåëüñêèõ êî-
ìèòåòîâ îæèäàåòñÿ îöåíêà ñ òî÷êè çðåíèÿ ýñòåòèêè è
áûòîâîé ýêñïëóàòàöèè.

Ñëåäóþùèé âîïðîñ êàñàëñÿ îáíàðóæåíèÿ âîçìîæ-
íûõ íåäîñòàòêîâ ðàáîòû, âûÿâëÿþùèåñÿ â ïðîöåññå
ýêñïëóàòàöèè.

Çäåñü ãëàâà çàâåðèë, ÷òî â êîíòðàêòå çàêðåïë¸í ïÿ-
òèëåòíèé ãàðàíòèéíûé ñðîê, â òå÷åíèå êîòîðîãî ïîä-

Â Ðàéîííîì Äîìå êóëüòóðû ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé
ñîñòîÿëàñü âñòðå÷à ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî
îêðóãà Ñåðãåÿ Ñåì¸íîâà ñ æèòåëÿìè ïîñ¸ëêà è
ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèé. Âñòðå÷à
íà÷àëàñü ñ êðàòêîãî äîêëàäà, à çàòåì ïåðåøëà â
ôîðìàò îòêðûòîãî äèàëîãà, ãäå áûëè çàòðîíóòû ñàìûå
íàáîëåâøèå òåìû, ãëàâíîé èç êîòîðûõ ñòàë òåêóùèé
ðåìîíò øêîë ¹ 1 è ¹2 â ïîñ¸ëêå Ñîëíå÷íûé.

ðÿä÷èê îáÿçàí óñòðàíÿòü âñå íåäîñòàòêè çà ñâîé ñ÷¸ò.
Ïðè èõ îáíàðóæåíèè â òå÷åíèå ýòîãî ñðîêà íåîáõîäè-
ìî áóäåò îáðàòèòüñÿ â àäìèíèñòðàöèþ äëÿ îðãàíèçà-
öèè ðàáîò ïî èõ óñòðàíåíèþ.

Ñëåäóþùèé âîïðîñ, ïðîçâó÷àâøèé èç çàëà, êàñàëñÿ
îáíîâëåíèÿ ìåáåëè è îáîðóäîâàíèÿ â ïèùåâûõ áëîêàõ
øêîë.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èíâåíòàðèçàöèè ÷àñòü ìåáåëè è
îáîðóäîâàíèÿ êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â íåíàäëåæàùåì ñî-
ñòîÿíèè áóäóò çàìåíåíû.

Äàëåå äèàëîã ïåðåø¸ë ê îðãàíèçàöèîííûì òðóäíî-
ñòÿì. Ðîäèòåëåì áûëî îáðàùåíî âíèìàíèå íà âîçíèê-
øèå òðóäíîñòè â ãðàôèêå ïîñåùåíèÿ ðåá¸íêîì îðãà-
íèçàöèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ãëàâà îçâó÷èë êîíêðåòíîå ðåøåíèå: ñîãëàñîâàòü
âðåìåííûé èíäèâèäóàëüíûé ãðàôèê ïîñåùåíèÿ ñ
ïðåäëîæåíèåì äëÿ âñåõ, êòî îêàçàëñÿ â ïîäîáíîé ñè-
òóàöèè, îáðàòèòüñÿ â àäìèíèñòðàöèþ äëÿ å¸ ðåøåíèÿ.
Íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ Ëèëèÿ ×åøåâà
ïðèçâàëà ðîäèòåëåé â ñëó÷àå ïîäîáíûõ ñëîæíîñòåé
îáðàùàòüñÿ ê íåé ëè÷íî.

Âîïðîñ î êà÷åñòâå ïîäãîòîâêå ê ÎÃÝ â óñëîâèÿõ ïî-
òî÷íîãî ãðàôèêà îáó÷åíèÿ îçâó÷èëà ìàìà äåâÿòè-
êëàññíèöû.

«Êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ê ýêçàìåíàì íèêàê íå ïîñò-
ðàäàåò», - çàâåðèë ãëàâà. Ãðàôèê ñîñòàâëåí òàê, ÷òîáû
êàæäûé ðåá¸íîê ïîëó÷èë áàçîâûå çíàíèÿ. Îäíàêî íà
ýòîò ïåðèîä îñîáåííî âàæíà ïîääåðæêà ðîäèòåëåé è
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà äîìà.

Äèðåêòîð ïåðâîé øêîëû Þëèÿ Íàêîðåíîê, âçÿâ
ñëîâî, ïîääåðæàëà êîëëåã è ñäåëàëà âàæíîå çàìå÷àíèå:
«Óñëîâèÿ â êîòîðûõ äåòè ó÷àòñÿ ñåé÷àñ, ñîîòâåòñòâóþò
âñåì íîðìàì áåçîïàñíîñòè. À òà ïðåçèäåíòñêàÿ ïðî-
ãðàììà, êîòîðàÿ ïîçâîëèëà íàì êàïèòàëüíî îòðåìîí-
òèðîâàòü øêîëó 1966 ãîäà ïîñòðîéêè, - ýòî îãðîìíàÿ
óäà÷à è ïðîðûâ. Íå êàæäûé ðåãèîí â íåé ó÷àñòâóåò, è
ðàäè ðåçóëüòàòà íåîáõîäèìî êàæäîìó ïðîÿâèòü òåðïå-
íèå».

Âñòðå÷à ïðîäîëæèëàñü îáñóæäåíèåì äðóãèõ òåì: îò
âîïðîñîâ î øêîëàõ ê áîëåå îáùèì âîïðîñàì áëàãîóñò-
ðîéñòâà è áóäóùåãî ïîñ¸ëêà.

Ïåðâûì ïðîçâó÷àë âîïðîñ î òîì, ÷òî îæèäàåò äåòñ-
êèé ñàä «Ëó÷èê».

«Äåòñêèé ñàä «Ëó÷èê» çàø¸ë â êàïèòàëüíûé ðåìîíò.
Áóäóò çàìåíåíû êðîâëÿ, êîììóíèêàöèè, îêíà, äâåðè,
ïðîèçâåä¸í ðåìîíò ñòåí», - çàâåðèë Ñåðãåé Âëàäèìè-
ðîâè÷, îòìåòèâ, ÷òî ðàñøèðåíèå ïðîãðàììû íà äîø-
êîëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ - áîëüøàÿ îáùàÿ óäà÷à.

Ïðåäñòàâèòåëåì îäíîãî èç Òåððèòîðèàëüíûõ îáùå-
ñòâåííûõ ñàìîóïðàâëåíèé (ÒÎÑ) áûëè ïîäíÿòû äâå
îñòðûå ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ïåðèîäè÷åñêè ñòàëêè-

âàþòñÿ àêòèâèñòû. Íàíåñåíèå âðåäà ôóíêöèîíàëó è
ýñòåòèêå íà îáíîâë¸ííûõ îáúåêòàõ è íåâîçìîæíîñòü
ïðèâëå÷åíèÿ âèíîâíûõ ê ðåàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè. À
òàêæå: íåîñòîðîæíîñòü ïîäðÿä÷èêà â ïðîöåññå âûïîë-
íåíèÿ ïëàíîâûõ ðàáîò ïî î÷èñòêå ñíåãà ñ íàíåñåíèåì
âðåäà áîðäþðíîìó êàìíþ è íåâîçìîæíîñòè èñïðàâèòü
ñèòóàöèþ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü.

Ãëàâà ïîîáåùàë îðãàíèçîâàòü âñòðå÷ó ñ íà÷àëüíè-
êîì ïîëèöèè äëÿ âûðàáîòêè ÷¸òêîãî àëãîðèòìà ïðè-
âëå÷åíèÿ ê îòâåòñòâåííîñòè âèíîâíûõ â ïîäîáíûõ ñè-
òóàöèÿõ è âîçìåùåíèÿ ïðè÷èí¸ííîãî óùåðáà, ÷òî áó-
äåò ÿâëÿòüñÿ ôàêòîì íàêàçàíèÿ äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ èõ
ïîâòîðåíèÿ. Ïî ïîâîäó ïîâðåæä¸ííîãî áîðäþðà Ñåð-
ãåé Âëàäèìèðîâè÷ äàë ïðÿìîå ïîðó÷åíèå ðóêîâîäèòå-
ëþ Òåððèòîðèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé
Äìèòðèþ Çóáàíþ ïðîâåñòè ðàçãîâîð ñ ïîäðÿä÷èêîì íà
ïðåäìåò ðåøåíèÿ âîïðîñà â ïîëüçó èíòåðåñîâ æèòåëåé.

Çàâåðøàþùèé âîïðîñ êàñàëñÿ îäíîé èç ñàìûõ áî-
ëåçíåííûõ òåì: ïàññàæèðñêèõ ïåðåâîçîê ìàðøðóòîì
Ñîëíå÷íûé - Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå. Ñóòü ïðîáëå-
ìû îáîçíà÷åíà ìàëûì êîëè÷åñòâîì ðåéñîâ â äåíü ñ
áîëüøèìè ïðîìåæóòêàìè è ïåðèîäè÷åñêèìè çàäåðæ-
êàìè. Áûë îçâó÷åí ïðÿìîé âîïðîñ: åñòü ëè âîçìîæ-
íîñòü âåðíóòü ÌÓÏ?

Ãëàâà ðàññêàçàë, ÷òî ìóíèöèïàëüíûå ïðåäïðèÿòèÿ
íå âûäåðæèâàëè êîíêóðåíöèè. Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷
ïðèçíàë, ÷òî ñîçäàíèå ìóíèöèïàëüíîãî ïåðåâîç÷èêà –
ñîöèàëüíî íåîáõîäèìî, íî êðàéíå íåïðîñòî, îí òàêæå
âûðàçèë íàäåæäó, ÷òî îïòèìèçàöèÿ áþäæåòà â áóäó-
ùåì ïîçâîëèò âåðíóòüñÿ ê ýòîìó âîïðîñó. Çàâåðøàÿ
ðàçãîâîð î òðàíñïîðòíîé ïðîáëåìå, Ñåðãåé Âëàäèìè-
ðîâè÷ ïîîáåùàë íàéòè áàëàíñ ïóò¸ì ïåðåãîâîðîâ, áåç
äàâëåíèÿ íà ïåðåâîç÷èêà, òàê, ÷òîáû èñêëþ÷èòü ðèñê
ïîëíîãî ïðåêðàùåíèþ äâèæåíèÿ.

Ïîñëå îáñóæäåíèÿ òðàíñïîðòíîé ïðîáëåìû Ñåðãåé
Âëàäèìèðîâè÷ çàäàë ñâîé âîïðîñ çàëó:

«×åãî íà âàø âçãëÿä, íå õâàòàåò â Ñîëíå÷íîì? Ìû
õîòèì ñäåëàòü áîëüøîé ïðîåêò è ïîëó÷èòü ôåäåðàëü-
íûå äåíüãè, îò 50 äî 150 ìëí ðóáëåé. Ïîäñêàæèòå, êà-
êîå îáùåñòâåííîå ïðîñòðàíñòâî âû õîòåëè áû âèäåòü?»
- îáðàòèëñÿ îí ê æèòåëÿì.

Çäåñü ïðîçâó÷àëà èäåÿ î íåîáõîäèìîñòè ïîääåðæà-
íèÿ ïîðÿäêà íà óæå ñóùåñòâóþùèõ îáùåñòâåííûõ
îáúåêòàõ. Ãëàâîé áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ýòî ðåàëüíàÿ
ïðîáëåìà, è îáúÿâëåíî î âàæíîì ðåøåíèè: íàéìå íå-
ñêîëüêèõ ÷åëîâåê, êîòîðûå áóäóò ñëåäèòü çà ïîðÿäêîì
íà áëàãîóñòðîåííûõ òåððèòîðèÿõ, íà÷èíàÿ ñ Ïàðêà
Ãåîëîãîâ.

Òàêæå áûëî ïðåäëîæåíî ïðîâåñòè ðåêîíñòðóêöèþ
Ïëîùàäè Ñëàâû ñ ñîçäàíèåì îáåëèñêîâ ó÷àñòíèêîâ
ëîêàëüíûõ âîéí è ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè.

Â îòâåò íà äðóãèå ïðåäëîæåíèÿ: ðåìîíò äâîðà íà
óëèöå Ëåíèíà – ãëàâà ïîÿñíèë, ÷òî ôåäåðàëüíûå ïðî-
ãðàììû íàöåëåíû íà ñîçäàíèå êðóïíûõ îáùåñòâåííûõ
ïðîñòðàíñòâ äëÿ âñåõ æèòåëåé, à íå íà ëîêàëüíûå äâî-
ðû èëè êîììåð÷åñêèå îáúåêòû.

Êðîìå òîãî, îí àíîíñèðîâàë íåñêîëüêî óæå óòâåðæ-
ä¸ííûõ è ãîòîâÿùèõñÿ ïðîåêòîâ, êîòîðûå ïðåîáðàçÿò
ïîñ¸ëîê â ñêîðîì âðåìåíè. Äëÿ ïðîåêòà âòîðîãî áàñ-
ñåéíà: óæå ïîäîáðàíà ïëîùàäêà, â 2026 ã. áóäóò ïîäâå-
äåíû êîììóíèêàöèè, à â 2027 ã. - çàïëàíèðîâàíà ðåà-
ëèçàöèÿ. Ýòîò ïðîåêò ðåàëèçóåòñÿ ïî ïîðó÷åíèþ ãó-
áåðíàòîðà â ðàìêàõ êðàåâîé ïðîãðàììû. Òàêæå îæèäà-
åò ðåàëèçàöèè ïðîåêò ñïîðòèâíîãî Ïàðêà «Íàñëåäèå» â
ðàéîíå øêîëû ¹ 2. Ýòî êðóïíåéøèé êîìïëåêñíûé
ïðîåêò 2026 ãîäà, ãäå íà îäíîé òåððèòîðèè ïëàíèðóåò-
ñÿ ðàçìåñòèòü: ôóòáîëüíîå ïîëå, õîêêåéíóþ êîðîáêó,
ñîâðåìåííóþ âîðêàóò-çîíó ñ òóðíèêàìè è ñïîðòèâ-
íûìè ñíàðÿäàìè, ïëîùàäêó äëÿ ñäà÷è íîðìàòèâîâ
ÃÒÎ è äåòñêèå èãðîâûå ïëîùàäêè.

Âñòðå÷à çàâåðøèëàñü â ôîðìàòå æèâîãî îáñóæäåíèÿ
áóäóùåãî ïîñ¸ëêà, ïîêàçàâ, ÷òî ïðåîáðàçîâàíèÿ â îê-
ðóãå - ýòî íå òîëüêî ãðàíäèîçíûå ðåìîíòû çíà÷èìûõ
ó÷ðåæäåíèé, íî è ñèñòåìíûå èçìåíåíèÿ â ïîäõîäå ê
óïðàâëåíèþ: àêöåíò íà ïðÿìîå îáùåíèå ñ æèòåëÿìè è
ñîâìåñòíîå ïëàíèðîâàíèå îáùåãî áóäóùåãî.

ß. ËÎÇÓÍÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà
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Ïðàçäíèê Ñâåòà, Äóõà è Îáíîâëåíèÿ
19 ÿíâàðÿ (6 ÿíâàðÿ ïî ñòàðîìó ñòè-

ëþ) ïðàâîñëàâíûå âåðóþùèå îòìåòèëè
îäèí èç äðåâíåéøèõ è âàæíåéøèõ
ïðàçäíèêîâ õðèñòèàíñêîãî ìèðà –
Êðåùåíèå Ãîñïîäíå, èëè Áîãîÿâëåíèå.
Ýòîò äåíü íàðÿäó ñ Ïàñõîé, çàíèìàåò
îñîáîå ìåñòî â öåðêîâíîì êàëåíäàðå,
íàïîìèíàÿ î êëþ÷åâîì ñîáûòèè çåì-
íîé æèçíè Èèñóñà Õðèñòà – Åãî êðå-
ùåíèè â ðåêå Èîðäàí ïðîðîêîì Èîàí-
íîì Ïðåäòå÷åé.

Åâàíãåëüñêèå êîðíè ïðàçäíèêà
Ïðàçäíèê Êðåùåíèÿ Ãîñïîäíÿ íå-

ðàçðûâíî ñâÿçàí ñ åâàíãåëüñêèì ïîâå-
ñòâîâàíèåì. Ïðîðîê Èîàíí Ïðåäòå÷à
ïîñëå äîëãèõ ñòðàíñòâèé â ïóñòûíå
ïðèø¸ë íà ðåêó Èîðäàí, ãäå èóäåè òðà-
äèöèîííî ñîâåðøàëè ðèòóàëüíûå îìî-
âåíèÿ. Çäåñü îí ïðîïîâåäîâàë ïîêàÿ-
íèå è êðåñòèë ëþäåé â âîäàõ, ïðèçûâàÿ
èõ ê îñòàâëåíèþ ãðåõîâ. Êîãäà Èèñóñó
èñïîëíèëîñü 30 ëåò, Îí òàêæå ïðèø¸ë
ê Èîàííó è ïîïðîñèë êðåñòèòü Åãî.

Ïîñëå Êðåùåíèÿ ïðîèçîøëî ÷óäî,
äàâøåå ïðàçäíèêó âòîðîå íàçâàíèå –
Áîãîÿâëåíèå. «Îòâåðçëèñü» íåáåñà, è íà
Èèñóñà ñíèçîø¸ë Ñâÿòîé Äóõ â âèäå
ãîëóáÿ. Â ýòîò ìîìåíò âñå ïðèñóòñòâó-
þùèå óñëûøàëè ãëàñ Áîãà Îòöà: «Ñåé
åñòü Ñûí Ìîé âîçëþáëåííûé, â Êîòî-
ðîì Ìî¸ áëàãîâîëåíèå» (Ìô. 3:17). Ýòî
ñîáûòèå ñòàëî ïåðâûì ÿâëåíèåì Ñâÿ-
òîé Òðîèöû ëþäÿì: Áîã Îòåö – ãîëî-
ñîì ñ Íåáà, Áîã Ñûí – êðåùåíèåì îò
Èîàííà â Èîðäàíå, Áîã Äóõ Ñâÿòîé –
ñíèçîøåäøèì íà Èèñóñà Õðèñòà ãîëó-
áåì.

Ñèìâîëèêà è çíà÷åíèå
Êðåùåíèå Ãîñïîäíå ÷àñòî íàçûâàþò

«äí¸ì Ïðîñâåùåíèÿ», «ïðàçäíèêîì
Ñâåòîâ» èëè «ñâÿòûìè Ñâåòàìè». Ýòè
íàçâàíèÿ ïîä÷¸ðêèâàþò ãëóáîêèé
ñìûñë Òàèíñòâà Êðåùåíèÿ, êîòîðîå
î÷èùàåò ÷åëîâåêà îò ãðåõà è ïðîñâåùà-
åò åãî Ñâåòîì Õðèñòîâûì. Âîäû Èîð-
äàíà, îñâÿù¸ííûå ïðèñóòñòâèåì Ñïà-
ñèòåëÿ, ñòàëè ñèìâîëîì äóõîâíîãî
î÷èùåíèÿ è îáíîâëåíèÿ.

Âîçðîæäåíèå òðàäèöèé â ïîñ¸ëêå
Ñîëíå÷íûé

Â ýòîì ãîäó ïðàçäíèê Êðåùåíèÿ
Ãîñïîäíÿ îçíàìåíîâàëñÿ îñîáûì ñî-
áûòèåì äëÿ æèòåëåé è ãîñòåé ïîñ¸ëêà
Ñîëíå÷íûé. Íà æèâîïèñíîì îçåðå
Õðóñòàëüíîì ïîñëå íåêîòîðîãî ïåðå-
ðûâà áûëà âîçðîæäåíà äîáðàÿ òðàäèöèÿ
– îðãàíèçàöèÿ ñïåöèàëüíîé êóïåëè äëÿ
êðåùåíñêèõ îìîâåíèé. Ýòî ñîáûòèå
ñòàëî íàñòîÿùèì ïîäàðêîì äëÿ âåðóþ-
ùèõ, ïðåäîñòàâèâ âîçìîæíîñòü ñîâåð-
øèòü îáðÿä îìîâåíèÿ â ðîäíîì ïîñ¸ë-
êå. Ïîäãîòîâêà ê ïðàçäíèêó íà÷àëàñü
çàäîëãî äî 19 ÿíâàðÿ. Ìåñòíûå âëàñòè è
îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè ïðèëîæèëè
ìàêñèìóì óñèëèé, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
êîìôîðò è áåçîïàñíîñòü äëÿ âñåõ æå-
ëàþùèõ îêóíóòüñÿ â îñâÿù¸ííûå âîäû.
Íà òåððèòîðèè îçåðà Õðóñòàëüíîãî
áûëà òùàòåëüíî îáîðóäîâàíà Èîðäàíü –

ñïåöèàëüíàÿ ïðîðóáü, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
âñåì òðåáîâàíèÿì. Â ïîëäåíü, êîãäà
ñîëíöå óæå äîñòàòî÷íî âûñîêî ïîäíÿ-
ëîñü íàä ãîðèçîíòîì, íàñòîÿòåëü õðàìà
Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ïî-
ñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé èåðåé ßðîñëàâ Ñà-
âèöêèé  â òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå
ïîä ïåíèå ìîëèòâ  ñîâåðøèë ÷èí îñâÿ-
ùåíèÿ âîäû. Ýòîò ñâÿùåííûé îáðÿä
íàïîëíèë àòìîñôåðó áëàãîãîâåíèåì è
ïðåäâêóøåíèåì ÷óäà. Ïîñëå îñâÿùåíèÿ
Èîðäàíü áûëà îòêðûòà äëÿ âñåõ æåëàþ-
ùèõ. Ñ ïîëïåðâîãî äî âîñüìè ÷àñîâ âå-
÷åðà êàæäûé ìîã ñîâåðøèòü îáðÿä
îìîâåíèÿ, ñëåäóÿ äðåâíåé òðàäèöèè,
êîòîðàÿ, êàê ñ÷èòàåòñÿ, ïðèíîñèò äó-
õîâíîå è òåëåñíîå î÷èùåíèå.

Áåçîïàñíîñòü è çàáîòà î êàæäîì
Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî áå-

çîïàñíîñòè ó÷àñòíèêîâ êðåùåíñêèõ êó-
ïàíèé.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé áå-
çîïàñíîñòè íà îçåðå Õðóñòàëüíîå áûëî
îðãàíèçîâàíî äåæóðñòâî ýêñòðåííûõ

ñëóæá. Ñîòðóäíèêè ñêîðîé ïîìîùè
áûëè ãîòîâû îêàçàòü íåçàìåäëèòåëüíóþ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â ñëó÷àå íåîá-
õîäèìîñòè, ïîëèöèÿ îáåñïå÷èâàëà îá-
ùåñòâåííûé ïîðÿäîê, à ñïàñàòåëè ñëå-
äèëè çà áåçîïàñíîñòüþ íà âîäå è íà
ëüäó. Íà ñàìîì ëüäó îçåðà âîåííîñëó-
æàùèå âîçâåëè áîëüøóþ îòàïëèâàåìóþ
ïàëàòêó, ðàçäåë¸ííóþ íà ìóæñêóþ è
æåíñêóþ ïîëîâèíû, ÷òî îáåñïå÷èëî
êîìôîðòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïåðåîäåâàíèÿ.
Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ òðàâì ïîäõîäû ê
ðàçäåâàëêàì è ñàìîé êóïåëè áûëè òùà-
òåëüíî óñûïàíû ñåíîì, ñîçäàâàÿ ìÿãêîå
è áåçîïàñíîå ïîêðûòèå. Ñàìûå ñìåëûå
è çàêàë¸ííûå æèòåëè ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷-
íûé è ãîðîäà Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìó-
ðå ñ âåðîé è áîäðûì äóõîì îêóíóëèñü â
õîëîäíóþ âîäó îçåðà. Êðåùåíèå íà
îçåðå Õðóñòàëüíîì ñòàëî íå ïðîñòî îá-
ðÿäîì, à íàñòîÿùèì ïðàçäíèêîì ñèëû
äóõà, ïðåîäîëåíèÿ ñåáÿ è îáùåé ðàäîñ-
òè.

Äåòè ñ âîñòîðãîì íàáëþäàëè çà

ñìåëü÷àêàìè, à âçðîñëûå äåëèëèñü âïå-
÷àòëåíèÿìè è ïîçäðàâëÿëè äðóã äðóãà ñ
ýòèì ñâåòëûì äí¸ì. Â íàðîäíûõ ïðåäà-
íèÿõ îñâÿù¸ííàÿ âîäà ïðåäñòà¸ò êàê
èñòî÷íèê áëàãîäàòè, îáëàäàþùèé, ïî
âåðå ìíîãèõ, öåëèòåëüíîé ñèëîé. Ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî îíà ñïîñîáíà äàðîâàòü çäî-
ðîâüå è óòåøåíèå òåì, êòî â íåé íóæäà-
åòñÿ.

Ýòîò äåíü íà îçåðå Õðóñòàëüíîì ñòàë
ÿðêèì ïðèìåðîì òîãî, êàê äðåâíèå
òðàäèöèè ìîãóò ãàðìîíè÷íî ñî÷åòàòüñÿ
ñ ñîâðåìåííûìè ðåàëèÿìè, îáåñïå÷è-
âàÿ áåçîïàñíîñòü è êîìôîðò äëÿ âñåõ
ó÷àñòíèêîâ. Âîçðîæäåíèå òðàäèöèè
êðåùåíñêèõ êóïàíèé â ïîñ¸ëêå Ñîë-
íå÷íûé ñòàëî âàæíûì ñîáûòèåì, óêðå-
ïèâøèì äóõîâíûå ñâÿçè ìåæäó æèòå-
ëÿìè è íàïîìíèâøèì î ãëóáîêîì
ñìûñëå ïðàçäíèêà Êðåùåíèÿ Ãîñïîäíÿ
– î÷èùåíèÿ, îáíîâëåíèÿ è äóõîâíîãî
Ñâåòà.

Å. ÊÐÈÖÛÍÀ
Ôîòî àâòîðà

Ñëóæáû áåçîïàñíîñòè Ïàëàòêà äëÿ ïåðåîäåâàíèé

Êðåùåíñêîå îìîâåíèå

Ïåðâîå ïîãðóæåíèå â êðåùåíñêóþ ÈîðäàíüÏåðåä êðåùåíñêèì îêóíàíèåì











27 ÿíâàðÿ 2026 ã.8

Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà «ÑÂÎß ÎÏÎÐÀ»
17 ÿíâàðÿ â Öåíòðå òâîð÷åñòâà äåòåé è

ìîëîä¸æè ñîñòîÿëîñü îôèöèàëüíîå îò-
êðûòèå ñîöèàëüíîãî ïðîåêòà, íàïðàâëåí-
íîãî íà êîìïëåêñíóþ ïîääåðæêó ñåìåé
ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðà-
öèè. Èíèöèàòîðîì ïðîåêòà âûñòóïèëà
íåêîììåð÷åñêàÿ àâòîíîìíàÿ îðãàíèçàöèÿ
«ÀÊÒÈÂÈÒÈ», çàíèìàþùàÿñÿ ïîääåðæ-
êîé ìîëîä¸æíûõ èíèöèàòèâ. Ïðîåêò ñòàë
ïîáåäèòåëåì êîíêóðñà «Ðàçâèòèå è ïîä-
äåðæêà ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ íå-
êîììåð÷åñêèõ îðãàíèçàöèé â Ñîëíå÷íîì
ìóíèöèïàëüíîì ðàéîíå» è áûë ðåàëèçî-
âàí â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Àäìèíèñòðàöèåé
Ñîëíå÷íîãî îêðóãà.

Àêòóàëüíîñòü ïðîåêòà îáóñëîâëåíà
çíà÷èòåëüíûìè èçìåíåíèÿìè â æèçíè
ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, âûç-
âàííûìè ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðà-
öèåé Âîîðóæ¸ííûõ ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî äåìèëèòàðèçàöèè è äå-
íàöèôèêàöèè Óêðàèíû, à òàêæå ïîñëå-
äîâàâøåé çà íåé ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçà-
öèåé. Ýòè ñîáûòèÿ ïðèâåëè ê ïîâûøå-
íèþ ïîòðåáíîñòè â ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîääåðæêå íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ñðåäè
ñåìåé ìîáèëèçîâàííûõ è äîáðîâîëüöåâ.

Ñåìüè ìîáèëèçîâàííûõ ñòàëêèâàþòñÿ
ñ ðàçðóøåíèåì ïðèâû÷íîãî óêëàäà æèç-
íè, óòðàòîé íàäåæä è ïëàíîâ, ÷òî âûçû-
âàåò ñòðåññ è íàïðÿæåíèå âíóòðè êàæäîé
ñåìüè. Îíè íóæäàþòñÿ â þðèäè÷åñêîé,
ñîöèàëüíîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, èíôîðìà-
öèîííîé è ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè.

Â ðåçóëüòàòå ëè÷íîãî îáùåíèÿ ñ ñåìü-
ÿìè ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè, âêëþ÷àÿ âñòðå÷è íà ñáîðíîì
ïóíêòå, ïîñåùåíèÿ ñåìåé è ïåðåïèñêó,
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îíè èñïûòûâàþò
ñòðåññ è ïåðåæèâàþò çà çäîðîâüå è æèçíü
ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðà-
öèè. Ïðîáëåìà, íà ðåøåíèå êîòîðîé íà-

ïðàâëåí ïðîåêò «ÑÂÎÿ ÎÏÎÐÀ», çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëþäè íà ïñèõîëîãè÷åñ-
êîì óðîâíå ïåðåæèâàþò óòðàòó, ÷òî ïðè-
âîäèò ê ðàçëè÷íûì ýìîöèîíàëüíûì ðå-
àêöèÿì è èçìåíåíèÿì â ïîâåäåíèè.

Õîòÿ ðîäñòâåííèêè, êîëëåãè è äðóçüÿ
ìîãóò îêàçàòü áûòîâóþ ïîìîùü, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ ïîääåðæêà ñïåöèàëèñòîâ, îá-
ëàäàþùèõ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîâàíè-
åì è îïûòîì, ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé. Åñëè
ýòà ïðîáëåìà íå áóäåò ðåøåíà, ñîñòîÿíèå
ñåìåé ìîæåò óõóäøèòüñÿ, ÷òî ìîæåò ïðè-
âåñòè ê òðàãè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì.

Ïðîåêò èìååò âàæíîå çíà÷åíèå, ïî-
ñêîëüêó íå âñå ñåìüè ìîãóò ñàìîñòîÿòåëü-
íî ñïðàâèòüñÿ ñ òðåâîãàìè, ñòðàõàìè è
ñòðåññîì. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü ïî-
ìîæåò èì íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ýìîöèÿìè,
îáúÿñíèòü ñëîæíûå ñèòóàöèè äåòÿì, ïîä-
äåðæèâàòü ñâÿçü ñ ìîáèëèçîâàííûìè è
ñîõðàíÿòü ñèëû äëÿ ðàáîòû è ñåìüè.

Êðîìå òîãî, ïðîåêò ñïîñîáñòâóåò ñî-
õðàíåíèþ íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé, òàêèõ
êàê ñïëî÷åíèå è ïîìîùü íóæäàþùèìñÿ â
òðóäíûå âðåìåíà.

Ïåðâàÿ âñòðå÷à, ñîñòîÿâøàÿñÿ â àêòî-
âîì çàëå Öåíòðà òâîð÷åñòâà äåòåé è ìîëî-
ä¸æè, áûëà îòêðûòà ðóêîâîäèòåëåì íå-
êîììåð÷åñêîé àâòîíîìíîé îðãàíèçàöèåé
«ÀÊÒÈÂÈÒÈ» Þëèåé Ñìèðíîâîé. Ñå-
ìüÿì áûëè ïîäðîáíî ïðåäñòàâëåíû áëè-
æàéøèå ïëàíû íà 2026 ãîä. Áûëè çàäàíû
ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû, âñå çàÿâêè è
ïðåäëîæåíèÿ áûëè ðàññìîòðåíû è áóäóò
ó÷èòûâàòüñÿ â ïîñëåäóþùèõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ.

Çàäà÷à êàæäîé âñòðå÷è çàêëþ÷àåòñÿ â
ðàçíîîáðàçèè äîñóãà æ¸í è ìàòåðåé ïî-
ñðåäñòâîì ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé: îò
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè äî ýìîöèîíàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ áåñåä, êîòîðûå ïî-
ìîãóò èì âûéòè èç ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ.
Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé ïðàêòèêè íà ïåðâóþ

âñòðå÷ó áûëà ïðèãëàøåíà ñïåöèàëèñò: ðó-
êîâîäèòåëü ñòóäèè ìàòåðèíñòâà «Ëîòîñ» ã.
Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå, ôèòíåñ-òðå-
íåð è ìàòü øåñòåðûõ äåòåé Ìàðèÿ Êàðå-
ïàíîâà. Îíà ïðàêòèêóåò è àêòèâíî ïðî-
âîäèò êóðñû ïî éîãå ñ ýëåìåíòàìè ïè-
ëàòåñà. Â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèÿ Ìàðèÿ
Ãåííàäüåâíà ïðîâåëà ïðîáíîå çàíÿòèå,
íà êîòîðîì ïðîäåìîíñòðèðîâàëà îñ-
íîâíûå ïðè¸ìû âûõîäà íåãàòèâíîé
ýíåðãèè ÷åðåç ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü
è îáúÿñíèëà âàæíîñòü ñîõðàíåíèÿ è
âîññòàíîâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî ñïî-
êîéñòâèÿ ïîñëåñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ.

Çàòåì ó÷àñòíèêè ïåðåøëè â àóäèòî-
ðèþ, ãäå Ìàðèÿ ïðîâåëà çàíÿòèå ïî ðàáî-
òå ñ ìåòàôîðè÷åñêèìè êàðòàìè. Îíà ïî-

ãðóçèëà âñåõ â ñîñòîÿíèå äåòñòâà, ãäå êàæ-
äûé ñìîã ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ çàùèù¸í-
íûì è ïîíÿòü, ÷òî äåëàåò íàñ ñèëüíåå è
âûíîñëèâåå â ïåðèîä ñòðåññà. Áëàãîäàðÿ
ñâîåìó êîëîññàëüíîìó îïûòó ìàòåðèíñòâà
Ìàðèÿ Ãåííàäüåâíà ñìîãëà íàéòè îáùèé
ÿçûê ñ êàæäûì ó÷àñòíèêîì è äàòü ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ïëàíèðîâàíèþ ðåæèìà äíÿ
è ðåàëèçàöèè ñâîèõ èäåé è çàìûñëîâ.

Ìåðîïðèÿòèå ïðîõîäèëî â êîìôîðò-
íîé è äðóæåñòâåííîé àòìîñôåðå. Ó÷àñò-
íèêè íàñëàæäàëèñü ÷àåì è ïèðîãàìè, îá-
ñóæäàÿ êëþ÷åâûå àñïåêòû âîñïèòàíèÿ
äåòåé è ëè÷íîñòíîãî ñàìîðàçâèòèÿ.

Îñíîâíàÿ ìàññà ó÷àñòíèö ïðîåêòà
ïðèøëà íà ìåðîïðèÿòèå ñ äåòüìè, ÷òî
ïîòðåáîâàëî òùàòåëüíîé ïðîðàáîòêè ðàç-
íîîáðàçíûõ ôîðì èõ àêòèâíîñòè, ó÷èòû-
âàÿ âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè äåòåé.

Äëÿ äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà (îò 3 äî 7
ëåò) áûëà îðãàíèçîâàíà ñïåöèàëèçèðî-
âàííàÿ ïðîãðàììà, âêëþ÷àþùàÿ ýëåìåí-
òû äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà.
Ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Íàòàëüÿ Òüåð ïðîâåëà ìàñòåð-êëàññ ïî
ðàáîòå ñ ñèíåëüíîé ïðîâîëîêîé íà òåìó
«Áóêåò öâåòîâ äëÿ ìàìî÷êè». Ýòà äåÿòåëü-
íîñòü ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ìåëêîé ìî-
òîðèêè, òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è ôîð-
ìèðîâàíèþ ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ
îêðóæàþùåãî ìèðà ó äåòåé.

Äëÿ äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà áûëè
ïðåäóñìîòðåíû íàñòîëüíûå è èíòåðàê-
òèâíûå èãðû â êîìïüþòåðíîì êëóáå
«Áåðëîãà», ÷òî ïîçâîëèëî èíòåãðèðîâàòü
ñîâðåìåííûå îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëî-
ãèè â ïðîãðàììó ïðîåêòà. Â êà÷åñòâå ôè-
çè÷åñêîé àêòèâíîñòè ó÷àñòíèêè ñ ýíòóçè-
àçìîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå â êâåñò-èãðå
«Ñïàñàòåëè ëåñà», ãäå êëþ÷åâóþ ðîëü èã-
ðàëà ðîñòîâàÿ êóêëà «Ðûñü», ïðèîáðåò¸í-
íàÿ â ðàìêàõ ïðîåêòà «ÑÂÎÿ ÎÏÎÐÀ».
Ýòà èãðîâàÿ ôîðìà ñïîñîáñòâîâàëà ðàç-
âèòèþ íàâûêîâ êîìàíäíîé ðàáîòû, ëîãè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ïðîñòðàíñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ ó äåòåé.

Ïî çàâåðøåíèè âñåõ äåòñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé ðåáÿòà èìåëè âîçìîæíîñòü íàñëà-
äèòüñÿ êîëëåêòèâíûì ÷àåïèòèåì ñ èçûñ-
êàííûì äåñåðòîì, à èìåííî ñ àðîìàòíûì
ïèðîãîì, ñîïðîâîæäàåìûì ïðîñìîòðîì
àíèìàöèîííîãî ôèëüìà, îáëàäàþùåãî
âûñîêèì óðîâíåì óâëåêàòåëüíîñòè. Â
ñâîþ î÷åðåäü, ìàòåðè, îòäîõíóâøèå è
ïðåèñïîëíåííûå âîîäóøåâëåíèÿ ïîñëå
äâóõ÷àñîâîãî àêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ,
âîññîåäèíèëèñü ñ äåòüìè è ïîëó÷èëè â
äàð ñóâåíèðû, ñîçäàííûå äåòüìè â ðàìêàõ
òâîð÷åñêèõ ìàñòåð-êëàññîâ.

Ìåðîïðèÿòèå ïðîøëî â àòìîñôåðå
ýìîöèîíàëüíîãî êîìôîðòà è âçàèìîïî-
íèìàíèÿ, ÷òî ñîçäàëî îïòèìàëüíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ óñòîé÷èâûõ ñîöè-
àëüíûõ ñâÿçåé è ïðîäóêòèâíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ.

Ìû âûðàæàåì ãëóáîêóþ ïðèçíàòåëü-
íîñòü âñåì ó÷àñòíèêàì, ïåäàãîãàì è ñïè-
êåðó ïðîåêòà çà èõ ñóùåñòâåííûé âêëàä è
àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðåàëèçàöèè äàííîãî
ìåðîïðèÿòèÿ. Áëàãîäàðÿ èõ ñîâìåñòíûì
óñèëèÿì áûëè ñîçäàíû óñëîâèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùèå óñòîé÷èâîìó áëàãîïîëó÷èþ è
ãàðìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ ñåìåé â ïåðèîä
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè.

Í. ØÅÂ×ÅÍÊÎ, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà
ïî ó÷åáíî - âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå Öåíòðà

òâîð÷åñòâà äåòåé è ìîëîä¸æè
Ôîòî Å. ÊÐÈÖÛÍÎÉ

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà

Ãîñòè ìåðîïðèÿòèÿ

Ìàñòåð-êëàññ äëÿ äåòåé

Îáùåå ôîòî
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Íîâûé ãîä ïîçàäè, à çèìíåå âåñåëüå ïðî-
äîëæàåòñÿ! 17 ÿíâàðÿ 2026 ãîäà íà ñòàíöèè
þíûõ íàòóðàëèñòîâ ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé ñî-
ñòîÿëñÿ ÿðêèé è íåçàáûâàåìûé ïðàçäíèê
«Âåñ¸ëûå Ñâÿòêè». Îáúåäèíåíèå äåòåé è
âçðîñëûõ â ñîâìåñòíîì ïðèÿòíîì îòäûõå
äàëî âîçìîæíîñòü ïðîíèêíóòüñÿ äóõîì çèì-
íèõ òîðæåñòâ, ïîçíàêîìèòüñÿ ñ òðàäèöèÿìè
è îáû÷àÿìè è íàñëàäèòüñÿ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè èíòåðåñíûìè àêòèâíîñòÿìè.

Îò äðåâíîñòè äî ñîâðåìåííîñòè
Ñâÿòêè — ýòî òðàäèöèîííûé ðóññêèé

ïðàçäíèê, êîòîðûé èä¸ò åæåãîäíî ïîñëå
Ðîæäåñòâà è äî Êðåùåíèÿ. Ñîãëàñíî ñòà-
ðèííûì îáû÷àÿì, Ñâÿòêè âêëþ÷àþò â ñåáÿ
íàðîäíûå ãóëÿíèÿ, ïåñíè, òàíöû, êàðíà-
âàëüíûå øåñòâèÿ è âå÷åðíèå ïîñèäåëêè.
Ãëàâíîå æå — òåïëî ñåìåéíîãî êðóãà è êîë-
ëåêòèâíîå òâîð÷åñòâî.

Â íàøè äíè ýòà òðàäèöèÿ ïðèîáðåëà îñî-
áîå çíà÷åíèå. Ñîâðåìåííûå Ñâÿòêè — ýòî
ïðàçäíèê, íàïðàâëåííûé íà óêðåïëåíèå ñå-
ìåéíûõ ñâÿçåé, îáúåäèíåíèå ïîêîëåíèé è
ïîääåðæêó êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ñòðàíû.
Ñîâðåìåííèêè ñòðåìÿòñÿ âîçðîäèòü ìíîãèå
òðàäèöèè, óòðà÷åííûå â ïðîøëîì, äåëàÿ
ïðàçäíèê äîñòóïíûì è èíòåðåñíûì äëÿ äå-
òåé è âçðîñëûõ.

Ïî óêàçó Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè 2026 ãîä îáúÿâëåí Ãîäîì Åäèíñòâà íàðî-
äîâ â Ðîññèè. Ýòî ðåøåíèå ïîä÷¸ðêèâàåò
çíà÷èìîñòü êóëüòóðíûõ òðàäèöèé è íàðîäíûõ
ïðàçäíèêîâ äëÿ óêðåïëåíèÿ ìíîãîíàöèî-
íàëüíîãî ñîîáùåñòâà íàøåé ñòðàíû. Èìåííî
ýòîìó ñîáûòèþ áûë ïîñâÿù¸í ïðàçäíèê «Âå-
ñ¸ëûå Ñâÿòêè». Ïîäîáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ñïî-
ñîáñòâóþò óñòàíîâëåíèþ äîâåðèòåëüíûõ âçà-
èìîîòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè, îáîãàùàþò
êóëüòóðíîå íàñëåäèå, ôîðìèðóþò îñíîâû
ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ è ïîìîãàþò îá-
ùåñòâó ïðåîäîëåòü áàðüåðû íåäîïîíèìàíèÿ è
ðàçíîãëàñèé.

Âîëøåáíûé ïðàçäíèê
Îñíîâíàÿ èäåÿ ïðàçäíèêà çàêëþ÷àëàñü â

âîññîçäàíèè àóòåíòè÷íûõ ñâÿòî÷íûõ òðàäè-
öèé, àäàïòèðîâàííûõ ïîä ñîâðåìåííûé
ôîðìàò. Âñåãî áûëî îðãàíèçîâàíî ñåìü èí-
òåðàêòèâíûõ ïëîùàäîê (ñòàíöèé), êàæäàÿ èç
êîòîðûõ ïðåäëàãàëà ãîñòÿì ïîãðóæåíèå â
òðàäèöèîííûå íàðîäíûå èãðû è çàáàâû.

«Ìåòêèé ñëåä». Ñîâðåìåííàÿ âåðñèÿ ïî-
ïóëÿðíîé èãðû, ãäå óäà÷íûé áðîñîê âàëåíêà
ïðèíîñèò ñ÷àñòüå è óñïåõ. Ýòî áûëà îñîáàÿ
ëîòåðåÿ, ãäå óäà÷à îïðåäåëÿëàñü òî÷íîñòüþ
áðîñêîâ âàëåíêà â çàäàííóþ öåëü. Ó÷àñòíè-
êàì ïðèõîäèëîñü ïðîÿâëÿòü õîðîøóþ ðåàê-
öèþ è ëîâêîñòü ðóê.

«Çîëîòîå êîðîìûñëî». Ïîïóëÿðíàÿ íà-
ðîäíàÿ çàáàâà ñ ó÷àñòèåì ðîäèòåëåé è äåòåé
ïðîâåðÿëà èõ óñòîé÷èâîñòü è êîíöåíòðàöèþ.
Ýòà çàáàâà ïîêàçûâàëà, íàñêîëüêî ñëîæíî
ñîõðàíÿòü ðàâíîâåñèå, äåðæà â¸äðà íà êîðî-
ìûñëå è íà ïëå÷å.

«Äåðæèñü êðåï÷å!». Íàðîäíàÿ èãðà – ïå-
ðåòÿãèâàíèå êàíàòà, ïðîâåðÿþùàÿ êîìàíäó
íà ïðî÷íîñòü è ñèëó äóõà. Ó÷àñòíèêàìè ñòà-
íîâèëèñü ðîäèòåëè è äåòè, äåìîíñòðèðóÿ
ñïîðòèâíûå ñïîñîáíîñòè è äðóæåñòâåííîå
ñîïåðíè÷åñòâî.

«Êàòèñü, ñíåæîê!». Â ïåðèîä Ñâÿòîê âå-
íèê èñïîëüçîâàëè äëÿ òîãî, ÷òîáû îòîãíàòü
íåñ÷àñòüÿ è ãîðå. Â ñîâðåìåííîé âåðñèè
ó÷àñòíèêàì íóæíî áûëî ïåðåäâèãàòü ìÿ÷,
èñïîëüçóÿ îáû÷íûé âåíèê, ïðîâåðÿÿ âíèìà-
òåëüíîñòü è àêêóðàòíîñòü.

«Çèìíèé äàðòñ». Ïî íàðîäíûì ïðèìåòàì,
åñëè íà Ñâÿòêè âèñèò ìíîãî ÷àñòûõ è äëèí-
íûõ ñîñóëåê, óðîæàé áóäåò õîðîøèé. «Çèì-

Òðàäèöèè, âåñåëüå è åäèíåíèå

«Âåñ¸ëûå Ñâÿòêè» — òåïëî è ðàäîñòü âìåñòå!

íèé äàðòñ» - îäíà èç ëþáèìûõ çàáàâ äåòåé.
Âîîðóæèâøèñü ñíåæêàìè, îíè öåëèëèñü â
ñîñóëüêè, ïðèêðåïë¸ííûå ê ñïåöèàëüíîé
êîíñòðóêöèè. Îòëè÷íàÿ ïðàêòèêà ìåòêîñòè è
ðåàêöèè.

«Ïóõ äà ïåðüÿ!». Òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ
çàáàâà – áîé ïîäóøêàìè, èçâåñòíàÿ ñ äàâíèõ
ïîð è ëþáèìàÿ âñåìè âîçðàñòàìè. Ìÿãêàÿ
áàòàëèÿ ñîçäàëà ïðåêðàñíóþ àòìîñôåðó
áîðüáû, çàñòàâèâ ðåáÿò ãðîìêî êðè÷àòü è
ñìåÿòüñÿ.

«Çàÿ÷üè ñêà÷êè». Ïðûæêè â ìåøêå åù¸

îäíà òðàäèöèîííàÿ èãðà, ðàçâèâàþùàÿ ÷óâ-
ñòâî êîìàíäû è óâåðåííîñòè â ñåáå. Ó÷à-
ñòâîâàëè êàê ìàëûøè, òàê è âçðîñëûå, ñî-
ðåâíóÿñü äðóã ñ äðóãîì â ñêîðîñòè è ëîâêîñ-
òè.

Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ àêòèâíîñòåé, âíóò-
ðè Ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ êàæäûé æå-
ëàþùèé ìîã ïîñåòèòü «ÇîîÄîì» è ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ åãî îáèòàòåëÿìè. À òàêæå äëÿ âñåõ
ðàáîòàë áóôåò, ãäå ãîñòè ìîãëè ñîãðåòüñÿ
àðîìàòíûì ãîðÿ÷èì ÷àåì è îòâåäàòü âêóñ-
íåéøèé ïèðîã.

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèÿ áûë
îðãàíèçîâàí áëàãîòâîðèòåëüíûé ñáîð ñðåäñòâ
íà ïðèîáðåòåíèå â «ÇîîÄîì» Ñòàíöèè þíûõ
íàòóðàëèñòîâ íîâîãî æèòåëÿ – áîðîäàòîé àãà-
ìû. Êàæäûé æåëàþùèé ìîã âíåñòè ñâîé âêëàä
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé öåëè. Ìû èñêðåííå
áëàãîäàðèì âñåõ íåðàâíîäóøíûõ ó÷àñòíèêîâ.
Áëàãîäàðÿ âàøåé ïîääåðæêå íàì óäàëîñü ñî-
áðàòü íåîáõîäèìóþ ñóììó. Ñáîð çàêðûò. Âñå
ñîáðàííûå ñðåäñòâà ïîéäóò íà ïðèîáðåòåíèå,
ñîäåðæàíèå è îáåñïå÷åíèå îïòèìàëüíûõ óñ-
ëîâèé æèâîòíîãî. È óæå î÷åíü ñêîðî â «Çîî-
Äîìå» ïîÿâèòñÿ íîâûé óíèêàëüíûé ïðåäñòà-
âèòåëü àâñòðàëèéñêîé ôàóíû.

Èòîãè ìåðîïðèÿòèÿ
Îðãàíèçàöèÿ ïîäîáíîãî ìåðîïðèÿòèÿ

ïîä÷¸ðêèâàåò âàæíîñòü ñîõðàíåíèÿ òðàäè-
öèé è ïðååìñòâåííîñòè ïîêîëåíèé. ×åðåç
ñîâìåñòíûå óñèëèÿ, êîëëåêòèâíûå èãðû è
çàáàâû ñîçäà¸òñÿ óíèêàëüíûé ìåõàíèçì óê-
ðåïëåíèÿ ñåìåéíûõ ñâÿçåé è ìåæíàöèî-
íàëüíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ.

Ïðàçäíèê «Âåñ¸ëûå Ñâÿòêè» âäîõíîâèë
ó÷àñòíèêîâ íà çíàêîìñòâî ñ íîâûìè àñïåê-
òàìè íàðîäíîé êóëüòóðû è ïîçâîëèë ïðîâå-
ñòè ñâîáîäíîå âðåìÿ ñ ïîëüçîé è óäîâîëü-
ñòâèåì. Ïóñòü «Âåñ¸ëûå Ñâÿòêè» îñòàíóòñÿ
íàäîëãî â ñåðäöàõ è âîñïîìèíàíèÿõ âñåõ
ó÷àñòíèêîâ, îçíàìåíîâàâ íà÷àëî íîâîãî ïå-
ðèîäà åäèíñòâà è ñîãëàñèÿ.
Ë. ÇÀÃÎÐÎÄÍÈÊÎÂÀ, ïåäàãîã-
îðãàíèçàòîð Ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ
Þ. ÃÐÈÖÊÈÕ, ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð
Ñòàíöèè þíûõ íàòóðàëèñòîâ

Ôîòî Å. ÊÐÈÖÛÍÎÉ

Ñ ðîñòîâûìè êóêëàìè
«Çîëîòîå êîðîìûñëî»«Êàòèñü, ñíåæîê!»

«Çàÿ÷üè ñêà÷êè»

Ôîòî íà ïàìÿòü
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Ðîâíî ñîðîê ëåò íàçàä, 15 ÿíâàðÿ, äâåðè Äåòñêîé
áèáëèîòåêè ïîñ¸ëêà Áåð¸çîâûé âïåðâûå ðàñïàõ-

íóëèñü äëÿ ñâîèõ þíûõ ÷èòàòåëåé. Ñ òåõ ïîð ìèíóëè
äåñÿòèëåòèÿ, ñìåíèëèñü ïîêîëåíèÿ, íî îäíî îñòàëîñü
íåèçìåííûì: âåðíîñòü áèáëèîòåêè ñâîèì ìàëåíüêèì
ïîñåòèòåëÿì. È ñåãîäíÿ, îãëÿäûâàÿñü íà ïðîéäåííûé
ïóòü, ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî ãëàâíîå äîñ-
òèæåíèå ýòîé áèáëèîòåêè – ýòî å¸ ÷èòàòåëè: óìíûå,
òàëàíòëèâûå, ëþáîçíàòåëüíûå, óâëå÷¸ííûå. Èìåííî
èìè è äëÿ íèõ æèâ¸ò è ðàáîòàåò Äåòñêàÿ áèáëèîòåêà.

Ïðàçäíè÷íîå ìåðîïðèÿòèå ïîä íàçâàíèåì «Ïðè-
ãëàøàåì âñåõ äðóçåé, â áèáëèîòåêå – Þáèëåé!» ñòàëî
ÿðêèì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîé íåðàçðûâíîé ñâÿçè. Ãîñ-
òÿìè òîðæåñòâà ñòàëè ó÷àùèåñÿ 3 «Â» êëàññà âìåñòå ñî
ñâîèì ó÷èòåëåì Î. Ñ. Ñìèðíîâîé. Àòìîñôåðà, öàðèâ-
øàÿ â áèáëèîòåêå, áûëà ïî-íàñòîÿùåìó äîìàøíåé,
ò¸ïëîé è äðóæåñêîé. Ñ ïåðâûõ ìèíóò ãîñòè áûëè î÷à-
ðîâàíû êðàñî÷íûì îôîðìëåíèåì, îùóòèëè äóõ äðó-
æåñêîãî îáùåíèÿ è ïðåêðàñíîãî íàñòðîåíèÿ, êîòîðîå
âèòàëî â âîçäóõå.

Áèáëèîòåêàðè, ñ èñêðåííåé òåïëîòîé ïðèâåòñòâóÿ
ðåáÿò, ïîãðóçèëè èõ â óâëåêàòåëüíîå ïóòåøåñòâèå ïî
èñòîðèè âîçíèêíîâåíèÿ Äåòñêîé áèáëèîòåêè. Ñëàéä-

Äåòñêàÿ áèáëèîòåêà
ï. Áåð¸çîâûé îòìåòèëà þáèëåé!

40 ЛЕТ ВЕРНОСТИ ЮНЫМ СЕРДЦАМ

ïðåçåíòàöèÿ, ñîïðîâîæäàâøàÿ ðàññêàç, íàãëÿäíî ïðî-
äåìîíñòðèðîâàëà ìíîãîãðàííóþ ðàáîòó áèáëèîòåêè íà
ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòèõ ëåò, ïîêàçàâ, êàê îíà ðîñëà, ðàç-
âèâàëàñü è âñåãäà îñòàâàëàñü öåíòðîì ïðèòÿæåíèÿ äëÿ
äåòåé.

Îñîáûì ìîìåíòîì ïðàçäíèêà ñòàëî íàãðàæäåíèå
ñàìûõ ïðåäàííûõ ÷èòàòåëåé. Äèïëîìû «Ëó÷øèé ÷èòà-
òåëü áèáëèîòåêè» è «Çà òÿãó ê ÷òåíèþ» íàøëè ñâîèõ
þíûõ îáëàäàòåëåé, ñòàâ çàñëóæåííûì ïðèçíàíèåì èõ
ëþáâè ê êíèãå. Áëàãîäàðíîñòü îò áèáëèîòåêàðåé ïîëó-
÷èëà è ó÷èòåëü Î. Ñ. Ñìèðíîâà, ÷üÿ ïîääåðæêà è ñî-
òðóäíè÷åñòâî èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïðèîáùåíèè äå-
òåé ê ìèðó ÷òåíèÿ.

Â ýòîò äåíü â àäðåñ áèáëèîòåêè áûëî ñêàçàíî íåìà-
ëî äîáðûõ è ò¸ïëûõ ñëîâ. Ðåáÿòà, ïîäãîòîâèâøèñü ê
þáèëåþ, î÷åíü âûðàçèòåëüíî ñòèõàìè ïîçäðàâèëè
áèáëèîòåêàðåé, âûðàçèâ ñâîþ ïðèçíàòåëüíîñòü è ëþ-
áîâü ê ýòîìó îñîáåííîìó ìåñòó. Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ
äëÿ þíûõ ãîñòåé áûëè ïðîâåäåíû óâëåêàòåëüíûå êîí-
êóðñû, êîòîðûå äîáàâèëè ïðàçäíèêó âåñåëüÿ è èíòå-
ðàêòèâíîñòè.

Ê þáèëåþ áèáëèîòåêè áûëè îôîðìëåíû òåìàòè÷åñ-
êèå âûñòàâêè, ñòàâøèå íàñòîÿùèì óêðàøåíèåì ïðàçä-

íèêà. Êíèæíàÿ âûñòàâêà «Ëþáèìûå êíèãè íàøèõ ÷è-
òàòåëåé» ïîçâîëèëà êàæäîìó âñïîìíèòü ñâîè ñàìûå
äîðîãèå ñåðäöó ïðîèçâåäåíèÿ, à ñòåíä «Áèáëèîòåêàðü è
÷èòàòåëü: âìåñòå ïî æèçíè» ïðåäñòàâèë òðîãàòåëüíûå
ôîòîãðàôèè ñ ìåðîïðèÿòèé ðàçíûõ ëåò, íàãëÿäíî äå-
ìîíñòðèðóÿ íåðàçðûâíóþ ñâÿçü ìåæäó ñîòðóäíèêàìè
áèáëèîòåêè è å¸ ïîñåòèòåëÿìè.

Çàâåðøèëîñü ìåðîïðèÿòèå òðàäèöèîííûì ÷àåïèòè-
åì, êîòîðîå ñòàëî ïðåêðàñíûì ïîâîäîì äëÿ íåôîð-
ìàëüíîãî îáùåíèÿ è îáìåíà âïå÷àòëåíèÿìè.

Þáèëåé – ýòî âñåãäà íå òîëüêî ïîâîä äëÿ ïðàçäíè-
êà, íî è âðåìÿ äëÿ ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ, ïðèçíàíèÿ çàñ-
ëóã è, êîíå÷íî æå, îïðåäåëåíèÿ ïëàíîâ íà áóäóùåå.
Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî Äåòñêàÿ áèáëèîòåêà ïîñ¸ëêà Áå-
ð¸çîâûé áóäåò åù¸ äîëãî æèòü è ïðîöâåòàòü, ïîïîëíÿÿ
ñâîè ôîíäû íîâûìè êíèãàìè, ïðèâëåêàÿ íîâûõ ÷èòà-
òåëåé, âäîõíîâëÿÿ ñâîèõ ñîòðóäíèêîâ è íàõîäÿ íîâûõ
äðóçåé. Âåäü ïîêà åñòü óìíûå, òàëàíòëèâûå, ëþáîçíà-
òåëüíûå è óâëå÷¸ííûå äåòè, Äåòñêàÿ áèáëèîòåêà áóäåò
îñòàâàòüñÿ èõ âåðíûì ñïóòíèêîì íà ïóòè ê çíàíèÿì è
îòêðûòèÿì.
Å.Ì. ÏÎËÅÍÎÂÀ, çàâåäóþùàÿ Äåòñêîé áèáëèîòåêîé-

ôèëèàëîì ¹15 ï. Áåð¸çîâûé

Áîëåå 3 òûñÿ÷ äåòåé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå âî Âñåðîññèéñêîé äåòñêîé êóëüòóðíî-

ïðîñâåòèòåëüñêîé àêöèè «ß – ðîññèÿíèí».
Àêöèÿ, ïðîõîäèâøàÿ ñ 1 îêòÿáðÿ ïî 15 íîÿáðÿ è ïðè-

óðî÷åííàÿ ê Äíþ íàðîäíîãî åäèíñòâà è 80-é ãîäîâùèíå
Ïîáåäû, áûëà èíèöèèðîâàíà Ôîíäîì «Íîîñôåðà» è ïî-
ëó÷èëà ïîääåðæêó Ôîíäà ïðåçèäåíòñêèõ ãðàíòîâ, ÔÀÄÍ
Ðîññèè, Îáùåñòâåííîé ïàëàòû ÐÔ è Äîìà íàðîäîâ Ðîñ-
ñèè.

Â 2025 ãîäó â àêöèè çàðåãèñòðèðîâàëèñü 123 389 ó÷àñ-
òíèêîâ èç 89 ñóáúåêòîâ Ðîññèè è ïðèíÿëè ó÷àñòèå 3 248
975 øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ ÑÏÎ.

Â 2025 ãîäó ïðîåêò ïðåäëàãàë äâà âîçðàñòíûõ ïàêåòà
èíòåðàêòèâíûõ óðîêîâ ñ àíèìèðîâàííûìè ïðåçåíòàöèÿ-
ìè, ðàáî÷èìè òåòðàäÿìè è âèðòóàëüíûì ó÷èòåëåì, äî-
ïîëíÿëñÿ âèäåîïîäêàñòîì è ñåðèåé îòêðûòûõ óðîêîâ â
øêîëàõ, âóçàõ, ìóçåÿõ è áèáëèîòåêàõ ïî âñåé ñòðàíå.

Öåëü ïðîåêòà – ïðîáóäèòü ó äåòåé óâàæåíèå ê ìíîãî-
îáðàçèþ íàðîäîâ Ðîññèè, ïðèâèòü äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íûå è ñåìåéíûå öåííîñòè è ïîìî÷ü èì ïî÷óâñòâîâàòü
ñâîþ ïðèíàäëåæíîñòü ê îáùåðîññèéñêîé ãðàæäàíñêîé
èäåíòè÷íîñòè.

Ïðåññ-ñëóæáà Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

Êàëåéäîñêîï ñîáûòèé

УРОКИ ИСТОРИИ И ЕДИНСТВА

Âñåðîññèéñêàÿ äåòñêàÿ êóëüòóðíî — ïðîñâåòèòåëüñêàÿ àêöèÿ
«ß — ðîññèÿíèí»
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Èíôîðìàöèÿ. Îáúÿâëåíèÿ.

ÐÅÌÎÍÒ
ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÎÂ.

8-963-825-33-83.

Ðåêëàìà

ÒÐÅÁÓÞÒÑß

Â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè Ñîëíå÷-

íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà òðåáó-

åòñÿ íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó:

— ðàáî÷èé ïî îáñëóæèâàíèþ çäàíèÿ

(ýëåêòðèê).

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó:

8-924-115-15-37

Õðàì Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
ðàáîòàåò åæåäíåâíî, ñ 9.00 äî 18.00

â âîñêðåñåíüå: ñ 8.00 äî 17.00
ïðàçäíè÷íûå äíè - ïî áëàãîñëîâåíèþ

íàñòîÿòåëÿ Õðàìà èåðåÿ ßðîñëàâà Ñàâèöêîãî.
òåë. 2-26-98.

Ðàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæá
Õðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû

ï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûé

Òðåáóþòñÿ îõðàííèêè
â ã. Õàáàðîâñê. Îáó÷àåì.

Ïðåäîñòàâëÿåì æèëü¸, ïðîïèñêó.

Ñòàáèëüíàÿ ç/ïëàòà.

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó:

8-965-673-28-86, 8-909-853-25-86

Óâàæàåìûå æèòåëè Ñîëíå÷íîãî îêðóãà!

Íóæíà âàøà àïòå÷êà!

Ôîíä ïîìîùè ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ
«ÏÎÌÎÃÀÅÌ» (ï. Ñîëíå÷íûé) ïðîñèò
ïîìî÷ü ñ ëåêàðñòâàìè.

Âðåìåíè íåò. Íóæíû ëåêàðñòâà! Íå
ïåðåâîäû, à ñàìè ïðåïàðàòû, ïðÿìî ñåé-
÷àñ!

Êàæäàÿ òàáëåòêà, êàæäûé ñèðîï – ýòî
øàíñ ïîìî÷ü.

Ñèòóàöèÿ êðèòè÷åñêàÿ, âàæíà êàæäàÿ
ïîçèöèÿ.

Òðåáóåòñÿ ÑÐÎ×ÍÎ:
— Ëåéêîïëàñòûðü ôèêñèðóþùèé;
— àíòèñåïòèêè;
— îáåçáîëèâàþùèå;
— æàðîïîíèæàþùèå;
— ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå;
— ñðåäñòâà îò îòðàâëåíèÿ;

— ïåðåâÿçî÷íûå ìàòåðèàëû;
— ñðåäñòâà îò îæîãîâ;
— îáìîðîæåíèé;
— ñèíÿêîâ;
— ïðåïàðàòû îò êàøëÿ;
— ãîðÿ÷åå ïèòü¸.
ÑÐÎÊÈ ÃÎÄÍÎÑÒÈ ËÅÊÀÐÑÒÂ

ÄÎËÆÍÛ ÁÛÒÜ ÏÐÈÃÎÄÍÛÌÈ Ê
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÞ

Çàãëÿíèòå â ñâîè àïòå÷êè! Âîçìîæíî,
òàì åñòü òî, ÷òî ñåé÷àñ îò÷àÿííî íåîáõîäè-
ìî. Ñâÿæèòåñü ñ íàìè äëÿ ïåðåäà÷è ëå-
êàðñòâ. Ëþáàÿ ïîìîùü – áåñöåííà.

Íå îñòàâàéòåñü â ñòîðîíå!
ÂÌÅÑÒÅ – ìû ÑÈËÀ

Òåëåôîí äëÿ êîíòàêòà:
8 (909) 899-18-89

Ïðèíÿòû ðåøåíèÿ Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Õàáà-

ðîâñêîãî êðàÿ îò:

22.01.2026 ¹106 «Îá îò÷¸òå äåïóòàòà Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíè-

öèïàëüíîãî îêðóãà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ Ìåíòóõ Ñâåòëàíû Àëåêñàíäðîâíû î ðàáîòå

çà 4 êâàðòàë 2025 ãîäà».

22.01.2026 ¹107 «Îò÷¸ò î äåÿòåëüíîñòè Êîíòðîëüíî-ñ÷¸òíîé ïàëàòû Ñîëíå÷-

íîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà (ðàéîíà) Õàáàðîâñêîãî êðàÿ çà 2025 ãîä».

22.01.2026 ¹108 «Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î ïîðÿäêå ïðîâåäåíèÿ êîíêóðñà

íà çàìåùåíèå âàêàíòíîé äîëæíîñòè ìóíèöèïàëüíîé ñëóæáû â Ñîëíå÷íîì ìóíè-

öèïàëüíîì îêðóãå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è Ïîëîæåíèÿ î êîíêóðñíîé êîìèññèè ïî

îòáîðó êàíäèäàòîâ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ íà ìóíèöèïàëüíóþ ñëóæáó».

22.01.2026 ¹109 «Î ïîäòâåðæäåíèè ÷ëåíñòâà Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî

îêðóãà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ â Àññîöèàöèè «Ñîâåò ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ».

22.01.2026 ¹110 «Îá óòâåðæäåíèè êîìèññèè ïî ðàññìîòðåíèþ ìàòåðèàëîâ è

ïðåäëîæåíèé ïî ïðèñâîåíèþ çâàíèÿ «Ïî÷¸òíûé ãðàæäàíèí» Ñîëíå÷íîãî ìóíè-

öèïàëüíîãî îêðóãà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ».

22.01.2026 ¹111 «Îá èòîãàõ ðàáîòû ðåãèîíàëüíîãî îïåðàòîðà ïî âûâîçó ÒÊÎ â

2025 ãîäó».

Ñ òåêñòîì ðåøåíèé æèòåëè ðàéîíà ìîãóò îçíàêîìèòüñÿ â Ïðèëîæåíèè ê ãàçåòå

«Ñîëíå÷íûé ìåðèäèàí» ¹ 4 îò 27.01.2026 ã., â ðàéîííîé áèáëèîòåêå è íà îôè-

öèàëüíîì Èíòåðíåò-ïîðòàëå àäìèíèñòðàöèè.

Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ðîçûñêó âîåííîñëóæàùèõ

Âîåííûé ñëåäñòâåííûé îòäåë ÑÊ Ðîññèè ïî Êîìñîìîëüñêîìó-íà-Àìóðå

ãàðíèçîíó ïðîâîäèò øèðîêîìàñøòàáíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ðîçûñêó âîåííîñëóæà-

ùèõ, óêëîíÿþùèõñÿ îò âîåííîé ñëóæáû, è ðàçúÿñíÿåò, ÷òî ïðåñòóïëåíèÿ äàííîé

êàòåãîðèè ÿâëÿþòñÿ äëÿùèìèñÿ, ñðîê äàâíîñòè êîòîðûõ óãîëîâíûì çàêîíîäà-

òåëüñòâîì íå ïðåäóñìîòðåí.

Äîâîëüíî ñêðûâàòüñÿ îò îòâåòñòâåííîñòè çà ñîâåðø¸ííîå ïðåñòóïëåíèå, îíà

íåèçáåæíà! Òîëüêî ðàçðåøåíèå, â óñòàíîâëåííîì çàêîíàìè ÐÔ ïîðÿäêå, âîç-

íèêøèõ ó âàñ ïðîáëåì ñ âîåííîé ñëóæáîé ïîçâîëèò âàì ñïàòü ñïîêîéíî, íå ïðÿ-

òàòüñÿ îò ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, âñòàòü íà âîèíñêèé ó÷¸ò, ïîëó÷èòü õîðî-

øóþ ðàáîòó, ëåãàëèçîâàòü ñåáÿ è ñòàòü ïîëíîöåííûì ãðàæäàíèíîì íàøåãî îá-

ùåñòâà.

Ëèöà, äîáðîâîëüíî ÿâèâøèåñÿ â âîåííûé ñëåäñòâåííûé îòäåë, à òàêæå â äðó-

ãîé îðãàí ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè (ÌÂÄ Ðîññèè, ÔÑÁ Ðîññèè è ò.ä.), ëèáî îðãàí

âîåííîãî óïðàâëåíèÿ (âîèíñêóþ ÷àñòü, âîåíêîìàò, âîåííóþ êîìåíäàòóðó), çàê-

ëþ÷àòüñÿ ïîä ñòðàæó íå áóäóò.

Â êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå ðàññëåäîâàíèå îáñòîÿòåëüñòâ, ïîñëóæèâøèõ

ïðè÷èíîé ñàìîâîëüíîãî îñòàâëåíèÿ ÷àñòè (äåçåðòèðñòâî), áóäåò ïðîâîäèòüñÿ

îáúåêòèâíî. Â ñëó÷àå, åñëè áóäåò óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìîâîëüíîå îñòàâëåíèå ÷àñòè

(äåçåðòèðñòâî) ÿâèëîñü ñëåäñòâèåì ñòå÷åíèÿ òÿæ¸ëûõ îáñòîÿòåëüñòâ, âîåííîñëó-

æàùèé, âïåðâûå ñîâåðøèâøèé äàííîå äåÿíèå, ìîæåò áûòü îñâîáîæä¸í îò óãî-

ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì.

Äëÿ ðåøåíèÿ âîçíèêøèõ ïðàâîâûõ âîïðîñîâ ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé ñëóæáû

âàì íåîáõîäèìî ÿâèòüñÿ â âîåííûé ñëåäñòâåííûé îòäåë ÑÊ Ðîññèè ïî Êîìñî-

ìîëüñêîìó-íà-Àìóðå ãàðíèçîíó ïî àäðåñó: ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, óë. Ñå-

âàñòîïîëüñêàÿ, ä. 55. Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: 55-94-43, 55-94-38.

Óáåäèòåëüíàÿ ïðîñüáà êî âñåì ãðàæäàíàì, èìåþùèì èíôîðìàöèþ î ìåñòîíà-

õîæäåíèè âîåííîñëóæàùèõ, óêëîíÿþùèõñÿ îò ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû: íå îñòà-

âàòüñÿ ðàâíîäóøíûìè ê èõ ñóäüáàì. Ïðè íàëè÷èè òàêîé èíôîðìàöèè, ïðîñüáà

ñîîáùèòü â âîåííûé ñëåäñòâåííûé îòäåë, àíîíèìíîñòü ãàðàíòèðóåòñÿ.

Âîåííûé ñëåäñòâåííûé îòäåë Ñëåäñòâåííîãî êîìèòåòà Ðîññèè ïî

Êîìñîìîëüñêîìó-íà-Àìóðå ãàðíèçîíó

Îáúÿñíÿåì, êàê ïîëó÷èòü ïîëèñ ÎÌÑ, åñëè îí óòåðÿí

ОТДЕЛЕНИЕ СФР ПО ХАБАРОВСКОМУ КРАЮ И ЕАО ИНФОРМИРУЕТ

Ïîëèñ ÎÌÑ, êàê è ëþáûå äðóãèå

äîêóìåíòû, òåðÿåòñÿ – îò ýòîãî íèêòî

íå çàñòðàõîâàí. Êòî-òî óæå ñòîëêíóë-

ñÿ ñ òàêîé ñèòóàöèåé.

Ñïåöèàëèñòû Õàáàðîâñêîãî êðàå-

âîãî ôîíäà ÎÌÑ ðàçúÿñíÿþò, ÷òî äå-

ëàòü â òàêîé ñèòóàöèè.

Ïðè óòðàòå ïîëèñà ÎÌÑ ëþáîãî

ôîðìàòà (áóìàæíûé, ïëàñòèêîâàÿ

êàðòà) âûäà÷à äóáëèêàòà íå ïðåäóñ-

ìîòðåíà.

Ïîëó÷èòü íîâûé ïîëèñ ìîæíî

òîëüêî â ôîðìå âûïèñêè èç åäèíîãî

ðååñòðà çàñòðàõîâàííûõ ëèö. Äàííûå

ïðàâèëà äåéñòâóþò ñ äåêàáðÿ 2022 ãîäà

â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì íà öèôðîâóþ âåð-

ñèþ äîêóìåíòà.

Âûïèñêó èç åäèíîãî ðååñòðà çàñòðà-

õîâàííûõ ëèö ìîæíî ïîëó÷èòü:

— ×åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà ïîðòàëå

ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã ïðè íàëè÷èè

ïîäòâåðæä¸ííîé ó÷¸òíîé çàïèñè. Äëÿ

ýòîãî íåîáõîäèìî ïåðåéòè â ðàçäåë

«Çäîðîâüå» äàëåå âêëàäêà «Óïðàâëåíèå

ïîëèñîì ÎÌÑ».

— Îáðàòèâøèñü â ñòðàõîâóþ ìåäè-

öèíñêóþ êîìïàíèþ (Õàáàðîâñêèé ôè-

ëèàë ÀÎ «Ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ «ÑÎ-

ÃÀÇ-Ìåä» 8-800-100-07-02) ñ çàÿâ-

ëåíèåì ëè÷íî èëè ÷åðåç ïðåäñòàâèòåëÿ,

ïîëíîìî÷èÿ êîòîðîãî ïîäòâåðæäàþòñÿ

äîâåðåííîñòüþ, ñîñòàâëåííîé â ïðî-

ñòîé ïèñüìåííîé ôîðìå.

Äëÿ óäîáñòâà âûïèñêó î öèôðîâîì

ïîëèñå ìîæíî ñîõðàíèòü íà ñìàðòôîí

èëè ðàñïå÷àòàòü.

Õàáàðîâñêèé êðàåâîé ôîíä

îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî

ñòðàõîâàíèÿ

ВОПРОС-ОТВЕТ

28 ÿíâàðÿ. Ñðåäà.
9.00 – Ìîëåáåí î ïóòåøåñòâóþùèõ.
29 ÿíâàðÿ. ×åòâåðã.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
30 ÿíâàðÿ. Ïÿòíèöà.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
31 ÿíâàðÿ. Ñóááîòà.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
1 ôåâðàëÿ. Âîñêðåñåíüå.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
2 ôåâðàëÿ. Ïîíåäåëüíèê.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
3 ôåâðàëÿ. Âòîðíèê.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.

Âåòåðàíû ÑÂÎ èç Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è ÅÀÎ íà÷àëè ïîëó÷àòü áåñïëàòíûå ïðîåçäíûå
áèëåòû â ðåàáèëèòàöèîííûå Öåíòðû Ñîöôîíäà

Ñ ÿíâàðÿ Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî Õàáà-
ðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ âûäà¸ò âåòåðà-
íàì ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè
áåñïëàòíûå ïðîåçäíûå áèëåòû â ðåà-
áèëèòàöèîííûå öåíòðû Ñîöèàëüíîãî
ôîíäà. Òàêîé ìåõàíèçì ïîçâîëÿåò äå-
ìîáèëèçîâàííûì âîåííîñëóæàùèì
íå òðàòèòü ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà è â
äàëüíåéøåì íå îáðàùàòüñÿ çà èõ
êîìïåíñàöèåé.

Ïðîåçäíûå áèëåòû äî öåíòðîâ Ñî-
öèàëüíîãî ôîíäà è îáðàòíî ïðåäîñ-
òàâëÿþòñÿ íà âñå âèäû òðàíñïîðòà,
âêëþ÷àÿ ïîåçä, àâòîìîáèëü, ñàìîë¸ò,
àâòîáóñ èëè âîäíûé òðàíñïîðò. Íîâàÿ
ôîðìà îïëàòû ïðîåçäà ââåäåíà â äî-
ïîëíåíèå ê óæå äåéñòâóþùåìó âàðè-
àíòó, êîãäà ó÷àñòíèê ÑÂÎ êîìïåíñè-
ðóåò ðàñõîäû íà äîðîãó ïîñëå òîãî,
êàê ïîáûâàë íà ëå÷åíèè. Ïðè ïîäà÷å
çàÿâëåíèÿ ó÷àñòíèê ÑÂÎ ìîæåò âûá-
ðàòü, â êàêîé ôîðìå ïîëó÷èòü îïëàòó
äîðîãè: êîìïåíñàöèåé èëè â âèäå
ïðîåçäíîãî áèëåòà.

«Ñ ýòîãî ãîäà äëÿ âåòåðàíîâ ÑÂÎ
åñòü åù¸ îäíî íîâîââåäåíèå. Òåïåðü
îíè ìîãóò ïðèåçæàòü íà ëå÷åíèå â ðå-
àáèëèòàöèîííûå öåíòðû Ñîöèàëüíî-
ãî ôîíäà âìåñòå ñ ñîïðîâîæäàþùèìè,
êîòîðûì òàêæå îïëà÷èâàåòñÿ ïðîåçä,
ïðîæèâàíèå è ïèòàíèå. Ýòî êàñàåòñÿ
ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ ñ ïåðâîé ãðóïïîé
èíâàëèäíîñòè èëè íóæäàþùèõñÿ â
ñîïðîâîæäåíèè ïî ìåäèöèíñêèì ïî-
êàçàíèÿì», — ñîîáùèëà óïðàâëÿþ-
ùèé Îòäåëåíèåì ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñ-
êîìó êðàþ è ÅÀÎ Àë¸íà Íèêóëèíà.

Íàïîìíèì, ÷òî âåòåðàíû ñïåöè-
àëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, íà÷èíàÿ ñ
2025 ãîäà, â îñîáîì ïîðÿäêå ïîëó÷à-
þò ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ è ñà-
íàòîðíîå ëå÷åíèå â ïîäâåäîìñòâåí-
íûõ Ñîöèàëüíîìó ôîíäó ðåàáèëèòà-
öèîííûõ öåíòðàõ. Áëàãîäàðÿ ñîâðå-

ìåííîìó îáîðóäîâàíèþ öåíòðîâ, âû-
ñîêîé êâàëèôèêàöèè ìåäèöèíñêèõ
ñïåöèàëèñòîâ è èíäèâèäóàëüíîìó ïîä-
õîäó, óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ ïîñëå ðåàáè-
ëèòàöèè â öåíòðàõ Ñîöôîíäà íàáëþäà-
åòñÿ ó 92% ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ.

Êðîìå ëå÷åáíîé áàçû, öåíòðû ðàñ-
ïîëàãàþò îòëè÷íûìè óñëîâèÿìè äëÿ
ïðîâåäåíèÿ äîñóãà. Ïðîãóëêè íà ñâå-
æåì âîçäóõå, çàíÿòèÿ ñïîðòîì, ýêñêóð-
ñèè, êîíöåðòû, âñ¸ ýòî, òàêæå èãðàåò
ñâîþ ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü äëÿ ýìîöè-
îíàëüíîãî íàñòðîÿ. Ãåîãðàôèÿ è ïðî-
ôèëü ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðîâ
ðàçíîîáðàçíû. Îíè ðàñïîëîæåíû â
Ñèáèðè, ñðåäíåé ïîëîñå Ðîññèè è íà
×åðíîìîðñêîì ïîáåðåæüå Êðàñíîäàð-
ñêîãî êðàÿ. Ïîäðîáíåå î öåíòðàõ ðåà-
áèëèòàöèè, èõ ïðîôèëÿõ è ñïåöèàëè-
çàöèè ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ íà îôèöè-
àëüíîì ñàéòå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà https:/
/sfr.gov.ru/about/rehabilitation_centers/
about/

Äëèòåëüíîñòü ñàíàòîðíî-êóðîðòíî-
ãî ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò 21 äåíü, ìåäè-
öèíñêîé ðåàáèëèòàöèè – â çàâèñèìîñ-
òè îò ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàíèé. Ñ çàÿâ-
ëåíèåì ìîæíî îáðàòèòüñÿ íà ïîðòàë
ãîñóñëóã, ëþáóþ êëèåíòñêóþ ñëóæáó
Îòäåëåíèÿ Ñîöôîíäà ïî Õàáàðîâñêîìó
êðàþ è ÅÀÎ èëè ÌÔÖ. Êðîìå ýòîãî,
âåòåðàí ìîæåò ïîäàòü çàÿâëåíèå â ìå-
äèöèíñêîé îðãàíèçàöèè (ïîëèêëèíè-
êå), ãäå îí íàáëþäàåòñÿ. Ðåøåíèå ïî
çàÿâëåíèþ ïðèíèìàåòñÿ çà 1 äåíü.

Óòî÷íèòü èíôîðìàöèþ ïî ëå÷åíèþ
â öåíòðàõ Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ìîæíî
ïî òåëåôîíó 8-924-110-88-26 (ìîæ-
íî ïîçâîíèòü, íàïèñàòü â ÌÀÕ èëè
Òåëåãðàì), â Åäèíîì êîíòàêò-öåíòðå:
8-800-100-00-01 (ðåãèîíàëüíàÿ ëè-
íèÿ ðàáîòàåò â ïí. – ÷ò. ñ 8:45 äî 18:00,
ïò. ñ 9:00 äî 17:00). Àêòóàëüíûå íîâî-
ñòè â íàøèõ ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ: ÌÀÕ,
Âêîíòàêòå, Îäíîêëàññíèêè, Òåëåãðàì.
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ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ!

Óâàæàåìàÿ

Ðîçà Ïåòðîâíà Íàñîíîâà!

Ñ Äí¸ì ðîæäåíèÿ ñåãîäíÿ,

Ïîçäðàâëÿåì âñåé äóøîé

Âû – ïðåêðàñíåå âñåõ æåíùèí,

Îñòàâàéòåñü ìîëîäîé.

Ëèøü ãîäàì íå ïîääàâàéòåñü

È òàêîé æå îñòàâàéòåñü

Ïóñòü çäîðîâüå íå ïîäâîäèò,

Áóäåò ñèë áîëüøèõ èçáûòîê,

Áóäüòå ñ÷àñòëèâû îò õîááè

È íå òîëüêî ëèøü îò áûòà.

Ñ óâàæåíèåì è ëþáîâüþ êëóá

«Êîëëåãè»

РЕАЛИЗАЦИЯ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ПРОЕКТА

«Íàøè ãåðîè – ïàìÿòü ïîêîëåíèé»

Óòåðÿííûé àòòåñòàò î ñðåäíåì îáðà-

çîâàíèè ¹ 02724010234272, âûäàííûé

18 èþíÿ 2024 ãîäà ÌÁÎÓ ÑÎØ ï. Áåð¸-

çîâûé íà èìÿ Ãðåõ Ìàêñèìà Ñåðãååâè÷à,

ñ÷èòàòü íåäåéñòâèòåëüíûì

2025 ãîä áûë äëÿ âñåõ íàñ îñîáåííûì

ãîäîì, âåäü ìû îòìå÷àëè 80-ëåòèå Âå-

ëèêîé Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-

íîé âîéíå 1941-1945 ãã. Ýòî âàæíàÿ

äàòà äëÿ âñåõ íàñ, âðåìÿ âñïîìíèòü è

ïî÷òèòü ïàìÿòü ãåðîåâ, îòäàâøèõ ñâîè

æèçíè çà ìèð è ñâîáîäó.

Â áèáëèîòåêå ñ. Ýâîðîí, áëàãîäàðÿ

ó÷àñòèþ â êðàåâîì êîíêóðñå òâîð÷åñ-

êèõ ïðîåêòîâ ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ óñïåøíî ðåàëèçî-

âàí ïàòðèîòè÷åñêèé ïðîåêò «Íàøè ãå-

ðîè – ïàìÿòü ïîêîëåíèé». Â õîäå ðåà-

ëèçàöèè ïðîåêòà ñîâìåñòíî ñ âîëîíò¸-

ðàìè áûëà ñîáðàíà ïîëíàÿ èíôîðìà-

öèÿ îáî âñåõ âåòåðàíàõ ñåëà Ýâîðîí:

ôîòîãðàôèè, íàãðàäû, ãîäû æèçíè,

äàòû ïðèçûâà, ìåñòàõ ñëóæáû, áîåâîì

ïóòè è çâàíèÿõ. Íà îñíîâå ñîáðàííûõ

äàííûõ áûëè ñîçäàíû äèçàéí-ìàêåòû

16-òè áàííåðíûõ ìîáèëüíûõ ñòåíäîâ,

áëàãîäàðÿ êîòîðûì áèáëèîòåêàðü Î.Â.

Þäåíêî îðãàíèçîâàëà è ïðîâåëà 5 ìå-

ðîïðèÿòèé, ó÷àñòíèêàìè êîòîðûõ ñòà-

ëè 208 ÷åëîâåê, èç íèõ 170 äåòåé. Â

÷èñëå ìåðîïðèÿòèé: êèíîëåêòîðèé â

Öåíòðå äîñóãà äëÿ âçðîñëûõ è äåòåé,

ïîñâÿù¸ííûé ïîäâèãàì îäíîñåëü÷àí

âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-

íû; óðîê ìóæåñòâà â øêîëå ñ. Ýâîðîí;

÷àñ èñòîðèè â äåòñêîì ñàäó; âå÷åð ïà-

ìÿòè çàùèòíèêîâ è êîíêóðñ ðèñóíêîâ

â áèáëèîòåêå.

Âñÿ èíôîðìàöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ

íà ñòåíäàõ, ïðîäóáëèðîâàíà â âèðòó-

àëüíûé àëüáîì. Äëÿ ïðîñìîòðà è èçó-

÷åíèÿ âñåìè, êòî èíòåðåñóåòñÿ ãåðîè-

÷åñêèìè ñòðàíèöàìè èñòîðèè ñåëà

Ýâîðîí, âèðòóàëüíûé àëüáîì áûë ðàç-

ìåù¸í íà ñàéòå ó÷ðåæäåíèÿ è â ñîöè-

àëüíûõ ñåòÿõ.

Â ÷åñòü Äíÿ Ãåðîåâ Îòå÷åñòâà 10

äåêàáðÿ â áèáëèîòåêå ïðîø¸ë âå÷åð

ïàìÿòè çàùèòíèêîâ «Ìû áóäåì ÷òèòü

âàø ïîäâèã âå÷íî».  Íà ìåðîïðèÿòèå

áûëè ïðèãëàøåíû äåòè, âíóêè è ïðàâ-

íóêè âåòåðàíîâ, èì áûëè âðó÷åíû ïà-

ìÿòíûå ôîòîàëüáîìû.

Öåëü è çàäà÷è ïðîåêòà äîñòèãíóòû.

Ïðîåêò èìååò ïîëîæèòåëüíûé îòêëèê

ó öåëåâîé àóäèòîðèè è îáùåñòâåííîñ-

òè, ïðèñóòñòâóþò ïîëîæèòåëüíûå îò-

çûâû. Ðàáîòà ïî èçãîòîâëåíèþ ñòåíäîâ

ñ âåòåðàíàìè â áèáëèîòåêå ñòàëà âàæ-

íûì è öåííûì âêëàäîì â ïðàçäíîâà-

íèå 80-ëåòèÿ Ïîáåäû è âíåñëà îãðîì-

íûé âêëàä â ñîõðàíåíèå ïàìÿòè î ãå-

ðîÿõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Î. ÞÄÅÍÊÎ, âåäóùèé áèáëèîòåêàðü

áèáëèîòåêè ñ. Ýâîðîí

Ôîòî èç àðõèâà áèáëèîòåêè ñ. Ýâîðîí

Ïîäîáðàòü êîäû ÎÊÂÝÄ ïîìîæåò íîâûé ñåðâèñ ÔÍÑ Ðîññèè

Ð
åê

ë
à
ì
à

Ðåäàêöèÿ ðåàëèçóåò ñòàðûå ãàçåòû
îïòîì ñòî øòóê

(100 ðóáëåé). Ñàìîâûâîç.
Îáðàùàòüñÿ â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè

îêðóãà êàá. 205 (2 ýòàæ).

Íà ñàéòå ÔÍÑ Ðîññèè ïîÿâèëñÿ íîâûé
èíòåðàêòèâíûé ñåðâèñ «Ìîé ÎÊÂÝÄ».
Îí ïîçâîëÿåò áûñòðî ïîäîáðàòü êîäû ïî
Îáùåðîññèéñêîìó êëàññèôèêàòîðó âèäîâ
ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è îïðåäå-
ëèòü îñíîâíîé, èñõîäÿ èç ïëàíèðóåìûõ
ïîêàçàòåëåé.

Ñåðâèñ áóäåò ïîëåçåí êàê ñîçäàâàåìûì
êîìïàíèÿì è èíäèâèäóàëüíûì ïðåäïðè-
íèìàòåëÿì, òàê è óæå ðàáîòàþùåìó áèç-
íåñó. Îí äà¸ò âîçìîæíîñòü ïîëüçîâàòåëÿì
ìàêñèìàëüíî òî÷íî ïîäîáðàòü êîäû ÎÊ-
ÂÝÄ çàÿâèòåëüíîãî òèïà:

- ïðè ïîäà÷å äîêóìåíòîâ íà ãîñóäàð-
ñòâåííóþ ðåãèñòðàöèþ þðèäè÷åñêèõ ëèö
è ÈÏ (ïî ôîðìàì Ð11001, Ð21001);

- äëÿ âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â ðååñòðû
ÅÃÐÞË è ÅÃÐÈÏ (ïî ôîðìàì Ð13014,

Ð24001 è Ð24002).
×òîáû âûáðàòü ÎÊÂÝÄ äëÿ íîâîãî áèç-

íåñà, äîñòàòî÷íî ââåñòè â ïîèñêîâîé ñòðîêå
ñåðâèñà êëþ÷åâûå ñëîâà èëè âîñïîëüçî-
âàòüñÿ ðàçäåëàìè:

«Ïîëíûé ñïèñîê»: ñîäåðæèò âñå àêòóàëü-
íûå êîäû ÎÊÂÝÄ.

«Ïàêåòíûå ðåøåíèÿ»: çäåñü îòðàæåíû ãî-
òîâûå íàáîðû êîäîâ ÎÊÂÝÄ, êîòîðûå ìî-
ãóò êîìïëåêñíî èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè îñóùå-
ñòâëåíèè äåÿòåëüíîñòè. Ïîëüçîâàòåëü ìî-
æåò âûáðàòü ïàêåòíîå ðåøåíèå êàê öåëè-
êîì, òàê è âõîäÿùèå â íåãî îòäåëüíûå êîäû.

«×àñòî ðåãèñòðèðóþò»: ðàçäåë ñîäåðæèò
êîäû ÎÊÂÝÄ, êîòîðûå ÷àñòî ðåãèñòðèðóþò
âìåñòå ñ âûáðàííûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè.

«Ôèëüòð»: ñëóæèò äëÿ ïîäáîðà êîäîâ
ÎÊÂÝÄ ñ ó÷¸òîì îñóùåñòâëåíèÿ ïðåäïîëà-

ãàåìîé ñôåðû è äåòàëèçàöèè äåÿòåëüíîñòè.
Íîâûé ñåðâèñ òàêæå ïîäñêàæåò, òðåáó-

åòñÿ ëè ïîëó÷åíèå ëèöåíçèè èëè ðàçðåøå-
íèÿ íà îñóùåñòâëåíèå äåÿòåëüíîñòè ïî
âûáðàííîìó êîäó ïî ÎÊÂÝÄ.

Îáðàùàåì âíèìàíèå, ÷òî ïðàâèëüíûé
ïîäáîð êîäà ïî Îáùåðîññèéñêîìó êëàñ-
ñèôèêàòîðó âèäîâ ýêîíîìè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè – îäèí èç âàæíûõ àñïåêòîâ íà
ýòàïå ðåãèñòðàöèè áèçíåñà. Îò ýòîãî çàâè-
ñèò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ òîé èëè
èíîé ñèñòåìû íàëîãîîáëîæåíèÿ, ðàçìåð
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ, äîñòóï ê ãîñóäàðñòâåí-
íûì ïðîãðàììàì è ìåðàì ãîñïîääåðæêè.

Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé íàëîãîâîé
ñëóæáû ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÎÌÂÄ Ðîñ-
ñèè ïî Ñîëíå÷íîìó ðàéîíó ïîäïîëêîâíèê
ïîëèöèè È.Ñ. Êàìíåâà îáðàùàåòñÿ ê
ãðàæäàíàì Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà. Íà òåêó-
ùåé íåäåëå 36 æèòåëåé êðàÿ ñòàëè æåðò-
âîé ìîøåííèêîâ, è ïîòåðÿëè ïîðÿäêà 47
ìèëëèîíîâ ðóáëåé.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ìîøåííè÷åñòâî
ñòàëî øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííîé ïðîáëå-
ìîé, êîòîðàÿ ìîæåò çàòðîíóòü êàæäîãî èç
íàñ. Ìîøåííèêè ïîñòîÿííî ñîâåðøåí-
ñòâóþò ñâîè ìåòîäû è ñòðåìÿòñÿ îáìàíóòü
äîâåð÷èâûõ ãðàæäàí. ×òîáû íå ñòàòü æåð-
òâîé ìîøåííèêîâ, íåîáõîäèìî çíàòü îñ-
íîâíûå ïðè¸ìû è ïðèíèìàòü ìåðû ïî èõ
ïðåäîòâðàùåíèþ.

Âî – ïåðâûõ, âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ïî-
äîçðèòåëüíûå çâîíêè è ñîîáùåíèÿ ìîãóò
áûòü êîâàðíîé ëîâóøêîé ìîøåííèêîâ.
Íèêîãäà íå ñîîáùàéòå íåçíàêîìûì ëþ-
äÿì ñâîè ïåðñîíàëüíûå äàííûå, âêëþ÷àÿ
íîìåðà áàíêîâñêèõ êàðò, ïèí-êîäû è ïà-
ðîëè. Ìîøåííèêè ìîãóò ïðåäñòàâëÿòüñÿ
ñîòðóäíèêàìè áàíêîâ, ïðàâîîõðàíèòåëü-

íûõ îðãàíîâ, êîìïàíèé ñâÿçè, ÆÊÕ, è
ïðî÷èõ îðãàíèçàöèé. Ïîìíèòå, ÷òî íèêà-
êîé ñåðü¸çíîé êîìïàíèè íå ïîíàäîáÿòñÿ
âàøè ïåðñîíàëüíûå äàííûå ïî òåëåôîíó.

Âî -  âòîðûõ, áóäüòå îñòîðîæíû ïðè ñî-
âåðøåíèè ïîêóïîê è ïðîâåäåíèè ôèíàíñî-
âûõ îïåðàöèé â ñåòè Èíòåðíåò. Ïðè ñîâåð-
øåíèè ïëàòåæåé ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàéòå
íàä¸æíûì ïëàò¸æíûì ñèñòåìàì è ïðîâå-
ðåííûì ìàãàçèíàì. Òùàòåëüíî ïðîâåðÿéòå
àäðåñ ñàéòà ïåðåä ââîäîì ëè÷íûõ äàííûõ
èëè áàíêîâñêîé èíôîðìàöèè. Èçáåãàéòå
ñîìíèòåëüíûõ ïðåäëîæåíèé î áûñòðîì çà-
ðàáîòêå, âëîæåíèè äåíåã èëè ïðåäîñòàâëå-
íèè êðåäèòîâ. Ìîøåííèêè ÷àñòî èñïîëü-
çóþò ýòî äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîñòóïà ê âàøèì
ôèíàíñàì.

Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ëó÷øèé ñïîñîá çà-
ùèòèòü ñåáÿ îò ìîøåííèêîâ – ýòî îáðàçî-
âàíèå è áäèòåëüíîñòü. Áóäüòå êðèòè÷íû ê
èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ïîëó÷àåòå, è íå
ñòåñíÿéòåñü çàäàâàòü âîïðîñû è èñêàòü äî-
ïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ. Åñëè ó âàñ
âîçíèêëè ïîäîçðåíèÿ, ëó÷øå ïåðåïðîâå-

ðèòü èíôîðìàöèþ,  îáðàòèâøèñü íåïîñ-
ðåäñòâåííî â îôèöèàëüíûå èñòî÷íèêè.

Âàæíî:
1) Áóäüòå îñìîòðèòåëüíûìè, íèêîãäà íå

ïåðåäàâàéòå ïî òåëåôîíó, ñåòè Èíòåðíåò
ñâîè äàííûå èëè äåíüãè;

2) Âíèìàòåëüíî ïðîâåðÿéòå ññûëêè,
êîòîðûå âàì ìîãóò áûòü íàïðàâëåíû ìî-
øåííèêàìè, îíè ìîãóò íåñòè âðåäîíîñíûé
êîä, íå êëèêàéòå ïîäîçðèòåëüíûå èëè íå-
ïðîâåðåííûå ññûëêè, ÷èòàéòå îòçûâû, èñ-
ïîëüçóéòå çàùèù¸ííûå ïëàò¸æíûå ñèñòå-
ìû;

3) Óñòàíîâèòå íàä¸æíîå àíòèâèðóñíîå
ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå;

4) Áóäüòå îñòîðîæíû ïðè ñîâåðøåíèè
ïîêóïîê îíëàéí;

5) Áóäüòå îñòîðîæíû ïðè èñïîëüçîâà-
íèè îáùåñòâåííûõ WiFi – ñåòåé, îíè ìîãóò
áûòü íåáåçîïàñíûìè è èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ
ïåðåõâàòà ëè÷íûõ äàííûõ;

6) Íå âåðüòå ñëèøêîì «õîðîøèì» âû-
ãîäíûì ïðåäëîæåíèÿì, íå ïîïàäàéòåñü íà
óëîâêè.
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Òåëåïðîãðàììà

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 10:00 Çåëåíûé ñàä 31.01.26

(0+)
 10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

ïîâòîð (0+)
 11:30 Íàóêà åñòü. Îâîùè

(12+)
 12:00  :Çàñòóïíèêè. (16+)
 15:30 Íîâîñòè (16+)
 15:50 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ. Ýðà
ñòðåëüöà. (16+)

 17:50 Æèòü ëåãêî (16+)
 18:45 Íîâîñòè (16+)
 19:05 ÊÕË Àìóð- Áàðûñ (0+)
 19:45 Íîâîñòè (16+)
 19:55 ÊÕË Àìóð- Áàðûñ (0+)
 21:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:30 Íîâîñòè (16+)
 22:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 22:20 Îò Øóðèêà äî

Øàðèêîâà. Çàëîæíèêè
îäíîé ðîëè (16+)

 23:10 Íîâîñòè (16+)
 23:55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 00:00 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ.
Ñìåðòü ïî ñöåíàðèþ.
(16+)

 01:45 Íîâîñòè (16+)
 02:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 02:20 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 04:25 Íîâîñòè (16+)
 04:55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)

 05:00 Ãîä òåëåíêà (16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

Ïëþñ (0+)
 09:30 Æèòü ëåãêî (16+)
 10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

ïîâòîð (0+)
 11:30 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 11:40 Íîâîñòè (16+)
 12:20 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 15:35 Íîâîñòè (16+)
 15:55 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ.
Ñìåðòü ïî ñöåíàðèþ.
(16+)

 17:55 Æèòü ëåãêî (16+)
 19:00 Íîâîñòè (16+)
 19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 19:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 20:50 Íîâîñòè (16+)
 21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 22:40 Íîâîñòè (16+)
 23:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 23:30 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ.
×åðíàÿ êîøêà â
òåìíîé êîìíàòå. (16+)

 01:15 Íîâîñòè (16+)
 01:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 01:55 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 02:45 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 04:35 Íîâîñòè (16+)
 05:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 05:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Æèòü ëåãêî (16+)
 10:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 10:15 Íîâîñòè (16+)
 10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

ïîâòîð (16+)
 11:30 Íîâîñòè (16+)
 12:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 13:15 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 15:30 Íîâîñòè (16+)
 15:50 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ.
×åðíàÿ êîøêà â
òåìíîé êîìíàòå. (16+)

 17:50 Æèòü ëåãêî (16+)
 18:45 Íîâîñòè (16+)
 19:05 ÊÕË. Àìóð- Òîðïåäî

(0+)
 19:45 Íîâîñòè (16+)
 19:55 ÊÕË Àìóð- Òîðïåäî

(0+)
 21:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:30 Íîâîñòè (16+)
 22:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 22:20 Ôàèíà Ðàíåâñêàÿ.

Êîðîëåâñòâî
ìàëîâàòî! (16+)

 23:10 Íîâîñòè (16+)
 23:55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 00:00 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ.
Íè÷åãî ëè÷íîãî. (16+)

 01:45 Íîâîñòè (16+)
 02:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 02:20 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 04:10 Íîâîñòè (16+)
 04:45 Ïîòåðÿííûé îñòðîâ

(16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

Ïëþñ (0+)
 09:30 Æèòü ëåãêî (16+)
 10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

ïîâòîð (0+)
 11:30 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 11:40 Íîâîñòè (16+)
 12:20 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 15:35 Íîâîñòè (16+)
 15:55 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ.
Íè÷åãî ëè÷íîãî. (16+)

 17:55 Æèòü ëåãêî (16+)

 19:00 Íîâîñòè (16+)
 19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 19:45 Ïîëèòïðàéì (16+)
 20:45 Íîâîñòè (16+)
 21:25 ÑÊÀ- Íåôòÿíèê - ÀÊ

Áàðñ- Äèíàìî. (0+)
 22:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 22:40 ÑÊÀ- Íåôòÿíèê -Àê

Áàðñ Äèíàìî. (0+)
 23:35 Íîâîñòè (16+)
 00:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 00:25 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ. Äóýëü.
(16+)

 02:00 Íîâîñòè (16+)
 02:30 Äîñòîåâñêèé. (16+)
 04:20 Ïîëèòïðàéì (16+)
 05:15 Íîâîñòè (16+)
 05:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 05:50 Íà ðûáàëêó 31.01.26

(16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Æèòü ëåãêî (16+)
 10:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 10:15 Íîâîñòè (16+)
 10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé

ïîâòîð (0+)
 11:30 Íîâîñòè (16+)
 12:10 Ïîëèòïðàéì (16+)
 13:10 Çåëåíûé ñàä (0+)
 14:05 Áîëüøîé ñêà÷îê (16+)
 14:35 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 15:35 Íîâîñòè (16+)
 15:55 Ïñèõîëîãèÿ

ïðåñòóïëåíèÿ. Äóýëü.
(16+)

 17:55 Æèòü ëåãêî (16+)
 19:00 Íîâîñòè (16+)
 19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 19:45 Äèíàñòèÿ Äóíàåâñêèõ.

Â ïëåíó ñòðàñòåé (16+)
 20:35 Íîâîñòè (16+)
 21:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:25 Ìîæíî ÿ çàéäó 06.02

(16+)
 21:45 Âåùèé Îëåã. (12+)
 22:40 Íîâîñòè (16+)
 23:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 23:30 Êòî âûçûâàë

àíèìàòîðà (16+)
 01:25 Íîâîñòè (16+)
 02:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 02:05 Öûïëåíîê æàðåíûé.

(16+)
 05:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 05:35 Íîâîñòè (16+)
 06:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:15 Ïðàâäó çíàþ òîëüêî ÿ

(16+)
 07:00 Êîíåö âåùàíèÿ

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
 07:00 Íîâîñòè (16+)
 07:30 Íà ðûáàëêó 31.01.26

(16+)
 08:00 Íàóêà åñòü. Ñóïåðñòåéê

(12+)
 08:25 Ñëîâî âåðû 07.02.26

(0+)

 08:50 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 09:50 Æèòü ëåãêî (16+)
 10:50 Íàóêà åñòü Ðûáà è

ìîðåïðîäóêòû (12+)
 11:20 Òàéíà êîðîëåâû Àííû,

èëè Ìóøêåòåðû 30 ëåò
ñïóñòÿ. (16+)

 14:10 Âîçâðàùåíèå
ìóøêåòåðîâ èëè
ñîêðîâèùà
êàðäèíàëà Ìàçàðèíè
(12+)

 16:25 Âåùèé Îëåã. (12+)
 18:05 Ìîæíî ÿ çàéäó 06.02

(16+)
 18:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 19:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 19:50 Êòî âûçûâàë

àíèìàòîðà (16+)
 21:50 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 22:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 23:10 Ïîòåðÿííûé îñòðîâ

(16+)
 00:55 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 01:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 02:00 Íà ðûáàëêó (16+)
 02:25 Êòî âûçûâàë

àíèìàòîðà (16+)
 04:10 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 04:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 05:15 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ.

(16+)
 06:15 Âåùèé Îëåã. (12+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
 07:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 07:40 Ñëîâî âåðû 07.02.26

(0+)
 08:00 Íàóêà åñòü Ðûáà è

ìîðåïðîäóêòû (12+)
 08:30 Â íåáî çà ìå÷òîé (6+)
 10:10 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 11:00 Æèòü ëåãêî (16+)
 12:00 Äèíàñòèÿ Äóíàåâñêèõ.

Â ïëåíó ñòðàñòåé
(16+)

 12:50 ÑÊÀ- Íåôòÿíèê -Âîëãà
(0+)

 14:55 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 15:50 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 16:50 Íà ðûáàëêó (16+)
 17:15 Ïîòåðÿííûé îñòðîâ

(16+)
 19:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 19:30 Öûïëåíîê æàðåíûé.

(16+)
 23:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 00:10 Íà ðûáàëêó (16+)
 00:35 Ïðàâäó çíàþ òîëüêî ÿ

(16+)
 01:20 Â íåáî çà ìå÷òîé (6+)
 02:50 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 03:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 04:20 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 05:00 Êîðîëåâñòâî

ìàëîâàòî! (16+)
 05:40 Çåëåíûé ñàä 31.01.26

(0+)
 06:10 Ñëîâî âåðû 07.02.26

(0+)
 06:30 Íàóêà åñòü.

Ñóïåðñòåéê (12+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00,

03.00 Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05 «Âûéòè çàìóæ

çà êàïèòàíà» 12+
12.25, 00.50, 03.05

Ïîäêàñò.Ëàá 16+
13.55 Ãîðÿ÷èé ëåä. 0+
15.40, 16.25, 22.45 Áîëüøàÿ

èãðà 16+
17.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
18.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàïêàí íà ñóäüþ»

16+
23.50 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00,

03.00 Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25

Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45

Áîëüøàÿ èãðà 16+
16.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàïêàí íà ñóäüþ»

16+
23.50, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00,

03.00 Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25

Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45

Áîëüøàÿ èãðà 16+
16.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàïêàí íà ñóäüþ»

16+
23.45 Øîó Âîâàíà è Ëåêñóñà

16+
00.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00,

03.00 Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25

Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45

Áîëüøàÿ èãðà 16+
16.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàïêàí íà ñóäüþ»

16+
23.50, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè
09.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.00 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.05, 13.45 Âðåìÿ

ïîêàæåò 16+
12.40, 16.50 Áîëüøàÿ èãðà

16+
15.05 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
15.55 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. 12+
23.30 Æàðêèå. Çèìíèå. Òâîè

12+
00.25 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
06.00 Äîáðîå óòðî. 12+
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè
10.15 «Äîì ëþáâè è ñîëíöà»

12+
11.10 Âñïîìíèòü âñ¸ 12+
12.15 Ïîåõàëè! 12+
13.10 «ß íå ìîãó áåç òåáÿ»

16+

17.00 Êòî õî÷åò ñòàòü
ìèëëèîíåðîì? 12+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.20 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä

12+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
00.10 «Ìåíÿ çîâóò Àëüôðåä

Õè÷êîê» 18+
02.15 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü

ëþáèìàÿ! 12+
06.55 ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ

Ñîþçìóëüòôèëüìà 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Áóäåì æèòü! 16+
13.10 Âèäåëè âèäåî? 0+
14.00 «Èìïåðèÿ. Ïåòð I» 12+
18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
19.00 Òðè àêêîðäà 16+
21.00 Âðåìÿ
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.10 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.10, 03.30

«Ðàéñêèé» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Îìóò» 16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.10, 03.30

«Ðàéñêèé» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Îìóò» 16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.10, 03.30

«Ðàéñêèé» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Îìóò» 16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.10, 03.30

«Ðàéñêèé» 16+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Îìóò» 16+
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30 «Ðàéñêèé» 16+
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Äóýòû 12+
00.40 Èñòîðèè Áîëüøîé

Ñòðàíû 12+
01.40 «Ïðîòèâîñòîÿíèå» 12+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.

08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó
12+

09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 «Ïîñëåäíèé ïîäâèã

ðóññêèõ ëèíêîðîâ»
16+

13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû
12+

14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå
âðåìÿ

14.50 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!
16+

17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 «Äåíü ðîæäåíèÿ» 16+
00.40 «Ïî âåëåíèþ ñåðäöà»

12+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
05.30, 02.30 «Ëþáîâü íå ïî

ïðàâèëàì» 12+
07.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Ïàðàä þìîðà 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè

12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí

16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

01.35 «Ïîñëåäíèé ïîäâèã
ðóññêèõ ëèíêîðîâ»
16+

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
04.50, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.10 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22.15 «Ìåíòîâñêèå âîéíû»

16+
00.30 «×.T.Ä» ñ Ìàðãàðèòîé

Ñèìîíüÿí 16+
01.05 «Ôåíèêñ» 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
04.40, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.10 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22.15 «Ìåíòîâñêèå âîéíû»

16+
00.30 Óðîêè ðóññêîãî 12+
01.05 «Ôåíèêñ» 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
04.40, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.10 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22.15 «Ìåíòîâñêèå âîéíû»

16+
00.30 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû

12+
01.30 «Ôåíèêñ» 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
04.55, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 00.10 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22.15 «Ìåíòîâñêèå âîéíû»

16+
00.30 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.45 «Ôåíèêñ» 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
04.30, 09.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00 Ñåãîäíÿ
08.25 «Ìîè óíèâåðñèòåòû.

Áóäóùåå çà
íàñòîÿùèì» 6+

13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.50 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 «Ïåðâûé îòäåë» 16+
22.15 «Ìåíòîâñêèå âîéíû»

16+
00.20 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
02.15 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
03.05 «Êîíòðàêò íà ëþáîâü»

16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
04.45 «Ñåäüìàÿ æåðòâà» 16+
06.20 Æäè ìåíÿ 12+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Íåîãðàíè÷åííûå

âîçìîæíîñòè 16+
09.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Ñàòüÿ 16+
14.00 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå

òåëåâèäåíèå 16+
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñóïåðñòàð! Áèòâà

ñåçîíîâ 16+
01.20 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó

Ìàðãóëèñà 16+
02.45 Äà÷íûé îòâåò 0+
03.35 «Òàíåö æèâîòà» 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
05.00 «Êîíåö ñâåòà» 16+
06.40 Öåíòðàëüíîå

òåëåâèäåíèå 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå 16+
17.00 Ñêàíäàëû. Èíòðèãè.

Ðàññëåäîâàíèÿ 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå

ñåíñàöèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè
20.20 Ìàñêà. 12+
00.15 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
01.50 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ 16+
04.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
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Òåëåïðîãðàììà

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÇÍÀÅÒ ÏÐÀÂÄÛ

(12+)
08:40 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
08:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
09:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:00 Âëþáëåííûå â Ðîññèþ (16+)
11:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
12:00 ÄÈÀÃÍÎÇ - ÃÐÓÇÈÍ (12+)
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
14:05 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
14:45 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

15:15 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
15:20 Æåíñêàÿ âåðñèÿ. ×èñòèëüùèê.

(12+)
17:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:20 20 ëåò áåç ëþáâè. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 Øàìàíêà. (16+)
21:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:05 Øàìàíêà. (16+)
23:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:20 Øàìàíêà. (16+)
01:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
01:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
01:50 Ïðîãðàììû (16+)
04:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
06:05 ÄÈÀÃÍÎÇ - ÃÐÓÇÈÍ (12+)

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 «ÂÎÊÐÓÃ ÑÌÅÕÀ» ÇÀ 38 ÄÍÅÉ

(12+)
08:40 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
08:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)

09:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß
ÂÎÉÍÀ (16+)

10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:00 ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß.

(16+)
11:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
12:00 ÏÎÇÄÍÎ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ (12+)
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
14:05 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
14:45 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

15:15 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé. (16+)
15:20 ÆÅÍÑÊÀß ÂÅÐÑÈß. ÇÍÀÊ

ÑÎÂÛ. (12+)
17:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:20 20 ëåò áåç ëþáâè. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 Øàìàíêà. (16+)
21:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:05 Øàìàíêà. (16+)
23:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:20 Øàìàíêà. (16+)
01:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
01:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
01:50 Ïðîãðàììû (16+)
04:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
06:05 ÏÎÇÄÍÎ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ (12+)

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 Ñâèäåòåëè âðåìåíè (16+)
08:35 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
08:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
09:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:00 ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß.

(16+)
11:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
12:00 ÏÎËÜÑÊÈÅ ÊÐÀÑÀÂÈÖÛ. ÊÈÍÎ

Ñ ÀÊÖÅÍÒÎÌ (12+)
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
14:05 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
14:45 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

15:15 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé. (16+)
15:20 ÆÅÍÑÊÀß ÂÅÐÑÈß.

ÌÛØÅËÎÂÊÀ. (12+)
17:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:20 20 ëåò áåç ëþáâè. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 Øàìàíêà. (16+)
21:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:05 Øàìàíêà. (16+)
23:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:20 Øàìàíêà. (16+)
01:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
01:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
01:50 Ïðîãðàììû (16+)
04:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
06:05 ÏÎËÜÑÊÈÅ ÊÐÀÑÀÂÈÖÛ. ÊÈÍÎ

Ñ ÀÊÖÅÍÒÎÌ (12+)

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 Ñâèäåòåëè âðåìåíè (16+)
08:35 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
08:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
09:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:00 ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß.

(16+)
11:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
12:00 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
14:00 Æèçíü Çàìå÷àòåëüíûõ èäåé

(12+)
14:30 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
15:15 ÆÅÍÑÊÀß ÂÅÐÑÈß.

ÌÛØÅËÎÂÊÀ. (12+)
16:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:10 Êðóòûå áåðåãà. (16+)
18:50 ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî õîêêåþ ñ

ìÿ÷îì. Ñóïåðëèãà ÑÊÀ -
Íåôòÿíèê - Àê Áàðñ Äèíàìî
(0+)

20:45 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
21:05 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
21:40 Øàìàíêà. (16+)
23:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
23:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)

23:45 Øàìàíêà. (16+)
01:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:35 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
01:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
02:05 Ïðîãðàììû (16+)
04:50 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé. (16+)
05:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:30 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
06:05 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
08:45 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
08:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
09:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:00 ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß.

(16+)
11:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
12:00 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
14:05 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
14:45 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

15:15 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé. (16+)
15:20 Êðàñîòêà â óäàðå (12+)
17:10 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
17:20 Êðóòûå áåðåãà. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 Øàìàíêà. (16+)
21:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:05 Øàìàíêà. (16+)
23:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:20 Øàìàíêà. (16+)
01:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
01:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
01:50 Ïðîãðàììû (16+)
04:55 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:25 ÀÐÊÒÈÊÀ. ÍÎÂÀß ÕÎËÎÄÍÀß

ÂÎÉÍÀ (16+)
06:05 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
07:00 ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÇÍÀÅÒ ÏÐÀÂÄÛ (12+)
07:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
08:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
08:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
08:40 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
09:15 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

10:10 «ÂÎÊÐÓÃ ÑÌÅÕÀ» ÇÀ 38 ÄÍÅÉ
(12+)

11:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
11:20 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
11:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:50 Áûâøèå. (16+)
15:15 Áåëûå ðîçû íàäåæäû. (16+)
18:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
18:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
19:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:20 Ñåñòðû (16+)
21:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
21:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
21:50 ÑÅÂÅÐÍÎÅ ÑÈßÍÈÅ. ÊÎÃÄÀ

ÌÅÐÒÂÛÅ
ÂÎÇÂÐÀÙÀÞÒÑß. (16+)

23:30 ÑÅÂÅÐÍÎÅ ÑÈßÍÈÅ. ÄÐÅÂÎ
ÊÎËÄÓÍÀ. (12+)

01:00 Ïèðàììèäà (16+)
02:45 Ïðîãðàììû (16+)
04:55 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
05:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
05:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:55 ÍÈÊÒÎ ÍÅ ÇÍÀÅÒ ÏÐÀÂÄÛ (12+)
06:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 Ñâèäåòåëè âðåìåíè (16+)
08:35 Ñâèäåòåëè âðåìåíè (16+)
09:20 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
09:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
09:50 Æåíñêàÿ âåðñèÿ. ×èñòèëüùèê.

(12+)
11:30 ÆÅÍÑÊÀß ÂÅÐÑÈß. ÇÍÀÊ

ÑÎÂÛ. (12+)
13:05 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
13:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:40 ÆÅÍÑÊÀß ÂÅÐÑÈß.

ÌÛØÅËÎÂÊÀ. (12+)
16:55 Ïèðàììèäà (16+)
18:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
19:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:20 Áûâøèå. (16+)
21:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
21:20 Áûâøèå. (16+)
23:00 Áåëûå ðîçû íàäåæäû. (16+)
02:05 Ïðîãðàììû (16+)
04:55 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
05:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
05:25 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:55 «ÂÎÊÐÓÃ ÑÌÅÕÀ» ÇÀ 38 ÄÍÅÉ

(12+)
06:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
05.25 «Ôàðòîâûé» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 «Ïåðåëîì» 16+
11.30, 13.25 «Ðàçìàõ êðûëüåâ» 12+
14.00, 15.05, 17.15, 03.55

«Ðîçûñêíèê» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Çàáóäüòå ñëîâî «ñìåðòü» 12+
00.55 «Ãîëóáûå äîðîãè» 12+
02.20 «Ñâåòëûé ïóòü» 12+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
05.25 «Ðîçûñêíèê» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 23.15 «Ëàðåö Ìàðèè Ìåäè÷è»

12+
13.25, 15.05, 17.15 «Áåç ïðàâà íà

îøèáêó» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
01.05 «Çàïàñíîé èãðîê» 12+
02.20 «Çàáóäüòå ñëîâî «ñìåðòü» 12+
03.40 «Ïîäâèã ðàçâåä÷èêà» 12+
05.10 «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
05.30 «Òèõàÿ çàñòàâà» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ

16+
11.15, 13.25, 23.15 «Äîðîãîé ìîé

÷åëîâåê» 12+
13.45, 15.05, 17.15, 03.40 «Êîìàíäà 8»

16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
01.20 «Äâà áîéöà» 12+
02.35 «Øåäåâðû âîåííûõ ìóçååâ»

12+
03.20 «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
05.20 «Êîìàíäà 8» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 «Îñâîáîæäåíèå Åâðîïû» 16+
11.50, 13.25, 01.05 «Îïàñíî äëÿ

æèçíè!» 12+
14.10, 15.05, 17.15 «Îïåðàöèÿ

«Ãîðãîíà» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Êîíåö èìïåðàòîðà òàéãè» 12+
02.30 «Øåäåâðû âîåííûõ ìóçååâ»

12+
03.30 «Àäìèðàë Óøàêîâ» 12+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
05.10 «Êîðàáëè øòóðìóþò

áàñòèîíû» 12+
06.45 «Êîíòðàáàíäà» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.05, 13.25 «Ýñêàäðîí ãóñàð

ëåòó÷èõ» 12+
14.10, 15.05, 17.15 «Ìàðø-áðîñîê.

Îõîòà íà «Îõîòíèêà» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
19.40 «Çàãàäêè âåêà» 12+
20.30 «Âîéíà ìèðîâ» 16+
21.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. ×òî

ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðèùè! 16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
01.00 «Ïðåäëàãàþ ðóêó è ñåðäöå»

12+
02.25 «Êîíåö èìïåðàòîðà òàéãè» 12+
03.55 «Ïîäêèäûø» 6+
05.10 «Ïåðåëîì» 16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
05.35, 03.25 «Öàðåâè÷ Ïðîøà» 6+
07.00 «Ðàçìàõ êðûëüåâ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
09.45 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
10.35 Íå ôàêò 12+
11.05 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
11.35 Ëåãåíäû êèíî 12+
12.30 Æèòü ïîñëå 16+
13.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
13.35 «Íà äðóãîì áåðåãó» 16+
16.10, 19.25 «Áåç ïðàâà íà îøèáêó»

16+
21.15 Ãàëåðåÿ Çâåçä 12+
22.55 «Ýñêàäðîí ãóñàð ëåòó÷èõ» 12+
02.00 «Ïðåäëàãàþ ðóêó è ñåðäöå»

12+
04.50 «Ïåðåëîì» 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
05.20 «Ìàðø-áðîñîê. Îõîòà íà

«Îõîòíèêà» 16+
09.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
09.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
09.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
11.30 «Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè» 16+
12.20 «Âîéíà ìèðîâ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+
14.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
08.55 «ß çíàþ òâîè ñåêðåòû» 12+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00

Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 «Àíàòîìèÿ óáèéñòâà»

12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 «ß èäó òåáÿ èñêàòü.

Óâëå÷åíèå» 16+
16.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.05 «Íåèçâåñòíûé» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Õðîíèêè ïåðåëîìà. Åëüöèí

ïðîòèâ Ãîðáà÷¸âà» 16+
01.30 «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ» 16+
02.10 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
04.20 «Èãîðü Ñêëÿð. Ïîä ñòðàõîì

ñëàâû» 16+
05.35 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40 «ß çíàþ òâîè ñåêðåòû» 12+
10.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 «Àíàòîìèÿ óáèéñòâà»

12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 «ß èäó òåáÿ èñêàòü.

Áîéöîâñêèé êëóá» 16+
16.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.05 «Íåèçâåñòíûé» 16+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.05 «Êîðîëè ôåéêîâ» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Äåëî ñîþçíîãî çíà÷åíèÿ.

Ìîñãàç» 16+
01.30 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà 16+
02.10 «Ñâàäüáà è ðàçâîä» 16+
04.20 «Âàëåíòèíà Òèòîâà. Â òåíè

âåëèêèõ ìóæ÷èí» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40,

10.25, 11.20, 12.10, 13.30,
14.20, 00.30, 01.15, 02.00,
02.40, 03.15, 03.55
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
08.40 Çíàíèå-ñèëà 12+
15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 19.00,

19.50, 20.40, 21.25, 22.20,
23.05 «Ñëåä» 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40,

10.25, 11.20, 12.05, 13.30,
14.20, 00.30, 01.15, 02.05,
02.40, 03.20, 03.55, 04.35
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.05 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
08.40 Çíàíèå-ñèëà 12+
09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ 16+
15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 19.00,

19.50, 20.40, 21.25, 22.20,
23.10 «Ñëåä» 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
05.25, 05.40, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30,

10.25, 00.30, 01.15, 02.00,
02.40, 03.15, 03.55
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.25 Ñòðîéíàäçîð 16+
09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ 16+
09.40, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20

«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 19.00,
19.50, 20.40, 21.25, 22.20,
23.10 «Ñëåä» 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê 16+
×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
05.45, 06.25, 07.10, 00.30, 01.15, 02.00,

02.40, 03.20, 03.55, 04.35
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.00 Âàøå çäîðîâüå! 12+
08.35 Äåíü àíãåëà 6+
09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20

«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.05, 19.00,
19.45, 20.35, 21.25, 22.20,
23.05 «Ñëåä» 16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 07.45, 09.30

«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ 16+
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20

«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 19.00,
19.55, 20.40, 21.35, 22.20
«Ñëåä» 16+

23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 16+
01.50 «Óñëîâíûé ìåíò» 16+
02.35, 03.15, 03.55, 04.40 «Óñëîâíûé

ìåíò» 16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
05.20, 06.05, 06.45, 07.35, 08.20, 10.05,

10.20, 11.15, 12.10, 13.05,
14.00, 14.55, 15.45, 16.40,
17.35, 18.30, 19.25, 20.20,
21.15, 22.05, 23.05
«Óñëîâíûé ìåíò» 16+

09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
09.30 Ñòðîéíàäçîð 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
02.10, 02.50 «Ôèëèí» 16+
03.30, 04.15 «Ñâèäåòåëè» 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.45, 09.30,

10.15, 11.05, 12.00, 12.55,
13.50, 14.45, 15.40, 16.35,
17.25, 18.20, 19.15, 20.05,
21.05, 22.00, 22.55 «Íàø
ñïåöíàç» 16+

09.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
23.45, 00.50, 01.45, 02.40 «Ïðèçðàê»

16+
03.30, 04.10 «Ñâèäåòåëè» 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40 «ß çíàþ òâîè ñåêðåòû-2» 12+
10.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 «Àíàòîìèÿ óáèéñòâà»

12+
13.45, 05.05 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.00 «ß èäó òåáÿ èñêàòü. Êîøà÷üè

ãëàçà» 16+
16.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.10 «Íåèçâåñòíûé» 16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 «90-å» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Äîðîãèå òîâàðèùè» 16+
01.30 Çíàê êà÷åñòâà 16+
02.10 Ìèôû î åäå 16+
04.25 «Ãåîðãèé Òàðàòîðêèí. ×åëîâåê.

Êîòîðûé áûë ñàìèì ñîáîé»
16+

05.35 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40 «ß çíàþ òâîè ñåêðåòû-2» 12+
10.35, 23.05 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50, 02.50 «Àíàòîìèÿ óáèéñòâà»

12+
13.45, 05.05 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.00 «ß èäó òåáÿ èñêàòü. Øåâðîí»

16+
16.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.10 «Íåèçâåñòíûé» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «90-å» 18+
01.30 «Óêðîùåíèå íåâåñòêè» 16+
02.10 «Êàê îòäûõàëè âîæäè» 16+
04.25 «Óêðîùåíèå ñòðîïòèâûõ» 16+
05.40 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.10, 11.50 «×óæèå è áëèçêèå» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
12.30, 15.00 «Òåíü ñòðåêîçû» 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
16.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.05 «Ãëàâíîå æåëàíèå» 16+
19.55 «×¸ðíàÿ ãîðà» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.05 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
00.00 «Òàéíàÿ êîìíàòà» 16+
00.45 «Âîçâðàùåíèå «Ñâÿòîãî Ëóêè»

0+
02.20 Ïåòðîâêà, 38 16+
02.35 «Ìàìåíüêèí ñûíîê» 12+
05.35 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+
05.55 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
06.35 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ 6+
07.00 «Ãëàâíîå æåëàíèå» 16+
09.00 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
09.30 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
10.05 Ìèôû î åäå 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 16+
12.35, 14.45 «Çåðêàëà ëþáâè» 12+
17.00 «Çìåè è ëåñòíèöû» 12+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.10 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 «Ãîñèçìåííèêè» 16+
00.30 «Ñëåäñòâèå âåä¸ò ÊÃÁ» 16+
01.10 10 ñàìûõ... 16+
01.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
02.00, 02.40, 03.20, 04.00, 04.40

«Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
05.20 Ïåòðîâêà, 38 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
05.35 «Ñâàäåáíûå õëîïîòû» 12+
08.55 «Äàâàéòå ïîçíàêîìèìñÿ» 12+
10.55 Ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà 6+
11.30, 14.30, 00.25 Ñîáûòèÿ
11.45 «Âîçâðàùåíèå «Ñâÿòîãî Ëóêè»

0+
13.40 «Ñâÿòîãî Ëóêè» 16+
14.45 «Äîðîãèå òîâàðèùè» 16+
15.35 «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ» 16+
16.20 «Äåëî ñîþçíîãî çíà÷åíèÿ.

Áàíäà ôàíòîìàñîâ» 16+
17.15 «Çîâèòå Åðìîëîâà!» 16+
21.00 «Áàðûøíÿ è õóëèãàí» 12+
00.40 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Òåíü ñòðåêîçû» 12+
03.50, 04.30 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
05.10 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 16+

15.40 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 16+
16.30 «Çàãàäêè âåêà» 12+
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. ×òî

ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.40 «Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñêà» 16+
23.00 Ôåòèñîâ. Òîê-øîó 12+
23.55 «Íà äðóãîì áåðåãó» 16+
02.00 «Êîíòðàáàíäà» 12+
03.25 «Ïåðåëîì» 16+
03.50 «Îïåðàöèÿ «Ãîðãîíà» 16+

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20 «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
07.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà 16+
08.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ

íåâîçìîæíîãî 16+
08.45 «Ãîëóáîé êàðáóíêóë» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 01.10 ÕÕ Âåê 16+
11.55, 01.45 «Ðîñòîâ-íà-Äîíó.

Îñîáíÿêè Ïàðàìîíîâûõ» 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Àðò 16+
13.00 Ëèíèÿ æèçíè 16+
13.50 «Î òåáå» 12+
15.25 Àãîðà 16+
16.30 Ïåðåäâèæíèêè. Âëàäèìèð

Ìàêîâñêèé 16+
17.15 «Ïëàâñê. Äâîðåö äëÿ ëþáèìîé»

16+
17.40, 02.15 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû

16+
18.20 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñòîðèè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.00 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.45 «Êíèãà» 16+
21.30 «Ìåòîä Àëüáèíû

Øàãèìóðàòîâîé» 16+
22.15 «Ìåãðý» 16+
00.15 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20, 13.00, 00.10 Ñòóïåíè

öèâèëèçàöèè 16+
08.20, 22.15 «Ìåãðý» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 01.05 ÕÕ Âåê 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Êíèãè 16+
13.55 «Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ». «Çèìîé

â Ìîñêâå» 16+
14.20 «Òåàòð Âàëåíòèíû Òîêàðñêîé.

Èñòîðèÿ îäíîé
óäèâèòåëüíîé ñóäüáû» 16+

16.30 «Êîëëåêöèÿ» 16+
17.15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
18.00, 02.10 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû

16+
18.40 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.50 Îñòðîâà 16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20, 13.00, 00.10 Ñòóïåíè

öèâèëèçàöèè 16+
08.20, 22.15 «Ìåãðý» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 01.05 ÕÕ Âåê 16+
12.00 «Ïëàâñê. Äâîðåö äëÿ ëþáèìîé»

16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Êèíî 16+
13.55 «Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ».

«Äåâóøêè èç óíèâåðìàãà
«Ìîñêâà» 16+

14.25 «Äíè è ãîäû Íèêîëàÿ
Áàòûãèíà» 16+

15.45 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
17.15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
18.00, 02.00 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû

16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.50 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà 16+
01.45 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20, 13.00, 00.10 Ñòóïåíè

öèâèëèçàöèè 16+
08.10, 18.45 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 16+
08.30, 22.15 «Ìåãðý» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 01.05 ÕÕ Âåê 16+
12.00 «Íèæíèé Íîâãîðîä. Óñàäüáà

êóïöà Àðñåíèÿ Ìàðêîâà» 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Òåàòð 16+
13.55 «Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ».

«Êîìàíäèðîâêà çà ñåðâèñîì»
16+

14.25 «Äíè è ãîäû Íèêîëàÿ
Áàòûãèíà» 16+

15.40 2 Âåðíèê 2 16+
16.30 Ïðÿíè÷íûé äîìèê.

«Ðåìåñëåííûìè òðîïàìè ïî
áåñêðàéíåìó ßìàëó» 16+

17.15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
18.00, 02.10 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû

16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Îòêðûòàÿ êíèãà 16+
20.35 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.50 Êèíî î êèíî 16+
21.30 Ýíèãìà. Åêàòåðèíà Ìî÷àëîâà

16+
01.55 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20, 13.00 Ñòóïåíè öèâèëèçàöèè 16+
08.15, 18.40 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 16+

08.30 «Ìåãðý» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 «Øâåäñêàÿ ñïè÷êà» 0+
11.15, 20.40 ÕÕ Âåê 16+
12.00 Îòêðûòàÿ êíèãà 16+
12.45 «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
13.55 «Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ».

«Íåîáûêíîâåííûé îòåëü» 16+
14.25 «Äíè è ãîäû Íèêîëàÿ Áàòûãèíà»

16+
15.45 Ýíèãìà. Åêàòåðèíà Ìî÷àëîâà

16+
16.30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
17.15 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
18.00 Èñòîðè÷åñêèå êîíöåðòû 16+
19.00 Ïî÷åðê ýïîõè 16+
19.45 Ëèíèÿ æèçíè 16+
21.30 «Âûëåò çàäåðæèâàåòñÿ» 0+
22.45 2 Âåðíèê 2 16+
23.55 «Ðàñêàëåííûé àñôàëüò» 16+
01.40 Èñêàòåëè 16+
02.25 Ìóëüòôèëüìû 16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
06.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
07.05 Ìóëüòôèëüìû 16+
08.05 «Âûëåò çàäåðæèâàåòñÿ» 0+
09.25 Ìû-ãðàìîòåè! 16+
10.05 Ñòàðåéøèå ìóçûêàëüíûå

êîëëåêòèâû Ðîññèè 16+
10.35 «9 äíåé îäíîãî ãîäà» 16+
12.20 Çåìëÿ ëþäåé 16+
12.50 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà 16+
13.30 «Êîëëåêöèÿ» 16+
14.00, 00.40 «Âîäíûé ìèð îñòðîâà

Êîìîäî» 16+
14.50 «Àëåêñàíäð Êàëÿãèí» 16+
15.15 Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñòîðèè 16+
16.35 «Ãîëîñ Ïñêîâñêîé çåìëè» 16+
17.25 «Ñâàòîâñòâî ãóñàðà» 0+
18.35 «×åëîâåê âñåìîãóùèé?

Ìàíèïóëÿöèè ïðèðîäîé» 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
19.45 «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
20.00 «Ïîïðûãóíüÿ» 0+
21.25 «Ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ» 16+
22.00 Àãîðà 16+
23.00 «Ìîé äðóã Èâàí Ëàïøèí» 12+
01.30 Èñêàòåëè 16+
02.15 Ìóëüòôèëüìû 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
06.30 Ìóëüòôèëüìû 16+
07.00 «Ïîïðûãóíüÿ» 0+
08.30 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà. «Æèâàÿ

ïðèðîäà» 16+
09.00, 01.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
09.40 Îñòðîâà 16+
10.20 «Ñîðîê ïåðâûé» 12+
11.50 Äîì ó÷åíûõ 16+
12.25 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû Ðîññèè

16+
13.05 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ

íåâîçìîæíîãî 16+
13.35 Èãðà â áèñåð 16+
14.15 «Ýëåìåíòû» ñ Èðèíîé Ñåäîâîé»

16+
14.45 «Ðàñêàëåííûé àñôàëüò» 16+
16.30 Êàðòèíà ìèðà ñ Ìèõàèëîì

Êîâàëü÷óêîì 16+
17.20 Ïåøêîì... 16+
17.55 Ýñòðàäà, êîòîðóþ íåëüçÿ çàáûòü

16+
18.40 «Íèêîëàé Áîãîëþáîâ. Äâà

õðàìà» 16+
19.30, 19.45 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.25 Áåñåäû î ðóññêîé êóëüòóðå 16+
21.10 «9 äíåé îäíîãî ãîäà» 16+
23.00 «Ýíðèêî Êàðóçî. Çàïðåòíûå

âîñïîìèíàíèÿ» 16+
23.55 «Òîëüêî â ìþçèê-õîëëå» 0+
01.45 Èñêàòåëè 16+
02.30 Ìóëüòôèëüìû 16+
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Èíôîðìàöèÿ

Ðåäàêöèÿ ðåàëèçóåò ñòàðûå ãàçåòû îïòîì
ñòî øòóê (100 ðóáëåé).

Ñàìîâûâîç.
Îáðàùàòüñÿ â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè îêðóãà

êàá. 205 (2 ýòàæ).

Ð
åê

ëà
ì
à

350 000
170 000

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ:
1. Áðåøü â îáîðîíå ïðîòèâíèêà. 5. Ñàìîë¸ò,

âìåùàþùèé íå îäèí äåñÿòîê ïàññàæèðîâ. 8.
Çàâèñèìûé ôåîäàë â Ñðåäíèå âåêà. 11. Äàíü
ìåõàìè. 12. Ìåëî÷ü â ñîñòàâå ïëàíêòîíà, èç-
ëþáëåííàÿ ïèùà êèòà. 13. Ó Ýäèòû Ïüåõè â
ïåñíå îí ìóçèöèðîâàë íà êëàðíåòå è òðóáå. 14.
Íà í¸ì ñòîèò Àêòîáå. 16. Íàíåñåíèå íà ëèöî
ñðåäñòâ äåêîðàòèâíîé êîñìåòèêè. 17. Îòíþäü íå
âîðîáåé, à íå÷òî, âûëåòåâøåå èç óñò. 18. Ðóëèò
ñòðîéêîé èç áûòîâêè. 19. Ãèïñîâûé ïîðòðåò ïî
ãðóäü. 21. Ðàéñêàÿ ðîùèöà. 23. Äèïëîìàòè÷åñ-
êèé äîãîâîð äåðæàâ. 25. Îáû÷íî ñîãëàñóåòñÿ ñ
ïîäëåæàùèì. 26. Ìèõàéëîâ – çâåçäà øàíñîíà.
31. «Ãóäçîíñêàÿ ïòèöà» â èñïîëíåíèè Áðþñà
Óèëëèñà. 32. Èòàëüÿíñêèé ñêðèïà÷ Ïàãàíèíè.
35. Æ¸ëòàÿ áàáî÷êà ñ ÷¸ðíûìè ïÿòíàìè. 36.
Ïèñàòåëü ñî ñëàâîé Äîí Æóàíà. 37. Âðåìåííûé
ïðèþò äëÿ òåõ, êòî ïî âîëå ñóäüáû æèâ¸ò íà
óëèöå. 38. Ïðèöåëèâàíèå îðóäèÿ. 39. Èùåò íå-
âåñò è æåíèõîâ. 40. Ìÿêîòü êîêîñà.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ:
2. Äîëãàÿ ïîäãîòîâêà ê òîìó, ÷òîáû âñ¸-òàêè

íà÷àòü äåéñòâîâàòü. 3. Âåùè äëÿ ñú¸ìêè êèíî-
ôèëüìà. 4. Êîëäîâñòâî íà ëþáîâü. 6. Ñåáÿëþáåö
äî ìîçãà êîñòåé. 7. Ìåñòå÷êî äëÿ æèâíîñòè â
øêîëå. 8. Ñàìûé âûñîêèé – Àíõåëü, ñàìûé èç-
âåñòíûé – Íèàãàðñêèé. 9. ×àáàí õðþøåê. 10.
Ñòàðèííîå õîëîäíîå îðóæèå â âèäå äëèííîãî
êîïüÿ ñ òîïîðèêîì. 15. Äîñðî÷íîå «óâîëüíåíèå»
ïàðëàìåíòà. 20. Ïîñðåäíèê ìåæäó äóýëÿíòàìè,
ñëåäÿùèé çà âûïîëíåíèåì ïðàâèë ïîåäèíêà. 22.
Ãîðÿ÷àÿ ïîðà íà ñåëå, ñàìîå âðåìÿ âûõîäà êîì-
áàéíà â ïîëå. 23. Äåòñêàÿ èãðà, â êîòîðîé âîäÿ-
ùèé èùåò îñòàëüíûõ. 24. Íàø ïðîñëàâëåííûé
ïîëêîâîäåö, ðàçãðîìèâøèé àðìèþ Íàïîëåîíà.
27. Ëåãêî ïðîìîòàåò âñ¸ ñîñòîÿíèå. 28. Àðîìàò-
íàÿ äðåâåñèíà, èäóùàÿ íà äîðîãèå øêàòóëêè. 29.
Ãóðìàí, ðèñêóþùèé ëîïíóòü. 30. Ïàëî÷êà â ðó-
êàõ Àíòîíèî Âèâàëüäè. 33. Öèðêóëèðóåò ïî âå-
íàì. 34. Áîåâûå äåéñòâèÿ âîéñê, áåðóùèõ êðå-
ïîñòü â êîëüöî.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ, ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ Â ÍÎÌÅÐÅ ¹3
ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 4. «Øêîäà». 10. Òåëåòàéï.

12. Øåïòàíèå. 13. Ðîçî÷êà. 14. Ïðîâîäû. 17. Íàð-
öèññ. 21. Æóðôèêñ. 23. Îðäåð. 24. Íàâûê. 25. Øëàê.
27. Íàñò. 29. Êðàãè. 33. Ðûæèê. 34. Íîñêà. 35. Îðàâà.
36. Øóðóï. 37. ×èðê. 40. ×à÷à. 42. Ìîòîêðîññ. 43.
Ãëóáèíà. 44. Òðåùèíà. 45. «Ñàìñóíã».

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Òåìï. 2. ×åëî. 3. ×àäî. 5.
Êîçûðü. 6. Äà÷íèê. 7. Óïîð. 8. Õàêè. 9. Ïèðñ. 11.
Ïðûæîê. 12. Øàíñîí. 15. Ðàäèàòîð. 16. Âåðøèíà. 18.
Öåíòðàë. 19. Ñêâàæèíà. 20. Ìîñêâè÷. 22. Ñêóêîòà. 26.
Àêñèîìà. 28. Àíàïåñò. 30. Ãàøåòêà. 31. Ïåðåêîñ. 32.
Ïîïêîðí. 38. Èþëü. 39. Êóáà. 40. ×àùà. 41. ×óíè.

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
06.30, 05.25 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.25, 02.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.05 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.45, 00.05 «Ïîð÷à» 16+
12.55, 01.05 «Çíàõàðêà» 16+
13.30, 01.30 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.05, 02.00 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.40 «Òðåáóåòñÿ ìàìà â ñåìüþ ñ

òðåìÿ äåòüìè» 16+
19.00 «Ëþáèòü» 16+
04.05 6 êàäðîâ 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
06.30, 05.35 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.15, 04.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.15, 02.35 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.30, 23.20 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.40, 00.20 «Ïîð÷à» 16+
12.45, 01.15 «Çíàõàðêà» 16+
13.20, 01.40 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
13.55, 02.10 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.30 «ß òåáå íåðîâíÿ» 16+
19.00 «Ïîçîâè ìåíÿ ñ ñîáîé» 16+
04.15 6 êàäðîâ 16+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
06.30, 05.35 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.25, 02.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.05 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.45, 00.05 «Ïîð÷à» 16+
12.55, 01.05 «Çíàõàðêà» 16+
13.30, 01.30 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.05, 02.00 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.40 «Íà êðûëüÿõ ñ÷àñòüÿ» 16+

19.00 «×óæàÿ îøèáêà» 16+
04.05 6 êàäðîâ 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
06.30, 05.40 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.50 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.25, 02.25 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.40, 23.05 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.45, 00.05 «Ïîð÷à» 16+
12.55, 01.05 «Çíàõàðêà» 16+
13.30, 01.30 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.05, 02.00 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.40 «Êàê óâîëèòü íåâåðíîãî

ìóæà» 16+
19.00 «Ðîäíûå íåðîäíûå» 16+
04.05 6 êàäðîâ 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
06.30, 05.40 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.30, 04.50 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.30, 02.30 Òåñò íà îòöîâñòâî 16+
10.45, 23.15 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.55, 00.15 «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.10 «Çíàõàðêà» 16+
13.35, 01.35 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.10, 02.05 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.45 «Êóðüåðû äîáðà» 16+
19.00 «Ñîëíöå çà îáëàêàìè» 16+
04.10 6 êàäðîâ 16+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
06.30, 03.20 6 êàäðîâ 16+
06.45 «Óðîêè ñ÷àñòüÿ» 16+
10.35 Óþòíîå óòðî 16+
11.00 «Çà ïåðâîãî âñòðå÷íîãî»

16+
00.00 «ß çàáåðó òâîþ ëþáîâü»

16+
03.35 «Íàñòîÿùàÿ Âàíãà» 16+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
06.30, 03.20 «Íàñòîÿùàÿ Âàíãà»

16+
06.45 «Î ÷¸ì îíà ìîë÷èò» 16+
11.00 «Íåâåñòà» 16+
23.45 «ßáëîêî ðàçäîðà» 16+
03.10 6 êàäðîâ 16+

Ïîíåäåëüíèê, 2 ôåâðàëÿ
05.00, 18.00, 00.40, 04.30 Ñàìûå

øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì
óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30,
19.30, 23.00 Íîâîñòè
16+

09.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
15.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
17.00, 01.35 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Ãíåâ ÷åëîâå÷åñêèé» 16+
22.20, 23.25 «Èãðà òåíåé» 16+

Âòîðíèê, 3 ôåâðàëÿ
05.00, 18.00, 00.45, 04.30 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
10.00 Ñîâáåç 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
15.00 100 âîïðîñîâ îáî âñåì 16+
17.00, 01.40 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Ïóòü ðûöàðÿ» 16+
22.00 «Ñðåäíåâåêîâüå» 16+
23.25 «Ñðåäíåâåêîâüå» 12+

Ñðåäà, 4 ôåâðàëÿ
05.00, 18.00, 00.30, 04.25 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
10.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
15.00 Ìîìåíò â èñòîðèè 16+
17.00, 01.30 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Ïåòëÿ âðåìåíè» 16+
22.10, 23.25 «16 êâàðòàëîâ» 16+

×åòâåðã, 5 ôåâðàëÿ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
10.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00, 14.00, 15.00 Íåâåðîÿòíî
èíòåðåñíûå èñòîðèè 16+

17.00, 02.05 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Çîëîòîé êîíâîé» 16+
22.30, 23.25 «Îïåðàöèÿ «Ìÿñíîé

ôàðø» 16+

Ïÿòíèöà, 6 ôåâðàëÿ
05.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Íîâîñòè

16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
10.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00, 17.00, 03.10 Òàéíû ×àïìàí
16+

18.00, 02.25 Ãëàâíûå òàéíû ìèðà
16+

20.00 «Îõîòà íà âîðîâ» 16+
22.40 «S.W.A.T.. Ñïåöíàç ãîðîäà

àíãåëîâ» 16+
01.00 «Ïðèñóòñòâèå» 18+

Ñóááîòà, 7 ôåâðàëÿ
05.00, 03.05 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Íîâîñòè

16+
09.00 Ìèíòðàíñ 16+
10.00 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà

16+
11.00, 13.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
15.00 Ñîâáåç 16+
16.00 Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112 16+
16.55 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
18.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
19.00 Äîáðîâýôèðå 16+
19.55 «Îõîòà íà âîðîâ 2.

Ïàíòåðà» 16+
22.30 «Áåãëåö» 16+
00.40 «Ïðîêëÿòèå «Çîâ ìîãèëû»

18+

Âîñêðåñåíüå, 8 ôåâðàëÿ
05.00, 01.05 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Íîâîñòè 16+
08.55 Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðîãðàììà

16+
09.25 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? 16+
10.25 Íàóêà è òåõíèêà 16+
11.30 Êóïè-ïðîäàé 16+
12.55 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
13.55 «Ëåãåíäû è ìèôû» 16+
15.00 Áåçóìíûå ôàêòû 16+
16.00 Èíôîðìàöèîííàÿ

ïðîãðàììà 112 16+
16.55 «Ìàëûøêà ñ õàðàêòåðîì»

16+
18.45 «Ìåäàëüîí» 16+
20.40 «Êîíåö ñâåòà» 16+
23.00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà 16+
23.55 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ:  Àäìèíèñòðàöèÿ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî
îêðóãà  Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, Êîìèòåò ïî èíôîðìàöèîííîé
ïîëèòèêå è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì Ïðàâèòåëüñòâà
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ: Ñ.Í. ÁÓÐËÈÍÀ
Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ: 682711, ð.ï. Ñîëíå÷íûé

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, óë. Ëåíèíà, 23, 2-é ýòàæ.

Òåëåôîíû: ðåäàêòîðà — (Òåë./ôàêñ) 2-25-72,
ïðè¸ìíîé — 2-30-56,
áóõãàëòåðèè — 2-24-80.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ27-00676 îò

04.02.2019, âûäàííûé Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà
ïî Äàëüíåâîñòî÷íîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó.

Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêàöèé íå îáÿçàòåëüíî îò-
ðàæàåò òî÷êó çðåíèÿ ðåäàêöèè.

Òåëåôîí äîñòàâî÷íîãî îòäåëåíèÿ ñâÿçè 2-24-11
(â  Ñîëíå÷íîì).
Ãàçåòà âûõîäèò îäèí ðàç â íåäåëþ.
E-mail: solmer77@yandex.ru

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâ¸ðñòàíà â êîìïüþòåðíîì
öåíòðå ðåäàêöèè.

Îòïå÷àòàíà îôñåòíûì ñïîñîáîì â ÎÎÎ
«ÏÊÏ «ÆÓÊ». 681000, ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå,
óë. Ïàâëîâñêîãî, 11. Èíäåêñ 54555. Òèðàæ 3.100 ýêç.
Îáúåì 4 ï.ë. Çàêàç — 4

Äåíü ñíåãà â Ñîëíå÷íîì

Áåæàòü äèñòàíöèþ ïðèøëè âñå, êòî
íå ìûñëèò ñâîåé æèçíè áåç ñïîðòà è

êòî ãîòîâ áðîñèòü âûçîâ äèñòàíöèè è ñàìî-
ìó ñåáå. Â íåòåðïåëèâîì îæèäàíèè ñòàðòà
ðàçìèíàëèñü âîñïèòàííèêè Ñïîðòèâíîé
øêîëû. Äëÿ íèõ ýòîò çàáåã - åù¸ îäèí
øàíñ ïîêàçàòü ñåáÿ, ïðîâåðèòü åù¸ ðàç ñâîè
ñèëû. Ñàìàÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà ó÷àñ-
òíèêîâ çàáåãà, - ëþáèòåëè: ñîòðóäíèêè
ðàçëè÷íûõ îðãàíèçàöèé, ñòóäåíòû, ó÷åíèêè
ìåñòíûõ øêîë, ïåíñèîíåðû. Îñîáåííî
òðîãàòåëüíî âûãëÿäåëè ñåìüè, ïðèøåäøèå
ïîääåðæàòü ðîäíûõ: ïàïû, ìàìû, äåòè,
âíóêè, - âñå âìåñòå, êàê îäíà áîëüøàÿ êî-
ìàíäà. Íà äèñòàíöèè 500 ì., çàæãëàñü íà-
ñòîÿùàÿ çâåçäà çàáåãà: ìàëåíüêàÿ Ëèçà.
Óïîðíî îòòàëêèâàÿñü ïàëêàìè, îíà óâåðåí-
íî äâèãàëàñü âïåð¸ä âìåñòå ñ äðóãèìè ó÷àñ-
òíèêàìè. È ïóñòü ïîñëåäíèå 200 ìåòðîâ
Ëèçà ïðåîäîëåâàëà ñ àêòèâíîé ïîääåðæêîé
ñòàðøèõ è îïûòíûõ ëûæíèêîâ, ïåðâàÿ è
çàñëóæåííàÿ ïîáåäà æäàëà å¸ âïåðåäè.

Ïî ãðîìîãëàñíîé êîìàíäå: «Ñòàðò!»
ãëàâíîãî ñóäüè Ñåðãåÿ Àðáóçíèêîâà
ðàçíîöâåòíûé ïîòîê ëûæíèêîâ õëûíóë
âïåð¸ä, êàæäûé ïî ñâîåé äèñòàíöèè, ïî
ñâîåìó ñòàðòó.

Ïî ðåçóëüòàòàì çàáåãà ïîáåäíûå ìåñòà
íà äèñòàíöèþ 5000 ìåòðîâ áûëè ïðèñâîåíû

2007-1996 ã.ð.:
Êèðèëë Êîâàë¸â - 1 ìåñòî;
Íèêîëàé Ñîëîâü¸â - 2 ìåñòî;
Àëåêñàíäð Ñåðäþê - 3 ìåñòî.
1985-1976 ã.ð.:
Àëåêñàíäð Àðûøåâ - 1 ìåñòî;
Âëàäèìèð Áóÿíîâ - 2 ìåñòî;
1975-1966 ã.ð.:
Àëåêñåé Äåíèñîâ - 1 ìåñòî;
Ñåðãåé Ìèõàéëèí - 2 ìåñòî;
Äèñòàíöèÿ 3000 ìåòðîâ
2010-2008 ã.ð.:
Êñåíèÿ  Ñìåòþõ - 1 ìåñòî;
2010-2008 ã.ð.:
Åâãåíèé Øêðåáòèåíêî   - 1 ìåñòî;
2012-2011 ã.ð.:
Òèìîôåé Åùåíêî - 1 ìåñòî;
Êîíñòàíòèí Ïîïîâ - 2 ìåñòî.
1995-1986 ã.ð.:
Àííà Àôàíàñüåâà - 1 ìåñòî.
1985-1976 ã.ð.:
Íàòàëüÿ Ãàâðèëîâà - 1 ìåñòî.
Òàòüÿíà Øêðåáòèåíêî - 2 ìåñòî.
1965-1956 ã.ð.:
Íàäåæäà Êóçíåöîâà - 1 ìåñòî;
1965-1956 ã.ð.:
Âëàäèìèð Êóðëþ÷åíêî - 1 ìåñòî.
1975-1966 ã.ð.:
Âèêòîðèÿ Áàõðîìååâà - 1 ìåñòî;

Ñïîðò

Ìîðîçíûì âîñêðåñíûì äí¸ì 18 ÿíâàðÿ íà ëûæíîé òðàññå èìåíè È.À. Ìóñàòîâà
ïðîøëà ïðèóðî÷åííàÿ êî Äíþ ñíåãà «Ëûæíÿ Ðîññèè – 2026». Çäåñü íå áûëî
îëèìïèéñêèõ ÷åìïèîíîâ è áåñêîíå÷íûõ ëûæíûõ òðàññ, íî áûëî âñ¸ òî, ðàäè ÷åãî è
çàäóìûâàëñÿ ýòîò ïðîåêò: èñêðåííèé àçàðò, ãðîìêèé ñìåõ è îùóùåíèå îáùíîñòè,
êîòîðîå ñòèðàåò ãðàíèöû ìåæäó ñïîðòñìåíàìè è ëþáèòåëÿìè ëûæíîãî ñïîðòà. Íà
ôîíå ìåðîïðèÿòèÿ èãðàëà ðèòìè÷íàÿ ìóçûêà, ïðèñóòñòâóþùèõ ãðåëè ñòîë ñ ãîðÿ-
÷èì ÷àåì è ïðÿíèêàìè è òåïëî ïîääåðæêè äðóçåé è ðîäíûõ.

Äèñòàíöèÿ 1800 ìåòðîâ:
2014-2013 ã.ð.:
Âëàäèñëàâ Êóðèëêî - 1 ìåñòî;
Ñåðãåé Ñâàòêîâ - 2 ìåñòî;
Äìèòðèé Ïàðõîìåíêî - 3 ìåñòî.
2014-2013 ã.ð.:
Íåëëè Ïëîòíèêîâà - 1 ìåñòî;
Âåðîíèêà Îëåâèíñêàÿ - 2 ìåñòî;
Âàëåðèÿ ×óïèêîâà - 3 ìåñòî.
Äèñòàíöèÿ 1000 ìåòðîâ:
2016-2015 ã.ð.:
Äìèòðèé Êóðèëêî - 1 ìåñòî;
Òèìîôåé Ïàíô¸ðîâ - 2 ìåñòî;.
2016-2015 ã.ð.:
Äèàíà Ñìåòþõ - 1 ìåñòî;
Êñåíèÿ Àíäðèåíêî - 2 ìåñòî;
Ìàðèÿ Àðòåìåíþê - 3ìåñòî.
Äèñòàíöèÿ 500 ìåòðîâ:
2017 ã.ð. è ìëàäøå:
Åëèçàâåòà Øêðåáòèåíêî - 1 ìåñòî

(2023 ã.ð.)
Äàðüÿíà Äîíêàí - 1 ìåñòî (2018 ã.ð.)
Ñîôèÿ Ìîñêâèíà - 2 ìåñòî (2017 ã.ð.)
Âèêòîð Ñâàòêîâ - 1 ìåñòî (2019 ã.ð.)
Âñå ïîáåäèòåëè ïîëó÷èëè ìåäàëè,

ãðàìîòû è àïëîäèñìåíòû áîëåëüùèêîâ,
íî ñàìûå ãðîìêèå îâàöèè ñîðâàëà, êî-
íå÷íî, ñàìàÿ þíàÿ ó÷àñòíèöà 2023 ãîäà
ðîæäåíèÿ, ïîêîðèâøàÿ âñåõ ñâîèì
óïîðñòâîì íà äèñòàíöèè.

Ïî îêîí÷àíèè çàáåãà íèêòî íå ñïå-
øèë ðàñõîäèòüñÿ. Ó ãîñòåïðèèìíîãî
ñòîëèêà âûñòðîèëàñü î÷åðåäü çà ïå÷åíü-
åì è ñëàäêèì ÷àåì, ñîãðåâàþùèì â ìî-
ðîçíûé äåíü. Äåòè, íàïîëíåííûå ýíåð-
ãèåé, êàòàëèñü íà âñ¸ì, ÷òî ñêîëüçèëî ïî
ñíåãó, è ñ âîñòîðãîì êóâûðêàëèñü â ìÿã-
êèõ ñóãðîáàõ, à âçðîñëûå îáìåíèâàëèñü
âïå÷àòëåíèÿìè è äåëèëèñü ýìîöèÿìè
ýòîãî äíÿ.

«Ëûæíÿ Ðîññèè» â Ñîëíå÷íîì - ýòî
ïðîåêò, êîòîðûé âûõîäèò çà ðàìêè
ñïîðòèâíûõ äîñòèæåíèé. Ýòîò ïðîåêò
åù¸ è ïðî òî, êàê îäèí âîñêðåñíûé äåíü
ìîæåò îáúåäèíèòü ñàìûõ ðàçíûõ ëþäåé,
ïðî òî, êàê ïàõíåò ñâåæèé ìîðîçíûé
âîçäóõ, ïðî ðóìÿíûå ù¸êè, ïðèëèâ
ýíåðãèè è ïðî öåííîñòü ïîääåðæêè
áëèçêèõ. Ïðîåêò ïîêàçàë, ÷òî ìàññîâûé
ñïîðò æèâ è ïðîöâåòàåò âåçäå, ãäå åñòü
ëþäè, äëÿ êîòîðûõ ôðàçà «â çäîðîâîì
òåëå - çäîðîâûé äóõ», - ÿâëÿåòñÿ íå
ïðîñòî äàâíî çíàêîìûì ëîçóíãîì, à ðó-
êîâîäñòâîì ê äåéñòâèÿì è íîðìîé æèç-
íè. Ïîêà íà ñòàðò âûõîäÿò ñåìüÿìè, à
ïîñëå ôèíèøà íå õî÷åòñÿ óõîäèòü,
«Ëûæíÿ Ðîññèè» áóäåò âûïîëíÿòü ñâîþ
ãëàâíóþ ìèññèþ: äåëàòü âñåõ íàñ, õîòü
íåíàäîëãî îäíîé áîëüøîé êîìàíäîé,
äûøàùåé â óíèñîí ïîä ñêðèï ëûæ ïî
çèìíåìó ñíåãó, âåäü ñïîðò - ýòî íå
òîëüêî äîñòèæåíèÿ è ïüåäåñòàëû, ýòî
åù¸ äðóæåñêîå òåïëî è ïîääåðæêà. 

ß. ËÎÇÓÍÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Ïåðâûå øàãè Åëèçàâåòû

Íà ñòàðòå

Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ íàãðàæäàåò Å. ØÊÐÅÁÒÈÅÍÊÎ

Ê. ÀÍÄÐÈÅÍÊÎ, Ä. ÑÌÅÒÞÕ, Ì. ÀÐÒÅÌÅÍÞÊ


