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Ãàçåòà èçäàåòñÿ ñ 1 èþëÿ 1977 ãîäà (6+) Öåíà 30 ðóáëåé25 ôåâðàëÿ  (âòîðíèê) 2025 ãîäà № 8 (4653)

ÄÍß
73

ÄÎ 9 ÌÀß

Ðàáî÷àÿ ïîåçäêà âèöå—ãóáåðíàòîðà
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ â ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé

Âèöå-ãóáåðíàòîð Õàáàðîâñêîãî êðàÿ Ñåðãåé ÊÓÇÍÅÖÎÂ  âìåñòå ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè îðãàíèçàöèé ï. Ñîëíå÷íûé ïîçäðàâèëè
Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à ØÀÉÄÓÐÎÂÀ ñ 97- ëåòèåì.
Ïîæåëàëè Àëåêñàíäðó Àëåêñàíäðîâè÷ó êðåïêîãî çäîðîâüÿ è äîëãîëåòèÿ.

Ïîäðîáíåå îá ýòîì ÷èòàéòå íà ñòð. 2

Íà ôîòî ñëåâà íàïðàâî: Á. ÁÐÅÕÎÂ, Ñ. ÊÓÇÍÅÖÎÂ, ó÷åíèêè îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ¹2 ï. Ñîëíå÷íûé,
À. ØÀÉÄÓÐÎÂ, À. ÌÅÐÊÓËÎÂ, Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ, Å. ÑÌÀÐ×ÅÍÊÎ, Ñ. ÔÎÌÈ×¨Â, Ë. ÁÅÐÄÍÈÊÎÂ

Ôîòî È. ÞÐÀÍÎÂÎÉ
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Äèàëîã ñ âëàñòüþ

Ðàáî÷àÿ ïîåçäêà âèöå—ãóáåðíàòîðà êðàÿ
Ñåðãåÿ Êóçíåöîâà â ïîñ¸ëîê  Ñîëíå÷íûé

Âðó÷åíèå þáèëåéíûõ ìåäàëåé «80 ëåò
Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå

1941-1945 ãã.»
Èçáðàíèå ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà

20 ôåâðàëÿ âèöå-ãóáåðíàòîð êðàÿ

Ñåðãåé Êóçíåöîâ, â êîìïåòåíöèþ êîòî-

ðîãî âõîäÿò âîïðîñû âíóòðåííåé, ìîëî-

ä¸æíîé è èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêè

êðàÿ, ïîñåòèë ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé.

Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷ ïðèíÿë ó÷àñòèå â

çàñåäàíèè Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ ðàéîíà,

íà êîòîðîì ïðèíÿòî ðåøåíèå îá èçáðà-

íèè ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà.

Ïî ðåçóëüòàòàì ãîëîñîâàíèÿ ãëàâîé

ðàéîíà èçáðàí Ñåðãåé Ñåì¸íîâ, âñòó-

ïèâøèé â äîëæíîñòü ñ 21 ôåâðàëÿ 2025

ãîäà
Âîçëîæåíèå öâåòîâ

Íà ïëîùàäè Ñëàâû ï. Ñîëíå÷íûé ñîñòîÿëàñü öåðåìîíèÿ âîçëîæåíèÿ öâåòîâ ê
îáåëèñêó Ñëàâû, ïîñâÿù¸ííàÿ ïàìÿòè ãåðîåâ, îòäàâøèõ ñâîè æèçíè çà ñâîáîäó è
íåçàâèñèìîñòü íàøåé ñòðàíû.

Âìåñòå ñ âèöå-ãóáåðíàòîðîì â öåðåìîíèè âîçëîæåíèÿ ïðèíÿëè ó÷àñòèå: ó÷àñò-
íèê Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Øàéäóðîâ, äåïóòàò
Çàêîíîäàòåëüíîé Äóìû Ñåðãåé Ôîìè÷¸â, âðåìåííî èñïîëíÿþùèé ïîëíîìî÷èÿ
ãëàâû  ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ðàáî÷èé ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé» Êñåíèÿ Âîõìèíà, çà-
ìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà ïî ñîöèàëüíûì âîïðîñàì Åëåíà Øåâ÷åí-
êî, èñïîëíèòåëüíûé ñåêðåòàðü ïàðòèè  «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» ìåñòíîãî îòäåëåíèÿ
ïàðòèè Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà Îëüãà Òàðàñîâà, ïðåäñåäàòåëü Ìîëîä¸æíîé îáùå-
ñòâåííîé ïàëàòû Ëåîíèä Áåðäíèêîâ, þíàðìåéöû.

Ëè÷íûé ïðè¸ì ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè

Â ýòîì ãîäó ìû îòìå÷àåì çíà÷èìóþ
äàòó — 80-ëåòèå Ïîáåäû â Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå. Â ÷åñòü ýòîé çíà-
ìåíàòåëüíîé äàòû âåòåðàíàì âîéíû è
òûëà âðó÷àþòñÿ þáèëåéíûå ìåäàëè îò
èìåíè Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Âëàäèìèðà Âëàäèìèðîâè÷à Ïóòèíà.

Ìåäàëü âðó÷àåòñÿ âåòåðàíàì Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, òðóæåíèêàì
òûëà, æèòåëÿì áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà,
Ñòàëèíãðàäà è Ñåâàñòîïîëÿ, à òàêæå
áûâøèì íåñîâåðøåííîëåòíèì óçíèêàì
ôàøèñòñêèõ êîíöëàãåðåé.

Ýòî íå ïðîñòî íàãðàäà — ýòî ñèìâîë
ïàìÿòè î âåëèêîì ïîäâèãå òåõ, êòî îò-
ñòîÿë ñâîáîäó è ìèðíîå íåáî íàä íàøè-
ìè ãîëîâàìè.

Ñåðãåé Êóçíåöîâ ïîñåòèë âåòåðàíîâ
Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà:

- Àëåêñåÿ Ô¸äîðîâè÷à Êðèâåíöåâà;
- Èâàíà Ãðèãîðüåâè÷à Àïîëîíñêîãî;
- Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à Øàé-

äóðîâà.
 Ñ öåëüþ ïîçäðàâèòü èõ ñ íàñòóïàþ-

ùèì ïðàçäíèêîì - Äí¸ì çàùèòíèêà
Îòå÷åñòâà è âðó÷èòü þáèëåéíûå ìåäàëè
«80 ëåò Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíå 1941-1945 ãã.».

Âèöå-ãóáåðíàòîð îòìåòèë âàæíîñòü
âêëàäà âåòåðàíîâ â çàùèòó Ðîäèíû.

Ýòè íàãðàäû — ñèìâîë ïðèçíàíèÿ è
áëàãîäàðíîñòè çà ìóæåñòâî è ñàìîîò-
âåðæåííîñòü, ïðîÿâëåííûå â òðóäíûå
ãîäû âîéíû.

Àëåêñåÿ Êðèâåíöåâà è Èâàíà Àïî-
ëîíñêîãî Ñåðãåé Íèêîëàåâè÷ ïîñåòèë íà
äîìó, à Àëåêñàíäðà Øàéäóðîâà ïîçäðà-
âèë ñ Äí¸ì ðîæäåíèÿ è âðó÷èë ìåäàëü â
Ñîëíå÷íîé îðãàíèçàöèè âåòåðàíîâ
(ïåíñèîíåðîâ) âîéíû è òðóäà.

 Àëåêñàíäðó  Øàéäóðîâó  èñïîëíè-
ëîñü 97 ëåò. Ïîçäðàâèòü åãî ïðèøëè:
âðåìåííî èñïîëíÿþùèé ïîëíîìî÷èÿ
ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà Ñåðãåé Ñåì¸-
íîâ, äåïóòàò Çàêîíîäàòåëüíîé Äóìû
Ñåðãåé Ôîìè÷¸â, ïðåäñåäàòåëü Ñîáðà-
íèÿ äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà Ñåð-
ãåé Àðáóçíèêîâ, ðóêîâîäèòåëè îðãàíè-
çàöèé, ÷ëåíû Ñîëíå÷íîé îðãàíèçàöèè
âåòåðàíîâ (ïåíñèîíåðîâ) âîéíû è òðóäà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Àëåêñàíäð
Àëåêñàíäðîâè÷ àêòèâíî ïðèíèìàåò ó÷à-
ñòèå â ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è

âñòðå÷àõ ñ ìîëîä¸æüþ, ïî¸ò â õîðå âåòå-
ðàíîâ. Ýòîò óâàæàåìûé ÷åëîâåê íå
òîëüêî äåëèòñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè, íî è
ñëóæèò ïðèìåðîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ, ïî-
êàçûâàÿ, êàê âàæíî îñòàâàòüñÿ àêòèâíûì
è âîâëå÷¸ííûì â æèçíü îáùåñòâà, íåçà-
âèñèìî îò âîçðàñòà.

Ãîñòè âûðàçèëè ñâîþ áëàãîäàðíîñòü è
óâàæåíèå ê þáèëÿðó, îòìåòèâ åãî ìóä-
ðîñòü, æèçíåííûé îïûò è íåóãàñèìóþ
ýíåðãèþ.

Â ýòîò äåíü çâó÷àëè ò¸ïëûå ñëîâà ïî-
çäðàâëåíèé, ïîæåëàíèÿ çäîðîâüÿ è äîë-
ãèõ ëåò æèçíè.

Âèöå-ãóáåðíàòîð ïðîâ¸ë ëè÷íûé ïðè¸ì ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé
îïåðàöèè è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé, êîòîðûé ñòàë âàæíîé ïëîùàäêîé äëÿ îáñóæäåíèÿ
àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ è ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ýòè ëþäè.

Íà ïðè¸ìå òàêæå ïðèñóòñòâîâàëà ðóêîâîäèòåëü êðàåâîãî îòäåëåíèÿ ôîíäà
«Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà» Àë¸íà ×àïëûãèíà, ðóêîâîäèòåëè ðàéîííûõ ñëóæá, çà-
ìåñòèòåëü ãëàâû àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà ïî ñîöèàëüíûì âîïðîñàì Åëåíà Øåâ-
÷åíêî.

Êîëè÷åñòâî îáðàòèâøèõñÿ ãðàæäàí áûëî çíà÷èòåëüíûì, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò
íåîáõîäèìîñòü îïòèìèçàöèè ðàáîòû ñ ñåìüÿìè ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåí-
íîé îïåðàöèè â Ñîëíå÷íîì ðàéîíå. Êàæäàÿ ñèòóàöèÿ òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî
ïîäõîäà, è âèöå-ãóáåðíàòîð îòìåòèë ãîòîâíîñòü âëàñòåé îïåðàòèâíî è ýôôåê-
òèâíî ðåøàòü âñå âîçíèêàþùèå ïðîáëåìíûå âîïðîñû.

Â õîäå ïðè¸ìà áûëè îáñóæäåíû ðàçëè÷íûå àñïåêòû ïîääåðæêè, âêëþ÷àÿ ñî-
öèàëüíûå, ìåäèöèíñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå óñëóãè, à òàêæå âîïðîñû, êàñàþ-
ùèåñÿ òðóäîóñòðîéñòâà ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè è îáðàçî-
âàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ èõ äåòåé.

Ó÷àñòíèêè âñòðå÷è âûðàçèëè áëàãîäàðíîñòü çà âíèìàíèå ê èõ ïðîáëåìàì è
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè ìîæíî óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèç-
íè ñåìåé, ÷üè áëèçêèå çàùèùàþò Ðîäèíó.

È. ÞÐÀÍÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Âðó÷åíèå ìåäàëåé:

Àëåêñàíäðó ØÀÉÄÓÐÎÂÓ

Àëåêñåþ  ÊÐÈÂÅÍÖÅÂÓ

Èâàíó ÀÏÎËÎÍÑÊÎÌÓ

Öåðåìîíèÿ âîçëîæåíèÿ öâåòîâ

Ñåðãåé ÑÅÌ¨ÍÎÂ

Ï. ÈÂÀÍÎÂ, À. ÑÎÐÎÊÈÍ, À. ÀÐÕÈÏÎÂ, À. ×ÀÏËÛÃÈÍÀ
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18 ôåâðàëÿ â çàëå ðàéîííîãî Äîìà êóëüòóðû ïðîøëà èíôîðìàöèîííàÿ âñòðå÷à æè-
òåëåé ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà, ðóêîâîäèòåëÿìè ìåñòíûõ êîìïàíèé,
çàíèìàþùèõñÿ òåïëîñíàáæåíèåì. Îòêðûë ìåðîïðèÿòèå âðåìåííî èñïîëíÿþùèé ïîë-
íîìî÷èÿ ãëàâû ðàéîíà Ñåðãåé Ñåì¸íîâ.

Èíôîðìàöèîííàÿ âñòðå÷à

Îáñóæäåíèå ïðîáëåì ïî òåïëîñíàáæåíèþ
Îñíîâíîé òåìîé âñòðå÷è ñòàëè ìíîãî-

÷èñëåííûå îáðàùåíèÿ ãðàæäàí, êàñàþùèõñÿ
ðîñòà öåí íà óñëóãè ÆÊÕ, èõ êà÷åñòâà è
äðóãèõ ñâÿçàííûõ âîïðîñîâ. Â óñëîâèÿõ ïî-
âûøåííîãî èíòåðåñà ñî ñòîðîíû íàñåëåíèÿ
ó÷àñòíèêè âñòðå÷è ñòðåìèëèñü íàéòè ïóòè
ðåøåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðîáëåì è óëó÷øå-
íèÿ ñèòóàöèè â äàííîé ñôåðå.

Ñðåäè ïðèñóòñòâóþùèõ íà âñòðå÷å
áûëè: âðåìåííî èñïîëíÿþùàÿ ïîëíîìî÷èÿ
ãëàâû ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ðàáî÷èé ïî-
ñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé» Ê. Âîõìèíà, ãëàâà Ãîð-
íåíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ò. Âîðîáü¸-
âà, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «ØÅË-
ÒÝÊ» Ò. Ãëàçêî, èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð
ó÷àñòêà ÎÎÎ «ØÅËÒÝÊ» Í. Öíîáèëàäçå,
äèðåêòîð «Ñîëíå÷íîãî ÆÊÕ» Â. Ïîëóÿíî-
âà, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ «Íàø Äîì»
Ñ. Ôåäîðåíêî, äèðåêòîð ÎÎÎ «ÑÒÊ» Ä.
Ëîãà÷¸â è ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÎÎÎ
«Èñòîê» À. Ðàéëÿí.

Òàêæå íà âñòðå÷å ïðèñóòñòâîâàë ïðåäñòà-
âèòåëü ÏÀÎ «Ãàçïðîì» Ì. Ñòåïàñþê, êîòî-
ðûé ïðåäîñòàâèë èíôîðìàöèþ î ïðîöåññå
ãàçèôèêàöèè ÷àñòíîãî ñåêòîðà, ÷òî âûçâàëî
èíòåðåñ ó æèòåëåé è ñòàëî âàæíûì äîïîëíå-
íèåì ê îáñóæäàåìûì âîïðîñàì.

Â õîäå âñòðå÷è ó÷àñòíèêè îáñóäèëè àêòó-
àëüíûå ïðîáëåìû òåïëîñíàáæåíèÿ, âûñëó-
øàëè ìíåíèÿ ãðàæäàí è ïðåäëîæèëè âîç-
ìîæíûå ïóòè ðåøåíèÿ.

Òàêæå áûëè ðàçúÿñíåíû âîïðîñû, êàñàþ-
ùèåñÿ òàðèôîâ çà îòîïëåíèå â æèëûõ ïîìå-
ùåíèÿõ, è ïðè÷èíû óâåëè÷åíèÿ ñòîèìîñòè â
ÿíâàðå òåêóùåãî ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ äåêàá-
ð¸ì ïðîøëîãî ãîäà.

Êàê áûëî îòìå÷åíî, ïðè íàëè÷èè îáùå-
äîìîâîãî ïðèáîðà ó÷¸òà ðàçìåð ïëàòû çà
îòîïëåíèå âàðüèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò êî-

ëè÷åñòâà ïîòðåáë¸ííîãî òåïëà íà îòîïëåíèå
âñåãî äîìà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî êàæäûé ìåñÿö
îòîïèòåëüíîãî ñåçîíà ñóììà íà÷èñëåíèÿ
ìîæåò îòëè÷àòüñÿ. Â ÷àñòíîñòè, â çèìíèå
ìåñÿöû, êîãäà òåìïåðàòóðà íàðóæíîãî âîç-
äóõà çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ, òàêèå êàê äå-
êàáðü, ÿíâàðü è ôåâðàëü, ïëàòà çà îòîïëåíèå,
êàê ïðàâèëî, îêàçûâàåòñÿ âûøå.

Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî ðàñ÷¸òíûé ïåðèîä
äëÿ íà÷èñëåíèÿ ïëàòû çà îòîïëåíèå óñòà-
íîâëåí ñ 20 ÷èñëà îäíîãî ìåñÿöà ïî 20 ÷èñëî
ñëåäóþùåãî. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî, íàïðèìåð,
ðàçìåð ïëàòû çà äåêàáðü 2024 ãîäà ôîðìèðó-
åòñÿ íà îñíîâå ïîêàçàíèé, ñíÿòûõ ñ 20 íîÿá-
ðÿ ïî 20 äåêàáðÿ, à çà ÿíâàðü 2025 ãîäà — ñ
20 äåêàáðÿ ïî 20 ÿíâàðÿ. Óêàçàííûå ïåðèîäû
îõâàòûâàþò äâà ðàçíûõ ìåñÿöà ñ ðàçëè÷íû-
ìè òåìïåðàòóðíûìè ðåæèìàìè, ÷òî è
îáúÿñíÿåò áîëåå âûñîêèé ïëàò¸æ çà îòîïëå-
íèå â êâèòàíöèÿõ çà ÿíâàðü 2025 ãîäà.

Áûë îòìå÷åí òîò ôàêò, ÷òî ñòàðøèå ïî
äîìó, à òàêæå ïðåäñåäàòåëè ñîâåòà äîìà ìî-
ãóò ó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ñíÿòèÿ ïîêàçàíèé
ïðèáîðà ó÷åòà. Äëÿ ýòîãî èì íåîáõîäèìî
îáðàòèòüñÿ â óïðàâëÿþùóþ êîìïàíèþ è îñ-
òàâèòü ñâîè êîíòàêòíûå äàííûå. Ñïåöèàëè-
ñòû óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè çàòåì îïîâåñòÿò
èõ î âðåìåíè ñíÿòèÿ ïîêàçàíèé, ÷òî ïîçâî-
ëèò îáåñïå÷èòü ïðîçðà÷íîñòü è òî÷íîñòü
ðàñ÷¸òîâ.

Åù¸ îáñóäèëè âîïðîñ î ïîâûøåííîé
ñòîèìîñòè îòîïëåíèÿ ïîñëå óñòàíîâêè îá-
ùåäîìîâîãî ïðèáîðà ó÷¸òà. Ó÷àñòíèêè
âñòðå÷è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ýòà ïðîáëåìà
ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ íåäîñòàòî÷íûì óòåï-
ëåíèåì êàê âíóòðè êâàðòèð, òàê è ñàìîãî
äîìà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñîáñòâåííèêàì áûëî
ðåêîìåíäîâàíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà óòåï-
ëåíèå êîíòóðîâ ñâîèõ êâàðòèð. Åñëè æå ïðè-

÷èíà êðîåòñÿ â îáùåäîìîâîì èìóùåñòâå,
æèëüöàì ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ â óïðàâëÿþùóþ
êîìïàíèþ äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû.

Âàæíûì ðåøåíèåì, ïðèíÿòûì íà ñîáðà-
íèè, ñòàëî óòåïëåíèå äîìà ïî àäðåñó: óë.
Ãåîëîãîâ, äîì 24. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñïåöè-
àëèñòû óïðàâëÿþùåé êîìïàíèè îæèäàþò îò
ñòàðøåãî ïî äîìó çàÿâëåíèÿ î ïðîâåäåíèè
ñîáðàíèÿ æèëüöîâ äëÿ îáñóæäåíèÿ äàëüíåé-
øèõ øàãîâ.

Ñåðãåé ÑÅÌ¨ÍÎÂ

Ìàêñèì ÑÒÅÏÀÑÞÊ

Âîïðîñ çàäà¸ò Äìèòðèé ËÈÏÓÕÈÍ

Íàòàëüÿ ÖÍÎÁÈËÀÄÇÅ

Æèòåëè  ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé

Êðîìå òîãî, Ñ. Ñåì¸íîâ çàâåðèë ïðèñóò-
ñòâóþùèõ, ÷òî ïî èíäèâèäóàëüíûì çàÿâêàì
è ïðîáëåìíûì âîïðîñàì, âîçíèêàþùèì â
äîìàõ è êâàðòèðàõ, óïðàâëÿþùàÿ êîìïàíèÿ
áóäåò àêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ãðàæäà-
íàìè, ñâÿçûâàÿñü ñ íèìè â ÷àñòíîì ïîðÿäêå
äëÿ ðåøåíèÿ èõ ïðîáëåì. Ýòî ïîçâîëèò áîëåå
ýôôåêòèâíî ðåàãèðîâàòü íà çàïðîñû æèëü-
öîâ è óëó÷øèòü óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ â äîìå.

Å. ÊÐÈÖÛÍÀ
Ôîòî àâòîðà
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Â ñîðåâíîâàíèÿõ ó÷àñòâîâàëè ñåìü êî-
ìàíä èç Àìóðñêîãî, Íàíàéñêîãî, Íèêîëà-
åâñêîãî, Êîìñîìîëüñêîãî, èìåíè Ï. Îñè-
ïåíêî, Õàáàðîâñêîãî è Ñîëíå÷íîãî ðàéî-
íîâ. Çà êîìàíäó Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà âûñòó-
ïàëè ó÷åíèêè ñðåäíåé øêîëû ñ. Êîíäîí,
ñòóäåíòû, íåðàáîòàþùàÿ ìîëîä¸æü.

Ïî èòîãàì òð¸õ äíåé ñîðåâíîâàíèé ðåáÿ-
òà 14-15, 16-17 ëåò ñòàëè ×åìïèîíàìè Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ, âûèãðàâ ó òàêèõ ñèëüíûõ
êîìàíä, êàê Íàíàéñêèé (ìíîãîêðàòíûé
÷åìïèîí ïðîøëûõ ëåò), Õàáàðîâñêèé,
Àìóðñêèé ðàéîíû. Â 2024 ãîäó íàøè ðåáÿòà,
âïåðâûå âûñòóïàâøèå â ýòèõ ñîðåâíîâàíèÿõ
çà ïîñëåäíèå 10 ëåò, ïðîèãðàëè ýòèì êîìàí-
äàì è çàíÿëè 3 ìåñòî âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ. À ñåãîäíÿ îíè ïåðâûå.

Ðåáÿòà 11-13 ëåò, âûñòóïàâøèå ñ íîâè÷-
êàìè, ïîääåðæàëè ñòàðøèõ òîâàðèùåé è çà-
íÿëè ïî÷¸òíîå òðåòüå ìåñòî.

À òåïåðü äàâàéòå ïîäðîáíåå óçíàåì, êàê
íàøè ñïîðòñìåíû äîáèëèñü òàêèõ óñïåõîâ.

Â ïåðâûé äåíü ñîðåâíîâàíèé ïî ïîãîä-
íûì óñëîâèÿì: ñíåã, ìåòåëü - ñîðåâíîâàíèÿ
ïðîâîäèëèñü â ñïîðòèâíîì çàëå.

Â ïåðâîì âèäå – òðîéíîì ïðûæêå ÷åì-
ïèîíêîé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ñòàëà Âàëåðèÿ
Ñàìàð. Òðåòüå ìåñòî çàíÿëè Àëåêñàíäð  Óê-
ñóìåíêî, ñòóäåíò ïåðâîãî êóðñà Äàëüíåâîñ-
òî÷íîé àêàäåìèè ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ã.
Õàáàðîâñêà è ó÷åíèê 9 êëàññà ñðåäíåé øêî-
ëû ñ. Êîíäîí  Àðñåíèé  Æàâîðîíêîâ.

Àëåêñàíäð   Óêñóìåíêî âûïîëíèë íîð-
ìàòèâ íà çâàíèå êàíäèäàòà â ìàñòåðà ñïîðòà
Ðîññèè è â ñîñòàâå êîìàíäû Õàáàðîâñêîãî
êðàÿ ïðèìåò ó÷àñòèå â ×åìïèîíàòå Ðîññèè â
ã. Áåëîÿðñêèé Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî àâòî-
íîìíîãî îêðóãà äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîãî íîð-
ìàòèâà. Ñåé÷àñ ó íåãî ïåðâûé ñïîðòèâíûé
ðàçðÿä ïî ïðûæêàì ÷åðåç íàðòû, âûïîëíåí-
íûé â 2024 ãîäó.

Â ïðûæêàõ ÷åðåç íàðòû ÷åìïèîíàìè Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ ñòàëè Âàëåðèÿ  Ñàìàð è
ó÷åíèê 9 êëàññà ñðåäíåé øêîëû ñ. Êîíäîí
Þðèé  Ïîçäíûøåâ. Þðà ïðûãíóë ÷åðåç 223
íàðòû, ïîñòàâèâ ðåêîðä ñðåäè âñåõ ó÷àñòíè-
êîâ ñîðåâíîâàíèé. Âòîðîå ìåñòî çàâîåâàëè
ó÷åíèöà 8 êëàññà - Áåëëà Êëþåâà, ó÷åíèöà 6
êëàññà - Îëüãà Äèãîð è  Àëåêñàíäð  Óêñó-
ìåíêî. Ñàøà ïîäòâåðäèë íîðìàòèâ ïåðâîãî
ñïîðòèâíîãî ðàçðÿäà.

Âî âòîðîé äåíü ñîðåâíîâàíèé ïðîâîäè-
ëèñü áåã è ìåòàíèå òûíçÿíà íà õîðåé (ìàóò,
àðêàí íàäî çàáðîñèòü íà òð¸õìåòðîâûé øåñò).
Â áåãå ÷åìïèîíàìè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ñòàëè
Âàëåðèÿ  Ñàìàð è ñòóäåíò ïåðâîãî êóðñà Ñó-
äîìåõàíè÷åñêîãî òåõíèêóìà Ìèõàèë Äîìà-
øåö. Âòîðîå ìåñòî çàíÿëè Áåëëà Êëþåâà,
Þðèé Ïîçäíûøåâ. Òðåòüå ìåñòî çàâîåâàëè
Åãîð  Ñàìàð - ó÷åíèê 8 êëàññà, Èëüÿ Øâåö è
ó÷åíèê 6 êëàññà - ßðîñëàâ Ìà÷èø.

Â ìåòàíèè òûíçÿíà íà õîðåé îòëè÷èëñÿ
ó÷åíèê 9 êëàññà  Àðñåíèé Æàâîðîíêîâ. Îí
ïîïàë ÷åòûðå ðàçà â îäíîé ïîïûòêå è ñòàë
÷åìïèîíîì Õàáàðîâñêîãî êðàÿ. Òàêæå ÷åì-
ïèîíîì Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ñòàë  Àëåêñàíäð
Óêñóìåíêî. Þðèé Ïîçäíûøåâ ñòàë òðåòüèì.

Â òðåòèé äåíü ñîðåâíîâàíèé ðåáÿòà ìå-
òàëè òîïîð íà äàëüíîñòü. ×åìïèîíêîé Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ ñòàëà Âàëåðèÿ Ñàìàð. Òðå-
òüå ìåñòî çàíÿëè    Àëåêñàíäð Óêñóìåíêî,
Áåëëà Êëþåâà è ó÷åíèê 7 êëàññà Ãëåá Ðó-
äåíêî.

Ñïîðò

ßðêàÿ ïîáåäà ñïîðòñìåíîâ ñåëà Êîíäîí
Ñ 05 ïî 09 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà â ã. Õàáàðîâñêå ïðîøëè ×åìïèîíàò

è Ïåðâåíñòâî Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ïî Ñåâåðíîìó ìíîãîáîðüþ.
Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé àáñîëþòíûìè

÷åìïèîíàìè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ â ìíîãîáî-
ðüå ñòàëè: Ñàìàð Âàëåðèÿ, ñðåäè þíèîðîê
16-17 ëåò è ïîáåäèâøàÿ â ÷åòûð¸õ âèäàõ èç
ïÿòè, Þðèé Ïîçäíûøåâ ñðåäè þíîøåé 14-
15 ëåò è  Àëåêñàíäð   Óêñóìåíêî ñðåäè
âçðîñëûõ. Âòîðîå ìåñòî ñðåäè äåâóøåê 14-
15 ëåò çàíÿëà Áåëëà Êëþåâà.

Íåîáõîäèìî íàçâàòü âñåõ ó÷àñòíèêîâ,
âí¸ñøèõ ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â îáùóþ
ïîáåäó.

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 11-13 ëåò: ó÷åíèöû

6 êëàññà  Îëüãà  Äèãîð, Þëèÿ Äèãîð, ó÷å-
íèê 5 êëàññà Ìàòâåé Èëüíàçàðîâ, ó÷åíèê 6
êëàññà  ßðîñëàâ  Ìà÷èø, ó÷åíèê 7 êëàññà
Ãëåá Ðóäåíêî – 3 êîìàíäíîå ìåñòî.

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 14-15 ëåò: ó÷åíè-
êè 8 êëàññà  Áåëëà  Êëþåâà, Åêàòåðèíà
Êðèâîíîãîâà, Àðñåíèé Æàâîðîíêîâ, Þðèé
Ïîçäíûøåâ, Èëüÿ Øâåö – ÷åìïèîíû Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ â êîìàíäíîì çà÷¸òå.

Ëè÷íèêè: ó÷åíèöû 8 êëàññà: Âåðà Ãåðà-
ñèìîâà, Âåðîíèêà Ñàìàð.

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 16-17 ëåò: Âàëåðèÿ

Ñàìàð - ó÷åíèöà 11 êëàññà, Òàòüÿíà Ñàìàð,
Ìèõàèë Äîìàøåö - ñòóäåíò 1 êóðñà Ñóäî-
ìåõàíè÷åñêîãî òåõíèêóìà, Äìèòðèé Èëü-
÷åíêî - ñòóäåíò 1 êóðñà Êîìñîìîëüñêîãî-
íà-Àìóðå ëåñîïðîìûøëåííîãî òåõíèêóìà,
Åãîð Ñàìàð – ÷åìïèîíû Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
â êîìàíäíîì çà÷¸òå.

Âçðîñëûå (íåïîëíàÿ êîìàíäà): ñòóäåíò
ïåðâîãî êóðñà Äàëüíåâîñòî÷íîé àêàäåìèè
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ã. Õàáàðîâñêà Àëåê-
ñàíäð Óêñóìåíêî è ñòóäåíò Ãóáåðíàòîðñêîãî
àâèàñòðîèòåëüíîãî êîëëåäæà Äàíèèë Ìà-
÷èø. Îíè çàíÿëè ÷åòâ¸ðòîå ìåñòî.

Ïðîøëè ñîðåâíîâàíèÿ, è íàäî äóìàòü
ïðî ×åìïèîíàò è Ïåðâåíñòâî Õàáàðîâñêîãî
êðàÿ ïî ëåòíèì íàöèîíàëüíûì âèäàì
ñïîðòà íàðîäíîñòåé Ïðèàìóðüÿ, êîòîðûå
ïðîéäóò â ã. Õàáàðîâñêå â èþëå 2025 ãîäà. Â
ïðîøëîì ãîäó øêîëüíèêè è ìîëîä¸æü çà-
íÿëè ïî÷¸òíîå òðåòüå ìåñòî è, îãëÿäûâàÿñü
íà ïðîøåäøèå ñîðåâíîâàíèÿ, åñòü óâåðåí-
íîñòü, ÷òî è çäåñü íàñ æäóò ïîáåäû. Íî äëÿ
çàâîåâàíèÿ ïîáåä íåîáõîäèìî óïîðíî òðå-
íèðîâàòüñÿ, èñïðàâèòü îøèáêè è îòâåò-
ñòâåííî ïîäãîòîâèòüñÿ ê ëåòó.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õîòèì ïîáëàãîäàðèòü
àäìèíèñòðàöèþ Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà   çà ïî-
ìîùü â ïîäãîòîâêå íàøèõ ñïîðòñìåíîâ.
Áûëè çàêóïëåíû øèïîâêè, ðåçèíîâûå æãó-
òû, âûäåëåíû äåíåæíûå ñðåäñòâà äëÿ íîð-
ìàëüíîãî ïèòàíèÿ ñïîðòñìåíîâ è òðåíåðîâ.

Íà ïðèîáðåòåíèå ëóêîâ è ñòðåë äåíåæíûå
ñðåäñòâà âûäåëÿåò ðàéîííîå îòäåëåíèå îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Àññîöèàöèÿ êî-
ðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ» â ëèöå Ëþáîâè Îêòÿáðü-
åâíû Äèãîð.

Âñ¸ ýòî äàñò âîçìîæíîñòü õîðîøî ïîäãî-
òîâèòüñÿ ê êðàåâûì ñîðåâíîâàíèÿì è ïîáå-
äèòü.

Â. ÑÀÌÀÐ, ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, òðåíåð.

Â. ÃËÓØÊÎÂ, ó÷èòåëü ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû, òðåíåð

Þðèé ÏÎÇÄÍÛØÅÂ ñ òðåíåðîì Âëàäèìèðîì ÑÀÌÀÐÎÌ Ïðûæîê ÷åðåç íàðòû Þðèÿ ÏÎÇÄÍÛØÅÂÀ

Àëåêñàíäð ÓÊÑÓÌÅÍÊÎ

Âàëåðèÿ ÑÀÌÀÐ ñ òðåíåðîì Âëàäèìèðîì ÑÀÌÀÐÎÌ

Ñáîðíàÿ Ñîëíå÷íîãî ðàéîíà
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Õàðàêòåðèñòèêà çíàêîâ çîäèàêà
ÎÂÅÍ – áåñïëîäíûé, ñóõîé, ìóæñêîé, îãíåííûé.
ÒÅËÅÖ – ïëîäîâèòûé, âëàæíûé, æåíñêèé, çåìëÿíîé.
ÁËÈÇÍÅÖÛ – áåñïëîäíûé, ñóõîé, ìóæñêîé, âîçäóøíûé.
ÐÀÊ – î÷åíü ïëîäîâèò, âëàæíûé, æåíñêèé, âîäÿíîé.
ËÅÂ – áåñïëîäíûé, ñóõîé, ìóæñêîé, îãíåííûé.
ÄÅÂÀ – áåñïëîäíûé, âëàæíûé, æåíñêèé, çåìëÿíîé.
ÂÅÑÛ – óìåðåííî ïëîäîâèò, âëàæíûé, æåíñêèé, âîçäóøíûé.
ÑÊÎÐÏÈÎÍ – î÷åíü ïëîäîâèò, âëàæíûé, æåíñêèé, âîäÿíîé.
ÑÒÐÅËÅÖ – áåñïëîäíûé, ñóõîé, ìóæñêîé, îãíåííûé.
ÊÎÇÅÐÎÃ – ïëîäîâèòûé, ñóõîé, æåíñêèé, çåìëÿíîé.
ÂÎÄÎËÅÉ – áåñïëîäíûé, ñóõîé, ìóæñêîé, âîçäóøíûé.
ÐÛÁÛ - î÷åíü ïëîäîâèò, âëàæíûé, æåíñêèé, âîäÿíîé.

Íóæíî òâ¸ðäî çíàòü
Îò ïîëíîëóíèÿ äî íîâîëóíèÿ - ïåðèîä óáûâàþùåé Ëóíû (ñèíèé öâåò) –ñàäèòü

âñ¸, ÷òî ïëîäîíîñèò ïîä çåìë¸é (ñîêè èäóò âíèç).
Îò íîâîëóíèÿ äî ïîëíîëóíèÿ - ïåðèîä ðàñòóùåé Ëóíû (çåë¸íûé öâåò) – ñàäèòü

âñ¸, ÷òî ïëîäîíîñèò íàä çåìë¸é (ñîêè èäóò ââåðõ).
ÏÎÌÍÈÒÅ! Êàëåíäàðü ïîêàçûâàåò ëó÷øèå ñðîêè äëÿ áûñòðîãî ïðîáóæäåíèÿ

ñåìÿí. Ðàññàäó æå ìîæíî ñàäèòü â ãðóíò â ëþáîé ïëîäîðîäíûé çíàê, íåâçèðàÿ íà
òî, â êàêîì ïåðèîäå íàõîäèòñÿ Ëóíà.

Êîãäà áóäèòü ñåìåíà
Êàðòîôåëü – Òåëåö, Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí, Ñòðåëåö, Êîçåðîã.
Ñâ¸êëà, êàïóñòà – Òåëåö, Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí, Êîçåðîã, Ðûáû.
Ìîðêîâü, ñîÿ, êóêóðóçà, ïøåíèöà – Òåëåö, Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí, Ðûáû.
Ðåäèñ – Òåëåö, Âåñû, Ñêîðïèîí, Ñòðåëåö, Êîçåðîã.
Ëóê, ÷åñíîê – Îâåí, Ñêîðïèîí, Ñòðåëåö, Êîçåðîã.
Ïîìèäîðû – Îâåí, Ðàê, Ñêîðïèîí, Ñòðåëåö, Ðûáû.
Áàõ÷åâûå, áàêëàæàíû – Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí, Ðûáû.
Îãóðöû, ïåðåö ñëàäêèé – Ðàê, Ñêîðïèîí, Ðûáû.
Óêðîï – Áëèçíåöû, Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí, Ðûáû.
Ïåòðóøêà – Òåëåö, Áëèçíåöû, Ðàê, Âåñû, Êîçåðîã, Ðûáû.
Ïîäñîëíóõ – Ðàê, Ëåâ, Âåñû, Ñêîðïèîí, Êîçåðîã, Ðûáû.
Ãîðîõ, ôàñîëü – Òåëåö, Áëèçíåöû, Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí.
Ìàëèíà, ñìîðîäèíà – Ðàê, Ñêîðïèîí, Ðûáû.
Êðûæîâíèê, çåìëÿíèêà, ãðå÷èõà – Êîçåðîã.
Ðîæü – Ðàê, Âåñû, Ñêîðïèîí, Êîçåðîã, Ðûáû.

Ïîÿñíåíèÿ ê ëóííîìó êàëåíäàðþ
Îáîçíà÷åíèÿ è êîãäà íàäî ñàæàòü

Êðàñíûé öâåò – áåñïëîäèå.
×¸ðíûé öâåò – ïëîäîâèòîñòü.
Êàæäûå ñóòêè ïîäåëåíû íà ÷åòûðå ÷àñòè: 6 -12-18-24. Âðåìÿ ïåðåõîäà Ëóíû èç

çíàêà â çíàê ïîêàçàíî âèçóàëüíî. Äëÿ çåìëåäåëüöà âàæíî, ÷òîáû Ëóíà íàõîäèëàñü â
çíàêå öåëûé ñâåòîâîé äåíü.

Êîãäà íàäî ñàæàòü îãóðöû
Ïëîäîíîñÿò îíè íàä çåìë¸é – çíà÷èò, ñàäèì èõ íà ðàñòóùóþ Ëóíó.
Â ìàå ýòî ñ 1 ïî 12. Ïî áèîðèòìàì îãóðåö ñõîäåí ñ Ðàêîì, Ñêîðïèîíîì, Ðûáàìè.

Ïî êàëåíäàðþ âî âðåìÿ ðàñòóùåé Ëóíû ïîïàäàþò Ðàê - 1-3 ìàÿ è 29 -31 ìàÿ,
Ñêîðïèîí -11-12 ìàÿ, êîòîðûå î÷åíü ïëîäîâèòû. Âîò ýòè äíè è áóäóò íàèëó÷øè-
ìè äëÿ ïîñàäêè îãóðöîâ â ãðóíò.

Åñëè âû ïî êàêîé-ëèáî ïðè÷èíå íå ñìîãëè ðàáîòàòü â ýòè äíè, íå ðàññòðàèâàé-
òåñü è ïîñàäèòå èõ â çíàê Ðûáû 23-25 ìàÿ, ïðåíåáðåãàÿ óáûâàþùåé Ëóíîé.

Êîãäà ñàæàòü êàðòîôåëü
Ïëîäîíîñèò îí ïîä çåìë¸é – çíà÷èò, ñàäèì åãî â óáûâàþùóþ Ëóíó.
Â ìàå ýòî ñ 14 ïî 26. Ïî áèîðèòìàì êàðòîôåëü ñõîäåí ñ Òåëüöîì, Ðàêîì, Âåñàìè,

Ñêîðïèîíîì, Ñòðåëüöîì, Êîçåðîãîì. Ïî êàëåíäàðþ âî âðåìÿ óáûâàþùåé Ëóíû
ïîïàäàþò Ñòðåëåö - 14-15, Êîçåðîã - 16-18, Òåëåö - 25-26. Âîò ýòè äíè áóäóò
íàèëó÷øèìè äëÿ ïîñàäêè êàðòîôåëÿ.

Åñëè âû ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì íå âûñàäèëè êàðòîôåëü â ýòè äíè, íå îò÷àèâàé-
òåñü, à ïîñàäèòå åãî â çíàêè: Ðàê - 1-3 è 29-31 ìàÿ, Âåñû - 8-10, Ñêîðïèîí - 11-
13, íåâçèðàÿ íà ôàçó Ëóíû.

Óáîðêà óðîæàÿ ïëîäîâ è êîðíåïëîäîâ íàïðÿìóþ ñâÿçàíà ñ ïåðèîäîì ðàñòóùåé è
óáûâàþùåé Ëóíû.

Âî âðåìÿ ðàñòóùåé Ëóíû ñîêè äâèæóòñÿ ê âåðøèíå ðàñòåíèÿ, è ÷åì áëèæå ê
ïîëíîëóíèþ, òåì ñî÷íåå è âêóñíåå ïëîä. Ïëîäû, íå ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ äëè-
òåëüíîãî õðàíåíèÿ, ñíèìàþò â ýòîò ïåðèîä.

Áëèæå ê ïîëíîëóíèþ çàêâàøèâàþò êàïóñòó. Ôðóêòû, ñîáðàííûå â óáûâàþùóþ
Ëóíó â îãíåííûõ çíàêàõ (Îâåí, Ëåâ, Ñòðåëåö), õîðîøî õðàíÿòñÿ. Â ïîðó óáûâàþ-
ùåé Ëóíû ñîêè äâèæóòñÿ ê êîðíÿì ðàñòåíèé, è ÷åì áëèæå ê íîâîëóíèþ, òåì êîð-
íåïëîä âêóñíåå.

Ïîýòîìó âñå êîðíåïëîäû âàæíî óáèðàòü â óáûâàþùóþ Ëóíó, æåëàòåëüíî â áåñ-
ïëîäíûõ çíàêàõ.

Êîíñåðâèðîâàòü îâîùè õîðîøî íà óáûâàþùåé Ëóíå â âîäíûõ çíàêàõ: Ðàê,
Ñêîðïèîí, Ðûáû. Ñåìåíà îâîùíûõ êóëüòóð, ñîáðàííûå íà (ïîëíîëóíèå, èìåþò
ñòîïðîöåíòíóþ âñõîæåñòü.

Ïîñåâíîé êàëåíäàðü
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Ñ 1 ÿíâàðÿ 2025 ãîäà ïîðÿäîê ïî-
êóïêè ñèì-êàðò èíîñòðàíöàìè ñòàëè
áîëåå ñòðîãèì. Ìåðû íàïðàâëåíû íà
áîðüáó ñ ìîøåííèêàìè è «ñåðûìè»
ñèì-êàðòàìè.

Òåïåðü äîãîâîð ñâÿçè ìîæíî çàê-
ëþ÷èòü òîëüêî î÷íî â ñàëîíå ñâÿçè, à
îäèí ÷åëîâåê ñìîæåò îôîðìèòü íà

ñåáÿ íå áîëåå 10 íîìåðîâ, âêëþ÷àÿ
êîðïîðàòèâíûå.

Äëÿ çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà ïîòðåáó-
åòñÿ ÑÍÈËÑ, ó÷¸òíàÿ çàïèñü Ãîñóñëóã
è ïîäòâåðæäåíèå ëè÷íîñòè ïî áèîìåò-
ðèè, çàðåãèñòðèðîâàííîé â Åäèíîé
áèîìåòðè÷åñêîé ñèñòåìå. Â äîãîâîðå
áóäåò óêàçûâàòüñÿ óíèêàëüíûé íîìåð

óñòðîéñòâà èç 15 çíàêîâ — IMEI.
Èçìåíåíèÿ íå êàñàþòñÿ ðîññèÿí.

Ðå÷ü èä¸ò òîëüêî îá èíîñòðàííûõ
ãðàæäàíàõ è ëèöàõ áåç ãðàæäàíñòâà.

Òåì, ó êîãî óæå åñòü ñèì-êàðòû,
íóæíî áóäåò ïîäòâåðäèòü ëè÷íîñòü â
ñàëîíå ñâÿçè äî 1 èþëÿ 2025 ãîäà. Â
ýòîì ñëó÷àå òàêæå ïîíàäîáèòñÿ

ÑÍÈËÑ, ó÷¸òíàÿ çàïèñü Ãîñóñëóã,
IMEI óñòðîéñòâà è áèîìåòðèÿ.

Èíîñòðàíöàì, êîòîðûå óæå îôîðìè-
ëè ñâûøå 10 ñèì-êàðò, íóæíî áóäåò ðà-
ñòîðãíóòü ëèøíèå äîãîâîðû, ÷òîáû îñ-
òàâàòüñÿ íà ñâÿçè. Åñëè ýòîãî íå ñäå-
ëàòü, ñ 1 èþëÿ 2025 ãîäà îêàçàíèå óñëóã
ïî âñåì íîìåðàì áóäåò ïðèîñòàíîâëåíî.

Çàðàáîòàëè íîâûå ïðàâèëà ïîêóïêè ñèì-êàðò äëÿ èíîñòðàíöåâ

Ñîòðóäíèêàìè ÎÍÄ è ÏÐ ïî Ñîë-
íå÷íîìó ìóíèöèïàëüíîìó ðàéîíó,
êðóãëîñóòî÷íî âåä¸òñÿ ïðîôèëàêòè-
÷åñêàÿ ðàáîòà, ïðèîðèòåòîì êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ íåäîïóùåíèå ãèáåëè äåòåé íà
ïîæàðàõ. Óñòàíîâêà â äîìàõ àâòîíîì-
íûõ ïîæàðíûõ èçâåùàòåëåé - îäèí ñ
ñïîñîáîâ ïðîôèëàêòèêè ïîæàðîâ. Òà-
êèì îáðàçîì â ìíîãîäåòíûõ ñåìüÿõ, â
ñåìüÿõ, ïîïàâøèõ â òðóäíóþ æèçíåí-
íóþ ñèòóàöèþ è íàõîäÿùèåñÿ â ñîöè-
àëüíî îïàñíîì ïîëîæåíèè Ñîëíå÷íîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà, óæå óñòàíîâ-
ëåíî áîëåå 492 ïîæàðíûõ èçâåùàòåëåé.

Ïîæàðíûé èçâåùàòåëü – ýòî ñïåöè-
àëüíûé äàò÷èê, êîòîðûé â ñëó÷àå çà-
äûìëåíèÿ ïðåäóïðåäèò îá îïàñíîñòè
ãðîìêèì çâóêîâûì ñèãíàëîì.

Ñîòðóäíèêè ÎÍÄ è ÏÐ ïî Ñîëíå÷-
íîìó ìóíèöèïàëüíîìó ðàéîíó, ñîâåòó-
þò ñòàâèòü òàêèå ïðèáîðû íå òîëüêî â
êâàðòèðû, íî â äà÷íûå äîìà è êîòòåäæè.

Ïîæàðíûå èçâåùàòåëè ñåìüÿì!
Ïðè ýòîì óñòàíîâèòü íà ïîòîëîê

ñâîåé êâàðòèðû èçâåùàòåëü ìîæíî ñà-
ìîñòîÿòåëüíî, òàê êàê ýòè ïðèáîðû
àâòîíîìíû è íå òðåáóþò ïðîêëàäêè
ñïåöèàëüíûõ ëèíèé ïîæàðíîé ñèãíà-
ëèçàöèè, à òàêæå ïðèìåíåíèÿ äîïîë-
íèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ. Íóæíî
ëèøü íå ðåæå îäíîãî ðàçà â ãîä ìåíÿòü
áàòàðåéêè è, ÷òîáû èçáåæàòü ëîæíûõ
ñðàáàòûâàíèé îò îñåâøåé ïûëè, ïåðè-
îäè÷åñêè ïðîäóâàòü ïûëåñîñîì êàìåðó
ñ îïòèêî-ýëåêòðîííûì äàò÷èêîì.

Òàêæå õî÷åòñÿ îòìåòèòü, ÷òî îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ïîæàðà â æèëüå ÿâëÿåò-
ñÿ íåîñòîðîæíîå îáðàùåíèå ñ îãíåì.
Íåïîòóøåííàÿ ñèãàðåòà, âêëþ÷åííàÿ
ãàçîâàÿ ïëèòà, îñòàâëåííàÿ áåç ïðè-
ñìîòðà, äåòñêàÿ øàëîñòü ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ñïè÷åê è çàæèãàëîê. Ëþäè,
çàâèñèìûå îò àëêîãîëÿ, îäèíîêèå ïî-
æèëûå ãðàæäàíå ÷àùå âñåãî ñòàíîâÿòñÿ
æåðòâàìè ïîæàðîâ, ñâÿçàííûõ ñ íåî-
ñòîðîæíûì îáðàùåíèåì ñ îãíåì. Ñòî-
èìîñòü îäíîãî ïîæàðíîãî èçâåùàòåëÿ
îò 250 äî 1500 ðóáëåé, à æèçíü ÷åëîâå-
êà áåç öåííà.

×òîáû íå äîïóñòèòü âîçíèêíîâåíèÿ
ïîæàðà íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä ïðà-
âèë, à èìåííî:

- Íå îñòàâëÿòü âêëþ÷åííóþ ãàçîâóþ
ïëèòó áåç ïðèñìîòðà;

- Íå êóðèòü â ïîñòåëè, à òàêæå ïî
âîçìîæíîñòè èçáåãàòü êóðåíèÿ â æèëüå
â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ;

- Îòãîðîäèòü äåòåé îò âîçìîæíîãî
èñïîëüçîâàíèÿìè èìè ñïè÷åê è çàæè-
ãàëîê;

- Ðàçúÿñíÿòü äåòÿì ïðàâèëà ïîæàð-
íîé áåçîïàñíîñòè;

- Èñêëþ÷èòü õðàíåíèå â æèëüå ëåã-
êîâîñïëàìåíÿþùèåñÿ æèäêîñòè.

Âàøà áåçîïàñíîñòü è áåçîïàñíîñòü
âàøèõ áëèçêèõ – â âàøèõ ðóêàõ!

Èíôîðìàöèÿ.
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Õðàì Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
ðàáîòàåò åæåäíåâíî, ñ 9.00 äî 18.00

â âîñêðåñåíüå: ñ 8.00 äî 17.00
ïðàçäíè÷íûå äíè - ïî áëàãîñëîâåíèþ

íàñòîÿòåëÿ Õðàìà èåðåÿ ßðîñëàâà Ñàâèöêîãî.
òåë. 2-26-98.

Ðàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæá
Õðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû

ï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûé

ÒÐÅÁÓÞÒÑß

Â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè Ñîëíå÷-

íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà òðåáó-

åòñÿ íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó:

— ðàáî÷èé ïî îáñëóæèâàíèþ çäàíèÿ

(ýëåêòðèê).

Çàðàáîòíàÿ ïëàòà 39 òûñÿ÷ ðóáëåé

(íà ðóêè).

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó:

8-924-115-15-37

Ìåðû îòâåòñòâåííîñòè çà íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé ïî ðåãèñòðàöèè âëàäåëüöåâ êàíàëîâ
Ñ ýòîãî ãîäà âñòóïèëè â ñèëó ìåðû îòâåòñòâåííîñòè çà íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé ïî

ðåãèñòðàöèè âëàäåëüöåâ êàíàëîâ, ãðóïï è ñòðàíèö â ñîöñåòÿõ, èìåþùèõ áîëåå 10 òûñ.
ïîäïèñ÷èêîâ.

Íàïîìíèì, ÷òî ñ 1 íîÿáðÿ ïðîøëîãî ãîäà ïî Ôåäåðàëüíîìó çàêîíó îò 8 àâãóñòà 2024
ãîäà ¹ 303-ÔÇ âëàäåëüöû òàêèõ ðåñóðñîâ îáÿçàíû ïðåäîñòàâëÿòü â Ðîñêîìíàäçîð ñâåäå-
íèÿ, ïîçâîëÿþùèå èäåíòèôèöèðîâàòü èõ ëè÷íîñòü. Ýòè òðåáîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà
ñîöñåòè: Âêîíòàêòå, RUTUBE, Telegram, Îäíîêëàññíèêè, LiveJournal, TikTok, Likee,
YouTube, Pinterest, Äçåí, Ïèêàáó, Discord, Twitch è Yappy. Ôîðìà ðåãèñòðàöèè äîñòóïíà íà
ïîðòàëå Ãîñóñëóã.

Ïîñëå èäåíòèôèêàöèè áëîãåðû âêëþ÷àþòñÿ Ðîñêîìíàäçîðîì â ñïåöèàëüíûé ïåðå÷åíü.
Ýòà ìåðà íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå ïðîçðà÷íîñòè èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà, çà-
ùèòó ïðàâ ïîëüçîâàòåëåé è ïðåäîòâðàùåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåäîñòîâåðíîé èíôîðìà-
öèè. 

Ðåãèñòðàöèÿ ñòðàíèö è êàíàëîâ äîñòóïíà êàê äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö, òàê è äëÿ þðèäè-
÷åñêèõ ëèö, ÈÏ, ãðàæäàí Ðîññèè è èíîñòðàíöåâ ñ ïîäòâåðæä¸ííîé ó÷¸òíîé çàïèñüþ.

- Àâòîðû êîíòåíòà äîëæíû ïðåäîñòàâèòü áàçîâûå ñâåäåíèÿ î ñåáå è ñâîåì êàíàëå ÷åðåç
ñïåöèàëüíóþ ôîðìó, âêëþ÷àÿ êîíòàêòíûå äàííûå. Çàÿâêå ïðèñâàèâàåòñÿ óíèêàëüíûé
íîìåð, êîòîðûé íóæíî ðàçìåñòèòü â çàêðåïë¸ííîì ñîîáùåíèè ÷åðåç 3 äíÿ. Çàòåì Ðîñ-
êîìíàäçîð ïðèíèìàåò ðåøåíèå î âêëþ÷åíèè êàíàëà â ïåðå÷åíü â òå÷åíèå 10 ðàáî÷èõ äíåé,
óâåäîìëÿÿ âëàäåëüöà ÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà Ãîñóñëóãàõ. Ïîñëå ýòîãî âëàäåëåö äîëæåí
ðàçìåñòèòü â îïèñàíèè êàíàëà óíèêàëüíóþ ññûëêó íà çàïèñü â ðååñòðå. Åñëè êàíàë íå
âêëþ÷¸í, ðåêëàìà è ðåïîñòû áóäóò çàïðåùåíû, ñîîáùèëè â Ìèíöèôðå Ðîññèè.

Ìåðû îòâåòñòâåííîñòè çà íåâûïîëíåíèå òðåáîâàíèé ïî ðåãèñòðàöèè âêëþ÷àþò â ñåáÿ
øòðàôû äî 500 òûñ. ðóáëåé äëÿ ðåêëàìîäàòåëåé è êàíàëîâ, à òàêæå çàïðåò íà ðåïîñò
ñîîáùåíèé èç íåçàðåãèñòðèðîâàííûõ êàíàëîâ ñ áîëåå ÷åì 10 òûñ. ïîäïèñ÷èêîâ. Êðîìå
òîãî, çàïðåù¸í ñáîð ïîæåðòâîâàíèé íà äåÿòåëüíîñòü ñòðàíèöû è âîçìîæíà áëîêèðîâêà
ðåñóðñà.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî çàïðåò íà ðåïîñòû íå èìååò îáðàòíîé ñèëû: îí âñòóïèò â ñèëó
òîëüêî ñ ìîìåíòà, êîãäà êîëè÷åñòâî ïîäïèñ÷èêîâ äîñòèãíåò 10 òûñÿ÷, è íå çàòðîíåò ðàíåå
ñäåëàííûå ðåïîñòû.

Âíèìàíèþ êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà ÐÔ è
èõ îáùèí!

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ðîñðûáîëîâñòâà îò 10.11.2020 ¹ 596 «Îá óòâåðæäåíèè Àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ðûáîëîâñòâó ïî ïðåäîñòàâëåíèþ
ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè ïî ïîäãîòîâêå è ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ î ïðåäîñòàâëåíèè âîäíûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ â ïîëüçîâàíèå» çàÿâêè íà ïðåäîñòàâëåíèå âîäíûõ áèîëîãè÷åñêèõ
ðåñóðñîâ (âíóòðåííèõ ìîðñêèõ âîä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, òåððèòîðèàëüíîãî ìîðÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, à òàêæå àíàäðîìíûõ, êàòàäðîìíûõ è òðàíñãðàíè÷íûõ âèäîâ ðûá) â
ïîëüçîâàíèå â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè è îñóùåñòâëåíèÿ òðàäèöè-
îííîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Äàëüíåãî Âîñòîêà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2026 ãîä ïîäàþòñÿ äî 1 ñåíòÿáðÿ 2025 ãîäà â Àìóðñêîå òåððèòî-
ðèàëüíîå óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî ðûáîëîâñòâó ïî àäðåñó: 680000, ã. Õàáàðîâñê,
óë. Ëåíèíà, ä. 4, êàá. 700. Êîíñóëüòàöèè ïî âîïðîñó ïîäà÷è è çàïîëíåíèÿ çàÿâîê îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ ïî òåëåôîíó: (4212) 45 24 01. Ïîíåäåëüíèê – ÷åòâåðã ñ 9-00 äî 17-00, ïÿòíèöà: ñ
9-00 äî 16-00, îáåä ñ 13-00 äî 13-45.

Çàÿâêè íà 2026 ãîä ïðèíèìàþòñÿ ïî ôîðìå, óòâåðæä¸ííîé ïðèêàçîì Ìèíñåëüõîçà Ðîñ-
ñèè îò 10.11.2020 ¹ 673 «Îá óòâåðæäåíèè ôîðì çàÿâîê íà ïðåäîñòàâëåíèå âîäíûõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ â ïîëüçîâàíèå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ðûáîëîâñòâà â íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèõ è êîíòðîëüíûõ öåëÿõ, ðûáîëîâñòâà â ó÷åáíûõ è êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüñêèõ
öåëÿõ, ðûáîëîâñòâà â öåëÿõ àêâàêóëüòóðû (ðûáîâîäñòâà) è ðûáîëîâñòâà â öåëÿõ îáåñïå÷å-
íèÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè è îñóùåñòâëåíèÿ òðàäèöèîííîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè è ïîðÿäêà èõ çàïîëíåíèÿ».

Ñ èíôîðìàöèåé ìîæíî îçíàêîìèòñÿ:
https://atu.fish.gov.ru/
https://solnechniyadm.khabkrai.ru/ÑîöÝêîíîì Ðàçâèòèå/Êîðåííûå ìàëî÷èñëåííûå íà-

ðîäû ñåâåðà/Ïðàâîâàÿ áàçà, èíôîðìàöèÿ ïî ïîääåðæêå

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíñåëüõîçà Ðîññèè îò 07.05.2018 N 196 «Îá óòâåðæäåíèè
Àäìèíèñòðàòèâíîãî ðåãëàìåíòà îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ãîñóäàðñòâåííîé óñëóãè â ñôåðå ïåðåäàííûõ ïîëíîìî÷èé
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïîäãîòîâêå è ïðèíÿòèþ ðåøåíèÿ î ïðåäîñòàâëåíèè âîäíûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ â ïîëüçîâàíèå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ðûáîëîâñòâà â öåëÿõ îáåñïå÷å-
íèÿ âåäåíèÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè è îñóùåñòâëåíèÿ òðàäèöèîííîé õîçÿéñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà, Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» çàÿâêè î ïðåäîñòàâëåíèè â ïîëüçîâàíèå âîäíûõ áèîëîãè÷åñêèõ
ðåñóðñîâ âíóòðåííèõ âîä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, çà èñêëþ÷åíèåì âíóòðåííèõ ìîðñêèõ
âîä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, à òàêæå çà èñêëþ÷åíèåì àíàäðîìíûõ, êàòàäðîìíûõ è òðàíñ-
ãðàíè÷íûõ âèäîâ ðûá (ãîðáóøà, êåòà, êèæó÷, íåðêà, ãîëüöû (êóíäæà, ìàëüìà), êîðþøêà
àçèàòñêàÿ, òàéìåíü è ôîðåëü) äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ òðàäèöèîííîãî ðûáîëîâñòâà íà 2026 ãîä
ïîäàþòñÿ äî 1 ñåíòÿáðÿ 2025 ãîäà â êîìèòåò ðûáíîãî õîçÿéñòâà Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî
êðàÿ ïî àäðåñó: 680021, ã. Õàáàðîâñê, Àìóðñêèé áóëüâàð, ä. 43, êàá. 342. Êîíñóëüòàöèè ïî
âîïðîñó ïîäà÷è è çàïîëíåíèÿ çàÿâîê îñóùåñòâëÿþòñÿ ïî òåëåôîíó: (4212) 32 99 90.

Çàÿâêè íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü ïî ôîðìå, óòâåðæä¸ííîé ïðèêàçîì êîìèòåòà îò
28.04.2022 ¹ 13.

https://fish.khabkrai.ru/Äîêóìåíòû/
https://solnechniyadm.khabkrai.ru/ÑîöÝêîíîì Ðàçâèòèå/Êîðåííûå ìàëî÷èñëåííûå íà-

ðîäû ñåâåðà/Ïðàâîâàÿ áàçà, èíôîðìàöèÿ ïî ïîääåðæêå

4 ôåâðàëÿ ïåðåñòàëî áèòüñÿ ñåðäöå

íàøåé äîðîãîé ìàìû, áàáóøêè, ïðà-

áàáóøêè

Ëþäìèëû Èëüèíè÷íû Ñìîëÿêîâîé

Ïðîæèâàÿ ñ 60-õ

ãîäîâ â Ñîëíå÷íîì,

îíà ðàáîòàëà, ïðè-

íèìàëà àêòèâíîå

ó÷àñòèå â ñòðîè-

òåëüñòâå, ñòàíîâëå-

íèè è ðàñöâåòå íà-

øåãî ïîñ¸ëêà, áûëà

åãî íåðàâíîäóøíûì

æèòåëåì.

Áëàãîäàðèì äðóçåé, çíàêîìûõ,

êîëëåêòèâ ÐÝÑ è âñåõ, êòî ðàçäåëèë ñ

íàìè ãîðå÷ü óòðàòû.

Ñâåòëàÿ ïàìÿòü.

Ðîäíûå è áëèçêèå

Ñòðàõîâûå ïåíñèè áîëåå 300 òûñÿ÷ ïåíñèîíåðîâ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è ÅÀÎ
ïðîèíäåêñèðîâàíû íà 7,3%

Â ðåçóëüòàòå èíäåêñàöèè ñðåäíèé ðàçìåð ñòðàõîâîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè æèòåëåé Õàáàðîâ-
ñêîãî êðàÿ è Åâðåéñêîé àâòîíîìèè ïîâûøåí íà 1,8 òûñ. ðóáëåé è ñîñòàâèë îêîëî 27,6 òûñ.
ðóáëåé. Âìåñòå ñî ñòðàõîâîé ïåíñèåé ïî ñòàðîñòè Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è
ÅÀÎ òàêæå ïðîèíäåêñèðîâàëî ñòðàõîâûå ïåíñèè ïî èíâàëèäíîñòè è ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîð-
ìèëüöà.

Îñîáåííîñòüþ ïðîøåäøåé èíäåêñàöèè ñòàëî å¸ ðàñïðîñòðàíåíèå íà ðàáîòàþùèõ ïåíñèî-
íåðîâ. Ïîâûøåíèå ïðîâåäåíî íà ñóììó èíäåêñàöèè ïåíñèè, íàçíà÷åííîé ñ ó÷¸òîì âñåõ ïðå-
äûäóùèõ èíäåêñàöèé, è êîñíóëîñü âñåõ òðóäîóñòðîåííûõ ïåíñèîíåðîâ êðàÿ è îáëàñòè. Ïîñëå
óâîëüíåíèÿ îíè òàêæå ïîëó÷àò äîïîëíèòåëüíîå ïîâûøåíèå ïåíñèè, êîòîðîå Îòäåëåíèå ÑÔÐ
ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ ïåðåñ÷èòàåò ñ ó÷¸òîì âñåõ ïðîïóùåííûõ èíäåêñàöèé.

Âñåãî æå ÿíâàðñêàÿ èíäåêñàöèÿ çàòðîíóëà áîëåå 300 òûñÿ÷ ïåíñèîíåðîâ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
è Åâðåéñêîé àâòîíîìèè.

Îäíîâðåìåííî óâåëè÷åíû íà 7,3% ñòîèìîñòü èíäèâèäóàëüíîãî ïåíñèîííîãî êîýôôèöèåí-
òà è ðàçìåð ôèêñèðîâàííîé âûïëàòû ê ñòðàõîâîé ïåíñèè. Ñòîèìîñòü îäíîãî èíäèâèäóàëüíîãî
ïåíñèîííîãî êîýôôèöèåíòà ïîâûøåíà ñî 133,05 ðóáëåé äî 142,76 ðóáëåé, ðàçìåð ôèêñèðî-
âàííîé âûïëàòû ê ñòðàõîâîé ïåíñèè – ñ 8 134,88 ðóáëåé äî 8 728,73 ðóáëÿ.

Â ñâÿçè ñ íîâîãîäíèìè ïðàçäíèêàìè ìíîãèå ïåíñèîíåðû äîñðî÷íî ïîëó÷èëè ïðîèíäåêñè-
ðîâàííóþ ïåíñèþ çà ÿíâàðü. Ïðåäíîâîãîäíÿÿ âûïëàòà êîñíóëàñü òåõ, ó êîãî ïåðå÷èñëåíèå
ïåíñèè ÷åðåç áàíê ïðèøëîñü íà äíè çèìíèõ êàíèêóë, âêëþ÷àÿ 9 ÿíâàðÿ 2025 ãîäà. Òàêèì
îáðàçîì, äîñðî÷íî ïåðåä Íîâûì ãîäîì, äî 28 äåêàáðÿ 2024 ãîäà Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî Õàáàðîâ-
ñêîìó êðàþ è ÅÀÎ íàïðàâèëî äåíåæíûå ñðåäñòâà áîëåå 8 òûñÿ÷àì ïåíñèîíåðîâ êðàÿ è îáëà-
ñòè. Ñëåäóþùàÿ âûïëàòà îæèäàåò òàêèõ ïåíñèîíåðîâ óæå â ôåâðàëå.

Ïî÷òîâûå îòäåëåíèÿ â 2025 ãîäó äîñòàâëÿþò ïðîèíäåêñèðîâàííûå âûïëàòû ïåíñèîíåðàì
ïî îáû÷íîìó ãðàôèêó.

Îòìåòèì, åñëè èíôëÿöèÿ ïî èòîãàì 2024 ãîäà îêàæåòñÿ âûøå ïðîâåä¸ííîé íà 7,3% èíäåê-
ñàöèè, â çàêîíå î áþäæåòå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà Ðîññèè çàôèêñèðîâàíî ïðàâî ïðàâèòåëüñòâà
äîïîëíèòåëüíî ïîâûñèòü ðàçìåð ñòðàõîâîé ïåíñèè.

ÑÒÐÎÊÈ ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ

Îãðîìíàÿ áëàãîäàðíîñòü áðèãàäå

ñêîðîé ïîìîùè ï. Ãîðèí: ôåëüäøåðó

Ãàëèíå Ñåì¸íîâíå Êèðååâîé, âîäèòå-

ëþ Âèêòîðó Âëàäèìèðîâè÷ó Õàäîðèê

è ôåëüäøåðó ï. Ýâîðîí Àííå Àôàíà-

ñüåâíå Àáàøêèíîé, ñïàñøèõ ìîþ

ìàòü. Îíè âîâðåìÿ îêàçàëè åé ïðî-

ôåññèîíàëüíóþ ìåäèöèíñêóþ ïî-

ìîùü, îïåðàòèâíî äîñòàâèëè â áîëü-

íèöó. Ïðîÿâèëè ëó÷øèå ÷åëîâå÷åñêèå

êà÷åñòâà. Ñïàñèáî Âàì áîëüøîå!

Ïðåêðàñíûå ñïåöèàëèñòû, íàñòîÿùèå

ïðîôåññèîíàëû ñâîåãî äåëà. Äàé Áîã

Âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ!

Å.À. Ñàëüíåâà

Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ ïðîèíäåêñèðîâàëî ìàòåðèíñêèé
êàïèòàë íà 9,5%

Ñ 1 ôåâðàëÿ Îòäåëåíèå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà Ðîññèè ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ): è ÅÀÎ
ïðîèíäåêñèðîâàëî íà 9,5% ìàòåðèíñêèé êàïèòàë. Ðàçìåð ïîâûøåíèÿ îïðåäåë¸í ïî-
ñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà îñíîâàíèè äàííûõ Ðîññòàòà îá
óðîâíå ôàêòè÷åñêîé èíôëÿöèè ïðîøëîãî ãîäà.

Ðàçìåð ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà ñîñòàâëÿåò 690 266 ðóáëåé íà ïåðâîãî ðåá¸íêà, ðîæ-
ä¸ííîãî (óñûíîâë¸ííîãî) ñ 2020 ãîäà, ëèáî íà âòîðîãî ðåá¸íêà, åñëè îí ïîÿâèëñÿ ðàíü-
øå 2020 ãîäà. Åñëè ñåìüÿ óæå ïîëó÷àëà ìàòêàïèòàë íà ïåðâîãî ðåá¸íêà, òî ïðè ðîæäå-
íèè âòîðîãî ìàëûøà äîïëàòà áóäåò 221 895 ðóáëåé. Ìàòåðèíñêèé êàïèòàë äëÿ ñåìåé,
ãäå âòîðîé ðåá¸íîê ðîäèëñÿ (óñûíîâë¸í) ñ 2020 ãîäà, ïîâûøåí äî 912 162 ðóáëåé.

Èíäåêñàöèÿ ïîëîæåíà íå òîëüêî ñåìüÿì, êîòîðûå ïîêà íå âîñïîëüçîâàëèñü ìàòå-
ðèíñêèì êàïèòàëîì, íî è ñåìüÿì, êîòîðûå óæå ÷àñòè÷íî ïîòðàòèëè ýòè ñðåäñòâà. Îñ-
òàòîê ñðåäñòâ ìàòêàïèòàëà, ñîõðàí¸ííûé íà ñåðòèôèêàòå, òàêæå âûðîñ. Óçíàòü ñóììó
íåèñïîëüçîâàííûõ ñðåäñòâ ðîäèòåëè ìîãóò íà ïîðòàëå ãîñóñëóã, â êëèåíòñêèõ ñëóæáàõ
Îòäåëåíèÿ ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ è ìíîãîôóíêöèîíàëüíûõ öåíòðàõ.

«Ñåìüÿì êðàÿ è àâòîíîìèè íå ïðèõîäèòñÿ îáðàùàòüñÿ çà ñåðòèôèêàòîì. Îí ôîðìè-
ðóåòñÿ íà îñíîâàíèè ñâåäåíèé ÇÀÃÑ, ïîñëå ÷åãî Îòäåëåíèå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ïî
Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ íàïðàâëÿåò ýëåêòðîííûé ñåðòèôèêàò êàæäîé ìàìå íà ïîð-
òàë ãîñóñëóã», — îòìåòèëà óïðàâëÿþùèé Îòäåëåíèåì Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ïî Õàáàðîâ-
ñêîìó êðàþ è ÅÀÎ Àë¸íà Íèêóëèíà.

Ñ íà÷àëà äåéñòâèÿ ïðîãðàììû Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ âûäà-
ëî áîëåå 139 òûñÿ÷ ñåðòèôèêàòîâ íà ìàòåðèíñêèé êàïèòàë è ïåðå÷èñëèëî ïî çàÿâëåíè-
ÿì ñåìåé áîëåå 43,5 ìèëëèàðäà ðóáëåé.

Íàïîìíèì, ÷òî èñïîëüçîâàòü ìàòåðèíñêèé êàïèòàë ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòÿìè ìîæíî
ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

- óëó÷øåíèå æèëèùíûõ óñëîâèé;
- îáðàçîâàíèå äåòåé;
- åæåìåñÿ÷íàÿ âûïëàòà èç ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà;
- íàêîïèòåëüíàÿ ïåíñèÿ ðîäèòåëåé;
- ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ è èíòåãðàöèÿ â îáùåñòâî äåòåé ñ èíâàëèäíîñòüþ;
- åäèíîâðåìåííàÿ âûïëàòà îñòàâøåéñÿ ñóììû.
Êîíñóëüòàöèþ ñïåöèàëèñòà Îòäåëåíèÿ ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ ìîæíî

ïîëó÷èòü ïî òåëåôîíó åäèíîãî êîíòàêò-öåíòðà: 8 800 100 00 01 (çâîíîê áåñïëàò-
íûé, ðåãèîíàëüíàÿ ëèíèÿ ðàáîòàåò â ïí. – ÷ò. ñ 8:45 äî 18:00, ïò. ñ 9:00 äî 17:00), à òàêæå
â ñîöñåòÿõ: Âêîíòàêòå, Îäíîêëàññíèêè, Òåëåãðàì.

СФР ИНФОРМИРУЕТ

СФР ИНФОРМИРУЕТ

25 ôåâðàëÿ. Âòîðíèê.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
26 ôåâðàëÿ. Ñðåäà.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
27 ôåâðàëÿ. ×åòâåðã.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
28 ôåâðàëÿ. Ïÿòíèöà.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
1 ìàðòà. Ñóááîòà.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
11.00 – Êðåùåíèå.
16.00 – Âñåíîùíîå áäåíèå. Èñïîâåäü.
2 ìàðòà. Âîñêðåñåíüå.
Ïðîù¸íîå âîñêðåñåíüå
8.00 – Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.
×èí ïðîùåíèÿ.
3 ìàðòà. Ïîíåäåëüíèê.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
17.00 – Âåëèêèé êàíîí.
4 ìàðòà. Âòîðíèê.
9.00 – Ëèòèÿ. Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå.
17.00 – Âåëèêèé êàíîí.

Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ðàáî÷èé ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé» óâåäîìëÿåò î íà÷àëå îáùå-
ñòâåííûõ îáñóæäåíèé ïî ïðîåêòàì ðåøåíèé Ñîâåòà äåïóòàòîâ ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ðàáî÷èé ïîñ¸-
ëîê Ñîëíå÷íûé» è àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ:

«Ïî ïðîåêòó ðàñïîðÿæåíèÿ àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ «Ðàáî÷èé ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé»
«Î ïðåäîñòàâëåíèè Ñèçûõ Ì. À. ðàçðåøåíèÿ íà îòêëîíåíèå îò ïðåäåëüíûõ ïàðàìåòðîâ ðàçðåø¸ííîãî
ñòðîèòåëüñòâà, ðåêîíñòðóêöèè îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà íà çåìåëüíîì ó÷àñòêå ñ êàäàñò-
ðîâûì íîìåðîì 27:14:0010104:3570».

Ïðîåêò ðàñïîðÿæåíèÿ ðàçìåù¸í íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ â
èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíèêàöèîííîé ñåòè «Èíòåðíåò» ïî ýëåêòðîííîìó àäðåñó: www.admsoln.ru

Îáùåñòâåííûå îáñóæäåíèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 28.02.2025 ã. 9:00 ïî 29.03.2025 ã. 10:00, âêëþ÷èòåëüíî.
Ïðåäëîæåíèÿ è çàìå÷àíèÿ ïî ïðîåêòàì íàïðàâëÿþòñÿ:
1) ïîñðåäñòâîì îôèöèàëüíîãî ñàéòà àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ;
2) â ïèñüìåííîé ôîðìå â àäðåñ àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ».

Ìû òåðÿåì äðóçåé áîåâûõ…
20 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà íå ñòàëî äâóõ íà-

øèõ áîåâûõ ïîäðóã.
Â ýòîò äåíü íà 87 ãîäó óøëà èç æèçíè

æèòåëü áëîêàäíîãî Ëåíèíãðàäà
Èâàíîâà Íàäåæäà Àíäðååâíà.
Áåç ìàëîãî 30 ëåò îòäàëà îíà Ñîëíå÷-

íîìó ãîðíî-îáîãàòèòåëüíîìó êîìáèíàòó,
ïðîôåññèîíàë è ïðîñòî ñâåòëûé ÷åëîâåê.

Êîøåëåâà Çèíàèäà Ïàâëîâíà, òðóæåíè-
öà òûëà, åé áûëî 98 ëåò, ïåäàãîã, Îòëè÷-
íèê íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ, Çàñëóæåí-
íûé ó÷èòåëü ÐÑÔÑÐ.

Ýõ, ÷óòî÷êó íå õâàòèëî âðåìåíè äî îã-
ðîìíîãî þáèëåÿ!

Îáå óäèâèòåëüíûå æåíùèíû, ó êàæäîé
ñâîÿ ñóäüáà, à âîò äåíü êîí÷èíû îáúåäè-
íèë…

Âûðàæàåì èñêðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ
äåòÿì, èáî òåðÿòü ìàòåðåé – îãðîìíàÿ òÿ-
æåñòü. Ñîáîëåçíóåì âñåì ðîäíûì è áëèç-
êèì.

Áóäåì ïîìíèòü!
Ñîëíå÷íàÿ ðàéîííàÿ îðãàíèçàöèÿ âåòåðàíîâ

(ïåíñèîíåðîâ) âîéíû è òðóäà



25 ôåâðàëÿ 2025 ã.12
Èíôîðìàöèÿ. Îáúÿâëåíèÿ.

ÑÎÁÐÀÍÈÅ ÄÅÏÓÒÀÒÎÂ
ÑÎËÍÅ×ÍÎÃÎ ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
ÐÅØÅÍÈÅ îò 20.02.2025 ¹ 164 ð.ï. Ñîëíå÷íûé
Îá èçáðàíèè ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ «Îá îáùèõ

ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè»,
Çàêîíîì Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 26.11.2014 ¹ 15 «Îá îòäåëüíûõ âîïðîñàõ îðãàíè-
çàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Õàáàðîâñêîì êðàå», Óñòàâîì Ñîëíå÷íîãî ìó-
íèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, ðåøåíèåì Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Ñîë-
íå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 17.03.2022 ¹ 392 «Îá óò-
âåðæäåíèè äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ïîðÿäîê èçáðàíèÿ ãëàâû Ñîëíå÷íîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ», íà îñíîâàíèè ïðîòîêîëà ñ÷åòíîé
êîìèññèè îò 20.02.2025  ¹ 3 «Î ðåçóëüòàòàõ òàéíîãî ãîëîñîâàíèÿ ïî âûáîðàì
ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ», Ñîáðàíèå äåïó-
òàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

ÐÅØÈËÎ:
1. Ñ÷èòàòü èçáðàííûì íà äîëæíîñòü ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàé-

îíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ Ñåì¸íîâà Ñåðãåÿ Âëàäèìèðîâè÷à.
2. Äí¸ì âñòóïëåíèÿ â äîëæíîñòü âíîâü èçáðàííîãî ãëàâû Ñîëíå÷íîãî ìóíè-

öèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ÿâëÿåòñÿ 21 ôåâðàëÿ 2025 ãîäà.
3. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå îáíàðîäîâàòü ïîñðåäñòâîì îïóáëèêîâàíèÿ  â  ñåòåâîì

èçäàíèè «Îôèöèàëüíûé èíòåðíåò-ïîðòàë íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ Õàáà-
ðîâñêîãî êðàÿ (laws.khv.gov.ru)», îïóáëèêîâàòü â ãàçåòå «Ñîëíå÷íûé ìåðèäèàí»,
ðàçìåñòèòü íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ â èíôîðìàöèîííî-òåëåêîììóíèêàöèîííîé ñåòè
«Èíòåðíåò».

4. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ïîñëå åãî îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ.
Ïðåäñåäàòåëü Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Ñ.Â. Àðáóçíèêîâ

ÑÎÁÐÀÍÈÅ ÄÅÏÓÒÀÒÎÂ
ÑÎËÍÅ×ÍÎÃÎ ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
ÐÅØÅÍÈÅ îò 20.02.2025 ¹ 169 ð.ï. Ñîëíå÷íûé
Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ðåøåíèå Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöè-

ïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 24.01.2025 ¹ 157 «Îá èíèöèàòèâå ïðåîá-
ðàçîâàíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé – ãîðîäñêîãî è ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, è
íàäåëåíèÿ âíîâü îáðàçîâàííîãî ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñòàòóñîì ìóíèöè-
ïàëüíîãî îêðóãà»

Ðóêîâîäñòâóÿñü ñòàòüÿìè 13, 28 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 06 îêòÿáðÿ 2003 ã. ¹
131-ÔÇ «Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè», ñòàòüåé 13 Óñòàâà Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è Ïîëîæåíèåì î ïóáëè÷íûõ ñëóøàíèÿõ â Ñîëíå÷íîì ìóíè-
öèïàëüíîì ðàéîíå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ è Ïðàâèë ïðîâåäåíèÿ îáùåñòâåííûõ îá-
ñóæäåíèé ïðîåêòîâ ìóíèöèïàëüíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíî-
ãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, óòâåðæä¸ííûõ ðåøåíèåì Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ
Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 20.06.2018 ¹ 55 Ñî-
áðàíèå äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ

ÐÅØÈËÎ:
1. Âíåñòè â ðåøåíèå Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 24.01.2025 ¹ 157 «Îá èíèöèàòèâå ïðåîáðàçîâàíèÿ ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé – ãîðîäñêîãî è ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ
Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, è íàäåëåíèÿ âíîâü îá-
ðàçîâàííîãî ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñòàòóñîì ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà»
ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

1.1. â ïóíêòå 3.1 öèôðû «20.03.2025» çàìåíèòü öèôðàìè «14.03.2025»;
1.2. â àáçàöå âòîðîì ïóíêòà 3.6 öèôðû «20» çàìåíèòü öèôðàìè «14».
2. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå îïóáëèêîâàòü â ãàçåòå «Ñîëíå÷íûé ìåðèäèàí», ñåòåâîì

èçäàíèè «Îôèöèàëüíûé èíòåðíåò-ïîðòàë íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ àêòîâ Õàáà-
ðîâñêîãî êðàÿ (laws.khv.gov.ru)» ñ ðàçìåùåíèåì íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñ-
òðàöèè Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ â èíôîðìàöè-
îííî-òåëåêîììóíèêàöèîííîé ñåòè «Èíòåðíåò».

3. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòóïàåò â ñèëó ñî äíÿ åãî ïðèíÿòèÿ.
Ïðåäñåäàòåëü Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Ñ.Â. Àðáóçíèêîâ

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ ñ þáèëååì,

ñâîþ ëþáèìóþ ìàìî÷êó,

Àëüáèíó Íèêèôîðîâíó Äèãîð
Åé 27 ôåâðàëÿ èñïîëíÿåòñÿ 80 ëåò.

ß ñ íåæíîñòüþ âçèðàþ íà òåáÿ,

Òû ñ êàæäûì ãîäîì áëèæå è äîðîæå,

È â 80 êðàøå íåò òåáÿ,

Ñ òîáîþ ñòîëüêî ñâÿçàíî õîðîøåãî!

Ðîäíàÿ, êàê ñìîãó ñêàçàòü òåáå,

×òî òû ìîé ñâåò, ïîääåðæêà,

âäîõíîâåíèå.

Òû ñêðîìíî îòìàõí¸øüñÿ îò ìåíÿ,

Ñ ðåñíèö ñëåçà ñîñêî÷èò íà ìãíî-

âåíèå.

ß ñåðäöå, äóøó çà òåáÿ îòäàì,

Òû òîëüêî íå áîëåé, íå îãîð÷àéñÿ,

Òû ñàìàÿ ïðåêðàñíàÿ èç ìàì,

Âñ¸ ïîäàðèëà ìíå — è æèçíü, è

ñ÷àñòüå.

Òâîÿ äî÷ü Èðèíà.

Î âàæíîñòè è îñîáåííîñòÿõ ðàáîòû èììóííîé ñèñòåìû

Ïðèíÿòû ðåøåíèÿ Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ
Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ îò:

20.02.2025 ¹166 «Î âíåñåíèè èçìå-

íåíèé â ðåøåíèå Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 17.03.2022 ¹ 401

«Îá óòâåðæäåíèè ïðîãðàììû êîìïëåê-

ñíîãî ðàçâèòèÿ ñèñòåì êîììóíàëüíîé

èíôðàñòðóêòóðû Ñîëíå÷íîãî ìóíèöè-

ïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ íà

ïåðèîä 2022-2032 ãîäû».

20.02.2025 ¹167 «Îá óòâåðæäåíèè

Ïîëîæåíèÿ î ìóíèöèïàëüíîì æèëèù-

íîì êîíòðîëå â Ñîëíå÷íîì ìóíèöè-

ïàëüíîì ðàéîíå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ».

20.02.2025 ¹168 «Î âíåñåíèè èçìå-

íåíèé â Ïîëîæåíèå î çâàíèè «Ïî÷¸ò -

íûé ãðàæäàíèí Ñîëíå÷íîãî ìóíèöè-

ïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ»,

óòâåðæä¸ííîå ðåøåíèåì Ñîáðàíèÿ äå-

ïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî

ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò 24.11.2022

¹ 467».

Ñ òåêñòàìè ðåøåíèé æèòåëè ðàéîíà

ìîãóò îçíàêîìèòüñÿ â Ïðèëîæåíèè ê

ãàçåòå «Ñîëíå÷íûé ìåðèäèàí» ¹ 8 îò
25.02.2025 ã., â ðàéîííîé áèáëèîòåêå è

íà îôèöèàëüíîì Èíòåðíåò-ïîðòàëå

àäìèíèñòðàöèè Ñîëíå÷íîãî ìóíèöè-

ïàëüíîãî ðàéîíà ïî àäðåñó: httð://

solnechniyadm.khabkrai.ru

Çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî
Ñîëíå÷íîìó ðàéîíó ïîäïîëêîâíèê ïîëèöèè È.
Ñ. Êàìíåâà îáðàùàåòñÿ ê ãðàæäàíàì Ñîëíå÷íî-
ãî ðàéîíà:

Î÷åíü ÷àñòî ìîøåííèêè âûäàþò ñåáÿ çà ôè-
íàíñîâûõ áðîêåðîâ è ïðåäñòàâëÿþò òåì ñàìûì
îãðîìíóþ îïàñíîñòü.

Êòî æ íå õî÷åò çàðàáîòàòü äåíüãè áåç îñîáûõ
óñèëèé? Íà ýòî è ðàññ÷èòûâàþò ìîøåííèêè-
áðîêåðû. Îáåùàÿ ïîëó÷åíèå ïðèáûëè â êîðîò-
êèå ñðîêè, îíè ïðåäëàãàþò èíâåñòèðîâàòü äåíü-
ãè â öåííûå áóìàãè, ðàçìåñòèòü äåíåæíûå ñðåä-
ñòâà íà äåïîçèòå, ïîèãðàòü íà âàëþòíîì ðûíêå
Ôîðåêñ, ïîòîðãîâàòü íà áèðæå, ïðèîáðåñòè
êðèïòîâàëþòó èëè áèòêîèíû. Ìîøåííèêè
ïîëüçóþòñÿ îòñóòñòâèåì ó ÷åëîâåêà ôèíàíñîâûõ
è þðèäè÷åñêèõ çíàíèé.

Òàê, â Óïðàâëåíèå ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè è ïðîòèâîäåéñòâèÿ êîððóïöèè ÓÌÂÄ
Ðîññèè ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ îáðàòèëñÿ 40-
ëåòíèé æèòåëü ñ çàÿâëåíèåì î òîì, ÷òî ñòàë
æåðòâîé áðîêåðñêîé ôèðìû.

Ìóæ÷èíà ïîÿñíèë, ÷òî â ñåòè Èíòåðíåò íà-
ø¸ë îáúÿâëåíèå î áðîêåðñêîé òîðãîâëå è îñòà-
âèë çàÿâêó, ïîñëå ÷åãî íà÷àëè ïîñòóïàòü çâîíêè
ñ íåèçâåñòíûõ íîìåðîâ.

Ïðåäñòàâèòåëè áðîêåðñêîé êîìïàíèè ðàñ-
ñêàçàëè ïîòåðïåâøåìó î ñïîñîáàõ çàðàáîòêà è
íåîáõîäèìîñòè çàðåãèñòðèðîâàòüñÿ íà ñàéòå
êîìïàíèè, ïîñëå ÷åãî âíåñòè íà ñ÷¸ò äåíåæíûå
ñðåäñòâà. Âñå óêàçàííûå óñëîâèÿ ìóæ÷èíà âû-
ïîëíèë è â ñêîðîì âðåìåíè ïîëó÷èë ïåðâóþ
ïðèáûëü. Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ çâîíêè ïî-
âòîðèëèñü. Áðîêåðû ïðåäëàãàëè çàðàáîòàòü áî-
ëåå êðóïíóþ ñóììó, íî ïîòåðïåâøèé îòêàçàëñÿ.

Ïîñëå ÷åãî äåíåæíûå ñðåäñòâà âûâåñòè ìóæ÷èíà
íå ñìîã. Óùåðá ñîñòàâèë áîëåå îäíîãî ìèëëèîíà
ñåìüñîò òûñÿ÷ ðóáëåé.

Îáû÷íàÿ ñõåìà ðàáîòû ôàëüøèâûõ áðîêåðîâ
âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

- Çëîóìûøëåííèê ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîòðóäíè-
êîì áàíêà èëè èíâåñòèöèîííîé êîìïàíèè è
îáåùàåò âûñîêóþ äîõîäíîñòü â êîðîòêèå ñðîêè.

- Íà ïåðâîì ýòàïå ñóììà «èíâåñòèöèé»
îáû÷íî íåâåëèêà – îò 1,5 òûñ. äî 30 òûñ. ðóáëåé.
Ëæåáðîêåð îòðàæàåò å¸ íà ñ÷¸òå è ÿêîáû íà÷è-
íàåò îïåðàöèè. Æåðòâå ïðè ýòîì äåìîíñòðèðóåò-
ñÿ âûñîêàÿ ïðèáûëü è äàæå ïîçâîëÿåòñÿ âûâåñòè
÷àñòü ñðåäñòâ.

- Çàâîåâàâ äîâåðèå, æóëèêè ïðåäëàãàþò óâå-
ëè÷èòü ñóììó èíâåñòèöèé äëÿ ïîëó÷åíèÿ äåé-
ñòâèòåëüíî âûñîêîãî äîõîäà. Åñëè ñîáñòâåííûõ
ñðåäñòâ ó «èíâåñòîðà» íåò, ìîøåííèêè óáåæäàþò
âçÿòü êðåäèò, ðàññêàçûâàÿ, ÷òî äîõîäû ñ èçáûò-
êîì ïîêðîþò ïðîöåíòû.

- Åñëè «ïðîêàòèëî», ïîïûòêè âûêà÷àòü âñå
íîâûå äåíüãè ïðîäîëæàþòñÿ. Ïðè ýòîì âûâîä
ñðåäñòâ ïîä ëþáûìè ïðåäëîãàìè áëîêèðóåòñÿ.
Òàê ïðîäîëæàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà æåðòâà ãîòîâà
ïëàòèòü.

Ìíîãèå ëæåáðîêåðû âîîáùå íå ïîïàäàþò â
ïîëå çðåíèÿ ÖÁ, ïîñêîëüêó ÿâëÿþòñÿ ôèçè÷åñ-
êèìè ëèöàìè, ÈÏ èëè îäíîäíåâêàìè, èñ÷åçàþ-
ùèìè ñðàçó æå ïîñëå çàâåðøåíèÿ àô¸ðû. Ïîýòî-
ìó ëó÷øå ñ ñàìîãî íà÷àëà íå ïîïàäàòü â ñåòè ìî-
øåííèêîâ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü íå-
ñêîëüêî íåñëîæíûõ ïðàâèë.

Ïåðâîå – îáÿçàòåëüíàÿ ïðîâåðêà êîíòðàãåí-
òîâ. Íà ñàéòå Öåíòðîáàíêà ìîæíî íàéòè ïåðå-
÷åíü âñåõ êîìïàíèé, èìåþùèõ ëèöåíçèþ íà îñó-

ùåñòâëåíèå áðîêåðñêîé äåÿòåëüíîñòè. Åñëè òà-
êîé ëèöåíçèè íåò, ñêîðåå âñåãî ïåðåä âàìè ìî-
øåííèê.

Âòîðîå – íå ïîääàâàòüñÿ íà îáåùàíèÿ âûñî-
êîé äîõîäíîñòè. Îáùåå ïðàâèëî – ÷åì âûøå
ïîòåíöèàëüíûé äîõîä, òåì áîëüøå ðèñêîâ. Ãà-
ðàíòèðîâàííîé ïðèáûëè â äåñÿòêè ïðîöåíòîâ â
ìåñÿö íå ñóùåñòâóåò.

Òðåòüå – èíâåñòèðîâàòü òîëüêî â íàä¸æíûå
èíñòðóìåíòû. Ëæåáðîêåðû ÷àñòî ïðåäëàãàþò
âëîæåíèÿ â êðèïòîâàëþòû, ïîäâåðæåííûå ÷àñ-
òûì è ðåçêèì êîëåáàíèÿì êóðñîâ, íà êîòîðûõ
ÿêîáû ìîæíî ãàðàíòèðîâàííî ïîëó÷èòü âûñî-
êèé äîõîä. Îäíàêî ðèñê ïîòåðü íàìíîãî âûøå.

×åòâ¸ðòîå – íå ïåðåâîäèòü äåíüãè íà ýëåêò-
ðîííûå êîøåëüêè, êðèïòîêîøåëüêè èëè êàðòû.
Îôèöèàëüíûå áðîêåðû îòêðûâàþò êëèåíòó
áðîêåðñêèé ñ÷¸ò, êîòîðûé ìîæíî ïîïîëíèòü íà
ñàéòå, ÷åðåç ïðèëîæåíèå èëè â îôèñå áðîêåðà.

Íîðìàëüíûé áðîêåð íèêîìó è íèêîãäà çâî-
íèòü, à òåì áîëåå ïðåäëàãàòü ãàðàíòèðîâàííóþ
äîõîäíîñòü íå áóäåò. Ïîýòîìó åñëè âàì ïîñòóïèë
òàêîé çâîíîê, ïðîñòî âåøàéòå òðóáêó.

Òàêæå íàñòîðîæèòü äîëæíà àãðåññèâíàÿ âè-
ðóñíàÿ ðåêëàìà óñëóã ôèíàíñîâîé êîìïàíèè â
Èíòåðíåòå è ïðåäëîæåíèå ïåðåâåñòè äåíüãè íà
îôøîðíûé ñ÷¸ò. È, êîíå÷íî æå, îáÿçàòåëüíî
ïåðåä òåì, êàê îòäàòü äåíüãè, íóæíî ïðîâåðèòü
íàëè÷èå ó áðîêåðà ëèöåíçèè ÖÁ.

Íå ñòîèò äîâåðÿòü íåèçâåñòíûì ëè÷íîñòÿì,
îò êîòîðûõ ïðèõîäÿò ñîîáùåíèÿ èç ñîöèàëüíûõ
ñåòåé è ìåññåíäæåðîâ. Îíè ñ áîëüøîé äîëåé âå-
ðîÿòíîñòè ÿâëÿþòñÿ îáû÷íûìè ìîøåííèêàìè,
êîòîðûõ ïîòîì íàéòè áóäåò ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíî.

ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ!

ÐÅÌÎÍÒ
ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÎÂ.

8-963-825-33-83.

Ðåêëàìà

1 ìàðòà â Ðîññèè è âî ìíîãèõ äðóãèõ
ñòðàíàõ ìèðà ïðîâîäÿòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ è
ïðîñâåòèòåëüñêèå àêöèè, íàïðàâëåííûå
íà ïîâûøåíèå îñâåäîìë¸ííîñòè æèòåëåé
î âàæíîñòè è îñîáåííîñòÿõ ðàáîòû èì-
ìóííîé ñèñòåìû. Ïðîâîäÿòñÿ òåìàòè-
÷åñêèå êîíôåðåíöèè, íà êîòîðûõ îá-
ñóæäàþòñÿ âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ óêðåï-
ëåíèåì èììóíèòåòà, âëèÿíèåì ðÿäà
ôàêòîðîâ è ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (à
òàêæå ÁÀÄîâ) íà ðàáîòó èììóííîé ñèñ-
òåìû.

Èììóíèòåò – ñïîñîáíîñòü èììóííîé
ñèñòåìû èçáàâëÿòü îðãàíèçì îò ãåíåòè-
÷åñêè ÷óæåðîäíûõ îáúåêòîâ. Èììóíèòåò
çàëîæåí â ÷åëîâåêå ñ ðîæäåíèÿ. Ýôôåê-
òèâíîñòü èììóííîé ñèñòåìû çàâèñèò îò
íàñëåäñòâåííîñòè, îäíàêî ïðàâèëüíîå
ïèòàíèå è çäîðîâûé îáðàç æèçíè ìîãóò
çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü å¸ àêòèâíîñòü.

Èììóííàÿ ñèñòåìà – ýòî ñèñòåìà îñî-
áûõ êëåòîê è áåëêîâ, çàùèùàþùèõ
îðãàíèçì îò áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ (áàêòåðèé, âèðóñîâ, ãðèáêîâ, à
òàêæå îò îïðåäåë¸ííûõ ÿäîâ). Èììóííàÿ
ñèñòåìà êîíòðîëèðóåò ðàçâèòèå ðàêîâûõ
êëåòîê, ñâîåâðåìåííî âûÿâëÿÿ è óíè÷-
òîæàÿ òå, êîòîðûå ðàñòóò áåñêîíòðîëüíî.

Îðãàíû, âõîäÿùèå â èììóííóþ ñèñ-
òåìó: ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, ìèíäàëèíû,
âèëî÷êîâàÿ æåëåçà (òèìóñ) êîñòíûé
ìîçã, ñåëåç¸íêà. Ó÷¸íûå óñòàíîâèëè, ÷òî
áîëüøàÿ ÷àñòü êëåòîê-çàùèòíèêîâ ðàñ-
ïîëàãàåòñÿ â êèøå÷íèêå – 80%.

Ðàçëè÷àþò âðîæä¸ííûé èììóíèòåò è
ïðèîáðåò¸ííûé (àêòèâíûé, ïàññèâíûé).
Èììóíèòåò íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòüñÿ åù¸
äî ðîæäåíèÿ ÷åëîâåêà – â ìàòåðèíñêîé óò-
ðîáå. Ïàññèâíûé èììóíèòåò ôîðìèðóåòñÿ â
îðãàíèçìå ïîñëå ââåäåíèÿ âàêöèíû.

Ñèëû èììóíèòåòà íà 50% çàâèñÿò îò îá-
ðàçà æèçíè, êîòîðûé âåä¸ò ÷åëîâåê.

Ôàêòîðû, íåãàòèâíî âîçäåéñòâóþùèå íà
èììóíèòåò:

-  äëèòåëüíûé ñòðåññ;
-  âðåäíûå ïðèâû÷êè;
-  íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå (ãîëîäàíèå,

ïåðååäàíèå);
-  äåôèöèò âèòàìèíîâ è ìèêðîýëåìåí-

òîâ;
-  ôèçè÷åñêèå ïåðåãðóçêè;
-  ïåðåíåñ¸ííûå òðàâìû, îæîãè, îïåðà-

öèè;
-  çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû;
-  áåñêîíòðîëüíîå óïîòðåáëåíèå ëå-

êàðñòâ.
×àñòûå ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ, ãåðïåñ

íà ãóáàõ, ïðîäîëæèòåëüíîå ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû, ñèíäðîì õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè, ñîíëèâîñòü èëè áåññîííèöà, áîëåâûå
îùóùåíèÿ â ñóñòàâàõ è ìûøöàõ, íàðóøåíèÿ
ñíà, ÷àñòûå ãîëîâíûå áîëè, ïîÿâëåíèå âû-
ñûïàíèé íà êîæå – âñ¸ ýòî ïðèçíàêè ñíè-
æåíèÿ èììóííîé àêòèâíîñòè.

×òî íåîáõîäèìî ÷åëîâåêó äëÿ ïîääåðæà-
íèÿ èììóíèòåòà?

-  Ïîëíîöåííîå çäîðîâîå ïèòàíèå.
-  Îòêàç îò êóðåíèÿ è óïîòðåáëåíèÿ àë-

êîãîëÿ.

-  Áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ñâîåé ïñèõè-
êå.

-  Çäîðîâûé ñîí (íå ìåíåå 8 ÷àñîâ â
ñóòêè â õîðîøî ïðîâåòðåííîì ïîìåùå-
íèè).

-  Çàêàëèâàíèå (îáëèâàíèÿ è êîíòðàñò-
íûé äóø, ïîñåùåíèå áàíè è ñàóíû). Ðåêî-
ìåíäîâàíî ÷åðåäîâàíèå âûñîêèõ è íèçêèõ
òåìïåðàòóð.

-  Ðåãóëÿðíûå çàíÿòèÿ ñïîðòîì, ïîä-
âèæíûé îáðàç æèçíè. Äîêàçàíî, ÷òî ÷ðåç-
ìåðíûå íàãðóçêè ìîãóò íåãàòèâíî âëèÿòü
íà èììóíèòåò.

Ïî äàííûì ÂÎÇ - âñåãî 10% ëþäåé îá-
ëàäàþò èììóíèòåòîì, êîòîðûé çàùèùàåò
èõ ïðàêòè÷åñêè îò âñåõ çàáîëåâàíèé. Åù¸
10% èìåþò âðîæä¸ííûé èììóíîäåôèöèò:
îíè áîëåþò î÷åíü ÷àñòî. Ó îñòàâøèõñÿ 80%
ñèëà èììóííîé ñèñòåìû çàâèñèò îò óñëî-
âèé è îáðàçà æèçíè.

Âñåìèðíûé äåíü èììóíèòåòà – ýòî
åù¸ îäíà âîçìîæíîñòü ïîä÷åðêíóòü âàæ-
íîñòü è çíà÷èìîñòü çäîðîâîãî îáðàçà æèç-
íè. Ñâîåâðåìåííî êîððåêòèðóÿ íàðóøåíèÿ
èììóíèòåòà, ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü âîç-
íèêíîâåíèå çàáîëåâàíèé ìíîãèõ îðãàíîâ è
ñèñòåì. Äëÿ õîðîøåãî ñàìî÷óâñòâèÿ è
ïðàâèëüíîé ðàáîòû âíóòðåííèõ îðãàíîâ
íåîáõîäèìî óêðåïëÿòü åñòåñòâåííûé èì-
ìóíèòåò è ïðîâîäèòü ñâîåâðåìåííóþ âàê-
öèíàöèþ.

Ë. ËÈÒÂÈÍÎÂÀ, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî
âðà÷à ïî äåòñòâó è    ðîäîâñïîìîæåíèþ

Ñîëíå÷íîé ðàéîííîé áîëüíèöû
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Òåëåïðîãðàììà

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 09:10 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 10:10 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 11:15 Ñëîâî âåðû 01.03

(12+)
 11:35 Ìû âìåñòå 27.02 (16+)
 12:05 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 13:05 Ñëó÷àéíàÿ íåâåñòà.

(16+)
 15:00 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 15:10 Ïîãîäà íîâîñòè

äíåâíîé âûïóñê (16+)
 15:40 «7 ôàêòîâ î Ïëàòîâå-

ëåãåíäàðíîì âîõîðü-
àòàìàíå» (12+)

 16:40 Íîâîñòè äíåâíîé
âûïóñê (16+)

 17:00 Àêàäåìèÿ. (16+)
 19:00 Íîâîñòè (16+)
 19:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 19:50 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ

(16+)
 20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 20:55 Íîâîñòè (16+)
 21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ

(16+)
 22:45 Íîâîñòè (16+)
 23:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
 23:35 Àêàäåìèÿ. (16+)
 01:20 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ

(16+)
 02:10 Íîâîñòè (16+)
 02:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 02:50 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ

(16+)
 03:40 Íîâîñòè (16+)
 04:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 04:15 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ

(16+)
 05:05 Ñëîâî âåðû 01.03

(12+)

 05:25 Ìîÿ ëþáèìàÿ
ìèøåíü. (16+)

 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ
(16+)

 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 09:10 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 10:10 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 11:15 Íîâîñòè (16+)
 11:55 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 12:50 Àðòåôàêòû. (12+)
 13:05 Ñëó÷àéíàÿ íåâåñòà.

(16+)
 15:00 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 15:15 Áîëüøîé ñêà÷îê. (16+)
 15:50 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 16:45 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 17:00 Áîëüøîé ñêà÷îê. (16+)
 17:35 Àêàäåìèÿ. (16+)
 18:30 Íîâîñòè (16+)
 18:50 ÊÕË. Àìóð- Ñàëàâàò

Þëàåâ (0+)
 19:30 Íîâîñòè (16+)
 19:40 ÊÕË Àìóð- ÑÀëàâàò

Þëàåâ (0+)
 21:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:20 Íîâîñòè (16+)
 21:55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 22:00 Èñòîðèÿ ðàçâåäêè-

èñòîðèÿ ñòðàíû (16+)
 23:00 Íîâîñòè (16+)
 23:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 23:45 Àêàäåìèÿ. (16+)
 01:30 Íîâîñòè ÷àñòü 1 (16+)
 02:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 02:05 Ìàøà è ìåäâåäü (16+)
 03:35 Íîâîñòè (16+)
 04:10 À äîìà ëó÷øå. (12+)
 04:55 Íîâîñòè (16+)
 05:25 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ñðåäà, 5 ìàðòà
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 09:10 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 10:10 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 11:15 Íîâîñòè (16+)
 11:55 Ìóæ÷èíû/Æåíùèíû.

(16+)
 12:45 Áîëüøîé ñêà÷îê. (16+)
 13:10 Ìàøà è ìåäâåäü (16+)
 15:00 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 15:15 Áîëüøîé ñêà÷îê. (16+)
 15:50 À äîìà ëó÷øå. (12+)
 16:40 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 17:00 Àêàäåìèÿ. (16+)
 19:00 Íîâîñòè (16+)
 19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 19:50 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 20:55 Íîâîñòè (16+)
 21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 22:40 Íîâîñòè (16+)
 23:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 23:35 Àêàäåìèÿ. (16+)
 01:20 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 02:10 Íîâîñòè (16+)
 02:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 02:50 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 03:40 Íîâîñòè (16+)
 04:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 04:15 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
 05:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 05:10 Àðòåôàêòû. (12+)
 05:25 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

×åòâåðã, 6 ìàðòà
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 09:10 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 10:10 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 11:15 Íîâîñòè (16+)
 11:55 Ïîëèòïðàéì (16+)
 13:10 Áàáîíüêè (16+)
 15:00 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 15:15 Çâåðñêèå

çàáëóæäåíèÿ. (12+)
 15:50 Ïîëèòïðàéì (16+)
 16:50 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 17:10 Àðòåôàêòû. (12+)

 17:35 Àêàäåìèÿ. (16+)
 18:30 Íîâîñòè (16+)
 18:50 ÊÕË. Àìóð- Ñàëàâàò

Þëàåâ (0+)
 19:30 Íîâîñòè (16+)
 19:40 ÊÕË Àìóð- ÑÀëàâàò

Þëàåâ (0+)
 21:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:20 Íîâîñòè (16+)
 21:55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 22:00 Ìóæ÷èíû/Æåíùèíû.

(16+)
 22:45 Íîâîñòè (16+)
 23:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 23:30 Àêàäåìèÿ. (16+)
 01:20 Íîâîñòè (16+)
 01:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 01:55 Íåâåñòà ìîåãî äðóãà

(16+)
 03:35 Íîâîñòè (16+)
 04:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 04:10 Íàó÷íûå ñåíñàöèè.

(12+)
 04:55 Íîâîñòè (16+)
 05:25 Ìîÿ ëþáèìàÿ

ìèøåíü. (16+)
 06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 06:20 Íîâîñòè (16+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
 07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 09:10 Ìóæ÷èíû/Æåíùèíû.

(16+)
 10:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
 11:05 Íîâîñòè (16+)
 11:40 Èñòîðèÿ ðàçâåäêè-

èñòîðèÿ ñòðàíû (16+)
 12:40 Àðòåôàêòû. (12+)
 13:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 14:00 Çåëåíûé ñàä 22.02 (0+)
 14:30 Íà ðûáàëêó 01.03 (16+)
 15:00 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 15:15 Ïðèíöèï äâèæåíèÿ.

(12+)
 15:50 Íàó÷íûå ñåíñàöèè.

(12+)
 16:45 Íîâîñòè äíåâíîé

âûïóñê (16+)
 17:00 Àêàäåìèÿ. (16+)
 19:00 Íîâîñòè (16+)
 19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 19:50 Ôàáðèêà íîâîñòåé

(16+)
 20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 20:50 Íîâîñòè (16+)
 21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 21:40 Ìóæñêîé îòâåò (16+)
 22:40 Íîâîñòè (16+)
 23:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 23:30 Ëþáëþ 9 ìàðòà (16+)
 01:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 01:10 Íîâîñòè (16+)
 01:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 01:50 Òàéíàÿ æèçíü

Ìýðèëèí Ìîíðî  (16+)
 04:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
 04:40 Íîâîñòè (16+)
 05:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)

 05:15 Âíåçàïíî 50.
Þáèëåéíûé êîíöåðò
Äìèòðèÿ Ìàëèêîâà
(12+)

 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
 07:00 Íîâîñòè (16+)
 07:35 Íà ðûáàëêó 01.03

(16+)
 08:05 Çåëåíûé ñàä 8.03 (0+)
 08:35 Ñëîâî âåðû 08.03

(12+)
 08:55 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 10:00 Áàðûøíÿ-êðåñòüÿíêà

(16+)
 12:10 Ìóæñêîé îòâåò (16+)
 12:55 Âåñåííåå

îáîñòðåíèå. (16+)
 16:35 Âíåçàïíî 50.

Þáèëåéíûé êîíöåðò
Äìèòðèÿ Ìàëèêîâà
(12+)

 18:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.
Èòîãè íåäåëè (16+)

 19:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 19:45 Íåâåñòà ìîåãî äðóãà

(16+)
 21:45 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 22:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 23:05 Òàéíàÿ æèçíü

Ìýðèëèí Ìîíðî (16+)
 02:10 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 02:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 03:15 Ôàáðèêà íîâîñòåé

(16+)
 04:15 Íà ðûáàëêó 9.03 (16+)
 04:40 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 05:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 05:45 Íàó÷íûå ñåíñàöèè.

(12+)
 06:30 Ïðèíöèï äâèæåíèÿ.

(12+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
 07:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 07:50 Çâåðñêèå

çàáëóæäåíèÿ. (12+)
 08:20 Âðåìÿ æåíùèí (16+)
 09:55 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 10:45 Ëþáëþ 9 ìàðòà (16+)
 12:10 Íåâåñòà ìîåãî äðóãà

(16+)
 14:10 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
 15:55 Áàðûøíÿ-êðåñòüÿíêà

(16+)
 18:10 Íà ðûáàëêó 9.03 (16+)
 19:00 Ôàáðèêà íîâîñòåé

(16+)
 19:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 20:25 Áàáîíüêè (16+)
 22:05 Ôàáðèêà íîâîñòåé

(16+)
 23:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 00:00 Âðåìÿ æåíùèí (16+)
 01:30 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 02:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 02:40 Íà ðûáàëêó 9.03 (16+)
 03:05 Íàó÷íûå ñåíñàöèè.

(12+)
 03:55 Ìóæ÷èíû/Æåíùèíû.

(16+)
 04:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Èòîãè íåäåëè (16+)
 05:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
 05:40 Íà ðûáàëêó 9.03 (16+)
 06:05 Ñëîâî âåðû 08.03

(12+)
 06:25 Çåëåíûé ñàä 8.03 (0+)
 06:55 Êîíåö âåùàíèÿ

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00,

03.00 Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45, 12.10 «Ó÷àñòîê» 12+
14.45, 16.30, 18.30, 19.15,

00.40, 03.05
Ïîäêàñò.Ëàá 16+

16.45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.35 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.25 ÀíòèÔåéê 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Â áåãàõ»

16+
22.40 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.40 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.05 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55, 18.10, 19.15

Èíôîðìàöèîííûé
êàíàë 16+

16.25 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.20 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.25 ÀíòèÔåéê 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Â áåãàõ»

16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.45 «Äóøà íàðàñïàøêó». Ê

100-ëåòèþ ñî äíÿ
ðîæäåíèÿ Ðèììû
Ìàðêîâîé» 12+

00.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.05 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55, 18.10, 19.15

Èíôîðìàöèîííûé
êàíàë 16+

16.25 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.20 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.25 ÀíòèÔåéê 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Â áåãàõ»

16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.45 Âîâàíà è Ëåêñóñà 16+
00.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.05 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55, 18.10, 19.15

Èíôîðìàöèîííûé
êàíàë 16+

16.25 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.20 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.25 ÀíòèÔåéê 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Â áåãàõ»

16+
22.45 Áîëüøàÿ èãðà 16+
23.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00 Íîâîñòè
09.15 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.05 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.55, 13.35, 16.50

Èíôîðìàöèîííûé
êàíàë 16+

13.10 ÀíòèÔåéê 16+
15.05 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. 12+
23.30 «Áîëåðî. Äóøà

Ïàðèæà». Ê 150-ëåòèþ
ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Ìîðèñà Ðàâåëÿ» 18+

01.40 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
06.00 Äîáðîå óòðî. 12+
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè
10.20 «Êàâêàçñêàÿ

ïëåííèöà, èëè Íîâûå
ïðèêëþ÷åíèÿ
Øóðèêà» 0+

12.15 «Áóäüòå ñ÷àñòëèâû
âñåãäà!». 12+

13.35 «Ñëóæåáíûé ðîìàí»
0+

16.40, 18.20 «Ìîñêâà ñëåçàì
íå âåðèò» 12+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.50, 21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

16+
21.00 Âðåìÿ
23.20 «9 1/2 íåäåëü» 18+
01.30 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü

ëþáèìàÿ! 12+
06.55 ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Ñîþçìóëüòôèëüì 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.05 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 «Ïðîæèòü, ïîíÿòü...». Ê

85-ëåòèþ Ëàðèñû
Ãîëóáêèíîé» 12+

13.10 «Ìîñêâà ñëåçàì íå
âåðèò» 12+

16.05 «Æèòü, ñíèìàòüñÿ,
ëþáèòü!» 16+

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19.00 Áîëüøîé þáèëåéíûé

êîíöåðò Ñòàñà
Ìèõàéëîâà 12+

21.00 Âðåìÿ
23.00 «Òåððèòîðèÿ» 18+
00.00 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.40, 03.30

«Êóëàãèíû. Íîâûå
ñåðèè» 16+

17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êðóãè íà âîäå» 16+
00.10 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.40, 03.30

«Êóëàãèíû. Íîâûå
ñåðèè» 16+

17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êðóãè íà âîäå» 16+
00.10 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.40, 03.30

«Êóëàãèíû. Íîâûå
ñåðèè» 16+

17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êðóãè íà âîäå» 16+
00.10 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.40, 03.30

«Êóëàãèíû. Íîâûå
ñåðèè» 16+

17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êðóãè íà âîäå» 16+
00.10 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30,

20.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè.

Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30 «Êóëàãèíû. Íîâûå

ñåðèè» 16+
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Îäèí â îäèí 12+
00.30 Èñòîðèè Áîëüøîé

Ñòðàíû 12+
01.30 «Äóðà» 12+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè. 12+
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó

12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00

Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00, 01.20 «Î ÷¸ì ïîþò 8

ìàðòà» 16+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ

14.50 «Èçìàéëîâñêèé ïàðê».
16+

17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
20.50 «Ëþáîâü è ãîëóáè»

12+
22.50 «Ë¸ä 3» 6+
03.10 «Êðàñàâåö è

÷óäîâèùå» 12+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05.30, 01.35 «Ïðàçäíèê

ðàçáèòûõ ñåðäåö»
12+

07.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 «Ëþáîâü è ãîëóáè»

12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Þìîð! Þìîð! Þìîð!!!

16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè

12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí

12+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì
Ñîëîâü¸âûì 12+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
04.55, 08.25, 10.35 «Ìîðñêèå

äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Øåô. Ïðèçðàêè

ïðîøëîãî» 16+
22.10, 00.00 «Äåòè ïåðåìåí»

16+
00.50 «Ñëó÷àéíûé êàäð»

16+
04.15 Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ

16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
04.55, 08.25, 10.35 «Ìîðñêèå

äüÿâîëû. Ñìåð÷» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
13.25 ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Øåô. Ïðèçðàêè

ïðîøëîãî» 16+
22.10, 00.00 «Äåòè ïåðåìåí»

16+
01.00 «Ñëó÷àéíûé êàäð»

16+
04.20 Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ

16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
04.50 «Ìîðñêèå äüÿâîëû.

Ñìåð÷» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå

16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ
08.25, 10.35 «Ìîðñêèå

äüÿâîëû. Ñåâåðíûå
ðóáåæè» 16+

13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Øåô. Ïðèçðàêè

ïðîøëîãî» 16+
22.10, 00.00 «Äåòè ïåðåìåí»

16+
01.00 «Ñëó÷àéíûé êàäð»

16+
04.30 Àãåíòñòâî ñêðûòûõ

êàìåð 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05.00, 08.25, 10.35 «Ìîðñêèå

äüÿâîëû. Ñåâåðíûå
ðóáåæè» 16+

06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 Ñåãîäíÿ

13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Øåô. Ïðèçðàêè

ïðîøëîãî» 16+
22.10, 00.00 «Äåòè ïåðåìåí»

16+
00.55 Ïîçäíÿêîâ 16+
01.10 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû

12+

02.00 «Îáìåí» 16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
05.00, 08.25, 10.35 «Ìîðñêèå

äüÿâîëû. Ñåâåðíûå
ðóáåæè» 16+

06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Ñåãîäíÿ

13.25 ×ðåçâû÷àéíîå
ïðîèñøåñòâèå 16+

14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 «Øåô. Ïðèçðàêè

ïðîøëîãî» 16+
22.10 «Áûê» 16+
00.15 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
01.55 Óðîêè ðóññêîãî 12+
02.30 Èíôîùèò 16+
03.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
03.55 «Ëîâóøêà» 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
05.20 Æäè ìåíÿ 12+
06.10 «Áîìæèõà» 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
09.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+
11.00 Æèâàÿ åäà 12+
12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.10 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå

òåëåâèäåíèå 16+
20.10 Ñóïåðñòàð! 16+
23.30 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
00.35 «×.T.Ä.» 16+
01.05 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó

Ìàðãóëèñà. Artemiev
16+

02.20 Äà÷íûé îòâåò 0+
03.15 «Èìïåðàòðèöû» 12+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05.05 «Áîìæèõà-2» 16+
06.50 Öåíòðàëüíîå

òåëåâèäåíèå 16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå

ñåíñàöèè 16+
19.00 Èòîãè íåäåëè
20.20 Ìàñêà. 12+
00.15 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
01.35 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ 16+
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Òåëåïðîãðàììà

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
06.30, 04.30 6 êàäðîâ 16+
06.35, 05.45 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.35, 04.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.35, 02.50 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.45, 23.15 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.50, 00.25 «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.30 «Çíàõàðêà» 16+
13.35, 02.00 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.10, 02.25 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.45 «Íàéäè ìåíÿ, ñ÷àñòüå» 16+
19.00 «Ðîêîâàÿ ïîäìåíà» 16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
06.30, 05.45 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.35, 04.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.35, 02.50 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.45, 23.20 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.55, 00.30 «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.30 «Çíàõàðêà» 16+
13.35, 02.00 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.10, 02.25 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.45 «Îò âñòðå÷è äî ðàçëóêè»

16+
19.00 «Çàïðåòíàÿ ïðàâäà» 16+
04.30 6 êàäðîâ 16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
06.30, 05.45 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.35, 04.55 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.35, 03.00 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.45, 23.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.55, 00.35 «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.40 «Çíàõàðêà» 16+
13.35, 02.10 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.10, 02.35 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.45 «Èäåàëüíûé âûáîð» 16+
19.00 «Òâîÿ ÷óæàÿ» 16+
04.40 6 êàäðîâ 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
06.30, 05.35 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.35, 04.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.35, 02.50 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.45, 23.20 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.55, 00.30 «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.30 «Çíàõàðêà» 16+
13.35, 02.00 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.10, 02.25 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.45 «Ñîêðîâèùå» 16+
19.00 «Ñ÷àñòüå íà ïàóçå» 16+
04.30 6 êàäðîâ 16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
06.30, 05.25 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.35 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.25, 02.50 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.35, 23.20 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.40, 00.30 «Ïîð÷à» 16+
12.45, 01.30 «Çíàõàðêà» 16+
13.20, 02.00 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
13.55, 02.25 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.30 «Ëþáîâü âî âñ¸ì

âèíîâàòà» 16+
19.00 «Íàçîâè ìåíÿ ëþáèìîé»

16+
04.30 6 êàäðîâ 16+
06.15 «×óæîå ñ÷àñòüå» 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
06.30 «×óæîå ñ÷àñòüå» 16+
10.10 «Òîêñè÷íûé Ðîìàí» 16+
14.35 «Ñåðäöå êóïèäîíà» 16+
19.00 «Ñïðÿ÷ü ìåíÿ» 16+
22.45 «Íàéäè ìåíÿ, ñ÷àñòüå»

16+
02.35 «Èäåàëüíûé âûáîð» 16+
05.40 «Òîëüêî ïî ëþáâè» 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
06.30 «Òîëüêî ïî ëþáâè» 16+
09.30 Ìåòîä Ðîãîâà 16+
10.00 Ïÿòü óæèíîâ 16+
10.15 «Ñîìíåíèÿ è ïðîùåíèå»

16+
14.40 «Âòîðàÿ ñòîðîíà ïðàâäû»

16+
19.00 «Ñïðÿ÷ü ìåíÿ» 16+
22.50 «Îò âñòðå÷è äî ðàçëóêè»

16+
02.40 6 êàäðîâ 16+
03.15 «Ñîêðîâèùå» 16+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
05:00 È â øóòêó è âñåðüåç 12+
05:05 ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
05:50 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ

16+
06:30 À ÄÎÌÀ ËÓ×ØÅ 16+
07:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
07:40 Áîëüøîé ãîðîä 16+
08:15 ÌÀÃÈß ÂÊÓÑÀ 16+
08:45 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ

16+
09:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ.

Èòîãè íåäåëè 16+
10:00 ÇÂÅÐÑÊÈÅ

ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈß 16+
10:30 À ÄÎÌÀ ËÓ×ØÅ 16+
11:20 ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ

ÄÎÑÒÓÏÀ 16+
12:10 ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ 16+
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ.

Èòîãè íåäåëè 16+
13:30 Æèòü ëåãêî. Íîâîãîäíèé

âûïóñê 0+
14:15 Ìû âìåñòå 16+
14:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
14:30 ÒÐÈ ÈÑÒÎÐÈÈ ËÞÁÂÈ

16+
16:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
16:40 ÔÀÌÈËÜÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ

16+
18:20 Ìû âìåñòå 16+
18:30 Â êðóãó ñåìüè 0+
18:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
19:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
20:05 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
22:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
22:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
22:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
23:35 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
00:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
00:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
01:25 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
02:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
02:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
03:05 Ïðîãðàììû 16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
05:00 È â øóòêó è âñåðüåç 12+
05:05 Áîëüøîé ãîðîä 16+
05:40 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ

16+
06:15 ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
07:00 Áîëüøîé ãîðîä 16+
07:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
08:00 Æèòü ëåãêî 0+
08:45 Áîëüøîé ãîðîä 16+
09:25 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ

16+
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
10:55 ÇÂÅÐÑÊÈÅ

ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈß 16+
11:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
11:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
12:10 ÊÐÛËÜß 16+
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
13:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
13:30 Æèòü ëåãêî 0+
14:15 Â êðóãó ñåìüè 0+
14:20 ÒÐÈ ÈÑÒÎÐÈÈ ËÞÁÂÈ

16+
16:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
16:35 ÔÀÌÈËÜÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ

16+
18:15 Æèòü ëåãêî 0+
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
19:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
20:05 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
22:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
22:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
22:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
23:35 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
00:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
00:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
01:25 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
02:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
02:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
03:05 Ïðîãðàììû 16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
05:00 È â øóòêó è âñåðüåç 12+
05:05 Áîëüøîé ãîðîä 16+
05:40 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ

16+
06:15 ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
07:00 Áîëüøîé ãîðîä 16+
07:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
08:00 Æèòü ëåãêî 0+
08:45 Áîëüøîé ãîðîä 16+
09:25 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ

16+
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
10:55 ÇÂÅÐÑÊÈÅ

ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈß 16+
11:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
11:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
12:10 ÊÐÛËÜß 16+
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
13:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
13:30 Æèòü ëåãêî 0+
14:15 Ìû âìåñòå 16+
14:25 ÏßÒÜ ËÅÒ ÑÏÓÑÒß 16+
16:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
16:35 ÔÀÌÈËÜÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ

16+
18:15 Æèòü ëåãêî 0+
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
19:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
20:05 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
22:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
22:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
22:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
23:35 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
00:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
00:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
01:25 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
02:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
02:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
03:05 Ïðîãðàììû 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05:00 È â øóòêó è âñåðüåç 12+
05:05 Áîëüøîé ãîðîä 16+
05:40 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
06:15 ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
07:00 Áîëüøîé ãîðîä 16+
07:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
08:00 Æèòü ëåãêî 0+
08:45 Áîëüøîé ãîðîä 16+
09:25 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
10:55 ÇÂÅÐÑÊÈÅ ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈß

16+
11:25 Áîëüøîé ãîðîä 16+
12:05 ÊÐÛËÜß 16+
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
13:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
13:30 Æèòü ëåãêî 0+
14:15 Ìû âìåñòå 16+
14:25 ÏßÒÜ ËÅÒ ÑÏÓÑÒß 16+
16:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
16:35 ÔÀÌÈËÜÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ

16+
18:15 Æèòü ëåãêî 0+
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
19:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
20:05 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
22:10 Â êðóãó ñåìüè 0+
22:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
22:35 Ìû âìåñòå 16+
22:45 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
23:10 Áîëüøîé ãîðîä 16+
23:50 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
00:45 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
01:10 Áîëüøîé ãîðîä 16+
01:40 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
02:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
02:55 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
03:20 Ïðîãðàììû 16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
05:00 È â øóòêó è âñåðüåç 12+
05:05 Áîëüøîé ãîðîä 16+
05:40 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
06:15 ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
07:00 Áîëüøîé ãîðîä 16+
07:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
08:00 Æèòü ëåãêî 0+
08:45 Áîëüøîé ãîðîä 16+
09:25 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
10:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
10:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
10:55 ÇÂÅÐÑÊÈÅ ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈß

16+
11:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
11:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
12:10 ÊÐÛËÜß 16+
13:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
13:25 Â êðóãó ñåìüè 0+
13:30 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
14:15 Ìû âìåñòå 16+
14:25 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ß ÂÀØÀ

ÒÅÒß! 6+
16:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
16:35 ÔÀÌÈËÜÍÛÅ ÖÅÍÍÎÑÒÈ

16+
18:15 Æèòü ëåãêî 0+
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
19:30 Áîëüøîé ãîðîä 16+
20:05 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
22:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
22:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
22:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
23:35 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
00:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
00:55 Áîëüøîé ãîðîä 16+
01:25 ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ 16+
02:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
02:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ 16+
03:05 Ïðîãðàììû 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
05:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
05:20 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
05:50 À ÄÎÌÀ ËÓ×ØÅ 16+
06:35 Áîëüøîé ãîðîä 16+
07:10 À ÄÎÌÀ ËÓ×ØÅ 16+
08:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
08:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
08:50 Áîëüøîé ãîðîä 16+
09:30 Ìû âìåñòå 16+
09:40 Æèòü ëåãêî 0+
10:25 ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
11:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
11:35 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
12:05 ËÞÁÎÂÜ ÍÀÏÎÊÀÇ 16+
18:20 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
18:55 ÂÍÅÇÀÏÍÎ 50. ÊÎÍÖÅÐÒ

ÄÌÈÒÐÈß ÌÀËÈÊÎÂÀ 12+
20:40 ÎÒÄÀÌ ÆÅÍÓ Â ÕÎÐÎØÈÅ

ÐÓÊÈ 16+
22:20 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
22:55 ÄÅÂÓØÊÀ ÑÐÅÄÍÈÕ ËÅÒ

16+
02:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
02:30 Ïðîãðàììû 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
05:20 Áîëüøîé ãîðîä 16+
05:55 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
06:25 Ìû âìåñòå 16+
06:35 Â êðóãó ñåìüè 0+
06:40 Áîëüøîé ãîðîä 16+
07:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
07:40 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
08:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
08:55 ÒÐÈ ÈÑÒÎÐÈÈ ËÞÁÂÈ 16+
12:35 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
13:05 ÄÅÂÓØÊÀ ÑÐÅÄÍÈÕ ËÅÒ

16+
16:25 ËÞÁËÞ 9 ÌÀÐÒÀ 16+
17:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè 16+
18:25 Æèòü ëåãêî 0+
19:10 ËÞÁÎÂÜ ÍÀÏÎÊÀÇ 16+
20:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ 6+
21:05 ËÞÁÎÂÜ ÍÀÏÎÊÀÇ 16+
01:35 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ß ÂÀØÀ

ÒÅÒß! 6+
03:10 Ïðîãðàììû 16+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
06.30 Ïåøêîì... 16+
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà

16+
08.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ

íåâîçìîæíîãî 16+
08.40 «Æåíùèíû, êîòîðûì

ïîâåçëî» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 01.15 «È åù¸ îäíà

íîâåëëà... Íàòàëèÿ Ñàö»
16+

12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò 16+
13.00 Ëèíèÿ æèçíè 16+
14.05 «Ìåòåëü» 16+
15.25 Àãîðà. 16+
16.30 Ïåðåäâèæíèêè. 16+
17.15 Þëèÿ Ìàòî÷êèíà. Àíàòîëèé

Êóçíåöîâ, ôîðòåïèàíî.
Êîíöåðò â çàëå «Çàðÿäüå»
16+

18.15 Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè 16+

19.00 ×¸ðíûé ñíåã 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.45, 02.15 «Õðàíèòåëè æèçíè»

16+
21.30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...

16+
22.15 «Ìàñòåð è Ìàðãàðèòà» 12+
23.10 «Åâãåíèé Îíåãèí» 16+
23.55 «Ìàãèñòð èãðû» 16+
00.25 «Íåðàññêàçàííàÿ èñòîðèÿ

äðåâíèõ êåëüòîâ» 16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
06.30 Ìóçåè áåç ãðàíèö 16+
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.35, 18.05, 23.55

«Íåðàññêàçàííàÿ èñòîðèÿ
äðåâíèõ êåëüòîâ» 16+

08.25 «Çàáûòîå ðåìåñëî».
«Êîíäóêòîð» 16+

08.40 «Æåíùèíû, êîòîðûì
ïîâåçëî» 16+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+

10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 00.50 «Ïîþ ìîè ìå÷òû...»

16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êíèãè

16+
13.00 Ýïèçîäû 16+
13.40 «Ãèïåðáîëîèä èíæåíåðà

Øóõîâà» 16+
14.20 «Âîçâðàùåíèå Áóäóëàÿ»

12+
15.45 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...

16+
16.30 «Êîëëåêöèÿ». 16+
17.15 Àëüáèíà Øàãèìóðàòîâà.

Èðèíà Ñîáîëåâà,
ôîðòåïèàíî. Êîíöåðò â
çàëå «Çàðÿäüå» 16+

19.00 ×¸ðíûé ñíåã 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.45 Èñêóññòâåííûé îòáîð 16+
21.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
22.15 «Ìàñòåð è Ìàðãàðèòà» 12+
23.10 «Åâãåíèé Îíåãèí» 16+
02.00 Ýïèçîäû. 16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
06.30 Ìóçåè áåç ãðàíèö 16+
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.35, 18.05, 23.55

«Íåðàññêàçàííàÿ èñòîðèÿ
äðåâíèõ êåëüòîâ» 16+

08.30 «Çàáûòîå ðåìåñëî». 16+
08.45 «Æåíùèíû, êîòîðûì

ïîâåçëî» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 00.45 ÕÕ Âåê. 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Êèíî

16+
13.00, 02.00 «Óðîêè æèçíè» 16+
13.40 Èñêóññòâåííûé îòáîð 16+
14.20 «Âîçâðàùåíèå Áóäóëàÿ»

12+
15.45 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
17.15 Åêàòåðèíà Ñåðãååâà,

Àëåêñàíäð Ðóäèí è
Ìîñêîâñêèé êàìåðíûé
îðêåñòð Musica Viva.
«Ëåòíèå íî÷è» 16+

19.00 ×¸ðíûé ñíåã 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.45 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
21.30 Âëàñòü ôàêòà 16+
22.15 «Ìàñòåð è Ìàðãàðèòà» 12+
23.10 «Åâãåíèé Îíåãèí» 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
06.30 Ìóçåè áåç ãðàíèö 16+
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.35, 18.05 «Íåðàññêàçàííàÿ

èñòîðèÿ äðåâíèõ êåëüòîâ»
16+

08.30 «Çàáûòîå ðåìåñëî». 16+
08.45 «Æåíùèíû, êîòîðûì

ïîâåçëî» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 00.50 ÕÕ Âåê. 16+
12.45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Òåàòð

16+
13.00, 01.45 Îñòðîâà 16+
13.40 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
14.20 «Âîçâðàùåíèå Áóäóëàÿ»

12+
15.30 2 Âåðíèê 2. 16+
16.30 Ïðÿíè÷íûé äîìèê. 16+
17.15 Âàñèëèñà Áåðæàíñêàÿ è

îðêåñòð Pratum Integrum.
Êîíöåðò â çàëå «Çàðÿäüå»
16+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.10 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
08.45 «Äîêòîð Èâàíîâ. Ñâîÿ

çåìëÿ» 12+
10.45, 00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00

Ñîáûòèÿ
11.50 «Ñìåðòü â îáúåêòèâå» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 02.50 «Îðëèíñêàÿ. Ìîëíèÿ

Çåâñà» 16+
17.00 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.15 «Âåðà áîëüøå íå âåðèò»

12+
20.00 «Âåðà áîëüøå íå âåðèò â

ðîìàíòèêó» 12+
22.35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23.10 Çíàê êà÷åñòâà 16+
00.50 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
01.30 «Ðåêîðäñìåíû õåéòà» 16+
02.10 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà

12+
04.20 Êîðîëè ýïèçîäà 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40 «Äîêòîð Èâàíîâ. Ñâîÿ

çåìëÿ» 12+
10.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50 «Ñìåðòü â îáúåêòèâå» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 02.50 «Îðëèíñêàÿ. Ìîëíèÿ

Çåâñà» 16+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.25, 06.05, 06.45, 04.10, 04.50

«Êðåïêèå îðåøêè» 16+
07.25, 09.30, 09.50, 10.55, 11.55

«Æåëòûé ãëàç òèãðà» 16+
08.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò ñ

Åìåëüÿíåíêî 12+
08.40 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.20, 16.05, 17.30,

18.20, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 02.05, 02.45, 03.35
«Ñëåä» 16+

22.20, 23.05, 00.30, 01.20 «Ñâîè»
16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.25, 05.55, 06.35 «Êðåïêèå

îðåøêè» 16+
07.20, 09.30, 09.45, 10.55, 11.55

«Æåëòûé ãëàç òèãðà» 16+
08.05 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
08.40 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30,

18.20, 19.00, 19.50, 20.40,
21.25, 02.05, 02.40, 03.20,
03.55 «Ñëåä» 16+

22.20, 23.05, 00.30 «Ñâîè» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

16+
01.15 «Ñâîè» 18+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.25, 06.05, 06.45, 07.25, 04.05,

04.45 «Êðåïêèå îðåøêè»
16+

08.20, 09.30, 09.55, 11.00, 12.00
«Æåëòûé ãëàç òèãðà» 16+

13.30, 14.20, 15.20, 16.05, 17.30,
18.20, 19.00, 19.45, 20.35,
21.25, 02.05, 02.45, 03.25
«Ñëåä» 16+

22.20, 23.05, 00.30, 01.20 «Ñâîè»
16+

00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê
16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.25, 05.45, 06.30, 04.25

«Êðåïêèå îðåøêè» 16+
07.20, 09.30, 09.55, 10.55, 12.00

«Æåëòûé ãëàç òèãðà» 16+
07.55 Âàøå çäîðîâüå! 12+
08.30 Äåíü àíãåëà 0+
08.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.20, 16.05, 17.30,

18.20, 19.05, 20.00, 20.40,
21.25, 02.05, 02.40, 03.10,
03.50 «Ñëåä» 16+

22.20, 23.05, 00.30, 01.20 «Ñâîè»
16+

23.05, 01.15 «Ñâîè» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.25, 05.30, 06.05, 06.50, 07.40

«Êðåïêèå îðåøêè» 16+
08.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
09.30, 10.20, 11.15, 12.00 «Ñëåä

ïèðàíüè» 16+
12.55 Çíàíèå-ñèëà 0+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 17.30,

18.20, 19.05, 20.00, 20.40,
21.35, 22.20 «Ñëåä» 16+

23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 12+
01.50, 02.30, 03.10, 03.55

«Äîëæíèê» 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
05.00, 03.50 Ìóëüòôèëüìû 0+
06.05 «Ñàìàÿ îáàÿòåëüíàÿ è

ïðèâëåêàòåëüíàÿ» 16+
07.25 «Ñòàðàÿ, ñòàðàÿ ñêàçêà» 6+
09.20 «Âàðâàðà-êðàñà, äëèííàÿ

êîñà» 0+
11.00 «Ìîðîçêî» 0+
12.40 «Íå ìîãó ñêàçàòü

«ïðîùàé» 12+
14.35 «Ñïîðòëîòî-82» 12+
16.25 «Áåëûå ðîñû» 12+
18.15 «Íå ìîæåò áûòü!» 12+
20.15 «Ñâàäüáà â Ìàëèíîâêå»

12+
22.15 «Ïîëîñàòûé ðåéñ» 12+
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
02.10 «Ñàìîãîíùèöû» 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05.00 «Áóäüòå ìîèì ìóæåì» 12+
06.20 «Àôîíÿ» 12+
08.00 «Îäèíîêèì

ïðåäîñòàâëÿåòñÿ
îáùåæèòèå» 12+

09.45 «Âëþáëåí ïî
ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ»
12+

11.35, 12.25, 13.20, 14.20 «Èçãîé.
Îòöû» 16+

15.15, 16.20, 17.20, 18.20, 19.15,
20.10, 21.05, 22.00
«Ðýìáî» 16+

22.55 «Íå ìîãó ñêàçàòü
«ïðîùàé» 12+

00.40 «Ìîðîçêî» 0+
02.10, 02.55, 03.35, 04.20 «Ñëåä

ïèðàíüè» 16+

19.00 ×¸ðíûé ñíåã 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 «Ìàñòåðñêàÿ Ãðèãîðèÿ

Êîçëîâà» 16+
20.50 «Äåâ÷àòà». Ôèãóðû ìîæåò

è íåò, à õàðàêòåð-
íàëèöî!» 16+

21.30 Ýíèãìà. 16+
22.15 «Ìàñòåð è Ìàðãàðèòà» 12+
23.10 «Åâãåíèé Îíåãèí» 16+
23.55 «Ñåêðåòû åãèïåòñêèõ

èåðîãëèôîâ. Áðàòüÿ
Øàìïîëüîí» 16+

02.25 «Áóõàðà. Äâîðåö Ñèòîðàè
Ìîõè-Õîñà» 16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
06.30 Ìóçåè áåç ãðàíèö 16+
07.05 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.35, 18.05 «Ñåêðåòû åãèïåòñêèõ

èåðîãëèôîâ. Áðàòüÿ
Øàìïîëüîí» 16+

08.30 «Çàáûòîå ðåìåñëî». 16+
08.45 «Æåíùèíû, êîòîðûì

ïîâåçëî» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 «Ñ÷àñòüå» 16+
11.40 «Ìàñòåðñêàÿ Ãðèãîðèÿ

Êîçëîâà» 16+
12.45, 21.15 Ëèíèÿ æèçíè 16+
13.40 Âëàñòü ôàêòà 16+
14.20 «Âîçâðàùåíèå Áóäóëàÿ»

12+
15.30 «Çàáûòîå ðåìåñëî». 16+
15.45 Ýíèãìà. 16+
16.30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
17.15 Åêàòåðèíà Ñåìåí÷óê.

Àíàòîëèé Êóçíåöîâ,
ôîðòåïèàíî. Ðóññêèå
ðîìàíñû. Êîíöåðòíûé çàë
èìåíè Ï.È.×àéêîâñêîãî
16+

19.00 ×¸ðíûé ñíåã 16+
19.45 «Ìèñòåð Èêñ» 0+
22.10 «Ìàñòåð è Ìàðãàðèòà» 12+
23.05 2 Âåðíèê 2. 16+
00.10 «Íåóêðîòèìûé» 12+
02.10 Èñêàòåëè 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
06.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
07.00 Ìóëüòôèëüìû 16+
08.15 «Âàñèëèñà Ïðåêðàñíàÿ»

0+
09.25 Ìû-ãðàìîòåè! 16+
10.10 «Ìèñòåð Èêñ» 0+
11.40 «Ýðíåñò Áî. Èìïåðàòîð

ðóññêîé ïàðôþìåðèè» 16+
12.35, 00.30 «Çåëåíûå æèâîòíûå»

16+
13.30 Ðàññêàçû èç ðóññêîé

èñòîðèè 16+
14.50 «Îáûêíîâåííîå ÷óäî» 0+
17.10 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà 16+
18.10, 19.45 «Èùèòå æåíùèíó»

0+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.55 Áîëüøàÿ îïåðà 16+
22.50 «Áåçóìíî âëþáë¸ííûé»

16+
01.20 «Ñâàäüáà» 12+
02.25 Ìóëüòôèëüìû 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
06.30 Ìóëüòôèëüìû 16+
07.25 «Èùèòå æåíùèíó» 0+
09.50 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà. 16+
10.20 Äèàëîãè î æèâîòíûõ. 16+
11.05 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 16+
11.45 «Ñâàäüáà» 12+
12.50 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû

Áåëàðóñè 16+
13.30 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ

íåâîçìîæíîãî 16+
14.00 Ãàëà-êîíöåðò

Ìåäèàêîðïîðàöèè Êèòàÿ
ïî ñëó÷àþ ïðàçäíèêà
Âåñíû 2025 ã. 16+

14.45 «Áåçóìíî âëþáë¸ííûé»
16+

16.30 Êàðòèíà ìèðà 16+
17.05 Ëèíèÿ æèçíè 16+
18.00 «Ãóñàðñêàÿ áàëëàäà» 12+
19.30, 19.45 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.25 «Òèøèíà» 12+
23.45 «Ýðíåñò Áî. Èìïåðàòîð

ðóññêîé ïàðôþìåðèè» 16+
00.40 «Îáûêíîâåííîå ÷óäî» 0+

16.55 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.10 «Âåðà áîëüøå íå âåðèò â

ïðèìåòû» 16+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.10 «Çâ¸çäû ïðîòèâ ðîäèòåëåé»

16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «90-å» 16+
01.30 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà

16+
02.10 Ìèôû î åäå 16+
04.20 «Ñóäüáà ðåçèäåíòà» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.45 «Äîêòîð Èâàíîâ. Æèçíü

ïîñëå ñìåðòè» 12+
10.40 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50 «Ñìåðòü â îáúåêòèâå» 12+
13.45, 04.55 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 02.50 «Êðàñàâèöà è âîðû»

12+
17.00 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.10 «Âåðà áîëüøå íå âåðèò â

ñîâïàäåíèÿ» 16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.10 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî áûòà

16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Äîðîãèå òîâàðèùè» 16+
01.30 Çíàê êà÷åñòâà 16+
02.10 «Óäàð âëàñòüþ» 16+
04.15 «Çàãíàòü ñåáÿ â òóïèê» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40 «Äîêòîð Èâàíîâ. Æèçíü

ïîñëå ñìåðòè» 12+
10.35, 23.10 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50 «Ñìåðòü â îáúåêòèâå» 12+
13.45, 04.55 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05, 02.50 «Âûñòðåë â ñïèíó»

12+
17.00 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.15 «Âåðà áîëüøå íå âåðèò â

ïðèíöèïû» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ» 16+
01.30 «90-å» 16+
02.10 «Äîðîãèå òîâàðèùè» 16+
04.15 «Íàø Áåëüìîíäî» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.10, 11.50 «Ñòàíäàðòû

êðàñîòû» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
12.30, 15.05 «Ñòàíäàðòû

êðàñîòû. Íîâàÿ ëþáîâü»
12+

14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
17.00 «Ëåãåíäû ýñòðàäû» 16+
18.10 «Ñòðåêîçà íàä îìóòîì»

16+
20.05 «Ðå÷íàÿ ñêàçêà» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.05 Ïðèþò êîìåäèàíòîâ 12+
00.35 «Óêðîòèòåëüíèöà òèãðîâ»

0+
02.10 Ïåòðîâêà, 38 16+
02.25 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
02.55 «Îòåëü ïîñëåäíåé

íàäåæäû» 12+
05.50 10 ñàìûõ... 16+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
06.15 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ

6+
06.45 «12 èñòîðèé ñî ñ÷àñòëèâûì

êîíöîì» 16+
07.35 «Äåâóøêà áåç àäðåñà» 0+
09.20 «Îäíàæäû äâàäöàòü ëåò

ñïóñòÿ» 12+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30 Ñîáûòèÿ
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 16+
12.30 Àíåêäîò-êëóá «Íåõìóðûå

ëþäè» 16+
13.05, 14.45 «Âûéòè çàìóæ çà

ãåíåðàëà» 16+
15.40 «Èíòèì íå ïðåäëàãàòü»

12+
17.35 «Ñðàçó ïîñëå ñîòâîðåíèÿ

ìèðà» 16+
21.40 Õîðîøèå ïåñíè 12+
22.45, 00.05, 00.45, 01.25, 02.05,

02.45 «Ëåãåíäû ýñòðàäû»
16+

23.25 «Æåíñêèå ïåñíè î ãëàâíîì»
16+

03.25, 04.05, 04.45 Àêò¸ðñêèå
äðàìû 16+

05.25 Ïåòðîâêà, 38 16+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05.40 «Èíòèì íå ïðåäëàãàòü»

12+
07.10 «Ñòðåêîçà íàä îìóòîì»

16+
09.00 «Ðå÷íàÿ ñêàçêà» 16+
10.55 Ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà 6+
11.30, 14.30, 00.20 Ñîáûòèÿ
11.45 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü 16+
12.30 «Óêðîòèòåëüíèöà òèãðîâ»

0+
14.45 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
15.35 «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ» 16+
16.25 «90-å» 16+
17.15 «Æåíùèíà åãî ìå÷òû» 12+
21.30, 00.35 «Êàèíîâà ïå÷àòü»

12+
01.20 Ïåòðîâêà, 38 16+
01.30 «Îøèáêà ïàìÿòè» 12+
04.25 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
04.50 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+
05.10 «Îäèíîêàÿ áðîäèò

ãàðìîíü...» 16+



         25 ôåâðàëÿ 2025 ã. 15
Èíôîðìàöèÿ

Ðåäàêöèÿ ðåàëèçóåò ñòàðûå ãàçåòû îïòîì
100 ðóáëåé (ñòî øòóê).

Ñàìîâûâîç.
Îáðàùàòüñÿ â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà

êàá. 205 (2 ýòàæ).
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ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ
1. Òîëñòóøêà, îòìîêàþùàÿ â ëóæå íà ñêîòíîì äâîðå. 7. Ëèê¸ð ñî

âêóñîì ìèíäàëÿ. 11. Òåîêðàòè÷åñêîå ìóñóëüìàíñêîå ãîñóäàðñòâî
Àðàáñêèé .... 12. Ñîñóä äëÿ îêóðèâàíèÿ ëàäàíîì. 13. Ñîáðàíèå ñåìåé-
íûõ ñíèìêîâ ïîä îäíîé îáëîæêîé. 14. Æåòîí îò ãàðäåðîáùèêà âçàìåí
äóáë¸íêè. 16. Øêîëà ñ ïîëíûì ïàíñèîíîì. 19. Ïðåäâûáîðíûé «ïîä-
ñòðåêàòåëü». 22. Ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ íàñåêîìûõ. 24. Ôðàíöóçñêèé ðåæèñ-
ñ¸ð Êëîä ñ ôèëüìîì «Ìóæ÷èíà è æåíùèíà». 25. Ìåñòî, ãäå äàæå äåðå-
âüÿì òåñíî. 26. Òèõîîêåàíñêàÿ ïðîìûñëîâàÿ ðûáà â êîíñåðâíîé áàíêå.
28. Îñíîâíàÿ âàëþòà â Êàçàõñòàíå. 30. Êàìåíü äëÿ êëàäêè ñòåí. 33.
Îäåæäà ïðàâîñëàâíîãî áàòþøêè. 35. Ïðî¸ì, ïðèêðûòûé ñòàâíÿìè,
øòîðàìè èëè æàëþçè. 38. ×àøà äëÿ äðóæåñêîé ïîïîéêè êíÿçåé, ïóñ-
êàåìàÿ ïî êðóãó. 39. Ïðèõîæàíå, ïðèìêíóâøèå ê îäíîé öåðêâè. 40.
Ïîñòîÿííûå ñêëîêè â êîììóíàëêå. 41. Ðûæèê, ñíèìàâøèéñÿ â «Åðà-
ëàøå». 43. Ïóñòàÿ ïîñóäà äëÿ ïðè¸ìíîãî ïóíêòà. 44. Êîëäóíüÿ, ìå-
øàâøàÿ Ðóñëàíó èñêàòü Ëþäìèëó â ïîýìå Ïóøêèíà. 45. Èíîå íàçâà-
íèå ñèçîâîðîíêè. 46. Ñèñòåìà èäåé íàó÷íîãî ãåíèÿ. 47. Ïàðòèÿ Ìàð-
ãàðåò Òýò÷åð è Äæîíà Ìåéäæîðà. 48. Ãðûçóí - «èíæåíåð-ãèäðîñòðî-
èòåëü» â ïóøèñòîé øóáå. 50. Îáåòîâàííûå â ôèëüìå Ý. Ðÿçàíîâà. 52.
Ëîñîñåâûé æèòåëü Áàéêàëà. 54. «Ïåñòðûå õðåáòû» â Ñðåäíåé Àçèè. 56.
Îíî, ëþáèâøàÿ Äæîíà Ëåííîíà. 57. Îêðóã â Äðåâíåì Åãèïòå. 58. Ïëîä
ðàçäîðà, ïîññîðèâøèé áîãèíü. 61. «Êàëüêóëÿòîð» âðåìåí Ïèôàãîðà.
63. Ëàáèðèíòîâàÿ ðûáà â Þæíîé Àçèè. 66. Àðãóìåíò, ïðèâåäåííûé â
ñïîðå, 67. Àðòåôàêò, äîáûòûé àðõåîëîãîì. 70. Ñíÿë «Äåâÿòü äíåé îä-
íîãî ãîäà». 71. Óñòðîéñòâî äëÿ çàæèìà è óäåðæàíèÿ ïðåäìåòà íà âåð-
ñòàêå. 72. Ãàäàíèå ñèíîïòèêîâ íà îáëà÷íîé ãóùå. 73. Èñïàíñêèé äðà-
ìàòóðã ... äå Âåãà. 74. Èìÿ îñíîâàòåëÿ «Ñðàæàþùåéñÿ Ôðàíöèè». 75.
Ðàçâàëèíà äðåâíåãî çàìêà. 76. Ñòàðèííîå íàçâàíèå ïîöåëóÿ.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ:
1. Êîñìàòûé áóíòàðü 70-õ ãîäîâ, ó÷àñòíèê Âóäñòîêà. 2. Ñòðàíèöà,

áåç òåêñòà â ïîëèãðàôèè. 3. Çàâûøàþùèé öåíó ïðîäàâåö. 4. Ñòàðèííîå
íàçâàíèå ñàïôèðà èëè ðóáèíà. 5. Îñêîðáèòåëüíîå ïîääðàçíèâàíèå â
äóõå ïîäðîñòêîâ. 6. Ãèïîòåòè÷åñêàÿ ñðåäà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñâåòà è ðà-
äèîâîëí. 7. Ñòðåìèòåëüíîå íàñòóïëåíèå íà âðàæåñêîå âîéñêî. 8. «Ïî-
âàð, êîíþõ è ïëîòíèê», ïî Ïóøêèíó. 9. Ïîìèäîð, ÷òî ïîéäåò íà ñîê.
10. Îñ¸ë, ãóëÿþùèé ñàì ïî ñåáå. 15. Ïðàìàòåðü ÷åëîâå÷åñòâà, âêóñèâ-
øàÿ çàïðåòíûé ïëîä. 17. Ïåðâàÿ ñòîëèöà ßïîíèè. 18. Òåíèñòàÿ äî-
ðîæêà â ãîðîäñêîì ïàðêå. 20. Æàí, ôðàíöóçñêèé àêò¸ð òåàòðà è êèíî
èç «Ñèöèëèéñêîãî êëàíà». 21. Ðåâîëþöèîííî-ðîìàíòè÷åñêèé ðîìàí
àíãëèéñêîé ïèñàòåëüíèöû Ý. Âîéíè÷. 22. Àêêàäñêàÿ áîãèíÿ ïëîòñêîé
ëþáâè. 23. «Êîíöåðòíûé çàë» äëÿ ýëëèíîâ. 26. Èìÿ ñûíà Íèêèòû
Ìèõàëêîâà. 27. Òâîðåíèå, ïîä÷èí¸ííîå ôîòîñèíòåçó. 29. Ìèíè-êîì-
ïüþòåð äëÿ âõîäà â Ñåòü. 31. Ðîññèéñêàÿ ñóïåðìîäåëü Íàòàëüÿ. 32.
Ìàñòåð ñ÷èòàòü âîðîí. 33. «Êîðîëåâñêèé» ôóòáîëüíûé êëóá Èñïàíèè.
34. Îøèáêà â êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììå. 36. Èãðèñòûé íàïèòîê èç
Êàòàëîíèè. 37. Êðûñà «ñ ïîäìî÷åííîé ðåïóòàöèåé». 42. Øëåì ñ îñò-
ðîêîíå÷íûì âåðõîì íà ãîëîâå çíàòíîãî ðóñè÷à. 43. Çàïðåò, íàëîæåí-
íûé øàìàíîì èëè âîæäåì. 47. Ìàéê, ëåãåíäàðíûé àìåðèêàíñêèé
áîêñ¸ð-íîêàóòåð. 49.... Èà, äðóã Âèííè Ïóõà. 50. Òàê çîâóò ýêðàííóþ
Øåâåë¸âó. 51. Àëåêñàíäð, ÷òî ðàçâèë òåëåôîíèþ. 53. Äåðåâÿííûé
îêîííûé ïåðåïëåò èëè îáðàìëåíèå äëÿ êàðòèíû. 55. Ñòðåìëåíèå òåì-
ïåðàòóðû ê ïîëîæèòåëüíîìó ðåêîðäó. 59. Íàóêà, èçó÷àþùàÿ æèâûå
îðãàíèçìû. 60. Íàðîäíûé è áàëüíûé ïàðíûé òàíåö ñî ñìåíîé ïàðòíå-
ðîâ. 62. Êàññèóñ Êëåé, îí æå Ìîõàììåä .... 64. «Óäàðíèê» â àâòîìî-
áèëüíîì ïðîèñøåñòâèè. 65. Îáóâêà äëÿ ñêàçî÷íîãî êîòà. 68. Æàíð
ÿïîíñêîé ïîýçèè. 69. Æèâîòíîå îòïóùåíèÿ, ñòðàäàþùåå çà ÷óæèå

ãðåõè.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ, ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ Â ¹7
ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ:
1. Çîëîòóõèí 5. Ãîëëàíäèÿ. 9. Îëóøà. 10. Ñòîêãîëüì. 12. Ðåíåññàíñ.

13. Õóëèãàíñòâî. 14. Òðóò. 16. Íîî. 17. Íåâîä. 18. Ðîí. 19. Êèíîëÿï. 21.

Ëåñîâîç. 24. Êóá. 25. Íîðîâ. 27. Öåõ. 29. Àøîò. 30. Ïèêòîãðàììà. 33.

×åáîêñàðû. 34. Íàòþðìîðò. 35. Ñöèíê. 36. Âîðîí¸íîê. 37. Àäàáàøüÿí.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ:
1. Çàñëîí. 2. Òàãèë. 3. Íîìèíàë. 4. Ìóëüòèïëèêàöèÿ. 5. Ãàðñîí. 6.

Ëåíü. 7. Àáñóðä. 8. ßíññîí. 11. «Ëîãàí». 13. Õîäüáà. 14. Òîòî. 15. Òðóñ-

öà. 20. Èëîò. 22. Ñòîÿíêà. 23. Âîðîò. 24. Êèí÷åâ. 25. Íîæêèí. 26.

Âïðûñê. 28. Õàâòàí. 31. Ìàðòà. 32. Áàÿí.

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
05.15 «×àñîâùèê» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+

09.00, 13.00, 17.00,
19.00 Íîâîñòè äíÿ
16+
09.15, 21.00
Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 23.30

«Âçðîñëûå äåòè» 12+
12.50, 18.50 Ñïåöèàëüíûé

ðåïîðòàæ 16+
13.25, 15.05, 17.15, 03.25

«Ìàðãàðèòà Íàçàðîâà» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.10 «Ñîâåòñêèå ïðîðûâû.

Âäîõíîâåíèå äëÿ áóäóùåãî»
16+

19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ðóññêàÿ» 16+
01.10 «Ïðàâäà ëåéòåíàíòà

Êëèìîâà» 12+
02.40 «Øåäåâðû âîåííûõ ìóçååâ»

12+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
05.10, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20

«Ìàðãàðèòà Íàçàðîâà» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè

äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 23.30 «Àëûå ïàðóñà» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.10 «Ñîâåòñêèå ïðîðûâû.

Âäîõíîâåíèå äëÿ áóäóùåãî»
16+

18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ðóññêàÿ» 16+
01.20 «Êîíåö èìïåðàòîðà òàéãè»

12+
02.50 «Ïåðåëîì. Õðîíèêà

Ïîáåäû» 16+

Ñðåäà, 5 ìàðòà
05.05, 13.25, 15.05, 17.15, 03.20

«Ìàðãàðèòà Íàçàðîâà» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè

äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 23.30 «Ññîðà â Ëóêàøàõ»

12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.10 «Ñîâåòñêèå ïðîðûâû.

Âäîõíîâåíèå äëÿ áóäóùåãî»
16+

18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû»

16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ðóññêàÿ» 16+
01.25 «Ëèõà áåäà íà÷àëî» 12+
02.40 «Âîéíà ïîñëå Ïîáåäû» 16+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05.05, 13.25, 15.05, 17.15, 04.50

«Ìàðãàðèòà Íàçàðîâà» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè

äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 23.55 «Æåíèòüáà

Áàëüçàìèíîâà» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.10 «Ñîâåòñêèå ïðîðûâû.

Âäîõíîâåíèå äëÿ áóäóùåãî»
16+

18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15, 23.35 «Ðóññêàÿ» 16+
01.35 «Ìû æèëè ïî ñîñåäñòâó»

12+
02.50 «Ëèõà áåäà íà÷àëî» 12+
04.05 «Øåäåâðû âîåííûõ ìóçååâ»

12+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
06.35 «Ìàðãàðèòà Íàçàðîâà» 16+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè

äíÿ 16+
09.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.10 «×óæàÿ ðîäíÿ» 12+
12.15, 13.25 «Ëþáîâü çåìíàÿ»

16+
14.50, 15.05, 17.15 «Ñóäüáà» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
19.40 «Çàãàäêè âåêà» 12+
20.30 «Âîéíà ìèðîâ» 16+
21.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. ×òî

ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðèùè!

16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
00.55 «Áåçûìÿííàÿ çâåçäà» 12+
03.10 «Ìû æèëè ïî ñîñåäñòâó»

12+
04.40 «Ïîäêèäûø» 6+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
05.50 «Ïîñëå äîæäè÷êà, â

÷åòâåðã...» 6+
07.10 «×óæàÿ ðîäíÿ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
09.45 Ìóæèêè 16+
10.15 Ëåãåíäû êèíî 12+
11.05 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
11.55 Íå ôàêò 12+
12.30 Ðîäíàÿ 16+
13.15 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
13.35 «Ñòóïåíè Ïîáåäû».

«Íî÷íûå âåäüìû
«Ñåâàñòîïîëÿ» 16+

14.25 «Ðàçðåøèòå òåáÿ
ïîöåëîâàòü» 16+

16.35 «Ðàçðåøèòå òåáÿ
ïîöåëîâàòü...ñíîâà» 16+

19.25 «Ðàçðåøèòå òåáÿ
ïîöåëîâàòü...íà ñâàäüáå»
16+

21.25 Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò 6+

23.25 «Ðàçðåøèòå òåáÿ
ïîöåëîâàòü...Îòåö
íåâåñòû» 16+

01.10 «Îíà âàñ ëþáèò» 12+
02.35 «Áåçûìÿííàÿ çâåçäà» 12+
04.50 «Øåäåâðû âîåííûõ ìóçååâ»

12+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05.45 «Ñëó÷àé â òàéãå» 12+
07.15 «Ðàçìàõ êðûëüåâ» 12+
09.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
09.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
09.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
11.30 «Òàéíû âîåííîé ðàçâåäêè»

16+
12.20 «Âîéíà ìèðîâ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+
14.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
15.40 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû»

16+
16.30 «Çàãàäêè âåêà» 12+
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. ×òî

ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+
19.40 «Ê-3. Âîçâðàùåíèå» 12+
20.45 «Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñêà»

16+
22.30 «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+
23.00 Ôåòèñîâ. 12+
23.45 «Ëþáîâü çåìíàÿ» 16+
01.35 «Ñóäüáà» 16+
04.20 «Ïîñëå äîæäè÷êà, â

÷åòâåðã...» 6+

Ïîíåäåëüíèê, 3 ìàðòà
05.00, 18.00, 01.20,
04.25 Ñàìûå
øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì
óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30,

19.30, 23.00 Íîâîñòè 16+
09.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
15.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
17.00, 02.05 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Òåðìèíàòîð. Äà ïðèä¸ò

ñïàñèòåëü» 16+
22.10 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? 16+
23.30 «Ïîñâÿùåííûé» 16+

Âòîðíèê, 4 ìàðòà
05.00, 18.00, 01.35, 04.30 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
10.00 Ñîâáåç 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+

12.00, 16.00, 19.00
Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00, 22.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà
16+

14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè 16+

15.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò
16+

17.00, 02.20 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Ïàðàíîéÿ» 16+
23.30 «Îáèòåëü ïðîêëÿòûõ» 18+

Ñðåäà, 5 ìàðò
05.00, 18.00, 01.15, 04.25 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
10.00 Ñîâáåç 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
15.00 «Ëåãåíäû è ìèôû» 16+
17.00, 02.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Êðåéñåð» 16+
22.25 Áåçóìíûå ôàêòû 16+
23.30 «Çàëîæíèê-èçãîé» 18+

×åòâåðã, 6 ìàðòà
05.00, 18.00, 01.20, 04.30 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò

16+
10.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
15.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
17.00, 02.10 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Ìåãàí. Ê âàøèì óñëóãàì»

16+
22.00 Íàóêà è òåõíèêà 16+
23.30 «Êóðüåð» 18+

Ïÿòíèöà, 7 ìàðòà
05.00, 18.00, 02.30 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Íîâîñòè

16+
09.00, 15.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè

16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00

Èíôîðìàöèîííàÿ
ïðîãðàììà 112 16+

13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
17.00 Ãëàâíûå òàéíû ìèðà 16+
20.00 «Íåóäåðæèìûå-4» 16+
21.50 «Ïîäâîäíûé êàïêàí» 16+
23.35 «Ãëóáîêîå ïîãðóæåíèå»

16+
01.05 «Ñèíÿÿ áåçäíà-2» 18+

Ñóááîòà, 8 ìàðòà
05.00, 03.40 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30

Íîâîñòè 16+
09.00 Ìèíòðàíñ 16+
10.00 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ

ïðîãðàììà 16+
11.00, 13.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
15.00 Ñîâáåç 16+
17.00 Äîêóìåíòàëüíûé

ñïåöïðîåêò 16+
18.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
19.00 Äîáðîâýôèðå 16+
20.00 «Áðàò» 16+
22.00 «Áðàò-2» 16+
00.40 «Ñ¸ñòðû» 16+
02.15 «Êî÷åãàð» 18+

Âîñêðåñåíüå, 9 ìàðòà
05.00, 01.10 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30 Íîâîñòè 16+
09.00 Ñàìàÿ íàðîäíàÿ

ïðîãðàììà 16+
09.30 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? 16+
10.30 Íàóêà è òåõíèêà 16+
11.30 «Ëåãåíäû è ìèôû» 16+
13.00 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
14.00 Êóïè-ïðîäàé 16+
15.00 «Òðè áîãàòûðÿ è ïðèíöåññà

Åãèïòà» 6+
16.20 «Òðè áîãàòûðÿ è

Íàñëåäíèöà ïðåñòîëà» 6+
18.00 «Êîíü Þëèé è áîëüøèå

ñêà÷êè» 6+
19.30 «Òðè áîãàòûðÿ è Êîíü íà

òðîíå» 6+
21.20 «Òðè áîãàòûðÿ è Ïóï

Çåìëè» 6+
23.00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà 16+
23.55 Ãäå æèâåò ëþáîâü 16+
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ðàéîíà  Õàáàðîâñêîãî êðàÿ , Êîìèòåò ïî èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêå è
ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ: Ñ.Í. ÁÓÐËÈÍÀ
Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ: 682711, ð.ï. Ñîëíå÷íûé
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, óë. Ëåíèíà, 23, 2-é ýòàæ.

Òåëåôîíû: ðåäàêòîðà — (Òåë./ôàêñ) 2-25-72,
ïðèåìíîé — 2-30-56,
áóõãàëòåðèè — 2-24-80.
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ27-00676 îò
04.02.2019, âûäàííûé Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà ïî
Äàëüíåâîñòî÷íîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó.

Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêàöèé íå îáÿçàòåëüíî îòðàæàåò
òî÷êó çðåíèÿ ðåäàêöèè.
Òåëåôîí äîñòàâî÷íîãî îòäåëåíèÿ ñâÿçè 2-24-11
(â  Ñîëíå÷íîì).
Ãàçåòà âûõîäèò îäèí ðàç â íåäåëþ.
E-mail: solmer77@yandex.ru

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà â êîìïüþòåðíîì öåíòðå
ðåäàêöèè.
Îòïå÷àòàíà îôñåòíûì ñïîñîáîì â ÎÎÎ «ÏÊÏ
«ÆÓÊ». 681000, ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, óë.
Ïàâëîâñêîãî, 11. Èíäåêñ 54555. Òèðàæ 3.100 ýêç.
Îáúåì 4 ï.ë. Çàêàç — 8.

https://www.edimdoma.ru/jivem_doma/posts/20034-vkusnye-nachinki-dlya-blinov-30-retseptov-ot-edim-doma

Ïðèøëà Ìàñëåíèöà, à çíà÷èò, ñêîðî íàøè ñòîëû óêðàñÿò ñòîïêè çîëîòèñòûõ áëèíîâ. Â äðåâíîñòè áëèíû ñ÷èòàëè ñèìâîëîì ñîëíöà. Îíè êðóãëûå, æ¸ëòûå è ãîðÿ÷èå — ñîâñåì
êàê íåáåñíîå ñâåòèëî. Ëþäè âåðèëè, ÷òî ñúåäàþò ÷àñòè÷êó ìîãóùåñòâà ñîëíöà âìåñòå ñ áëèíîì. À ÷òîáû çàäîáðèòü åãî, ãîòîâèëè âêóñíûå è êðàñèâûå áëèíû. Ìû ïîäåëèìñÿ ñ
âàìè ñåêðåòàìè ïðèãîòîâëåíèÿ ýòîãî áëþäà.

Õîçÿéêå íà çàìåòêó

Áëèííàÿ íåäåëÿ

Íà Ðóñè íåèçìåííî ãîòîâèëè íà Ìàñëåíèöó áëèí÷èêè ñ íà÷èíêîé èç ñåë¸äêè. Ïîääåð-
æèì ýòó ñëàâíóþ òðàäèöèþ! Áëþäî ìîæíî ïîäàòü ñ çåëåíüþ — ïåòðóøêîé èëè óêðîïîì.

Ãðèáû â ñûðíî-ñìåòàííîì ñîóñå — ÷åì íå âêóñíàÿ íà÷èíêà äëÿ áëèíîâ? Âìåñòî øàì-
ïèíüîíîâ ìîæíî âçÿòü àññîðòè èç ñâåæåçàìîðîæåííûõ ëåñíûõ ãðèáîâ. Òàê âêóñ íà÷èíêè
ïîëó÷èòñÿ åù¸ áîãà÷å è èíòåðåñíåå.

Ñëàäêîåæêè íå ïðîñòÿò, åñëè âû íå ïîáàëóåòå èõ áëèíàìè ñî âçáèòûìè ñëèâêàìè è
øîêîëàäíûì ñîóñîì. Âîçäóøíûé êðåì ìîæíî ñìåøàòü ñ ëþáûìè ôðóêòàìè èëè ÿãîäàìè.
Íàïðèìåð, äîáàâèòü êëóáíèêó, áàíàí, êóñî÷êè êîíñåðâèðîâàííîãî àíàíàñà, àáðèêîñà èëè
ãðóøè — íà÷èíêà îò ýòîãî òîëüêî âûèãðàåò.

Áëèí÷èêè ñ ýòîé ñîáëàçíèòåëüíîé íà÷èíêîé ïðåêðàñíî ñïðàâÿòñÿ ñ ðîëüþ ðîìàíòè÷åñ-
êîãî çàâòðàêà. Õîòÿ åñëè ïîäàòü èõ ïîñëå ñûòíîãî îáåäà èëè óæèíà, òî ìîæíî ïðîèçâåñòè íå
ìåíåå ýôôåêòíîå âïå÷àòëåíèå.

Òðàäèöèîííûå áëèíû ñ ñåëüäüþ

Áëèí÷èêè ñ øîêîëàäíûì ñîóñîì

Áëèíû ñ êëóáíèêîé è êàðàìåëüþ

Áëèí÷èêè ñ øàìïèíüîíàìè
âàðèòå, î÷èñòèòå îò ñêîðëóïû, ìåëêî
íàðåæüòå è äîáàâüòå ê ñåëüäè. Ñåëüäü è
ÿéöà èçìåëü÷èòå â îäíîðîäíóþ ìàññó,
äîáàâüòå ñëèâî÷íîå ìàñëî, ðóáëåíûé
çåë¸íûé ëóê è åù¸ ðàç âñ¸ õîðîøî ïå-
ðåìåøàéòå äî ïîëíîãî îáúåäèíåíèÿ
èíãðåäèåíòîâ. Ðàñïðåäåëèòå íà÷èíêó
ïî áëèíàì, ñâåðíèòå è ïîäàâàéòå.

Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ:
Ãðèáû íàðåæüòå ìåëêèì êóáèêîì,

ëóê — íàøèíêóéòå. Îáæàðüòå ãðèáû è
ëóê íà ðàñòèòåëüíîì ìàñëå äî ïîëíîãî
âûïàðèâàíèÿ æèäêîñòè. Ïîñûïüòå çà-
æàðêó ìóêîé, ââåäèòå ñìåòàíó è òóøèòå
10 ìèíóò ïîä êðûøêîé íà ñëàáîì îãíå.
Äîáàâüòå ò¸ðòûé ñûð è òîìèòå äî òåõ
ïîð, ïîêà ñûð íå ðàçîéä¸òñÿ. Ïîäàâàéòå
íà÷èíêó â áëèííûõ ìåøî÷êàõ.

Èíãðåäèåíòû:
êëóáíèêà — 300 ã.;
ñàõàðíàÿ ïóäðà — 3 ÷. ë.;
ñàõàð — 150 ã.;
âîäà — 50 ìë.;
ñëèâêè 33% — 200 ìë.
Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ:
Â ñîòåéíèêå ïîäîãðåéòå ñàõàð, âëåé-

òå âîäó è òîìèòå íà îãíå äî òåõ ïîð,
ïîêà ìàññà íå ïðèîáðåò¸ò êàðàìåëüíûé

îòòåíîê. Ââåäèòå ò¸ïëûå ñëèâêè, âñ¸
õîðîøî ïåðåìåøàéòå è ïîäåðæèòå íà
ìåäëåííîì îãíå äî çàãóñòåíèÿ êàðàìå-
ëè. Êëóáíèêó íàðåæüòå òîíêèìè äîëü-
êàìè, ñëåãêà ïîñûïüòå ñàõàðíîé ïóäðîé
è îñòàâüòå íà 5–10 ìèíóò. ßãîäû äîëæ-
íû äàòü ñîê. Âûëîæèòå ÿãîäíóþ íà-
÷èíêó íà áëèíû, ñâåðõó óêðàñüòå êàðà-
ìåëüþ, ñâåðíèòå è ïîäàâàéòå.

Èíãðåäèåíòû:
øàìïèíüîíû — 300 ã.;
ëóê ðåï÷àòûé — 1 øò.;
ïøåíè÷íàÿ ìóêà — 1 ñò. ë.;
ñìåòàíà — 50 ã.;
ñûð — 100 ã.;
ðàñòèòåëüíîå ìàñëî — 2 ñò. ë.;
ñîëü — ïî âêóñó.

Èíãðåäèåíòû:
ñëèâêè 33% — 300 ã.;
ôðóêòû èëè ÿãîäû — ïî âêóñó;
ò¸ìíûé øîêîëàä — 100 ã.;
ñëèâî÷íîå ìàñëî — 50 ã.;
ñàõàðíàÿ ïóäðà — 2–3 ñò. ë.
Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ:
Ðàñòîïèòå íà âîäÿíîé áàíå ò¸ìíûé

øîêîëàä. Äîáàâüòå ñëèâî÷íîå ìàñëî è
àêòèâíî ïîìåøèâàéòå äî ïîëíîãî îáúå-
äèíåíèÿ èíãðåäèåíòîâ. Íåáîëüøèìè

ïîðöèÿìè ââåäèòå ñàõàðíóþ ïóäðó è
ïðîäîëæàéòå òîìèòü ñîóñ íà âîäÿíîé
áàíå äî çàãóñòåíèÿ. Ìèêñåðîì âçáåéòå
îõëàæä¸ííûå ñëèâêè äî ïèêîâ. Ó âàñ
äîëæåí ïîëó÷èòüñÿ ïëîòíûé, íî íåæíûé
êðåì. Ïî æåëàíèþ äîáàâüòå âî âçáèòûå
ñëèâêè ëþáèìûå ÿãîäû èëè ôðóêòû è
àêêóðàòíî ïåðåìåøàéòå êðåì ëîïàòêîé.
Ðàñïðåäåëèòå òîíêèì ñëîåì ñëèâî÷íûé
êðåì ïî áëèí÷èêàì, ñâåðíèòå èõ è ùåäðî
ïîëåéòå øîêîëàäíûì ñîóñîì.

Èíãðåäèåíòû:
ôèëå ñëàáîñîë¸íîé ñåëüäè — 400 -
500 ã.;
ÿéöà êóðèíûå — 2 øò.;
ñëèâî÷íîå ìàñëî — 40 ã.;
ëóê çåë¸íûé — 0,5 ïó÷êà.
Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿ:
Ôèëå ñåëüäè íàðåæüòå êóñî÷êàìè è

ïåðåëîæèòå â ÷àøó áëåíäåðà. ßéöà îò-

Âîò ïÿòü ñåêðåòîâ èäåàëüíûõ áëèíîâ:
1. Äîáàâëÿéòå â òåñòî ãîðÿ÷óþ âîäó.

Ýòî ïîâûñèò êëåéêîñòü ìóêè, è áëèí-
÷èêè íå áóäóò ðâàòüñÿ íà ñêîâîðîäå.

2. Äàéòå òåñòó íàñòîÿòüñÿ 10–15 ìè-
íóò ïåðåä âûïå÷êîé. Ìóêà óñïååò ðàñ-
êðûòüñÿ, à áëèíû íå ïðèëèïíóò ê ñêî-
âîðîäå.

3. Íå ìåíÿéòå ïðîïîðöèè ñîëè è ñà-
õàðà. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîëè çàìåä-
ëèò áðîæåíèå òåñòà, à áëèíû ïîëó÷àòñÿ

áëåäíûìè. Èçáûòîê ñàõàðà ñäåëàåò èõ
«ðåçèíîâûìè».

4. Ïðåæäå ÷åì æàðèòü áëèíû, íà-
ñûïüòå íà ñêîâîðîäó íåìíîãî ñîëè, çà-
òåì òùàòåëüíî ïðîòðèòå å¸ è íàëåéòå
ìàñëî. Òàê òåñòî íå áóäåò ïðèëèïàòü.

5. ×òîáû áëèíû íå ðâàëèñü, äîáàâüòå
â òåñòî ÿéöî. Òîãäà îíî ñòàíåò áîëåå
óïðóãèì.

Ó êàæäîé õîçÿéêè åñòü ñâîé íåïîâòîðèìûé ðåöåïò áëèíîâ, ÷òîáû ëàêîìèòüñÿ èìè
âñþ íåäåëþ è íå çàñêó÷àòü, ðàññêàçûâàåì, ÷åì íà÷èíèòü áëèíû.


