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Uena B poaunuy ceobogHan

OTKPOMU JId CEBS JAJTBHWU BOCTOK

Jeaecauyua Komcomoavckoeo mynuyunaivHo2o pailona npunsaia y4acmue
6 00HOM U3 KpynHeuuwux ompacieesix coovbimuii 8 Jlaavnesocmourom gheoepas-
Hom okpyee — III Bcepoccuiickom mypucmuyeckom gpopyme «Omipoit Jlaavruii
Bocmoxk!», npoxoouswem ¢ Xabapoecke c 18 no 22 cenmsaops.

OCHOBHBIMU UJesIMU (opyma CTalu
MOMCK HOBBIX ITOJAXOIOB B Pa3BUTUU
Typu3Ma C YY€TOM €ro crneuuduku
U pacClIMpEHUE POCCUUCKO-KUTANCKUX
TYPUCTUUICCKUX CBSI3CH.

B pamkax ¢opyma OBIIM TIpOBEHCHEI
IeaoBass W KYyJbTypHash IPOTpaMMHI.
B nenoBoii mporpamMe NpUHSIIU y4acTUe
npenctaButean n3 MockBbl, CaHKT-
ITetepbypra, KpacHospckoro kpas,
Awmypckoit, Hmxkeroponckoit u Mpkyrt-
ckoii oonacreii, bypsaruu, Sxyrtuu, Kam-
yaTku, Maragana, Caxanuna, [TpuMopbs,
EAO, a takxe Kurtasg u Pecnybauku
benapych. B pexxume BuaecokoHdepeHII-
CBSI3M TOIKIIOYAIUCh MPENCTaBUTEIU
BbetHaMa. DKcnepThl pacCMOTPEIM 3Ha-
YUTEJbHbBIN MepeuyeHb BOMIPOCOB, CBSI3aH-
HBIX C Pa3BUTHEM TypU3Ma U UHIYCTPUU
TOCTETIPUIMCTBA.

HoBast MexxmyHapoaHast moBecTka n3-
MEHUJIa aKIIEHTHI Pa3BUTHUSI BHYTPEHHETO
Typu3Ma, U JaJIbHCBOCTOUHBIC MapIiI-
pyTHI cTaju OoJiee TPUBIEKATEIbHBIMU
KaK I TYPUCTOB C 3alaIHBIX PETMOHOB
CTpaHbI, TaK U JIJIST COMPENSTbHBIX C KpaecM
TOCyIapcCTB.

B xome nmenoBoii mporpamMMbl ObUTH
OpraHMU30BaHbl JIEKTOPUU, TUCKYCCHUMU,
MaHeJbHbIE CECCUM, KPYIJIbIe CTOJIbI,
KOTOpbI€ CTaJu IUIOLIAAKAMM JJIST aK-
TUBHOTO OOCYXIEHUsI, 0OMEHa OIbITOM,
a TakXe TMPOIBUXEHHUS UIEH U YCIyT
B cepe Typusma.

AKTUBHO oOcyxjaajach TeMa pas-
BUTUS WHAYCTPUHU TOCTCIIPUUMCTBA,
KOTOpOE CO3[aeT TPUBJIEKATEIbHOE OT-
HOIIICHNE K TePPUTOPUU U (DOPMUPYET
ee TypucTckuit obpaid. Kak ormeTuiu
BBICTYMAIONIME, OCHOBOMOJATAIOIIUMU
HaIpaBJICHUSMU IOJKHBI CTaThb pac-
IIMPEHUE CEeTH TOCTHMHMII, 0a3 OTIbIXa,
TJISMITMHTOB U MHBIX MECT pa3MeIleHUS,

a Takke 00eCIIeUeHHOCTb UX KaapaMu
Y MOBBILIEHUE YPOBHS OOCTY>KUBaHUSI.
IIpuBneKaTeIbHOCTh TEPPUTOPUU
TakXe o0ecrneynBaeTcs SIPKUMU CO-
OBITUITHBIMUA MEPOTIPUATHSIMU: (HEeCcTH-
BaJISIMUA, KBECTaMU, COPEBHOBAHUSIMU,
dopyMamMu, KOH(PEPECHIUSIMH, KOTOPHIS
B TOM UMCJIE CITOCOOCTBYIOT MOBBILIEHUIO
KA4eCTBA XXU3HU MECTHOTO HACEJICHUS.
WNHTepecHBIM MOJy4YUICS AUATOT
MO BJIMSHUIO CIIOPTUBHBIX MEPOMpPHUSI-
TAMA Ha Pa3BUTUE TEPPUTOPUMN HUX IPO-
BeneHusi. Ha mpumMepax pas3janyHBIX
CYyObEeKTOB ObLI MPOJEMOHCTPUPOBAH
9KOHOMUYECKUI 3 (HEKT OT MPOBEACHUS
MEPOIPUATUIA U TIOBBILIEHUE WHBECTU-
LIMOHHOWM MPUBJIEKATEbHOCTU PETMOHA,
KAQUEeCTBEHHBIA POCT U U3MEHEHUE MEH-
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Cyeeﬁupbt, U320Mo6.1eHHble Macmepamu B.E. Jlompaueevim (c. Bepxusaa Ixonv)
u B.II. Tepewenxo (n. Yxmyp).
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TaJUTeTa MECTHOIO HACEJICHMSI, a TaKXKe
MOKa3aHO KaK MPHUBIEKAIOTCS TYPUCTHI,
GopMupylOTCS U pa3BUBAIOTCS HOBBIE
TyPUCTHYECKHE MaplIpyThl. B ntore Bce
MMPUIIUTM K BBIBOAY, YTO CITIOPTUBHEIC
COOBITHS SIBJISTIOTCS IpaliBEpOM JIJTST pas-
BUTHUS TypH3Ma M MECTOM TIPUTSKCHMUS
HOBBIX TOCTE€ B PETHMOH.

2024 Tom cTaym 3HAKOBBIM IJISI pas-
BUTHSI 9KOJIOTMYEeCKOro Typusma B Poc-
cun. B pamMkax MCIOTHEHUS TTOPYYCHMUS
[Mpesunenra Poccuiickoit Menepaunu
0 CO3JaHUU YCIOBUI IJI1 pa3BUTHSI CETU
TYPUCTCKUX TPOI pa3padaThiBacTCs IIe-
JIBIA MaKeT IOINPaBOK B 3aKOHOAATE/b-
CTBO, MpPU3BAaHHBIA U3MEHUTbH IOIXOM
K CO3JaHMIO, 00YCTPOMCTBY HOBBIX U MO-
JIEPHU3ALIMU TEUCTBYIOLIMX MTELIEXOAHbIX
MapuIpyToB.

IMonuepkuBasg 3HAYMMOCTb BOIpOCa
«TPOTIOCTPOEHMST», B TTAaHEJILHOW CeCCUM
«[TpoiiT CBOEH TPOIOl» MPUHSIN y4a-
CTHUE CTaTC-CeKpeTapb — 3aMEeCTUTENb
muHuctpa P® 1o passutuio [JdanbHero
Boctoka u Apktuku [laBen Bonkos,
a Tak:ke MUHUCTPHI Typu3Ma JaJbHEBO-
CTOYHBIX PETHOHOB.

B XabapoBckoMm Kpae Ha co3maHue
JIByX TYPUCTCKUX TpoIl «JlereHabl coB3-
HOB» U «JlereHnbl Xexuupa» OyoeT BbI-
JesieHo okoo 250 MJIH. pyouneit.

HMHTtepecHoli moayyuaach nmpe3eHTa-
1I1sI HOBOTO MaplpyTa, OObEAMHUBILIETO
pervonbl Cubupu u JlaabHero Bocrto-
Ka, «bAM TypuUCTHUYECKUIT», KOTOPHIi
JIOJKEH aKTUBU3MPOBATh TPUPOIHEIN,
TIPOMBIIIUICHHBIN U KYJIBTYPHO-NCTOPH -
YECKUI TTOTeHIIMA TePPUTOPUM.

B pamkax chopyma mpornuio maciirad-
HOE KyJIbTYpHOE MepornpusTtie «Mbl —
OoJIbIlIasl CTpaHa», BKIIIOYasl (heCTUBAJIb
«¥Ynuia paiiloHOB Kpasi» ¥ TaCTPOHOMM -
yeckuii pectuBaib «I'actpoXab», KOTO-
pblit ToceTrau 0ojiee 50 ThICSY YeIOBEK.
loctu dopyma cmorau nompoOGoBaTh
omrona ot mwed-noBapoB co Beeil Poccun,
MOCETUTh KYJIMHAapHbIE MacTep-KJIacChl,
MoyJyacTBOBaTh B (hOTOKOHKYpCE W Ha-
CJAAUTHCS BBICTYIJICHUSIMUA MY3bIKaJb-
HBIX KOJIJIEKTUBOB.

(OkoHyanue Ha 2 cTp.)



I Typuctuyeckun opym

OTKPOMU I CEBS JAJTBHUUN BOCTOK

(Okonuanne. Hagano Ha 1 c1p.)

KomMcoMonbckuii MyHULMOAIbHBII
palloH TIPUHST yJacTHe B AEJIOBOM Mpo-
rpamme opyma, a Takke B Ipe3eHTa-
IIMA CBOETO TYPMCTCKOTO ITOTEHIIMasa
B (ecTuBaie «Yauua paiioHOB Kpasi»,
TO3HAKOMHB TOCTCH C YHUKAJIbHBIMU
TIPUPOIHBIMA OOBEKTAMU U MCTOPUYE-
CKMMM JOCTONPUMEUYATEIbHOCTSIMMU.

st TypucTOB OblLIa MpeacTaBiaeHa
CYBeHUpHAas TPOLYKIUS M3 OCPecTHl,
JiepeBa U pbIObeil Koxu. Takke opraHu-
30BaH MacTep-KJIacC I0 M3rOTOBJICHUIO
o0eperoB M yKpallleHU# U3 pbLIObeit
KOXH, KOTOpbIN IpoBoauia BaneHTuHa
MuxaiinoBHa 2KykoBa — macTep U3 ceia
BepxHsist DKOHb.

OpraHu3zoBaHHbIe (POTO30HBI, MMO-
CBSILLIEHHbBIEC KYJbTYpe KOPEHHBIX Majo-
yrcaeHHBIX HapoaoB JlansHero Boctoka,
CJIABSIHCKOU TemaTuke, (uope u dayHe
XabapoBCKOTrO Kpasi, BbI3bIBAIA OTPOM-
HbBII UHTEPEC y TTOCeTUTENIeH TIpa3aHuKa.
T'octy ecTMBAJIST MOTIIN TIPOSIBUTH CBOM
3HaHUs, OTBEYAsl Ha BOTIPOCHI BUKTOPH-
HBI B OIpENeICHUM BUIOB PhIO, 0OMTa-
IOIIMX B peKe AMYyp.

I B npaBuTenbcTBe Kpas

B kpaeBom ueHTpe «Co3Be3nue»
COCTOSIJICS €XETrOAHbI CeMHHap-Cco-
BelllaHUE JJIS1 TJaB M IpeaceaaTesacii
MpeACTaBUTEAbHBIX OPTaHOB pPErvoHa.
I'ybepHaTop XabapoBckoro kpasi JIMuT-
puii JleMemnH Harpaauia mnoodeauTeneit
peruoHajbHOro stana Bcepoccuiickoro
KOHKypca «Jlydlass MyHULIMOaJlbHAast
MpaKTUKa» U BCTPETUJICS C yYaCTHUKAMU
Meponpusatus. st yyacTuss B KpaeBoM
9Tare KOHKypca B 3TOM IOy MOCTYMUJIO
53 zasgBku. Pasmep mpuzoBoro ¢onza,
KOTOPBIN pacripenesieH MexXay MYHULIM-
naaureramu, — 10 MJIH. pyOJeit.

OOpalasich K IjlaBaM M Tipeacena-
TeJIIM TIPEACTAaBUTEIbHBIX OPTaHOB I10-
cenenmii, Amutpuii JleMelvH oTMETHII,
YTO MECTHOE CaMOYIIpaBJieHIEe — 3TO Ca-
MBIl OIM3KUI K JIIOASIM YPOBEHb BJIACTH,
KOTOPBIN JOJKEH padoTaTh B MHTEpecax
KUTEJIEH.

— Baia 3agaya — nmoHuMarhb 3arpo-
CBl U YasiHUS JIIOJE M BMECTe ¢ HUMU
UX pelarb. YOexXIeH, 4To abCcoJIoT-
Hoe OOJIBIIMHCTBO M3 Bac HaIleJIEHBI
Ha T1y0oOKyio paboTy BO Oy1aro pa3BUTHUS
BBEPEHHBIX BaM TEPPUTOPUI U 3aLIUTY
JIFONIEi, KOTOphIe Ha 3TUX TEPPUTOPHUSIX
KMBYT, — CKa3aJl TJlaBa Kpas.

Taxkxe rybepHaTop MOTUYEPKHYI,
YTO HEOOXOAMMO aKTUBHO B3aMMOJEii-
CTBOBATb C JIIOABMU, UATU UM HABCTPEUy
U OKa3bIBaTh MOMAIEPXKKY.

— YUHOBHUKM HE NOJKHBI OBITH «4U-
Hylramu». Hara ¢ Bamu 3amadya — He Cu-
JIeTh C BAXKHBIM BUIOM, OXKHIAsI, YTO K HAM
MPUAYT U TIonpocsT. Het, 310 MbI ¢ BaMu
IOJDKHBI UATH TIOAACPXKUBATh JIIOICH,
MOAACPKMBATh Pa3BUTHE Kpasi, — aKIICH-
TUpOBaj BHUMaHue Amutpuii JdemerinH.

I'ybepHaTop MOMYEPKHYIT, YTO OPTraHbI
MECTHOT'O CAaMOYIIPaBJICHUS JOJIKHBI KC-
IOJIb30BaTh BCE BO3MOXKHOCTH IUISI pa3-
BUTHUSI CBOUX TEPPUTOPUU — ydacTHE
B Pa3IMYHBIX IIpOoTpaMMax, KOHKypcax,
B3aMMOJIEIiCTBHE ¢ OM3HECOM U BOBJIC-
YeHME XUTEJIeil B BOIPOCH MECTHOTO

[To uroram dopyma neneranmu Kom-
COMOJIBCKOTO paifoHa yoaloCch HAIAIUTh
JIeJIOBbIE KOHTAKTHI C MPEACTaBUTEISIMU
r. MOCKBBI, MyHULIUTIAJILHBIX 00pa30-
BaHUUN NaJbHEBOCTOUYHBIX PETMOHOB,
TypucTudeckux pupMm 1 gaxxe HaponHoro
npaBuTesibctBa ropoaa Pyroanp Kuraii-
CKOI HapOJIHOI pecryOJMKH.

Typuctuueckuii ¢popym, SIBASSICH
IUCKYCCUOHHOMW MJIOIIAAKOU MeXay
opraHaMu BJIaCTH, TPEICTaBUTEISIMU
Ou3Heca, OOLIECTBEHHBIMM OpraHu3a-
OUSIMA W WHOCTPAHHBIMM TTapTHEpaMU,
TOATBEPINI BAXKHOCTb PA3BUTHS TYPU3-
Ma JJiT PETMOHOB CTPaHBI, OCOOEHHO
HansHero Boctoka. MyHuummnmaibHbie
00pa3oBaHUs Kpas, 3aMHTEPECOBAHHbBIC
B Pa3BUTUU CBOCI TEPPUTOPUU, TOJLKHBI
aKTHMBHO Pa3BUBaTh MHAYCTPHUIO TyprU3Ma
M TOCTEIIPUMMCTBA.

B. EPOXHNHA,

IVIABHBIH CIEHHUATUCT

oT/eNIa SKOHOMHUYECKOTO Pa3BUTHS
U MHBECTUIIMIA.

®oro B. ITapxanioka.

| LANBHUIA BOCTOK
L wAR : '

OMUTPUWN OEMELLUNH:

Bawa 3agavya — NnOHMMAaTb
3anpochbl M YasHUA NIoAEeMn
M BMEeCTe C HUMM MX peluaThb

T1aea pecuona ecmpemuicsa ¢ 2aaeamu u npedcedamensmu npeocmagumens-
HbIX 0P2aHO8 20POOCKUX U CeAbCKUX noceaenutl Xabapoeckozo kpas.

3HaueHus. M B 310t paboTe HEOOXOIUMO
OTTaJIKMBATHCSI UMEHHO OT 3alIPOCOB Ha-
ceJieHus.

— Bo Bcex noceneHusix ectb BOMPO-
Chl K BJIACTHU IO TOBOMY IJIOXUX JOPOT,
JTOJITOCTPOEB, AaBAPUIHBIX TOMOB, PEMOH-
Ta IIKOJI M OOJBHUIL U MHOTOTO IPYTOTO.
MBI He TIPOCTO TaK CO3[AJIA UHTEPHET-
noptai «Atmac 27». 1 BHI yyacTBOBaIM
B ero cosmanuu. OH 119 Hac — Leje-
ykazaHue B pabote. VI He abcTpakTHBIM
KaKOM-TO JOKYMEHT, a MOChUIbI OT JIIO-
JIei, KOTOpbIe HaM CTaBATCS. Mbl OUTH
9 ThICSY TTPOOIEMHBIX OOBEKTOB COOpan
B 3ToM Atnace. UMEHHO ero Mbl TO-
JIOXWIW B TIPOTpaMMy DPa3BUTHST Kpas,
— 3agBwi JAmutpuii JJemeniuH.

OTMeTuM, [UISI CTUMYJUPOBAHUS
MYHULMIIAJbHBIX 00pa30BaHUM, MO-
Ka3aBIINX JIy4IlIe pe3yiabTaThl PabOThHI,
13 KPaeBOTo OIOKeTa eXerojHO Bble-
JISTIOTCST TPAHTHI. B Tekyiem romy cymma
coctanisieT 23,4 MITH. pyOJeit.

[Tocenenust XabapoBCKOTo Kpasi yya-
CTBYIOT B MPUBJIEYEHUN (heaepaTbHbIX
CpeNCTB Ha Jy4lIde MYHUIIMTATbHBIE
npaktuku. B 2023 romy nBa MyHUIIMTIA-
JIMTeTa TIONYIIn 6oJtee 25 MITH. pyosteit
n3 denepasbHOTO OlOMXKeTa 3a Modemy
BOo Bcepoccuiickom koHkypce «Jlyu-
masi MyHUIMTAJIbHAs TpakTUKa». DTO
cenbckoe mocenenue «Ceno «OmMmun»
AMypCKOro paiioHa u ropog XadapoBCK.
Hmutpuii JleMellMH Takxke Ha3Bajl My-
HULMITATUTETHI-JIUAEPHl IO yJ4acTUIO
B MpOrpaMMe pa3BUTHSI TePPUTOPUAITH-
HOTO OOIIIECTBEHHOTO CaMOYTIPaBICHUSI.

[TomuepkHys, 4TO XIET aKTUBHOCTHU
OT TJIaB U TIpeJicenaTeseil peCTaBUTEIb-
HBIX OPTaHOB.

— Henb3st cumeTb, CIOXWUB PyKHU
B OXWJIaHWM, YTO BCE 3a Bac cleiaeT
palioH WM Kpail. DTo He TIPU3BIB — 3TO
MpsiMOe TTIOpyYeHne BaM. Sl 1 BCs KOMaH-
Ja XabapoBCKOro Kpasi OTKPBITHI JJISI TO-
ro, 4ytoObl Bbl pabdortanu. Ho npu Bcem
MPpU 3TOM MBI M OIEHUM, KaK BBl pa-

0oTaeTe M HACKOJbKO BbI 3((PeKTUBHBI
B 9TOI paboTe, — 3asiBUJI [JIaBa PeTUOHA.

I'ybepHaTtop HamoMHWJ, YTO B
2024 rony [pesunent Bragumup [Mytun
AHOHCUPOBAJ HOBBIA HAILIMOHAJIbHBIN
npoekT — «HbpacTpykTypa mist Xu3-
HU». B pamkax Hero mnpeaycMoOTpeHO
orpesiesieHe He MeHee 2 ThIC. OTTOPHBIX
HAaceJIeHHBIX MYHKTOB M pa3paboTka
JUTST KaXJOTO U3 HUX JOJTOCPOYHBIX
TUIaHOB pa3BuTus. B XabapoBckoM kpae
MPEeJIOKEHO co3AaTh 22 OMOPHBIX Ha-
CEJIEHHBIX TTyHKTA.

OO61IeHre C TPEICTABUTEISIMUA MyHU -
LIUTAJUTETOB TIPOIJIUIOCH OKOJIO ABYX
yacoB. JImutpuil JleMelnH OTBETUII
Ha BOIPOCHI, KacalolUecs] Pa3TuIHbIX
aCIIeKTOB XU3HU B PETUOHE.

— MBI ¢ Bamu TIpexae BCero — Te
JIIOIV, KOTOPBIE MOJKHBI MOMOTAaTh
cBOMM XutensMm. WM ecam kaxabiit
U3 Hac BO3bMET 3TO 3a MpPaBUIIO,
s yOeXJieH, 4TO XW3Hb Y HAac Ha Tep-
puUTOpPUM OyIET CYIIeCTBEHHO JydYllle,
— TIOAYEPKHYJ B 3aBepIIIeHNE BCTPEUU
ryoepHartop.

NPOAAEHBI HANDIOBBIE KAHMKYABI AN HAYMHALIMX NPEANPHHMMATEAER

Mo 1 suBapst 2027 rona st IpUMeHsI-
forx YCHO craBka 1o Hajiory COCTaBUT
0%. B 2025-2026 romax, KaK 1 B TIpeIibI-
IyII7e AEBSITH JICT, B Xa0apOBCKOM Kpae
OyIyT IeiiCTBOBATh HAJIOTOBBIC KAHUKYJIBI
JUIST HAYMHAIONIMX WHIWBUIYATbHBIX
MpenrnpuHUMaTesIeil, 3aHATBIX B TPU-
OPMTETHBIX JUISI SKOHOMUKHU pEruoHa
otpacisx. Takoe pellieHue TPUHSIIO
TPAaBUTEIHCTBO PETMOHA B COOTBETCTBUM
C TIOJlyYeHHBIMM TTOJTHOMOouusiMu. [loj-
JIEPKKY OKA3bIBAET B PAMKaX HAIIPOEKTA
«Majioe 1 cpenHee MpearnpUHUMATEb-
CTBO».

B aBrycrte 2024 roma [lpe3umeHTt
P® Bnamumwup [lytuH moamucan 3a-
KOH «O BHECEHMM M3MEHEHWiIl B 4acTh
MepByIO U BTOpylo HanmoroBoro komekca
Poccuiickoit @eneparii U OTAETbHBIC
3aKOHOMaTeIbHbIe aKThl Poccuiickoi Me-
JiepaLiy 0 Hajorax 1 coopax» No259-d3.
3aKOH TIPOIIEBAET TOJHOMOYUST CyObh-
ekToB P® ycraHaBIMBaTh HAJIOTOBBIE
KAHWMKYJIBI JJIS1 HAUMHAIOIIMX TIPEIITPU-
HUMATeJIEH.

HasoroBble KaHUKYJIbI — CPOK, B Te-
YeHHEe KOTOPOTO MOXKHO MPUMEHSITh Hy-
JIeBbIe HAJIOTOBBIC cTaBKu. [IpeampuHu-
MaTeJIsIM, TTPUMEHSTIOIIMM YIPOIIEHHYIO
CUCTEMY HaJIOTOOOJIOXKEHNSI, HAJIOTOBbIE
KaHWKYJIBI JAl0T MpaBO He YIIaunBaTh
HAJIOT ¥ aBaHCOBBIE TUIATEXW B TEUCHUE
JIBYX JIET, HAYMHAsl C TOIa PErMCTPaLuU
WII (namorosas ctaBka — 0%). HyneBas
cTaBKa OyJeT JeiicTBoBaTh J0 1 sTHBapst
2027 roma. MUHUMAJIBHBIA HAJIOT OHU
TaKKe He TUIATST. A TIpeANPUHUMATEIISIM,
MPUMEHSIIOIIUM MaTeHTHYIO CHCTEMY
Hanorooosoxenus: (ITCH), He HyXHO
OIJIauMBAaTh TIEPBhIC BA MaTeHTa (MaK-
CUMaJIbHBI CPOK JEWCTBUS MaTeHTa

— 1 rom). Ilpm sTOM Hamo cobOmonaTh
npuHImn HerpepsiBHOCTH [TCH: Mexny
CPOKOM MEHMCTBUSI TIEPBOTO M BTOPOTO
MaTeHTa He JTOJDKHO OBITh TIepephiBa.

— HyneBast HajoroBasi craBKa ycra-
HOBJIEHA [T MTHIMBUTYaTbHBIX TIPEIITPH-
HuMarereid, mpuMeHstonmx YCHO n 3a-
HSTBIX B IPUOPUTETHBIX TSI 9KOHOMUKA
Kpasi BUax AesITeTbHOCTH. B KpaeBom
repevHe 16 Takux BUIOB IESITETBHOCTH,
Cpenr KOTOPBIX: IMPOM3BOJCTBO MAIlIMH
1 000pyIOBaHUS, MUILIEBBIX MPOLYK-
TOB, ONCXKIBI, TEKCTUIBHBIX W3ICITUNA,
YCIYTH TTapUKMaxXepCKUX W CaJIOHOB
KpacoTel 1 1p. CHICOK BUIOB ACATEITb-
HOCTHM TI0 TIaTEHTHOM crcTteMe — OoJiee
OOLLMPHBINA: B HEM 26 HaMMEHOBaHMIA,
— pacckaszajii B MMHUCTEPCTBE 3KOHO-
MMYECKOTO Pa3BUTHS Kpasi.

B BemoMcTBe Takke HAIIOMHUJIN:
YTOOBI YUTH Ha HAJIOTOBHIC KaHUKYJIBI,
MpeANpUHUMATETIO He TpeOyeTcsl yBe-
JIOMJISITh HAJIOTOBYIO CITYXO0Yy. 3aKOHOM
BOOOIIlE HE TPEeIyCMOTpPeHa HUKaKast
crienianbHasl mpoleaypa. EauHCTBeH-
HOE, YTO Haao 3HAaTh M CTPOTO COOJIIO-
JIaTh, — 3TO YCJOBUS TIPEIOCTaBICHUS
HaJIOTOBBIX KaHWKYJI, YCTAaHOBJIEHHBIC
3akoHOM XabapoBcKoro Kpas «O perm-
OHaJIBHBIX HAJIOTaX ¥ HAJIOTOBBIX BBITIIA-
Tax B XabapoBckoM Kpae» ot 10.11.2005
No 308.

B 2023 romy HaJOroBBIMM KaHWKY-
Jamu B XabapoBCKOM Kpae BOCHOJb-
30BaIMCh 119 HauMHaOIIMX Mpeanpu-
HuMaresieil. O0beM HaJOTOBBIX JBIOT
coctaBui Oojiee 26,5 MIJIH. pyOJeil.
B uenoM nx oobeM B 2023 romy mpeBbICUIT
160,7 MiH. pyOJieil. A BOCIIOJIb30BAIUCH
HaytoroBeiMu npedepeHimsiMu 1095 Ha-
JIOTOILIATEIIBIINKOB.

IIpecc-cay:kba npaBuTEIbCTBA Xa0apOBCKOroO Kpas.

2 9 okTAOpsa 2024 roaa IIpnamypbe



I CoxpaHeHue npupoabl

PR
ODANNbHEBOCTOUYHYIO TAMIY
B Xabapoeckom kpae udem cezon ocennezo aecosoccmanoéaenus. Ha  3aHMMaeTcs BOCCTAHOBIEHHUEM JIECOB [Trowanb a1 Mocagku NepeBbeB

npocmopax 0aivbHegoCmMo4HolU maiieu 6ydem @vicaixceHo Goaee 655 muicau
caxcenuyes Jlaypckoil aucmeeHHuubl.

g
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| ® E.C. 3vikoé — pykosodumenv KIAY mypﬂecxos».

¥ BBIpAllIMBaHUEM CEsSTHIIEB XBOMHBIX ITO-  MMOJITOTaBIWBAIOT 3apaHee. bynbmose-
poJI, TaK OT3BIBAETCS O COTPYAHMYECTBE POM HApe3aloTCsl HETJyOOKWE TpaHIIIEH,
¢ 000 «AMyp MuHepaic»: TP YCTPOMCTBE KOTOPHIX CHUMAETCS IEPH.
— C 10l KOMIaHWeil MBI pabotaeM DTO HEOOXOOMMO HE TOJBKO UIST TOTO,
yke He omuH rof. M cunMrtaeM ee CBOMM  YTOOBI OBICTPBIN POCT COPHSIKA HE Mella
HaIeXXHBIM TIapTHepOM. Tak, B CEHTSIOpe poCTy XBOWHUWKOB. JIMCTBEeHHUMIIA TIpemd-
MBI BbICAXWBAJIW CESHIBI B ['alMYHOM TMMOYUTAET TJMHUCTBIM TPyHT. [1moTHYIO
YJaCcTKOBOM JieCHMUeCTBe. D70 3eMiit KoM-  T10uBy paccekaioT meuoM Koecosa. B 00-
COMOJILCKOTO MYHMIIMIIAJIBHOTO paiioHa.  pa3oBaBIIYIOCS JIYHKY CaasiT pocTOK. Bor
B 90-¢ rommpl 3mech ObUI JIECHOHM ITOXap. TaK IMOSIBIISTIOTCS] «<HOBBIE JIECHBIE XKUTEITH».
TIpoien nan u Boiropesio Bce. IToHsATHOE Hapexxma Hukomaesna Kymeba, Be-
JIeJI0, YTO BCE MOBAJICHHBIC OTHEM JIEPEBbsSI  MYIIWI CTEIUAIUCT 1O 0DOPMIECHUIO
JIaBHO CTHWIW. A IIEHHBIC TTOPOIBI CaMM  3eMEJIbHBIX U JECHBIX oTHOLIeHT OO0
HE BOCCTAHABIMBAIOTCS, KaK M BeCh Jiec «AMyp MuHepayic» oTMevaeT:
B 11e710M. Co BpeMeHeM OH 3apacTaeT OJib- — Tlpu nognepkke KOMITaHUU «AMyp
XOBHHMKOM, OCHUHOM, Oepe3oil. Mbel uiieM MuHepaic» 3Toil oceHbIo Jlaypckoit
Takue TUIOIIAaaM, YTOOBI BOCCTAHOBUTH JIMCTBEHHMIIEH OymeT morosHeHo 330
Ha HMX JiecHO# (hoH. CakeHIBI I 3TOT0  TeKTapoB Jieca. B kaxkmom rekrtape 2 000
pacTM TIpH ToepkKe «AMyp MuHepasic».  CesTHIIeB. A 3a YEThIpEe Tofla Mbl BbICAIM -
BbIpammBaioT cesTHIIBI B OTPOMHBIX  JIM OKOJO CEMU MWIJIMOHOB PAaCTEHUIA.
teriniax. B Mae mpoucxomut moceB [locanku B HalleM Kpae MPOJISTCS
CeMsH B KacceThl C TOphoM. DTO pyd- A0 KOHIA OKTIOpPsSI, MO YCTAHOBJICHWUS
HOW TpyHd, TpeOymooIInii BHUMATEIbHO- OTPUIIATEbHBIX TEMIIEPATYpP.
ctu. Jlajiee HAUMHAETCH BOJHUTEIbHBINA Ha JJanvruem Boctoke Bokpyr Hac
MepUoN OXMUIaHUS BCXOAOB. IlepBble Ha THICSYM KUJIOMETPOB TMPOCTUPAETCS
3eJICHbIC TIETEJIbKM TOSIBJISIIOTCS Yepe3  BEJIMYECTBEHHAs Taiira ¢ ee HeTOBTOPUMON
10—14 ngueit. B TermmmuHbIX ycioBusx —(uopoil u (ayHoii. Bce Mbl JOMKHBI TTO-
CeSTHIIBI B3palllMBAIOTCST YETHIPE MECsIla HUMAaTh, KAKUM OECIIEHHBIM MPUPOAHBIM
IIo yTBepXkIeHHoro cranmapra. [Ipomiecc  mapom oGnanaem, U MPOCTO 00sI3aHbBI CO-
COIPOBOXIAETCS HEOOXOMMMBIMU arpo-  XPaHUTh [T OyAyIIUX TOKOJCHUI YMCThI
HOMUYECKUMU MEpPONPUSITUSIMU: TIOA- BO3MYX, KPACOTY U OOTaTCTBO HAIIIMX JIECOB.
KOPMKH CTIEIIMAIbHBIMU YI00PEHUSIMU,

MOJIMB, IPOBETPUBAaHUE, TTPOMOJIKA. IMoaroroBuaa

CraHIapTHBIN CesTHeIl ¢ XOPOIIo T. ®YPCOBA.
c(OpMHUPOBAHHOI 3aKPBITOIf KOPHEBOU ®DoT0 NpeaocTaBieHO
cucreMoit — 3ayor noutu 100% mipu- npecc-cyK00il KOMIaHUH
>KMUBAaEMOCTH. «Amyp Munepaic».

HecMorpst Ha orpoMHOe 3HauyeHUE
JIECOB B KM3HM YeJIOBEeKa, WX IUIOLIAAN
Ha IUIaHEeTe C KaXIbIM TOIOM COKpa-
maroTcss. OCHOBHBIMU 3KOJIOIMYECKUMU
MPUYMHAMU SIBJISTIOTCSI TIOXKAPbI, BBIPYOKU,
BpeauTeau 1 oone3nu. M motomy Tak Ba-
JKEH BKJIaJl KaXKJIOTO M3 HAC B COXpaHEHUE
U IPUYMHOXEHME JICCHOIO 0OraTcTBa.

Kommnanus «Amyp MuHepajic» Belet
aKTUBHYIO JESTEJbHOCTb IO BOCCTa-
HOBJICHUIO JaJIbHEBOCTOYHOI'O JIECHOTO
¢donaa. Beicagka XBOMHBIX MOPOJ Aepe-
BbEB IIPOBOIUTCS ABAXK/bI B TOJl — B BE-
CEHHUI1 U oceHHUI nepuoabl. HaunHas
¢ 2020 roma Ha TeppuTOpUM XabapoB-
CKOT0 Kapsl ObLJIO BOCCTAHOBIIEHO OKOJIO
3,5 ThICSIY TEKTapOB TalTIM.

EBrenuii CepreeBu4y 3BIKOB, pPy-
KOBOJUTEIb YKTYPCKOTO JIECHOIO XO-
341CTBa, KOTOPOE HEMOCPEICTBEHHO

o N
Tbl B XOpoLueu

KOMMNaHuu!l... »

IIpuamypne

e

® Tenauunvtii Komniexc Yxmypckoeo aecH

-

rA3 Y BAC!

MogawnTe 3aaBky Ha BECMMATHOE noaseneHve
FA30BbIX CeTEN A0 rPAHWL, BALLEro y4acTKa

Bbi6epu CBOM NOPSAO0K NOAK/IOYEHUS -
Konnenx Ha HQ NopTane EAMHOro onepaTopad rasncomnKaLmm

T on

connectgas.ru B pazgene "Jorasundomkauma”

| Mo TenedhoHy ropsuert NMHUN
| 8-800-700-44-99
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I Pa3BuMBaeM arpoTypusm

U B AOPUKY NIETETb HE HAO

Umo6vt nocmompems Ha camyro KPYnHYI0 6 Mupe nmuuy, He Hado 1ememb
6 xcapkue cmpannt. /aa wcumeaneii Komcomoavckoeo paiiona 3mo coecem
padom — 6 ceae Xypoa, 20e u pacnoaazaemcsa «Cmpaycunasn gepma».

Eciun B EBpone u Amepuke pasBe-
JIEHUE CTPayCoOB SIBJISIETCSI BECbMa pac-
MPOCTPaHEHHBIM AeJIOM, TO i Poccuu
— B9TO cKopee, 9K30TuKa. M, KOHeYHO,
nosieaeHue «CTtpaycuHOM (pepMbl» B Ha-
11IeM paiioHe BBI3BIBAET OCOOBIII MHTEPEC.
Ee Bnagenbubl — ceMbsi boOGpyceHKO
MOJEIUINCh C YUTATEISIMU CEKpeTamMu
BelleHUSI HEOObIYHOTO OU3Heca.

— o Toro, Kak OTKpbITh CTPAYCHHYIO
tepmy, BbI 3aHMMAIIMCH pa3BeleHHMEM JI0-
MaumHeii imuibi? TTogeMy BHIOOp AT MIMEHHO
HA CTPayCoOB, BCe-TAKM 3TO HEe camMasi THIHY-
Has nruna a1 Jlaasuero Bocroka?

— Pa3BoauTh Kakux-amboO IpyTrux
JIOMAITHUX TITUIl Mbl HE TUIAHUPOBAJIH,
cpasy pelldv 3aBECTU MMEHHO CTpay-
coB. JloJTo pasMBINUISIM, KaK MEUTy
BOIMJIOTUTH B XM3Hb. E3muium B oT-
IMyCK B pa3Hble Topoaa W HabIomanu
3a CTpaycaMM B 300I1apKax, — BCTyIaeT
B Pa3roBOp J0Yb X0351KU hepMbl OJibra
BuxkTtopoBHa. — KoHeuHo, oTaaBaiu
cebe OTYET B TOM, YTO TaKUM MTHUIAM
HY>KHO MHOT'O M€CTa, Be/Ib OHU IOBOJILHO
KPYITHBIE M MX BeC MOXET mocTurarb 150
KkuimorpamMmoB. [lostomy cHavaia mpu-
o0pen 0OMbLION 3eMeNbHBINA Yy4acTOK
W TIOCTPOWJIA TIPOCTOPHOE TOMEIICHUE.
A yxe B 2022 roay KyIuav IByX CAMOK Ha
depMe o XabapoBCKOM, JaIv HAIIUM
«aeBouykam» mMmeHa — lllypa u Ywura,
a T03Xe — caMlla, KOTOPOTo Ha3Baju
Muieii. A ceifuac y HaC MOSIBUJIUCH Ty-
CM W MHIIOKH, YTKU W KUTAliCKHNE KyPHI,
a eie Kposmku. M XoTst oHM TIoKa B He-
OOJIBIIIOM KOJIMYECTBE, HO TOXKE TPEOYIOT
yxoma. Tak uTo Ha hepme TpyauMmcs Bceit
CeMbeil, 1 pabOThI XBaTaeT BCEM.

— ToBopAaT, 4TO B NJjaHe NMUTAHUSA
CTpaychl He MPHUXOTJIMBBI, WJIM BCe-TaKH
€CTh CJIOKHOCTH, C KOTOPbIMH BaM MpH-
ILIOCh CTOJKHYThCS?

— MHNzyvanu mMHOTO MHbOPMALIUU
0 CoJlepXaHUU, KOPMJIIEHUU, yXOmde
3a Takoi nTuuei. B myiaHe mutaHus
OHU NEWCTBUTEIBHO HETPUXOTIUBHI,
W TI0 CBOMM COCTaBJISIIOIIUM UX KOPM
cpaBHUM C KypuHbBIM. [luTatenbHble
CMeCH TOTOBMM CaMU, TIOTOMY 4TO TOTO-
BBIX TIPAKTUYECKU HE T0CcTaTh. OOBIYHO
B palliOHEe CTpaycoOB Ha Haieil depme
B 3MMHEE BpeMs MoJioTas TIIeHHUIIa,
OBeC, KyKypy3a, NPecCOBaHHOE CEHO,
a JIETOM B TEepUO] IULEHOCKOCTU Yy HUX
KOMOUKOPM 0 MpodecCuoHaTbHOMY
peuenty. B cyTKM Takoi 5K30TUUYECKOM
MTUYKE HYXHO J0 YeThIPEX KUJIOTpaMm-
MOB CMECHU, HO BCE PaBHO MOTPEOHOCTH
B KOpME HUXE, 4eM Y KOPOB M CBHU-
Hel. A emle y CTpaycoB JBa XKelyjaka,
OHM TIepeBapuBaIOT NUINy 48 Yacos,
MMO3TOMY «Ha BBIXONIE» MOYTU HUYETO
HE OCTaeTcsl — HaBO3 Ha CTPAyCUHOU
depme He TpeOyeT JacToit yOOpKH.

— C nmrTanmeM pa3o0pajmch, a Kak
ObITh ¢ HAINMMH JAJTbHEBOCTOYHBIMH MO-
po3amu? Jla, HaBepHOe, €CThb W Jpyrue
npoo0JieMbl, He TOJBKO CYPOBbIi KIMMaT?

— XOTb 3Ta NTULIA U appuKaHCKasl,
HO 3UMY CTpaycChl MEPEHOCHAT JIETKO.
OHM MOTYT KymaThCsl B CHETY, Iaxe
CHEXXWHKM KJIIOBOM JIOBUTH, KOHEYHO
HEe B 29KCTpeMaJibHble MOpPO3bl. ExmH-
CTBEHHOE — OHU HE JIIO0SAT CKBO3HSIKOB,
OIaceH JJisi CTPAayCOB U TOJIONEN, Y HUX
ciabble HOTH, @ TPABMATU3M HE JIEYUTCSI.
[MoaTomy K 00YCTPOWCTBY XKUIUILIA TTOA-
XOJIM C 0CO0OM TIIATEbHOCTHIO. Y HAC
Ha (pepme Terible Cyxue TMOJIbI, Jaxe,
KOTJa 3a OKHOM MOpO3.

Hy u eie omHa 0COOEHHOCTH €CTh
— MO3T y CTpayca pa3MepoM C TPelKuit
opex, MpU 9TOM OHU OUYEHb JIIOOOTIBITHBHI,
KJIIOIOT BCE MOAPSL, CIyJaHbINA T'BO3IUK
WM BepeBOYKA MOTYT CTaThb IPUYMHOM

-" ;:

® Pyxam maxceao, 3amo dyute padocnino

rubenn. M 3a 3TMM HYXHO TIIATEJIBHO
CJAeIUTh. A TaK IIPU IPaBUIbLHOM YXOJIe
CTpaychl XUBYT 10 BOCBMUIECSITH JIET.

B mpupoaHBIX yCIOBUSIX CTpayChbl
MOTIYT pa3BUBaTh CKOPOCTb aBTOMOOWIISI
npu Oere, 31eCh UM IIPUXOIMTCS JO-
BOJIbCTBOBAThCS IUIOIIAABIO BOJIbEpA.
Ho 3ato u muiny He Hago MOOBIBAaTh
caMuM, U yberatb OT IPOTMBHMKA, TaK
YTO U MTOTPEOHOCTU MPEO10JIeBaTh 00Ib-
LK€ PACCTOSIHUSI HET.

— CTpaycoBoJCTBO CUMTAETCS MPaK-
THYECKH 0€30TXOIHBIM AejioM. UTO Bbl
nojaydaere ot cBoux nrun? M, ecam
He CEeKpeT, MoJyJyaercs JU Ha HHUX 3a-
padoraTh?

— Ha 3amage Bcrieck MHTEpeca
K 3TOMYy Ou3Hecy Bo3HHMK B 80-x romax
MPOIILJIOTr0 CTOJETUSI, KOraa cTpay-
COB HayaJli MCII0JIb30BaThb HE TOJIbKO
IUIS1 TIOJIYYEHHUS Tepa U I1yXa, HO U Aue-
TUYECKOTO BKYCHOIO Msica. DTy NTULY
ellle Ha3bIBAIOT «KOPOBOI C KPbUIbSIMM».
CrpaycsaTHa ITOXOXa Ha MOJIOAYIO Te-
JISTUHY, TIPA 3TOM B HEil B IEBITH pa3
MEHbIIIE XHpa, MO3TOMY TaKoe MsICO
MOTYT €CTh NUAOCTUKM, CEPACYHUKH,
MaJIeHbKKE JETH.

[lepbst 3Ke UCITONIBL3YIOTCS B KAYeCTBE
IUTIOMaXKe JJIsg YKpallleHUsI TOJIOBHBIX
yoopoB. LleHUTCs 1 KOXKa: OHa TOPOXKE,
YyeM KPOKOJIMJIbsI U IJIOTHEE, YEM Y CJI0-
Ha. PeCHULIBI ITULL UCIIOJIL3YIOT IS [IPO-
M3BOJICTBA HAKJIAAHBIX PECHUIL U KUCTO-
YeK, M3 MO3rOBOI0 BEIIECTBA IIPOM3BO/IST
HekoTtophle JekapcerBa. JIHK y ctpaycos
cxoxa Ha 90,1% c yenoBeueckoii. Cyxo-
KWIMST TIePeCaXKMBaloT MOCTPagaBIIUM
CIIOPTCMEHAM, XXUP MPUMEHSIOT B KOC-
mertosiornu. Hy n oco0yio nuraTeabHyo
LIEHHOCTb IPEJACTABJISIOT CTPayCUHBIE
sgiilla, KOTOpPbIE JIIOJM MCIOJb3YIOT
Ha MPOTSKEHUM THICSTYESIICTHIA.

b

[Tea /)

Yro go Hameil ¢pepMbl, TO MEPBO-
HayaJbHO MbI CTPayCOB MPUOOpEIU
JIJISI TOTO, YTOObI HAYYUTHCSl YXaXKUBATh
3a HUMMU, JII000BaThCsl MX HEOObIYaltHOM
KpacoTtoii. Ho Benb HU 17151 KOTO He ce-
KpET, YTO MTUI[ HY)XKHO OYE€Hb XOPOILIO
KOPMUTb, TOJBKO TOIAa OHU OyAyT 310-
POBBIMU U BBIIISIACTH COOTBETCTBYIOLLE.
CaMKHU JOJIKHBI XOPOIIO MUTAThCS, UTO-
OBbI peryasipHO HECTUCh. A KOpM — camast
3aTpaTHasl CTaThsl PAaCXOJ0B, U €€ HYXKHO
BOCITOJTHSITh ITOCTOSIHHO.

«CtpaycuHast (epma» Bce OOJblie
MOJb3YETCSI MOMYJISIPHOCTBIO Y TypH-
CTOB, MOA3TOMY CTapaeMcsl pa3BUBAThLCS
B cepe arpotypusma. [IpoBoaum sKkc-
KypcuM 3a HeOOJbllIylo Iiaty. A BOT
Korja MOCMOTPeTb Ha JUMKOBMHHBIX
OTUL, TIpUE3XKalT pedsiTa U3 IEeTCKUX
JIOMOB M KOPPEKILMOHHBIX IIKOJ, OHU
MpoXoasT 6ecruiaTHo. JleTu B Lensix 6e3-
OITACHOCTU HAOJI0JaI0T 32 HUMU M3Ia-
JIeKa, XOTsI CTpayChl Y HAC MOKJIAUCThIe
M HearpeccuBHble. Haobopot, pagyrorcs
BHUMaHUIO 1 Ja’keé MOTYT MOTaHIIeBaTh
C TTIOCETUTEJISIMU.

A HecyTcs 9TM NTUYKM HE XyXe Kyp.
V Haweit [ypsl sita cHayana ObLIN He-
Oosblure, Bcero Juiib mo 800 rpaMMoB,
a BOOOILIE OHM MOTYT IOCTUIaTh A0 IBYX
C MOJIOBUHOM KuyorpaMmoB. Ceiiuac ke
lypa maetr yxXe B cpemHeM Kuorpam-
MOBBIE, U TEMEepPb Mbl MX BBICTABISIEM
Ha nponaxy. Ha Hux naxe BbICTpanBaroT-
Csl OYepeIi: MECTHBIE XKUTEJIU TOXKE XOTIT
KYMUTb ce0e HeOObIUHbIN MpoAayKT. Aiina
OYEHb BKYCHBIE, B HUX TOJbKO OejKa
okoJ1o utpa. CKopItyIa CTpayCUHbIX STUIT
JTOCTUTAET OT ABYX 0 TPEX MUJUTMMETPOB
B TOJILIMHY, MMO3TOMY IMPUXOIUTCS TMO-
TPYIAUTHCS, YTOOBI €r0 Pa3OUTh.

Taxoro siilla XBaTUT Ha Ba MOJHO-
LIEHHBIX MUPOTa WX HECKOJIBbKO MOPLUUI
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I paseiBaem arportypusm B8

SUYHUIBI HA BCIO ceMblo. MBI camu
Kak-TO TOTOBUJIM Xayallypu C OJHOTO
gia, MOJy4YUJIOCh OTPOMHOE — Ha-
KOpMWJIN BceX coceneit! — menutcs
Onbra BukropoBHa. — A BOT 100patbest
IO COIEP>KUMOTO CKOPJTYITBI BECbMa TTPO-
071eMaTUYHO ObUTO. MYK Ipesbio Aeman
OTBepCTHs, 3aTeM HoxoM. Ho 310 Toro
crour!

WurepecHblii ¢dakT, cTpaycuHoe
SALIO0 HE MEePEHOCUT TPAHCIIOPTUPOBKY:
PBYTCSI KalWJUISIPBI U CMEIaeTCsT K-
ToK. [losTOMy siilia mjsi MHKyOauuu
He mokynaioT. sl pa3BeleHMsSI CTpay-
COB TIPUOOpPETAIOT CaMUX MNTHUIL. A yXe
3aTeM CHECEHHBIE siilla pa3MellaroTCs
B MHKYyOaTope, Ile B TeYeHUE COpPOKa
IHEW IMOIIepXKUBAaeTCs OIlpeae/ieHHas
TeMreparypa 1 BiaxHocTb. Hamr nasb-
HEBOCTOYHBIN KJIMMAT He IMO03BOJISIET
NTULAM CAMUM UX BBICUKUBATD.

— CoBceM HeIaBHO BbI NMPHHSJIU
yJyacTHe B KpaeBOil BBICTABKE «YJIHMIbI
paiionoB kpasi». [loaeaurech BmeuatJe-
HASMH. VI KTO TakK HCKYCHO pacmmcal
CTpayCHHbIE SIiilia, MpeCTAB/IEHHbIE BAMU
HA SKCHO3UIMN?

— BricTaBka mpoxoauia B pamMKax
111 Bcepoccuiickoro TypucTUUECKOTO
dopyma «Otkpoii JlanbHuii BocTok!».
DTO MepomnpusaATHe OOBEANHUIIO TIpe.-
CTaBUTEJIEl TypUCTUYECKOTO U TOCTHU-
HUYHOTO Ou3Heca. Pampl, 4yTo M Ham
MmpeacTaBujiach BO3MOXHOCTb IIPO-
JIIEMOHCTPUPOBATh CBOIO IMPOIYKIIMIO,
OOMEHSITbCSI ONIBITOM C YYaCTHUKAMM,
IMOYEPITHYTh MAacCy HOBOM U IOJIE3HOM
vHdoOpMaLIn.

CrpaycuHble stiilia, 61arogapsi CBOMM
pa3MmepaM, B OTJIMYME OT KYpPUHBIX, I10-
3BOJIJIM MacTepaM POCIIMCU BOILIOTUTH
BCIO CBOIO TBOPYECKYIO (haHTa3u10. A mo-
TOMY OHHU IOJYYWIUCh IPOCTO cymep!
IToceturenau noro r0O0BaIUCh TAKUM
OpPUTMHAJIbHBIM UCKYycCTBOM. Bosblioit
MHTEpEeC BbI3BaJIa U Ipyras CyBeHMpHasi
MPOAYKLIMST: OepeCcTsIHbIe M3ACIUs pyd-
HOI pabOThl, IPSIHUKH, IIOKPHITHIE IJ1a3y-
PbIO C TEMAaTUYECKUM PUCYHKOM, a TaK-
K€ BSI3aHHBIE WUTPYLIKM B BUIE CTpay-
COB, KOTOPbIE U3TOTOBJIECHBI CBOUMMU PY-
KaMu. M XOTs1 yxon 3a nTulieil 3aHUMaeT
Yy MEHSI IPaKTUYECKH BCE CBOOOIHOE
BpeMs, CTapaloch BBIKPOUTb MUHYTKY
M JUISI CBOETo XO000M — BSI3aHUSI.

— Ouasra BukTopoBHA, BBl YyKe
B TeYeHHE JBYX JIeT B T€CHOM KOHTaK-
Te C TAKUMH HEOOBIYHBIMH KHTEJIAMHU
tepmbl. MozKeTe 4TO-JIHO0 MHTEPECHOE
OTMETHTb M3 CBOMX HaOoaenuii. I komy
Balll «MaJb4YMK» OTIAET MNpeaAnoYTeHue
Ilype uam Yure?

® Macmepa pocnucu nocmapaauce Ha caagy.

— Hy, Bo-TiepBBIX, HalllM CTPAYCHI
00JTamafoT MpPeKpacHOM MaMsITHIO, TIOHU -
MaroT, KTO X xo3sieBa. OHM BceT/Ia mpu-
BETJIMBO BCTPEYAIOT HAC, M KaK JIETH KIIyT
«BKYCHSIIIEK» — (PYKTOB M OBOIICH.
Oco0eHHO JI00AT SI0JI0KM U KaIyCTy.

Bo-BTOpBIX, BOompeku Mudam, rogoBy
B Mecok He 3apbiBatoT. Korga sty ntu-
LBl CIIAT WM CHUAAT Ha siiax, To Mmpo-
TSITUBAIOT €€ BIOJIb 36MJIM U OITyCKaloT
B mouckax nuiu. ['oioBa K ToMy xe —
BaXXHEUIIWI OpraH, o0eCTeYMBAIOIINI
6e3omacHOCTh. CTpayChl CIBIIAT U BUASIT
B paiiyce KUJIOMETPA, TOTOMY SIBJISTIOTCS
CBOETO Pojia MHAUKATOPOM U JUISI IPYTUX
SKUBOTHBIX, TIPEYTIPEXkKIasi CBOUM MOBE-
JIEHVEeM O TIpUOIXeHun yrpossl. Camu

OHM OJTHUM yIAapOM HOTU MOTYT CPa3UTh
JIbBa, TIPU 3TOM TPYCJIUBHIC M OYCHB
OCTOPOXHEIE. A BOT, YTOOBI IIPUBJICYD
BHUMaHME caMlia, CTPAyCUXU TaK TPEMSIT
KPbUIbSIMUM, YTO II€PBOHAYAJIbHO IIyra-
€IIbCsI TAKOTO TPOMKOTO 3BYKa.

Eme onno snobombiTHOE HabmOne-
Hue... Ecau B30opwI TypuCTOB oOpala-
1otcs Ha [llypy u Yuty, Halll «MaJTbIuK»
HauMHAeT BOJIHOBaTbcsl. M 3TO He mo-
TOMY, UTO «IaMaM» B KaKOW-TO MOMEHT
YIS OOJIbIIIe BHUMAHUSI, 3TO CKOpee
MPOSIBJIEHUE MYXCKHMX Ka4eCTB — T'OTOB-
HOCTb 3allMILATh U OTYACTH PEBHOBAT.

UM kak B moATBepxKIeHUE ee CJIOB BCe
TPU CTpayca IPOLIECTBOBAIM 10 BOJIbEPY,
MPEeIOCTABUB BO3MOXHOCTD IOJII000BATh-

Csl UX TPAlIMO3HOCTbHIO, OLIEHUTh KPACOTy
OIMEepeHns] U OPUTUHATBHOCTH I[BETA:
Yy CaMOK — KOPUYHEBATO-CEPOro B TOH
MOYBHI, @ Y caMIlla — YTOJIbHO YE€PHOTO.
CTaHOBUTCSI MOHSTHO, MOYEMY B IU-
KOW TPUPOJIE CaMKa BBICMXXHMBACT silia
JTHEM, a caMell TOJbKO HOYbIO €€ 3ame-
HSIET — BCe B LesIX Oe3omacHoct. U,
YTO IIpUMeEYaTeJIbHO, omepeHre Muiu
CKOpee TTOXOXe Ha IIePCTh KMBOTHOTO
C JITKUMU 3aBUTKAMMU.

Ctpaychbl UTpaloT C XO3STIMKOM, TO-
IIUIIBIBASI €1 pyKU, JAIOT IMOTJIAAUTh CeOst
o OapxaTHOI 1iee, TOPIEIUBO Aep>KaT
ee, ocobeHHo YuTa, KoTopasi cuuTaeTcs
«TIEpBOM TaMOUW» B MITUYBEM CEMEUCTBE.

— JlaiiTe, moxaiyiicra, mapy COBeToB
HOBHYKAM, JKeJAIOIUM 3aHAThCS pa3Be-
JeHueM ctpaycoB. U noaeanrech cBOMMU
IVIAHAMH C YUTATEJISIMH.

— Ilpu Bcell Kaxyuueics: JerkocTy,
YTO HET OCOOBIX MPOOJIEM B CONEPKAHMU,
KOPMJICHUM, YXOJE 3a CTpaycamMu, 3TOT
Ou3HeC TpeOyeT OrpOMHOIO BHUMAaHUS
M cephe3HOro oTHouleHus. Hy u, koHeu-
HO, HYXKHO JIIOOUTh TO, YeM 3aHUMACIIICS.

OueHb BaxkHa JUISI Hac MOAAEp:KKa
aIMUHUCTpALMU paiioHa. CrielinaanucThl
OTIEJIOB BCeraa MPOKOHCYJIbTUPYIOT,
OTBETST Ha BOIIPOCHI, MAAyT ACIbHBIN
coBeT. [lpuriamaroT K y4yacTUIO B BBI-
CcTaBKaX M KOHKypcax. Tak HelmaBHO MbI
MOIpPOOOBaJIM CBOU CWJIbI B KOHKYpCE
Ha «JIydiIMii TypUCTUYECKUIA MapIIpyT
KoMcoMOJIbCKOrO0 MYyHMIIMITAJIbHOTO
paiitoHa XabapOBCKOIo Kpasi», MpUypo-
yeHHOM K Bcemupnomy [dHI0 Typusma.
ITo uToram Haul MPoOeKT CTaJl Jy4iIum!
CepTtudukart, MOJy4eHHBII Ha ero
peanu3alnui, — XOPOIIUN CTUMYII,
Kak 1 Hallla mepBasi mooena.

ITnanoB mMHoro. HyxkHo 00ycTpouTh
30HY OTIbIXa, clejiaThb ee Oosiee MpHu-
BJeKaTeJbHON misi TypuctoB. Ceifuac
€CTb BO3MOXHOCTb OTAOXHYTb M Iepe-
KYCUTb B YIOTHOI Oeceake y HeOOJIb-
1moro o3epka. ZKeaaTeabHO, YTOObI ObLT
3aKPBIThIl MMaBUJIbOH, TJE MOCETUTENISIM
npemnoxat yaii 1 koge. EcTh y Hac
«Tpoma 310poBbsi», KOTOpasi MPOXOAUT
cpeau MPUPOIHOTO Jieca, U MOXXHO Mpo-
CTO TPOTYJATHCS U MOABIIIATH CBEXKUM
BO3IYXOM.

beccnopHo, KOMY-TO HpaBUTCS JIIO-
0oBaTbCs cTpaycaMu, OerylumMu 1o ag-
puKaHCKUM mnpoctopaM. Ho cmero
Bac 3aBepUThb, NOPOTHE YUTATEH,
4yTo U Ha XypOuHckoi «CtpaycuHOIt
¢depme» Bac XKIyT He3aObIBaeMbIe BIIE-
YaTJICHMUSI.

T. ®YPCOBA.
®oto aBTOpa.




B Oenb oTKpbIThbiX asepen E

KAK YINMPABNATb BECITUJTIOTHUKOM
N BbICTPO HAKOPMMUTD LI.BECTM CONNAOAT

06 5mom u ewe MHOUX UHMEPECHBIX (PAKMAX U3 HCUHU B0CHHOCAYHCAUUX
cmyoenmut uz Komcomoavcka-na-Amype u Komcomoanckoezo paiiona y3naau
Ha Jlne omKpbimbix 0eepeli 6 00HOI U3 60UHCKUX Hacmell XabapoecKkozo Kpas.

OceHHMIT OKTSIOpPbCKUI NeHb IMopa-
JIOBaJI TEIJION U Oe3BETPEHHOI MOTOA0IA.
D710 ellle 0OJbIIEC YCUINUIO TTO3UTUBHBIE
BIIEYATJICHUS] PeOSIT OT BU3UTA B YaCTh.

Bo BpeMst 3KCKypcHU BOEHHOCTYXKa-
1IMe paccKaszaju IOHOILAM U JIeBYIIKaM
00 UCTOPUY BOMHCKOM YacTH, O 3a1aJax,
KOTOpble OHU JOOPOCOBECTHO BBIMOJ-
HSIIOT B XOJ€ CIYyXObl, O CBOEIi MOBCEI-
HEBHOM Xu3HU. BcromMHUIM ydyeOHbIE
3aBeJIcHUsI, KOTOPbIe OKAHYMBAJIU CaMHU,
U TIPOMH(OPMUPOBAIU MOJOIBIX JIOACH
0 BO3MOXHOCTU MOCTYILJIEHUS B BEAOM-
CTBEHHbIC BY3bI.

MeponpusTue MpOoaOJKUIOCH BbI-
CTaBKOI 00eBOI TeXHUKU, (DOPMEHHOIO
OOMYHIMPOBAHUS U SKUTTUPOBKU, CPEACTB
3allUThl U CBsI3U. CTYOEHTH CMOIJIHU
YBUAETb aBapMilHO-cracaTeJbHbIA aBTO-
MOOWJIb, KOMAaHAHO-IUTAOHYI0 MAallUHY
noapasaenenus css3u, bTP, a Takxe
MEePEeNBMKHYI0O aBTOMOOUJIBHYIO KYXHIO
TTAK-200. Crout otmetutb, uto ITAK-
200 HeBepOsATHO BMECTUTEJIbHA, OHAa
MOXeT O0eCHeurTb MUTaHUEM OIHOBpE-
MEHHO 10 JBYXCOT cojmaT. BHyTpu Hee
HAXOAITCS KOTJIbl, KUIIATUILHUK Ha CTO
JINTPOB, AYXOBKA, PAKOBMHA 1 MHOXECTBO
KOHTEHHEPOB [UISI XpaHEHUSI MPOMAYKTOB
M OBITOBBIX MpUHAaIIeXHOCTel. Bce sTo
JienaeT ee uaeabHOM /IS IPUTOTOBICHUS
MUY B TTOJIEBBIX YCIOBUSIX.

JleByliek ocob0 3aumHTepecoBalu
KBaIpOLIMKIIbI, HA KOTOPBLIX OHU C pa-
JIOCTbIO MPOKATUJIMCh. MaslbuukaM ke
MPULJISIHYJICS aBapUIAHO-CIacaTeIbHbINA
aBTOMOOWJIbL U ero obopynoBaHue. OHU
C DHTY3Ma3MOM UCCJIEIOBaIU BHYTPEHHEE
MPOCTPAHCTBO MAIlIMHBI.

bonbllioe BrieyatsieHWe Ha CTYIEH-
TOB MpOU3BeJa AEMOHCTPALMS TOJETOB

".

KBagpokomnTepoB. OnepaTopbl OECIUIOT-
HBIX JIETAIOLIKUX aInapaToB MOACIUINCH
MeTogaMu paboThl ¢ OECIMIOTHUKAMU
M pacckaszald 00 UX TeXHUYECKUX BO3-
MoxXHOCTaX. KOHomaM mpennoxuiu
MPOBEPUTh CBOM HaBBIKM YMpaBie-
HUSI TaKUMM JIETAIOIIMMU ammapaTtamu
Ha CIelMaJu3UpPOBAaHHOM BUPTYaIbHOM
TpeHaxepe.

Ocoboe BHMUMaHUE TpUBJIEKIIA TIJI0-
1maaka ¢ obpa3laMu BOOPYXKEHUS.
Ha BbicTaBKe OpyXusi, crneuualbHBIX
CPEICTB U CHapsKEHUsI BOCHHOCTYXa-
e MmoApoOHO paccKaszaiu o0 yCTpoii-
CTBE KaXXI0To MpeaCcTaBIeHHOro oopasia,
UX MpelHa3HaYeHUU U TaKTUKO-TEXHU-
YEeCKMX XapaKTepUCTUKAX, O Pa3IUYHBIX
TUIaX MMH 1 TOHKOCTSIX HEATpaIu3alliu
Ha nose OuTBbl. Kaxablii moceTutesb
“MeJl BO3MOXHOCTb 3alaTb WHTEpeCy-
IOIME BOIPOCHI, MOAEPXKaTh B pyKax
rpaHAaTOMET, MOMNBITATHCS MPUBECTU
B aevictBue AI'C (aBTOMaTMUECKUIA Trpa-
HATOMET CTaHKOBBINA).

Kpome Toro, Ha onHOW M3 JOKALMiA
yJ4acTHUKAM ObLIa MperocTaBleHa BO3-
MOXHOCTb OLIEHUTD TSIXKECTh SKUITUPOB-
KM BOGHHOCJTYXAallero, IpuMepuB KacKy
1 OpOHEXUIIET.

B 3zaBeplieHune BCTpeuu pedsT MpU-
riacujiM Ha cojmaTtckuii oden. OHu
C YIOBOJILCTBMEM OTBEAAIU MOJEBYIO
Kallly, 3aliId CIaaKUM YaeM, MPUTOTOB-
JIEHHBIM B MECTHOM CTOJIOBOW.

Ho camoe rnaBHoe, yTo pedsita Mo-
JIYIUJIM YHUKQJTBHBIA OMBIT, KOTOPBIA
KOMY-TO M3 HUX NPUTOOUTCS B XU3HU.
Hy a mocelnenne BOMCKOBO# YacTH, He-
COMHEHHO, 3aITOMHUTCS HaIOJTO.

T. COKOJIOBA.

BHUMAHMUE BBIITYCKHUKAM U MOCTYHAIOIIIUM
B BOEHHBIE YUYEBHBIE 3ABEJIEHUA B 2025 T'OAY!
Kpacnomapckoe Bbiciiiee BOEHHOE yumauiie uMeHu reHepaia apmuu Llremenko C. M.
MPOBOIUT HAOOp KaHAMAATOB Ha mocTymuieHue B 2025 romy Mo mporpaMMaM BBICIIEro
00pa3oBaHus MO CMELUUANBHOCTU: «3aluTa nHGOopMalK Ha 00beKTax nHGOpMATU3ALUYT
BOEHHOTO Ha3HAYEHMUs» U CpeaHero mpodeccMoHaIbHOr0 00pa30BaHUs MO CHelralb-
HocTu: «ObecneyeHne MHGOOPMALMOHHOM 6€30TTaCHOCTH aBTOMAaTU3UPOBAHHBIX CUCTEM».
B utone 2025 roma B r. XabapoBck OymeT paboTaTh Bble3dHAss KOMUCCHS MO OTOOPY
KaHINIAaTOB.
Bcst monpo6Hast mHGopmalus 0 MOCTYIUIEHUM pa3MellleHa Ha ouIIMaJbHOM caiiTe
yumniuia — kvvu.mil.ru.
Tenedon npeacrasurens B Xadaposckom kpae: 8 (918) 127-36-12.




I NMucbMa HaWwMX YnuTaTenemn

AEHDb JOBPA U YBAXEHUSA

T tr

Ilepeozco oxmsabpsa ¢ Jlome kyavmypot Moaodesxcnozo
C ycnexom npowiio meponpusmue, noceéauiennoe Medxwcdy-
HApoOHOMY OHIO NONCUABIX At00ell.

DTOT AeHb — OTJIMYHBIIA TOBOL
OT/IaTh TaHb YBAXKEHUST CTapIIeMy
TTOKOJIEHUIO U €111 Pa3 MPOU3He-
CTH UM CJIOBa TIPU3HATETBHOCTH
u 6marogapHocTy. C mpa3THIKOM
BETEPAHOB TIO3IPABUIN UCTION-
HSIOIIMI 00513aHHOCTHU TJIaBBI
aIMUHUCTPALIUM CEJIBCKOTO TI0-
cenenus T.B. Capruna, memyrat
CoOpanust genyratoB Komco-
MOJIbCKOT'O MYHMIIMIIAJIbHOTO
pariona E.B. T'aboBa, mpezace-
Jnatelib TIEPBUYHOM BETePaHCKOM
opranuzauuu T.B. bapaHosna,
a TakXKe 3aMECTUTEJIb TUPEKTOpa
MBOY COIII cenbckoro rmoce-
nenus «Ilocenok MononexxHbIi»
E.E. Makcumosa.

ITpo3Byyaso MHOIrO TEIIbIX
CJIOB B aipeC BUHOBHUKOB TOP-
KEeCTBa, MOXEJAaHUN KPEIKOro
3I0pPOBbBs, OOIPOCTH, MUPHOTO
HeOa Hall TOJIOBOIA, JIFOOBU POI-
HBIX 1 Onu3kux. Bce BeTepaHbl
MPOUIIN OOJIBIION TPYZOBOM
MyThb, BHECAU 3HAYUMMBII BKJIal
B pa3BuTHe mnocenka. M ceituac
MPOAOJIXKAIT BECTU BOCIIUTA-
TeJbHYIO paboTy C IETbMU U MO-
JIOJEXbIO, aKTUBHO YYaCTBYIOT
BO BCEX BaXKHBIX OOILECTBEH-
HBIX MEPOINPUSTUSIX, TTPOBOAU-
MBIX KaK B MOJIOIEXHOM, TaK
u B KoMcoMoOJIbCKOM paiioHe:
0JIaTOTBOPUTETBHBIX, KYJb-
TYPHBIX U CHOPTUBHBIX, IIPU-
YPOUYEHHBIX K 3HAMEHATCIbHBIM
MaMSITHBIM JaTaM.

Mapus Koncranrunosna 3U-
BAPEBA, uien coBera Bere-
pPaHOB MOCEJKa, paccKa3biBaeT
0 MpoBeJIeHUH TMpPa3IHUKA U Je-
JIUTCA HeOOJbUIMMHU CEeKpeTaMH
€ro MoJAroToBKU:

— JIasa Toro, 4YTOOBI
MpasaHUK y HallUX KUTEJe
CTaplIero Bo3pacTa MNpOILIeN
MO-HACTOSIIEMY WHTEPECHO,
SIPKO W CTaJl 3aITOMUHAIOIINM-
CsI, COBET BETepaHOB BO TJIaBe
¢ npeacenareiaem T.B. bapa-

HOBOW TIpeIBapUTEIBHO ITOCO-
BelIaJICS U 0OCYAWI TpOrpaMmy
€ro TIPOBENIEHMUSI.

HakanyHe ObITA TTOABEICHBI
UTOTM KOHKypca Ha JIyYlIyIo
ycanb0y ¥ PUIOMOBYIO TEPPU-
Topuro. YneHsl coBeta B. A. Jlo-
makoBckast, H.E. Hynyc u T. I'.
MaciasiHuLIbIHA ITO3APaBUIM M0~
OenuTeseil U BPYYWIM TIOJAPKU.

TpaauioHHO OBLIO OpraHu-
30BaHO II03[IpaBJcHUE BeTepa-
HOB Ha JOMY, KOTOpbIE IO CO-
CTOSTHUIO 3I0POBbSI HE CMOT-
JU TMPUWTU Ha TIpa3gHOBaHUE
B Jlom KyabTypbl. B 3TOM BCcerma
MPUHMMAIOT Yy4yacTHUe YJIEHBI
COBeTa, LIKOJIbHUKU, YIUTEIS.
Bce mpoxoauT oueHb MylIeBHO
W TPOTraTeJbHO C BpyuyeHUEM
OTKPBITOK, CAETaHHBIX PyKamMu
YUEHUKOB, CYBEHUPOB OT COBETA
BeTepaHoB, ¢poTorpadrpoBaHU-
eM. LIKOJIbHUKM YUTAIOT IIO-
3IpaBJICHUSI, KeJIal0T 300POBbS,
pasocTy 1 OJIarOIOIyYHMsl.

B neHb moxuiaoro yesoBeka
HAILIUX TOPOTrUX BETePaHOB BCEr-
Ja TIO3JPaBJISIOT KOJJIEKTUBBI
LIKOJIBI U JeTCKoro cama. OHu
MEeKyT O4YeHb BKYCHBIC CJal-
KWe TIMPOTH W OYJIOUKM K 4Yalo.

| @ Ilpasonuunvuii cmoa Ovta noaon

3a YyTO MBI BbIpaKaeM UM 00JIb-
11yt 6JIarogapHOCTb.

bonapuioe crmacu6o u HaIMM
TTOCTOSTHHBIM CIIOHCOpaM, OKa-
3aBIIMM (PUHAHCOBYIO TIOAIEPXK-
Ky TIPOBEIEHUST MEPOTIPUSITHS,
— nipennpuHuMatensiM E. A. 3u-
O6apesoit u B.K. BopHukony
3a YyTKOE OTHOIIEHUE U 3a00Ty
0 JIIOJISIX TIOXWJIOTO BO3pacTa.

A pabotHuku Jloma KynbTy-
PbI IOATOTOBUJIN JIJIS1 BETEPAHOB
ImoceJjka Kpaco4yHo o(hOopMIICH-
HbIe IpUIJIALIEHUS Ha Ipasi-
HUYHBIA KOHLEPT «/ylroo
MOJIOJbI BCETIa».

JupekTop Jloma KyJabTypbl
ITaBen BuktopoBuy HEHA-
IIEB noaemmics BrieYaTJeHUsIMH
OT MeponpusATHs:

— 3an 66Ut TTosioH. B JleHs
TTOXMJIOTO YeJIoBeKa 371eCh CO-
Opasuch BCe Xeaoliue —
OT MaJia 10 BeaukKa. TBopueckue
KOJIIeKTUBBl JlomMa KyJabTypbl
MPEeJCTAaBUIU 3PUTENISIM CBOIO
KOHILIEPTHYIO TIporpaMmy. Xo-
polliee HACTpOEHUE UM JapUIIL:
BoKajpHas rpymnmna «CenbMmast
HOTa», BOKajbHas rpymnma «Cy-
JIapylika», Y4aCTHULIBI BOKaJlb-
Horo npoekTa «CBOW», a Takxke
TeaTpasibHast cTyausl «JleGroT».

A Mapusa KoHcTaHTHHOBHA
no0aBIsIeT, YTO KOHIIEPT IMpO-
1IeJ1 ¢ OOIBIIUM YCIIEXOM:

6KYCHbIX yeoujeHuil.

— Bce npencraBiieHHbIE TaH-
LieBaJIbHbIE HOMEpa, MEeCHU I10-
KOPWJIM HAc CBOEW OpMUIMHAJIb-
HOCTBIO I aPTUCTUYHBIM MCIIOJI-
HEHMEeM, KpaCOYHBIMU KOCTIOMa-
MU. XOYeTCsl BBIPA3UTh OCOOYIO
onarogapHocts I1. B. HeHnaiey
3a TIPeJOCTaBICHUE TTIOMEILICHUS
IIJIST TIpPOBEACHUS YaeTIMTHsI, Op-
raHM30BaHHOTO YJIeHAaMU COBETa
BeTepaHoB. Ha Hero mpuriacwim
BCEX >KEJAIOIINX.

[IpucyrcTBytomme mo3apas-
JISUTU IPYT IpyTa ¢ MPa3aTHUKOM.

o IlloGedumenu KOHKypca Ha ay4uyto ycaoooy.

Takxe mo3apaBUIM C THEM
POXIEHHNS OTHOTO M3 aKTUB-
HEWIINX YJIEHOB COBETa BETE-
paroB B. A. JlomakoBCcKy10, KO-
Topast OTBEUACeT 3a KYJIbTYPHO-
MaccoBy0 paboty. 1 310 y Hee
OYCHB XOPOIIIO TTOIyJaeTCs: OHA
IIPOBOAUT Pa3Hble BUKTOPUHEI,
FOTOBUT CLIEHKU C YYBCTBOM
IOMOpa, UHTEPECHO U BECelIO.

Ha npa3nHux Obla mpuria-
meHa T.A. MockBuHa, ToaTec-
ca, KOTopasl B TeYeHHEe MHOTUX
JIET TIOCBSII[aJIa BeTepaHaM CBOE
TBOPYECTBO M IIPOJOJIKAET ITO
nenatb. Heckoibko COOPHUKOB
CBOHMX CTUXOB MoAapuiia My3elo.
B »TOT pa3 oHa mpoumTana
CTUXH, TIOCBSIICHHBIC OITHO-
celbuaHaM, MPUHUMAIOIIAM
yJyacTue B CIIEUMaJbHOW BO-
eHHolt onepauuu. CtTuxu ObUTH
HACTOJIbKO MPaBIWBBI U TpOTa-
TeJIbHBI, YTO Y MHOTHX Ha IJ1a3ax
MOSIBJISIUCH Cjie3bl. Mbl OYeHb
paabl U TOPAMMCS, YTO CpeIu
Hac eCTb TaKue yIUBUTEIbHbIE,
TaJaHTIMBBIC JIIOMIM.

B o61iem, nmpasaHuk yaascs!
Crnacubo BceM ero opraHu3sa-
TOpam.

IoaroroBuna T. ®YPCOBA.
®oto E. Yemny3oBoii.
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0 OdumumanbHbi oTaen EE

0 PABOTE G ObPAIEHMAMM
TPRAXKAAH H OPTAHHIALHK

B III keapmaae 2024 200a nenocpedcmeenHo 6 AOMUHUCMPAUUIO MYHU-
uunaavHozo paiiona nocmynuio 60 oOpawenuii epaxcoan, ux Koau4ecmeo
Y8eauMu10Cy no CpagHeHulo ¢ anaiocudHvim nepuodom 2023 2o0a na 40%,
Koau4ecmeo 6onpocoeé makxyce ygeauuuiocb — ¢ 44 do 71. Heobxooumo
ommemums yeeauueHue Koaudecmea oopauienuil ¢ 46 do 60 no cpaenenuto

co II keapmaaom 2024 zo0a.

YBennuumnoch Ha 29 % xonnue-
CTBO OOpalIeHMWN, MOCTYMUBIINX
U3 IJ1aBHOTO ynpaBiaeHus ['ydoepHartopa
u IlpaButenbcTBa XabapoBCKOTO Kpas
mo paboTe ¢ oOpameHUsIMU TpaxaaH,
OpraHu3alMi U KOHTPOJIIO TIOPYYECHUN.

Ot xuteneit Komcomonbcko-
ro paiioHa moctymuiao 35 oOpaiie-
HUU, OT KUTEJIEU MHBIX TEPPUTOPUN
kpas u Poccum moctynuno 8§ 06-
palllcHWIA, B TOM YHCJIE OT XHUTEIeH
r. Komcomonnscka-na-Amype — 17
oOpalleHMIA.

B III kBaprane 2024 roma mo cpas-
HEHUIO C aHAJOTUYHBIM MEPUOIOM
2023 roga CHU3WIOCH KOJIUYECTBO BO-
IIPOCOB B OOpAICeHUSIX, MOCTYIUBIINX
HEMOCPEACTBEHHO B aIMWHUCTPALIUAIO
MYHHULIMTIAJILHOTO paifoHa, Mo pasfe-
ny «CommanbHast cepa» — ¢ 8 mo 5.
VYBeIMUmIoCch KOJUYECTBO BOIPOCOB
Mo pasmenam: «DKoHOMHKa» — ¢ 20
10 42, « KuImimHo-KoMMyHaJIbHast ce-
pa» — ¢ 13 mo 14, «I'ocymapcTBO, 001IIC-
CTBO, TIOJIUTUKA» — ¢ 2 10 5, «O00opoHa,
0e301acHOCTh, 3aKOHHOCTbL» — ¢ 1 710 5.

Bce moctynuBiuue oOpalmieHUs
CBOCBPEMECHHO pPacCMOTPEHBI IJ1aBOM
MYHUILIAIIAJIBHOTO paiioHa, 3aMECTH-
TEISIMU.

B pesynpTare paccMOTpeHUS ITOM-
IepxxaHo 3 oOpalleHusI, B TOM YHCIIE
0 2 IIPUHSTHI MEPHI, OMHO OOpallleHue
He ImoamepxaHo, 14 — HampaBlIeHO
o KOMIIETeHUUU, 10 44 BoIIpocaMm
3asIBUTEIU IOJYIUIU Pa3bsICHCHUS.
C BBIE3OM Ha MECTO pacCMOTpeHO 16
oOpalleHuiA.

Ob6OpameHU, MOCTYNMUBIIUX
OT rpaxiIaH IIEeHCMOHHOI'O Bo3pacTa, —
13, oT rpaxaaH JbroTHOW KaTeropuu
— 1. KoJyteKTuBHBIX OOpalieHuii — 3.

B cTpykTypHBIE TOApa3aciIeHUs
aIMUHUCTPALlUM MYHUIMIIAJbHOTO
paiiona B III kBaprane 2024 ronma
10 BONIpOCaM TeKyIlel NesTeIbHOCTHU
obopatunuch 1494 rpaxknmanuHa, B 00-
pallieHUsIX ITocTaBieHO 1645 BonpocoB.
B snexTpoHHOII dopMe IMOCTYIIHUIO
43 % ot 001IEro KOJIMYECTBA TUCHMEH -
HBIX OOpallleHUM.

HaubGonbiuee KOJMYECTBO BOIMPO-
COB: 3eMJICBJIAACHUS U 3EMJIEIIOIb30-
BaHust — 23%, umymectsa — 20%,
Tpyaa M 3apaboTHOI TUIaTHl (B TOM
YHUCJIE 3alpOChl apXUBHBIX HaHHBIX)
— 19%.

I[Monnepxano 70% BompocoB, IO-
CTaBJICHHBIX B OOpAIllEHUSIX, Pa3bsiCHE-
HO — 22%, He nopaepxaHo — 1,5%.

Ocoboe BHUMaHUe padboTe ¢ rpax-
JTaHAMM yACJeHO OTIEJIOM II0 yIIpaB-
JICHUIO UMYIIECTBOM M OXpaHe OKpYy-
JKaIlel cpeabl, Kyaa o0paTUiInuCh 857
YeJIOBEK, apXUBHBIM OTAEIOM — 223,
OTIEJIOM apXUTEKTYPhl U TPATOCTPOU-
TeJabCcTBa — 165, OTIEIOM DKOHOMMUYE -
CKOTO pa3BUTHUS U MHBecTUuLUit — 90,
OT/EJIOM MpaBOBOIl paboThl — 73.

O6panieHuii (MACbMEHHBIX U YCT-
HBIX), IOCTYIUBIIMX B CTPYKTYpPHBIE
noapasaeieHUuss aIMHUHUCTPpaALlUU
MYHUILMOAJIbHOIO paiioHa OT Ipax-
JlaH IeHCUOHHOro Bo3pacra, — 20%,
rpaxiaH JIbrOTHOM Kateropuu — 4%.

Ha Bbie3gHBIX IpueMax CHELM-
aJIuCTaMKU aAMUHMCTPALUM MYHULIM-
NaJbHOTO paioHa MPUHATO 59 yesoBeK
(24% ot Bcex MPUHSTHIX rpaxkiaH).

B uensgx nHpopMalMOHHOro B3au-
MOJACHCTBUSI C HaceJeHUEeM II0 Hau-
0ojiee akTyaabHbIM Bomipocam B III
kBaprajie 2024 roma mpoBeneHO 166
BCTpe4y ¢ yyactueM 1862 yesioBek,
B TOM YHMCJIC: TJIaBOM MYHUIIMIIAIbHOIO
paiioHa M ero 3amecTureassmMu — 45
MH(GOPMALIMOHHBIX BCTPEeY C TPYIO-
BBIMU KOJIJIEKTMBAaMM, HaceJeHHEeM
¢ yuactueM 1135 yenoBek, pyKOBOIU-
TeJISIMU U CIIELUAIUCTAMU CTPYKTYp-
HBIX mojapasaeideHuin — 121 BcTpeua
¢ yyactuem 727 4enoBek.

B cpencrBax maccoBoii mH@opma-
oMU omnyoaukoBaHo 893 matepuana
0 aKTYaJIbHBIM i HaceJeHMs BO-
npocamM, B TOM 4yucie: 63 — B 1meyar-
Heix CMMU, 180 — Ha oduLMaAIBHOM
caiiTe aIMUHUCTPALIUM MYHUIIMIIAIb-
HOro paiioHa, 650 — B colMabHBIX
CeTsX.

B I1I xBaprane 2024 roga B pailoH-
Hoii rasere «I[Ipuamypbe» B pyOpuke
«CnpamuBanu? OrBeyaeM», Ha ohu-
HUAJbHOM CaliTe agiMUHUCTPALUU
MYHMLIMNOAJbHOIO pailoHa B pyOpuKe
«Bormpoc-0oTBeT», B COLMAIBHBIX CETIX
ony0JIMKOBAHO BOCEMb MaTepuajoB,
MMOJATOTOBJICHHBIX PYKOBOIUTEISIMU
U CcIlelMaJucTaMu aIMUHUCTpalUU
MYHMIIMTAJIBHOIO paiioHa.

B 111 xBapTane 2024 roga corjaacHo
YTBEPKIEHHOMY IJIaHY PYKOBOIUTEIS -
MU M CIIEHUAJIMCTAMK aIMUHUCTPALIUKA
MYHMLIMNOAJbHOTIO palioHa MPOBEIEHO
5 «lopstuux AMHUI» pa3IUUYHON Te-
MaTMKHU, Ha KoTopble obpatuiauch 10
YeJI0BeK.

B cucreme «MHOUMAEHT-MeHem -
xkMeHT» B II1 kBaprane 2024 rona oT-
pabotaHo 54 MHLMIEHTa, B TOM YUCJIE
11, moctynuBmMux Ha oGUUMATbLHBINI
aKKayHT ryoepHaTopa XabapoBCKOTO
Kpasi, IO CJEIYIOIIUM TeMaTUKaM:
noporu, 2KKX, 6yiaroyctpoiictBo, co-
yajbHOE OOCHyXXMBaHWE W 3allluTa,
3JeKTpOCHabOXeHue, KyJIbTypa, MY-
cop/cBanku/TKO, BoeHHast ciyxoa,
roCcyJIapCTBEHHOE M MYHMIIMIIAJIbHOE
yIIpaBJICHUE, 3eMeJIbHbIe OTHOILICHUS,
oOpa3oBaHue, OOIIECTBEHHBINM TpaHC-
IOPT, CBSI3b M TEJCBUICHUE, DKOHO-
MUKa U OIOdXKeT.

. BOMKO,

Be,llyllll/lﬁ JKCIEePT oTaeaa
N0 BHYTPEHHEH NOJUTHKE
u Opl‘aHl/Balll'IOHHOﬁ
padore.

; MWHHMCTEPCTBO OBOPOHBI
POCCHACKOR ©EAEPALMM

3aKNM4YN KOHTPAaKT

HA BOEHHVYIO

Cny>XbYy

B KoMmcoMOALCKOM
paMoHe

CNYy>XbBY NO KOHTPAKTY

IIpu 3axmouennn kouTpakTa B KoMcomonbckom
MYHHIMNAIbHOM paiione XabapoBckoro kpasi Mbl npeJocTaBsem:

E Geciiarnoe NPOKHBAHKUC B NICPHOL ()I‘]]\)DH.IL‘.IIIIH KOHTpaKTa

E JILroThl 418 4IeHOB ceMeil

OIUIAaTY HPOS3IA OT MECTA KHTEALCTEA J10 KomcomMonsckoro MYHHIHITAIBHOTO

paiiona

AEHEHRHDIE BbINMATLI ANA IPARAAH, SAKNIOYHBILUX HOHTPAKT B
KOMCOMONbCKOM PAHOHE

400 000

CAMHOBPEMENHO BHILIAMHBAIOT
or Munedopons
NPH ARTOUCHINT KOHTPAKTA
na | roa

3BonunTe mo . re /[ (WhatsApp)

8-924-924-73-33

+7(4217):54-89-28

yJi. CeBacTonojabckas S5

I O6paTtuTe BHMMaHMe

CUMOBPEMSHIAA BHILIATA
ot llpagurensersa
XaGapoeckoro kpas

TIPH BARTIOUCHII KOHTPARTA

3 Komcomouisckom paitone

400000 P or210000¥P

CARCMCCHMHO COCTABMT
BALIA FPIIATA NPH
AR ICHIN RONTPAKTA
C VUCTOM JOVEARHOCTH,
IBANHAE M BRCIVIN ACT

800 000 py6

EavHOBpeMeHHas Bbinsara
NnpHx 3aKJIYEHNHU KOHTPAKTa

O npepoTrBpalleHUM
CeJ/IbCKOXO3SIMCTBEHHbIX
nasos

Excezoono 6 Xabapoeckom kpae 6o3Huxaem npooiema noxcapos, 6b136aHHAS
mpaganvimu nasamu. Om 6eceHHe-0CeHHUX NAA08 HA 3eMAAX CeAbXO3HA3HA-
YeHUA GO3HUKAION COMHU NOXNCAPO8 U 2UOHYM MbICAYU 2eKmapos aecd.

CornacHo moctaHoBiaeHMIO Ilpa-
BUTEJbCTBA XabapoOBCKOro Kpas
ot 22.09.2023 Ne446-nip Hauyajo To-
JKapooTIacHOTo MeproIa Ha TEPPUTOPUI
XabapoBcKoro kpast ycraHosjaeHo ¢ 30
ampenst 2024 roma.

B moxkapooItacHbIif MepUoa BO3HM-
KAaeT yrpos3a BO3IrOpaHUil CyXOH TpaBbl
Ha CeJbCKOXO3SIMCTBEHHBIX YIOIbSIX,
B pe3y/ibTaTe 4ero OrOHb MOXET Iiepe-
KUHYTBHCSI Ha COCEAHUE YIACTKU, JIECHbIS
MAaCCUBBI, IIPEIACTABIISISI CEPhE3HYIO YIPO-
3y HaceJICHHBIM ITyHKTaM.

TpaBsiHbIe Tajibl Ha 3eMJISIX CEJIbC-
KOXO3SIIICTBEHHOI'O0 Ha3HAYeHUSI IIpU-
BOJST K CHMIKEHMIO ILJIOHOPOAUS IO-
UBBI, TAK KaK BBITOpPAeT OpTaHNYECKOE
BCILICCTBO B BEPXHEM CJIO€ MOYBHI,
KOTOpOE SIBJISIETCS OCHOBHBIM KOM-
TMOHEHTOM TIJIOZOPOIUS MOYBHI (00e-
CIIEYMBACT ITOPUCTOCTh U PBIXJIOCTH
TIOYBBI, €€ BIarOEMKOCTbh, CIIOCOOHOCTh
yOepKUBaTh 3JIEeMEHTHI MUHEpPaJlbHO-
ro NUTAaHMsI pacTeHUil; ompeneiseT
CIIOCOOHOCTh ITOYBbI IPOTUBOCTOSTH
BOJHOW M BETPOBOIl 3pO3uM), B pe-
3yJIbTaTe 4YEeTro TaKxXe YXyIIIaioTcs
BOIHO-(M3UUYECKHUE CBOMCTBA ITOYBHI,
MPOMCXOIUT CYIIECTBEHHOE YMEHBIIIE-
HHEe KOJIMYEeCTBA MOYBEHHBIX MUKPO-
OpraHMW3MOB, TO €CTh KadeCTBEHHOE
COCTOSTHUE 3eMeJTb YXyOIIaeTC.

9 okTA6pa 2024 roga

Aamunuctpanusgs Komcomoabckoro
MYHHIMIIAJIBHOTO paiioHa Xa0apoBCKOro
Kpas peKOMEeHAYeT MpaBoo00JaaaTes M
3eMeJIbHbIX YYACTKOB CeJIbCKOXO03SiiCTBEH-
HOT0 HA3HAYEHHS:

— MPUHATH MEPHI MO 3alIUTE CeJlb-
CKOXO3SIICTBEHHBIX YTOJIMUI OT 3apacra-
HUS IPpeBECHO-KYCTAPHUKOBOU U COPHOM
PaCTUTEJIbHOCThIO;

— He J0IMycKaTh Ha 3eMJISIX CeJlb-
CKOXO3MMCTBEHHOTO HAa3HAYECHUS pa3-
BEICHUE OTHSI, CXKUTAHUE MYyCOpa, CYXOi
PaCTUTENIBHOCTH, MOXHUBHBIX U TTOPY-
OOYHBIX OCTATKOB, a TAKXKE IMPOBEACHNUE
BCEX BUIOB IMMOXApPOOIIaCHBIX pabdoT;

— B TOM CJIydYae, €CIM TepPUTOPUS
3eMEJIbHOTO y4yacTKa IpuJieraeT K Jiecy,
JI0 YCTAHOBJICHUS YCTOMYMBOM TOXKIIMBOM
OCEHHE1 TTOrobl Wi 00pa30BaHUST CHEXK-
HOIo MOKpOBa, 00ECMHEUUTh €€ OUYUCTKY
OT CyXOW TpaBSIHUCTOM pPacCTUTEIbHOCTH,
TMOXHUBHBIX OCTaTKOB, BaJIEKHMKA, IO-
PYOOUHBIX OCTAaTKOB, MycOpa W JPYrUX
TOPIOYMX MAaTEPUAIOB Ha TTOJIOCE LIIMPUHOMN
He MeHee 10 MeTpoB OT Jieca IO OTIE/IUTh
JIeC IPOTUBOTIOKAPHON MUHEPATM30BAHHOM
mojocoit mmpuHoi He MeHee 0,5 merpa
VI WHBIM TIPOTUBOIIOXKAPHBIM 0apbepoM;

— TIPOM3BECTHU OIAXMBAaHME CEJIBCKO-
XO3SIUCTBEHHBIX YITOAWM, IIPUMBbIKAOLLIAX
K Joporam, HaceJeHHBIM ITyHKTaM, He(d-
Tera3ornpoBOIaM.

IIpnamypbe



I Ba)kHO 3HaTb

DCTOPOXHO, MDIMEHHHKH!

Bpuo 3amecmumeasn nauasvnuxa omoeaa MBJ] Poccuu — nauaavnuxa omoeaenus (no
pabome c auunvim cocmasom) OMBJ] Poccuu no Komcomoavckomy pationy, maiiop noauuuu
Eaena Anexcanoposna Jlopoxckuna npedynpescoaem 2paxcoan o pacnpocmpaHeHHblxX cxemax
MouteHHuMecmea: 6yoome 60umenvhot!

C KaXIbIM TOIOM TIPUEMBI
W METOIOBI TIPECTYITHUKOB CTa-
HOBSITCS Bce 00Jiee M30IIPEHHBI-
MM, a CXeMBbl MOIICHHUYECKUX
NEeMCTBUU TMOCTOSIHHO BUOOU3-
MEHSIIOTCS, TIpUoOdpeTast camble
pa3HooOpa3Hbie (POpMBI. 3a Io-
cleIHUE TOAbl CYILIECTBEHHO
BO3POCJIO KOJUYECTBO MOIIICH-
HUYECKUX ACUCTBUI B LUPPO-
BOIl cpele C MCIIOJb30BaHUEM
CpeIcTB cBI3U (TejeOH, KOM-
MbIOTEP, UHTEPHET) U, KaK I10-
Ka3bIBaeT MpaKTUKa, B 30HE PH-
CKa HaxomsTcs abCOJIIOTHO Bce,
HE3aBHCUMO OT BO3pacTa, Imoja
WJIN COIIMAJTBHOTO TTOJIOKEHUS.

MOollIeHHUKH YMEJIO UCTIOJTb-
3YIOT BCIO IOCTYITHYIO MH(OpMa-
LU0 U COBPEMEHHBIC TEXHOJIO-
TUM, pa3douparoTcsi B TMCHUXOJIO-
TUU JIIONEH, BBIHYXIAas XKEPTBY
packpbiBaTh BCIO MHpOpMa-
1110 0 cebe aMbo coBeplIaTh Te
WIM WHbIE ACWUCTBUS, MUCITOJb-
3yIOT 4YeJ0BEUEeCKUe CIabOoCTH,
yyBCTBa (CocTpajaHue, obecrno-
KOEHHOCTD 3a OJIM3KHX, XKaJI0CTh)
B CBOMX KOPBICTHBIX MHTEpECaX.

Enena AnexcaHapoBHa J10-
BOIWT IO TpaxkagaH caMmble pac-
TIPOCTPaHEHHBIC CXEMBI MOIIICH-
HUYECTB:

1. Ciyyaii ¢ poaCcTBEHHMKOM.
(MolIeHHUK TIPEeaCTaBISIETCS
POOCTBEHHUKOM M B3BOJIHO-
BaHHBIM T'OJIOCOM MO TeJie(hOHY
coo01IaeT, 4To 3aaepxkaH CoO-
TPYAHMKAMU TOJTULIMU 3a COBEp-
lieHue mnpectymiaeHus. [anee
B Pa3roBOp BCTyMHaeT KOOI CO-
TPYAHUK nojauuyu. OH yBepeH-
HBIM TOHOM COOOIIIAET, YTO YXKe

HE pa3 «IIOMOTaJj» JIIOASIM U He-
00XOIMMO TIePEeBECTU TeHEXKHBIC
cpeacTBa Ha cueT (a0OHEHTCKUIA
HoMmep TenedoHa).

2. CMC-npocb6a. (AGOHEHT
nojiyyaeT Ha MOOWJIbHBIN Telie-
(GoH coolleHue: «Y MeHs Mpo-
OJieMbl, MMO3BOHU MO HOMEDY,
€CJIM OH HENOCTYNEH, MOJIOXU
Ha HEro OIpeAeJeHHYI0 CYMMY
U Tiepe3BOoHU». YeaoBeK IMo-
TOJTHSIET CUYET U TTepe3BaHUBACT,
TeJeOH MO-TIpeXHEMY He HO-
CTYIIeH, a JICHbI'M BEPHYTHh YyXke
HEBO3MOXKHO).

3. Inarueii kon. (IToctymaer
3BOHOK, SIKOOBI OT COTpPYTHMKA
CIYXO0Bbl TEXHUYECKON IIOI-
JIEPKKU orepaTopa MOOMIBLHOI
CBSI3U, C TIPEUIOXKEHUEM IIO[-
KJIIOYUTh HOBYIO SKCKJIIO3UBHYIO
YCIIyTy WIW JJIsl epeperucrpa-
LIMY BO U30eKaHUe OTKIIOUYCHUS
CBSI3U M3-3a TEXHUUYECKOTro cOosl,
WIM JUIsT YAYYIIeHUsI KayecTBa
cBsI3u. [nast aToro aboOHEHTY
npeiaraeTcs HadpaTh Mo JUK-
TOBKY KO, KOTOPBIA SBJISIETCS
KOMOMHAaLMeNH Ajasl OCYLIECT-
BJIEHUST MOOWJIBHOTO TIepeBO/a
JNIEHEXHBIX CPEJACTB CO cueTa
aboOHEeHTa Ha CYET 3JIOYMbILI-
JICHHUKOB).

4. IllTpacdHple CAHKIMH Ome-
paropa. (3710yMBIIUIEHHUK Mpe/-
CTaBJISICTCSI COTPYAHUKOM CITYXK-
Obl TEeXHUYECKOU IMOAAEPXKKU
ornepaTopa MOOWJILHON CBSI3U
M COoO0LIAET, YTO ADOHEHT CMEHIJT
TapudHBIA TUIaH, HE OIOBECTUB
orieparopa (Takke MOIYT OBITh
BapUaHTHI: HE BHEC CBOEBPEMEH -
HYIO OILJIaTy, BOCITOJIb30BaJICSI

ycayraMyd poyMHUHIa 0e3 Ipemy-
MpPeXIeHUs1) U, COOTBETCTBEH-
HO, €My HEoOXOIUMO OILIaTUTh
mrpad, cooOIIMB KOIbI).

5. OmuOoYHbBIii MepeBO.
cpeacTtB. (AOOHEHTY IMOCTYMaeT
CMC-coo0111eHue 0 MoCTyIIe-
HUU CPENICTB Ha €TO CUeT, Iepe-
BEJIEHHBIX C TOMOIIBIO YCIyTH
«MobwibHBIN TIepeBon». Cpasy
TOCJIe 3TOTO TOCTYIaeT 3BOHOK
U CcOOOIIAI0T, YTO OMIMOOYHO
mepeBeIn ACHBIU HA €ro CYerT,
¥ TIPOCST BEPHYTh MX OOpaTHO
TeM Xe «MOOMIBHBIM TIepe-
BOonOM». B neiicTBUTENBbHOCTH
JNEHBI'M He TOCTYMNaloT Ha TeJie-
(OoH, a YeJIOBeK MePEBOAUT CBOU
cobcTBeHHBIE cpencTBa. Kpome
TOrO, CYILIECTBYIOT TaK1U€ HOME-
pa, pU OCYILECTBICHUU BbI30Ba
Ha KOTOphbI€ ¢ TeaeoHa CHUMA-
FOTCSI BCE CPENICTBA).

6. IlIpomaxa wumyme-
ctBa Ha UHTepHeT-caiiTax.
(ITpu 3BoHKe Ha TenedoH, pa3-
MeuleHHbI Ha M HTepHeT-caii-
Tax OOBSBICHUI, MpaBOHApPY-
LIUTEJIb IIPOCUT TTOIIOIHUTE CUET
ero tejiepoHa, J1OO COOOILIUTH
JaHHBIC M1 HOMEP KapThl MOTep-
MEBIIEro Ijis MepeBoaa ACHEX-
HBIX CPEACTB B KaUeCTBE 3aJaTKa
3a ToBap. [locie cooOlueHUs
MaHHBIX KapTbl MPOUCXOAUT
CMYCaHUe AECHEXHBIX CPEICTB).

Bo usbexaHue cTaThb XepT-
BOW MOIIIEHHUKOB, Maulop TIO-
guuuu E.A. IopoXKUHA peKo-
MEHIYET CJIe0BaTh IMPOCTHIM
peKOMeHAaIMsIM, COOIOACHNE
KOTOPBIX TTOMOXET COXPaHUTH
JIEHBbIU U IIECHHOCTU:

— HU MOpU KaKux 00CTOsI-
TEeJbCTBAX HE COOOIIalTe He-
3HAKOMIIaM JaHHBIE O CBOUX
0aHKOBCKMX cUeTax U IIepco-
HaJTbHBIX JaHHBIX;

— He TepexoauTe MO CChLI-
KaM, TIPUCIaHHBIM BaM B COIIM-
aJIbHBIX CETSIX WX ITOCPEACTBOM
CMC-coo011eHmit;

— TIOMHHUTE, YTO COBPEMEH-
HbIe TEXHOJOTUM IT03BOJISIOT
CKphIBaTh TeJIe(MOHHBII HOMED,
C KOTOPOT'O 3BOHSIT WJIM PaCChl-
JIaIOT COOOIIEHUSI MOILIEHHUKU.
B pesynbrare y noTeHUMaIbHOMU
JKEePTBbI Ha 3KpaHe cMapTdoHa
oTobOpakaeTcsi KOPOTKUI HOMEp
OaHka uJM Habop uMdp, cxo-
XUH ¢ TeaeoHOM obulnaIb-
HOTO KOJIJI-1IEHTPA;

® Maiiop noauuuu E.A. Jlopoxckuna.

— B clIyyae yrepu tejiehoHa
He3aMeIJIUTEJbHO COOOIIUTH
B 0aHK O MPUOCTAHOBJIECHUU
(61OKMPOBKE) UMEIOLIMXCS
Ha cueTax cOepexkeHMIt;

— TpaxJaHaM, UMEIOUIUM
npecTapeiblX POACTBEHHUKOB,
coceneil, 3HaKOMbIX, He00X0-
IVMO pa3bsICHUTh UM KaKue
CIOCOObI MOIIIEHHUYECTBA CY-
1IECTBYIOT, KaK BecTU ceb0s
MIPY TIOJIy9eHUW 3BOHKOB U CO-
O01IeHNT MOIIEHHUYECKOTO
XapakTepa.

H. IITAJTAMOBA,
HHCIIEKTOP (10 mpomnaraxie
BI1) otnenenus
T'ocaBronHcnexuun

OMBI Poccuu

no KomcomossckoMy paiiony.

DbAHAEHHE NPABKA BE3ONACHOCTH

NPH JKCOAYATALLUM MARDMEPHBIX CYQADB

Haeueauuonnwtii nepuoo euie npoooaixcaemcs Ha peKax pe-
euona. Oonaxo compyonuxu FTHMC MYC Poccuu obpawmarom
G6HUMaHUe cydogodumenell HA GAXNCHOCMb y4emda NO200HbIX
ycaoeuil npu 6vixode Ha aAKGaAmopuio u cobarooenue mep be3-
ONACHOCMU U NPAGUA YRPAGACHUS MPAHCNOPHHBIM CPEOCMBOM.

B ceHTsi0pe B Kpae 3aperu-
CTPUPOBAHO 2 TIPOUCIIECTBUS
C yyacTMeM MaJOMEpPHBIX Cy-
OB, MpPU KOTOPBIX OJAUH Ye-
JIOBEK CITaceH M OJMH MpoIia
06e3 BecTtu. Bcero ¢ Hauana
roga Ha BOIOEMax IMPOU3OLIIO
7 MIPOUCIIECTBUIM, YIaCTHUKAMU
KOTOPBIX CTaJIN JIOOKHU U KaTepa.
[TaTh yenoBeK yaanaoch CnacTu,
IIBa YeJIoBeKa MOTUOJIM, a Cynp0a
ellle TPeX OCTAeTCS IO CUX IOp
HEU3BECTHOM.

Cneumanuctel ['ocynmap-
CTBEHHOI MHCHEKIMU IO Ma-
JnomepHbIM cyagam MY C Poccun
MPOBOAST MPOPUIAKTUUECKYIO
paboTy ¢ BiaaeabllaMu BOJHO-
ro tTpaHcrnopra. Bo Bpems ma-
TPYJUPOBAHUS aKBAaTOPUU OHU

o0panalT BHUMaHWE PhIOAKOB
M OTABIXAIOLIMX Ha coOJIIone-
HUE TIpaBUJI paiioHa TJIaBaHUS,
HAamOMMHAIOT, YeM MOXET
00CpHYTHCS BBIXOJA Ha CYyIO-
BOI XOI M TpeHeOpexXeHue
3JIEMEHTapHBIM CPEICTBOM
CIlaCeHUsI — cIlacaTeJbHbIM
KUJIETOM.

«HebpexHocTh B BoIpocax
6e30ImacHOCTM YpeBaTa Tpa-
TUYECKUMU TOCICICTBUSIMMU.
Bona omunbok He mpouiaer.
A B OCEHHUIA TIepHod PUCKH
0Ka3aTbCsI B OMACHOCTU BO3-
pactaioT. Iloroga cTaHOBUTCS
M3MEHYMBOM M yaule BO3-
HUKAIOT CHUJIbHBIC BOJHCHUS,
BeTpa Ha akBaToOpuM, ObICTpasi
cMeHa MmeTeoyciaoBuii. Ecau

JIoIKa MUMEET TeXHUYECKYIO
HEMCHpPaBHOCTb, BCTPEYAETCS
C TpPENmSITCTBHEM, ONMPOKU-
HyJIaChb M YEJIOBEK OKa3zaJics
3a OOpPTOM, TO IAHCHI COXpa-
HUTH 3I0POBbE U XKN3Hb YMCHbB-
matoTcs B pa3bl. TemrepaTypa
BOIBI M BO3AyXa YK€ HU3Kasl.
IToaTOMYy HE CTOUT PUCKOBATh
CBOEM XKM3HBIO U T€X, KTO CU-
IWUT B JIOIKE», — MOAUYEPKHYJ
HavanbHUK Lentpa TMMC
I'maBHoro ynpaBneHus MUC
Poccun mo XabapoBcKoMy
kpato Urops IMotanos.
BwmecTte ¢ pa3bsicCHUTEIbHOMN
paboToii B X0J€ PENIoB U Ma-
TPYJIUPOBAHUN MHCIEKTOPHI
T'MMC MYC Poccuu BeayT
HaA30p 3a COOJII0IeHUEM Mpa-
BWJI DKCIUTyaTallud MajioMep-
HBIX CyIOB, a UMEHHO ITOCTa-
HOBKa Ha y4YeT TPAaHCIIOPTHOTO
CpenCcTBa, €ro TeXHUUYECKOe
OCBUIICTCIbCTBOBAHNE, HAJIM-
Yhe y CYAOBOIMTENS YIOCTO-
BEpEHMS Ha TIPaBO yIpaBICHUS

snoakoit unm katepom.C mpu-
XOIOM OCEHU B BIKCILIyaTaluu
JIONOK Y KaTepoB HACTyIaeT
HauboJiee CIOXHBINA TEepUoI.
DTO CBSI3aHHO C ITOHMWKEHUEM
TeMIlepaTypbl BO3JyXa M BO-
IIBI, YCWJIGHWEM BeTpa U ecTe-
CTBEHHO YBEJIMYEHUEM BOJIHBI.
Kpome sTOro, BO BpeMs HOY-
HBIX 3aMOPO3KOB 00pa3yioT-
cs 3abepern, CTaHOBUTCS BCE
0ojiee BEpOSITHO obJieleHEeHUe
KOpITyca MaJOMEpPHBIX CYIOB,
YTO CIIOCOOCTBYET YXYILICHUIO
NX YCTOMYMBOCTH M MaHEBPEH-
HocTtu Ha Boje. [Toatomy cyno-
BOJIMUTENN TOJDKHBI HEYKOCHM-
TeJILHO CcOOJII0IaTh TpeOOBaHUS
paBI 0€30ITaCHOCTH TIPU 9KC-
TUTyaTali MaJIOMEPHBIX CYIOB,
a UMEHHO:

— OTIpAaBJISSICh Jaxke B KO-
pOTKOE TJaBaHHWE, YTOUHUTE
TIPOTHO3 TOTO/BI;

— obpaTuTe BHUMaHHE
Ha CWJIly W HampaBJIeHUE Be-
Tpa, OT 3TOrO 3aBUCHUT BBHICOTA

BOJIHBI, IPUYEM Ha Pa3IUYHbBIX
yJyacTKax OHa MOXET OBbITh
pa3HoI;

— O03HAKOMbTECh IO KapTe
C TPEACTOSIINM MapuIpyTOM
IBWKCHMST, HAJIMUMEM BO3MOXK-
HBIX MECT YOeXMIA Ha Clydyai
YXYAIICHUS TIOTOIBL;

— IIPOBEPHTE YKOMILIEK-
TOBAaHHOCTh IIJIaBaTEJIbHBIX
CpPeICTB COTJIacCHO HOpMaM
cHaOXeHMsI, HaJlMuue craca-
TEJbHBIX XWIETOB IO KOJIUYE-
CTBY YeJIOBEK, HaXOASILIUXCS
B JIOJIKE;

— HEeo0XOAMMO MPOBEPUTH
3arachl TOIJIMBA, UCIPABHOCTh
CyJHa M €ro MEeXaHU3MOB,

— BpeMsl BbIXOJa B IIaBa-
HUE 1 IPUOBITHE K MECTY Ha3Ha-
YEeHMsI PacCUMTHIBATh Ha CBET-
JIoe BpeMsI CyTOK.

U nmomuwmre! Baia 6e3omac-
HOCTb B BalllMX pyKax.

IIpecc-cayxoa
I'Y MUC Poccuu
no Xa0apoBCKOMY Kpaio.

ITpuamypnbe 9 okTA6psa 2024 roaa )



HE BOJIEN

MOZKHO JIM BBIUVIEYUTD KOCTOYKY?

Boicmynarowas kocmouka na ocHoéanuu 60.16Ul020 NAAb-
ua He MOAbKO nopmum GHewHull eéud cmonvl. Imo npeo-
6eCIHUK PA36UMuUs cepbe3nozo 3aboaeeanus. Umo eaxcro

npednpunsamp?

B oduumanbHoOll Meauuu-
He BBINMparmias KOCTodYKa,
WU «IIMIIKa», HA OOJIbIIOM
Majiblie HOTW HAa3bIBACTCSI BaJlb-
rycHast gedopmanusg. OHa BO3-
HUKAaeT, KOrjJa Harpyska Ha He-
KOTOpPBIE YYaCTKU CTOIbI YBEJIM-
ypBaeTcs. MBIIIIBI TTPA TaKOM
JnucbanaHce ocadsIoTes, CTora
Kak Obl crunommBaetcs. Ilntoc-
HeBasl KOCTh CMeIIaeTCsl BO BHY-
TPEHHIOIO CTOPOHY, a OOJIBIION
najel yXoouT Hapyxy.

KTO B 30HE PUCKA?

ZKeHIIMHBI TToABePKEeHEI JIe-
¢dopmanmu cror B 20 pa3 cuiib-
Hee, yeM MyxXXuuHbI. K coxane-
HUIO, IEBYLIKM HE YYUTHIBAIOT
3Ty MPUPOIHYIO OCOOEHHOCTh
U «IOOMBAIOT» HOXKHM ITOCTO-
STHHBIM HOIIICHHEM KaOJTyKOB.

[TpyuurHOIT BOZHMKHOBEHUS
IUIIKA» MOXKET CTaTh JIMIITHUIA
BEC, KOTOPBII YBEIUUMUBAET Ha-
IPy3Ky Ha CTOMY W pacILIIOIIM-
BaeT ee. Bot moyemy Tak BaxkHO
BO BpeMs1 0epeMEHHOCTH HOCUTh
yI10OHYI0 00YBb U 1aBaThb HOraM
OTIIBIX.

Wnorga xoctouka GopMu-
pyeTcsl u3-3a HEBBIIEYEHHOTO
SHIOKPUHHOTO 3a00JieBaHUS
WY TIOTIEPEYHOTO TIJIOCKOCTO-
.

briBaoT cayuyau, Korga
nedopMupyeTcss Hora mgaxe
y 12-netHux aesouek. [Ipasaa,
B BTOM CJIy4yae CIEIIUTh C OIle-
pauueii Henb3sa. HyxXHO BBI-
KIATh, TIOKa KOCTHBIN amapar
3aKOHYUT (POPMUPOBAHKE, a 3TO
CJIYUUTCS TOJIBKO K 25 romam.

Ecnu opnonena 6eccoHHMLUa

HAPOJIHBIE CITOCOBBbI
IMOMOTYT?

BaHHOYKM, TIPUMOYKH, O~
Hag CeTKa U ApYrue HapOIHbIE
CpeAcTBa MOTYT JIMIIh HEMHOTO
CHSITh BOCITAJICHUE M Ha BpeMs
0071er4uTh 00JIb, HO OT MPOOJIE-
Mbl He M30aBsT. KpeMbl u reau
TakXe He SBISIOTCS ITaHaIe-
eii: OHM TIPUOCTAHOBSAT POCT
KOocTouku, HO 3¢hdeKT OymeT
HEIOJTUM.

Tak xak «IUIIKa» — 3TO
opTomneauyeckasl maToJorus,
IJIsT JISYCHUS HYKHBI CYyITMHA-
TOPBI, CHelUaJbHbIe OaHma-
KU, OopTolleAndyeckKasi OOyBb.
CroenaTth IpaBUJIBHBIA BBIOOD
IMOMOXET opToren. A BOT CHU-
JIUKOHOBBIE MeEXIalbleBbIe
pa3faeauTes M MOXHO KYIMHUTb
CaMOCTOSITEJTbHO W WCTIOJIb30-
BaTh MX, YTOOBI IPEHOTBPATUTH
HATOIITHILIH.

Takxe CKOppeKTHUPOBATh
¢dopMy CTOMbI MOXHO C TTIOMO-
1IbIO OTBOAsIIEro 6aHaaxa. OH
duUKcUpyeT CTOIy B IpaBUIb-
HOM TIOJIOXKEHHWHU, HO XOIUTH
C HUM HEyd0OHO, MOATOMY €T0
HaIeBalOT TOJbKO Ha HOYb.

YToObI CHATH 00JIb, TOAHU-
MUTE HOTY BBEpPX, MPUIOXUTE
K <«IIWIIKE» XOJOIHBI KOM-
npecc Ha 15—20 muHyT, a Mo-
TOM BOTPUTE B KOXY 3(UPHOE
MAacCJI0 NEePEYHOM MSITHI.

KOTJJA HY2KHA
OITEPAIIA?
Ecnn 3aboneBaHue Haxo-
IIATCH B TPEThEW CTaAUU, T10-
HaJo0uTCY JTa3epHas Tepanusl.

—_—

NHudppakpacHoe u3JIyuyeHUE
Jlazepa TomajaeT B CyCTaBbI
Ha mIyouHy 6—S8cM, mporpe-
BaeT KOCTHYIO TKaHb Ha 2,5 cM.
JlazepHblit n1y4 mudyet 6Jam-
XKaAUIMUKU KOCTHBIA BBICTYIT
«IIMIIKW», TTOKa HE CpaBHSET
ero. [Mpouenypa miurcs ot 40
MUHYT 10 | yaca. JlocTaTouHO
MECTHOW aHEeCTEe3UUu, TpaBMa-
TU3alMs TKaHe MUHUMaJbHA.
IIpaBma, B 30% cinyyaeB 1o-
cJe Ja3epHOro BMellaTelb-
CTBAa BO3MOXXHBI pPEIUANBBI
— K 3TOMY HYXHO OBITh TOTO-
BeiMu. Kak mpasuio, mocie
9TOro0 IalMeHTa OCTaBISIOT
B KJIMHUKE Ha OJAWH [€Hb,
CO BTOPOTO JTHSI MOXHO XOIUTh
B OpPTOMEIMYEeCKOW OOYyBU.
A cnyctsa 10 nHeit — Bo3Bpa-
1aTbCsl K padoTe.

KAK HE JOITYCTUTDb
PA3BUTHUA
3ABOJIEBAHUA?

Hdoxa3zaHo: BaJbI'yCHas Ie-
¢opmalus CTOIN pa3BUBACT-
cs1 ObICTpee, eCliM B palroHe
MPUCYTCTBYET MHOIO IYyPHHOB
(XuMHMUYEeCKrEe COeIMHEHMSsI, KO-
TOpbIe BBI3BIBAIOT OTJIOXEHUE
MOYEBOW KWCJIOTHI B OpPraHu3-
Me). K omacHbpIM mpoayKram
OTHOCSTCS Msico, 000OBHIE,
1IoKos1an, Kode 1 yaii.

AMepUKaHCKUE OPTOIEIbl
PEKOMEHIYIOT OTKa3aThCs OT y3-
KO O00yBM C 3a0CTPEHHBIMU
HOCaMM, a TakKXe OT Tydeiab
Ha KaOnyke Bbilie 2¢cM. B cBo-
00mHOI 00YyBM HOTa HaXOAUTCS
B €CTECTBEHHOM IIOJIOXECHUMU,
yJIy4dIIaeTcsi KpOBOCHAOXeHUeE,
JaBJieHNe TApMOHUYHO pacrpe-

nensieTcs 1o Beeli crore. YToobl
MUHUMU3UPOBATh Harpys3kKy
Ha TMepeaHI0 YacTb CTOIIHI,
MOXHO MCIIOJIb30BaTh CIELM-
aJIbHbIC CTEJIbKU.

Ecnu uyBcTByeTe Hampsike-
HUE U TSOKECTh B IayibliaXx HOT,
chenaiite HeOOJbIIYIO PacTsIkK-
Ky. Bo3bMHUTEe TEHHUCHBIN M4
W TIOKATaWTe €ro CTyIHEeU, cTa-
pasich P 3TOM CKHUMAaTh IajIb-
16l HOT. Mlin monpo0yiiTe Takoe
yIpaxKHeHUe: TOTIHUTE 0O0Jb-
1LIO# Tajiel] 1o yrnopa Ha ceo0s,
3aTeM BBITIHUTE TOJIEHOCTOITHI
BIIEpeI U aKTUBHO TTOIICBEIINTE
najablamMu. YIpaxKHEHUS U Mac-
caxX CTON MOXHO INPUMEHSTh
KakK JaJsi npoduiakTUKU, Tak
U I JeuyeHUs 3a0oJieBaHUS
Ha HaYaJbHBIX CTamMsIX (B CO-
CTaBe KOMIUIEKCHOU Tepartiu).

AddbeKTUBHLIN peuenT

BriBaeT Tak, 4TO 3aCHYTh TPY.I-
HO, a YTPOM HYXXHO pPaHO BCTaBaThb
Ha paboty. B sTtom ciyyae MHe
MOMOTaeT OCBEXAMIIU MSITHBII
CIIPEM, KOTOPBI OYE€Hb MPOCTO ClIE-
JaTh. B cTakaH ¢ BoI0o¥ KOMHATHOM
TeMIepaTypbl KalmHuTe 3—4 Kariu
apupHoro macia Mathl. [lepeneiite
BOIy B MYJbBEPU3ATOP U YBJIAKHU-
Te Teso. MeHToJ, coaepKalluics
B MSTE€, NMPUSITHO OXJAAUT KOXY
1 pacciiadbut Bac. Takxke 3aBapuTe
TpaBsIHOM 4Yaii (poMalika, MsTa)
U BBIMEHTE €ro Mepea CHOM, UYTOObI
YCIIOKOUTb HEPBHYIO CUCTEMY.

4

NMaTb NPUBLIYEK AN 340pPOBOIro
No3BOHOYHMKA

OrapixaiiTe oT Ka0aykoB. OHU TTepe-
IPYXKalOT HIKHUN OTIEN TTO3BOHOUHMU-
Ka, YTO MTPUBOIUT K OOJISIM B TIOSICHHUIIE.

IToanumaiiTe TSXKECTH NMPABHIBHO.
[MpucsaapTe, COTHUTE HOTH B KOJCHSIX,
BO3bMMUTE IPY3 U BCTAHBTE, BBHIPSIMUB
criiHy. TspKesTble TTaKeThl JIyJIlne HeCTH
HE B OJTHOI pyKe, a B ABYX.

Paccnabasiite comny. [t 3TOTO TI0-
JOMIET TYPHUK B CIIOPT3aJie WIK JOMA.
BosbpMuTeCh 32 HETO pyKamu, MOBUCHU-

T€ W 3aIEPKUTECH B TAKOM TTOJIOXKEHU N
Ha 1—2 MUHYTHI.

Henaiite 3apaaky. OHa xejaTeJabHa
Mmocje Kaxaoro yaca cuasydeid pado-
Thl. Jloctratrouno 10—15 mpucenanuii
U 5—7 TPBIKKOB HA MECTE.

Camurech Ha cTyn Marko. [IpuBbruka
PE3KO MPU3EMIISITECSI MOXKET TIPUBECTH
K pa3pylIeHUI0 MEKITO3BOHKOBBIX JUC-
koB. OmyckaiTech Ha CTYJl MEUIEHHO,
MSITKO.

OT apTpo3a

IToHagoOUTCsI: MEAULIMHCKMIA HOJ,
5%, Hamatelpabid crupt 10%, menu-
IIMHCKAasl XeI4b, TIIMLIEepUH (KyImuTe
B arTeKke), MalCKUil Mef.

Bce KoMITOHEHTBI BO3BMUTE B pPaB-
HBIX IPOMOPIMIX, IMepeMeliainTe
M HacTauBaiiTe B TeyeHue 10 gHel
B TeMHOM Mecte. Ilepen TeM Kak Oy-
JIeTe JIeJaTh KOMIIPECCHI, B30OJITaiTe
CMECh, MepeJieiiTe YacTh B MaJIEHbKYIO

Xangpute? Pazapaxenni? [Ipexne
yeM MATH K TICUXUATPy 3a aHTHUAC-
npeccaHTaMM, HajaabTe MUKpPODIOpy
CBOEro KuleyHuka. B yem cBsA3b?
Ceituac paccKaxeM.

IIpoObuoTUKM U NMPEeOUOTUKU
HE TOJIbKO JieyaT AUCOAKTEpPUO3 KHU-
LIEYHMKA, HO ¥ YMEHbIIAIOT MPOSIBIIE-
HUE JEMpeccuu. YUeHble YCTaHOBUIU
HaJM4ue YCTOWUYMBOW CBSI3U MEXIY
MUILIEBAPUTEIbHBIM TPAKTOM 1 FOJ0B-
HBIM MO3roM. [ToaTomy nogaepkaHue
300POBOM MUKPOMIOPHl KUIIEYHUKA
MOMOTAaeT U3MEHUTh MBICJIU Ha OoJee
no3uTuBHbie. K mpoOuoTuKkamM oOT-

0aHOUKY M MOAOrpeiTe Ha BOISTHOM
OaHe.

Cwmounre caeTKH B 3TOM IOIOrpe-
TOW XKMIKOCTU M TIOJIOXKMTE Ha CyCcTaB
nepes CHOM, YKpo#Te leaodaHoM
M TKaHbIo 13 1epctu. [TpoBoauTe Takoe
JIeUeHMe Kax bl IeHb, ITOKa He OyaeTe
3J10POBBI.

Hemioxo momoraet mpu 00Jisix mocje
TpaBM OIOPHO-IBUTaTEILHOTIO arlapaTa.

NMpo6MOoTUKM cCNacyT OT Aenpeccum

HOCSITCSI KMCJIOMOJIOYHAsI muina (Ha-
MpuMep, Oo0OTallleHHbIE I0Je3HbIMU
OakTepuUsIMU HOTYpPThI) U pa3HbIe
NPOAYKThl OpOXeHUs (Hampumep,
KBaleHas kamnycrta). Hy a npeduotuku
— BTO MUIIA MOJIe3HbIX OaKTepUii, OHU
cojepxarcsi B pacTteHusix. Kak Imo-
KaszaJj psiji MCCIeIOBaHU, B KOTOPBIX
yYeHBbIE TeCTUPOBaIU 12 pas3IMYHBIX
IITaMMOB JIaKTO- U OMpUI00aKTEepUii,
npuMeHeHue 11 M3 HUX OPUBOAMIIO
K CHVDKEHMIO JICTIPECCUU. A TOT €IUH-
CTBEHHBII IIITAMM, YTO HE YJIydllaj
HACTPOEHHUE, MOJIOXUTEIbHO MOBIHUSLI
Ha KOTHUTUBHBIC MOKA3aTEeIN.

10 9 okTs6ps 2024 roga IIpuamypbe



7 KAHAN

TOHENEbHUK, 14 OKTABPA
05.00 «/Jo6poe yrpo»
09.00, 12.00, 16.00,
19.00, 03.00 «<HoBoctu»
09.05 «MonHbrit
npuroBop» (0+)

09.55 «XKutb 3m0poBO!»
(16+)

10.45, 12.10
«BHUMAHUE,
YEPEITIAXA!» (0+)
12.30 «CJIYKIJIN IBA
TOBAPHUIIIA» (0+)
14.15, 16.20, 18.35,
19.15, 00.45, 03.05
«Iloakact.J1ab» (16+)
16.50 «/laBaii
noxxeHuMcst!» (16+)
17.40 «Myxckoe /
XKenckoe» (16+)

19.30 «<Antu®eiik» (16+)
20.00 «<IIENKA» (16+)
21.00 «Bpemsi»

21.45 «IMIADP» (16+)
22.45 «bonbiias urpa»
(16+)

23.45 «Typeukas
TeTpanb»> (16+)

TEJIEMPOITPAMMA C 14 NO 20 OKTSABPA

BTOPHUK, 15 OKTABPA

05.00 «/To6poe yTpo»
09.00, 16.00, 19.00, 03.00
«HoBoctn»

09.10 «MoaHbIit
mpuroBop» (0+)

10.05 «Kutb 3m0poBO!»
(16+)

10.55, 18.15, 19.15
«MHpopMalIMOHHBI
KaHa» (16+)

16.25 «/laBaii
noxxeHuMcst!» (16+)
17.20 «Myxckoe /
XKenckoe» (16+)

19.30 «AnT®eiix» (16+)
20.00 <MIIEVIKA» (16+)
21.00 «Bpemsi»

21.45 «IIADP» (16+)
22.45 «bonbiasi urpa»
(16+)

23.45 «Typelikast TeTpajib»
(16+)

00.45, 03.05 «ITomkacr.
JIa6» (16+)

CPEJA, 16 OKTABPA

05.00 «/1oGpoe yTpo»
09.00, 16.00, 19.00, 03.00
«HoBoctn»

09.10 «MomHbIi
npurosop» (0+)

10.05 «Kutb 310p0OBO!»
(16+)

10.55, 18.15, 19.15
«MHbopMaMOHHbI
KaHa» (16+)

16.25 «/laBaii
noxxeHuMcst» (16+)
17.20 «Myxckoe /

Kenckoe» (16+)

19.30 «AnTu®eiik» (16+)
20.00 <ALIENKA» (16+)
21.00 «Bpewmsi»

21.45 IIIADP» (16+)
22.45 «bogblias urpa»
(16+)

23.45 «Typelkas TeTpanb»
(16+)

00.45, 03.05 «ITonmkacr.

Ja6» (16+)

YETBEPT, 17 OKTABPA

05.00 «1o6poe yTpo»
09.00, 16.00, 19.00, 03.00
«HoBoctn»

09.10 «MonaHbIi
ripuroBop» (0+)

10.05 «Kutb 310p0oBO!»
(16+)

10.55, 18.15, 19.15
«MNHpopMamoHHbII
KaHa» (16+)

16.25 «/laBait
noxxeHuMmcst!» (16+)
17.20 «Myxckoe /
Kenckoe» (16+)

19.30 «AuTu®eiik» (16+)
20.00 <MIIENKA» (16+)
21.00 «Bpemsi»

21.45 JIMADP» (16+)
22.45 «bogblias urpa»
(16+)

23.45 «Typelikast TeTpaab»
(16+)

00.45, 03.05 «ITomkacr.
JIa6» (16+)

IIATHULIA, 18 OKTABPA

05.00 «/Io6poe yTpo»
09.00 «<HoBocTu»

09.15 «MoaHbIii
npurosop» (0+)

10.05 «<Kutb 3mopoBo!»
(16+)

10.55, 13.35, 16.50
«MHbDOopMaTMOHHBIN
KaHam» (16+)

13.05 «Autu®eiik» (16+)
15.05 «/laBait
noxxeHuMcst!» (16+)
16.00 «Myxckoe /
XKenckoe» (16+)

18.00 «BeuepHue
HOBOCTH»

18.40 «YenoBek m 3aKOH»
(16+)

19.45 «Ilone uymec»
21.00 «Bpemsi»

21.45 «Tonoc. detn» (0+)
23.20 «IOT'» (16+)

00.05 «ITookact.JTa6»
(16+)

05.00 «YTpo Poccum»
09.00 «Bectn»

09.30 «Bectu. MectHOE
BpeMsI»

09.55 «O camoMm
riiaBHOM» (12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 MmunyT> (12+)
13.00 «Hamm» (12+)
14.00 «Bectn»

14.30 «Bectu. MecrHoe
BpEMS>

14.55 «TAUHBI
CJIEACTBUS» (16+)
17.00 «Bectu»

17.30 «Manaxos» (16+)
18.30 «60 munyT» (12+)
20.00 «Bectu»

21.10 «Bectu. MectHoe
BpeMSsI»

21.30 «IIBET 'PAHATA»
(16+)

23.30 «Beuep

¢ Bragummpom
CosnoBbeBbiM» (12+)
02.05 «TAMHBI
CJIEACTBUS» (16+)
03.00 «Becti»

03.30 «TATHBI
CIIEACTBUA» (16+)
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05.00 «YTpo Poccun»
09.00 «Bectm»

09.30 «Bectu. MectHOe
BpeMsI»

09.55 «O camom TIaBHOM»

(12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 munyT> (12+)
13.00 «Hamm» (12+)
14.00 «Bectn»

14.30 «Bectn. MectHoe
Bpems»

14.55 «TAUHBI
CJEACTBUA» (16+)
17.00 «Bectu»

17.30 «Manaxos» (16+)
18.30 «60 MunyT> (12+)
20.00 «Bectn»

21.10 «Bectn. MectHoe
BpeMsi»
21.30 «IIBET 'PAHATA»
(16+)

CYBBOTA, 19 OKTABPA

06.00 «/To6poe yTpo»
09.00 «YMHULIBI 1
yMHUKI» (12+)

09.45 «CnoBo macTeIpsi»
(0+)

10.00, 12.00 «<HoBocTtu»
10.15 «B nmouckax
Llam6anbi» (12+)

11.05 «Urpaem cBanbOy!»
(12+)

12.15 «Iloexamu!» (12+)
13.05 «Haiue Bce» (12+)
13.55 «OAUHOKNM
IMPEOJOCTABJISIETCS
OBIIEXUTUE» (12+)
15.35 «BBICTPEJI» (12+)
17.05 «KTto xoueT crath
MUJUIMOHEPOM?»

18.00 «BeuepHue
HOBOCTH»

18.20 «<POJIHSA» (12+)
19.50 «Dkckimo3uB» (16+)
21.00 «Bpems»

21.35 «[onocswmit
KuBuH-2024» (16+)
00.15 <KKOPOJIEBCKAS
NUTPA» (16+)

02.20 «[Tonkact.J1ab»
(16+)

B npozpamme
TB 803moxcHbL
usmMeneHus

BOCKPECEHBE, 20 OKTABPA

06.00, 10.00, 12.00
«HoBoctn»

06.10, 00.10 «IToxmkacr.
JTa6» (16+)

06.50 «Mrpaii, rapMOHb
mobumas!» (12+)

07.35 «YacoBoit» (12+)
08.05 «3n0opoBbe» (16+)
09.10 «HermyreBbie
3aMeTKu» (12+)

09.30 «MeuTaimoH»
(12+)

10.15 «Kusub apyrux»
(12+)

11.05 «IloBapa Ha
Kojecax» (12+)

12.15 «Bunenu Buneo?»
(0+)

13.10 «Pa3Be s He
renuaneH?» (12+)
13.55 «IIOKPOBCKUE
BOPOTA» (12+)

16.40 «BPUKC.
T'opu3zoHTHI OyayllIero»
(12+)

18.00 «Beuepnue
HOBOCTU»

19.00 «Toub-B-Toub»
(16+)

21.00 «Bpemsi»

23.00 «Yrto? I'me? Korma?»

05.00 «Ytpo Poccun»
09.00 «Bectu»

09.30 «Bectu. MecTtHOE
BpeMsi»

09.55 «O camoM rIaBHOM»
(12+)

11.00 «Bectu»

11.30 «60 munyT> (12+)
13.00 «Hamm» (12+)
14.00 «Bectu»

14.30 «Bectu. MectHOe
BpeMs»>

14.55 «TAUHBI
CJIEACTBUA» (16+)
17.00 «Bectu»

17.30 «Manaxos» (16+)
18.30 «60 munyT> (12+)
20.00 «Bectu»

21.10 «Bectn. MectHoe
BpeMsI»

21.30 «<IIBET 'PAHATA»

(16+)

23.30 «Beuep
¢ Bragumupom

ConosbeBbIM» (12+)
02.05 «TAUHBI
CJIEACTBUSA» (16+)

05.00 «YTpo Poccum»
09.00 «Bectm»

09.30 «Bectu. MectHOe
BpeMsi»

09.55 «O camoM TyIIaBHOM»
(12+)

11.00 «Bectu»

11.30 «60 muHYT> (12+)
13.00 «Hamm» (12+)
14.00 «Bectu»

14.30 «Bectu. MectHoe
BpeMs»

14.55 «TAUHBI
CJEACTBUS» (16+)
17.00 «Bectn»

17.30 «Manaxos» (16+)
18.30 «60 muHYyT> (12+)
20.00 «Bectu»

21.10 «Bectu. MecTtHoe
BpeMsi»

21.30 IIBET 'PAHATA»
(16+)

23.30 «Beuep

¢ Bragumupom
ConoBbeBbiM» (12+)
02.05 «TAMHBI
CIIEACTBUA» (16+)

05.00 «YTpo Poccuu»
09.00 «Bectm»

09.30 «Bectu. MectHOe
BpEMSI»

09.55 «O camom rIaBHOM»
(12+)

11.00 «Bectu»

11.30 «60 MunyT> (12+)
13.00 «Hamm» (12+)
14.00 «Bectu»

14.30 «Bectu. MecTtHOe
BpeMs»

14.55 «TAUHBI
CJIEACTBUS» (16+)
17.00 «Bectu»

17.30 «IIpsimoit ahup»
(16+)

18.30 «60 MuHyT» (12+)
20.00 «Becti»

21.10 «Bectu. MectHOE
BpeMsI»

21.30 «Hy-ka, Bce
Bmecte!» (12+)

23.55 «Mcropun GoJblIOi
ctpanbl» (12+)

01.00 <HA BBITOXE»
(16+)

05.00 «YTpo Poccum.
Cy066oTa» (12+)

08.00 «<MectHoe Bpemsl.
Cyb66oT1a»

08.35 «Ilo cekpery Bcemy
cBery» (12+)

09.00 «®Popmyina eab»
(12+)

09.25 «I1sgrepo Ha
onHoro» (12+)

10.10 «Cro K ogHOMY»
(12+)

11.00 «Bectu»

11.50 «/IoxTop
MsicuukoB» (12+)

12.55 «Cynpba yenoBeka»
(12+)

14.00 «Bectn»

14.30 «Bectu. MectHoe
BpEMI»

14.50 «[Tapan 1omopa»
(16+)

17.00 «Bectu»

17.50 «[1puser, Auapeiil»
(12+)

20.00 «Bectn»

20.50 «Bectu. MectHoe
BpEMI» .

21.00 «<YAUHAS TTIAPA»
(16+) )
00.45 «CEPEBPSIHBIU
OTBJIECK CYACTbSA»
(12+)

06.40 «CmoTpum
MyJTETOUIBMBL> (16+)
07.20 «B kpyry npyseii»
(12+)

08.00 «MectHOe Bpemsl.
BockpeceHbe»

08.35 «Korma Bce noma»
(12+)

09.25 «YTpeHHsis mouta»
(12+)

10.10 «Cro K ogHOMY»
(12+)

11.00 «Bectu»

11.30 «Bosnbiuue
nepemMeHbl» (12+)

12.30 «Mcropun GosblIoi
crpaHbl» (12+)

13.25 «DAHTA3EP»
(12+)

14.00 «Bectu»

14.30 «Bectu. MectHoe
BpEMST»

15.00 «ITerpocsiH-1110y»
(16+)

17.00 «Bectu»

17.50 «ITecuu ot Bceii
oy (12+)

20.00 «Bectn Henmenn»
22.30 «MockBa. Kpemb.
Tytun» (12+)

23.00 «BockpecHblit
Bevep ¢ Branumupom
ConoBbeBbIM» (12+)

04.50 «YJIUALIBI
PA3BUTBIX
®OHAPEN» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe
syaiee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
«CeronHs»

08.25, 10.35 «IIEC»
(16+)

13.25 «YpesBbruaitHoe
npouciectsue» (16+)
14.00 «Mecto BcTpeun»
(16+)

16.45 «3a rpanbio» (16+)
17.50 «THK» (16+)
20.00 <HEBCKUIA.
BJIN3KUI BPAT» (16+)
22.10, 00.00 «BOPLIN»
(16+)

00.50 «CKOPASL
ImoMoInib» (16+)

04.50 «YJINILBI
PA3BUTBIX
®OHAPEN» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe
syygiee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
«CeronHs»

08.25, 10.35 «ITEC»
16+)

13.25 «YpesBbryaitHoe
npouciuecTBue» (16+)
14.00 «MecTo BcTpeuu»
(16+)

16.45 «3a rpanbio» (16+)
17.50 «AHK» (16+)
20.00 <HEBCKUIA.
BJIN3KUI BPAT» (16+)
22.10, 00.00 «<BOPIII»
(16+)

00.50 «CKOPASL
noMo1iib» (16+)

04.50 «YJIUIIbBI

PA3BUTBIX
®OHAPE» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe
nydinee» (16+)
08.00, 10.00, 13.00,

16.00, 19.00, 23.35

«CeromgHsi»

08.25, 10.35 «ITEC»

(16+)

13.25 «YpesBbiuaiiHoe

npowuciiecTBue» (16+)

14.00 «Mecrto BcTpeun»
(16+)

16.45 «3a rpanbio» (16+)
17.50 «THK>» (16+)

20.00 <HEBCKMIA.

BJIN3KUI BPAT» (16+)

22.10, 00.00 «<BOPLIN»

(16+)

00.50 «CKOPAA

IIOMOIIIb> (16+)

04.50 «YJIULbI
PA3BUTBIX
®OHAPE» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe
nyaiee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00, 23.35
«CeronHsi»

08.25, 10.35 «IIEC»
16+)

13.25 «YpesBbluaitHoe
npouciuectsre» (16+)
14.00 «Mecto BcTpeun»
(16+)

16.45 «3a rpanbio» (16+)
17.50 «AHK» (16+)
20.00 <HEBCKHM.
BJIN3KUI BPAT» (16+)
22.10, 00.00 «BOPILIN»
(16+)

00.55 IMosausikos (16+)
01.10 Mu1 1 Hayka. Hayka
u MbI (12+)

02.10 «CKOPAA
MNOMOIIb» (16+)

04.50 «YJIUIIbI
PA3BUTBIX
®OHAPEN» (16+)
06.30 «YTpo. Camoe
nyqmee» (16+)

08.00, 10.00, 13.00,
16.00, 19.00 «CeromHs»
08.25 «Mown
yHUBepcuTeThl. bymyiiee
3a HacTosiMM» (6+)
09.25, 10.35 «ITEC»
(16+)

13.25 «YpesBbivyaitHoe
npouciiectsue» (16+)
14.00 «<MecTto BcTpeumn»
(16+)

16.45 «IHK» (16+)
17.55 «Knu mens» (12+)
20.00 <HEBCKWIA.
BJIN3KUI BPAT» (16+)
22.10 «<BOPIIIN» (16+)
00.20 «CBos mpaBaa»
(16+)

02.10 «KBapTupHbIit
Borpoc» (0+)

03.05 «CKOPASA
IIOMOIIIb» (16+)

04.45 «YJIUIIbBI
PA3BUTBIX
®OHAPE» (16+)
06.20 «<XKnu mens» (12+)
07.20 «Cmotp» (0+)
08.00, 10.00, 16.00
«CeronHsi»

08.20 «IToenem, moemum!»
(16+)

09.20 «Enum moma» (0+)
10.20 «['naBHAs gopora»
(16+)

11.00 «<Kwusas ena» (12+)
12.00 «KBapTupHbIii
Borpoc» (0+)

13.00 «ITomytumk» (16+)
14.15 «Cekpert Ha
MWLIHOH» (16+)

16.20 «YTI.
PaccienoBanue» (16+)
17.00 «CBost urpa» (0+)
18.00 «CnenctBue Benu...»
(16+)

19.00 «LlenTpasbHOE
TeaeBuaeHue» (16+)
20.20 «Tbl He TOBEPUILb!»
(16+)

21.20 «Yymo» (6+)

23.20 «MexmayHapoaHas
nuiaopama» (18+)

00.05 «3axap [punenuH.
Ypoku pycckoro» (12+)
00.45 «KBaptupuuk HTB
y Maprynuca» (16+)
02.10 «/IauHblii OTBET»
(0+)

03.05 JTOIIEJIVI B
T'OJIOBY» (16+)

04.45 «YJIULIBI
PA3BUTBIX
®OHAPE» (16+)
06.30 «LleHTpasibHOE
TeneBuaeHue» (16+)
08.00, 10.00, 16.00
«CeronHs»

08.20 «Y Hac
BeIUTpPBIBAOT!» (12+)
10.20 «[TepBas mepenavya»
(16+)

11.00 «Yymo TexHUKM»
(12+)

12.00 «/IlauHbIii OTBET»
(0+)

13.00
«HamITorpe6Hanzop»
(16+)

14.05 «OpHaxapl...» (16+)
15.00 «Cgos urpa» (0+)
16.20 «Yenosek B npase»
(16+)

17.00 «CnencTBue BeU...»
(16+)

18.00 «HoBrle pycckue
ceHcauum» (16+)

19.00 «Mtoru Hemenn»
20.20 «Tsr cynepl» (6+)
23.20 «3Be3/bl COLLTUCH»
(16+)

01.00 «OcHoBaHO Ha
peaibHbIX COOBITUSIX»
(16+)

04.05 «TanHCTBeHHAast
Poccust» (16+)
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TTOHEJETbHUK, 14 OKTABPA

06.30 «ITemkom...» (16+)
07.00 «Moit otert
3arpeia, YTod s MOJIbKY
taHueBan!» (16+)

07.40 «YepHble AbIPHI.
Benbie matHa» (16+)
08.25 «CMEPTb I10/1
ITAPYCOM» (0+)
09.30 «HeBckuii KoBYer.
Teopust HEBO3MOXKHOTO»
(16+)

10.00, 12.30, 16.30,
19.30, 23.55 «HoBoctn
KyJabTyphl» (16+)

10.15 «Hab6monarenb»
(16+)

11.10, 00.40 «XX Bek»
(16+)

12.10, 01.35 «3abbITOC
pemecio» (16+)

12.45 «HoBoctu.
IMoxpoGHo. Apt» (16+)
13.00 «BUBUT JAMBbI»
0+)

15.20 «Aropa» (16+)
16.45 «IlepenBrKHUKI»
(16+)

17.25 «boromo6ckast.
Criacti ¥ COXpaHWUTb»
(16+)

18.15 «Pacckasbl u3
pycckoii ucropun» (16+)
19.45 «I'naBHast posib»
(16+)

20.05 «[paBuia Ku3HU»
(16+)

20.30 «CriokoitHOi HOYH,
MaJTbIim!»

20.50 «He3akoHYEHHBII
pasroBop» (16+)

21.30
«OBBIKHOBEHHASA
UCTOPUS» (16+)
00.10 «MarucTtp urpn»
(16+)

BTOPHUK, 15 OKTABPA

06.30 «ITemkom...» (16+)
07.05, 18.40, 00.15
«Hactosiast BoiiHa
npecroyion» (16+)

08.00 «XKuzHb 1 cynnba»
(16+)

08.20 «CMEPTbD I1OJ,
[HAPYCOM» (0+)
09.30, 13.00 «PomaH B
KamHe» (16+)

10.00, 12.30, 16.30,
19.30, 00.00 «HoBoctu
KyJbTypbl» (16+)

10.15 «Ha6monarenb»
(16+)

11.10, 01.05 «XX Bek»
(16+)

12.00, 18.10
«3arnevyatjaeHHOE BpeMs»
(16+)

12.45 «HoBoctu.
IMonpo6Ho. Kuuru» (16+)
13.35 «HUrpa B Gucep»
(16+)

14.15 <MACKAPA/I»
(12+)

16.00 «TauHCTBEeHHAasT
noBecTb. Muxaumn
JlepmonTOB» (16+)
16.45 «Komrekuus» (16+)
17.15 «Macrepa
HCITOJIHUTEIBCKOTO
uckyccta» (16+)

19.45 «I'naBHas poJyib»
(16+)

20.05 «McKkyccTBEHHBIM
or6op» (16+)

20.45 «CriokoitHOI HOYH,
MaJbIiu!»

21.00 «benas crynusi»
(16+)

22.15 <MEI'PD» (16+)

CPEJA, 16 OKTABPA

10.00, 12.30, 16.30,
19.30, 23.55 «HoBoct;
KyJIbTypbD» (16+)

10.15 «Hab6monarennb»
(16+)

11.10, 00.55 «XX Bek»
(16+)

12.15, 01.55 «3abbITOC
pemecio» (16+)

12.45 «HoBoctu.
[Moapo6Ho. Kuno» (16+)
13.00 «<PomaH B kKamHe»
(16+)

13.30 «ITOJIPOCTOK»
(16+)

14.50 «benast crynusi»
(16+)

16.00 «TanHcTBEeHHAst
roBecTb. Muxaun
JlepmonTOB» (16+)
16.45 «bubneiickuii
ctoxer» (16+)

17.15, 02.15 «Mactepa
MCITOJIHUTEIBCKOTO
nckycctBa» (16+)

18.10 «3anevamiieHHOE
Bpemst» (16+)

18.40, 00.10 «Hacrosiast
BOIHa MpecToioB» (16+)
19.45 «['naBHast posib»
(16+)

20.05 «[1paBusa xuzHU»
(16+)

20.30 «CriokoifHOI HOYH,
MaJIbImn!»

20.45 «AGCOTIOTHBII
cayx» (16+)

21.30 «BnacTb dakra»
(16+)

22.15 «<METPD» (16+)

YETBEPT, 17 OKTABPA

06.30 «ITemkom...» (16+)
07.05, 18.40, 00.00
«Hacrosiast BoiitHa
npectosioB» (16+)

08.00 «<KuzHb u cynpba»
(16+)

08.20, 22.15 <METPD»
(16+)

10.00, 12.30, 16.30,
19.30, 23.45 «<HoBocTtin
KyJIbTypbD» (16+)

10.15 «Hab6monarennb»
(16+)

11.10, 00.45 «XX Bek»
(16+)

12.10, 14.50 «3abbITOC
pemecio» (16+)

12.45 «HoBoctu.
IMoapoGHo. Teatp» (16+)
13.00, 01.40 «Poman B
KamHe» (16+)

13.30 «IIOAPOCTOK»
(16+)

15.05 «2 Bepnuk 2» (16+)
16.00 «TauHcTBeHHAs
rmoBecTb. Muxaun
JlepmonToB» (16+)

16.45 «IIpssHUYHBII
ToMUK» (16+)

17.15, 02.05 «Macrepa
WCITOJIHUTENIBCKOTO
nckycctBa» (16+)

18.10 «3amevarieHHOE
Bpemsi» (16+)

19.45 «I'maBHas pojib»
(16+)

20.05 «OTKpbITasi KHUTa»
(16+)

20.30 «CriokoiiHOIi HOUH,
MaJbliu!»

20.45 «Bok3zan mist
nBoux». OrBanu! OH 11
MeHs urpaeth» (16+)
21.30 «DHurma» (16+)

IIATHULIA, 18 OKTABPA

06.30 «ITemikom...» (16+)
07.05 «Hacrosiast BoiiHa
npectosioB» (16+)

07.55, 12.45 «3abbiToe
pemecino» (16+)

08.10 «<XKuzHb 1 cynanba»
(16+)

08.30 <MEI'PD» (16+)
10.00, 12.30, 16.30,
19.30, 00.10 «HoBocti
KyJabTypbl» (16+)

10.20 «IllemeBpnI cTaporo
KuHO» (16+)

12.00 «OTKphITask KHUTa»
(16+)

13.05 IIOJIPOCTOK»
(16+)

14.25 «Bnactb dakrar»
(16+)

15.05 «DHuUrma» (16+)
16.00 «TauHcTBeHHAst
moBecTb. Muxawmn
JlepmoHTOB» (16+)

16.45 «ITucpma us
npoBUHIMNY> (16+)
17.15 «Macrepa
HCITOJIHUTEIBCKOTO
nckyccTBa» (16+)

18.20 «3aneuatiaeHHoe
BpeMs» (16+)

18.45 llapckas joxa
(16+)

19.45 «JIuHUS KU3HU»
(16+)

20.45 «KJIIYB
KEHIIIUH» (16+)
23.10 «2 BepHuk 2» (16+)
00.25 <NH3EEHb-
MAJIMHA» (16+)

01.40 «Hckaremm» (16+)
02.25 «llInuoHckue
crpactu» (16+)

CYBBOTA, 19 OKTABPA

06.30 «bubneiickuit
croxer (16+)

07.05 «Manapumk-c-
najgbuuk» (16+)

08.20 «B HOYb
JIYHHOTO
3ATMEHMUS» (16+)
09.50 «<MbI — rpamoreu!»
(16+)

10.35 «<FOHOCTb
IIODTA» (0+)

12.00 «Kosurekius» (16+)
12.25 «YepHble ObIPHI.
Benbie matHa» (16+)
13.10, 01.40 «Ctpana
nruiy (16+)

13.55 «Pacckassl u3
pycckoit uctopun» (16+)
15.20 «OctpoBa» (16+)
15.55 «TaiiHa Tpetbeit
miaHeTol» (16+)

16.45 «bonbime n
MajieHbKue» (16+)

18.45 «Canxo». Bce
3eMJIM MCXOJIUM, a CYACThe
nobynem!» (16+)

19.30 «<HoBocTu
KyJIbTypbl» (16+)

19.45 «DHUMKIONECIMS
3aragok» (16+)

20.20 «<XPOHUKA
OJTHO JTIOBBU»
(16+)

22.00 «Aropa» (16+)
23.05 «Kury6 1lla6osoBka,
37» (16+)

00.20 «CJIEJT B
OKEAHE» (16+)

02.20 «bombiioit
noa3eMHblin 6am» (16+)

BOCKPECEHBE, 20 OKTABPA

06.30 «DHIMKIIONEANS
3aragok» (16+)

07.05 «Konek-T'opOyHOK»
(16+)

08.20 «JIETHUE
T'ACTPOJIN» (0+)
09.40, 01.05 «/Inanoru o
SKUBOTHBIX» (16+)

0.25 «CuacTiuBblil OuIeT
Bopuca Bacuibesa» (16+)
11.05 «CJEI B
OKEAHE» (16+)

12.30 «<HeusBecTHbIe
Mapipytel Poccun» (16+)
13.10 «HeBckwuit koBYer.
Teopust HEBO3MOXKHOIO»
(16+)

13.40 «Urpa B Gucep»
(16+)

14.20 «DnemeHThI» (16+)
14.55 « CTPAHUIIBI
XKYPHAJIA
NEYOPUHA» (16+)
16.30 Kaptuna mupa»
(16+)

17.10 «PomaHTHKa
pomanca» (16+)

18.05 «®noxa Hukonuma»
(16+)

19.30 «HoBoctun
KyJabTypbl» (16+)

20.25 «POJAHSA» (12+)
22.05 «I"ama-KoHIEepT
decTrBaIs UCKYCCTB
«XBopocToBckuit» (16+)
23.35 «<B HOYb
JIYHHOT'O
3ATMEHUA» (16+)
01.45 «Kunn-66u1
KoszsiBun» (16+)

22.05 AYVKOM
PAMOH-2» (16+)

06.00 «<HactpoeHue»
(12+)

08.10 «Hexmypsbie monm»
(16+)

08.45 «10 CTPEJI IJIAA
OIHOU» (12+)

10.40, 00.35 «[TerpoBka,
38»

10.55 «T'opoxackoe
cobpanue» (12+)

11.30, 14.30, 17.50,
22.00, 00.00 «CoObITHST»
(16+)

11.50 «COKOJIOBA
ITIOJO3PEBAET BCEX»
(12+)

13.45, 05.25 «Moii repoii»
(12+)

14.50 «I'oponm HOBOCTEI»
(16+)

15.05, 02.55 .
«[MTPOBUHIINAJIbHBIN
JETEKTUB» (16+)
17.00 «Aktepckue apambl»
(16+)

18.10 «JEJIA
JKUTENCKUE» (12+)
22.35 «CrieuuanbHbIi
penoprax» (16+)

23.05 «3HaK KavyecTBa»
(16+)

00.55 «Cyn ucropum.
Abxa3sckuii uznom» (16+)
01.35 «He poum no
3AI'Ca» (16+)

06.00 «<Hacrpoenue»
(12+)

08.15 «/loktop U...»
(16+)

08.40 «10 CTPEJI JUIA
OJIHOUN» (12+)

10.40, 04.25 «Bragumup
Bricouxuiti. He coirpano,
He crieto» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
«CobbiTust» (16+)

11.50 «COKOJIOBA
ITIOTO3PEBAET BCEX»
(12+)

13.45, 05.25 «Moii repoii»
(12+)

14.50 «['opox HOBOCTEII»
(16+)

15.05, 02.55 .
«[MTPOBUHIUAJIbHBIU
JETEKTHUB» (16+)
17.00 «AkTepckue apambi»
(16+)

18.10 «JIEJIA
XKNUTEUCKHUE» (16+)
22.35 «3aK0H ¥ TOPSIAOK»
(16+)

23.05 «AHnaronuit
[Namanos. KpoBaBast
KisTBa» (16+)

00.00 «CobbiTusi» (16+)
00.35 «ITerpoBka, 38»
00.55 «/Iloporue
ToBapulu. OrpadieHue
Beka» (16+)

06.00 «HactpoeHue»
(12+)

08.15 «/loktop U...»
(16+)

08.40 «<HBIPAJIBIITUIIA
3A KEMYYTI'OM» (12+)
10.40, 04.30 «Pycckuii
maHcoH. PapToBbie
necHu» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
«CoObITust» (16+)

11.50 «COKOJIOBA
ITOJIO3PEBAET BCEX»
(12+)

13.45, 05.25 «Moii repoii»
(12+)

14.50 «['opox HOBOCTEI»
(16+)

15.05, 03.00 .
«ITPOBUHITUAJIBHBIN
IOETEKTUB» (16+)
16.55 «AKkTepckue ApaMbi»

JTEJIA
XKUTEUCKUE» (16+)
22.35 «XBaTut ciayxoB!»
(16+)

23.05 «XpoHuku
MOCKOBCKOTO ObITa» (16+)
00.00 «Co0biTust» (16+)
00.35, 05.10 «ITetpoBka,
38»

00.55 «bonesnu
KOPOJIEBCKOTO JIBOpa»
(16+)

01.35 «3Hak KavecTBa»
(16+)

06.00 «HactpoeHue»
(12+)

08.10 «doxrtop U...»
(16+)

08.40 «<HBIPSAJIBIIIMUIIA
3A ZKEMYYT'OM» (12+)
10.40, 04.25 «Pycckuii
LIAHCOH. BBIATH 13 TeHU»
(12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00
«CoObITust» (16+)

11.50 «COKOJIOBA
ITOIO3PEBAET BCEX»
(12+)

13.45, 05.25 «Moii repoii»
(12+)

14.50 «['opon HOBOCTEI»
(16+)

15.05, 02.55 .
«[MTPOBUHIINAJIbHBIN
JIETEKTUB» (16+)
16.55, 23.05 «Aktepckue
npambl» (16+)

18.10 «JIEJIA
XKUTEUCKHUE» (16+)
22.35 «10 cambIx...» (16+)
00.00 «CoGbiTusi» (16+)
00.35 «ITetpoBka, 38»
00.55 «OxoTa Ha MaHbsIKa.
J1e710 HOYHOTO TaKCUCTa»
(16+)

01.35 «XpoHuku
MOCKOBCKOTO ObITa» (12+)
02.15 «IIpomanue» (16+)

06.00 «<Hactpoenue»
(12+)

08.15 KEHIIINHA

C KOTOM "
JETEKTUBOM.
KOIIKN-MBIIIKW»
(16+)

11.30, 14.30, 17.50
«CobbrTus» (16+)

12.30, 15.05 «POMAH C
CEKPETOM» (16+)
14.50 «I'opon HOBOCTEI»
(16+)

17.00 «AkTepckue apambi»
(16+)

18.10 «COKOJIOBA
MHOAO3PEBAET
BCEX. MAPA®OH
XKEJAHUI» (12+)
22.00 «B ueHTpe
cobbITHi» (16+)

23.05 «Xoporme necHN»
(12+)

00.35 «<MOJIOOAA
KEHA» (12+)

02.10 «ITetposka, 38»
02.25 «3aK0H U TOPSIIOK»
(16+)

02.55 <MECTb HA
JECEPT» (12+)

05.55 «Aktepckue
cynbobl» (16+)

06.20 «I1paBociaBHas
SHUUKIONeAusT> (6+)
06.45 «ITOMOIITHUIIA»
(16+)
09.00 «3m0pOBBIiT CMBICTT»
(16+)
09.35 «Cmex, n1poxb 1
Buaeo» (16+)
10.05 «MudsI o ene»
(16+)
10.55 «[Ipocro & BKyCHO»
(6+)
11.30, 14.30, 23.40
«CoObITust» (16+)
11.45 «Cmeiuure MeHst
cemepo» (16+)
12.35 «Hexmypsle roau»
(16+)
13.05, 14.45 «CPOK
JABHOCTU» (16+)
17.10
«TOYTAJIbOHIIIA»
(16+)

1.00 «ITocTckpunrym»
(16+)
22.15 «[1paBo 3HaTh!»
(16+)
23.50 «TaitHas KomMHaTa.
ITporokosn mozopa» (16+)
00.40 «CnencrBue Bener
KI'b. 3aragka mist LIPY»
(16+)
01.20 «CrenmanbHbIii
penoptax» (16+)

06.00 Konuepr
«YTOTHOMOYEHBI
paccMeluTh!» (12+)
07.35 «COKOJIOBA
ITOJTO3PEBAET
BCEX. MAPA®OH
KEJAHUI» (12+)
11.30, 14.30, 23.55
«CoObITust» (16+)

11.45 «Haia cmenrHast
KU3HB> (16+)

12.25 <MOJIOJAA
XKEHA» (12+)

14.45 «/loporue
toBapuiu. KruH3a B
rpoby» (16+)

15.35 «OxoTta Ha MaHbsIKa.
[eno 6e3ymMHOro 11amMaHa»
(16+)

16.25 «90-¢. KopoJieBbl
Kpacotbl» (16+)

17.15 3ABBITBIN
AHTEJ» (12+)

21.05, 00.10
«PASOBJIAYEHUE
EANHOPOTA» (12+)
01.00 «ITetpoBka, 38»
01.10 «CPOK
JABHOCTHN» (16+)
04.10 «[Tpouranue» (16+)
04.55 «Xopoine mecHu»
(12+)

05.00 <M1 B mryTKY, M
Bcepbes» (12+)

05.05 «CogsepiueHHast
dopma» (16+)

05.50 «bnokana.
Uckyrnenue» (16+)
06.30 «<Poman B kamHe»
(16+)

07.00 «ITucema u3
npoBUHIMKU» (16+)
07.25, 10.10, 16.20,
22.00, 02.00 «AxkTyanbHOe
WHTEpBbIO» (6+)

07.45, 19.30, 22.45, 00.40
«bosnploit ropom» (16+)
08.25, 13.00 «MTtorn
Henean» (16+)

09.00 «JIenokosbl BOMHBI»
(16+)

09.40, 18.25
«DTHOTrpaduIeCcKre
yreHus» (0+)

10.05, 14.25 «B xpyry
cembr» (0+)

10.30 «Kpecr» (16+)
11.20 «Cecwib B cTpaHe
yyngec» (16+)

13.30 «Kutb nerko» (0+)
14.15, 18.50 «Mb1
BMecTe» (16+)

14.30 «IIEPBA4
JIIOBOBb» (16+)
16.40 «<KPU3NCHbIU
LEHTP» (16+)

17.30 <HAITAPHUIIbI»
(16+)

05.00 «<XKusu, TBOPH,
ropu» (0+)

05.10, 07.05, 08.55,
11.35, 19.30, 22.45, 00.35
«bosnbioit ropon» (16+)
05.45 «PomaHn B kKamHe»
(16+)

06.10 «Ms1 B™MecTe» (16+)
06.20, 12.15 «Cecwiib B
ctpaHe uyngec» (16+)
07.45, 10.15, 16.05,
21.55, 02.00 «AxTyaibHOE
MHTEPBBIO» (6+)

08.05, 13.30, 18.15
«Kutsb nerko» (0+)
08.50, 11.30, 14.15 «<B
Kpyry cembu» (0+)

09.35 «Jlemokosbl BOWHbBI»
(16+)

10.35, 13.00, 19.00,
22.15, 00.10, 02.20
«KoMcomorbekoe Bpemsi»
(16+)

11.05 «3rtHOorpaduueckue
yreHus» (0+)

14.20 «ITEPBAA
JIOBOBb» (16+)
16.30 <KPU3NCHBIN
IIEHTP» (16+)

17.20 <HAITAPHUIIbBI»
(16+)

20.05, 23.25, 01.10
«TOCTUHHIIA
POCCHUA» (16+)

05.00 «M1 B mrytky, u
Bcepbes» (12+)

05.05, 19.30, 22.45, 00.40
«Bosnbimoit ropom» (16+)
05.40 «PomaHn B kamMHe»
(16+)

06.05 «MbI BMecTe» (16+)
06.15 «Cecwiib B cTpaHe
gynec» (16+)

07.00 ITpodunakTrueckue
pabotsr (0+)

14.55 «DrHorpacduyeckure
yreHust» (0+)

15.15 «PAJIV1 KU3HWN»
(16+)

16.05, 21.55, 02.00
«AKTYyaJIbHOE UHTEPBbIO»
(6+)

16.25 «<KPU3UCHBI
LEHTP» (16+)

17.20 <HAITAPHUIIBI»
(16+)

18.15 «Kutb nerko» (0+)
19.00, 22.15, 00.10, 02.20
«KoMcomoibckoe BpeMsi»
(16+)

20.05, 23.25, 01.10
«TOCTUHHMILIA
POCCHUA» (16+)

05.00 «M B 11yTKY, 1
Bcepbes» (12+)

05.05, 07.00, 08.50,
11.35, 19.30, 23.00, 00.55
«Bonbioit ropon» (16+)
05.40, 05.55 «3abbITOC
pemeciio» (16+)

06.05, 22.20 «MbI
BMecTe» (16+)

06.15, 12.15 «Cecuib B
ctpaHe uyngec» (16+)
07.40, 10.10, 22.00, 02.15
«AKTyaJIbHOE WHTEPBBIO»
(6+)

08.00, 13.30, 18.15
«Xurtp serko» (0+)
08.45, 11.00, 14.15, 21.55
«B kpyry cembu» (0+)
09.30 «JIemokoabl BOMHBI»
(16+)

10.30, 13.00, 19.00,
22.30, 00.30, 02.35
«KomMcomosbekoe BpeMsi»
(16+)

11.05 «PomaH B KamHe»
(16+)

14.20 «PAIV XU3HN»
(16+)

16.05 «XabapoBckuii
ripotiecc» (16+) .
16.30 «<KPU3UCHBIN
IIEHTP» (16+)

17.20 <HAITAPHUIIBI»
(16+)

05.00 <M1 B mryTKY, M
Bcepbed» (12+)

05.05, 07.00, 08.50,
11.35, 19.30, 22.45, 00.40
«bonbimoit ropom» (16+)
05.40, 11.05 «PomaHn B
KamHe» (16+)

06.05, 14.10 «Mnr
BMmecTe» (16+)

06.15, 12.15 «Cecuib B
ctpaHe uynaec» (16+)
07.40, 10.15, 13.50,
22.00, 02.00 «AxTyanbHOE
MHTEPBbIO» (6+)

08.00, 17.50 «Kutp
sierko» (0+)

08.45, 11.00 «B xpyry
cembu» (0+)

09.30 «JIemokosbl BOMHBI»
(16+)

10.35, 13.05, 19.00,
22.20, 00.15, 02.20
«KoMcomosbekoe BpeMsi»
(16+)

13.30 «DtHOrpaduueckue
yteHus» (0+)

14.25 B HEBO 3A
MEYTOMU (6+) .
16.05 «<KPU3NCHBIN
LEHTP» (16+)

17.00 <HAITAPHUIIBI»
(16+)

18.35 «Xabaposckuit
rpotecc» (16+)

05.00, 08.30, 11.15
«AKTyaJIbHOE UHTEPBHIO»
(6+)

05.20, 07.55, 11.35,
18.50, 21.55, 03.25
«Hrorn Hepenn» (16+)
05.50 «Pabepxe.
YTpauyeHHBIN U
obpeTeHHBII» (16+)
06.35, 08.50 «bombIoii
ropon» (16+)

07.10 «Benukoe uyno
Cepaduma CapoBcKoro»
(16+)

09.30 «Msr B™MecTe» (16+)
09.40 «XKutp nerko» (0+)
10.25 «Cecunb B cTpaHe
yynec» (16+)

12.05 «TETEKTUBBI
AHHBI MAJIBIIIIEBO»
(16+)

19.20 «DtHOTpacdnueckme
yteHus» (0+)

19.45 «XabapoBckuit
npotecc» (16+)

20.10 «3EMJIA DJIb3bI»
(16+)

22.25 «DDDEKT
MATPOHDI> (16+)
01.55 «OIYBAHYU K>
(16+)

05.00, 06.40, 07.40, 21.20
«AKTyaJIbHOE UHTEPBHIO»
(6+)

05.20, 07.00 «boxburoit
ropon» (16+)

05.55, 08.45, 12.50,
18.35, 02.30 «Mtoru
Henean» (16+)

06.25, 19.30 «Mmr
BMmecTe» (16+)

06.35 «B kpyry ceMbu»
(0+)

08.00 «bnokana.
Hckyrutenne» (16+)
09.15 «ITEPBAS
JIIOBOBb» (16+)

13.20 «PAJIN XKU3HU»
(16+)

16.55 «OAYBAHYUK»
(16+)

19.05 «XabapoBckuii
npouecc» (16+)

19.40, 21.40
«IETEKTUBBI AHHbI
MAJIBIIIIEBOM» (16+)
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TTOHEJETbHUK, 14 OKTABPA

05.00 «Camble
LIOKMPYIOLLIME TUTIOTE3bI»
(16+)

06.00 «C 6oapbiM yTpom!»
(16+)

08.30 «<HoBoctu» (16+)
09.00 «BoenHas TaiiHa»
(16+)

11.00 «Kak yctpoeH Mup»
(16+)

12.00 «112» (16+)

12.30 «HoBoctu» (16+)
13.00 «3aranku
yesoBeuecTBa» (16+)
14.00 «HeseposiTHO
MHTEPECHbIE UCTOPUU»
(16+)

15.00 «3acexkpevyeHHbIC
criicku» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.30 «HoBoctu» (16+)
17.00 «Taitaer Yanman»
(16+)

18.00 «Camnie
LIOKUPYIOLLINE TUITOTE3bI»
(16+)

19.00 «112» (16+)

19.30 «HoBoctu» (16+)
20.00 «CEPOIIE 13
CTAJIN» (16+)

22.05 «CmotpeThb Bcem!»
(16+)

23.00 «<HoBoctu» (16+)
23.30 «[IoKyMeHTaJIbHbII
crieurnpoekt (16+)
00.30 <ADEPA B
MAVIAMM» (18+)

02.40 «Cambie
LIOKMPYIOLLIME TUTIOTE3bI»
(16+)

03.30 «Taiiubl Yanman»
(16+)

BTOPHUK, 15 OKTABPA

05.00 «Camsble
LIOKUPYIOIIKME THUIIOTE3bI»
(16+)

06.00 «C 60apbIM yTpOM!»

(16+)

08.30 «<Hosoctu» (16+)
09.00 «BoenHnast TaitHa»
(16+)

10.00 «CoBGe3» (16+)

11.00 «Kak yctpoeH mup»

(16+)

12.00 «112» (16+)
12.30 «HoBoctu» (16+)
13.00 «3aranku
yenoBeyecTBa» (16+)
14.00 «HeBeposiTHO
WHTEPECHbBIE NCTOPHI»
(16+)

15.00 «3acexpeueHHbBIE
cricku» (16+)

16.00 «112» (16+)
16.30 «<HoBoctu» (16+)
17.00 «Taitnbr Yanman»
(16+)

18.00 «Cambie
LIOKVPYIOLINE TUIIOTE3hI»
(16+)

19.00 «112» (16+)
19.30 «HoBoctu» (16+)
20.00 «<BAHIUT» (16+)
22.30 «CmoTpeTh Bcem!»
(16+)

23.00 «<HoBoctu» (16+)
23.30 «3HaeTe M BbI,
yto?» (16+)

00.30
«HEYJIEPXHNMBIE»
(18+)

02.15 «Camble
[IOKMPYIOIINE TUITOTE3hI»
(16+)

03.00 «Taitner Yanrman»
(16+)

CPEJIA, 16 OKTABPS
05.00 «Cambre

LIOKMPYIOLIME TUIOTE3bl»

(16+)

06.00 «C 6oapbiM yTpom!»

(16+)
08.30 «Hosoctu» (16+)

09.00 «/lokyMeHTaIbHBII

crieurnpoek (16+)
10.00 «3acexpedeHHbBIC
cricku» (16+)

11.00 «Kaxk yctpoeH mup»

(16+)

12.00 «112» (16+)
12.30 «<HoBoctu» (16+)
13.00 «3aragku
yejjoBeyecTBa» (16+)
14.00 «HesepositHO
MHTEPECHbIE UCTOPUN»
(16+)

15.00 «Jlerenabl u Mucbi»

(16+)

16.00 «112» (16+)
16.30 «<HoBoctu» (16+)
17.00 «Taitnbr Yanman»
(16+)

18.00 «Campble

HIOKUPYIOIINE TUITOTE3bI»

(16+)

19.00 «112» (16+)
19.30 «<HoBoctu» (16+)
20.00 «3A TPAHBIO»
XKN3HN» (16+)

21.55 «CmotpeThb Bcem!»
(16+)

23.00 «<HoBoctu» (16+)
23.30 «3aragku
yejoBeyecTBa» (16+)
00.30
«HEYAEPXKUMBbIE-2»
(18+)

02.15 «Campbie

LIOKMPYIOLME TUIOTE3bI»

(16+)
03.00 «TaitHer Yanman»
(16+)

YETBEPT, 17 OKTABPA

05.00 «Campbie
LIOKUPYIOLIME TUIOTE3bI»
(16+)

06.00 «C 6ompbimM yTpom!»
(16+)

08.30 «<Hosoctu» (16+)
09.00 «IoKxyMeHTaIbHbII
crienpoekT» (16+)

10.00 «3acexkpevyeHHbIC
criicku» (16+)

11.00 «Kak yctpoeH Mup»
(16+)

12.00 «112» (16+)

12.30 «<HoBoctu» (16+)
13.00 «3aragku
yeyoBeyecTBa» (16+)
14.00 «HeseposiTHO
MHTEPECHbIE UCTOPUM»
(16+)

15.00 «HeussectHas
ncropusi» (16+)

16.00 «112» (16+)

16.30 «<HoBoctu» (16+)
17.00 «TaitHer Yarman»
(16+)

18.00 «Cambie
LIOKUPYIOLLIUE TUIOTE3bI»
(16+)

19.00 «112» (16+)

19.30 «Hosoctu» (16+)
20.00 .
«JIYBOKOBOJHbBIU
TOPU3OHT» (16+)
22.00 Hayka u texHuka
(16+)

23.00 «<Hosoctu» (16+)
23.30 «3aragku
yesioBeyecTBa» (16+)
00.30
«HEYIEPKUMBIE-3»
(18+)

02.35 «Cambie
LIOKUPYIOLINE TUITOTE3bI»
(16+)

03.20 <«Taiiub Yarnman»
(16+)

IISATHUALIA, 18 OKTSABPA
05.00 «Cambie

IIOKUPYIOIIHUE TUITOTE3bI»

(16+)

06.00 «C 6oapbIM yTpom!»

(16+)

08.30 «<HosocTtu» (16+)
09.00 «3acekpeueHHbIC
criucku» (16+)

11.00 «Kaxk yctpoeH mup»

(16+)

12.00 «112» (16+)
12.30 «<HoBoctu» (16+)
13.00 «3aragku
yesoBeyecTBa» (16+)
14.00 «HeseposiTHO
WHTEPECHbIE UCTOPHUI»
(16+)

15.00 «3acekpeueHHBIE
criicku» (16+)

16.00 «112» (16+)
16.30 «<HoBoctu» (16+)
17.00 «['maBHbIE TaliHBI
Mupa» (16+)

18.00 «Camnie

LIOKUPYIOIINE TUTIOTE3bI»

(16+)

19.00 «112» (16+)
19.30 «HoBoctu» (16+)
20.00
«HEYJIEPXKUMBIE-4»
(16+)

21.55 «13 TIAPWKA C
JIIOBOBBIO» (16+)
23.40 <TPOMHAA
YIPO3A» (18+)

01.35 <KEHIIIMHA B
YEPHOM-2: AHTEJI
CMEPTHN» (16+)
03.05 «Cambie

HIOKUPYIOLIHUE TUITOTE3bI»

(16+)

CYBBOTA, 19 OKTABPA

05.00 «Cambie
LIOKMPYIOLINE TUITOTE3bI»
(16+)

07.00 «C 6onpbiM yTpom!»
(16+)

08.30 «<HoBocTtu» (16+)
09.00 «MunTpanc» (16+)
10.00 «Camas nonesHast
nporpamma» (16+)

11.00 «BoenHas taiiHa»
(16+)

12.30 «<HoBoctu» (16+)
13.00 «BoenHasi TaiiHa»
(16+)

15.00 «CoBGe3» (16+)
16.30 «HoBoctu» (16+)
17.00 «/lokymMeHTaJIbHBII
cretmnpoekT» (16+)
18.00 «3acekpeuyeHHbIe
cricku» (16+)

19.00 «/Io6poBachupe»
(16+)

19.30 «<HoBoctu» (16+)
20.00 ,THEB
YEJOBEYECKU»
16+)

22.20 «OXOTA HA
BOPOB» (16+)

01.00 «ITO CJIEQY
XAKEPA» (18+)

02.40 «Camble
LIOKVPYIOLINE TUITOTE3BI»
(16+)

BOCKPECEHBE, 20 OKTABPS
05.00 «Camble
LIOKUPYIOLLME TUIIOTE3bI»
(16+)

07.00 «C 6oapbimM yTpoM!»
(16+)

08.30 «HoBoctu» (16+)
09.00 «Camast HapomHast
nporpammar (16+)

09.30 «3Haere 11 BHI,
yto?» (16+)

10.30 «Hayka u texHuka»
(16+)

11.30 «Jlerenas u MudbI»
(16+)

12.30 «HoBoctu» (16+)
13.00 «HeusBecTHas
ucropust» (16+)

14.00 «IITE® 1101,
[PUKPBITUEM» (16+)
15.30 «<KPYTBIE
MEPBI» (16+)

17.20 «<KOCTOJIOM»
(16+)

19.10 «<BACABI» (16+)
21.00 «<ATITPEI/I> (16+)
23.00 «Urorosast
nporpammar (16+)

23.55 «Camble
LIOKUPYIOIIUE TUTIOTE3bI»

(16+)

05.15 «IPYXKBA
0COBOI'o
HA3HAYEHUSA» (16+)
07.00 «Ceronnsi» (12+)
09.00 «<HoBoctu maHsi»
(16+)

09.15 «OTKpbITHII 3hup»
(16+)

11.00 «<BO3BPAIIIEHUE
PESUJAEHTA» (12+)
12.30 «CreunanbHblit
penoprax» (16+)

12.45 «Ilo ropstuum
cnenam» (16+)

13.00 «HoBocTu mHSI»
(16+)

13.25 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)

15.00 «Boennble HOBOCTH»
(16+)

15.05 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)

17.00 «HoBoctu nHsI»
(16+)

17.15 «BTOPOE
3PEHUE» (16+)

18.00 «HewnsBecTHbIE
cpaxeHus: Benukoit
OteuecTBeHHOM» (167+)
18.50 «CnieumaabHbIi
peroprax» (16+)

19.00 «Hosoctu nHs»
(16+)

19.55 «ITo ropstunm
cnenam» (16+)

20.10 «CkpbITbIE YTPO3bI»
(16+)

21.00 «OTKpHBITHII 3DUp»
(16+)

22.45 «Mexay tem» (12+)
23.15 «BO3BPAIIIEHUE
PESUJAEHTA» (12+)

05.10 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)

07.00 «Ceromnsi» (12+)
09.00 «<HoBoctu nHsi»
(16+)

09.15 «OTKpHITHII 3hup»
(16+)

11.00 «BO3BPAIIIEHHNE
PESUJAEHTA» (12+)
12.30 «CrnenmaabHBIIM
penoprax» (16+)

12.45 «Ilo ropsunm
cnenam» (16+)

13.00 «HoBoctu mHs»
(16+)

13.25 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)

15.00 «BoeHHbIe HOBOCTH»
(16+)

15.05 «<BTOPOE
3PEHUE> (16+)

17.00 «HoBoctu mHs»
(16+)

17.15 <BTOPOE
3PEHUE> (16+)

18.00 «HeusBectHbie
cpaxxeHust Bemkoit
OrteuecTBeHHOM» (16+)
18.50 «CrienmanbHbIit
peroptax» (16+)

19.00 «HoBoctu mHs»
(16+)

19.55 «Ilo ropstunm
cnenam» (16+)

20.10 «Ynuka u3
mpoiioro» (16+)

21.00 «OTKpBITHIA 3DUp»
(16+)

22.45 «Mexny tem» (12+)
23.15 «BO3BPAIIIEHUE
PESUJIEHTA» (12+)

05.10 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)
07.00 «Ceromus» (12+)
09.00 «<HoBocTtu nHs1»
(16+)

09.15 «OTtkpoiThIit 3¢hup»
(16+)

11.00 <KOHEIL
OIIEPALINNA
«PE3UJIEHT> (12+)
12.30 «CrietumaabHbIiI
peroptax» (16+)

12.45 «Ilo ropstaum
cnenam» (16+)

13.00 «HoBoctu aHs1»
(16+)

13.25 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)

15.00 «BoeHHble HOBOCTH»

(16+)

15.05 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)
17.00 «<HoBocTtu gHs»
(16+)

17.15 <BTOPOE
3PEHUE» (16+)
18.00 «HeusBectHbie
cpaxkeHus1 Benmkoit
OreyecTBeHHOW» (16+)
18.50 «CreuuanbHbIi
penoprax» (16+)
19.00 «Hosoctu aHsi»
(16+)

19.55 «Ilo ropstanm
cnenam» (16+)

20.10 «CekpeTtHbie
Marepuanbh» (16+)
21.00 «OTKpbITBI 2hUP»
(16+)

22.45 «Mexny Tem» (12+)
23.15 <KOHEI]
OINEPALIU
«PE3UJIEHT» (12+)

05.10 «<BTOPOE
3PEHUE» (16+)

07.00 «Ceroansi» (12+)
09.00 «HoBocTtu aHsI»
(16+)

09.15 «OTKpHBITHII 3hup»
(16+)

11.00 «<KOHEIL
OINEPALINN
«PESUJAEHT» (12+)
12.45 JIOCJEJHUU
BPOHEIIOE3/I» (16+)
13.00 «HoBoctu nHsi»
(16+) .
13.25 JIOCJTETHUU
BPOHEIIOE3/l» (16+)
15.00 «BoeHHbIe HOBOCTH»
(16+) .
15.05 JIOCJEJIHUU
BPOHEITOE3/I» (16+)
15.25 JIOCJEAJHUU
BPOHEIIOE3/I» (16+)
17.00 «HoBoctu nHsI»
(16+) .
17.15 JIOCJIETHUU
BPOHEIIOE3/I» (16+)
18.00 «HeusBecTHbIe
cpaxeHust Benukoit
OreuecTBeHHOI» (16+)
18.50 «CrienmanbHbIi
peroprax» (16+)

19.00 «<HoBocTu nHs1»
(16+)

19.55 «Ilo ropsturm
cnegam» (16+)

20.10 «Kon moctyma» (12+)
21.00 «OTKpbITHII 3up»
(16+)

22.45 «Mexny tem» (12+)
23.15 «<KOHEI],
OIIEPALINN
«PE3UJIEHT» (12+)

05.15 «<MOPCKOM
OXOTHUK> (12+)

06.40 «<B TOBPBIN YAC!»

(12+)
09.00 «<HoBoct mHs»
(16+)

09.20 «Muty coux» (12+)

10.10 «ITamsarte» (16+)
11.05 «VMcropwust Boiick
cBs3u» (16+)

12.00 «JIOCBE
YEJIOBEKA B
«MEPCEJECE» (16+)
13.00 «HoBoctu nHsi»
(16+)

13.25 JIOCBE
YEJIOBEKA B
«MEPCEJECE» (16+)

15.00 «BoeHHble HOBOCTH»

(16+)

15.05 IOCBE
YEJIOBEKA B
«MEPCEJIECE» (16+)

15.20 «®POHT B TbLIY

BPATA» (12+)
17.00 «HoBoctu gHs»
(16+)

17.15 «®POHT B ThLIY

BPATA» (12+)

19.00 «HoBoctu mHs»
(16+)

19.40 «3aranku Beka»
(12+)

20.30 «BoitHa MupoB»
(16+)

21.20 «CrierinanbHblIii
pernoptaxk» (16+)

22.00 «3npascTByiiTe,
toBapuiul (16+)
23.30 «Mysbika+» (12+)
00.50 «CBET B KOHIIE
TOHHEIA» (12+)

05.05 «BAJIAMYT» (12+)
06.35 «<KOPOJIEBCTBO
KPUBBIX 3EPKAJI» (6+)
07.55 «Mopckoit 60it» (6+)
09.00 «<HoBoctu mHs»
(16+)

09.15 «Bropoe MHeHIE»
(12+)

09.45 «Ponnast» (16+)
10.15 «JlereHabl My3bIKU»
(12+)

10.45 «JlereHabl KHHO»
(12+)

11.35 «CCCP. 3Hak
KauecTBa» (12+)

12.30 «He daxt!» (12+)
13.00 «<HoBoctu mHs»
(16+)

13.20 «CrnenmaabHBIMA
peroprax» (16+)

13.30 «3a0bIThIe BOMHBI
Poccun» (16+)

19.00 «Hosoctu nHsi»
(16+)

19.25 «COJIIAT UBAH
BPOBKUH» (12+)

21.25 «OKUJAHUE
IMOJIKOBHUKA
IITAJIBITUHA» (12+)
23.20 «<1OCBE
YEJOBEKA B
«MEPCEIECE» (16+)
01.45 «<2KAXKJIA» (12+)
03.00 «3ACTABA B
TOPAX» (12+)

04.40 «JInunble Bparu
Tutnepa» (16+)

05.20 ITOCJIEAHUI
BPOHEIIOE3/I» (16+)
09.00 «HoBocT» Hemenn
(16+)

09.25 «Cnyxy Poccun»
(12+)

09.55 «BoenHast npuemka»
(12+)

10.40 «JlereHupl
apmun»(12+)

11.30 JlereHab
rocoesonactocT» (16+)
12.20 «Boiina Mupos»
(16+)

13.10 «Kox moctyma» (12+)
14.00 «Y1uka u3
npouuioro» (16+)

14.50 «CxpbITBIE YTPO3BI»
(16+)

15.40 «CekpeTHbie
Mmarepuansl» (16+)

16.30 «3aranku Beka»
(12+)

17.20 «CrieumaabHbIi
peroptax» (16+)

18.00 «I'naBHOe ¢ Osnbroit
Benooii» (16+)

19.40 JlereHab
COBETCKOro Chicka» (16+)
23.00 «®etucos» (12+)
23.55 «®POHT B ThLTY
BPATA» (12+)

02.35 «B JIOBPBI YAC!»
(12+)

04.10 «JIuunble Bparu
Tutnepa» (16+)

04.50 «Mocksa ¢GpoHTy»
(16+)

06.30, 05.40 «ITo nesam
HECOBEPIIEHHOJETHUX»
(16+)

07.15, 04.50 «/IaBaii
pasBegemcst» (16+)
08.15, 02.50 «Tect Ha
oTHoBCTBO» (16+)
10.30, 23.20 «IToHSTH.
[Tpoctute» (16+)
11.40, 00.30 «ITOPYA»
(16+)

12.55, 01.30
«3HAXAPKA» (16+)
13.30, 02.00 «Bepny

Bl 06umoro» (16+)

14.05, 02.25 «I'omoca
yueammx gy (16+)
14.40 «KpusucHbiit
ueHTp» (16+)

19.00 «PBIBKA I10
NUMEHMU JIOBA» (16+)
04.30 «6 xagpos» (16+)

06.30, 05.35 «ITo menam
HECOBEPIICHHOJETHUX»>
(16+)

07.25, 04.45 «JlaBaii
passenemcsi!» (16+)
08.25, 03.00 «Tect Ha
oTHOBCTBO» (16+)
10.40, 23.30 «I[ToHATH.
[Tpoctuth» (16+)
11.45, 00.40 «ITOPYA»
(16+)

12.50, 01.40
«3HAXAPKA» (16+)
13.25, 02.05 «Bepny
mobumoro» (16+)
14.00, 02.35 «I'omoca
yueammx gy (16+)
14.35 «KpusucHsrit
ueHTp» (16+)

19.00 «<4Y2KHUE JIIOJAN»
(16+)

04.40 «6 xagpos» (16+)

06.30, 05.25 «ITo genam
HECOBEPIIEHHOICTHUX»
(16+)

07.25, 04.35 «/laBait
passenemcsl» (16+)
08.25, 02.55 «Tect Ha
OTLOBCTBO» (16+)
10.40, 23.20 «I[ToHSTb.
IIpoctute» (16+)
11.45, 00.35 «<ITOPYA»
(16+)

12.55, 01.35
«3HAXAPKA» (16+)
13.30, 02.05 «Bepny
mobumoro» (16+)
14.05, 02.30 «I'omoca
yureammx gyu» (16+)
14.40 «KpusucHbrit
ueHtp» (16+)

19.00 <KEHA MOETO
CBIHA» (16+)

06.30, 05.35 «I1o menam
HECOBEPIICHHOIETHUX»>
(16+)

07.15, 04.45 «/laBaii
passenemcsi!» (16+)
08.15, 02.45 «Tect Ha
OTLIOBCTBO» (16+)
10.30, 23.15 «I1oHSTb.
Mpoctute» (16+)
11.40, 00.25 «ITOPYA»
(16+)

12.45, 01.25
«3HAXAPKA» (16+)
13.20, 01.55 «Bepny
mobumoro» (16+)
13.55, 02.20 «['omoca
yiremuux gy (16+)
14.30 «KpusucHsrit
ueHTp» (16+)

19.00 «BEPHA{A 2KEHA»
(16+)

04.25 «6 kampos» (16+)

06.30 «ITo nenam
HECOBEPIIEHHOIETHUX»>
(16+)

07.25, 05.25 «/laBaii
pasBenemcsi!» (16+)
08.25, 03.20 «Tect Ha
OTLIOBCTBO» (16+)
10.40, 23.50 «IToHATH.
IMpoctuth» (16+)
11.45, 01.00 «ITOPYA»
(16+)

12.55, 02.00
«3HAXAPKA» (16+)
13.30, 02.25 «Bepny
smobumoro» (16+)
14.05, 02.55 «['omoca
yuenmmx ayi» (16+)
14.40 «KpusucHblit
eHTp» (16+)

19.00 MO
JIIOBUMBbIU PAJTIZKA»
(16+)

23.20 «Y10THOE yTpO»
(16+)

05.00 «6 kagpos» (16+)

06.30 <MOCKOBCKHUE
TANHBI. ITPOKJISTHUE
MACTEPA» (16+)
07.50 <MOCKOBCKHE
TANHBI. TUBEPES»
(16+)

09.45 «YiotHOE yTpO»
(16+)

10.15 «CYACTJIMBA 110
YMOJITYAHUIO» (16+)
14.40 <AICTBI
CYACTBS» (16+)
19.00
«BEJIMKOJIEITHBIN
BEK» (16+)

23.05, 06.05
«MOCKOBCKHE
TAMHBI. BEJTHAS
JHN3A» (16+)

01.00 <M OCKOBCKHUE
TAVHBI.
TPUHAILIATOE
KOJIEHO» (16+)

02.40 «6 xagpos» (16+)

06.30 <MOCKOBCKHE
TAVIHBI. BEJTHAS
JIN3A» (16+)

07.45 <MOCKOBCKUE
TAMHBI.
TPUHAJLIATOE
KOJIEHO» (16+)

09.45 «[1atb y>xuHOB»
(16+)

10.00 <APHHA» (16+)
14.25 <YXOJ4,
3AKPBIBAVITE JIBEPU»
(16+)

19.00 )
«BEJMKOJIEITHBIN
BEK» (16+)

23.00 <\MOCKOBCKHE
TAMHBI. [TPOKJISATHE
MACTEPA» (16+)
00.55 <MOCKOBCKHE
TAVHBI. IUBEPES»
(16+)

02.30 «Bddexr
Matpons» (16+)
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Pemenne Coeta nemnytatoB cebekoro nocenenusi «Ilocenox MosonexHbiii»
KoMcoMoIbcKOro MyHMIIMIIATILHOTO paiiona Xa0apoBCKOro Kpast

03.10.2024

Ne 48

noc. MosonexKHbIi

«00 u30panuy ri1aBbl celbekoro nocesienus «Ilocenok Mosnonexubiii» Komco-
MOJIbCKOT0 MYHHMIIMNAJIBLHOTO paiioHa Xa0apoBcKoro Kpasi»

B cootBercTBuu ¢ [TonoxeHunem o mopsiake
MpOBeACHUsI KOHKYpca 1Mo 0TOOpY KaHAUIATyp
Ha JOJKHOCTb TJIaBbl CEJILCKOTO IOCETEHUS
«[Tocenok MononexHsiit» Komcomonbckoro
MYHULMINAJIBHOTO paitoHa XabapoBCKOro Kpas,
yTBEPXKIeHHBIM pelieHuemM CoBera AEMyTaToB
cenbckoro moceneHus «[locemok Momomex-
Hblii» KOMCOMOJIBLCKOTO MYHULMNAJIbHOTO
paitona XabapoBckoro kpas ot 25.04.2023
Ne 212, peuieHMeM KOHKYPCHON KOMMCCHU
1Mo 0TOOPY KaHAMIATYp Ha JOJKHOCTH TJIaBBI
cenbckoro moceneHusi «Ilocerok Monomex-
Hblli» KOMCOMOJIBCKOTO MYHMIMITAIbHOTO
paitona XabapoBckoro Kpast ot 27.09.2024 Ne 5
«O TPUHATUM pEUIEHUS O TPEIOCTaBICHUMN
B CoBeT enyTaToB cejbckoro nocenenus «Ilo-
ceslok MoJstofieXXHblii» KaHAMIATOB Ha JOJIX-
HOCTb IJIaBbl CeIbCKOTO moceneHus «Ilocenok
MostofnexHblii», Ha OCHOBAHWMU PE3YJIbTaTOB
rojocoBaHusi aenyratoB CoBeTa AeNyTaToB
cenbckoro moceneHus «[locemok Momomex-
Hblii» KOMCOMOJILCKOTO MYHULMNAJIbHOTO
paitona XabapoBcKoro kpasi,

CoBeT [JenyTaToB CEJIbCKOTO IMOCeIeHUs
«ITocenok MomomexHbIii» KoMcOMOIbCKOTO
MYHULUMATbHOTO pailoHa XabapoBCcKOro Kpas

PELINII:

1. M30paTh r1aBoii ceabCKOro MOCEICHMS
«[Tocenok MononpexHbiit» KoMcoMonbckoro
MYHUIIMIIAJbHOTO palioHa XabapoBCKOro Kpasi
Kuwm Hanexny MuxaiinosHy.

2. Onyb6nukoBaTh HacToOsIIEe pelIeHue
B 00IIIECTBEHHO-TOIMTUYECKOI razeTe Komco-
MoJibcKoro paiioHa «[Ipuamypbe», B BecTHuke
MYHUIMIATbHBIX TPABOBBIX AKTOB CEJIbCKOTO
nocenenus «[locenok MonoaexHsbiit» Komco-
MOJICKOTO MyHMIIUTIAJILHOTO paitoHa XabapoB-
CKOTO Kpasi M pa3MecTuTb Ha OQUIMaIbHOM
caiiTe aIMUHUCTPALMU CEIbCKOTO TOCENEHUS
«[Tocenok MonoaexHslit» Komcomonbckoro
MYHULHUIATBHOTO paitoHa XabapoBCKOTo Kpast
B MHGOPMAIIMOHHO-TEJIEKOMMYHUKALIMOHHOM
cetu «MHTEpHET».

Ipencenateasr CoBera nemyTaToB
CeJIbCKOr0 MOCeIeHHs

«[Tocenok MononexHblii»

E.B. BACAJIOBA.

I'naBa ceabckoro moceeHust
«[Tocenok MononexHblii»
H.M. KM.

HaumeHoBaHHe NPOEKTa, PACCMOTPEHHOTO
Ha 00IEeCTBEHHBbIX 00CYKIeHUAX: MpoeKT [1paBui
3eMJICTTIOIb30BAHMSI U 3aCTPOMKK MEXKCEeTeHHON
Tepputopuu KoMcoMoIbCKOro MyHULIMIATLHOTO
paitoHa XabapoBckoro kpasi (najiee — IMpPOEKT
1133).

OcHoBaHHe /i NPOBENeHHsT 0OIECTBEHHbIX
00CYKIeHHiA: TTOCTaHOBIEHUE T1aBbl KoMcoMOosib-
CKOT0 MYHMLIMIAJIBHOTO paiioHa XabapoBCKOTO
kpast ot 05.09.2024 Ne24-nr «O mnpoBeaeHUn
00ILIECTBEHHBIX OOCYXIEHUN TO TPOEKTY BHE-
ceHust uameHeHuit B [lpaBuia 3emJenonb3oBa-
HUS U 3aCTPOMKM MEXCEJIEHHOU TeppUTOPUU
KoMcoMobcKOro MyHHMIMIIAIbHOTO pailoHa
XabapoBCKOTO Kpasi, yTBEpPXKIEHHBIE pelle-
Huem CoOpanust nenyratroB KoMcoMoJbcKoro
MYHULMINAIBHOTO paiioHa XabapoBCKOro Kpas
ot 26.12.2012 Ne352».

MunumaTop mpoBeeHHs OOIIECTBEHHBIX 00-
cyxnaenmii: anmMuHuctpauuss Komcomosbekoro
MYHULMINAJIBHOTO paiioHa XabapoBCKOro Kpast
(mamee — amMUHHUCTpALMs paiioHa).

Caenenust 00 OMy0JMKOBAHUM ONOBELIEHUS
0 Hayasie OOLIECTBEHHBIX OOCYXICHUN U TOKY-
MeHTauu no Ipoekry I133:

— Brazete «[Ipumamypbe» Ne 36 ot 04.09.2024;

— B MH(OPMALMOHHO-TEIEKOMMYHMKALIM -
OHHOI1 ceTn «MIHTepHeT» Ha O(UITMATBHOM caiiTe
anMuHuUCTpamu paiiona — 04.09.2024;

— Ha MHGOPMALIMOHHOM CTCHIE aIMMHU-
cTpauun paiiona — 04.09.2024;

MecTo npoBeeHns SKCNO3UIMHA MPOEKTA:

Otaen apXMTEKTYpbl M TPaJOCTPOUTEILCTBA
aIMMHUCTpALIMKM paiioHa Mo aapecy: XabapoB-
ckuii kpait, . KoMmcomonbck-Ha-Amype, yiI.
Kpacnodnorckas, n. 32 6, kxad. 9/1. I'paduk
MOCeLIEHUsT IKCTTO3ULIMU: TOHEACTbHUK—IISITHU -
na: ¢ 9.00 mo 17.00, mepepris ¢ 13.00 mo 14.00,
BBIXOJIHBIE — Cy00O0Ta, BOCKPECEHbE.

Cpok mpoBeleHUs] 9KCIMO3ULUKU TPOeKTa:
¢ 04.09.2024 no 18.09.2024.

MaTtepuans TNpoOeKTa pas3Mme-
meHbs Ha caute: https://raion-kms.
khabkrai.ru/Deyatelnost/ Territorialnoe-
planirovanie/Pravila-zemlepolzovaniya-i-zastrojki
(mo cTpyktype caiita: [esitenbHocTh — Ipamo-
CTpOUTEIbCTBO — OOIIECTBEHHBIE 0OCYKIECHUS
(myOMyHBIe CIyLIaHWs) MO BOMpOcaM Tpajo-
CTPOMTEILHOMN AESITEIbHOCTH).

3axmouenne Ne 15 or 24.09.2024 o pe3yabTaTax 00MIeCTBEHHBIX 00CYKICHHUI
no npoexty IIpaBun 3emIenob30BaHNs M 3ACTPOKA MeXKCeIEHHOI TeppUTOpUn
KoMcoMOJIbCKOro MyHHIIMIIAILHOTO paiioHa Xa0apoBCKOro Kpas

IIpensioxenns U 3aMeYaHusi NPHHUMAHCD:

— B IUCbMEHHOM (OpMe MOCPEICTBOM IO-
JavYM TIPEIOKEHUS U (WIIK) 3aMeYaHusl B OTIEIN
APXUTEKTYPBI U TPJIOCTPOUTEIHCTBA AIMUHKICTPA-
MY MYHULIMTIAJIBHOTO paiioHa;

— B NMUCbMEHHOI (opMe, MOCpPeaCcTBOM
HaIpaBJIeHUs] MTOYTOBOTO COOOLICHMS B aapec
aIMUHUCTPALIMA MYHULIMIIAILHOTO pailoHa;

— TOCPEACTBOM HaMpPAaBJIEHUsI SJIEKTPOHHOTO
MUCbMA Ha AJIEKTPOHHBII aapec aiMUHUCTPALIN
paiiona: inform.akmr@raion.kms.ru;

— TIOCPEJCTBOM 3alliCH B XypHaje ydyera
rnoceTuTeseil aKeno3uuuu mo mnpoekty I133.

Cpok npoBeneHMst 001IeCTBEHHBIX 00CYX/ie-
HHI CO JIHST OMYOJIMKOBAHUSI OMOBEILIEHUSI O Ha-
yajie OOLIECTBEHHBIX OOCYXICHMIA 1O TPOEKTY
1133 B rasere «[Ipuamypre» — 14 KaneHIapHBIX
nueit (¢ 04.09.2024 no 18.09.2024).

KoanyecTBO y4acTHMKOB OOIIECTBEHHBIX
obcyxnenuit o mpoekty [133: 0.

[petoxeHus ¥ 3aMeyaHust TpaxiaH, siBJisi-
IOLIMXCST YYACTHUKAMU OOILECTBEHHBIX OOCYX-
neHuit o npoekty [133 ¥ MOCTOSIHHO TIPOXH-
BAIOLIMX HAa TEPPUTOPUM CEJIBCKOTO MOCENICHUSI,
B CPOKU ITPOBEAEHUS OOLIECTBEHHBIX 00CYKIEHUIA
B aJIMUHMCTPALIMIO pailoHA HE TOCTYIaIM.

IpemtoxeHust U 3aMeYaHUsT UHBIX YYaCTHU-
KOB 0OO1LECTBEHHBIX OOCYKIECHUIL: HE MOCTYMAU.

PexomeHnauu opraHuzatopa OOLLECTBEHHbIX
00CY>KIEHHIA O 11e1ecO00pa3HOCTH WM HELieiecoo0pas-
HOCTHM yYeTa BHECEHHbIX YYaCTHUKAMHU IMyOJIUIHBIX
CJIYLLIAHUH TPEIIOKEHUI U 3aMeYaHUi — OTCYTCTBYIOT.

BbiBozbl MO pe3yabTaTaM 00MECTBEHHbIX 00-
cyxnaenuii mo npoekry I133:

— 10 pe3yJibTaTaM OOILECTBEHHBIX 00CYX/Ie-
Huit o nipoekty [133 cocrasnen mporokon Ne23
ot 24.09.2024;

— 0O0ILIeCTBEHHbIE 00CYXIEHUS IO MPOEKTY
[133 cunTaTh COCTOSIBIIMMMUCS,

— TIPOTOKOJ OOLIECTBEHHBIX OOCYXIEHMIt
no npoekty [133, Hacrosilee 3akioueHue Ha-
MpaBUTh IaBe KOMCOMOIbCKOTO MYHMIIMTIAb-
HOTO paitoHa XabapoBCKOTO Kpast JUlsl TPUHSATHS
pelleHUsI O HampaBJIeHUM Ha yTBEpPXKICHUE
[TpoexTa 133 B npeacTaBUTEIbHBII OPTaH MECT-
Horo camoymnpanieHuss — CoOpaHue IenyTaToB
KoMcoMOJIbCKOTO MYHMIIMIIATLHOTO paiioHa
XabapoBCKOTO Kpast, Wi 00 OTKIIOHEHUN TaKOTO
MPOEKTa M O HAMpPaBJIEHUM €ro Ha JI0paboTKY.

Anmunuctpanus Komcomoabckoro my-
HUIMNAJbHOTO paiioHa Xa0apoBCKOro kKpas
coodmaer 00 OKa3aHUM UMYLIECTBEHHOM
MOANEPXKKU CYOBEKTaM Majoro M CpPeaHero
MpeanpUHUMATEeNbCTBA, (HU3UUECKUM JMLAM,
HE SIBJISIOIMMCS] MUHIAMBUIYATbHBIMU MPEATPU-
HUMATEJSIMA ¥ IPUMEHSIIOIUM CTIeLMaTbHbII
HaJoroBuii pexum «Hamor Ha mpodeccuo-
HaJbHBIN 0XOA» U OpraHMU3alusIM, 00pasylo-
UM MHGPACTPYKTYPY MOAAEPKKU CYOBEKTOB
Majoro M CpeaHero MnpearnpuHUMaTeIbCTBA
B KoMCOMOJIbCKOM MYHHULMIIATbHOM paiioHe
XabapoBcKoro kpasi, B BUIe MPELOCTaBICHUS
MYHULMIAIBHOIO MMYLIECTBA, BKJIIOUYEHHOTrO

B [lepeueHb, B apeHay 6e3 MpoBeaeHUs] KOH-
KypPCOB U ayKIMOHOB.

[lepeueHb MYHMLMIMATBLHOTO MMYLIECTBA,
MpeAHa3HAYEHHOTO U1l OKa3aHUSI UMYLLECTBEH-
HOI TMOANEPXKM, pa3MellieH Ha ohULMaTbHOM
caiite amMuHUCTpauu KoMcoMombekoro MyHu-
LUUMaIbHOTO paiioHa XabapoBCKOro Kpasi B pas-
nesie DKoHoMKKa/Maiioe 1 cpeiHee peAnpuHm-
marenbctBo/ [Toanepxka MCIT/WUmyiiectBeHHast
MOAEPXKKA.

ITo Bcem BompocaMm o0pawarbesi B OTAET
M0 YNPABICHUIO MMYLLECTBOM M OXpaHbI OKpYKa-
I0o1Leii Cpe/ibl AIMUHUCTPALIMY MyHULIMITATLHOTO
paiioHa 1o Tenedony 8 (4217) 54-41-45.

BJIATOJAPHOCTD

INepBuuHas BeTepaHCcKas OpraHU3a-
s ceabckoro moceneHus «Ilocenok
MoJioaeXHbI» BbIpaXKaeT UCKPEHHIOO
0y1aroqapHOCTh AIMUHUCTPAIIAN CEITh-
CKOrO MOCEJIEHUsI M CIHelMaJlucTaM
Jloma KyJIbTyphbl 32 MOATOTOBKY U TIPO-
BEICHUE MEPOITPUSATUIA, TIOCBIIIEHHBIX
JIHIO MOXKMJIOTO YesIoBeKa, KOJIJIEKTUBY
CpPeIHEN IIKOJIbI, TOUIKOJIBHOTO YyY-

pexnenust u BosoHTtepy M. A. Tpyxu-
HOM, KOTOpBIE TMPOSIBWIIM MCKPEHHEE
YBaXXeHWE K CTapiieMy TOKOJEHUIO,
a Takke WHAWBUAYAIBHBIM TIPEATIPU-
Humaressim B. K. Bopuukoy, E.A.
3nbapeBoil 3a OKa3aHHYIO CIIOHCOP-
CKYIO TTOMOIIIb.
Ilpeacenarens opraHu3anuu
T.B. BAPAHOBA.

Anmvunuctpanus KoMcomoibcKoro MyHumm-
najbHOro paiioHa Xa0apoBCKOro Kpasi B COOT-
BeTCTBHH cO cTaTheii 39.18 3emenbHOro Komekca
Poccuiickoii Denepanun onoBeiiaeT rpaxiaH
0 BO3MOXKHOCTH NpPeJOCTABJIEHUS B apeH.y clie-
NYIOIIMX 3eMeJbHbIX YYACTKOB:

— JUId BeIeHUsl JIMYHOTO TTOACOOHOTO X0-
3stiicTBa (MpuycaneOHbIN 3eMeTbHbII y4acToOK),
¢ KagacTpoBbiM HoMepoM 27:07:0020101:248,
IJIOHIAbI0 766 KB. METPOB, MECTOTOIOXEHHUE:!
XabapoBckuil kpait, KomMmcoMoabcKuil paiioH,
n. Namuunerii, ya. lkonbHas, a. 13 a;

— IUIST MHOIWUBUAYAJBHOTO XUJIMIIHO-
r0 CTPOUTEIBCTBA, C YCIOBHBIM HOMEPOM
27:07:0020101:3Y1, mromansio 2000 kB.
METPOB, MECTOMOJIoXeHue: XabapoBCKUA
kpaii, Komcomonbckuit paitoH, m. [aqmaHbIi,
yi. CoBXO3Hasl, 10XHEEe 3eMEJIbHOro yyacTka
¢ KagacTpoBeiM HoMepoMm 27:07:0020101:734.

I'paxknaHe, KpecThsIHCKO-(hepMepcKue
XO03SIIICTBa, 3aMHTEPECOBAHHBIE B TIPEAOCTABIIE-
HUM 3eMEJTbHBIX YUACTKOB, B TeUEHUE TPUALIATH
HEeil cOo JAHS OMyOJIMKOBaHUS HACTOSILIETO
u3BeleHus B rasete «[Ipmamypbe» u pazmere-
HMS M3BEIlEHUS Ha OQUIIMANIbHOM caiTe aj-
MuHHUCTpau KoMcoMoIbCKOTO MyHULIATIATb-

Horo paitona (www/raion-kms.khabkrai.ru),
oduimanpHoM caiite Poccuiickoit @enepaiun
(www /torgi.gov.ru) MOTYT MojaaTh 3asiBiie-
HUS O HaAMEpPEeHMM YYacTBOBATb B ayKLIMOHE
Ha TMpaBO 3aKJIIOYEHUS JOTOBOpa apeHbl
3eMeJIbHOTO YYacTKa JUYHO MM TTOCPEICTBOM
MOYTOBOM CBSI3M Ha OYMaXHOM HOCHUTeJe
6o B (GopMe 2JEeKTPOHHBIX TOKYMEHTOB
C UCIOJIb30BaHUEM MH(GOPMALMOHHO-TeNIe-
KOMMYHMKAUMOHHOM ceTn «MHTEepHET» B aj-
MUHUCTpaLMio KOMCOMOJIBCKOTO MyHULIMIIAb-
Horo paitoHa Xabaposckoro kpas (681000,
XabapoBckuit kpaii, r. KomcoMmonbck-Ha-
Awmype, yn. KpacHodnorckas, a. 32 0, kab. 41,
inform.akmr@raion.kms.ru).

Jlata OKOHYAHUA NpueMa 3asBJEHMUIi:
08.11.2024.

JIsi 03HaKOMJIEHHUSI CO CXEMOIi pacroso-
JKEHHUSI 3eMEJIbHBIX YYacTKOB 3asiBUTEb MOXET
00paTUTbCS B OTAEN IO YIPABICHUIO MMYIIIE-
CTBOM M OXPaHbl OKpYXAalollleil cpeabl aaMu-
HucTpauun KoMcOMONbCKOTO MYHMIIMMATb-
HOro paiioHa XabapoBCKOro Kpas Mo aapecy:
r. Komcomonbck-Ha-Amype, yi1. KpacHodmorckas,
. 32 6, kab6. 10 (BropHuk, cpema ¢ 9.00 mo
13.00, ¢ 14.00 mo 17.00).

OMBJI Poccun no KomcomoJib-
CKOMY paiioHy 0O0BsABISIET HA0OpP Ha
3aMelleHre BAKAHTHBIX TOJKHOCTEN:
cjaeaoBaTejib, ONEPyNnoOJHOMOYEH-
HbIi, YYACTKOBBI YNOJHOMOYEHHbIA
MOJIMIHMU, MOJUUEHCKHUIl-BOIUTEb.
Bospacr ot 18 mo 50 net. I'paxknane,
TOIHBIE IO COCTOSTHUIO 3M0POBbSI, IS
JIOJDKHOCTe o(ulepcKoro cocrana
— obpa3oBaHUE HE HUXKE CPEIHEro
npodecCUoHaJbHOIO MO HaIlpaBie-
HUIO AESITeJIbHOCTU, IJIs1 JOJKHOCTEMH
PSIIOBOTO COCTaBa HAIMUME CPETHETO
(nmosiHoro) o6uiero obpa3oBaHUS.
COTpyIHUKHN TMOJYYalOT ITOCTOWHOE
JIEHEXKHOE CO/Iep>KaHUe, €XEromHbIi
OIUIAYMBAE€MBbI OTITYCK OT 55 CyTOK
C OIUIaTOl Mpoe3ga OAHOro YjeHa
cembu no tepputopun P®. Bricayra
JIET B JIbTOTHOM MCYHMCICHUH, 1 TOx
ciyx0bl 3a 1,5 roma. Ilo Bcem BoO-
npocamM oOpamartbcsa mo TejaedoHy
8 (4217) 54-95-26, audo nmo aapecy:
yia. Konposas, 12, kabuner 220.
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TFTASETA «IIPHAMYPBE»

NEPEBOOBPABATbIBAIOLLEE
OB0PYAOBAHUE

Im 000 “rPABUTOH

r. KomcoMonbck-Ha-AMmype
yn. Necosaeogckan, b

+7 (4217) 52-15-88
+7 (924) 225-70-60

L pexiiama 1

PUTYAJIbHOE ATEHTCTBO

REYNOGTE

® NOAHbIA KOMOAEKE
PHTYARBHBIX YCAYT

© KPEMAINA
® IAMATHHKH
© MOTOKEPAMHKA
© [PObbI, BEHKH
© OIPAAKH
® BAATOYCTPOHCTBD MECT
JAXOPOHEHWS
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becnnartHoe XpaHeHue
VJI. KPACHOT'BAPJIENCK
30-60-60 (KPYTJTOCYTOYHO), 54-63-96
8-914-160-33-50
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O BAC H AAA BAC!

OTkpbITa NTOgNUCKA
Ha paMoHHYO raserty «Mpuamypbe»
Ha 1 nonyrogme 2025 rona.
OdopMunUTb NOOANMUCKY MOXHO
BO BCeX OTAEerNIeHUAX NoYToOBOM CBA3U

MoanucHom nHaekc raserbl «Mpuamypbe» 54551

Modnucamebcsa Ha 2sazemy «lIpuamypse»
u 3abupams ee 8 pedakuyuu
camMocmosimesisHO MOXHO Mo adpecy:
2. Komcomonsck-Ha-Amype, yri. CudopeHko, 28.

Cmoumocmsb rMoonucku .
Ha nepeaeoe rnosiy2odue 400 pyb6rieu

Kynute razerty «lMNpunamypbe» MOXHO
B PO2HVMLUY B NOYUTOEBLBIX OTOEeNeHnAX
cenbckux noceneHmn Komcomornkbckoro pamoHa

OCTABAHTECHh C HAMH!

14 9 okTA6pPA 2024 roga IIpnamypbe




OIITUMAJIBHBI BO3PACT
PACCAJIbBI

BaxxHo, 4TOOBI K MOMEHTY BbICAAKU
paccama He Obuta mepepocuieit. Crnep-
KaTh €¢ POCT MOXHO TYTEM CHIKCHUS
TeMIepaTypsl, YMeHbIIeHUS oObeMa
MUTATEeJIBHOTO cyOcTpaTa, COKpallleHUs
TIOJTUBOB M TIOIKOPMOK, CO3MIaB IIPH 3TOM
B HEKOTOPOU CTENEHM M30BITOYHOE OC-
BeIlICHUE.

K MoMeHTy BbICAIKM B TPYHT pac-
cajia ceibepesi Bceraa yxe mmeer 5—6
HACTOSIILIMX JIMCThEB, paccana OakiakaHa
— OKOJIO 4 XOPOIIIO Pa3BUTHIX JINCTHEB.
Ha ctebie nepiia Moxer ObITh OT 4 10 6
JINCTBEB, TIPU 3TOM HIDKHSIST 9acThb €ro
HE J0JDKHA OBITh O/IepPEBEHEIION.

Paccama Tomara MOXeT UMETh OT 4—5
10 7 TACThEB (B 3aBUCMMOCTHU OT pa3mepa
B3POCJBIX PAacTeHUWIi) M Jaxke pa3BUTh
colBeTre ¢ Tyrumu OyroHamu. Hexena-
TEJbHO, €CJIM Ha paccajue OyayT CHJIbHO
BBITSTHYTBIE MEXIOY3JIUSI, HO U 3TO TIO-
npaBuMo. ToMmaThl, B OTJINYNE OT OOJThb-
IIMHCTBA OPYTUX OBOIIHBIX M 3€JICHBIX
KyJBTYp, He 00STCS 3ariayoIeHnsT B TI0-
YBY: IIPEIBAPUTEIIFHO YIAJTUB HECKOIBKO
HIDKHUX JINCTBEB, CTEOETbh MOXKHO TO-
PUW30HTAJIBLHO TIOJIOKUTHh WM CBEPHYTH
KOJBIIOM Ha TiryomHe 5—10cM.

Paccaga TEIKBEHHBIX KYJIBTYP B BO3-
pacte okoyio 25 mHei, Kak TpaBujio,
MMeeT 2 KPYITHBIX, XOPOIIIO Pa3BUTHIX Ha-
crogiuux aucta. Takyo paccaay yao0HO
0e3 HapyIIeHUsT LIEJIOCTHOCTH 3€MJISTHOTO
KOMa ITOCaJiuTh Ha IMOCTOSTHHOE MECTO.
WaeanbHo NprKuBaeTcs paccaaa Joooi
TBIKBEHHOH KYJIBTYPBI, €CJIM OHa ObLIa
BhIpalicHa B TOP(MSTHBIX CTaKaHYMKaX
¥ BBICaK€HA BMECTE C HUMU (CTaKaHYMK
HeoOXOAMMO HagopBaTh WM aKKypaT-
HO mpope3aTb B 3—4 MecTax OT Kpas
K JOHILY).

OCOBEHHOCTU PAHHEN
IMOCAAKU

be3 ykpeiTuii He obGoituchk. Caxas
paHHUE copTa W TUOpUAbI, HEOOXOMU-
MO YUYMTBIBATh, YTO UX YPOXAWHOCTH
B OOJILIIIMHCTBE CJIyJyaeB YCTYIMAeT Cpea-
HUM UM TO3IHUM COpTaM U TUOpUIAM.
IIpubAU3UTh HayaJo MJAOJOHOLIECHUS
MOMOXET PaHHsIs IMocagKka paccalsbl
B IPYHT, HO JUISI 3TOTO HY>XHO YCKOPWUTh
TassHUE CHera W nporpes NmouBbl. C 3TOi

0 /e ¥ :

BO3bMMUTE HA 3AMETKY

e Y0Oepeub paHO BBICAXKEHHYIO
O IUIEHKY paccany MOMOTYT WHIW-
BUAyaJIbHbIC OOITIOJIHUTECIbHBIC YKPbI-
TUA — TIPO3PAaYHbIC CTCKIIAHHBLIC WU
MJIACTMACCOBbIE EMKOCTH, DYHTUKH U3
mieHku. [Ipy 3TOM BaXHO CIIEAUTh,
YTOOBI PACTEHUST HE KACAINCh UX.

e T3S AR U T A T TIXE

YCAIObBA

KAK NMONTyuYyuTb CBEPXPAHHUM
YPOXXAWU OBOLLEMA

C nomowpro HecaoxdcHvIx xumpocmeil 110001 020pOOHUK MOMCem No-
AYMUMb HA C80eM yHacmike ceepxpaHHull ypoxcai oeouieii. Hexomopoie
npuembl maKice NO3604AM YGEAUHUNMb UX YPOICAUHOCHb.

LEJIBIO CHEXKHBIN MTOKPOB ITPUITYAPUBAIOT
IpOOJICHBIM YIJIEM WJIM 30JI0M M ycTa-
HaBJIMBAIOT YKPHITHUS. B Taknx yciaoBusIx
CHEr MTHOBEHHO TaeT M OYeHb OBICTPO
MporpeBaeTcs MovBa.

ITpoaiuTh nepuoa BeretTauuu (a 3Ha-
YUT, U BpeMs IJIOJOHOLIEHUS ) [TOMOTaloT
pa3audyHble YKpbITHs. KanmuranbHbie
TEeTUTUIIBI U TTApHUKU IT03BOJISIOT BbI-
palMBaTh MHOTHE KYJBTYPBI B IBa 000-
poTa, TO €CTh 3a CYeT paHHEeW IMocagKu
paccajbl BECHOM M BO BTOPOIT TTOJIOBUHE
JIeTa IBaK/Ibl ITOJIy4aTh TOJIHBIC YPOXKaH.

Hnst moiaydyeHUs] paHHEro ypoxas
B OTKPBITOM TPYHTE€ PaHHUE IOCEBBI
JI0 OKOHYaHUSI BECEHHMUX 3aMOPO3KOB
PEKOMEHAYETCSI YKPbIBaTh IBYMSI Ma-
TepuajlaMu: BHayaje OeJbIM HeTKa-
HBIM MaTepHaJioM, a CBEPXy IJICHKOM.
Jns 6onabliero agdexra Mexay 3TUMU
MarepuajgaMy HYXXHO OCTaBUTh HEOOJIb-
1woi 3azop (ot 5 go 10 cm).

COT'PEBAEM I104YBY

Ecnu coopynuth Temiuily HET BO3-
MOXHOCTU, TO COTpeTh MOYBY U IPO-
JNOJDKUTEbHO MOAAEPXKUBATH €€ Terio
MOXHO C TTOMOUIbIO OPraHUKU (CBEXMIA
HaBO3, JIMCThS ONYBaHYMKAa U MaTb-
n-Mauyexu). DTU MaTepuabl (BIepe-
MEIIKY WJIM KaXIblii B OTIEJIbHOCTH)
cioeM B 15 ¢M 3akjaabiBalOT Ha MECTO
npeanojgaraeMoil Mmocaagku B SIMKU
WJIM TpaHILEeU Ha TaKyo TJIyOHUHY, YTOOBI
npy BbICAAKe paccalbl HUXHSS 4acTh
€e 3eMJISTHOTO KoMa Haxoaujach Ha
10—15cM BbIlIE TOBEPXHOCTU YILJIOT-
HEHHOI OpraHuKHU.

ITpumep. BricoTta cybctpata, orie-
TEHHOTO KOpHSAMHU paccaibl, — 10cM.
BricoTa moaceMsa0JbHOTO KOJIEHA,
KOTOpPOE CJIeAyeT WM MOXHO YIJyOUTh
MoJ caMble CeMsIIoNU, — 5 cM. YIJIOT-
HEHHBIN CJIOM OpraHuKu, IpU pas-
JIOXKEHUU COTpeBaIIUil MOYBYy, —
15 cm. Croii mouBbl, MPEAOXPaAHSIOLINIA
KOPHEBYIO CUCTEMY paccajibl OT OXOTrOB,
— 10 cm. CnoxuB 3tu uUMGpPHI, He-
CJIOXKHO OIpeACIUTh TJYOWHY TpaHIleu
i amMku: 10+5+15+10=40 cm. [upu-
Ha TpaHIleu (WU MOIepeyHOe CeUyeHUe
SIMKHW) IOJDKHA OBITh HE MEHBILIE IIIMPUHBI
OOBIYHOM CagOBO IITBIKOBOW JIOMATHI.

H. ®YPCOB,

arpoHoM.
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e DyHTUKU W3 raseT, KapTOHHbIE
KOpPOOKM U1 IepeBSIHHBIE SIIUKN TaKKe
MOMOTAIOT 3alIUTUTh PACTEHMS OT 3a-
MOpPO3KOB. [TOCKOJIbKY 3TN MaTepuaibl
HE TIPOMYCKAlOT CBET, OHU TOMASITCS
TOJIBKO JIJIST TOTIOJTHUTETLHOTO YKPBITHST
B HOYHOE BpeMsl Wiud B TeueHue 2—3
CYTOK.

NOMOXEM OBOIIAM
AOXKHTD A0 BEGHDI

Coeaamob 3mo aeeko, ecau 3namo u cooA00amMsb NPAGUAA XPAHEHUA.

Kanycty — KouyepbKKaMu BHH3.
[ns xpaHeHUsT oTOuUpaiiTe cpeaHue
U KPYTTHbIE KOYaHBI, HETIOABSIIIINE U CY-
xue. s AIuTeNbHON JEXKU TOMSITCS
KOYaHbI C JIBYMSI-TPeMsI MOKPOBHBIMU
3€JIEHBIMU JINCTHSIMU U KOYEPBIKKOIMA,
BBICTYTAIONIEH HApyXy Ha 2—3 cM (ecnu
IauHHee, yKopoTtute). CloxuTe B MOMI-
noyibe uiau mnorpe6. B mrabenb KoyaHbI
YKJIaAbIBATE KOYEPBIKKAMU BHU3.

[IItabenp MpUKpOUTE COJOMOIA, Cy-
XM TIATTOPOTHUKOM WM, €Ille JIydllle,
XBOWHBIMU BETKAMU, KOTOPBIE 3aIUTSIT
KaIycTy OT 3aTHUBaHUs U Mblleil. B xo-
JIOJIHOM Torpede MoBepX 3TOr0 YKPBITUS
TOJIOXUTE NOCKU, KOTOPBIE 3aCHINIBTE
zemieit. Kamycra Xopolio XxpaHHMTCS
npu Temnepatype okono 0°C.

MHorue 13 Tex, y Koro cyxou norpeo,
JIealoT TPOILE: CKIAAbIBAIOT 3M0POBbIE
KOYaHbI B peleTyaTbie SIIuKu B 1—2 psi-
J1a, a MEXIYPsIIbsI TEPECHINTAOT TOHKUM
cjoeM ToueHoro Meja. Ecim ectb Bo3-
MOXHOCTb, KOYaHbl MOXHO ITOJBECUTH
B rorpebe K peiikaM M TBO3MSIM CTeJiIa-
xKeil. biaromapsi ¢cBOOOIHOMY JIOCTYITY
BO3/lyxa KalycTa MeHbIIEe MOPTUTCSI.

MopkoBb nepesioxuTe MxoM. MOpKOBb
XOPOIIIO COXpaHSIeTCs, €CIU ee Tepe-
JIOKWUTh CYXMM MXOM WJIM OTIPBICHYTHb
OTBapOM JIYKOBOU IIeJIyXu, KOTOpas
ne3nHpuIupyeT oBoll. B morpede Kop-
HETUIO/bI IEPKUTE B SILIUKAX, BbIJIOXEH-
HBIX TJIEHKOW. MOXHO BOCITOIb30BAThCS

IUICHOYHBIM MeIIKOM. B HeM cramkwmii
KOPHETUION COXpaHSIeTCSl BIIOJIHE CHOC-
Ho. ['op/iI0BMHY MelliKa He 3aBsi3bIBaiiTe.
Tak e XpaHUTe U CBEKIY.

Pena B ropmke. MHOrue XpaHUTb perty
HE YMEIOT, OTTOTO M CaXkaloT HEOXOTHO.
A BOT B CTaprHYy yMeJIM XOpOIIo coepe-
raTb pemy 0 HOBOTO ypoxkas B CYyXOu
ropyuiie, KOTOPYIO CaMU 1 BbIpalllMBaJIU.
Iloctynanu Tak: pemy mapuid B Ie4u
W YKJIaAblBaaW B OOYKY, Iepechimas
coJibto. JIpyroit croco®, KOTOpbiii MpU-
MEHSUTM HAlllA TIPEIKH, BITOJHE JOCTYIIEH
Jaxke BIIaJeIblaM XOJIOAHBIX IOTPEOOB.
Peny xpaHuTe B HUX OO0 HACTYILICHUS
XOJIOAOB, HO TIPU TeMIIepaType He HMXe
munyc 3°C. Bce npyrue oBolLM TaM MOJA-
Mep3aloT, a perKa JIepXKUTCS U B TETUIOM
rnomMeteHun orxonut. C HACTyIUIEHUEM
HACTOSIIIIMX MOPO30B €€ BHIHBTE, MHAUE
OHa mpomnazerT.

Xpanute xpeH B mecke. XpeH XOTs
M HE TJIaBHBII Ha CTOJIE OBOIII, HO 0e3 He-
ro HU XOJIOAIA, HU JIOMAIlIHE! BETUYMHBI
C Y/IOBOJIbCTBMEM HE TMOEIIb. XOPOIIIO
XpaHSATCSI YUCThIC, HE TIOPaKCHHBIC BPE-
IUTENSIMU KOpHU. Jlepxxute ux B morpede
B MMpaMuaax 13 Iecka U siuKax ¢ Ie-
CKOM. A MOXHO MPOMBITbIE B XOJOIHOM
BOJe U OOCYIIEHHBIE B TEYCHHUE CYTOK
KOPHU PA3JIOXKUThH MO TOJUITUIIEHOBBIM
maketam. IloroM HamyiiTe mX, Tyro 3a-
BSDKUTE U MOJIOXUTE B TEMHOE MECTO.

H. POI'O31H.

KAK NMPABMUJIbHO XPAHUTDb
CEMEHA

Cemena nepeozo Kaacca no 6cxoxcecmu XpaHamcsa doavuie, max
Kax umerom 6o.aee 8bICOKYI0 NOMEHUUAbHYI0 IHepeuto. Hrozoa y osouesooa
603HUKAEm Heo0X00uMOCmb 3aKynums cemeHna 3apanee, 0cooeHHo deghu-
UUMHBIX COPMOB U KYAbMYD, ONACAACL, MO K Ha4aiy 6yoywiezo ce3oHa
UX Modxcem He OKA3amuvCs 6 npooaice.

Yacto Tak mocTynaloT OropoJHUKMU,
KWBYIIAE B OTHAJCHHBIX CeJax MU IIO0-
cenkax. CiydaeTcs M Tak, 4TO CeMSIH B
MaKeTUKE 0Ka3ajJ0Ch TOBOJBHO MHOTO U
OrOPOJHUK PELIUI MOJOBUHY OCTaBUTh
Ha Oyayuuii roa. B Ttakom ciydae 3Tu
ceMeHa HYXHO XpaHUTh B HECKOJIBKO
WHBIX YCIOBUSIX.

Cnenyer:

® YMEHBIIUTD JIOCTYIT OKPYKaIoIIero
BO3YyXa;

e CHU3UTH BJIAXKHOCTb CEMSH 1 OKpPY-
KAIOIIEW CpembI;

e CHUM3UTb TEMIIepaTypy XpaHeHUs 10
10—15 rpamgycoB B TOMaIlIHUX YCIOBUSIX.

B aTOM TapaHTHMs COXpaHHOCTH ce-
MsH. Takue ceMeHa HYXHO IOIOJHU-
TEJbHO JBOE CYTOK MPOCYIIUTH TPSMO
B MakeTe Ha COJIHIIE WJIM Ha TeIJIou
OTOMNUTENbHON Oatapee, MJIOTHO 00ep-
HYTb TIaKeT TMOJMITWICHOBOU TIJIEHKON
U CTSIHYTh €To pe3nHKoil. B Takom Bume
9TU CeMeHa MOXHO XPaHUTb BMECTE C
npyrumu. W tnaBHOe, HYXKHO TTOMHUTB:
ceMeHa He 00sTCsS HM3KUX TeMIleparyp,
OHM 0OSITCST BIAXKHOCTH.

ITpuamypnbe 9 okTA6psa 2024 roaa 15



IIpuamypse

Yupeaurenu: aaMUHACTPALMS
KoMcoMO0IbCKOro MyHHIMIAJIBHOTO
paiiona Xa0apoBcKoro Kpas,

KOMHTET N0 MHGOPMANMOHHOI NMOJINTHKE

A MaCCOBbIM KOMMYHUKAIIUAM

IIpaButenbcTBa Xa6apoBCKOro Kpas.
I'nasubiii pexakrop T.B. ®YPCOBA.

I'azera 3aperucTpupoBaHa B YnpaBJeHAN
DenepaibHoil CITyKO0bI IO HAA30pY B chepe
CBSI3M, MHGOPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA M Mac-

COBBIX KOMMYHHKAIMiA 110 JIaabHEBOCTOYHOMY
denepansuomy okpyry 04.02.2019.
Peructpamuonnsiii Homep ITW Ne TY27-00678.
Anpec penakunum, uznarens: 681021,

r. Komcomounbck-Ha-Amype, yia. CuaopeHko,
nom 28, teaedonsr: 53-12-91,
53-19-13. E-mail: amurnews@mail.ru.
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MaccoBoii nHgopmanun penakuus raserbl «IIpuamypbe»
He 00513aHa OTBEYATh HA MHCbMA IPAXKIAH U MEPechLIATh
9TH MUCHMA OPraHaM, OPTAHU3ALMAM M JOJKHOCTHBIM
JIMIAM, B Yb0 KOMIIETEHIMIO BXOIHT HX PACCMOTPEHHE,
a TaKKe PeeH3HPOBATh U BO3BPALIATH MATEPHAJIBI.
v Pelakuus He HECeT OTBETCTBEHHOCTD 32 (haKThl, OO0~
eMble O(MIMATLHBIMA JIMIAMH, 32 COJEPKAHHE PEKIAMbI
¥ obbsBaeHnii. v Muenne aBTOPOB MyOIMKALMII He
00513aTeJIbHO OTPAXKAET TOYKY 3PEHHs PEJAKINH.
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