
1812 215
ПОМОГАЕМ  
СВОИМ

Путеводитель 
по мерам поддержки

БОЛЬШОЙ 
УССУРИЙСКИЙ

История острова 
на две страны

ДИАГНОЗ —  
НЕ ПРИГОВОР

Как жить с сахарным 
диабетом

в социальных сетях

ОБЩЕС ТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСК А Я ГА ЗЕ ТА         №4 (302)         27 АПРЕ ЛЯ 2026 ГОД А

МАСШТАБНЫЙ ПРОЕКТ ПОНРАВИЛСЯ  
ВЛАДИМИРУ ВЛАДИМИРОВИЧУ ПУТИНУ. Стр. 4

6+

ПРЕЗИДЕНТ ОЦЕНИЛ ЦЕНТР 
«РОССИЯ» В ХАБАРОВСКЕ

ПРОДОВОЛЬСТВЕННАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ

Местных продуктов 
станет больше

Ф
О

Т
О

: 
K

R
E

M
L

IN
.R

U



2 27 А П Р Е Л Я 2026 Г О Д А№ 4 (302)Х А Б А Р О В С К И Й К РА Й С Е Г О Д Н Я l  todaykhv.ru

Ф
О

Т
О

: 
Н

Е
Й

Р
О

С
Е

Т
Ь

 G
IG

A
C

H
A

T

Н О В О С Т И

Ф
О

Т
О

: 
М

И
Н

И
С

Т
Е

Р
С

Т
В

О
 Э

Н
Е

Р
Г

Е
Т

И
К

И
 Х

А
Б

А
Р

О
В

С
К

О
Г

О
 К

Р
А

Я

ЗДЕСЬ УЧАТ ЖИТЬ
В Хабаровске открылась четвёртая квартира сопровождаемого проживания 
для подростков с ментальными особенностями. Ещё шестеро ребят получили 
здесь шанс научиться самостоятельной жизни – от базовых бытовых навыков 
до общения и планирования своего дня.

ГОТОВЬ САНИ ЛЕТОМ
Энергетики Хабаровского края активно готовятся к ремонту объектов 
энергосистемы для осенне-зимнего периода 2026/2027 годов. В планах 
на этот год – отремонтировать 18 единиц основного энергетического 
оборудования ТЭЦ и 16,5 километра магистральных тепловых сетей. 

Ф
ормат сопровождаемого про-
живания становится реаль-
ной альтернативой привыч-
ным сценариям. Как отметил 
депутат Государственной Ду-
мы, секретарь регионального 
отделения партии «Единая 
Россия» Максим Иванов, посе-

тивший квартиру, сегодня у таких ребят 
фактически есть только два пути – интер-
нат или полная зависимость от семьи.

— Сегодня у наших ребят есть две воз-
можности: интернат или семья, где ос-
новная нагрузка ложится на родителей. 
Мы предлагаем третий вариант – квар-
тиры сопровождаемого проживания, где 
они могут научиться самостоятельной 
жизни», – подчеркнул Иванов.

Квартира расположена в обычном 
многоквартирном доме, что позволяет 
ребятам не только осваивать бытовые на-
выки, но и учиться повседневному обще-
нию с соседями, постепенно адаптируясь 
к самостоятельной жизни в обществе.

К
роме того, в сфере электросе-
тевого хозяйства работы про-
ведут на 190 километрах линий 
электропередачи и 680 едини-
цах оборудования подстанций. 
Ключевая цель региональной 
энергетической системы – га-
рантировать энергетическую 

безопасность всех потребителей. К ото-
пительному сезону 2025/2026 годов 
энергетические компании инвестиро-
вали свыше 53 млрд рублей, из которых 
14 млрд были направлены на ремонт-
ные работы, а 39 млрд – на формиро-
вание топливных запасов. В целом 
оборудование в осенне-зимний период 
работало без сбоев.

Как рассказали в министерстве энер-
гетики Хабаровского края, в этом году 
предприятиям энергосистемы на ремонт 
энергетического оборудования ТЭЦ, те-
пловых и электрических сетей и обеспе-
чение топливом планируется направить 
не менее 58 миллиардов рублей. Работы 
по подготовке теплоисточников и тепло-

Проект уже показал свою эффектив-
ность. В Хабаровском крае 12 человек 
переведены из интернатов на сопрово-
ждаемое проживание, ещё 18 прошли 
обучение, порядка 30 человек вовлечены 
в трудовую занятость. При этом стои-
мость такого формата почти вдвое ниже, 
чем содержание в психоневрологических 
интернатах.

— Главное отличие в том, что здесь 
человек учится жить сам, а не просто 
находится под присмотром. Это прин-
ципиально другой результат, – отметил 
Максим Иванов.

Важным продолжением этой работы 
является трудоустройство. В крае реа-
лизуется программа «Доступный труд», 
благодаря которой уже трудоустроены 
десятки участников проекта и их род-
ственники.

— Мы видим, что сопровождаемое 
проживание и сопровождаемая заня-
тость должны работать как единая си-
стема. Тогда у человека появляется не 

вых сетей к работе в осенне-зимний пе-
риод 2026/2027 годов начнутся в мае.

В ведомстве добавили, что по плану 
отраслевых мероприятий, направленных 
на улучшение качества жизни жителей 
Хабаровского края, также определены 
приоритетные экологические задачи на 
2026–2027 годы. Основной акцент в этот 
период будет сделан на сокращении 
вредных выбросов в атмосферу.

Для этого запланировано перевести 
ряд котлов Хабаровской ТЭЦ-2 и ТЭЦ-3 на 
природный газ, отремонтировать золо-
уловители на Хабаровской ТЭЦ-1, ТЭЦ 
в Советской Гавани и котельной поселка 
Майский, а также провести ремонт элек-
трофильтров на Хабаровской ТЭЦ-3.

— Эти меры, реализуемые регио-
нальными органами власти, в том числе 
в рамках краевых госпрограмм, суще-
ственно снизят негативное воздействие 
на атмосферный воздух, что положи-
тельно скажется на качестве жизни насе-
ления, – сказал министр энергетики края 
Герман Тютюков.

П
о словам Александра Хваль-
ко, в правительстве Хабаров-
ского края объясняют необхо-
димость более раннего ввода 
в эксплуатацию энергоблоков 
атомной электростанции про-
гнозом роста потребления 
электроэнергии. Как отметил 

исполняющий обязанности министра 
энергетики субъекта Александр Чи-
пизубов, который принимал участие 
в совещании, в регионе в 2025 году был 
достигнут исторический максимум по-
требления — 1980 мегаватт. При этом 
строятся новые объекты, которые так-
же нужно будет в будущем запитать.

— Госкорпорация готова к реализа-
ции в более ранние сроки относительно 
техпараметров генсхемы до 2042 года, 
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просто поддержка, а полноценный жиз-
ненный маршрут, – отметил председа-
тель регионального отделения ВОРДИ 
Дмитрий Коломийцев.

О практической стороне проекта рас-
сказывают и родители. По словам Татья-
ны Гарбар, мамы ребёнка с инвалидно-
стью, за несколько месяцев ребята уже 
освоили базовые навыки самостоятель-
ной жизни.

— Мы учим ребят планировать покуп-
ки, ходим с ними в магазин, они сами 
выбирают продукты, оплачивают, гото-
вят дома и планируют свой день, – рас-
сказала она.

Сейчас квартира работает за счёт 
грантового финансирования, которое 
завершится в августе. Ведётся диалог 
с Министерством социальной защиты 
Хабаровского края о продлении проекта 
и закреплении его на постоянной основе.

Эксперты отмечают, что сохранение 
и развитие системы сопровождаемого 
проживания позволит не только повы-
сить качество жизни людей с инвалид-
ностью, но и снизить нагрузку на ста-
ционарные учреждения, одновременно 
расширяя возможности для семей и са-
мого региона.

ЭНЕРГИЯ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
ХАБАРОВСКОГО КРАЯ
Первый заместитель главы концерна «Росэнергоатом» Александр Хвалько в ходе 
совещания о развитии электроэнергетики в Дальневосточном федеральном округе, 
которое прошло в Совете Федерации, рассказал о возможности ускорить процесс 
реализации проекта по строительству АЭС в Хабаровском крае. Соответствующее 
обращение направил глава региона Дмитрий Демешин.

притом что профильными ведомства-
ми будет выполнена верификация 
прогноза энергопотребления, и, соот-
ветственно, подтверждения будут на-
правлены в наш адрес, — прокоммен-
тировал просьбу губернатора Дмитрия 
Демешина Александр Хвалько.

Напомним, что под проект строи-
тельства атомной электростанции ра-
нее рассматривались площадки в Сол-
нечном районе Хабаровского края и на 
тихоокеанском побережье. Если такой 
объект появится в Солнечном районе, 
то это даст возможности для развития 
всего промышленного узла в непо-
средственной близости к Комсомоль-
ску-на-Амуре, где находятся крупней-
шие промышленные предприятия.
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КОРОТКО О ГЛАВНОМ

•	 Кластер для подготовки кадров строи-
тельной отрасли создали в Хабаровском 
крае. Это уже седьмой образователь-
но-производственный центр федераль-
ного проекта «Профессионалитет» пре-
зидентского нацпроекта «Молодёжь 
и дети». С 2022 года в нашем регионе 
создали и запустили кластеры «Маши-
ностроение (авиастроение)», «Железно-
дорожный транспорт», «Водный транс-
порт», «Педагогика», «Туризм и сфера 
услуг», «Машиностроение (судострое-
ние)». Помимо нового строительного го-
товятся заявки на создание кластеров по 
еще восьми направлениям в 2027 году. 

•	 Ветеранам боевых действий в Хаба-
ровском крае упростят доступ к мерам 
соцподдержки. Военнослужащие Вос-
точного военного округа могут оформить 
электронные удостоверения ветерана 
боевых действий. С их помощью пре-
доставляется доступ к федеральным 
и региональным льготам и гарантиям. 
Пластиковая карта выполняет функции 
банковской, на нее поступают денежное 
довольствие и все дополнительные вы-
платы действующим военнослужащим, 
мобилизованным и добровольцам. Имен-
ное электронное удостоверение действу-
ет бессрочно на всей территории России. 

•	 Рекордные показатели отметили на пун-
кте пропуска «Покровка – Жаохэ» за зим-
ний период. Движение по понтонному 
мосту здесь запустили 25 декабря, а оста-
новили 25 марта в связи с повышением 
температуры и изменением текстуры льда 
на пограничной реке Уссури. За три с по-
ловиной месяца — с 25 декабря по 25 мар-
та — через временную переправу прошло 
17,5 тысячи человек и более 15 тысяч тонн 
грузов. Сейчас работа пункта пропуска 
еще приостановлена. Откроется переход 
ориентировочно в конце апреля — нача-
ле мая уже в режиме летней навигации. 

•	 В Хабаровске строятся ещё 56 квартир 
для детей-сирот. Соответствующие дого-
воры долевого строительства заключило 
министерство строительства края. На эти 
цели из федерального бюджета выде-
лено около 400 млн рублей. Заселение 
в новые квартиры запланировано на ок-
тябрь 2026 года. Жильё строят в посёлке 
Берёзовка Краснофлотского района Ха-
баровска. Для детей-сирот в новостройке 
готовят однокомнатные квартиры пло-
щадью от 36 до 43 квадратных метров. 
Застройщик должен обеспечить базовый 
ремонт потолков, стен и пола, установить 
все двери, приобрести кухонную плиту 
и поставить необходимую сантехнику. 

ПО МАТЕРИАЛАМ ПРЕСС-СЛУЖБЫ  
ПРАВИТЕЛЬСТВА ХАБАРОВСКОГО КРАЯ

Б
лагодаря президентскому на-
цпроекту «Инфраструктура 
для жизни» в этом году отре-
монтируют более 140 киломе-
тров дорожной сети региона: 
58 участков автомобильных 
дорог и 4 искусственных со-
оружения, из них на дорогах 

краевого и межмуниципального зна-
чения обновят 16 объектов протяжен-
ностью более 105 километров и 3 ис-
кусственных сооружения общей про-
тяженностью 190 погонных метров.

На обновление улично-дорожной 
сети Хабаровского края направлено 
более 7,4 миллиарда рублей. В ря-
де населенных пунктов работы уже 
стартовали. Например, в Хабаровске 
в нормативное состояние приведут 
более 6 километров улично-дорож-
ной сети и 150 погонных метров пу-
тепроводной развязки. Ключевым 
объектом станет улица Серышева от 
улицы Тургенева до улицы Воронеж-
ской. Участок отремонтируют в два 
этапа. Первый – в этом году, второй 
– в 2027.

Кроме того, губернатором Хаба-
ровского края Дмитрием Демеши-
ным поставлена задача максималь-
ного сокращения сроков ремонта 
проспекта 60-летия Октября. В теку-
щем сезоне будет отремонтировано 
1,8 километра на участке от переулка 
Гаражного до улицы Большой.

Также дорожные работы пройдут 
на бульваре Москвитина, улице За-
парина (от улицы Ленина до переул-
ка Конечного) и улице Шеронова (от 
улицы Ленина до Уссурийского буль-
вара). На улице Выставочной работы 
уже завершены.

НЕ ЗАБЫВАЕМ ПРО РАЙОНЫ

Комсомольск-на-Амуре приступил 
к ремонту запланированных на этот 
год объектов ещё в прошлом году. 
Прошлой осенью подрядчики зашли 
на улицу Водонасосную на участке 
от улицы Культурной в сторону лыж-
ной базы «Снежинка», успели завер-
шить модернизацию освещения на 

Магистральном и Комсомольском 
шоссе. Перечисленные участки за-
вершат в текущий дорожный сезон. 
Также в планах ремонт Московского 
проспекта от улицы Культурной до 
здания станции скорой медицинской 
помощи, улицы Пермская и Пропа-
рочная. Всего отремонтируют 9 объ-
ектов общей протяженностью 4,7 ки-
лометра.

В Хабаровском районе приведут 
в порядок 8 участков дорог общей 
протяжённостью 6,5 километра. Об-
новление затронет подъезд к селу 
Чёрная Речка на участке от моста до 
выезда на федеральную трассу, ули-
цу Набережную в селе Сосновка, ули-
цу Даурскую в селе Ильинка, дороги 
в квартале «Солнечный город» в селе 
Мирное, улицу Украинскую и пере-
улок Комсомольский в селе Дружба, 
а также улицу Амурскую в селе Оси-
новая Речка.

Советская Гавань в нынешнем до-
рожном сезоне приступит к ремонту 
улиц Ленина, Пушкина, Сахалинской, 

Восточной, Арсеньева, Бошняка, Ки-
евской, Первомайской, Инженерной, 
Пограничной, Полины Осипенко, 
Колесниченко, а также на Гаражном 
проезде. Всего – 9 километров улич-
но-дорожной сети.

В Амурске отремонтируют более 
пяти с половиной километров авто-
дорог. Одним из важнейших объек-
тов станет Западное шоссе – въезд-
ная дорога в город. Также ремонтные 
работы пройдут на Комсомольском 
и Октябрьском проспектах, по улице 
Вокзальной на станции Мылки.

Продолжится строительство авто-
мобильной дороги к будущему пун-
кту пропуска на острове Большой Ус-
сурийский. Протяженность новой ма-
гистрали составит чуть более четырёх 
километров. Работы идут с опереже-
нием графика на 11 месяцев.

НЕ ПРОСТО ЦИФРЫ

В региональном Минтрансе под-
черкнули, что президентский на-
цпроект «Инфраструктура для жиз-
ни» – это не просто цифры в отчё-
тах, а реальные дела, которые видят 
и чувствуют люди. Каждый отремон-
тированный участок, каждый новый 
тротуар или безопасный переход — 
это конкретное улучшение качества 
жизни наших жителей. В ведомстве 
получаем обратную связь: люди пи-
шут, отмечают на встречах, что доро-
ги стали ровнее, поездки – комфор-
тнее и безопаснее.

— Особенно важно, что изменения 
происходят не только в краевой сто-
лице, но и в малых городах, и в сё-
лах. Со своей стороны будем делать 
всё возможное, чтобы каждый рубль 
был вложен с максимальной отдачей. 
И мы видим: там, где завершаются 
работы, действительно меняется об-
лик улиц, повышается пропускная 
способность, снижается аварийность. 
Жители это замечают – и это лучшая 
оценка нашей работы. Впереди ещё 
много задач, но мы движемся в гра-
фике, контролируем качество и бу-
дем делать всё, чтобы дорожная ин-
фраструктура края соответствовала 
современным стандартам и запросам 
людей, – отметили в министерстве.

В профильном ведомстве доба-
вили, что в рамках регионального 
проекта «Безопасность дорожно-
го движения» в этом году выделена 
рекордная сумма – 400 миллионов 
рублей. Это в два раза больше, чем 
в 2025 году. На средства субсидии му-
ниципалитетами запланированы об-
устройство 22,5 тысячи квадратных 
метров тротуаров и 54 пешеходных 
переходов, установка свыше тысячи 
дорожных знаков и 12 автобусных 
остановок.

В РАМКАХ РЕГИОНАЛЬНОГО 

ПРОЕКТА «БЕЗОПАСНОСТЬ 

ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»

 В ЭТОМ ГОДУ ВЫДЕЛЕНА 

РЕКОРДНАЯ СУММА – 

400 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ. 

ЭТО В ДВА РАЗА БОЛЬШЕ, 

ЧЕМ В 2025 ГОДУ

7,4
выделено Хабаровскому 

краю на обновление 
улично-дорожной сети 

по президентскому 
нацпроекту 

«Инфраструктура 
для жизни» 
в 2026 году
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ДОРОЖНЫЙ 
ВОПРОС
В министерстве транспорта 
Хабаровского края подвели  
итоги контрактации 
по обновлению дорог в регионе. 
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ФИНАНСИРОВАНИЕ  ПРОЕК ТА ,  УЧИТЫВАЯ  ЕГО  ГЕОПОЛИТИЧЕСК УЮ 
ЗНАЧИМОСТ Ь,  ПРЕ Д ПОЛАГАЕ ТСЯ  ОСУЩЕСТВИТ Ь  ЗА  СЧЁ Т 
БЮД ЖЕ ТНЫХ  ИНВЕСТИЦИЙ.  ОБЩИЙ  ОБЪЁМ  С  УЧЁ ТОМ  МОНТА Ж А 
ВЫСТАВОЧНОЙ  ЭКСПОЗИЦИИ  —  10  МИЛЛИАРДОВ  РУБЛЕЙ

П О  Р Е Ш Е Н И Ю  П Р Е З И Д Е Н Т А

НОВАЯ ТОЧКА ПРИТЯЖЕНИЯ 
НА КАРТЕ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ
АЛЕКСАНДР ЯНЫШЕВ

БОЛЬШОЕ БУДУЩЕЕ

Сегодня судьба Большого Уссурийско-
го острова находится во внимании, без 
преувеличения, всей страны. И предпо-
сылки для этого заложил Президент Рос-
сийской Федерации Владимир Владими-
рович Путин, который в 2024 году, в ходе 
визита в Поднебесную, вместе с пред-
седателем КНР Си Цзиньпином подпи-
сал соглашение о совместном развитии 
данной территории. По итогам поездки 
в Китай глава государства дал поручение 
подготовить «дорожную карту» реали-
зации плана освоения российской части 
Большого Уссурийского острова.

Проект развития территории предус-
матривает образование логистическо-
го, научного и туристического центров. 
Одним из ключевых объектов является 
трансграничный пункт пропуска — в на-
стоящее время в круглосуточном режиме 
ведётся строительство автомобильной 
дороги к погранпереходу. Кроме того, 
завершается строительство насыпи под 
будущий объект. По плану, который обо-
значил вице-губернатор Хабаровского 
края Олег Игнатов, пункт пропуска дол-
жен быть полностью готов к открытию во 
втором квартале 2028 года.

СИМВОЛ ДРУЖБЫ

Накануне губернатор Хабаровского 
края Дмитрий Демешин в Москве за-
щитил проект филиала Национального 
центра «России» — регионального пред-
ставительства главного выставочного 
пространства страны, созданного по по-
ручению президента Владимира Влади-
мировича Путина. Площадка в Москве 
создана для демонстрации достижений 
нашего государства и укрепления нацио-
нальной идентичности. Не удивительно, 
что данный проект решили масштабиро-
вать на российские регионы, в том числе 
и на Хабаровский край.

Место для филиала Национального 
центра «Россия» долго выбирать не при-
шлось — он будет построен на Большом 
Уссурийском острове. Как отметил Дми-
трий Демешин в ходе презентации про-
екта в Москве, Хабаровск и Большой Ус-
сурийский — «сердце» транспортно-ло-
гистических артерий всего Дальнего 
Востока, здесь сосредоточены ключевые 
автомобильные, железнодорожные, воз-
душные, речные пути с выходом к морю. 
А для Китая остров — самая восточная 
точка страны, именно отсюда восходит 
солнце над Поднебесной.

— Уверен, что Большой Уссурийский 
остров станет не просто символом друж-
бы и мира, гордости и мечты, но центром 

развития двух великих держав. Он — на-
глядная демонстрация того, как мирным 
путём можно решать территориальные 
вопросы, — подчеркнул губернатор Хаба-
ровского края.

Создание филиала является частью 
«дорожной карты» по развитию Большо-
го Уссурийского острова, которая ранее 
была утверждена Полномочным Пред-
ставителем Президента Российской Фе-
дерации в Дальневосточном федераль-
ном округе Юрием Трутневым. Новый 
центр станет не просто выставочным 
пространством, а драйвером развития 
всей прилегающей территории. Реализа-
ция проекта позволит привлекать допол-
нительно до 500 тысяч китайских тури-
стов ежегодно.

ПОД ЗАЩИТОЙ 
ЧЁРНОГО ДРАКОНА

Согласно визуальной концепции 
филиала Национального центра «Рос-
сия», внешний облик здания объединит 
стихии Востока, высокие технологии 
и уникальные достопримечательности 
Хабаровского края, такие как Амурские 
столбы и древние петроглифы в нацио-
нальном селе Сикачи-Алян. Найдёт своё 
отражение и река Амур, которую в Китае 
называют Хэйлунцзян — «Река Чёрно-
го Дракона». И потому именно Чёрный 

дракон — хранитель народов на берегах 
Амура — должен стать знаком филиала 
центра «Россия».

Пространство здания будет условно 
разделено на две основные зоны. «Серд-
цем» филиала станет выставка «Путе-
шествие по России». Здесь посетители 
смогут не только погрузиться в историю 
освоения Дальнего Востока, но и узнать 
больше обо всей нашей великой стране 
посредством современных выставочных 
интерактивных технологий. Вторая зо-
на — пространство для проведения рос-
сийских и международных мероприятий. 
Проектом также предусмотрены гастро-
ряды «Вкусы России», универмаг «Сде-
лано в России» и детская зона «Амурские 
сказки», выполненная в стиле одноимён-
ной книги Дмитрия Нагишкина с иллю-
страциями народного художника РСФСР 
Геннадия Павлишина.

В правительстве Хабаровского края 
уже составили примерный календарь со-
бытий, которые будут проводиться в фи-
лиале Национального центра «Россия» 
после завершения его строительства. 
В первую очередь  это — ежегодный Рос-
сийско-Китайский форум, идея которого 
поддержана Минэкономразвития и Мин-
востокразвития, а также президентом 
Владимиром Владимировичем Путиным. 
В плане также международный фестиваль 
воздушных змеев, гонки «Формула-1» на 
воде, трансграничный фестиваль снега 
и льда, а также российско-китайская вы-
ставка робототехники и гонки дронов. 
Кроме того, не забудут и об авторских ме-
роприятиях НЦ «Россия».

ОТКРЫТИЕ НЕ ЗА ГОРАМИ

Реализация проекта разбита на не-
сколько этапов — с 2026 по 2028 годы. 
Так, до конца мая 2027 года должна быть 
разработана проектно-сметная докумен-
тация и начаться подготовка площадки, 
а до апреля 2028 года необходимо уже 
возвести здание и подготовить соответ-
ствующую инфраструктуру. Запустить 
филиал планируется синхронно с откры-
тием пункта пропуска на острове Боль-
шой Уссурийский. Это станет частью 
празднования 90-летия Хабаровского 
края — 20 октября 2028 года.

Финансирование проекта, учиты-
вая его геополитическую значимость, 
предполагается осуществить за счёт 
бюджетных инвестиций. Общий объём 
с учётом монтажа выставочной экспо-
зиции — 10 миллиардов рублей. Краевой 
бюджет готов взять на себя разработку 
проектно-сметной документации и под-
готовку площадки к строительству, а так-
же дальнейшую эксплуатацию объекта. 
На строительство филиала и оснащение 
экспозиции потребуются средства фе-
дерального бюджета или внебюджетные 
источники партнёров-спонсоров.
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В XVII веке русские первопроходцы Иван Москвитин, Семён Шелковников и Ерофей Хабаров проложили путь на Восток, который определил 
судьбу нашей страны на многие столетия. Россия прошла долгий путь: от Айгуньского договора, заключённого генерал-губернатором 
Николаем Николаевичем Муравьёвым-Амурским в 1858 году, до исторического соглашения 2004 года о российско-китайской 
государственной границе на острове Большой Уссурийский, подписанного президентом России Владимиром Владимировичем Путиным. 
И сегодня мы наблюдаем, как начинают писаться новые страницы истории здесь – на хабаровской земле.
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большинство хозяйств завозят удобре-
ния по нулевой ставке.

Ключевой инструмент — компенса-
ция до 50% затрат на приобретение тех-
ники по лизингу. За два года динамика 
приобретения техники и оборудования 
удвоилась.

Грантовая поддержка фермеров так-
же очень популярна: от агростартапов 
до крупных грантов на развитие (до 
30 млн рублей). Благодаря этому фер-
меры начали строить овощехранилища, 
развивать животноводческие хозяйства 
и выходить на переработку.

Для участников СВО предусмотрена 
отдельная грантовая линия — в про-
шлом году двое получили средства на 
ягоды и грибы. Фермеры обращаются 
за грантами не только на развитие тра-
диционных направлений, среди полу-
чателей есть и ферма по производству 
улиток.

Отдельно поддерживаются произ-
водства яйца, молока, субсидируется 
завоз племенного скота и птицы. В этом 
году из направлений добавят субсидии 
на завоз маточного поголовья свиней.

КЛИМАТ, ЛОГИСТИКА 
И ЭПИЗООТИИ

— Наша самая большая проблема — 
это погода, — честно признает спикер. — 
Короткое окно для сева, дожди, ранний 
снег — все это может погубить урожай. 
Был год, когда картошка так и осталась 
в полях: прошли дожди, и собрать ее 
было невозможно.

Вторая проблема — логистика. Ос-
новные ресурсы (минеральные удобре-
ния, техника) везут с запада за тысячи 
километров, что влияет на себестои-
мость и конкурентоспособность про-
дукции.

Третья — эпизоотическая угроза. 
Пример со «СкифАгро» показателен. Но 
бывает и хуже: на одной из птицефа-
брик вспышка произошла из-за дикой 
перелетной птицы.

— Биологическая защищенность 
важна, это залог успешной работы лю-
бого животноводческого предприятия, 
наши хозяйства стараются максималь-
но соблюдать правила безопасности 
и знают, что профилактика — это луч-
ше, чем потерять все в один момент, — 
говорит Алена Зейда.

«ОБЕСПЕЧЕННОСТ Ь  МЕСТНЫМ 
ЯЙЦОМ  В  РЕГИОНЕ 
СОСТАВЛЯЕ Т  90 % , 
К АРТОФЕ ЛЕМ  –  8 0 %»

Н А Ц П Р О Е К Т Ы

РОСТ ВОПРЕКИ ВЫЗОВАМ
АКСИНЬЯ ЛУЦЕНКО

В последние годы в агропромышленном комплексе 
Хабаровского края выросли посевные площади, вводятся 
новые земли и реализуются крупные проекты –  
это должно повысить самообеспеченность региона продуктами. 
О достигнутых результатах, оставшихся вызовах и реализации 
нацпроекта «Продовольственная безопасность» рассказала 
первый замминистра сельского хозяйства края Алёна Зейда.

ИНВЕСТИЦИОННЫЙ ПРОРЫВ

Работа с инвестиционным блоком 
сегодня вышла на первый план. Бла-
годаря усилиям губернатора и самого 
министерства в регионе запущено сра-
зу три крупных тепличных комплекса. 
Один из них — «ТК Хабаровский» — уже 
на стадии строительства, второй полу-
чил статус приоритетного и начинает 
проектирование, третий — на этапе 
оформления земли.

— Инвестиционное развитие от-
расли — первоочередная задача. Если 
брать последние пять-шесть лет, то 
работа сегодня ведется достаточно бы-
стро и динамично, — отмечает Алена 
Зейда.

Ещё один знаковый проект — брой-
лерное производство, которое позво-
лит полностью закрыть потребность 
в мясе птицы. Это производство, вме-
сте с долгостроем «СкифАгро», спо-
собно полностью изменить мясной  
рынок края.

«СкифАгро» реализуется с 2016 го-
да. В 2019 году из-за вспышки ящура 
предприятие законсервировали, оста-
вив только растениеводство. В этом 
году его наконец запускают. Совместно 
с новым бройлерным проектом они да-
дут краю более 50 тысяч тонн мяса.

— Самообеспеченность по мясу вы-
растет более чем на 40%. Такого не бы-
ло даже в советское время, — подчерки-
вает Алена Зейда.

Традиционно сильная позиция 
края — яйцо. Промышленные птицефа-
брики закрывают до 90% спроса, а об-
щая цифра обеспеченности по региону 
составляет 83%. По картофелю — при-
мерно 80%, и это не предел: за послед-
ние 3–4 года удалось прибавить 10 про-
центных пунктов.

Но есть и проблемные зоны. Обе-
спеченность края местными овощами 
составляет 32%, молоком и мясом –  
до 10%.

В 2018 году закрылось последнее 
промышленное предприятие по про-
изводству мяса. С тех пор в промыш-
ленных масштабах мясо в крае не про-
изводилось. Именно поэтому запуск 
свинокомплекса и бройлерной фер-
мы — вопрос стратегически важный.

ОТ ЛИЗИНГА ДО 
ГРАНТОВ НА УЛИТОК

Система господдержки в крае — ком-
плексная и охватывает все формы хо-
зяйств. При посевной кампании агра-
риям компенсируются затраты на ГСМ, 
удобрения, элитные семена. Благодаря 
федеральному льготному тарифу РЖД 

КАДРЫ, КАК ВСЕГДА, 
РЕШАЮТ ВСЁ

Кадровый голод — общероссийская 
боль. В Хабаровском крае делают став-
ку на молодежь. Работают целевые дого-
воры с вузами. В этом году восемь ребят 
пойдут по целевым местам от Минсель-
хоза РФ. Открыты аграрные специаль-
ности в ТОГУ (агрономия, ветеринария). 
Предприятиям компенсируется до 90% 
затрат на прохождение практики студен-
тами из аграрных вузов. И сельхозпро-
изводители положительно оценивают 
такую поддержку.

Сегодня в рамках нацпроекта при под-
держке федерального Минсельхоза осна-
щаются агроклассы, первый — в прошлом 
году в Мичуринском, в этом году ведется 
работа со школой села Восточное. В пла-
нах — открыть такой класс в Николаев-
ском районе с собственной теплицей.

— Работать надо не только с детьми, 
но и с родителями, — говорит Алена Зей-
да. — Безусловно, сельское хозяйство — 
это сложно, это колоссальный труд, пото-
му что и животные, и растения — это жи-
вые организмы, нужны специализиро-
ванные знания и опыт. Но сегодня наша 
отрасль не стоит на месте, и во все сферы 
внедряются современные технологии: 
роботизированные фермы, GPS-трекеры 
на комбайнах, беспилотники и даже ис-
кусственный интеллект. Труд стал высо-
котехнологичным.

ПОЧЕМУ МЕСТНОЕ ДОРОЖЕ?

Проблема сбыта решается через яр-
марки выходного дня (бесплатно для 
фермеров), часть аграриев поставляют 
продукцию в соцучреждения, в сети и на 
переработку местным производителям, 
например молоко. Большой импульс дал 
региональный проект губернатора края 
«Сделано в Хабаровском крае». Продук-
ция под этим знаком доходит даже до 
Москвы.

— Мы стараемся поддерживать произ-
водителей субсидиями, чтобы они сдер-
живали цены за счет увеличения объемов 
производства и были конкурентоспособ-
ны на рынке, — объясняет чиновник. — 
Чем больше объемы, тем дешевле про-
дукция. Поэтому мы и стимулируем рост 
объемов производства.

Для сдерживания цен Минпромторг 
подписывает соглашения с торговыми 
сетями на социально значимые товары.

ТЕХНОЛОГИИ — АГРАРИЯМ

Край активно цифровизируется, рас-
тет технологическая обеспеченность. Уже 
работает машинно-тракторная станция 

(МТС), парк которой оснащен 14 едини-
цами техники (бульдозеры, тракторы, 
оборудование). Аренда для аграриев поч-
ти по себестоимости — в разы дешевле 
частных фирм.

В прошлом году Краевой сельскохо-
зяйственный фонд приобрел два беспи-
лотника. С их помощью будут монито-
рить ход посевной, ввод земель в обо-
рот, выявлять неиспользуемые участки. 
В планах — использовать БПЛА для рас-
пыления удобрений и пестицидов.

— Аграрии присматриваются. Три года 
назад говорили: дорого, а сейчас понима-
ют: туда, куда техника не зайдет, беспи-
лотник залетит. Технологии помогают 
аграриям в производственных вопро-
сах, позволяют получать точные данные 
и более грамотно решать хозяйствен-
ные задачи. Один из передовых приме-
ров — хозяйство «Вектор», где внедрили 
роботизированную систему доения. Они 
видят продуктивность каждой коровы, 
состояние здоровья, удой. Экономика 
предприятия становится прозрачной.

Сельское хозяйство на севере 
края — точечное. Крупных производств 
нет, только личные подсобные хозяй-
ства и небольшие фермы. Но технологии 
не стоят на месте. Например, фермер из 
Охотского района поставил небольшую 
теплицу с досветкой и выращивает огур-
цы и томаты. Себестоимость — как в цен-
тральных районах.

Сейчас прорабатывается возможность 
строительства энергоэффективных те-
плиц в Николаевском районе.

— Крепкие, стабильно работающие хо-
зяйства, больше местной продукции для 
жителей края — вот наша задача, — резю-
мирует Алена Зейда.

Завершая разговор, представитель 
минсельхоза подводит черту:

— Мы принимаем возможные меры, 
чтобы обеспечить продовольственную 
безопасность для жителей края. Картош-
ка — наше все, второй хлеб. По овощам 
надеемся в ближайшем будущем обо-
гнать другие регионы Дальнего Востока.

Среди уникальных проектов — ко-
оператив «Ягодная симфония», куль-
тивирующий дальневосточные ягоды. 
Есть фермы по выращиванию клубники, 
в ближайшем будущем планируется вы-
ращивать клубнику круглогодично в вер-
тикальных теплицах. Зелень в крае про-
изводится уже много лет и поставляется 
в регионы Дальнего Востока — и наша 
зелень считается самой вкусной.

— Сельское хозяйство — это не станок, 
это каждодневный труд, даже в холодное 
время года, — говорит Алена Зейда. — 
Сложно, но справляемся. И будем рабо-
тать дальше.

ФОТО: ПРЕСС-СЛУЖБА МИНИСТЕРСТВА СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА ХАБАРОВСКОГО КРАЯ 
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подготовкой кадров для отрасли, сотруд-
ничая с образовательными учреждени-
ями. С 2026 года предприятие участвует 
в программе Хабаровского края «Повы-
шение мобильности трудовых ресурсов» 
с целью привлечения квалифицирован-
ных специалистов в регион.

— Меры государственной поддержки 
в рамках ТОР помогают бизнесу созда-
вать и поэтапно развивать высокотех-
нологичные производства, снижая зави-
симость от импорта и повышая локали-
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 ПРОЕКТ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПО СОГЛАШЕНИЮ 
С КОРПОРАЦИЕЙ РАЗВИТИЯ ДАЛЬНЕГО 
ВОСТОКА И АРКТИКИ (КРДВ) ПРИ 
ПОДДЕРЖКЕ МИНВОСТОКРАЗВИТИЯ 
РОССИИ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ 
КОМПЛЕКСА МЕР ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ПОДДЕРЖКИ ТОР «ПАТРИОТИЧЕСКАЯ».

Э К О Н О М И К А

ВСЁ ДЛЯ ФРОНТА, 
ВСЁ ДЛЯ ПОБЕДЫ!
Резидент ТОР «Хабаровск», серийно выпускающий малые БПЛА ударного и разведывательного типа, ввёл 
в эксплуатацию современную линию поверхностного монтажа (SMD). Оборудование предназначено для 
производства электронных компонентов и печатных плат, включая электронные платы для собственных 
БПЛА и модули для наземных станций управления дронами.

КУРС НА 
ИМПОРТОЗАМЕЩЕНИЕ
Учёные Тихоокеанского государственного университета разрабатывают 
технологию создания металлов, обладающих высокой прочностью 
и коррозийной стойкостью. Разработка позволит снизить стоимость 
изготовления деталей для судостроения и нефтегазовой отрасли.

НОВАЯ ПАРТИЯ СУ-35С

П
роект реализуется по соглаше-
нию с Корпорацией развития 
Дальнего Востока и Арктики 
(КРДВ) при поддержке Мин-
востокразвития России в рамках 
реализации комплекса мер го-
сударственной поддержки ТОР 
«Патриотическая». Новая линия 

обеспечивает полный цикл сборки пе-
чатных плат и электронных модулей. Её 
запуск позволяет компании оперативно 
наращивать объёмы выпуска продукции, 
обеспечивать стабильно высокое каче-
ство изделий и снизить зависимость от 
внешних поставщиков.

— Наши ребята сейчас находятся на 
передовой. Они отстаивают независи-
мость страны, сражаются за каждого из 
нас. И мы обязаны сделать всё возмож-
ное, чтобы помочь им быстрее добиться 
победы. Для этого на Дальнем Востоке 
создан специальный режим – ТОР «Па-
триотическая». Продукция резидентов 
этой ТОР проходит апробацию на пере-

В 
вузе разрабатывают техноло-
гию лазерной наплавки по-
рошка нержавеющей стали 
304L на углеродистую сталь. 
В результате создается биме-
таллическая конструкция, со-
четающая прочную и дешевую 
основу из углеродистой стали 

с тонким слоем коррозионно-стойкого 
материала. Результаты исследования 
будут актуальны в отраслях с повышен-
ными требованиями к коррозионной 
стойкости: для судостроения, нефтега-
зовой и химической промышленности.

По словам старшего научного со-
трудника Центра коллективного поль-
зования «Прикладное материаловеде-
ние» ТОГУ Евгения Кима, сегодня одна 
из ключевых задач - импортозамеще-
ние и создание новых отечественных 
материалов. Полное изготовление 
изделий из нержавеющей стали – это 
сложный и затратный процесс. В вузе 
разрабатывают более эффективный 
подход: использование недорогой 
углеродистой стали в качестве основы 
и нанесение на неё коррозионно-стой-
кого покрытия.

— Это позволяет существенно сни-
зить стоимость производства без по-

Б
оевые самолёты, которые 
производят в Городе юности, 
прошли полный цикл заводских 
испытаний и тестирований 
в различных рабочих режимах. 

– Эти истребители сегодня 
– самые результативные совре-
менные боевые машины в ми-

ре, рекордсмены по числу перехвачен-
ных военных летательных аппаратов 
противника. Самолёты прекрасно за-
рекомендовали себя в войсках. Летчики 
отмечают высокие характеристики Су-
35С, что является самой объективной 
оценкой для военной техники, – сказал 

довой, все замечания бойцов и коман-
диров учитываются, чтобы помощь была 
эффективнее, — отметил Полпред Пре-
зидента России в ДФО Юрий Трутнев. 

Сегодня производственная мощность 
компании достигла десятков тысяч дро-
нов в месяц. С 2026 года резидент ак-
тивно ведёт работу по созданию новых 
инновационных моделей БПЛА «Велес», 
а также локализованного БПЛА под на-
званием «Союз». Особое внимание на 
производстве уделяется надёжности из-
делий и многоступенчатому контролю 
качества на всех этапах сборки – от мон-
тажа компонентов до финальных испы-
таний, в том числе климатических испы-
таний в камерах тепла, холода, влажно-
сти и соляного тумана – для подтвержде-
ния работоспособности в экстремальных 
погодных условиях.

За последние годы количество создан-
ных новых рабочих мест на предприятии 
резидента выросло в десять раз. Компа-
ния активно занимается практической 

тери эксплуатационных характеристик 
деталей, а также открывает возможно-
сти для восстановления и ремонта от-
ветственных деталей, – отметил собе-
седник. 

Внедрение новой технологии по-
может российским промышленным 
предприятиям заменить импортные 
материалы отечественными. Разработ-
ка ученых ТОГУ также позволит созда-
вать более долговечные покрытия за 
счёт создания оптимального состава 
порошковых композиций с помощью 
компьютерного моделирования про-
цесса наплавки и экспериментальных 
исследований. Работа идёт при под-
держке Российского научного фонда.

зацию критически важной продукции. 
В ответ на помощь государства резиден-
ты вносят прямой вклад в обороноспо-
собность страны, в том числе в решение 
задач специальной военной операции. 
КРДВ продолжит сопровождать инвесто-
ра на всех этапах реализации проекта, — 
подчеркнул директор КРДВ «Хабаровск» 
Алексей Разин.

Отметим, что сегодня на ТОР «Хаба-
ровск» инвестиционные проекты реа-
лизуют 132 резидента с объемом инве-
стиций более 443,6 млрд рублей, созда-
ются 21,7 тыс. рабочих мест. Бизнес уже 
вложил в экономику региона 374 млрд 
рублей и создал более 13,9 тыс. рабочих 
мест. Резидентам ТОР доступны значи-
тельные налоговые льготы и преферен-
ции, среди которых нулевые налоги на 
имущество и прибыль первые пять лет, 
возможность получения земли и инфра-
структурной поддержки, продвижение 
продукции и услуг, правовая защита 
и другие инструменты господдержки.

Комсомольский-на-Амуре авиационный завод имени Юрия Гагарина 
Объединённой авиастроительной корпорации передал Минобороны 
России партию новых многофункциональных истребителей Су-35С. 

первый заместитель генерального ди-
ректора Госкорпорации «Ростех» Вла-
димир Артяков. 

Су-35С предназначен для завоева-
ния превосходства в воздухе и пораже-
ния расположенных на значительном 
удалении от аэродрома базирования 
объектов наземной инфраструктуры. 
Боевая машина используется для пе-
рехвата воздушных целей на дальних 
подступах, разведки, прикрытия удар-
ных групп и наземных объектов, унич-
тожения БПЛА, нанесения точных уда-
ров по наземным и надводным целям 
высокоточным оружием.
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К сожалению, не знаю о его дальнейшей 
судьбе, – рассказывает отец Евгений.

Встречам с православными священ-
никами рады и представители других 
конфессий. Однажды бурят-буддист рас-
сказал, как «наши боги» спасли ему жизнь 
во время мощного обстрела. Воин увидел 
«святых в белых одеждах», которые ве-
лели ему быстро переместиться в другое 
место и указали конкретную точку.

– Только, говорит, переполз, куда по-
казали, как «шарахнуло там, где я только 
что был. Если бы я там оставался, меня 
бы сейчас не было в живых», – вспоми-
нает Евгений Колупаев рассказ своего 
собеседника о чудесном спасении.

Многие рассказывают о случаях во 
время боя, когда крест или икона оста-
навливали осколки от снарядов. Но счи-
тать воцерковление своеобразной стра-
ховкой от гибели нельзя.

– Господь во все века благословлял 
ратников, но с важной оговоркой: силу, 
которая у них в руках, необходимо ис-
пользовать по назначению. Только для 
защиты и возмездия, не выступая в ро-
ли палачей. Воинское служение – тоже 
послушание. И оно необходимо в мире, 
где зло набирает силу. Ей и противо-
стоит армия. У Бога все живы. Те, кто 
погибает ради близких, Родины, об-
легчают свою участь. Крещеные идут 
сразу на поклонение Спасителю, – го-
ворит отец Евгений.

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
СВЯЩЕННИКОВ

В прошлые века полковые священни-
ки сопровождали армии и нередко шли 
перед войсками на поле боя. Специаль-
ная военная операция, во время кото-
рой главной ударной и разведыватель-
ной силой стали беспилотные аппараты, 
многое изменила и в работе священнос-
лужителей. «Теперь мы появляемся или 
перед пеклом, или после пекла, чаще 
всего место священника – возле лазаре-
та», – отмечает отец Евгений.

Работа с ранеными и усопшими за-
нимает большую часть времени. Ране-
ным помогают облегчить страдания, 
отдохнуть от военных бурь, не впасть 
в отчаяние тем, кто перенес ампутацию. 
Усопших необходимо достойно прово-
дить в последний путь.

По словам отца Евгения, спасение 
душ погибших воинов – ответствен-
ность священника, и каждый будет да-
вать отчет, как он помогал спасению 
ближних, их поискам Бога, покаянию. 
Бывало, раненые в госпиталях раз-
матывали бинты и истекали кровью. 
В этих случаях приходилось принимать 
сложное решение о проведении обряда 
отпевания. Многие прошедшие через 
горнило войны не способны к мирной 
жизни в социуме. 

Психологические травмы зачастую 
становятся причиной разрушения се-
мей уже после возвращения воинов 
домой. Все эти тяготы способны приве-
сти священника к тому, что психологи 
называют профессиональным выгора-
нием. Знакомо ли это православному 
батюшке? Отец Евгений говорит, что 
нередко чувствовал бессилие, когда 
понимал, что ничем не может помочь 
страдающему человеку.

– Он находится в таком тяжелом со-
стоянии, что не воспринимает слова, 
просто никого не слышит. Господь при-
ходит, чтобы излечить больных. На его 
зов откликаются, но немногие. И тяже-
ло осознавать, что и я ничем не помог 
страдающим, – говорит мой собеседник.

Военный священник хорошо знает, 
как боевые испытания проявляют ха-
рактер людей. Героями могут стать те, 
кого в мирной жизни считали социаль-
но неблагополучными. Об одном из та-
ких случаев самопожертвования расска-
зали штурмовики.

Даже после завершения боя вы-
ходить на нейтральную полосу было 
опасно. В небе кружили дроны, мешая 
эвакуационным группам забрать ране-
ных и тела погибших. Четверо возвра-
щавшихся с задания воинов также не 
могли выйти к своим. Один из группы, 
мобилизованный выпускник детского 
дома, был тяжело ранен.

Трудное детство, жизнь в неблаго-
получной семье, а потом и в детдоме, 
отсутствие перспектив в будущем мог-
ли его озлобить или сделать равно-
душным. Но в тот момент воин решил 
пожертвовать собой ради спасения 
жизней других. Он вышел из укрытия 
и привлек внимание оператора, управ-
лявшего дроном-камикадзе. После 
взрыва трое из группы благополучно 
вернулись в тыл.

Любая война – тяжелое испытание 
для всех. Но даже в это время жизнь 
продолжается. Одним из доказательств 
стал пример из военных будней прото-
иерея Евгения Колупаева.

– В одном из поселков на берегу 
Азовского моря был пункт постоянной 
дислокации нашей бригады. Ко мне 
обратился военнослужащий, чтобы 
покреститься. Во время огласитель-
ной беседы я периферийным зрением 
уловил движение метрах в трех от того 
места, где мы сидели. На берег вышел 
красивый лебедь, а за ним следом шла 
самочка. Лебедь решил проверить, что 
происходит на берегу, но и о безопас-
ности своей подруги тоже не забывал. 
Так и наблюдал за нами троими. Такая 
яркая картина получилась: война вой-
ной, а жизнь течет дальше, – вспомина-
ет отец Евгений.

Главное пожелание – скорейшего 
завершения СВО – в устах священ-
ника звучит особенно пронзительно. 
Каждый день продолжения военных 
действий умножает душевные травмы 
у тысяч людей, а значит, миссия фрон-
товых священнослужителей будет про-
должаться бесконечно долго.

енный отдел Хабаровской епархии. 
Владыка благословил также проходить 
послушание штатным клириком храма 
Серафима Саровского, – рассказывает 
Евгений Колупаев.

Связанное с военнослужащими по-
слушание сейчас проходят около 30 свя-
щенников ВВО. С начала проведения 
специальной военной операции больше 
половины из них неоднократно выез-
жали за «ленту». Чаще всего батюшки 
работают с убывающими на передовую 
или проходящими лечение в госпиталях 
военнослужащими. Отец Евгений триж-
ды отправлялся в командировку и пла-
нирует дальнейшие выезды.

БЛАГОСЛОВЕНИЕ  
НА РАТНЫЙ ТРУД

Штатные священники также счита-
ются военнослужащими. Брать в руки 
оружие, а тем более участвовать в во-
енных действиях им запрещено, тем не 
менее, они делят с воинами и труд по 
защите Родины, и окопные тяготы.

– Мы служим Богу, приводя людей 
ко Христу. Благословляем их на ратный 
труд, на защиту Отечества. Помогаем не 
пасть духом раненым или потерявшим 
боевых товарищей, провожаем усоп-
ших, – говорит отец Евгений.

Военные священнослужители выпол-
няют свою миссию в тылу и за считаные 
километры от линии боевого сопри-
косновения. Перед выходом на боевое 
задание беседа с батюшкой становится 
спасительной для воинов. По словам от-
ца Евгения, чтобы вести себя адекватно 
в экстремальной ситуации и выйти из 
нее с минимальными потерями, необ-
ходимо достойно войти в эту ситуацию. 
Взять в храме благословение на ратный 
труд, помолиться – и с молитвой пере-
мещаться на передовой.

Вера и напутственные слова батюшки 
помогают преодолеть страх и не подда-
ваться панике. Этот настрой передается 
и окружающим. Они начинают действо-
вать более хладнокровно, а такой навык 
необходим в окружающем хаосе.

По словам отца Евгения, за «лентой» 
сложно отличить священника от во-
еннослужащего. Одинаковая для всех 
форма одежды делает их похожими. 
И тем радостнее для воцерковленного 
воина становится внезапная встреча 
с батюшкой.

– Мне запомнилась одна встреча 
в ближнем тылу. Штурмовики на поли-
гоне тренировались перед операцией. 
Один из них сначала принял меня за 
корреспондента. Потом рассказал, что 
перед отправкой за «ленту» хотел дозво-
ниться до своего духовного отца, полу-
чить благословение, но не смог. И вдруг 
чудесным образом священник оказался 
рядом. Я его исповедовал и причастил. 

ШТАТН Ы Е  СВЯ Щ ЕН Н И К И  ТАК Ж Е 
СЧ ИТАЮТСЯ  ВО ЕН Н О С ЛУ Ж АЩ И М И. 
БРАТ Ь  В  РУК И  О РУ Ж И Е ,  А  ТЕМ 
БОЛ ЕЕ  У ЧАСТВО ВАТ Ь  В  ВО ЕН Н ЫХ 
Д ЕЙ СТВИ ЯХ  И М  ЗАП РЕЩ ЕН О,  ТЕМ 
Н Е  М ЕН ЕЕ ,  О Н И  Д Е ЛЯТ  С  ВО И НАМ И 
И  ТРУД  П О  ЗАЩ ИТЕ  РОД И Н Ы, 
И  О КО П Н Ы Е  ТЯ ГОТЫ.

О 
работе военных священников 
и о том, как офицерам и сол-
датам необходима духовная 
поддержка, мы поговорили 
с протоиереем Евгением Колу-
паевым. С 2013 года он служит 
в должности помощника на-
чальника отделения по работе 

с верующими военнослужащими воен-
но-политического управления Восточ-
ного военного округа. С 2023 года не-
однократно выезжал на линию боевого 
соприкосновения, помогал штурмовым 
группам пехоты и танкистам выполнять 
их тяжелую работу.

ВОСПИТАТЕЛЬ ДЛЯ ВОИНОВ

Евгений Колупаев – офицер запаса. 
В 1990 году окончил Качинское высшее 
военное авиационное училище летчи-
ков им. А. Ф. Мясникова. Служить дове-
лось в разных регионах России, а после 
увольнения в запас началось его духов-
ное служение.

– В тринадцатом году владыка меня 
благословил на должность помощника 
начальника отделения по работе с веру-
ющими военнослужащими управления 
по работе с личным составом Восточ-
ного военного округа. Можно сказать, 
я стал воспитателем для офицеров 
и солдат. По сей день тружусь в этом 
направлении, а также возглавляю во-

–  М Ы  С ЛУ Ж И М  БО Г У, 
П РИ ВОД Я  Л ЮД ЕЙ  КО  ХРИ СТ У. 
БЛАГО С Л О ВЛЯ ЕМ  ИХ  НА  РАТН Ы Й 
ТРУД  НА  ЗАЩ ИТ У  ОТЕ Ч ЕСТВА . 
П О М О ГАЕМ  Н Е  ПАСТ Ь  Д У ХО М 
РАН ЕН Ы М  И Л И  П ОТЕРЯ ВШ И М 
БО ЕВЫХ  ТО ВАРИ Щ ЕЙ ,  П РО ВОЖ АЕМ 
УСО П Ш ИХ ,  –  РАССК АЗЫ ВАЕ Т 
ОТЕЦ  ЕВГЕН И Й.

ДВА СЛУЖЕНИЯ 
ЕВГЕНИЯ КОЛУПАЕВА
Е К А Т Е Р И Н А  Д А В Ы Д О В А

С первых веков существования нашего государства тесно связаны между собой воинское 
и священное служение. Воины защищают Отечество от захватчиков, поднимают оружие 
ради спасения жизней людей. Рядом с защитниками – в храмах, госпиталях, а нередко 
и на передовой – находятся священнослужители.
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ХАБАРОВСКИЙ 
КРАЙ ВЫБИРАЕТ 
КОМФОРТНУЮ СРЕДУ
А К С И Н Ь Я  Л У Ц Е Н К О

21 апреля в России стартовало рейтинговое голосование по одной из самых известных федеральных 
программ «Формирование комфортной городской среды» национального проекта «Инфраструктура  
для жизни», инициированного президентом России Владимиром Путиным.  
На протяжении семи лет программа кардинально преобразила городские дворы и общественные 
пространства по всей стране. В этом году Хабаровский край – вновь активный её участник.  
Наше издание узнало все подробности программы и механизмы её реализации.

ГОЛОСУЙ ЗА СВОЙ ГОРОД!

Всероссийское голосование по выбору 
общественных пространств для благоу-
стройства — ключевой инструмент реа-
лизации федерального проекта «Форми-
рование комфортной городской среды». 
Его основная цель — вовлечь граждан 
в принятие решений о развитии городов 
и поселков, чтобы проекты благоустрой-
ства (парков, набережных, скверов) со-
ответствовали реальным потребностям 
жителей.

Сам проект направлен на повышение 
качества жизни, создание современной 
и безопасной инфраструктуры и — что 
немаловажно — воспитание чувства со-
причастности людей к изменениям в их 
населенном пункте и в стране в целом.

Голосование — обязательный меха-
низм отбора объектов для благоустрой-
ства и условие получения субсидий из 
федерального бюджета. Это закреплено 
законодательными и нормативными 
правовыми актами на федеральном и ре-
гиональном уровнях. Если голосование 
не проводится или его результаты игно-
рируются, регион может лишиться феде-
ральной поддержки.

Благодаря голосованию принцип вов-
лечения жителей превращается из де-
кларативного в практический механизм: 
люди получают реальную возможность 
влиять на распределение бюджетных 
средств.

Выделять какой либо конкретный го-
род или населенный пункт Хабаровского 
края в качестве приоритетного участника 
отбора территорий нецелесообразно из 
за существенных различий в численности 
населения между муниципалитетами.

НАС СТАНОВИТСЯ БОЛЬШЕ

С каждым годом число жителей Хаба-
ровского края, которые принимают уча-
стие в рейтинговом голосовании, только 
увеличивается. Если, например, в 2021 го-
ду за будущие объекты благоустройства 
было отдано 92 тысячи голосов, то уже 
в 2024 году голосов было уже 143 тысячи.

В министерстве ЖКХ рассказывают, 
что есть поселения, где доля участвую-
щих в 2025 году относительно численно-
сти муниципальных образований была 
существенная. Это Тырминское сельское 
поселение Верхнебуреинского района, 
Ситинское сельское поселение района 
имени Лазо, село Маяк Нанайского райо-
на, Ракитненское и Сергеевское сельские 
поселения Хабаровского района.

Жители каждого города и поселения 
выбрали по одной территории, которая 

будет благоустроена в 2026 году. Рост 
числа участников связан с тем, что люди 
видят реальный результат программы. 
Происходит это примерно таким обра-
зом. Иван Иванович Иванов однажды уз-
нал о своей возможности благоустроить 
соседний парк. Он принял участие в рей-
тинговом голосовании, сказал о том, что 
ему нужно облагородить соседний парк. 
Благодаря голосу Ивана Ивановича про-
ект победил. И уже через год Иван Ивано-
вич увидел, как преобразился тот самый 
парк, за который он голосовал. Это убеж-
дает в том, что мнение граждан действи-
тельно учитывается.

С 2019 года в Хабаровском крае было 
благоустроено 742 общественных про-
странства. На эти цели было выделено 
более 2,8 млрд рублей. Уважаемый чита-
тель, конечно, согласится, что это колос-
сальные цифры. И все это — наш общий 
результат.

УВИДЕТЬ БУДУЩЕЕ 
МОЖНО СЕГОДНЯ

Прежде чем отдать голос за тот или 
иной объект, каждый участник может оз-
накомиться с его описанием. Территория 
должна соответствовать правилам благо-
устройства, принятым в муниципальном 
образовании, отвечать потребностям 
местных жителей. Крайне важно, что она 
должна обеспечивать доступность зда-
ний и сооружений для инвалидов и дру-
гих маломобильных групп населения.

Благоустроенные территории скраши-
вают семейный досуг (особенно востре-
бованы современные детские площадки, 
где могут гулять мамы с маленькими дет-
ками), снижают уровень стресса и созда-
ют чувство гордости за свой район. Они 
становятся местами неформального об-
щения соседей, снижая социальную изо-
ляцию пожилых людей и мам в декрете, 
а благодаря обустройству спортивных 

площадок у молодежи появляется воз-
можность для занятий спортом.

В план на 2026 год помимо традицион-
ных скверов и аллей вошли 12 памятных 
мест, посвященных героям Великой Оте-
чественной войны и специальной воен-
ной операции. Так создание комфортной 
среды для досуга и занятий спортом со-
вмещается с сохранением исторической 
памяти и патриотическим воспитанием.

— Мы не просто устанавливаем лавоч-
ки и прокладываем тротуары. Речь идет 
о создании многофункциональных про-
странств, доступных для всех категорий 
граждан, в том числе для маломобиль-
ных групп населения, — уточняют в ми-
нистерстве ЖКХ Хабаровского края.

ВСЁ МАКСИМАЛЬНО 
ЛЕГКО И ПРОЗРАЧНО!

Принять участие в голосовании могут 
граждане Российской Федерации старше 
14 лет – это одно из ключевых отличий 
от многих других голосований (например 
выборов), где возрастной порог составляет 
18 лет. Организаторы сознательно снизи-

ли планку, чтобы активные подростки 
тоже могли повлиять на облик своих го-
родов и сел.

Условия участия максимально просты: 
гражданство РФ, возраст не младше 14 лет 
на момент голосования и подтвержденная 
учетная запись на портале «Госуслуги».

Голосование проводится онлайн на 
специальной платформе (например, 
za.gorodsreda.ru) или через приложение 
«Госуслуги». Авторизация через «Госуслу-
ги» исключает возможность накрутки го-
лосов и обеспечивает честность выбора.

Можно проголосовать даже за муни-
ципалитет, в котором вы не проживае-
те, но действует правило «один проект 
– один голос», поэтому к выбору нужно 
подходить осознанно.

Если нет учетной записи на «Госуслу-
гах» – не беда. Во всех регионах работа-
ют волонтеры проекта «Формирование 
комфортной городской среды». Их легко 
узнать: они носят брендированную оде-
жду и находятся в общественных местах 
– в торговых центрах, на центральных 
площадях, в МФЦ. Волонтер поможет 
проголосовать со своего планшета или 
телефона. От вас потребуется только на-
звать номер мобильного телефона. Этот 
способ удобен для тех, кто не пользуется 
интернетом или хочет получить консуль-
тацию на месте.

— В 2025 году благодаря слаженной ра-
боте правительства края, органов мест-
ного самоуправления и волонтерских 
организаций установленный план по ко-
личеству голосов выполнен всеми муни-
ципальными образованиями в среднем 
на 117%, – отметили в министерстве.

ЭТОТ ГОД – ЗАДЕЛ 
НА СЛЕДУЮЩИЙ

В этом году на рейтинговое голосова-
ние Хабаровский край заявил 203 про-
екта из 48 муниципальных образований. 
Только Хабаровск представил 10 проек-
тов, а, к примеру, Комсомольск-на-Аму-
ре – целых 17. В краевой столице в числе 
участников – проект благоустройства 
центральной аллеи парка «Динамо», 
сквер на пересечении улиц Тихоокеан-
ской и Шелеста с размещением стелы 
Кировского района, сквер на улице Карла 
Маркса в районе поворота на улицу Крас-
нодарскую и другие.

Итоги рейтингового голосования 
предварительно подведут в конце июня. 
Тогда же мы и узнаем, насколько силь-
но мы хотим благоустройства в городах 
и поселках Хабаровского края. И – самое 
главное – каким мы видим это благоу-
стройство.

742 
ОБЩЕСТВЕННЫХ 
ПРОСТРАНСТВА 
БЛАГОУСТРОЕНО 
В ХАБАРОВСКОМ КРАЕ 
С 2019 ГОДА. 

ОБЩАЯ СУММА 
ФИНАНСИРОВАНИЯ —
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ЗАЧЕМ ЖЕНЩИНЫ 
ИДУТ НА АБОРТ?
Практикующий психолог Елена Лескова – о предабортном консультировании 
и почему женщины идут на прерывание беременности:

БЕЗ ПАНИКИ: 
«ВЕСЕННЕГО ОБОСТРЕНИЯ» 
НЕ СУЩЕСТВУЕТ
Доцент кафедры психиатрии и наркологии Дальневосточного государственного 
медицинского университета кандидат медицинских наук Сергей Кузнецов  
рассказал о том, почему весной у людей меняется настроение и нападает депрессия:

— С 2026 года в составе женских консультаций по 
всей стране в обязательном порядке предусмотрены 
новые специалисты — психологи. По закону, теперь 
ни одну женщину, обратившуюся в учреждение с же-
ланием сделать аборт, не направляют на эту процеду-
ру без предварительной беседы. Но нужно понимать, 
что это не для агитации отказов, всё намного глубже.

Если мы вообще говорим о стандарте качества 
психолога, то хороший специалист, конечно, не дол-
жен ни уговаривать, ни убеждать. Он должен помочь 
человеку шире посмотреть на его проблему и само-

— Наступила весна. Многие горожане испытывают 
на себе все «прелести» перемены погоды и задаются 
вопросом: «А может, у меня весеннее обострение?» 
Вообще, такого понятия, как «весеннее обострение», 
в научной среде не существует. Этот термин поче-
му-то однажды появился в народе и прочно вошел 
в обиход. Но еще раз подчеркну, что он не является 
медицинским и не зафиксирован в Международной 
классификации болезней.

Однако за этим понятием стоит реальный кли-
нический феномен — временное ухудшение пси-
хического и физического состояния, возникающее 
у некоторых людей с наступлением теплого сезона. 
Что происходит? Зимой медведи впадают в спячку, 
а у людей включается «режим энергосбережения». 
Мы меньше выходим на улицу, больше едим, наде-
ваем на себя кучу одежды.

и после аборта она может отрицательно относиться 
к прерыванию беременности и очень любить детей, 
но в своей критической ситуации пойти на такой шаг. 
И здесь психологу важно вернуть женщину к её соб-
ственному пониманию этого вопроса.

Есть ещё такая закономерность: во всём мире су-
ществует проблема ранней беременности и, соответ-
ственно, ранних абортов. Когда девочка беременеет 
просто по незнанию. Да, таких достаточно высокий 
процент. Но на аборт идёт и большое количество зре-
лых женщин — для многих из них это способ регули-
рования численности семьи. И по каждой из этих ка-
тегорий есть своя специфика консультирования.

Нужно понимать: основное, что вы можете полу-
чить в результате беседы с психологом, — это пере-
формулирование проблемы. Часто человек не может 
глубоко оценить, в чём его проблема, — он видит 
какие-то её последствия, её признаки. Например, 
женщина приходит и говорит: «Проблема в том, что 
я не хочу ребёнка. Но без беседы с психологом мне не 
дают направление на аборт». А выясняется, что у неё 
проблемы с мужем, и они не решатся просто отсут-
ствием ребёнка. Психолог должен очень точно, очень 
деликатно выявить и очертить проблему.

У свободы есть границы. Можем ли мы в этом слу-
чае сказать, что женщина входит к психологу и вы-
ходит от него, находясь в одной и той же ситуации? 
И да и нет. Просто меняется отношение к ситуации. 
Иногда специалистам по доабортному консультиро-
ванию удается организовать приём, на котором будет 
пара, а не одна женщина в стрессе. Вероятность отка-
за от аборта в таком случае повышается.

И нельзя забывать о праве ребёнка на жизнь. Мы 
знаем, что граница свободы одного заканчивается 
там, где начинается граница свободы другого. Ре-
шение об аборте — это нарушение свободы ребёнка 
и посягательство на его права. Жить, любить, рабо-
тать. Главное — предостеречь женщину от недоста-
точно взвешенных решений, о которых она сама че-
рез некоторое время будет жалеть.

Вообще, профилактику абортов можно считать 
начальным этапом профилактики отказов от новоро-
ждённых. Ведь несформированность позиции матери 
может привести и к тому, и к другому последствию. 
А значит, специалист по доабортному консультиро-
ванию должен работать на то, чтобы женщина увиде-
ла себя матерью этого ребёнка.

Весна не создает болезни. Она лишь усугубляет 
уже существующие проблемы: психические рас-
стройства, хронический стресс, эмоциональное 
выгорание или зависимость. Если у человека устой-
чивая психика и нормальный образ жизни, он мо-
жет пережить этот период практически незаметно. 
В среднем состояние длится от нескольких дней до 
2-3 недель и проходит самостоятельно по мере адап-
тации организма. Однако если симптомы сохраня-
ются дольше месяца или тем более сопровождаются 
суицидальными мыслями или психотическими про-
явлениями, то это уже повод обратиться к врачу.

стоятельно оценить внутренние и внешние ресурсы. 
После этого обратившийся к психологу может при-
нять более взвешенное решение.

Так, человек приходит к специалисту с какой-либо 
проблемой, которую он сам для себя сформулировал. 
При этом человек может на чём-то зацикливаться, 
что-то преувеличивать или что-то неправильно раз-
глядеть, а также неточно назвать. Ведь он не просто 
думает над ситуацией — он переживает. Это мешает 
смотреть на вещи трезво и объективно.

Поэтому человек может видеть то, чего на самом 
деле нет, или надумать себе какие-то последствия, 
которых по факту не будет. И здесь задача психоло-
га — развернуть ситуацию к более широкому вос-
приятию контекста того, что с ним происходит. А те-
перь давайте рассмотрим ситуацию, когда в кабинет 
к психологу попадает женщина с незапланированной 
беременностью.

При этом очень важно понимать, что и сам пси-
холог, который проводит доабортные консультации, 
должен осознавать свои чувства и состояния. Не-
обходимо разрешить свои внутренние конфликты 
в отношении религии, родителей, братьев и сестёр, 
представителей противоположного пола, супруга или 
супруги или детей.

Нередко женщины боятся, что незапланированная 
беременность приведёт, например, к снижению ма-
териального уровня её жизни. Речь в данном случае 
как о страхе нищеты, так и о менее серьёзных послед-
ствиях, карьере, которая «может рухнуть». Бывает 
и так, что многие боятся рождением ребёнка испор-
тить отношения с его отцом, — да, в причинах может 
числиться и это.

Причём интересно, что принять решение об абор-
те может даже женщина, которая в принципе отри-
цательно относится к данной процедуре. То есть до 

С приходом тепла меняется абсолютно все. Уве-
личение светового дня влияет на выработку серото-
нина («гормона счастья») и мелатонина (регулятора 
сна). Колебания температуры и атмосферного дав-
ления провоцируют сосудистые реакции, влияют на 
кровоснабжение мозга. Аллергия может вызывать 
слабость, раздражительность, снижение концен-
трации. Дефицит витаминов после зимнего перио-
да сказывается на работе нервной системы. Все эти 
факторы оказывают колоссальное влияние на нас. 

Если мы говорим о людях с психическими откло-
нениями, то весна может всё обострить: депрессию, 
биполярное аффективное расстройство, шизофре-
нию. Впрочем, я бы не сводил все именно к весне. 
В контексте обострений имеет смысл говорить о се-
зонности. Так называемое обострение может проя-
виться в любое время года.
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Современное общественное про-
странство в сквере «Молодежный» по-
строили благодаря тому, что в 2023 году 
проект чегдомынцев одержал победу во 
всероссийском конкурсе, который прово-
дится по инициативе президента России 
Владимира Путина.

Результат, по словам Дмитрия Деме-
шина, получился замечательный. Особо 
он отметил аллею Славы: на пилонах уве-
ковечены имена бойцов, погибших при 
исполнении воинского долга в специаль-
ной военной операции.

При этом, подчеркнул Демешин, парк 
– не только место памяти тех, кого жите-
ли края глубоко уважают. Это место и для 
мам с детьми, для дедушек и бабушек, 
которые могут посидеть на скамейках. 
Летом здесь будут проходить концерты, 
и, по мнению главы региона, парк станет 
замечательным центром притяжения 
в Чегдомыне.

ПРЯМОЙ РАЗГОВОР

На встрече с губернатором жители 
Чегдомына, Нового Ургала и других насе-
ленных пунктов подняли вопросы транс-
портной доступности, состояния тепло-
сетей, дефицита врачей, работы санато-
рия «Уссури» и поддержки общественных 
инициатив. По итогам обсуждения при-
няты конкретные решения.

Реконструкция 28 км трассы «Комсо-
мольск‑на‑Амуре – Чегдомын» уже вы-
полнена, для оставшихся 17 км разрабо-
тана проектная документация. Ремонт-
ные работы начнутся в 2026 году, завер-
шение запланировано на 2027 год.

Что касается теплоснабжения в Новом 
Ургале, то выполнен капремонт одного 
котла, 1,3 км тепловых сетей и вспомога-
тельного оборудования. К новому сезону 
запланированы капремонт еще одного 
котла и замена 3 км теплосетей. Край го-
тов выделить муниципалитету финансо-
вую помощь для гидравлической налад-
ки теплосетей.

В сфере здравоохранения в 2026 году 
планируется привлечь еще пять врачей, 
в следующем году завершат обучение 
три целевика. Губернатор поручил про-
работать транспортировку пациентов 
с туберкулезом и доложить о путях ре-
шения вопроса. До 1 июня до медучреж-
дения будут доведены средства для при-
обретения детали для ремонта неработа-
ющего томографа.

По поручению Дмитрия Демешина 
краевой минтранс совместно с руковод-
ством Дальневосточной железной дороги 
и Федеральной пассажирской компанией 
должен разобраться с проблемой приоб-
ретения билетов на нижние полки поез-
да «Чегдомын–Хабаровск» и отсутствием 
удобств в некоторых вагонах.

Финансирование программы под-
держки ТОС в 2027 года сохранится на 
уровне 500 млн рублей. Губернатор под-
черкнул, что программа продолжит дей-
ствовать и в последующие годы.

Подводя итоги, Дмитрий Демешин от-
метил, что каждую из задач, озвученных 
жителями Верхнебуреинского района, 
он возьмет под контроль.

Д И А Л О Г  С  В Л А С Т Ь Ю

БОЛЬШОЙ 
ПОТЕНЦИАЛ
АКСИНЬЯ ЛУЦЕНКО 

В ходе рабочей поездки в Верхнебуреинский муниципальный 
район губернатор Дмитрий Демешин осмотрел ключевые объекты 
и обсудил с жителями актуальные проблемы.  
О том, что посетил глава региона и какие решения  
по итогам визита были приняты.

ПОРА ЛЕТЕТЬ!

Дмитрий Демешин проверил со-
стояние аэродрома в рабочем посёл-
ке Чегдомын. Сейчас площадка имеет 
грунтовую взлётно-посадочную полосу 
длиной 1300 метров, вертолётные пло-
щадки с искусственным покрытием 
и служебно‑пассажирское здание. Из-
за особенностей грунта авиасообщение 
возможно только в зимний период с но-
ября по март.

Губернатор обозначил планы по раз-
витию объекта: ООО «ГрандГеоПроект» 
разработает проектно‑сметную доку-
ментацию и получит положительное 
заключение госэкспертизы для второго 
этапа реконструкции. В рамках работ 
длину ВПП увеличат до 1600 метров 
и полностью забетонируют в период 
2026–2027 гг. 

После модернизации площадка 
сможет принимать воздушные суда 
ближнемагистральной категории – 
Ан‑24 и Ил‑114. До завершения рекон-
струкции организуют вертолетные рей-
сы на Ми‑8 по маршруту «Хабаровск 
– Чегдомын» — до четырех рейсов в не-
делю.

— Что касается вертолётных пере-
возок – они людям нужны сегодня! Если 
в летнее время будет потребность в уве-
личении количества рейсов – значит, 
будем их наращивать, – подчеркнул гу-
бернатор.

ВРЕМЯ  
ДЛЯ РАЗВИТИЯ

Дмитрий Демешин проверил ход 
капитального ремонта детского сада 
№7 «Родничок», на который выделено 
более 129 млн руб. в рамках программы 
«Комплексное развитие сельских тер-
риторий». На текущий момент демон-

тажные работы на втором этаже завер-
шены, на первом — выполнены на 50%, 
доставлен пиломатериал для ремонта 
кровли, частично поставлено оборудо-
вание. Пищеблок, прачечная и каби-
нет логопеда уже полностью оснаще-
ны новым оборудованием. Губернатор 
подчеркнул необходимость строгого 
контроля за соблюдением сроков: объ-
ект должен быть готов к приему детей 
1 августа 2026 года.

– Пусть Год дошкольного образова-
ния станет временем новых сверше-
ний, ярких идей и успешных проектов! 
Уверен, обновление детского сада даст 
импульс к новому этапу развития, – по-
дытожил глава Хабаровского края.

ИНВЕСТИЦИИ 
ПРОМЫШЛЕННИКОВ — РЕГИОНУ

Губернатор также посетил градо-
образующее предприятие района – АО 
«Ургалуголь». Компания ежегодно до-
бывает свыше 10 млн тонн угля, обеспе-
чивая энергетику Хабаровского и При-
морского краев и поставляя топливо 
на экспорт в страны АТР. Сейчас здесь 
трудится более четырех тысяч чело-
век. В рамках крупного инвестпроек-
та с общим объемом вложений около 
100 млрд руб. планируется увеличить 
добычу и повысить качество угля. 

Особое внимание уделяется разви-
тию разреза «Правобережный»: если 
в 2025 году здесь добыли 6,6 млн тонн 
твёрдого топлива, то в текущем го-
ду планируют 8,6 млн тонн, а к концу 
2028 году должны нарастить объемы 
добычи до 13,2 млн тонн. К 2030 году 
компания намерена выйти на общий 
объём добычи в 18 млн тонн в год. Гу-
бернатору продемонстрировали новей-
ший карьерный экскаватор ЭКГ‑20 рос-
сийского производства и технологию 

буровзрывных работ с минимальным 
сейсмическим и экологическим воз-
действием.

— Очень важно, что у компании 
«СУЭК» есть свои портовые мощно-
сти и перевалка – это удешевляет сто-
имость угля и позволяет увереннее 
конкурировать, в том числе на между-
народных рынках. Это наглядный при-
мер эффективного недропользования, 
который приносит результат и бюдже-
ту края, и стране, и позволяет бизнесу 
эффективно развиваться, применяя 
российские технологии, – подчеркнул 
губернатор по итогам визита.

ОРИЕНТИР — ЛЮДИ

Весной 2026 года стартовал капи-
тальный ремонт кинотеатра «Ургал» 
по программе Минсельхоза России. На 
эти цели выделено 93 млн руб., из них 
72 млн – из федерального бюджета. 
В ходе работ заменят инженерные сети 
(водоснабжение, отопление, канализа-
цию), обновят кинозал, закупят обору-
дование и кресла, приведут в порядок 
фасад и крыльцо, сделают переплани-
ровку. 

После ремонта «Ургал» станет со-
временным арт‑центром с комфорта-
бельным кинозалом и детской игровой 
зоной на втором этаже. Срок заверше-
ния — 1 августа 2026 года, работы нахо-
дятся под личным контролем министра 
культуры края Дмитрия Кузнецова.

Важным событием визита стало от-
крытие нового культурно‑досугового 
центра в Чегдомыне. Ранее единствен-
ным центром притяжения для жителей 
был районный Дом культуры, где рабо-
тало 28 клубных формирований, но не 
хватало помещений для занятий.

 В рамках программы Минсельхоза 
провели капитальный ремонт: замени-
ли инженерные сети, фасад и кровлю, 
обновили окна и двери, благоустрои-
ли отмостку, закупили оборудование 
для театральной группы и балетного 
класса. Сейчас в центре уже работают 
театральная студия «Театр вокруг нас», 
балетная школа и студия современного 
танца, а в ближайших планах – откры-
тие студии робототехники.

— Убежден, наша молодежь сможет 
наполнить новое пространство инте-
ресными смыслами, чтобы это было их 
место. Для открытия творческого по-
тенциала жителей Верхнебуреинского 
района очень важны такие места. А за-
дача власти – создавать эти простран-
ства качественными, красивыми, удоб-
ными для детей, – отметил Дмитрий 
Демешин.

Еще одним социальным объектом, 
который осмотрел глава региона, стал 
парк «Патриот». 
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таза и бедренной кости плюс поврежде-
на нога.  Переломы зафиксированы ап-
паратом, но у воина страх встать. А его 
надо буквально поставить на ноги, но 
для начала хотя бы помочь приподнять 
голову от подушки. 

— Мы не можем новорожденному 
дать книгу и заставить его читать, если 
он азбуки не знает, – говорит врач. — То 
есть, это – элементарное начало реаби-
литации.  

Больнице дали на апробацию серьез-
ный вертикализатор российского про-
изводства, они используются в таких 
случаях.  

Мужчине 43 года, после ампутации 
обеих ног он психологически не готов 
встать во весь рост, а вставать нужно, 
чтобы заживали кости, не терялось со-
стояние опороспособности, улучшалось 
кровоснабжение всех органов. Медсе-
стре, которая работает с таким пациен-
том, надо расположить его к себе, по-
стараться вызвать у него доверие, убе-
дить, что он может стоять. И тут надо 
быть и психологом, и сестрой, и мамой.  

Конечно, для того, чтобы человек 
встал, есть специальные столы, под-
весные системы, которые прочно фик-
сируют пациента, иначе маленькая 
медсестра его, часто с большим весом, 
просто не удержит. 

К ПРЕЗИДЕНТУ ОН ПОДОШЁЛ 
СТРОЕВЫМ ШАГОМ

Бойцы мужественно преодолевают 
все испытания, ибо уверены: все, что 
делают медики, – во имя их спасения. 
И еще один случай, о котором хочется 
рассказать отдельно. В больницу по-
ступил парень со сложной сосудистой 
травмой, осколок пересек ему подко-
ленную артерию, образовалась под-
коленная аневризма, большая пуль-
сирующая опухоль. Был большой риск 
потерять молодого человека. Во всяком 
случае, ампутация была неизбежна. 
В Москве отказались его оперировать, 
слишком велик был риск летального 
исхода.  Хабаровские сосудистые хи-
рурги провели очень сложную опера-
цию, она оказалась успешной. Никто не 
знал, что их пациент был не обычным 
военнослужащим. Через неделю Пре-
зидент России вручил ему Звезду Героя 
России и именной пистолет. Он подо-
шел к Владимиру Путину строевым ша-
гом и доложил главнокомандующему, 
что готов продолжать службу.

 Потом отважный десантник вер-
нулся в больницу на реабилитацию. На 
коленном суставе у него была большая 
контрактура – это состояние, при ко-
тором сустав теряет обычную подвиж-
ность, застывая в одном положении. Он 
не сгибается и не разгибается. Его надо 
долго и упорно разрабатывать. Через 
боль, напряжение. 

Первый в крае Герой России тоже 
проходил лечение в этой больнице. 
Здесь ему извлекли пулю из-под серд-
ца. Полковника не взялись опериро-
вать в федеральных центрах. В первой 
краевой больнице врачи через прокол 
достали пулю и удалили ее. По всем 
показаниям, мужчину должны были 
комиссовать, но он настаивал на том, 
что хочет продолжать служить. Офи-
цер вернулся в строй. Теперь он уже 
генерал-майор.

месяце службы наблюдаются такие 
симптомы. Это острое состояние, когда 
ребята не спят. Если человек не спит, 
реабилитация невозможна. 

— Первый вопрос, который должен 
задать реабилитолог больному утром: 
«Как вы спали?» Да, сделают ему слож-
ную высокотехнологичную операцию, 
но без реабилитации он не встанет на 
ноги, — говорит моя собеседница.  

В больнице есть единственный на 
Дальнем Востоке аппарат, который ис-
пользует магнитное поле, способное 
влиять на активность нейронов голов-
ного мозга. После второй-третьей про-
цедуры раненые успокаиваются, начи-
нают спать. 

Озонотерапия – еще одно чудодей-
ственное средство. Ещё недавно она 
использовалась исключительно в кос-
метологии, но у нее, оказывается, ши-
рокий спектр возможностей заживле-
ния гнойных ран. 

— Озон – газ, который участвовал 
в создании жизни на земле, а сейчас по-
могает восстанавливать здоровье ране-
ных, – говорит Лариса Сковычева. – Мы 
надеваем специальный сапог больному 
с ампутированными конечностями, 
пропитываем физраствором и подаем 
чистый озон, – объясняет врач. – Дол-
го не заживающие и трофические ра-
ны начинают затягиваться. Только так 
можно подготовить больного к опера-
ции, а потом к протезированию. 

Иногда реабилитологам ставят 
очень жесткие сроки, невозможно ко-
роткие, но они стараются уложиться, 
понимая, что за этим – возможность 
вылечить бойца. Скажем, снимают ап-
парат, а его установили не очень точно, 
стопа потеряла способность выпрям-
ляться. Дается неделя, чтобы привести 
ее в нормальное положение. Врач гово-
рит, что это нереально. Добавляют еще 
несколько дней. Начинают работать 
с пациентом, тот старается изо всех 
сил, проявляя невероятную силу во-
ли, — и они побеждают беду. 

ВСТАТЬ НА НОГИ, 
ДАЖЕ ЕСЛИ ИХ НЕТ

Большая проблема для медиков – 
долго лежащие пациенты. Скажем, тя-
желобольному человеку долго не могли 
сделать операцию, он все время лежал. 
Потом его сложно поднять с постели, 
посадить, у него начинаются расстрой-
ства гемодинамики: головокружение, 
рвота. Парень, 23 года.  У него перелом 

В  БОЛ ЬН И Ц Е  ЕСТ Ь 
Е Д И Н СТВЕН Н Ы Й  НА  Д А Л ЬН ЕМ 
ВО СТО К Е  АП ПАРАТ,  КОТО РЫ Й 
И СП ОЛ ЬЗУЕ Т  МАГН ИТН О Е 
П ОЛ Е ,  СП О СО БН О Е  ВЛ ИЯТ Ь 
НА  АК ТИ ВН О СТ Ь  Н ЕЙ РО Н О В 
ГОЛ О ВН О ГО  М ОЗГА .  П О С Л Е 
ВТО РО Й-ТРЕ Т ЬЕЙ  П РО Ц Е Д УРЫ 
РАН ЕН Ы Е  УСП О К АИ ВАЮТСЯ 
И  НАЧ И НАЮТ  СПАТ Ь. 

РЕАБИЛИТАЦИЯ, 
КОТОРАЯ ВОЗВРАЩАЕТ К ЖИЗНИ

 
ВОСПОМИНАНИЯ, 
ЛИШАЮЩИЕ СНА И ПОКОЯ

П
онятно, что у наших медиков 
никогда не было опыта ле-
чения таких ран, с которыми 
к ним поступают бойцы. Почти 
у всех проблемы с барабанны-
ми перепонками –  они лопа-
ются, надо кричать, чтобы па-
циент понял, что ему говорят. 

Это последствия минно-взрывных 
ранений. Акустические травмы, слож-
нейшие переломы, повреждение мяг-
ких тканей. Недавно сюда поступил 
парень с открытой черепно-мозговой 
травмой. Все случаи редкие и тяжелые. 
Иногда – исключительные.  

— По средам у нас большой обход, — 
рассказывает главный реабилитолог 
края Лариса Сковычева. – Смотрели 
молодого бойца, у которого большая 
гнойная рана, причем зловонная. Ока-
залось, в рану во время взрыва попали 
носки, стельки от обуви и даже кусок 
подошвы. 

Современное оружие таково, что 
бойцы получают тяжёлые ранения 
с большим объемом поражения мяг-
ких тканей. Конечно, в прифронтовых 
госпиталях на первом этапе им, полу-
чившим травмы, сразу делают устрой-
ство временной фиксации, стараясь 
спасти конечности. Это происходит 
в полевых условиях, порой ночью. Не-
которые аппараты потом приходится 
демонтировать или корректировать.   

В помощи бойцам задействова-
ны все отделения первой больницы. 
А реабилитация начинается уже на 
следующий день после поступления 
пациентов в стационар.  Здесь не ждут, 
когда раненого прооперируют хирурги, 
проведут сложную операцию, а потом 
и реконструкцию, начинают работать 
сразу. И для каждого в отделении на-
ходят тот метод лечения, который ну-
жен именно ему.  Чаще всего у ребят 
нарушение сна, их преследуют навяз-
чивые воспоминания, скажем, летящая 
в воздухе нога, которую он потерял, им 
слышатся звуки дронов, избавиться от 
которых они не могут. 

ЗАПАХ СВЕЖЕСТИ, 
ВЕСНЫ И ПОБЕДЫ

Поэтому наши медики занимаются 
не только ранами, но и посттравмати-
ческими стрессовыми расстройствами. 
По статистике, у 80% бойцов на втором 
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Врачи краевой клинической больницы имени профессора 
Сергеева находятся почти на передовой линии фронта. 
К ним привозят с СВО раненых с тяжелейшими травмами 
и ампутациями. Воинам здесь делают операции 
и реконструкции, а потом проводят курс реабилитации, 
используя уникальные методы восстановления.  
Об особенностях лечения таких пациентов мы беседуем 
с заведующей физиотерапевтическим отделением  
кандидатом медицинских наук Ларисой Сковычевой. 

Е Л Е Н А  И Щ Е Н К О
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БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ 
БОЛЬШОГО 
УССУРИЙСКОГО
А К С И Н Ь Я  Л У Ц Е Н К О

Сегодня к острову Большой Уссурийский, который находится 
на Амуре в непосредственной близи от краевой столицы,  
приковано внимание не только властей Хабаровского края,  
но и, без преувеличения, всего Дальнего Востока  
и федерального центра. 

О
стров превращается в клю-
чевую точку российско-ки-
тайского сотрудничества: 
с 2026 года здесь стартуют 
масштабные инвестицион-
ные проекты на сумму более 
50 млрд рублей и начинается 
создание агрокластера, пла-

нируется открытие грузопассажирского 
пункта пропуска и строительство фи-
лиала национального центра «Россия» 
— и это лишь малая часть амбициоз-
ных планов, превращающих террито-
рию в новый центр притяжения. Но ка-
ким Большой Уссурийский был 500 или 
100 лет назад?

ОСТРОВ СОКРОВИЩ

Весной 1976 года на Большом Уссу-
рийском острове, в месте слияния Амура 
и Уссури, строители рыли котлован буль-

дозером. Внезапно в свежей земле они 
заметили два целых старинных глиня-
ных сосуда. Это была счастливая случай-
ность, ведь к тому моменту, по словам 
ученых, строительные работы уже раз-
рушили около полутора сотен древних 
погребений.

Уже летом того же года археологиче-
ский отряд под руководством новоси-
бирского археолога Виталия Медведева 
начал масштабные раскопки, которые 
продолжались до 1979 года. Так научный 
мир познакомился с Корсаковским мо-
гильником, названным так по близле-
жащему селу Корсаково.

Некрополь представлял собой грун-
товый могильник площадью более че-
тырех тысяч квадратных метров. Архе-
ологам удалось исследовать 386 захоро-
нений — это самое крупное захоронение 
чжурчжэней в Приамурье. Согласно од-
ной из версий, именно в плену у них бу-

дущий великий завоеватель Чингисхан 
постигал азы военного дела.

Могильник оказался невероятно ще-
дрым на артефакты. В могилах были 
найдены разнообразные предметы, от-
ражающие быт, культуру и воинствен-
ность этого народа: железные и костя-
ные наконечники стрел, наконечники 
копий, ножи-кинжалы, мечи-палаши, 
а также элементы конской упряжи, ке-
рамические сосуды (как ручной, так 
и станковой работы), поясные бляшки 
и другие украшения. Среди наиболее 
интересных находок — позолоченная 
пайцза (верительная табличка, служив-
шая пропуском или знаком отличия).

По словам самого Виталия Медведева, 
к моменту начала раскопок могильник 
был уже фактически уничтожен строи-
тельной техникой. Сегодня его точное 
местоположение на российской части 
острова могут обозначить лишь прибли-

зительно. Однако есть надежда, что ког-
да-нибудь на этом месте появится музей 
или памятник, посвященный ушедшему 
в небытие легендарному народу.

ОТ АЙГУНИ ДО ПЕКИНА

До середины XIX века территория 
вдоль Амура и Уссури находилась под 
влиянием империи Цин (Китай), но чет-
кой границы не существовало. Россий-
ская империя, заинтересованная в укре-
плении позиций на Дальнем Востоке, 
начала целенаправленно осваивать эти 
земли. Ключевую роль в этом процессе 
сыграл Николай Николаевич Муравьев, 
генерал-губернатор Восточной Сиби-
ри, которому впоследствии пожаловали 
вторую фамилию — Амурский.

В середине XIX века был подписан 
ряд договоров, определивших судьбу 
Большого Уссурийского острова.

ФОТО: ФОНД ГРОДЕКОВСКОГО МУЗЕЯ. РОССИЙСКИЙ ПОГРАНИЧНЫЙ СТОЛБ 

НА БОЛЬШОМ УССУРИЙСКОМ (27 МАЯ 2009 ГОДА)
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В 1858 году между Российской импе-
рией и империей Цин был подписан Ай-
гуньский договор.

Как рассказывает заведующая науч-
но-исследовательским отделом исто-
рии Гродековского музея Анна Аверина, 
по этому договору левый берег Амура 
от реки Аргуни до устья признавался 
собственностью России. Правый берег 
(включая территории современного Ки-
тая) оставался за Цинской империей. Ре-
ка Амур становилась зоной свободного 
плавания для судов обеих стран.

Подписанный позже Тяньцзиньский 
трактат дополнял Айгуньский договор 
и расширял права России в регионе, в том 
числе в торговле и дипломатии. Однако 
вопрос о территориях от реки Уссури до 
Тихого океана оставался нерешенным.

Пекинский договор 1860 года оконча-
тельно закрепил границу между Россией 
и Китаем. Граница прошла по реке Амур, 
а затем — по реке Уссури. Это означа-
ло, что территории к северу от Уссури, 
включая Большой Уссурийский остров, 
переходили под контроль Российской 
империи.

После закрепления острова за Россией 
в 1860 году началось его постепенное ос-
воение. Однако процесс шел медленно, 
и тому были веские причины. Остров ча-
сто подвергался наводнениям из за бли-
зости к Амуру и Уссури. Это затрудняло 
строительство постоянных поселений 
и развитие сельского хозяйства. Мест-
ные жители (как русские, так и китайцы) 
продолжали использовать остров для 
сенокосов и выпаса скота, не обращая 
внимания на формальную границу. На 
острове не было дорог, мостов или укре-
плений, которые могли бы способство-
вать его активному заселению.

НА СТРАЖЕ ХАБАРОВСКА

Военные действия русско-японской 
войны 1904 – 1905 гг. затронули весь 
Дальний Восток. Хотя непосредственно 
на острове боевых действий не было, он 
имел стратегическое значение как пункт 
наблюдения и снабжения. Усилилось во-
енное присутствие — на острове появи-
лись посты охраны.

— На острове и в окрестностях про-
живало немало китайских подданных, 
занимавшихся торговлей, рыболовством 
и сезонными работами. Это порожда-
ло вопросы о контроле границы и пра-
вопорядке. Российские власти усилили 
контроль за перемещением через Амур, 
чтобы предотвратить незаконную ми-
грацию и контрабанду, — рассказывает 
Анна Аверина.

В период Гражданской войны Боль-
шой Уссурийский остров оказался в эпи-
центре военно-политических событий 
на Дальнем Востоке. Его стратегическое 
положение — близость к крупному реч-
ному пути и Хабаровску — предопреде-
лило особую роль в конфликте.

Иностранные войска, особенно япон-
ские, активно действовали в районе 

Амура. Они контролировали ключевые 
точки на реке, включая подходы к Боль-
шому Уссурийскому острову, поддержи-
вали белые формирования, снабжая их 
оружием и припасами, и даже проводи-
ли карательные операции против пар-
тизан и сочувствовавших красным мест-
ных жителей.

Однако к 1922 году ситуация изме-
нилась. Под давлением Красной армии 
и партизан японские войска начали по-
кидать регион. Белые формирования 
либо отступали, либо капитулировали. 
А после ликвидации Дальневосточ-
ной республики Дальний Восток вошел 
в состав РСФСР, и Большой Уссурийский 
остров окончательно перешел под кон-
троль советской власти.

ГЛАВНЫЙ ФАРВАТЕР

В годы Великой Отечественной войны 
Большой Уссурийский остров использо-
вался как авиаполигон для подготовки 
летчиков. Здесь советские пилоты отра-
батывали навыки бомбометания: они 
тренировались сбрасывать авиабомбы, 
корпуса которых были сделаны из бето-
на, а хвостовое оперение — из железа. 
Также на острове проводились стрельби-
ща из винтовок.

Эти сведения содержатся в дневнике 
коренного жителя поселка Уссурийский 
Андрея Огаркова, документ этот был об-
наружен на чердаке его дома в 2018 году.

Кстати, существует легенда (а может 
быть, и вовсе не легенда) о том, что на 
острове Большой Уссурийский пекли не-
вероятно вкусный хлеб, и хабаровчане на 
речных трамвайчиках, которые активно 
сновали по Амуру, с удовольствием езди-
ли на левый берег реки за этим хлебом.

А еще одна легенда гласит, что посе-
лок на острове в народе звали «Чумным». 
Якобы там захоранивали павший от чу-
мы скот. Правда, как признается Анна 
Аверина, ни подтвердить это, ни опро-
вергнуть сейчас нельзя.

В послевоенные годы принадлеж-
ность острова продолжала оспариваться 
КНР. Ситуация осложнялась тем, что река 
Амур и ее протоки периодически меня-
ли русло, из за чего очертания острова 
менялись. Китай этим весьма неплохо 
пользовался, поскольку это позволяло 
регулярно сдвигать границу, причем де-
лать это на почти законных основаниях.

После распада СССР Россия и Ки-
тай начали новый раунд переговоров. 
В 1991 году было подписано соглашение 
о границе на восточном участке, которое 
подтвердило линию по фарватеру Аму-
ра. Однако вопрос о статусе нескольких 
островов, включая Большой Уссурий-
ский, оставался открытым.

И лишь в 2004 году в Пекине прези-
дент России Владимир Путин и пред-
седатель КНР Ху Цзиньтао подписали 
дополнительное соглашение о россий-
ско-китайской границе. Остров Боль-
шой Уссурийский был разделен между 
странами.

В октябре 2008 года прошла офици-
альная церемония передачи участков, 
и граница была окончательно демарки-
рована.

«НА НЕГО СМОТРИТ ВСЯ АЗИЯ»

С 2026 года Большой Уссурийский 
остров открывает новую главу своей 
истории, превращаясь в масштабную 
трансграничную территорию, где сель-
ское хозяйство, туризм и логистика объ-
единятся в единый экономический кла-
стер.

Фундаментом изменений станет 
транспортная инфраструктура. Клю-
чевой объект – новая четырехкиломе-
тровая дорога, связывающая будущий 
пограничный пункт пропуска с мостом 
через Амурскую протоку. Чтобы обе-
зопасить территорию от подтоплений, 
строители возвели мощную насыпь из 
2 млн кубометров песка и 800 тыс. ку-
бометров скальника. Временный пункт 
пропуска планируют открыть уже 
в 2026 году, а полноценный запуск наме-
чен на 2028 год.

Главной точкой притяжения станет 
филиал Национального центра «Россия», 
который сможет привлекать до 500 ты-
сяч гостей из КНР ежегодно. Концепция 
сочетает современные технологии 
и культурный код региона. Архитектур-
ный облик отразит ключевые символы 
края — Амурские столбы и петроглифы 
Сикачи-Аляна. Внутреннее простран-
ство разделят на две зоны: непосред-
ственно выставочную и конгресс-пло-
щадку. Главный акцент будет сделан на 
экспозиции «Путешествие по России» 
с мультимедийными форматами. Кроме 
того, в центре расположатся гастроряды, 
универмаг и детская зона по мотивам 

В  ПЕРИОД  ГРА Ж Д АНСКОЙ  ВОЙНЫ  БОЛ ЬШОЙ 

УССУРИЙСКИЙ  ОСТРОВ  ОК АЗА ЛСЯ  В  ЭПИЦЕНТРЕ 

ВОЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИХ  СОБЫТИЙ  НА 
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РОЛ Ь  В  КОНФЛИК ТЕ.

ФОТО: ФОНД ГРОДЕКОВСКОГО МУЗЕЯ. ПОНТОННЫЙ МОСТ ЧЕРЕЗ АМУРСКУЮ ПРОТОКУ НА БОЛЬШОЙ УССУРИЙСКИЙ ОСТРОВ(ЛЕТО 2003 Г.)

ФОТО: ФОНД ГРОДЕКОВСКОГО МУЗЕЯ. ПОНТОННЫЙ МОСТ НА РОССИЙСКО-КИТАЙСКОЙ ГРАНИЦЕ НА БОЛЬШОЙ УССУРИЙСКИЙ ОСТРОВ (2004 Г.)

«Амурских сказок» Дмитрия Нагишкина 
с иллюстрациями народного художника 
РСФСР Геннадия Павлишина.

Ядром архитектурного ансамбля ста-
нет Парк Дружбы Народов — первый 
объект, который увидят посетители. Его 
площадь составит не менее 30 га. Ря-
дом разместятся смотровые площадки, 
музеи, этнопарк, технопарк, гостиницы 
и спа-комплекс, строительство которых 
начнется уже в 2026 году.

Кроме того, в нынешнем же году на 
острове стартует посевная на 1,4 тыс. 
гектаров. Параллельно запускается ам-
бициозный рисоводческий проект, за-
кладывается интенсивный сад с ябло-
нями и абрикосами — и даже виноград-
ники. Тепличное хозяйство вырастет 
с 1 гектара в 2026 году до 10 гектаров 
в перспективе, превращая остров в кру-
глогодичный аграрный хаб.

С 1 января Большой Уссурийский 
остров получил статус Международ-
ной территории опережающего разви-
тия. Его резиденты могут получить ряд 
льготных послаблений, в том числе по 
налогу на прибыль, а также упрощенные 
проверки и административное сопрово-
ждение.

Развитие Большого Уссурийского идет 
синхронно с китайской стороной. Поми-
мо туризма и сельского хозяйства остров 
станет площадкой для международных 
выставок, конференций и совместных 
научно-образовательных программ.

Проект, на который, по словам губер-
натора Хабаровского края Дмитрия Де-
мешина, «смотрит вся Азия», к 2028 году 
обещает превратиться в современный 
центр международного притяжения, ор-
ганично сочетающий природу, техноло-
гии и межкультурный диалог.
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ных проблемах таблетка будет нужным 
вариантом. Но важно учитывать, на ка-
кой весовой диапазон она рассчитана, 
иначе возможна передозировка, или, на-
против, можно не получить от таблетки 
должного защитного эффекта, – допол-
няет Татьяна Юрьевна.

ТИХАЯ ВЕСЕННЯЯ УГРОЗА

Но клещи – не единственные перено-
счики возбудителей различных заболе-
ваний.

– Наш регион эндемичный по диро-
филяриозу – сердечным гельминтам. По-
средники этого заражения – комары, ко-
торые переносят и впрыскивают в кровь 
животного личинки паразита. И сна-
чала изменений в состоянии питомца 
практически нет. Затем уже взрослые 
черви могут жить в сердце, в главных 
кровеносных артериях, под кожей. Тог-
да возможны апатия, слабость, потеря 
веса. С развитием паразита появляет-
ся одышка, отеки, нарушение работы 
сердца, судороги и другое, в зависимо-
сти от того, какие органы оказались по-
ражены. Как и от клещей, от дирофиля-
рий нет вакцины. Защитить животное 
(в особенности собак, которые живут на 
улицах, в вольерах) помогут те же самые 
таблетки или капли, действующие ве-

щества которых или убивают личинки 
уже после укуса комара, или пара-

лизуют насекомое при контакте 
с шерстью, – объясняет специ-
алист.

Или блохи. Они тоже пере-
носят заболевания. У кошек, 
например, вызывают миокар-
диты. А еще бывает аллергия на 

их укусы, при которой мурлыки 
вылизывают себя до алопеции. 

Основной сезон, правда, происходит 
в июле-августе. Однако те же личинки 
блох могут находиться вокруг нас в лю-
бое время года. Оказавшись в квартире, 
они окукливаются в коврах, за плинту-
сами и ждут своего часа. Помочь опять 
же могут таблетки или капли.

Да, основная масса несчастных слу-
чаев с животными в весенний период 
связана с укусами клещей и насекомых, 
но обращаются в клиники и по иным 
причинам. И самые страшные из них – 
отравления ядами.

– Они могут произойти в любое время 
года, но чаще – в весенний период. Тра-
вят собак изониазидом, который прячут 
в лакомствах-приманках и раскладыва-
ют их во дворах, в парках. Препарат ока-
зывает довольно сильное токсическое 
действие. Потеря координации, сла-
бость в конечностях, рвота, судороги – 
все это может указывать на отравление. 
У хозяина есть немного времени, чтобы 
спасти любимца: в срочном порядке 
ввести внутримышечно или подкожно 
пиридоксин (витамин В6) из расчета 
1 мл на 1 кг массы животного и сразу же 
ехать в клинику, – напоминает порядок 
действий Татьяна Кологорова. – Травят 
и крысиным ядом, который еще назы-
вают «тихой смертью» , – это медлен-
ный яд, при котором гибель животного 
происходит в течение недели-двух без 
симптомов.

Отравление бывает и пищевым, 
например, после выезда на природу, 
когда собака может подобрать что-то 
испорченное и тухлое или угостить-
ся шашлыком, копчёностями, что, как 
и острая и жирная пища, табу для на-
ших любимцев. Запрещен и лук из того 
же маринада, он токсичен для хвоста-
тых и приводит к разрушению красных 
кровяных клеток. Подобранные острые 
и трубчатые кости могут травмировать 
кишечник, равно как и щепки от по-
грызенных веток.

Много инфекций, вирусов и бактерий 
находятся в Амуре, в стоячих водоемах, 
лужах (а талые лужи весной особен-
но опасны, так как в них могут быть 
и остатки реагентов, и автомобильное 
масло, и следы фекалий и многое дру-
гое). Поэтому владельцу животных важ-
но иметь в виду и это.

А еще весна – это период цветения 
растений. И оказывается, у животных 
есть на них аллергия! Они начинают чи-
хать и кашлять, наблюдается покрасне-
ние глаз, зуд кожи и выпадение шерсти 
в местах расчеса. Но аллергопробы им 
не доступны так, как человеку, поэтому 
узнать, что питомец аллергик и на что 
конкретно происходит реакция, можно 
только методом исключения. Пример-
но 70% таких случаев – это последствия 
укуса блохи, затем возможна пищевая 
аллергия, и уже потом рассматривается 
атопический дерматит.

– Помним и про заражение гельмин-
тами. Важно защищать от них питомцев, 
чтобы они затем сами не становились 
источниками заражения. И даже если 
ваша кошечка всегда находится дома, 
она все равно рискует подцепить этих 
паразитов, ведь их яйца может прине-
сти в дом сам хозяин на подошве своей 
обуви, – говорит терапевт-ветеринар.

ПРЕДУПРЕЖДЁН – 
ЗНАЧИТ ВООРУЖЁН

Наших любимцев подстерегает мно-
жество опасностей, и лучшие средства, 
которые помогут избежать беды – это 
внимание, забота и профилактика. Не 
стоит думать, что, обработав щенка или 
котенка однажды, вы защитите его от 
инфекций и далее.

– Прежде всего необходима вакци-
нация, которая способствует формиро-
ванию у питомца стойкого иммунитета 
к вирусам и бактериям. Обновлять ее 
нужно ежегодно. Препарат комплекс-
ный и предназначен для профилактики 
чумы, аденовирусных инфекций, пар-
вовирусного и коронавирусного энте-
ритов, лептоспироза и бешенства, – рас-
сказывает Татьяна Юрьевна.

Регулярной должна быть и дегель-
минтизация. Как часто – зависит от об-
раза жизни животного. Если его рацион 
состоит из сырого мяса, или питомец не 
обходит стороной помойки, при мас-
совом содержании – таблетки дают раз 
в месяц, в остальных случаях достаточ-
но 1 раза в 3 месяца.

По сезону – таблетки от клещей 
и блох. Обработку нужно проводить, 
когда температура на улице поднима-
ется выше нуля, и вплоть до устойчивых 
заморозков. Но даже несмотря на вы-
данные препараты, владельцу живот-
ного стоит иметь в аптечке клещедёр 
(клещей лучше удалять вращательными 
движениями, нитки не подходят – мо-
жет остаться голова или хоботок, нач-
нется воспаление и придется обращать-
ся за помощью к хирургу).

Не лишним будет иметь в качестве 
первой помощи хлоргексидин или пе-
рекись водорода, абсорбенты и, конеч-
но, витамин В6.

НАШ  РЕГИ О Н  ЭНД ЕМ ИЧ Н Ы Й  П О 
Д И РОФИ ЛЯ РИ ОЗУ  –  СЕРД Е Ч Н Ы М 
ГЕ Л ЬМ И НТАМ.  П О СРЕ Д Н И К АМ И 
ЭТО ГО  ЗАРА Ж ЕН ИЯ  Я ВЛЯ ЮТСЯ 
КО МАРЫ,  КОТО РЫ Е  П ЕРЕН О СЯТ 
И  ВП РЫ СК И ВАЮТ  В  К РО В Ь 
Ж И ВОТН О ГО  Л ИЧ И Н К И  ПАРАЗИТА

З О О У Г О Л О К

ОСТОРОЖНО,  
ВЕСНА!
МАРИЯ САВЧЕНКО

Вот оно, долгожданное обновление природы! Но для владельцев 
домашних животных вернувшееся тепло –  
это ещё и новый сезон рисков. О том, что угрожает кошкам 
и собакам в апреле-мае и как уберечь питомцев от несчастных 
случаев, рассказала терапевт-ветеринар крупного ветеринарного 
центра в Хабаровске Татьяна Кологорова.

МАЛ, ДА ОПАСЕН

Первая серьезная угроза – инфекции. 
Заразиться ими можно в любое время го-
да. Но конкретно сейчас, в теплый сезон, 
ветеринары чаще всего диагностируют 
у своих хвостатых пациентов пироплаз-
моз, боррелиоз, эрлихиоз, анаплазмоз, 
бартонеллёз. И это далеко не все забо-
левания, которые переносит малозамет-
ный, но опасный враг – клещ.

– Хабаровский край является энде-
мичным по клещевому энцефалиту ре-
гионом. И наравне с инфекциями, ко-
торые опасны людям, клещи передают 
и другие, тяжелые уже для животных за-
болевания, – предупреждает Татьяна Ко-
логорова. – Вообще, по статистике, зараз-
ным является каждый четвертый клещ, 
который может переносить до 10 раз-
личных инфекций. Скажем, собаки чаще 
всего заболевают пироплазмозом (бабез-
иозом), при котором поражаются клетки 
крови. Паразиты проникают в эритроци-
ты, вызывают их разрушение, из-за чего 
у животного возникает анемия, гипоксия, 
интоксикация организма. Заподозрить 
неладное можно по вялости питомца, 
апатии, отказу от еды, отмечается темная 
моча, желтушность слизистых оболочек, 
высокая температура. При появлении 
каких-либо признаков нужно сразу обра-
щаться за ветеринарной помощью. Само 
заболевание лечится, однако порой оно 
может протекать в сверхострой, молни-
еносной форме, когда животное угасает 
буквально за несколько часов, даже если 
находится на интенсивной терапии.

Кстати, собаки во время прогулки по 
зеленым пространствам всегда рискуют 
собрать больше клещей, нежели идущие 
рядом хозяева. И дело даже не в том, что 
животное больше соприкасается с расти-
тельностью. У собаки температура тела 
выше, чем у человека, поэтому для ик-
содовых она более привлекательна. Ока-
завшись на теле животного, членисто-
ногое старается попасть в его переднюю 
часть, выбирая для присасывания голову, 

шею, грудь, поэтому 
при осмотре следует 
уделить особенное вни-
мание этим зонам.

– Самые массовые случаи 
обращений по поводу присасывания 
клещей у нас обычно происходят в мае. 
Скажем, после праздников, когда многие 
устремляются на природу, в день посту-
пает по 10-15 животных.

Однако бывает, что клещи не проби-
раются сквозь шерсть, а выбирают более 
легкую жертву: уже дома они могут пе-
реползти на людей или других домаш-
них животных. Таким образом рискует 
пострадать даже кошка-домоседка: ока-
жись клещ заразным, может развиться 
инфекционная анемия или иное. Поэто-
му обрабатывать нужно не только собак, 
но и котов. К сожалению, ни одно сред-
ство сегодня не гарантирует 100% за-
щиты. Но питомца можно обрабатывать 
комплексно.

– Лучшим средством защиты от кле-
щей и других паразитов сегодня счита-
ются специальные таблетки. Они эф-
фективны примерно на 97-98%, так как 
действуют изнутри. После приема пре-
парата он равномерно распределяется 
по организму животного. В случае при-
сасывания клеща, лекарство парализует 
его ротовой аппарат, что препятствует 
впрыскиванию слюны с возбудителем 
в кровь. Клещ отпадает, погибает, – объ-
ясняет ветврач.

Капли дают от 70 до 90% защиты и на-
носятся на кожу животного. Их действу-
ющие вещества накапливаются в эпи-
дермисе, шерсти и также парализуют 
клеща.

Есть и иные средства, но уже не на-
столько эффективные – ошейники 
и спреи от клещей. Самый меньший про-
цент защиты дают шампуни.

– В любом случае перед обработкой 
следует учесть особенности животно-
го, принять во внимание его нынешнее 
состояние. Скажем, если есть проблемы 
с ЖКТ, то лучше выбрать капли, при кож-

НЕ СТОИТ ДУМАТЬ, 
ЧТО, ОБРАБОТАВ ЩЕНКА 

ИЛИ КОТЁНКА ОДНАЖДЫ, 
ВЫ ЗАЩИТИТЕ ЕГО 

ОТ ИНФЕКЦИЙ И ДАЛЕЕ
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И Н СТИТ У Т  ГОТО В  П РЕ Д Л ОЖ ИТ Ь 
ФЕРМ ЕРАМ  И  Д АЧ Н И К АМ 
СА Ж ЕН Ц Ы  К Л Ю К ВЫ:  К РАСИ ВО Й , 
К РУП Н О Й  И  ОЧ ЕН Ь  ВК УСН О Й 
Я ГОД Ы,  Н О М ЕР  ОД И Н  П О 
КОЛ ИЧ ЕСТВУ  ВИТАМ И Н О В.

Н А У К А

«БАТЯ» — 
КРУПНАЯ ФИГУРА 
НА СОЕВОМ ПОЛЕ
Е Л Е Н А  И Щ Е Н К О

В конце прошлого года учёные Дальневосточного  
НИИ сельского хозяйства передали на испытания новый 
сорт овса, который посвятили памяти известного учёного, 
много лет возглавлявшего институт, –  Григория Тихоновича 
Казьмина. О том, над чем ещё работает коллектив сегодня,  
что они готовы предложить крупным предприятиям, фермерам 
и дачникам, мы говорим с директором института –   
членом-корреспондентом РАН Татьяной Асеевой.

ПОСЕЙТЕ ТРИТИКАЛЕ, 
ПОЛУЧИТЕ УРОЖАЙ!

— Новый сорт овса мы назвали «па-
мятник казьмина», в этом году испол-
няется 110 лет со дня его рождения, — 
говорит Татьяна Асеева. — Его знали 
все на Дальнем Востоке и далеко за 
рубежом. Прекрасный ученый, селек-
ционер! Готовый сорт мы передали на 
сортоиспытания. Это этап, когда семе-
на рассылают на разные участки, куда 
укажет госкомиссия, и их испытывают 
два года. Если сорт превосходит по сво-
им показателям прежние, его можно 
размножать и продавать сельхозпред-
приятиям.

Конечно, создатели стремятся 
с каждым новым сортом улучшить ха-
рактеристики культуры. Скажем, ны-
нешний сорт овса отличается тем, что 
растет большим кустом. Сеешь одно 
семя, а вырастает очень много сте-
блей, к примеру, до шестнадцати, что, 
естественно, дает хороший урожай. По 
словам Татьяны Асеевой, сейчас сель-
хозпроизводители обязательно спра-
шивают: а какова натура зерна? Нату-
ра зерна определяется так. В литровую 
банку насыпают доверху овес и взве-
шивают. Так выясняется, колос пустой 
или наполненный отборным зерном.

Дальневосточный институт — един-
ственный в регионе, который зани-
мается селекцией овса. Это очень хо-
рошая культура, она приспособлена 
к суровым условиям Дальнего Восто-
ка, дает высокий урожай, к тому же на 

Вот соя, конёк, на котором долго 
ехали, по-прежнему идет с успехом. 
Соя хабаровских ученых широко ра-
зошлась, потому что местная семе-
новодческая компания тиражирует 
ее в большом количестве, они начали 
торговать ею даже в европейской части 
России. Производители оценили сорт 
«батя». Так его назвал автор — Олег 
Комолых. Наверное, самим названием 
определяется судьба сорта. «Батя» — 
такой основательный, у него крупные 
красивые семена. Институт активно 
работает с КНР, и у них даже появился 
совместный с китайскими коллегами 
сорт. В сое особенно ценится высокое 
содержание белка.

ОГУРЕЦ,  
КОТОРЫЙ НЕ ГОРЧИТ

И конечно, наша дальневосточная 
наука давно и успешно занимается 
овощами. Уже в этом году подготовили 
к испытаниям два сорта огурцов — «на-
следник» и «ерофей». А всего — девять 
сортов! Первый — «дальневосточный 
27», он существует с 1953 года, и до сих 
пор его любят. А еще институт не без 
основания гордится огурцами сорта 
«миг». Здесь с уважением вспоминают 
автора — Ольгу Мигину. По-прежнему 
на грядках у дачников и огурцы «ха-
бар».

— Мне кажется, вкуснее их просто 
нет, — говорит моя собеседница. — Они 
уникальны тем, что генетически не да-
ют горечи. Во всех остальных огурцах 
есть присущая этому овощу горчинка, 
особенно в первых плодах, а у этого со-
рта ее нет.

А в реестре уже новый сорт — «дер-
су», которому предстоит пройти испы-
тания на поле.

Практически каждый год или через 
год институт передает новые сорта 
томатов. Они похожи, но все же чем-
то отличаются. Скажем, «дуняша». Ну 
настолько он вкусный, красивый, уро-
жайный! Здесь впервые создали по-
мидоры, которые прекрасно подходят 
для транспортировки, а особенно фар-
ширования — «краснопуз». Плоды ров-
ные, с толстыми стенками, они имеют 
пустые камеры внутри. Как раз для ку-
линаров!

Оказывается, во всероссийском рее-
стре так много сортов и названий, что 
надо еще найти такое, которое бы не 
повторялось, отличалось оригиналь-
ностью. Так что авторам приходится 
ломать голову, с каким названием им 
войти в историю.

Ученые не просто занимаются на-
укой, они реагируют на запросы вре-
мени. Скажем, в институте никогда не 

занимались горохом, но это очень вос-
требованная культура. На нее большой 
спрос — как на зерно, так и на те сорта, 
которые можно консервировать. И соб-
ственный сорт фасоли теперь выведен 
в институте, он районированный, на-
зывается «хабаровская». Это зерновая 
фасоль, а ученые создали еще и спарже-
вую — она желтая, зеленая и даже тем-
но-фиолетовая, почти черная. Культура 
может быть интересна фермерам, осо-
бенно если сразу наладить переработ-
ку, ту же заморозку.

Татьяна Асеева, которая прорабо-
тала в институте 44 года, очень рада, 
что к ним в институт пришли молодые 
аспиранты, у них свое видение раз-
вития науки, и себя в ней они видят 
по-другому. Вот они и занимаются но-
выми культурами — селекцией фасоли 
и гороха.

И конечно, ученые продолжают 
успешно заниматься плодовыми куль-
турами — абрикосами, сливами, гру-
шами, яблонями, их здесь большая 
коллекция.

И СОБСТВЕННАЯ 
ПЛАНТАЦИЯ КЛЮКВЫ

Уже нынешней весной институт го-
тов предложить фермерам и дачникам 
саженцы клюквы, красивой, крупной 
и очень вкусной, она считается ягодой 
номер один по количеству витаминов. 
Это отличная идея для тех, кто взял 
дальневосточный гектар и пока в раз-
думьях, как его использовать.

— Мы подобрали те сорта клюквы, 
которые у нас хорошо зимуют, разра-
ботали к ним технологию выращива-
ния и теперь размножаем, — расска-
зала ученый. — Сотрудники получи-
ли первый опыт, увидели, что ягода 
прекрасно растет. Как известно, на 
Дальнем Востоке кислые почвы, с ко-
торыми мы боремся. А вот клюкве, как 
выясняется, именно такие и нужны. 
И когда люди говорят, что у них на поле 
болото и они не знают, что с этим де-
лать, мы советуем начать выращивать 
клюкву на собственных плантациях. 
Опять же возможность дачникам за-
вести еще и собственный ягодник. То 
есть, клюква может стать прибыльным 
бизнесом.

Создать условия для нее не так 
сложно с нашими залежами торфяни-
ка и объемом влаги. Причем возделы-
вать клюкву можно в больших объемах. 
В КНР, на противоположном от Хаба-
ровска берегу Амура, площадь, занятая 
под клюкву, достигает 250 гектаров. 
У нас одни и те же погодные условия, 
так что мы тоже можем всерьез занять-
ся этой вкусной и полезной ягодой.

нее есть спрос. Начинали наши ученые 
с того, что передавали сорта, которые 
давали 3,5 тонны с гектара, а теперь по-
тенциал их достижений — 10-11 тонн. 
Это уже совсем другой селекционный 
материал.

На создание одного сорта уходит 
примерно десять лет. Долгий и терпе-
ливый труд, тяжелый, потому что руч-
ной. Основной инструмент ученых — 
тяпка!

Если сорт окажется лучше, чем пред-
шествующие, его вносят в реестр се-
лекционных достижений и институт 
начинает его распространять. Крупные 
сельхозпредприятия и фермерские хо-
зяйства в Хабаровском крае, в Амур-
ской и Еврейской областях, в Примор-
ском крае, в Забайкалье и даже на Ал-
тае наш овес берут, много и охотно.

Впрочем, в последнее время появи-
лись новые перспективные зерновые 
культуры, к примеру тритикале — ги-
брид пшеницы и ржи. Площади ее 
в стране растут. Культура, по мнению 
ученых, интересная, никогда раньше 
на Дальнем Востоке она не возделы-
валась, кроме Амурской области, ее 
селекцией никто не занимался. В Ха-
баровске начали эту работу абсолютно 
с нуля, и вот теперь есть уже свой сорт.

Очень хорошие результаты у наших 
ученых и по пшенице. В январе про-
ходило заседание правительства Хаба-
ровского края, на котором обсуждались 
проблемы сельского хозяйства. Про-
изводители организовали выставку, 
а специалисты Дальневосточного НИИ 
сельского хозяйства из собственных со-
ртов пшеницы испекли хлеб. Губерна-
тор обратил на него внимание, спросил 
министра сельского хозяйства: почему 
мы не выращиваем собственные сорта 
пшеницы? Пока нет предприятия, ко-
торое бы ее выращивало на семена. Это 
проблема.
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ТУДА, ГДЕ АМУР 
ВСТРЕЧАЕТ ТАЙГУ
МАРИЯ САВЧЕНКО 

Исследования некоторых популярных российских сервисов 
показывают, что за последнее время число наших граждан, 
отдающих предпочтение путешествию на машине, выросло. 
И тенденция продолжится. Может, и нам поддержать её?

КИЛОМЕТРЫ ПРИКЛЮЧЕНИЙ

А привлекает туристов свобода 
маршрута – возможность внезапно 
свернуть с намеченного пути и после 
скорректировать его, плюс личный 
транспорт позволяет не зависеть от 
расписания общественного, да и в объ-
емах возможного багажа можно осо-
бенно не ограничиваться, что имеет 
значение для тех, кто путешествует 
семьей.

Основу такого туристического пото-
ка составляют короткие выезды. А для 
того, чтобы перезагрузиться, это впол-
не подходит. Другой вопрос – какое ме-
сто на карте выбрать. Хотя в общем-то 
и с этим сейчас проблем нет, ведь на 
просторах интернета есть масса ресур-
сов с идеями странствий. Например, 
можно изучить национальный тури-
стический портал «Путешествуем.рф», 
где собраны маршруты, рекомендации 
о том, что посмотреть, где остановить-
ся, что попробовать и что привезти 
домой на многолетнюю память.

Про Хабаровск, например, здесь 
написано, что в этот город «невоз-
можно не влюбиться, даже если вы 
приехали отдохнуть на один-два дня». 
Путешественнику предлагают оста-
новить свое внимание на нескольких 
колоритных достопримечательностях, 
в число которых вошли исторические 
здания и зеленые оазисы города. Так-
же на сайте подобраны варианты экс-
курсий и возможности для загородно-
го познавательного и воодушевляю-
щего отдыха.

Но странствия захватывают, и уже 
хочется узнавать больше. Да даже нам 
с вами, жителям края, можно отпра-
виться в небольшое дальневосточное 
путешествие. Как вариант, изучить 
родной край и заглянуть в соседний 
регион.

ОТ МУЗ ДО ПЕЩЕР

Итак, у нас есть пара выходных. 
Почему бы не съездить в Еврейскую 
автономную область? Возьмем за 

точку старта Хабаровск. И сразу об-
ращаем внимание: для того, чтобы 
попасть в ЕАО, нам необходимо пере-
сечь «Амурское чудо» – тот самый мост 
с пятитысячной купюры.

– Этот мост необычный, его считают 
чудом инженерной мысли начала XX 
века. Нижний его ярус предназначен 
для движения поездов, а по верхнему 
проезжает автотранспорт. Это и исто-
рический памятник, и важная часть 
транспортной инфраструктуры, кото-
рая является частью федеральной трас-
сы М-58 «Амур», соединяющей Хаба-
ровск и Читу, – рассказывает наш путе-
водитель (портал «Путешествуем.рф»).

Следующая остановка – село Воло-
чаевка-1, оно находится уже в сосед-
нем регионе, в Смидовичском районе. 
Здесь можно посетить мемориальный 
музейный комплекс «Волочаевское 
сражение», где готовы рассказать об 
истории событий Гражданской войны 
на восточной окраине России. И пока-
зать – в экспозиции музея представле-
ны образы участников событий крово-
пролитного сражения.

Далее – Биробиджан, администра-
тивный центр Еврейской автономной 
области. Почему бы не задержаться 
в этом спокойном городе подольше? 
Прогуляться до привокзальной пло-
щади (к слову, здание вокзала – это 
первое каменное здание на станции 
Биробиджан, его построили в 1935 го-
ду), посмотреть на фонтан-менору и, 
конечно, на памятник переселенцам, 
посвященный людям, первыми сту-
пившим на эту землю.

Театральную площадь облюбова-
ли шесть муз во главе с Аполлоном – 
можно рассмотреть исполнение ка-
ждой, а затем отправиться к синагоге 
«Бейт-Менахем», которая является 
важным культурным центром города. 
Ну а после – прогуляться по набереж-
ной реки Бира или сходить в один из 
музеев.

Заехать можно и на горнолыжный 
комплекс «Фома», который располо-
жен в семи километрах от центра го-
рода. Это спортивно-развлекательный 

комплекс, куда приезжают не только 
зимой. А за пределами Биробиджа-
на туристам советуют посетить госу-
дарственный природный заповедник 
«Бастак», общая площадь которого 
чуть больше 128 тысяч га. Территория 
заповедника делится на горную и рав-
нинную части, познакомиться с кото-
рыми допускается по предваритель-
ной заявке.

Продолжая изучать регион, заедем 
в Облученский район Еврейской АО. 
Ведь здесь расположен целый ком-
плекс карстовых пещер! Растянулся он 
вдоль реки Бира и включает довольно 
много пещер, наиболее известные из 
которых – Старый медведь, Ледяная, 
Глубокая, Санькина и многие другие.

Ну а завершить путешествие выход-
ного дня можно в санаторно-курорт-
ной зоне «Кульдур». Далеко ехать не 
придется, потому как это известное 
многим место с минеральной водой 
с большим количеством микроэлемен-
тов находится здесь же, в Облученском 
районе.

СОПКИ, РЕКИ, 
БЕСКРАЙНИЙ ЛЕС

Другие выходные посвящаем изуче-
нию Хабаровского края. Как вариант, 
можно ознакомиться с окрестностя-
ми краевого центра. Поехать в зоосад 
«Приамурский» имени В.П. Сысоева, 
почти все питомцы которого – оби-
татели Дальнего Востока, которые не 
были изъяты специально из приро-
ды, напротив, зоосад оказался местом 
спасения для некоторых животных, 
которым самостоятельно в дикой сре-
де было не выжить по ряду причин.

Или отправиться на прогулку на не-
высокий горный хребет Хехцир. Неда-
леко от Хабаровска есть популярные 
места для посещения и своеобразной 
перезагрузки – сопки Два Брата и Зме-
иная. Забраться на них несложно, осо-
бой физической подготовки не потре-
буется, но какие оттуда открываются 
виды!

Между прочим, на Хехцире нео-
бычайно высокая концентрация био-
разнообразия. Сохранить уникальную 
природу было решено путем создания 
здесь заповедной территории. Если за-
хочется узнать об этом побольше, мож-
но отправиться на прогулку по эколо-
гической тропе «Заповедный Хехцир». 
Однако доступна экскурсия по запо-
веднику «Большехехцирский» только 
в составе организованных групп и в со-
провождении специалистов.

Если понравится покорять сопки под 
Хабаровском, можно замахнуться на 
что-то побольше. Как вариант, доехать 
до района имени Лазо и взобраться на 
гору Пилахта, высота которой состав-
ляет 1001 м. Но маршрут и восхожде-
ние вполне доступные и подойдут даже 
новичкам.

Ну а если мы уже держим путь в эту 
сторону, то почему бы сразу не до-
браться до памятника «письменного 
творчества» древних жителей Приа-
мурья? Расположено это историческое 
место на берегу реки Кия в районе име-
ни Лазо. К слову о реках: по данным, 
размещенным на туристском портале 

Хабаровского края (благодаря которо-
му тоже можно составить интересный 
маршрут для путешествий), данный 
район – довольно рыболовный.

– Реки Сукпай, Катэн, Хор, Каме-
нушка богаты рыбой, и, что самое 
главное, на территории района раз-
решена спортивная ловля. Единствен-
ное, что придется сделать, так это 
заблаговременно оформить нужную 
лицензию у рыбинспектора, – уточня-
ется на сайте регионального туристи-
ческого проекта.

Проехать можно и до Вяземского 
района, где расположен источник «Те-
плый ключ». Плюс, в этом районе то-
же располагается группа петроглифов. 
Находятся они на правом берегу реки 
Уссури ниже села Шереметьево.

В иной раз запланируйте выехать 
из Хабаровска в другую сторону – дер-
жать путь будем до Нанайского райо-
на, который богат своими природны-
ми ресурсами, а еще примечателен 
своими промыслами и традициями. 
Но для начала по дороге туда остано-
вимся в селе Сикачи-Алян, ведь здесь 
расположены известные древние на-
скальные изображения. Увидеть пе-
троглифы надо обязательно, так как 
возраст отдельных рисунков предпо-
ложительно составляет 9-12 тысяч лет!

Далее по трассе будем проезжать 
озера – Синдинское, Гасси, поэтому 
можно взять паузу и полюбоваться 
местным пейзажем. А еще красивые 
панорамные виды открываются с Соп-
ки Любви, что находится рядом с по-
селком Нижняя Манома.

Популярны среди туристов и жи-
вописные скалы Надге, которые на-
ходятся рядом с рекой Анюй. Чтобы 
добраться до них, едем по трассе Ли-
дога – Ванино. Здесь, среди лесного 
массива, протоптана хорошая тропа, 
по которой можно прогуляться и по-
смотреть не только на величественные 
валуны, но и на долину реки. Кстати, 
не забудьте про национальный парк 
«Анюйский», в котором действуют ту-
ристические маршруты, а также эко-
логические тропы.

Когда же соберетесь в очередной 
раз изучать край на выходных, не 
сворачивайте, а отправляйтесь из Ха-
баровска прямиком по трассе до Ком-
сомольска-на-Амуре. В самом Городе 
юности изучите парки и относитель-
но недавно открытую в новом испол-
нении набережную, сходите в музеи 
или уделите внимание архитектуре 
административного центра района. 
Следом – Солнечный район с его вы-
сокогорным озером Амут и горнолыж-
ным комплексом «Холдоми», который 
в 2024 году получил Национальную 
премию «Горы России» как лучший ку-
рорт в Дальневосточном федеральном 
округе.

А может быть, вы захотите заехать 
в Амурский район - с его уникаль-
ным Ботаническим садом, в котором 
насчитывается сотни тропических 
и субтропических растений, и не ме-
нее интересным Амурским дендра-
рием, в котором сохраняют растения 
Дальнего Востока.

В любом случае, предложенные 
маршруты далеко не единственные 
доступные для автомобильного путе-
шествия. Тем более для тех туристов, 
у которых в запасе больше пары вы-
ходных дней. Изучайте Хабаровский 
край, Дальний Восток, – да и всю Рос-
сию, в конце концов. Ведь автотуризм 
– это не гонка за километрами, а воз-
можность вдумчиво и в удобном темпе 
познакомиться с разными, но одина-
ково интересными мирами.
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П РИ ВЛ ЕК АЕ Т  Т УРИ СТО В  СВО БОД А 
МАРШ РУ ТА  –  ВОЗМ ОЖ Н О СТ Ь 
ВН Е ЗАП Н О  СВЕРНУ Т Ь 
С  НАМ Е Ч ЕН Н О ГО  П У ТИ  И  П О С Л Е 
СКО РРЕК ТИ РО ВАТ Ь  ЕГО.
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БЕЗОПАСНОСТЬ — 
ОБЩАЯ ЗАДАЧА

НА ДАЧУ ПО 
ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ

КАРАНТИННАЯ ЗОНА

В
ознаграждение введено на 
основании Постановления 
правительства Хабаровского 
края от 26.03.2026 № 84-пр. 
Для того чтобы его получить, 
нужно, увидев за рулем чело-
века в состоянии алкогольно-
го или наркотического опья-

нения, сообщить о нем в дежурную 
часть полиции по телефонам 02 или 
112, указав номер, марку, цвет авто-
мобиля, место и время нетрезвого 
вождения.

Н
а маршруты вышли сразу четыре 
дополнительных состава, чтобы 
пассажирам было удобнее до-
бираться до загородных участ-
ков: № 6805 «Кругликово – Ха-
баровск 1», № 6806 «Хабаровск 
1 – Кругликово», № 6821 «Хаба-
ровск 1 – Николаевка», № 6822  

«Николаевка – Хабаровск 1».
Есть и другие изменения. Например, 

поезда по маршруту «Хабаровск 1 – Воло-
чаевка 1 – Хабаровск 1» до конца апреля 
будут ходить почти каждый день, кроме 
понедельника и четверга. А уже с 1 мая 
они станут курсировать ежедневно.

На двух популярных направлениях 
увеличат число вагонов до шести. Это ка-
сается маршрутов: «Хабаровск 1 – Вязем-
ская - Хабаровск 1»; «Хабаровск 1 – Хор 
– Хабаровск 1».

Не обошлось и без корректи-
ровок: время в пути по маршруту  

В Хабаровском крае начал действовать летний график движения 
пригородных электропоездов – как раз к старту дачного сезона.

Накануне начала дачного сезона жителям Хабаровского края 
напомнили об административной ответственности за отсутствие 
борьбы с неинвазивными растениями на земельных участках. При 
выявлении чужеродных растений владельцы земли заплатят штраф 
от 20 до 700 тысяч рублей и могут лишиться наделов.

В Хабаровском крае введено 
вознаграждение за сообщения 
о нетрезвых водителях: если 
информация подтвердится, 
за нее будет выплачено  
5 тысяч рублей.

Затем в течение полугода нужно по-
дать заявление на выплату в КГКУ «Хаба-
ровскуправтодор», образец размещен на 
официальном сайте. Если информация 
подтвердится и нарушителя задержат, 
выплата будет произведена.

Право на нее имеют жители старше 
18 лет, и правонарушение должно быть 
совершено в Хабаровском крае. Если 
о пьяной езде сообщили сразу несколь-
ко человек, то деньги получит гражда-
нин, чье обращение в полиции было 
зарегистрировано первым.

№ 6841/6842 (Хабаровск 1 – Биробид-
жан) немного выросло. С 11 апреля по-
езда делают дополнительные останов-
ки на платформах «Покровский» и «Эн-
тузиастов». Это касается всех дней — 
рабочих, выходных и праздников.

Кроме того, с начала года на внутри-
городских маршрутах «Хабаровск 1 –
Красная речка» и «Хабаровск 1 – Амур» 
действует единый тариф на проезд — 
35 рублей.

С
огласно требованию закона, 
собственники и арендаторы 
земельных участков, обладате-
ли публичных сервитутов: дач-
ники, собственники участков 
индивидуального жилищно-
го строительства, арендаторы 
земли – обязаны очищать зем-

лю от опасных растений способами, не 
запрещенными законодательством РФ: 
механическим (скашивание, подреза-
ние цветоносов), агротехническим (пе-
рекапывание участков с последующим 
засеванием местными травами), био-
логическим (насекомые-энтомофаги).

Инвазивные растения обитают за 
пределами своего естественного ареа-
ла, их распространение угрожает окру-
жающей среде, жизни или здоровью 
граждан, сохранению естественных 
экологических систем, биологическо-
го разнообразия и причиняет вред от-
дельным отраслям экономики.

В Хабаровском крае в список таких 
растений входят: клен ясенелистный, 
двурядка тонколистная, двурядка 
тонколистная, галинзога четырехлу-
чевая, эхиноцистис шиповатый, че-
реда облиственная (олиственная), 
ячмень гривастый, кислица рогатая, 
недотрога железистая (железконос-
ная), медуница мягкая (мягенькая), 
кислица прямостоячая, золотарник 
гигантский.

При выявлении инвазивных рас-
тений на участке владельцу выдадут 
предписание со сроком устранения. 
Нарушителей ждет административ-
ный штраф. Физические лица запла-
тят от 20 до 50 тысяч рублей; долж-
ностные лица – от 50 до 100 тысяч; 
юридические лица – от 400 до 700 ты-
сяч рублей. Участки могут изъять, ес-
ли их владельцы или арендаторы не 
борются с инвазивными растениями.

ПОМОГАЕМ 
ДЕБАЛЬЦЕВО

З
а первые семь дней они приня-
ли 248 человек – не только из 
Дебальцево, но и из соседних 
посёлков. В поликлинике боль-
ницы вели приём четыре врача: 
уролог и гастроэнтеролог-эндо-
скопист из краевого клиниче-
ского центра онкологии, а также 

два офтальмолога.
— Хабаровский край продолжает по-

могать подшефному Дебальцево, за что 
люди очень благодарны дальневосточни-
кам. Силами правительства края восста-
новили библиотеку, молодежный центр, 
детский сад. В центральной районной 
больнице заработал лифт, по городу 

Две недели в поликлинике Центральной городской больницы 
Дебальцево работали хабаровские медики из краевого 
онкологического центра и МНТК «Микрохирургия глаза». 

строят дороги и тротуары, — рассказал 
главный врач онкоцентра Алексей Ве-
селов, который работает здесь как га-
строэнтеролог.

Самыми востребованными оказа-
лись офтальмологи: к ним на прием 
пришло 135 человек – 57 из них полу-
чили направление на хирургическое 
лечение. Среди пациентов много по-
жилых людей. Как сказал врач-оф-
тальмолог Денис Михайлов, они дела-
ют полноценную диагностику зрения. 
Если бы у них было хирургическое 
оборудование, некоторых пациентов 
можно было бы прооперировать с по-
мощью лазера.
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В 2026 ГОДУ СОЦИАЛЬНАЯ 

ПОДДЕРЖКА ПРОДОЛЖАЕТ 

УСИЛИВАТЬСЯ. 

НАПРИМЕР, В КРАЕ 

СУЩЕСТВЕННО УВЕЛИЧЕНА 

ЕДИНОВРЕМЕННАЯ 

РЕГИОНАЛЬНАЯ 

ВЫПЛАТА ДЛЯ ГРАЖДАН, 

ПРЕБЫВАЮЩИХ 

В ЗАПАСЕ, А ТАКЖЕ ДЛЯ 

ИНОСТРАННЫХ ГРАЖДАН 

И ЛИЦ БЕЗ ГРАЖДАНСТВА, 

ЗАКЛЮЧИВШИХ КОНТРАКТ 

НА ОДИН ГОД И БОЛЕЕ 

С МИНОБОРОНЫ РФ

М Е Р Ы  П О Д Д Е Р Ж К И

К ЗАЩИТНИКАМ – 
С ГОСУДАРСТВЕННЫМ ВНИМАНИЕМ
М А Р И Я  С А В Ч Е Н К О

На сегодняшний день в Хабаровском крае действует 46 мер поддержки для участников специальной военной операции  
и членов их семей. Единовременные выплаты, льготы, психологическое и юридическое сопровождение –  
государство сегодня готово оказать всестороннюю помощь. Обзор региональных гарантий - в нашем материале.

СИЛА – В ПОДДЕРЖКЕ

Сегодня в нашем регионе уделяется 
особое внимание реальной поддержке 
тех, кто проявляет мужество и отвагу, 
отстаивая интересы Родины в зоне про-
ведения специальной военной опера-
ции, а также членов их семей.

– И в 2026 году социальная поддерж-
ка продолжает усиливаться. Например, 
в крае существенно увеличена едино-
временная региональная выплата для 
граждан, пребывающих в запасе, а так-
же для иностранных граждан и лиц без 
гражданства, заключивших контракт 
на один год и более с Минобороны РФ. 
Соответствующее постановление под-
писал губернатор Дмитрий Демешин, 
повысив размер выплаты с 1 млн ру-
блей до 2,1 млн рублей. Причем на дан-
ную преференцию могут претендовать 
в том числе и те, кто вступает в новые 
рода войск – войска беспилотных си-
стем, – подчеркивают в министерстве 
социальной защиты Хабаровского 
края.

Вообще, региональные меры под-
держки осуществляются по линии раз-
личных ведомств. Скажем, ряд – по ми-
нистерству социальной защиты. И это 
не только единовременная выплата 
участникам СВО, которая осуществля-
ется беззаявительно, в проактивном ре-
жиме сразу после заключения контрак-
та. Единовременная материальная по-
мощь положена также при получении 
ранения в результате участия в СВО.

Военнослужащим, сотрудникам 
Росгвардии, добровольцам, мобилизо-
ванным гражданам, получившим тяже-
лое ранение (контузию, травму, увечье), 
выплачивается 500 тысяч рублей, тем, 
кто получил легкое ранение, – 300 тысяч 
рублей, и 150 тысяч рублей – тем участ-
никам боевых действий, которые полу-
чили ранение, но не имеют документов, 
подтверждающих степень его тяжести.

Помимо самих участников специаль-
ной военной операции выплаты пред-
назначены и семьям.

– В крае установлено ежемесячное по-
собие членам семей лиц, погибших или 
пропавших без вести в период ведения 
отдельных боевых действий с участием 
граждан Российской Федерации, – отме-
чают в ведомстве.

С февраля 2025 года размер выплаты 
составляет около 5,5 тысячи рублей, но 
она ежегодно индексируется.

Еще одна мера поддержки звучит 
как «Ежемесячная денежная выплата 
детям отдельных категорий граждан». 
Выплату в 10 тысяч рублей могут полу-
чить дети военнослужащих, сотрудни-
ков Росгвардии, мобилизованных, до-
бровольцев, военнослужащих органов 
ФСБ, сотрудников ЧВК, погибших или 
в результате участия в СВО, или в связи 
с выполнением задач по охране госу-
дарственной границы РФ на участках, 
примыкающих к районам проведения 
СВО, или в связи с выполнением задач 
по отражению вооруженного вторжения 
на территорию Курской области.

Разработаны в Хабаровском крае 
и различные социальные льготы и гаран-
тии участникам СВО и членам их семей. 
Например, если в многодетной семье 
погиб один ребенок или несколько детей 
(в возрасте от 18 до 23 лет), участвующих 
в специальной военной операции, то ее 
статус при предоставлении мер соци-
альной поддержки, предусмотренных 
для многодетных семей, в определенных 
случаях сохраняется.

Кроме прочего, бойцы и проживаю-
щие с ними члены семей могут подать 
документы для компенсации части рас-
ходов на оплату жилого помещения 
и коммунальных услуг.

– Компенсация предоставляется 
в пределах регионального стандарта нор-
мативной площади жилого помещения, 
установленного законом края, в размере 
50%: платы за наем или платы за содер-
жание жилого помещения, за комму-
нальные услуги, взноса на капитальный 
ремонт, оплаты стоимости приобретае-
мого топлива (в пределах нормативов 
потребления, установленных правитель-
ством края) и транспортных услуг для 
доставки этого топлива – при прожива-
нии в домах, не имеющих центрального 
отопления, – объясняют в краевом мини-
стерстве социальной защиты.

Выплаты предусмотрены также в свя-
зи с газификацией. Сегодня ветераны 
боевых действий или члены семей по-
гибших ветеранов боевых действий, 
участники СВО и члены их семей могут 
получить субсидию на покупку и уста-

новку газоиспользующего оборудова-
ния, а также на проведение работ вну-
три границ земельных участков. Такая 
выплата предоставляется в размере 
понесенных затрат, но не более 100 ты-
сяч рублей. Или же можно обратиться за 
компенсацией части расходов, понесен-
ных в связи с газификацией жилья или 
в связи с покупкой и установкой внутри-
домового газового оборудования. В этом 
случае также ориентируются на размер 
затрат, но компенсация при этом не мо-
жет превышать 200 тысяч рублей.

Супруги и родители участников СВО 
из числа инвалидов, признанных нуж-
дающимися в социальном обслужива-
нии, могут получать социальные услуги 
на дому, в стационарной и полустацио-
нарных формах. А родители погибшего 
ветерана боевых действий могут пре-
тендовать на жилые помещения в До-
мах ветеранов. Однако не все, а оди-
ноко проживающие в доме, который 
не обеспечен централизованными или 
автономными инженерными система-
ми электроосвещения, водоснабжения, 
водоотведения, отопления, или же в жи-
лом помещении, которое было призна-
но непригодным для проживания. На 
такую меру поддержки может рассчи-
тывать также вдова ветерана боевых 
действий, которая не вступила в по-
вторный брак.

Для пожилых неработающих роди-
телей участников СВО предусмотрено 
санаторно-курортное лечение – эта 
мера поддержки предоставляется раз 
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М Е Р Ы  П О Д Д Е Р Ж К И

в два года на время участия их ребенка 
в специальной военной операции. Де-
тям бойцов (от 4 до 15 лет) тоже предо-
ставляется возможность отдохнуть в са-
наторных оздоровительных лагерях.

Также в министерстве напомнили 
о компенсации расходов по оплате про-
езда в общественном транспорте Геро-
ям России (в пределах лимита – тысяча 
рублей в месяц). И о единовременной 
материальной помощи семьям участ-
ника СВО, оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации. В случае наступления 
чрезвычайного обстоятельства выпла-
та составляет 10 тысяч рублей, в случае 
хищения имущества или потери кор-
мильца – 5 тысяч рублей, также 50 ты-
сяч рублей выплачивается по решению 
краевой межведомственной комиссии 
по предоставлению единовременной 
материальной помощи семьям (гражда-
нам), оказавшимся в трудной жизнен-
ной ситуации (или до 100 тысяч рублей 
для малоимущих многодетных семей).

ОТ ВЫПЛАТ ДО ЗЕМЛИ

Определенные меры поддержки вве-
дены еще и по линии министерства об-
разования и науки Хабаровского края. 
Если в семье участника СВО есть ребе-
нок-дошкольник, то можно рассчиты-
вать на освобождение от платы за дет-
ский сад. Для ребят школьного возрас-
та (учащихся 5 – 11 классов) предусмо-
трено льготное горячее питание. А уже 
для тех, кто выпустился из школы и по-
ступил на дальнейшее очное обучение, 
была введена однократная выплата 
в размере 50 тысяч рублей (но в этом 
случае учитывается возраст студента, 
постоянно проживающего на террито-
рии края, – он не должен быть старше 
23 лет). Плюс к этому, существует ком-
пенсация расходов по оплате обучения, 
которая предоставляется за весь пери-
од обучения студента (начиная с семе-
стра, в котором представлены заявле-
ние и документы, и заканчивая сроком 
его отчисления из профессиональной 
образовательной организации, подве-
домственной краевому министерству 
образования и науки).

Проходящие обучение по обра-
зовательным программам среднего 
профессионального или высшего об-
разования, по основным программам 
профессионального обучения также по-
лучают ежемесячную стипендию. В за-
висимости от районного коэффициента 
размер выплаты составляет примерно 
1,9–2,2 тысячи рублей. Также студенты, 
не достигшие 23 лет и чьи родители – 
участники СВО, могут рассчитывать на 
льготное горячее питание. Оно двухра-
зовое, но предоставляется только в фак-
тические дни посещения занятий. Од-
нако есть возможность заменить его 
денежной компенсацией, например, 
если молодой человек проходит прак-
тику или выехал на соревнования, если 
пищевой блок не работает по техниче-
ским причинам или обучение ведется 
в дистанционном формате. Размер дан-
ной компенсации – 250 рублей в день.

На этом список мер поддержки не 
заканчивается, потому как для участни-
ков СВО и членов их семей действуют 
и иные региональные льготы и гаран-
тии. Сюда входит социальная выплата 
на приобретение жилья на территории 
любого муниципального образования 
края. Или освобождение от начисления 
пеней за несвоевременную оплату ком-
мунальных услуг, взноса на капиталь-
ный ремонт общего имущества в мно-
гоквартирном доме или платы за жилое 
помещение.

Завершившие военную службу участ-
ники СВО и члены их семей могут прой-
ти дополнительное профессиональное 
обучение или переподготовку, получить 
психологическую и юридическую по-
мощь. Существуют определенные льготы 
при посещении культурных и развлека-
тельных мероприятий. Установлен пер-
воочередной порядок зачисления детей 
в спортивные секции.

Мобилизованным жителям регио-
на доступны и льготы по уплате транс-
портного налога. Такая мера поддержки 
предоставляется в беззаявительном по-
рядке. Освобождаются от уплаты налога 
бойцы (а также супруги и родители по-
гибших участников СВО) на одно транс-
портное средство (за налоговые периоды 
2022 – 2025 годов).

Если же ветеран боевых действий –
участник СВО, уволенный с военной 
службы, решит заняться фермерским 
хозяйством на селе, то он может рассчи-
тывать на грант «Агромотиватор», его 
предоставляют однократно. В качестве 
иных видов финансовой поддержки 
предоставляются льготные займы на ве-
дение предпринимательской деятельно-
сти. Внедрены помимо прочего и соци-
альные выплаты на строительство или 
покупку жилья для тех, кто намерен пе-
реехать на постоянное место жительства 
на сельские территории и работать там.

– Право на эту меру поддержки име-
ют граждане, работающие или осущест-
вляющие индивидуальную предпри-
нимательскую деятельность в сфере 
агропромышленного комплекса, или 
социальной сфере, или в организациях, 
осуществляющих ветеринарную дея-
тельность для сельскохозяйственных 
животных, или осуществляющие дея-
тельность на сельских территориях по 
трудовому договору в государственных 
учреждениях в сфере лесного хозяй-
ства, – информируют в министерстве. 
– Важно при этом, чтобы человек был 
признан нуждающимся в улучшении 
жилищных условий. Максимальный срок 
строительства и ввода в эксплуатацию 

В  Х АБАРО ВСКО М  К РАЕ 
Д ЕЙ СТВУЕ Т  46  М ЕР 
П ОД Д ЕРЖ К И  Д ЛЯ  У ЧАСТН И КО В 
СВО  И  Ч Л ЕН О В  ИХ  СЕМ ЕЙ.
РЕГИ О НА Л ЬН Ы Е  М ЕРЫ 
П ОД Д ЕРЖ К И  О СУЩ ЕСТВЛЯ ЮТСЯ 
П О  Л И Н И И  РАЗЛ ИЧ Н ЫХ 
ВЕ Д О М СТВ.

построенного жилья составляет 2 года 
6 месяцев, а размер социальной выпла-
ты – 70% от расчетной стоимости жилья, 
оставшиеся 30% оплачиваются в само-
стоятельном порядке.

Ну и, конечно, ветераны боевых дей-
ствий имеют право на внеочередное 
получение медицинской помощи. При 
наличии показаний им положена специ-
ализированная, в том числе высокотех-
нологичная, медицинская помощь. Так-
же и медицинская реабилитация или 
паллиативная медицинская помощь.

С ЗАБОТОЙ О СВОИХ

И это еще не все, в чем готово помочь 
краевое правительство. А ведь помимо 
региональных мер поддержки суще-
ствуют и федеральные, которых тоже 
довольно много. Поэтому для того, что-
бы участники специальной военной опе-
рации и члены их семей имели полную 
информацию о доступном подспорье, по 
поручению губернатора Хабаровского 
края Дмитрия Демешина в регионе был 
разработан справочник мер поддерж-
ки. В электронном формате он доступен 
на сайте краевого министерства соци-
альной защиты в разделе «Гражданам». 
Здесь можно разобраться в условиях по-
лучения тех же выплат или узнать более 
подробно о том, кто может рассчитывать 
на представленный вид помощи, а также 
какие документы необходимы для это-
го и куда их нужно подать. Справочник 
объединяет всю важную информацию, 
поэтому жителям края не придется тра-
тить время на поиски данных в разных 
источниках.

Важно помнить и о созданном по 
указу президента РФ государственном 
фонде поддержки участников специ-
альной военной операции «Защитники  
Отечества», где героям также всегда го-
товы предоставить всестороннюю под-
держку и помощь по всем вопросам. Еще 
на момент его организации глава госу-
дарства подчеркнул, что задачей фонда 
«станет адресная, персональная помощь 
семьям погибших бойцов и ветеранам 
специальной военной операции, он бу-
дет координировать предоставление 
социальной, медицинской, психологи-
ческой поддержки, решать вопросы са-
наторно-курортного лечения и реабили-
тации, помогать в образовании, спорте, 
трудоустройстве, предпринимательстве, 
в повышении квалификации, в получе-
нии новой профессии». И все это на се-
годняшний день здесь успешно ведется.

В Хабаровском крае оказывает со-
действие в получении всех полагаю-
щихся мер поддержки региональный  
филиал фонда «Защитники Отече-
ства». Например, в Хабаровске ор-
ганизацию можно найти по адресу:  
улица Муравьёва-Амурского, 54 (теле-
фон +7 (4212) 96-67-42). Но социальные 
координаторы есть не только в краевой 
столице, филиалы Фонда открыты в раз-
ных районах региона (найти контакты 
конкретного отделения можно в офици-
альном сообществе в социальных сетях).

Существует также возможность взять 
бесплатно земельный участок. Кстати, 
по поводу участков: участник СВО впра-
ве получить отсрочку от уплаты аренд-
ной платы по договорам аренды имуще-
ства или же расторгнуть договор аренды 
без применения штрафных санкций.

– Право на такую меру поддержки 
имеют арендаторы – физические лица, 
в том числе индивидуальные предпри-
ниматели, юридические лица, в которых 
одно и то же физическое лицо является 
единственным учредителем юридиче-
ского лица и его руководителем, – из 
числа мобилизованных, контрактни-
ков и добровольцев. Отсрочка уплаты 
арендной платы предоставляется на пе-
риод прохождения военной службы или 
оказания добровольного содействия 
в выполнении задач СВО (и на 90 кален-
дарных дней со дня окончания перечис-
ленного), – уточняют в министерстве 
социальной защиты Хабаровского края.
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ПОДНЯТЬ БЕРЁСТУ 
ДО УРОВНЯ 
ИСКУССТВА
Е Л Е Н А  И Щ Е Н К О

Серия туесов из берёсты Ольги Фефеловой под названием  
«Оттенки войны» оказалась неожиданной, новой и самобытной, 
её признали большой творческой удачей хабаровской художницы. 
Эксперты отметили, что она соединяет традиции древнерусского 
искусства и принципы современного. За эту работу преподаватель 
Хабаровского колледжа искусств Ольга Фефелова в прошлом году 
удостоена губернаторской премии в области литературы и искусства.

ОТТЕНКИ ВОЙНЫ

Казалось бы, туесок – он и есть туе-
сок. Простая, в сущности, вещь. Славя-
не веками делали их, используя в бы-
ту. На Руси в туесах хранили молоко, 
грибы, рыбу, соленья, ягоду, в теплую 
погоду носили квас. Соленые грибы 
и огурцы не только долго хранились 
таким образом, но и приобретали при-
ятный аромат. За счет бактерицидных 
свойств бересты и низкой теплопрово-
дности в туесах продукты долго оста-
вались свежими. Так что туес – истин-
ный старинный термос.

Ольга Фефелова называет бересту 
на старинный манер – берёста, делая 
ударение на втором слоге. В самом 
ее произношении – любовь к природ-
ному материалу и бесконечная бла-
годарность природе за этот дар, воз-
можность выразить очень серьезные 
и сложные чувства. Рассматривая се-
рию туесов Ольги, посвященную вой-
не, будто погружаешься в хронику тех 
давних лет, чувствуешь запах опален-
ных войной берез, видишь все оттенки 
большой беды. Но изящная птичка на 
крышке маленького туеса, похожая на 
Финиста Ясного Сокола, птицу-воина, 
дает надежду. От нее исходит свет бу-
дущей победы.

Как родилась столь необычная 
идея? Во время путешествия на Бу-
рейское водохранилище Ольга увиде-
ла куски старой березы. Дерево лю-
бит влагу и может находиться в зем-
ле очень долго, даже не определишь, 
сколько ему лет. Это, очевидно, лежало 
долго. Со временем береста приобрела 
глубокие оттенки, сама природа соз-
дала новую фактуру, настолько выра-
зительную, что Ольга стала собирать 
кору, полагая, что это как-то ляжет в ее 
творческие замыслы.

Прошло время, и в Союзе худож-
ников напомнили о предстоящей вы-
ставке, попросили сделать что-нибудь 
новое. Ольга вспомнила про свою на-
ходку, ей захотелось соединить све-
жую бересту теплого хлебного цвета 
с тем, что давно отжило. Так ей уда-
лось выразить свое современное со-
стояние с воспоминаниями о том, чего 
она не знала и не пережила, ведь ког-
да она родилась, война уж много лет 
как закончилась. Но художница кожей 
почувствовала тяжелое дыхание про-
шлого и радость настоящего. При этом 
цвет туесов, их основательность, так-
тильность дают нам надежду на то, что 
мир в наших руках.

ЗНАК СУДЬБЫ

Рассказывает, что лозоплетение 
она, студентка колледжа искусств, – 
а Ольга училась там, где теперь сама 
преподаёт, – выбрала сразу. Уже за-
канчивая пединститут, сделала ди-
пломную работу – комплект туесов на 
тему «Прородица». Это древнее сла-
вянское слово, обозначающее жен-
щину, род, который она продолжает. 
Ольга с удовольствием произносит 
это слово, ей хочется, чтобы оно не 
ушло. Что-то она взяла из традици-
онной народной вышивки, переос-
мыслила и вплела в свои орнаменты. 
Именно с этой работой она вступи-
ла в Союз художников. Надо сильно 
постараться, чтобы мэтры увидели 
в резьбе по бересте творчество, по-
черк художника.

А потом она на десять лет уехала 
в Москву и занялась проектной дея-
тельностью. В очередной раз приехав 
в Хабаровск, встретилась со своим учи-
телем – Юрием Федосеевичем Ефимен-
ко, он признался, что хочет оставить 
преподавание в колледже. Ему было 
уже за 80. И она восприняла это как 
знак судьбы. Ольга вернулась в Хаба-
ровск, в искусство, в творчество.

 Бросив все, она пришла работать 
в колледж на копеечную зарплату мо-
лодого преподавателя. Но тогда ее 
больше волновала возможность опять 
заняться любимым делом. Спустя не-
сколько лет ей дали мастерскую, а не-
давно выбрали в правление Союза ху-
дожников. У нее появилась возмож-
ность окунуться с головой в работу, 
оставаясь наедине с самой собой.

— Большинство ма-
стеров осваивают пле-
тение из бересты на уров-
не сувениров, — говорит моя 
собеседница. – Я как художник хочу 
приподнять промысел, довести его до 
уровня искусства, чего он, безусловно, 
достоин.

Лучший месяц для заготовки бере-
сты – июнь. Ольга уезжает подальше 
в лес и там ищет подходящие деревья.

— Сначала надо подойти к березке 
и попросить у неё прощения, — объ-
ясняет Ольга. – Потом я осторожно де-
лаю на дереве небольшой надрез, при-
поднимаю кончик, если он отделяется 
легко, значит, можно брать бересту. 
Если не идет, лучше дерево не трогать. 
У людей существует заблуждение, что, 
снимая кору, мы губим березу. Вовсе 
нет! Кора многослойная, если снимать 
верхний слой, дерево нисколько не 
страдает.

Цвет у коры может быть от золоти-
сто-желтого до темного, такая много-
образная палитра. Причем лицевой 
считается внутренняя сторона, с ней 
художник и работает. Ольга говорит, 
что она занимается традиционной сла-
вянской культурой, где природа и че-
ловек существовали как единое целое, 
они никогда не разрушали друг друга. 
С тем и живет.

— Если ты не любишь и не чувству-
ешь материал, он тебе не ответит, не 
станет пластичным и податливым 
в твоих руках, — размышляет худож-
ница. — Чтобы сшивать детали, заго-
тавливаю еще и корень ивы по берегам 
Амура. Все доступные окрестности ис-
следовала. И опять же, свои заготовки 
делаю, не разрушая дерево, не причи-
няя ему боли. И студентов учу тому же.

Когда береста свежая, она скручива-
ется в рулон, а потому для начала ее на-
до выровнять. В старину ее закапывали 
в землю, так она хранилась до того мо-
мента, когда потребуется. Теперь бере-
сту укладывают под пресс и оставляют 
в темном месте. Она не любит яркого 
света. Либо используют горячую воду, 
чтобы ее распарить и получить ту фор-
му, которую ты ей хочешь задать.

Ольга замечает, что бережет каждый 
кусочек материала, у нее практически 
нет обрезков. Все идет в дело. Если что-
то остается, она легко сделает закладки 
для книг или сохранит для панно, где 
требуется множество мелких деталей.

СЛОВО РУССКОЕ, 
НЕ ЗАБЫТОЕ

А для работы надо на самом 
деле много всего самого разного, 

скажем, не просто куски бересты, но 
и тонкие полосочки, они называются 
лычки. Большая удача найти сколо-
тень. Это когда дерево срубают, пилят 
на чурочки и оставляют в лесу. Если 
аккуратно вынуть древесину, полу-
чается цельный кусок березы в фор-
ме цилиндра. Опять же, раньше вниз 
вставлялось донышко, прошивалось 
стежками, прикрепляясь к стенкам, 
а сверху короб закрывался притер-
той, то есть плотно закрывающейся, 
крышкой. Ольга умудрилась сделать 
очень интересную работу на основе 
сколотня. Признается, что ей важна не 
только работа, но сама возможность 
лишний раз произнести это старое 
русское забытое слово.

Вообще у нее — множество идей. 
Одна из них — сделать ширму, в ос-
нове которой плетение из ивы, соеди-
ненное с гобеленом. А пока она делает 
серию берестяных плетеных песте-
рей. Когда-то так называлась дорож-
ная заплечная емкость, в которой 
носили грибы и ягоды. В понимании 
современного человека – берестяной 
рюкзак. Единственное, чего ей не хва-
тает, — времени. Но ни от чего отка-
заться пока не готова. Колледж – часть 
ее жизни.

Ольга – человек природы, она лю-
бит ходить в лес, даже дорога на ле-
вый берег Амура для нее – целое 
путешествие. Она готова работать 
с любым материалом, лесной он или 
степной. Скажем, сделать что-то из 
рогоза, в народе его называют камы-
шом, а еще тростником. На них они 
со студентами учатся плести простые 
вещи.

А использовать в творчестве мож-
но, оказывается, еще и злаковые куль-
туры, к примеру, рожь, овес. Наши 
предки делали из них скульптурные 
игрушки, соломенные куклы. Их те-
перь почти не увидишь, это сложный 
ручной труд. Что же касается ржи, то 
ее учитель специально выращивает  
у себя на даче и готов делиться с еди-
номышленниками. И значит, Ольга 
обязательно попробует сделать нечто 
подобное. Но совсем по-своему, так, 
как только она и умеет.
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БОЛ ЬШИНСТВО 
МАСТЕРОВ ОСВАИВАЮТ 
ПЛЕ ТЕНИЕ  ИЗ  БЕРЁСТЫ  
НА  УРОВНЕ  СУВЕНИРОВ.  

Х УДОЖНИК ХОЧЕ Т  ПРИПОДНЯТЬ 
ПРОМЫСЕ Л,  ДОВЕСТИ  ЕГО 
ДО  УРОВНЯ ИСК УССТВА .
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САХАРНЫЙ ДИАБЕТ ВТОРОГО ТИПА – ХРОНИЧЕСКОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ, 

ТРЕБУЮЩЕЕ ПОЖИЗНЕННОГО НАБЛЮДЕНИЯ.  НО ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ 

РЕКОМЕНДАЦИЙ ВРАЧА,  ПРАВИЛЬНОМ ПИТАНИИ И ДОЛЖНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ МОЖНО ЗАБЫТЬ О ТОМ,  ЧТО ВЫ – 

ПОСТОЯННЫЙ ПАЦИЕНТ ЭНДОКРИНОЛОГА

ПРИРУЧАЕМ ДИАБЕТ
Е К А Т Е Р И Н А  Д А В Ы Д О В А

Что чувствует человек, у которого диагностировали хроническое заболевание, угрожающее 
инвалидностью и ранней смертью? Растерянность, страх и даже обиду. Не даёт покоя навязчивый 
вопрос: «Почему это случилось со мной и как жить дальше?» И очень хочется, проснувшись 
на следующее утро, осознать, что визит к эндокринологу и пугающий диагноз были лишь ночным 
кошмаром. А теперь можно спокойно жить дальше, не оглядываясь на угрозу.

НЕ ПРОСТО ВЫСОКИЙ 
УРОВЕНЬ ГЛЮКОЗЫ В КРОВИ

О распространенности сахарного ди-
абета свидетельствует хотя бы то, что 
о нем слышал почти каждый человек. 
Все знакомые, узнав о моем диагнозе, 
рассказывали, что от этого заболевания 
страдают их близкие, родственники или 
же они сами. Но правильно ли использо-
вать это слово – «страдать», или же мож-
но жить долго и здорово?

Разобраться так ли страшен диабет 
второго типа и что нужно делать, чтобы 
болезнь напоминала о себе как можно 
реже, помогла главный внештатный эн-
докринолог министерства здравоохра-
нения Хабаровского края и ДФО главный 
врач Клинико-диагностического центра 
города Хабаровска доктор медицинских 
наук Ольга Ушакова.

Что большинство людей знает о диа-
бете? Очень немного. Характеризуется 
повышением уровня глюкозы в крови 
и требует ежедневной его проверки. Мо-
жет влиять на самочувствие: появление 
слабости, частое обострение хронических 
заболеваний, развитие болезней почек, 
синдрома диебетической стопы, который 
может закончится аспутацией. Чаще все-
го эту болезнь выявляют у пожилых лю-
дей. Так и складывается уверенность, что 
людям моложе 60-70 лет заболевание не 
грозит. Тем неожиданнее задолго до на-
ступления предпенсионного возраста уз-
нать, что теперь придется жить с новым 
статусом и менять образ жизни в зависи-
мости от состояния здоровья.

Ольга Ушакова подтверждает: ещё 
10-15 лет назад заболевание диагности-
ровали преимущественно у пожилых 
людей, но сейчас специалисты говорят 
о том, что диабет второго типа очень рас-
пространен среди лиц среднего возраста 
и даже молодых.

– Связано это, прежде всего, с тем об-
разом жизни, который мы ведем. Рань-
ше физическая активность была нормой 
хотя бы потому, что люди больше ходили 
пешком, гуляли, ездили общественным 
транспортом. Сейчас мы отдыхаем на 
диване с гаджетами в руках, гуляем от 
квартиры до машины и от машины до 
офиса. Если добавить к этому неправиль-
ное питание, получаем рост ожирения, 
в том числе среди подростков и людей 
среднего возраста. А избыточная масса 
тела и ожирение – факторы риска для 
развития сахарного диабета. Избыточ-
ная масса тела – один из патогенетиче-
ских механизмов развития сахарного 
диабета второго типа. Лишний вес ме-
шает организму воспринимать инсулин, 
т. е. развивается инсулиновая резистент-
ность. Следовательно, уровень глюкозы 
повышается. На снижение веса реаги-
руют жировая ткань, мышцы – все инсу-
линозависимые ткани, соответственно, 
нормализуется уровень инсулина и глю-
козы, – рассказывает Ольга Ушакова.

Доктор медицинских наук уточняет, 
что главной проблемой в связи с сахар-
ным диабетом становится не увеличение 
количества пациентов, а развитие ослож-
нений, которые могут привести к инва-
лидности и ранней смертности. Прежде 
всего, на фоне диабета развиваются сер-
дечно-сосудистые заболевания. Вплоть 
до того, что между этими диагнозами 
начинают ставить знак равенства. Часто 
рядом с диабетом развиваются и онколо-
гические заболевания.

– Поэтому нельзя думать, что сахар-
ный диабет – болезнь, связанная только 
с повышением уровня глюкозы. Это ком-
плексный блок проблем, который разви-
вается в результате нарушения обмена 
веществ в организме, – подчеркивает 
Ольга Ушакова.

КАК РАСПОЗНАТЬ УГРОЗУ?

Больные сахарным диабетом вто-
рого типа несколько лет могут не по-
дозревать о своем диагнозе. В насы-
щенной переживаниями и стрессами 
будничной жизни его симптомы очень 
легко не заметить. Кто пойдет к врачу 
жаловаться на утомляемость, раздра-
жительность, избыточную массу тела, 
постоянное чувство голода и жажды, 
повышение артериального давления?

Диагностируют заболевание случайно, 
например, во время обследования глаз-
ного дна или сдачи анализов при прохож-
дении диспансеризации в поликлинике. 
Повышенный уровень сахара в крови – 

тревожный сигнал для медиков. Сначала 
они предложат сдать анализ крови еще 
раз, потом назначат развернутый, после 
чего настоятельно порекомендуют обра-
титься к эндокринологу.

Своевременный визит к специалисту 
поможет выявить не только сахарный 
диабет, но и преддиабетное состояние, 
когда еще можно настроить режим дня 
и питания так, что болезнь не будет 
о себе напоминать. Если же пациент ре-
шает игнорировать диагноз, не заставят 
себя ждать осложнения: болезни по-
чечной и сердечно-сосудистой систем, 
нарушение чувствительности ног, жел-
чекаменная болезнь, подагра, инфаркт 
миокарда или мозговой инсульт.

БОЛЕЗНЬЮ МОЖНО УПРАВЛЯТЬ

Список угроз, которые несет с собой 
диабет второго типа, пугает. Но есть 
и хорошие новости: это заболевание 
можно контролировать и управлять им. 
Все, что нужно, – знания и дисциплина.

Интернет пестрит сайтами с инфор-
мацией об этом заболевании. Достаточ-
но противоречивой, вплоть до того, что 
списки рекомендованных продуктов 
значительно отличаются. Ольга Уша-
кова рекомендует пациентам, которым 
диагноз поставлен недавно, уточнить 
у своего лечащего врача, где проводят 
терапевтическое обучение для пациен-
тов с сахарным диабетом. Такие школы, 
как правило, организуют в поликлини-
ках или Центрах здоровья. 

За пять-шесть бесплатных занятий 
специалисты расскажут, что же такое са-
харный диабет, как он развивается и что 
нужно делать, чтобы заболевание не бес-
покоило. Научат правильно составлять 
меню, объяснят, как увеличить физиче-
скую активность, контролировать уро-
вень глюкозы, вес и артериальное давле-
ние. Проведут ликбез по лекарственной 
терапии. Расскажут, какие обследования 
необходимо проходить регулярно, чтобы 
не пропустить ухудшение состояния здо-
ровья. Теоретические знания обязатель-
но подкрепят практическими.

Занятия в Школах диабета помогают 
пациентам победить главный страх: оди-
ночества и растерянности перед тяжелой 
болезнью. Результатом обучения в груп-
пе под руководством грамотного настав-
ника становится понимание: сахарный 
диабет – не приговор. Правильное пита-
ние, физическая активность и снижение 
веса очень часто приводят к исчезнове-
нию симптомов заболевания. Как уверя-
ют врачи, пациенты с диабетом нередко 
живут дольше и чувствуют себя намного 
лучше, чем многие здоровые люди.

– Когда мы проводим такие занятия 
и я рассказываю про питание, все вы-
дыхают. Потому что я разбиваю мифы 
о еде. Многие думают, что при диабете 
надо садиться на строгую диету, ограни-
чивать себя во всем. Это не так. Можно 
есть практически всё, даже позволить 
себе кусочек пирога. Но после этого 
потрудиться в спортзале, либо пройти 
7-10 тысяч шагов, чтобы всё съеденное 
перешло в энергию. Работает одно про-
стое правило: есть два рычага управле-
ния своим заболеванием – правильное 
питание и физическая активность, – 
рассказывает Ольга Ушакова.

Пациентам также необходимо пом-
нить о самоконтроле: один раз в день 
измерять уровень глюкозы в крови, 
дважды в сутки – артериальное давле-
ние, каждые три месяца посещать вра-
ча. В числе обязательных исследований: 
определение гликированного гемогло-
бина – сдача анализа крови один раз 
в три месяца, раз в год определение 
липидного профиля и осмотр глазного 
дна. Изменения сосудов сетчатки глаза 
могут свидетельствовать о прогрессиру-
ющем заболевании.

Сахарный диабет второго типа – 
хроническое заболевание, требующее 
пожизненного наблюдения. Но при 
выполнении рекомендаций врача, пра-
вильном питании и должной физиче-
ской активности можно забыть о том, 
что вы – постоянный пациент эндокри-
нолога. Главное помнить: диабет – не 
приговор, а просто особый образ жизни.
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ГДЕ НАС НАЙТИ ПИТОМНИК ИМЕНИ ШУРАНОВА:  
ЧУДО-САД ИЗ ПУСТЫРЯ
М А Р И Я  С А В Ч Е Н К О

ОТ ИДЕИ – ДО ПЕРВЫХ ПЛОДОВ

История места, которое сегодня вы-
зывает неподдельное любопытство у ха-
баровчан, началась в 1897 году. Именно 
тогда участок земли-пустоши по улице 
Барабашевской (а ныне, после ее переи-
менования в советское время, это улица 
Запарина, 2 - 2а) был приобретен даль-
невосточным садоводом-селекционером 
Петром Шурановым.

Почему именно эта пустошь, покры-
тая кустарниками и сорняками, при-
влекла внимание Петра Григорьевича? 
Во-первых, из-за того, что участок земли 
был неиспользуемым, а значит, и стои-
мость на него была сниженной. При этом 
данная территория была достаточно 
защищена от воздействия холодных ве-
тров, и имеющийся уклон обеспечивал 
прогрев почвы весной. Также плюсом 
стало и то, что улица Барабашевская на-
ходилась на окраине Хабаровска: она бы-
ла близка к природным массивам, но при 
этом с уже развитой дорожной сетью.

Здесь он построил дом и разбил сад 
(по имеющимся данным, в 1923 году 
территория занимала весь 46-й квартал 
с участком 341, где построен дом и погреб 
садовода, а участки 346, 347, 348, 342 за-
нимал сад).

Казалось бы, вырастить в хабаровском 
климате сочную грушу или яблоко – не-
простое искусство. И так оно и было с за-
везенными сортами растений. Однако 
занявшийся селекцией местных сортов 
Шуранов доказал, что и в нынешних 
условиях возможно взрастить плодо-
вые деревья. Его работы в свое время 

отмечались в том числе на специализи-
рованных выставках (например, Хаба-
ровская сельскохозяйственная выставка 
1913 года).

Кстати, первый сорт дальневосточ-
ной груши «сочная» садовод-селекцио-
нер вывел в 1910 году. И эксперименты 
продолжал до 1917 года, а после (вплоть 
до 1922 года) поставил свое дело на па-
узу. Дело в том, что в этот период пи-
томник переживал много трудностей: 
разруху, отсутствие финансирования, 
плюс из-за отсутствия ухода часть кол-
лекции погибла. Тогда Шуранов вре-
менно прекратил продажи и сосредо-
точился на сохранении ценных сортов, 
он вёл дневники с наблюдениями, ко-
торые позже использовал для восста-
новления своего питомника.

А вот в советский период сад получил 
поддержку государства как «опытно-про-
изводственное хозяйство». Шуранов вы-
вел новые сорта («шурановка №3 и №5», 
которые получили наибольшее распро-
странение в хабаровских садах, а также 
«амурская ранняя»). Саженцы активно 
поставляли в колхозы и совхозы Дальне-
го Востока.

В 1935 году питомник отметили на 
Всесоюзной сельскохозяйственной вы-
ставке. Кстати, в эти годы Пётр Шуранов 
выделил в целом пять сортов груши, ко-
торые получили название «шурановки». 
Считается, что самая вкусная – под но-
мером 5, №1 отличается долговечностью, 
а №3 – наиболее морозостойкая.

Интересно, что даже в годы Великой 
Отечественной войны здесь продолжали 
ухаживать за растениями, таким обра-

– Питомник имени Петра Шуранова 
перешел в ведение нашего учреждения 
в апреле 2016 года. С того момента мы 
отремонтировали и частично возвели 
новый забор вокруг территории, уста-
новили освещение на посту охраны, 
проведя перед этим работы по техно-
логическому присоединению к линиям 
электропередачи. Собрали имеющиеся 
на территории и по периметру вдоль за-
бора коммунальные отходы – всего около 
300 единиц большегрузного транспор-
та, – рассказывают специалисты КГСАУ 
«Восточное лесное хозяйство».

После наведения порядка приступили 
к разработке дизайн-проекта развития 
территории. В 2022 году здесь создали 
экотропу, не нарушая почвенный по-
кров, осветили, а вдоль нее установили 
скамейки. Также в питомнике появился 
подвесной пешеходный переход через 
овраг к могиле садовода. А еще здесь про-
вели оценку насаждений: поврежденные 
и погибшие убрали и с сохранением име-
ющихся здоровых насаждений обновили 
плодово-ягодный фонд. Между прочим, 
с этого момента начали возрождать пло-
довую коллекцию груш «шурановка», 
абрикосов, слив и некоторых других куль-
тур. Так что дело Шуранова живет и ныне!

А на следующий год специалисты 
приступили к реставрации памятника на 
могиле садовода – она уже имела неэсте-
тичный вид, так как всё-таки сказались 
время и погодные условия.

– Помимо этого учреждение отрестав-
рировало площадку и обновило брусчат-
ку для выставочных экземпляров садово-
дов-любителей, а также для проведения 
лекционных и практических занятий 
школьников и студентов образователь-
ных учреждений. А еще помимо поста 
охраны на территории питомника поя-
вилось видеонаблюдение, – дополняют 
в Восточном лесном хозяйстве.

Так шаг за шагом, постепенно питом-
ник приводят к его второй жизни. Оказы-
вается, его ждет поэтапное развитие в от-
крытый для посещения уникальный при-
родно-культурный комплекс городской 
идентичности. Это позволит не только 
сохранить природное и селекционное 
наследие, но также вести научно-иссле-
довательскую и образовательную дея-
тельность. Питомник может стать эко-
лого-просветительской площадкой не 
только для хабаровчан, но и для туристов.

Концепция развития питомника как 
«центра выращивания городской куль-
туры» уже разработана. Как уточнили 
в Восточном лесном хозяйстве, проект 
позволит реализовать формат межсек-
торного партнерства, объединяющего 
разные структуры, включая органы вла-
сти Хабаровского края, федеральных 
партнеров и коммерческий сектор.

– Питомник рассматривается не про-
сто как парк отдыха, ботанический сад 
или мемориальный комплекс по отдель-
ности. Это комплексный объект при-
родного и культурного наследия города 
и края, – подытожили в учреждении.

Ф
О

Т
О

: 
L

E
S

.K
H

A
B

K
R

A
I.

R
U

Ф
О

Т
О

: 
И

А
 Х

К
С

Есть в центре Хабаровска зелёное пространство, в котором с особым 
трепетом хранят то, что в нём когда-то было создано. Это питомник 
имени Петра Шуранова. Кажется, что он словно неприступная 
крепость: обнесён забором и посетителей будто бы нет, но при 
этом порядок поддерживается, да и некоторое благоустройство 
проводилось. Сохранилось ли сегодня в нём что-либо ценное 
и так ли невозможно попасть в питомник, помнящий руки своего 
основателя, – расскажем в нашем материале.

зом, сад не только сохранился, но и стал 
одним из источников витаминов для ха-
баровских госпиталей. А в 1942-1943 го-
дах и вовсе отмечен был рекордный уро-
жай груш и яблок.

ЭТАПЫ БОЛЬШОГО ПУТИ

Сохранился питомник и до наших 
дней, хотя некоторое время и пусто-
вал без хозяина. Сегодня он занимает 
площадь немногим больше 2,8 га. На 
его территории находится отмеченная 
памятником могила Петра Шуранова, 
который умер в 1946 году, а также пло-
дово-ягодная коллекция, заложенная 
знаменитым селекционером.

– Построив когда-то на пустоши дом 
и занявшись скрещиванием плодовых 
фруктовых деревьев европейских со-
ртов с дальневосточными видами, Пётр 
Шуранов сделал это место особенным. 
Ведь именно здесь была создана даль-
невосточная коллекция сортов плодо-
вых деревьев, специально адаптиро-
ванная к местному суровому климату, 
– подчеркнули в министерстве лесного 
хозяйства и лесопереработки Хабаров-
ского края.

И для того, чтобы сохранить это вели-
кое наследие, питомник, который ныне 
носит имя своего создателя, получил 
статус памятника природы краевого 
значения. Это, к слову, основная при-
чина ограничения его посещения. Но 
прикоснуться к истории всё же возмож-
но – прогулки по питомнику разреше-
ны в составе организованных групп по 
предварительному согласованию.

Особый статус также не позволяет 
здесь вырубать деревья и кустарники 
(за исключением неиспользуемых в це-
лях сохранения генофонда и обогаще-
ния коллекции плодово-ягодных рас-
тений или в случаях, когда насаждения 
представляют опасность для посетите-
лей), собирать и заготавливать растения 
и грибы, выгуливать животных, нару-
шать плодородный слой почвы или са-
мовольно высаживать растения. Сейчас 
порядок здесь сохраняет КГСАУ «Вос-
точное лесное хозяйство» за счет соб-
ственных средств, бюджетного финан-
сирования и на средства инвесторов.
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ЗАДАЧУ  
НЕ ВЫПОЛНИЛИ
А Л Е К С А Н Д Р  Я Н Ы Ш Е В

Хабаровск снова не увидел весеннего хоккея. «Амур» не справился 
с поставленной перед них задачей, провалившись в решающий 
момент января. Но вот парадокс: действующий состав пока остаётся 
без существенных изменений. Её лидеров – Олега Ли, Уракова, 
Филатьева – продлевают. Трибуны по-прежнему забиты под завязку. 
Что это – великодушие или дальновидность? Давайте спокойно 
разберёмся, что «тигры» сделали правильно, а где допустили ошибки.

С
езон 2025/2026 для хабаровского «Амура» завер-
шился. Итог, увы, не тот, на который рассчитыва-
ли и болельщики, и руководство. Задача выхода 
в плей-офф, поставленная перед командой губер-
натором края Дмитрием Демешиным, вновь оста-
лась невыполненной.

— Большого комментария тут не получится, — 
с горечью констатировал на итоговой пресс-кон-

ференции главный тренер команды Александр Андриев-
ский. — Задачу мы не выполнили, и ответственность за 
это несём все.

СУХИЕ ЦИФРЫ И ЖИВАЯ ИГРА

Если смотреть только на статистику, сезон получился 
неоднозначным. С одной стороны, «Амур» шагнул впе-
рёд по сравнению с провальным прошлым годом: коли-
чество побед выросло с 18 до 26, а набранных очков — 
с 44 до 60. В турнирной таблице «тигры» поднялись с по-
зорного 22-го места на 17-е.

С другой — главная цель осталась недосягаемой. Ко-
манда финишировала девятой на Востоке, отстав от за-
ветной восьмёрки на девять очков. Болельщики, которые 
привыкли к кубковым баталиям в лучшие годы клуба, 
снова остались без плей-офф.

И всё же было за что поблагодарить команду. Ха-
баровская «Платинум Арена» в этом сезоне жила хок-
кеем — причём жила полной жизнью. Заполняемость 
трибун достигла фантастических 98,3 процента — пя-
тый показатель во всей лиге! Клуб собрал 23 аншлага 
в 34 домашних матчах.

— Назвать это провалом, наверное, нельзя — вы соби-
рали полные трибуны болельщиков, — заявил губернатор 
Дмитрий Демешин на встрече с командой. — Клуб мы не 
бросим, поддерживать будем, но люди ждут от вас ре-
зультат. Вы его пока не достигли.

ЯНВАРСКИЙ НОКАУТ

Что же сломало «Амур» в этом сезоне? Короткий от-
вет — январь. Длинный — накопившаяся усталость и пси-
хологический надлом.

До нового года команда шла в зоне плей-офф, демон-
стрируя волевой, цепкий хоккей. Были и яркие победы — 
например, невероятная виктория над «Спартаком» со 
счётом 4:3, когда хабаровчане вырвали победу за 14 се-
кунд до сирены. Были и уверенные старты, как победа 
над «Сибирью» всухую на выезде.

А потом случилось то, что тренерский штаб позже на-
зовёт фатальной ошибкой. Команду накрыло. Восемь по-
ражений подряд, из них семь — в основное время. «Амур» 
рухнул из кубковой восьмёрки в глубину таблицы.

— Мы сделали тесты, и я жалею, что не сделали их 
раньше, — признал Александр Андриевский. — Усталость 
накапливалась и «стрельнула» именно в январе.

Особенно обидными были матчи, которые «тигры», 
казалось, уже выиграли. Дома с «Трактором» вели 

4:1 — проиграли 5:6. В Тольятти вели 2:0 — уступили 
2:5. Характер, которым всегда славился «Амур», дал 
трещину.

АРИФМЕТИКА ОШИБОК

Вскрылись и давние хронические болячки. Боль-
шинство — вечный бич дальневосточников — вновь 
провалилось. Низкая бросковая активность, техниче-
ский брак, отсутствие острого интеллекта в розыгры-
ше. Команде катастрофически не хватало защитни-
ка-диспетчера, способного разогнать атаку.

Показательный момент: «Амур» заканчивал сезон 
практически с одним легионером — Алексом Брод-
херстом, который из-за травм отыграл лишь около 
60 процентов матчей за три сезона. Второй иностра-
нец — Броссо — предпочёл хабаровским перелётам мо-
сковское «Динамо».

—Нам крайне необходим игрок обороны, который 
будет закрывать большинство, — заявил генеральный 
менеджер Олег Филимонов. — Мы мониторим рынок, 
и, если попадётся качественный легионер по параме-
тру «цена – качество», мы будем его рассматривать.

СТАВКА НА СВОИХ

Парадокс «Амура» в том, что после неудачного се-
зона клуб не стал разгонять состав. Вместо револю-
ции — эволюция. Уже объявлено о шести продлениях 
контрактов с игроками основы.

Главная сделка межсезонья — сохранение Олега Ли. 
35-летний форвард, вопреки возрасту, провёл лучший 
сезон в карьере: 15 голов и 19 передач — 34 очка. Он — 
единственный, кто отыграл все 68 матчей регулярки, 
альтернативный капитан и человек, способный спло-
тить раздевалку. Продление контракта с ним на два го-
да — сигнал: новый «Амур» строится вокруг опытных 
трудоголиков.

Вместе с Ли остаются нападающие Кирилл Ура-
ков, Александр Филатьев, Кирилл Петьков и защит-
ники Рауль Акмальдинов, Иван Шерстнев. Фунда-
мент заложен.

ПЛАНЫ НА БУДУЩЕЕ: ЛИХАЧЁВ, 
МОЛОДЁЖЬ И ТРЕНЕРСКИЙ ВОПРОС

Главная трансферная цель «Амура» — Ярослав Ли-
хачёв. Лучший бомбардир команды (на правах аренды 
из «Локомотива») — приоритет номер один. Филимонов 
заявил, что переговоры ведутся, и выразил надежду, 
что Хабаровск станет для Лихачёва «своим клубом».

Новая философия комплектования — ставка на мо-
лодых, «ногастых» игроков, которые быстрее адапти-
руются к дальневосточным перелётам. При этом нуж-
ны и опытные наставники — как Олег Ли. Воспитан-
ники Шерстнев, Дорошенко, Матьев, Колодяжный уже 
привлекаются к тренировкам с основной командой.

Но есть и тревожная новость: ни у генерального ме-
неджера Олега Филимонова, ни у тренерского штаба 
Александра Андриевского пока нет новых контрактов 
на следующий сезон. Решение — за губернатором.

Что касается бюджета — слухи о сокращении на 
300 миллионов рублей опровергнуты. «Спасибо пра-
вительству Хабаровского края — нам на всё хватило. 
Нас никто не бросит», — заявил Филимонов.

ВМЕСТО ЭПИЛОГА

Сезон 2025/2026 стал для «Амура» тяжёлой, но 
полезной прививкой. Команда честно признала 
свои проблемы и вместо паники начала формиро-
вать новый состав уже сейчас. Продления ключевых 
игроков, точечный поиск легионера, ставка на свою 
молодёжь и борьба за Ярослава Лихачёва — у клуба 
есть план.

Главный риск — возможная смена руководства 
и тренерского штаба, которая может перечеркнуть 
начатое. Но если хабаровский менеджмент сохранит 
преемственность, а команда извлечёт уроки из январ-
ского нокаута, у «Амура» есть все шансы наконец вер-
нуться в плей-офф.

За Кубок Гагарина в следующем году вряд ли побо-
ремся, но выполнить задачу — по силам. По крайней 
мере, болельщики, которые продолжают заполнять 
трибуны до отказа, очень на это надеются.
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