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Ñåãîäíÿ ìû îòìå÷àåì 86-þ ãîäîâ-
ùèíó îñíîâàíèÿ íàøåãî çàìå÷àòåëü-
íîãî ðåãèîíà.

È ìàñøòàá ñâåðøåíèé çà ýòîò íå-
áîëüøîé ïî ìåðêàì èñòîðèè ñòðàíû 
ñðîê — ïîðàæàåò. Ñåãîäíÿ ìû — 
íå äàëüíÿÿ îêðàèíà ñòðàíû, à îäèí 
èç âàæíåéøèõ öåíòðîâ åå ðàçâèòèÿ.

Êàê ïîä÷åðêèâàåò Ïðåçèäåíò  
Ðîññèè Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ 
Ïóòèí: «Ñåãîäíÿ Äàëüíèé Âîñòîê 
áåçî âñÿêîãî ïðåóâåëè÷åíèÿ ñòàë 
âàæíåéøèì ôàêòîðîì óêðåïëåíèÿ 
ïîçèöèé Ðîññèè â ìèðå, íàøèì 
ôëàãìàíîì â íîâîé ãëîáàëüíîé ýêî-
íîìè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. È îò òîãî, 
êàê áóäåò ðàçâèâàòüñÿ Äàëüíèé Âîñ-
òîê, âî ìíîãîì çàâèñèò áóäóùåå âñåé 
íàøåé ñòðàíû».

Êîëîññàëüíûé ïðèðîäíûé, ëîãè-
ñòè÷åñêèé, à ãëàâíîå, ÷åëîâå÷åñêèé 
ïîòåíöèàë êðàÿ äîëæåí áûòü ðåàëè-
çîâàí. À âñå, ÷òî ýòîìó ìåøàåò — 
äîëæíî èñ÷åçíóòü. «Ó Õàáàðîâñêîãî 
êðàÿ — íåò îêðàèí» — íàø äåâèç 
è ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèþ.

Ñîçäàí «Àòëàñ ïðîáëåìíûõ îáú-
åêòîâ». Ýòî — íå îòîðâàííûå îò æèç-
íè îò÷åòû è êàðòèíêè, à âàøè 
ðåàëüíûå è çàêîííûå òðåáîâàíèÿ 
ê âëàñòè. È «Àòëàñ» ñòàíåò äîðîæíîé 
êàðòîé äëÿ ÷èíîâíèêîâ âñåõ óðîâíåé.

Çàïóùåí íîâûé èíñòðóìåíò 
äëÿ ïîääåðæêè ïðîèçâîäèòåëåé: 
õàðòèÿ ïðîìûøëåííîãî òåõíîëîãè-
÷åñêîãî ñóâåðåíèòåòà è èìïîðòîçà-
ìåùåíèÿ. Ê íåé ïðèñîåäèíèëèñü óæå 
áîëåå 120 ïðåäïðèÿòèé.

Âìåñòå ñ ïðîãðàììîé «Ñäåëàíî 
â Õàáàðîâñêîì êðàå» ýòî äîëæíî 
âûâåñòè íàøó ïðîäóêöèþ íà âñåðîñ-
ñèéñêèé, à â ïåðñïåêòèâå è íà ìåæ-
äóíàðîäíûé óðîâåíü!

Ìû ïëîòíî âçÿëèñü çà «îçäîðîâ-
ëåíèå» ìåäèöèíû. È îòðàñëü èäåò 
íà ïîïðàâêó.

Îñîáîå âíèìàíèå — êàäðàì: 
çà äåñÿòü ëåò â äâà ñ ïîëîâèíîé ðàçà 
âûðîñ íàáîð â Õàáàðîâñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ 
èì. Ìàêàðîâà — äî 1025 ÷åëîâåê. 
56 ñïåöèàëèñòîâ â ýòîì ãîäó îò-
ïðàâèëèñü â ðàéîíû áëàãîäàðÿ ïðî-
ãðàììå «Çåìñêèé äîêòîð / ôåëüäøåð», 
åùå 19 ïðèâëå÷åì äî êîíöà ãîäà 
â ðàìêàõ ïðîãðàììû «Êàäðû çäðà-
âîîõðàíåíèÿ».

Ñòðîèì íîâûå è ðåìîíòèðóåì 
äåéñòâóþùèå øêîëû — â ïëàíàõ 
îêîëî 30 çäàíèé â áëèæàéøèå äâà 
ãîäà. Çàðàáîòàë íàöèîíàëüíûé êóëü-
òóðíûé öåíòð â ñåëå À÷àí Àìóðñêîãî 
ðàéîíà, îòêðûëèñü âèðòóàëüíûå 
êîíöåðòíûå çàëû â Õàáàðîâñêå è Âÿ-
çåìñêîì, ïðèâåäåíà ê ìîäåëüíîìó 
ñòàíäàðòó Íèêîëàåâñêàÿ ðàéîííàÿ 
áèáëèîòåêà.

Ïåðåîñíàñòèëè 6 ìóçååâ, çàâåð-
øèëè êàïðåìîíò äîìîâ êóëüòóðû 
â ïîñåëêå Èçâåñòêîâûé è â Âåðõíåì 
Íåðãåíå, à òàêæå êðàåâåä÷åñêîãî ìó-
çåÿ â Ïåðåÿñëàâêå. Íà î÷åðåäè — ÄÊ 
â ×åãäîìûíå. Íà åãî êàïðåìîíò óæå 
âûäåëåíî 220 ìëí. èç ôåäåðàëüíîãî 
áþäæåòà.

Îòäåëüíî îñòàíîâëþñü íà ïîä-
äåðæêå ó÷àñòíèêîâ ÑÂÎ è èõ áëèç-
êèõ. Ìû íå òîëüêî ïîñòàâëÿåì 
íà ïåðåäîâóþ ñîâðåìåííóþ áîåâóþ 
òåõíèêó — îò ñàìîëåòîâ äî òàêòè-
÷åñêèõ âåçäåõîäîâ. Ìû çàáîòèìñÿ 
î òåõ, êòî âåðíóëñÿ ñ ëèíèè áîåâîãî 
ñîïðèêîñíîâåíèÿ, à òàêæå î òåõ, 
êòî æäåò íàøèõ âîèíîâ äîìà.

Â 11-è èç 19-è îáðàçîâàíèé ðà-
áîòàþò ôèëèàëû ôîíäà ïîääåðæêè 
«Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà». Òàì â ðå-
æèìå îäíîãî îêíà ìîæíî ðåøèòü 
ïðàêòè÷åñêè âñå âîïðîñû: îò ñîöè-
àëüíûõ äî ìåäèöèíñêèõ. Çà êàæäûì 
âåòåðàíîì ÑÂÎ èëè ÷ëåíîì ñåìüè 
ïîãèáøåãî ó÷àñòíèêà ñïåöîïåðàöèè 
çàêðåïëÿåòñÿ ñîöèàëüíûé êîîðäè-
íàòîð, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò ïåð-
ñîíàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå.

Òå, êòî ðèñêóþò æèçíüþ çà Ðîñ-
ñèþ, à òàêæå èõ áëèçêèå — íå äîëæ-
íû ïðîñèòü î ïîääåðæêå, èì åå 
îáÿçàíû ïðåäîñòàâëÿòü. Ýòî íàøà 
ñâÿòàÿ îáÿçàííîñòü!

Äîðîãèå äðóçüÿ, çåìëÿêè!
Ìû ìíîãî ãîâîðèì î òîì, ÷òî áû-

ëî ñäåëàíî ïðîøëûìè ïîêîëåíèÿìè. 
Ñ÷èòàþ, ÷òî ñàìîå âðåìÿ ïåðåõîäèòü 
îò ñëîâ ê äåëó.

Áóäóùåå Õàáàðîâñêîãî êðàÿ — 
â íàøèõ ðóêàõ. Ïðåäñòîèò ìíîãî 
ðàáîòû, íî óâåðåí, ÷òî âìåñòå ìû 
ñïðàâèìñÿ ñ ëþáûìè âûçîâàìè!

Åùå ðàç ïîçäðàâëÿþ âñåõ íàñ 
ñ ïðàçäíèêîì!

Ãóáåðíàòîð
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
Ä. Â. ÄÅÌÅØÈÍ.

Îò èìåíè äåïóòàòîâ Çàêîíîäàòåëü-
íîé Äóìû Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ïîçäðàâ-
ëÿþ âàñ ñ 86-é ãîäîâùèíîé ñî äíÿ 
îáðàçîâàíèÿ íàøåãî ðåãèîíà!

Ñåãîäíÿ Õàáàðîâñêèé êðàé — êðóï-
íåéøèé ïðîìûøëåííûé, ýêîíîìè÷å-
ñêèé, êóëüòóðíûé öåíòð Ðîññèè íà Äàëü-
íåì Âîñòîêå. Ýòî ðåãèîí ñ áîãàòûìè 
êóëüòóðíûìè è äóõîâíûìè òðàäèöèÿìè, 
íåâåðîÿòíî êðàñèâîé ïðèðîäîé, óíè-
êàëüíûìè äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòÿìè.

Èñòîðèÿ êðàÿ ñêëàäûâàëàñü èç ñó-
äåá ãåðîåâ — ïåðâîïðîõîäöåâ, ïåðâî-
îòêðûâàòåëåé, ñòðîèòåëåé. Âñå âìåñòå 
âîçâîäèëè íîâûå ãîðîäà è ïîñåëêè, çà-
ùèùàëè Ðîäèíó íà ôðîíòå â Âåëèêóþ 
Îòå÷åñòâåííóþ âîéíó, êîâàëè â òûëó 
äîëãîæäàííóþ ïîáåäó. È â íûíåøíåå 
ñëîæíîå âðåìÿ èñïûòàíèé æèòåëè 
êðàÿ äåìîíñòðèðóþò åäèíñòâî, ñïëî-
÷åííîñòü è ïàòðèîòèçì.

Ñ íà÷àëà ñïåöèàëüíîé âîåííîé 
îïåðàöèè ãðàæäàíå è ïðåäïðèÿòèÿ 
âêëþ÷èëèñü â åå ïîääåðæêó. Â ðåãè-
îíå ñôîðìèðîâàíû áàòàëüîíû èìåíè 
ãåíåðàëà Êîðôà, Åðîôåÿ Õàáàðîâà, 
Ìàêñèìà Ïàññàðà, â êîòîðûõ íàøè 
ðåáÿòà âûïîëíÿþò áîåâûå çàäà÷è 
â çîíå ÑÂÎ. Æèòåëè êðàÿ îòïðàâëÿþò 
ãóìàíèòàðíóþ ïîìîùü äëÿ ó÷àñòíèêîâ 
ñïåöîïåðàöèè, ïîìîãàþò ñ ïîêóïêîé 
òåõíèêè è ñíàðÿæåíèÿ.

Îáîðîííî-ïðîìûøëåííûé êîì-
ïëåêñ êðàÿ ðàáîòàåò â ðåæèìå ìàêñè-

ìàëüíîé çàãðóçêè. Ñðåäè ôëàãìàíîâ 
— Êîìñîìîëüñêèé-íà-Àìóðå àâèà-
çàâîä èìåíè Þ. À. Ãàãàðèíà, ñïåöè-
àëèçèðóþùèåñÿ íà ðåìîíòå è òåõ-
îáñëóæèâàíèè ñðåäñòâ âîîðóæåíèÿ 
è âîåííîé òåõíèêè ÇÀÎ «ÄÂ-Ðåãèîí», 
Õàáàðîâñêèé ðàäèîòåõíè÷åñêèé çàâîä, 
Àìóðñêèé ïàòðîííûé çàâîä «Âûìïåë». 
Â ðåãèîíå çàïóùåíî ñåðèéíîå ïðî-
èçâîäñòâî âûñîêîïðîõîäèìûõ áàããè 
«Åðîôåé» äëÿ íóæä ñïåöèàëüíîé âî-
åííîé îïåðàöèè.

Ãëàâíûì íàøèì áîãàòñòâîì, êîíå÷-
íî, ÿâëÿþòñÿ ñìåëûå, òàëàíòëèâûå, íå-
ðàâíîäóøíûå ëþäè. Áëàãîäàðÿ òðóäî-
ëþáèþ, àêòèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè, 
óïîðíîìó äàëüíåâîñòî÷íîìó õàðàêòåðó 
æèòåëè êðàÿ ðåàëèçóþò ñìåëûå ïëàíû 
â îáëàñòè ïðîìûøëåííîñòè, íàóêè, 
îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû, òóðèçìà.

Ñåãîäíÿ âñåì î÷åíü âàæíî îñîç-
íàâàòü íàøå åäèíñòâî, íàøó ðîññèé-
ñêóþ îáùíîñòü, íåâçèðàÿ íà ðàçëè÷èÿ 
â ÿçûêàõ, òðàäèöèÿõ è âåðîâàíèÿõ.

Ñïàñèáî âàì, óâàæàåìûå çåìëÿêè, 
çà àêòèâíîñòü è ïðåäàííîñòü ðîäíîìó 
êðàþ. Îò âñåé äóøè æåëàþ âñåì êðåï-
êîãî çäîðîâüÿ, ìèðà è ñ÷àñòüÿ. Ïóñòü 
â êàæäîì äîìå æèâóò ëþáîâü, ñ÷àñòüå 
è âçàèìîïîíèìàíèå!

Ïðåäñåäàòåëü
Çàêîíîäàòåëüíîé Äóìû

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
Í.Ì. ØÅÂÖÎÂ.

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ 86-ëåòèåì ñî äíÿ 
îáðàçîâàíèÿ Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!

20 îêòÿáðÿ 1938 ãîäà Óêàçîì Ïðåçè-
äèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ «Î ðàç-
äåëåíèè Äàëüíåâîñòî÷íîãî êðàÿ íà Õàáà-
ðîâñêèé è Ïðèìîðñêèé êðàÿ» îáðàçîâàí 
íàø Õàáàðîâñêèé êðàé — êðàé, êîòîðûé 
çàíèìàåò 4,5 ïðîöåíòà âñåé òåððèòîðèè 
ñòðàíû, êðàé ïðèðîäíûõ áîãàòñòâ è íå-
îáûêíîâåííî êðàñèâîé ïðèðîäû.

Íàø Õàáàðîâñêèé êðàé — äîì 
äëÿ áîëåå ÷åì ìèëëèîíà ÷åëîâåê.
Øàã çà øàãîì æèòåëè êðàÿ ðàçâèâàþò 
ïðîìûøëåííûé êîìïëåêñ, äîáèâà-
þòñÿ óñïåõîâ â ñîöèàëüíîé ñôåðå, 
îòêðûâàþò íîâûå ïðåäïðèÿòèÿ, ñî-
âðåìåííûå øêîëû, äåòñêèå ñàäû, 
ìåäèöèíñêèå è ñïîðòèâíûå îáúåêòû.
Íàø Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí âíîñèò 
ñâîé äîñòîéíûé âêëàä â îáùåå äåëî. 
È ìû ãîðäèìñÿ ýòèì!

È, êîíå÷íî, ìû áåðåæíî õðàíèì 
ïàìÿòü î ãåðîè÷åñêîì ïðîøëîì íàøåãî 

êðàÿ, óâàæàåì íåçûáëåìûå ñåìåéíûå 
òðàäèöèè, ó÷èì äåòåé öåíèòü äðóæáó, 
ïðîÿâëÿòü äóøåâíóþ ùåäðîñòü, íåñòè 
îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ çåìëþ.

Íèçêèé ïîêëîí íàøèì âåòåðàíàì 
— ñîçèäàòåëÿì, ýíòóçèàñòàì, áåçìåð-
íàÿ áëàãîäàðíîñòü — çà âàøó âåðíîñòü 
ðîäíîìó Õàáàðîâñêîìó êðàþ. Âû 
ìîæåòå áûòü óâåðåíû: ñëàâíûå òðàäè-
öèè áóäóò ñîõðàíåíû è ïðåóìíîæåíû 
ìîëîäûì ïîêîëåíèåì.

Äîðîãèå çåìëÿêè! Ïóñòü íàø îáùèé 
òðóä, íåðàâíîäóøèå è ëþáîâü ê ñâîåé 
ìàëîé ðîäèíå ïîìîãóò ñäåëàòü íàøó 
æèçíü ñ÷àñòëèâîé è áëàãîïîëó÷íîé.

Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è óñïå-
õîâ, ìèðà è äîáðà âñåì æèòåëÿì Êîì-
ñîìîëüñêîãî ðàéîíà è Õàáàðîâñêîãî 
êðàÿ!

Ãëàâà
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

È. Â. ÊÀÑÀÒÊÈÍ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!

Óâàæàåìûå æèòåëè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, äîðîãèå çåìëÿêè!

Óâàæàåìûå æèòåëè Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà!
Äîðîãèå çåìëÿêè!

Îò èìåíè äåïóòàòîâ ðàéîííîãî 
Ñîáðàíèÿ ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ 86-é ãî-
äîâùèíîé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ!

Â ýòîò äåíü âñå ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ ÷à-
ñòüþ åäèíîãî öåëîãî è ïî ïðàâó ãîðäèìñÿ 
èñòîðèåé íàøåãî êðàÿ, åãî ñîâðåìåííû-
ìè äîñòèæåíèÿìè, âåðèì â åãî áîëüøîå 
áóäóùåå. È êàêèìè áû ðàçíûìè ìû 
íè áûëè, êàê áû íè ñêëàäûâàëèñü íàøè 
ñóäüáû, âñåõ íàñ îáúåäèíÿåò ó÷àñòèå 
â ñóäüáå ðåãèîíà, íåðàâíîäóøèå ê åãî 
îáëèêó è òðàäèöèÿì.

Ñåãîäíÿ íàø çàìå÷àòåëüíûé Õàáà-
ðîâñêèé êðàé ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ëîãèñòè-
÷åñêèì, ïðîìûøëåííûì, êóëüòóðíûì 
è íàó÷íûì öåíòðîì. Ìû ñ âàìè âîî÷èþ 
âèäèì, êàê ìåíÿåòñÿ ê ëó÷øåìó íàøà çåì-
ëÿ, êàê ñòàíîâÿòñÿ ðåàëüíîñòüþ ïðîåêòû, 

êîòîðûå åùå â÷åðà êàçàëèñü íåñáûòî÷íû-
ìè. Â îñíîâå âñåõ äîñòèæåíèé — îñîáûé 
õàðàêòåð, ýíåðãèÿ, òàëàíò, öåëåóñòðåìëåí-
íîñòü åãî æèòåëåé.

Ñïàñèáî âñåì, êòî æèâåò è ðàáîòàåò 
â íàøåì ðåãèîíå, âîñïèòûâàåò çäåñü 
ñâîèõ äåòåé, ñâÿçûâàåò ñ Õàáàðîâñêèì 
êðàåì ñâîå áóäóùåå! Ïóñòü âàøè íà-
äåæäû è ïëàíû îáÿçàòåëüíî âîïëîòÿò-
ñÿ â æèçíü! Êðåïêîãî âàì çäîðîâüÿ, 
áëàãîïîëó÷èÿ è ñ÷àñòüÿ!

À ëþáèìîìó êðàþ — äàëüíåéøåãî 
ðàçâèòèÿ è ïðîöâåòàíèÿ!

Ïðåäñåäàòåëü
Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Êîìñîìîëüñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

Â. Â. ËÈÄÎÂÑÊÈÉ.

Äîðîãèå çåìëÿêè!
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Äåíü ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî õîçÿéñòâà

Äèðåêòîð ôèëèàëà Õàáà-
ðîâñêîãî óïðàâëåíèÿ äîðîã 
Þëèÿ Àëåêñååâíà Çàõàðîâà 
ïîäåëèëàñü ñ ÷èòàòåëÿìè, êà-
êèå íàèáîëåå âàæíûå âîïðîñû 
ïðèõîäèòñÿ ðåøàòü åé â õîäå 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Äâà ãîäà íàçàä â Êîìñî-
ìîëüñêå-íà-Àìóðå ìèíè-
ñòåðñòâîì òðàíñïîðòà è äî-
ðîæíîãî õîçÿéñòâà Õàáàðîâ-
ñêîãî êðàÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
áåñïåðåáîéíîãî äâèæåíèÿ 
ïî ðåãèîíàëüíûì è ìóíè-
öèïàëüíûì äîðîãàì ñåâåð-
íûõ ðàéîíîâ áûë ñîçäàí 
ôèëèàë ÊÃÊÓ «Õàáàðîâñêîå 
óïðàâëåíèå àâòîìîáèëüíûõ 
äîðîã». Þëèþ Àëåêñååâíó, 
êîòîðàÿ ðàíåå çàíèìàëà 
äîëæíîñòü çàìåñòèòåëÿ íà-
÷àëüíèêà Óïðàâëåíèÿ äî-
ðîæíîé äåÿòåëüíîñòè àäìè-
íèñòðàöèè Êîìñîìîëüñêà-
íà-Àìóðå, ïðèãëàñèëè òóäà 
ðàáîòàòü.

ДЕЛАЕМ ДОРОГИ БЕЗОПАСНЫМИ
Äåíü ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî õîçÿéñòâà — ïðàçäíèê òåõ, êòî ñòðîèò àâòîìîáèëüíûå 

ìàãèñòðàëè è ìîñòû, êòî çàáîòèòñÿ î ñîäåðæàíèè è ýêñïëóàòàöèè ñëîæíîé ñèñòåìû 
äîðîã, îáåñïå÷èâàÿ íàäåæíîå è áåçîïàñíîå àâòîìîáèëüíîå ñîîáùåíèå êðóãëûé ãîä.

Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ 
ñ âàøèì ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíè-
êîì — Äíåì ðàáîòíèêîâ äîðîæíîãî 
õîçÿéñòâà!

Ýòîò ãîñóäàðñòâåííûé ïðàçäíèê 
îçíà÷àåò îôèöèàëüíîå ïðèçíàíèå çà-
ñëóã äîðîæíèêîâ è åùå ðàç ïîäòâåðæ-
äàåò âûñîêóþ ñòåïåíü íåîáõîäèìîñòè 
è çíà÷èìîñòè âàøåé ïðîôåññèè.

Äîðîæíàÿ èíôðàñòðóêòóðà èìååò 
âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ ýêîíîìèêè 
è ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ çàäà÷ ëþáîé 

òåððèòîðèè. Âàø òðóä âñåãäà íà âèäó. 
Îáúåêòû óëè÷íî-äîðîæíîé ñåòè — ýòî 
æèçíåííî âàæíûå àðòåðèè ñåë è ïî-
ñåëêîâ íàøåãî Êîìñîìîëüñêîãî ðàéî-
íà, îò êîòîðûõ âî ìíîãîì çàâèñèò åãî 
æèçíåîáåñïå÷åíèå, ðàçâèòèå, êîìôîðò 
è áåçîïàñíîñòü æèòåëåé.

Â Êîìñîìîëüñêîì ðàéîíå ñäåëàíî 
íåìàëî — âåäåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî è ðå-
êîíñòðóêöèÿ äîðîã êðàåâîãî è ìåñò-
íîãî çíà÷åíèÿ, ìîñòîâ è èíæåíåðíûõ 
ñîîðóæåíèé, ïðåîáðàæàþòñÿ óëèöû. 

Íî ñäåëàòü ïðåäñòîèò åùå ìíîãî, âåäü 
äîðîãè — ýòî ïî-íàñòîÿùåìó âàæíî. 
Ìû óâåðåíû, ÷òî áëàãîäàðÿ ìàñòåð-
ñòâó è ïðîôåññèîíàëèçìó âû óñïåøíî 
ñïðàâèòåñü ñî âñåìè çàäà÷àìè.

Îñîáûå ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè — âå-
òåðàíàì îòðàñëè, îòäàâøèì ëþáèìîìó 
äåëó ìíîãèå ãîäû, âîñïèòàâøèì íå îäíî 
äîñòîéíîå ïîêîëåíèå ïðååìíèêîâ.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè äîðîæíîãî 
õîçÿéñòâà! Â ýòîò ïðàçäíè÷íûé äåíü 
âûðàæàåì âàì ãëóáîêóþ áëàãîäàðíîñòü 

è óâàæåíèå çà âàø íàïðÿæåííûé òðóä, 
çà òî, ÷òî ïðè ëþáîé ïîãîäå òðóäèòåñü 
íà áëàãî îáùåãî äåëà.

Ïóñòü ïëîäû âàøèõ òðóäîâ áóäóò 
äîëãîâå÷íûìè, âåäü â íèõ íóæäàåòñÿ 
âñÿ ñòðàíà, à âàøè ñîáñòâåííûå æèç-
íåííûå äîðîãè áóäóò ëåãêèìè è ðà-
äîñòíûìè! Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ 
è áëàãîïîëó÷èÿ!

Ãëàâà
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

È.Â. ÊÀÑÀÒÊÈÍ.

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû äîðîæíîãî õîçÿéñòâà Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà!

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôèëèàë 
Õàáàðîâñêîãî óïðàâëåíèÿ äî-
ðîã óäåëÿåò áîëüøîå âíèìàíèå 
ñîñòîÿíèþ àâòîìàãèñòðàëåé 
Êîìñîìîëüñêîãî ðàéîíà. Åãî 
ñîòðóäíèêè òåñíî âçàèìîäåé-
ñòâóþò ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè àä-
ìèíèñòðàöèè, îáñóæäàþò âñå 
âàæíûå äîðîæíûå âîïðîñû.

— Ìû ïî ìåðå âîçìîæ-
íîñòè îòêàçàëèñü îò áóìàæ-
íûõ äîêóìåíòîâ, — äåëèòñÿ 
Þëèÿ Àëåêñååâíà. — Òåïåðü, 
êàê òîëüêî âîçíèêàåò ïðî-
áëåìà, ñâÿçàííàÿ ñ óãðîçîé 
îáåñïå÷åíèÿ ïðîåçäà, ïî-
òðåáèòåëè äîðîã îáðàùàþòñÿ 
â ôèëèàë, è ìû íåçàìåäëè-
òåëüíî ñòàðàåìñÿ ïðåäïðèíÿòü 
íåîáõîäèìûå øàãè. Òàê ïîëó-
÷àåòñÿ ðàáîòàòü ìàêñèìàëüíî 
îïåðàòèâíî è êà÷åñòâåííî. 
Íàøà öåëü — äåéñòâîâàòü 
íà îïåðåæåíèå. Ñåâåðíûå 
ðàéîíû àêòèâíî çàäåéñòâóþò 
ñâîè àâòîìîáèëüíûå äîðîãè 
äëÿ ïåðåâîçêè òÿæåëûõ ãðó-

çîâ è èíåðòíûõ ìàòåðèàëîâ, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ ñòðîèòåëü-
ñòâà êðóïíûõ ìàñøòàáíûõ 
ïðîåêòîâ. Ïî ðåãèîíàëüíûì 
äîðîãàì êóðñèðóþò òÿæåëûå 
àâòîìîáèëè, ïîä âåñîì êî-
òîðûõ ðàçðóøàþòñÿ äîðîãè 
è äàæå ñëó÷àþòñÿ îáðóøåíèÿ 
ìîñòîâ. Ñîòðóäíèêè ôèëèàëà 
îïåðàòèâíî ðåøàþò çàäà÷è, 
ñâÿçàííûå ñ óãðîçîé áåçîïàñ-
íîìó äâèæåíèþ àâòîìîáèëü-
íîãî òðàíñïîðòà, òåì ñàìûì 
îáåñïå÷èâàÿ è ðåãóëÿðíîñòü 
àâòîáóñíûõ ìàðøðóòîâ.

— Þëèÿ  Àëåêñå åâíà , 
à ÷òî âàì áîëüøå âñåãî íðà-
âèòñÿ â ðàáîòå? Â ÷åì íà âàø 
âçãëÿä îòëè÷èå ðåìîíòà ãîðîä-
ñêèõ è êðàåâûõ äîðîã?

— ß î÷åíü ëþáëþ ñâîþ 
ïðîôåññèþ. Ìîÿ ðàáîòà äî-
ñòàòî÷íî äèíàìè÷íà è ñëîæíà, 
÷òî áåçóñëîâíî î÷åíü ïðè-
âëåêàåò. Â ýòîé äåÿòåëüíî-
ñòè ÿ ñ 2016 ãîäà. Ïî îïûòó 
ñêàæó, ñîäåðæàíèå è ðåìîíò 
àâòîìîáèëüíûõ êðàåâûõ äî-
ðîã ñëîæíåå, ÷åì ãîðîäñêèõ, 
â ñâÿçè ñ èõ áîëüøîé ïðîòÿ-
æåííîñòüþ. Ñëîæíåå ïðîöåññ 
îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà 
ðàáîò, ñâÿçàííûé ñ ïåðåâîç-
êîé ñòðîèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ 
è äîñòàâêîé ñòðîèòåëüíîé 
òåõíèêè íà äàëüíèå ðàññòîÿ-
íèÿ â óñëîâèÿõ êëèìàòè÷åñêèõ 
óñëîâèé ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ. 
Áîëüøàÿ ÷àñòü äîðîã ñ ãðàâèé-
íûì òèïîì ïîêðûòèÿ, êîòîðîå 
ïîä âëèÿíèåì ñíåãà, äîæäÿ 
è ïîä âîçäåéñòâèåì áîëü-
øåãðóçîâ áûñòðî ïðèõîäèò 
â íåãîäíîñòü, ÷òî íåãàòèâíî 
âëèÿåò íà îáåñïå÷åíèå áåñïðå-
ïÿòñòâåííîãî ïðîåçäà è ñîîò-
âåòñòâåííî âûçûâàåò âûñîêóþ 
ñîöèàëüíóþ íàïðÿæåííîñòü. 
Çäåñü ðàáîòà åñòü âñåãäà è åå 
äåéñòâèòåëüíî ìíîãî.

— Íàä ÷åì âû òðóäèòåñü 
â äàííûé ìîìåíò?

— Ñåé÷àñ ìû çàâåðøàåì 
ñòðîèòåëüíûé ñåçîí, âûïîë-
íÿåì ðàáîòû ïî î÷èñòêå òðóá, 
ðàñïîëîæåííûõ âíóòðè àâòî-
ìîáèëüíûõ äîðîã, äëÿ ïðå-
äîòâðàùåíèÿ ïàâîäêîâûõ 
ñèòóàöèé è âîçíèêíîâåíèÿ íà-
ëåäåé íà ïðîåçæåé ÷àñòè â âå-
ñåííèé ïåðèîä ñëåäóþùåãî 
ãîäà, ïîäãîòîâêîé äîðîæíîãî 
ïîëîòíà ê çèìíåìó ïåðèîäó. 
ßìû è âûáîèíû íåîáõîäè-
ìî ëèêâèäèðîâàòü â òåïëûé 
ïåðèîä âðåìåíè ñ ïîìîùüþ 
ïðîôèëèðîâàíèÿ äîðîã àâòî-
ãðåéäåðîì, ÿìî÷íîãî ðåìîíòà 
íà àñôàëüòîáåòîííîì ïî-
êðûòèè. Áåç ïðåäâàðèòåëüíîé 
ïîäãîòîâêè â çèìíèé ïåðèîä 

äàííûå ìåðîïðèÿòèÿ âû-
ïîëíèòü áóäåò íåâîçìîæíî, 
òàê êàê ïðîìåðçëûå ãðóíòû 
çèìîé íåïðèãîäíû äëÿ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ.

— Ñ êàêèìè òðóäíîñòÿìè 
âû ÷àùå âñåãî ñòàëêèâàåòåñü 
â ðàáîòå?

— Îäíîé èç îñíîâíûõ 
òðóäíîñòåé ÿâëÿåòñÿ óäàëåí-
íîñòü îáúåêòîâ. Ôèëèàë êó-
ðèðóåò áîëåå 2000 êèëîìåòðîâ 
àâòîìîáèëüíûõ äîðîã, ðàñ-
ïîëîæåííûõ â Êîìñîìîëü-
ñêîì, Àìóðñêîì, Ñîëíå÷íîì, 
Óëü÷ñêîì ìóíèöèïàëüíûõ 
ðàéîíàõ. Åñëè ïðîèñõîäÿò 
àâàðèè íà ìîñòàõ, èëè òðåáó-
åòñÿ ñðî÷íî ïðîâåñòè î÷èñò-
íûå ðàáîòû, íåîáõîäèìî 
îïåðàòèâíî ñðåàãèðîâàòü. 
È îðãàíèçîâûâàòü ðàáîòó 
íóæíî òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû 
â êðàò÷àéøèå ñðîêè ïðèáû-
âàëà íåîáõîäèìàÿ òåõíèêà, 
èíà÷å ïåðåêðûâàåòñÿ äâèæå-
íèå. Òàê, íàïðèìåð, àâòîìî-
áèëüíàÿ äîðîãà íà ó÷àñòêå
ñ. Ñåëèõèíî — ï. Ñíåæíûé — 
ï. Óêòóð — åäèíñòâåííàÿ, 
ñîåäèíÿþùàÿ íåñêîëüêî íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ. Îòñóòñòâèå 
ïðîåçäà ìîæåò ïðèâåñòè ê òî-
ìó, ÷òî æèòåëè ýòèõ ñåëüñêèõ 
ïîñåëåíèé íå ñìîãóò ïîëó-
÷èòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü 
èëè ýêñòðåííóþ ïîæàðíóþ 
ïîääåðæêó. Çàêðûòèå äîðîãè 
òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî íàñåëå-
íèå íå ïîëó÷èò íåîáõîäè-
ìûå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, âåäü 
â óäàëåííûõ ðàéîíàõ äîñòàâ-
êà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî àâòîìîáèëüíûì 
òðàíñïîðòîì. Çèìîé âàæíî 
çàðàíåå ïëàíèðîâàòü ñïîñî-
áû ðàñ÷èñòêè ñíåãà, ÷òîáû 
ïîääåðæèâàòü áåñïåðåáîéíîå 
äâèæåíèå.

Åùå îäíà èç íåìàëîâàæ-
íûõ ïðîáëåì çàêëþ÷àåòñÿ 
â íåäîñòàòêå êâàëèôèöèðî-
âàííûõ ñïåöèàëèñòîâ. Ó íàñ 
åñòü îáîðóäîâàíèå, íî íåêîìó 
íà íåì ðàáîòàòü. Íàïðèìåð, 
íàì íå õâàòàåò ãðåéäåðèñòîâ.

Ñëîæíîñòè âûçûâàþò è ìó-
ñîðíûå ñâàëêè, êîòîðûå îñòàâ-
ëÿþò âîäèòåëè áîëüøåãðóçîâ. 
Ïîýòîìó ìû óñòàíàâëèâàåì 
êîíòåéíåðû è ñòàðàåìñÿ ïðè-
ó÷àòü ëþäåé ê êóëüòóðå. Òàêæå 
çàìåíÿåì îòêðûòûå îñòàíîâî÷-
íûå ïàâèëüîíû íà çàêðûòûå, 
÷òîáû óëó÷øèòü êîìôîðò ïàñ-
ñàæèðîâ è çàùèòèòü èõ îò íåïî-
ãîäû. Êðîìå òîãî, ìû îáåñïå-
÷èâàåì íåïðåðûâíîå äâèæåíèå 
òðàíñïîðòà äàæå â ñàìûõ ñëîæ-
íûõ ïîãîäíûõ óñëîâèÿõ.

— Êàêèå äîðîãè â ðàéîíå 
ñàìûå ïðîáëåìíûå? È ÷òî íå-
îáû÷íîãî ïðîèñõîäèò íà àâòî-
ìàãèñòðàëÿõ?

— Ñàìûå ñëîæíûå ó÷àñò-
êè íàõîäÿòñÿ òàì, ãäå õîäÿò 

áîëüøåãðóçíûå àâòîìîáèëè. 
Ðå÷ü èäåò î òàêèõ ìåñòàõ, 
êàê Ñåëèõèíî, Êåíàé, Óêòóð, 
Âûñîêîãîðíûé, Íèêîëàåâñê-
íà-Àìóðå. Òàì âåäåòñÿ ëî-
êàëüíîå ñòðîèòåëüñòâî ÁÀÌ-2,
ïðîâîäèòñÿ ãàçèôèêàöèÿ, 
à òàêæå ðàáîòàþò êàðüåðû, 
ïîýòîìó äîðîãè èñïûòûâàþò 
çíà÷èòåëüíûå íàãðóçêè.

Åùå áûâàåò, ÷òî ÷óäèò ïî-
ãîäà. Íàïðèìåð, íà òðàññå Ñå-
ëèõèíî — Íèêîëàåâñê çà îäíè 
ñóòêè ìîæåò âûïàñòü ìåñÿ÷íàÿ 
íîðìà îñàäêîâ. Îäíàæäû â òà-
êîé áóðàí ïðèøëîñü ýêñòðåí-
íî îêàçûâàòü ïîìîùü îäíîìó 
èç ñïåöèàëèñòîâ: òóäà äîåõàòü 
ñìîã, à îáðàòíî åãî óæå ìû 
âûòàñêèâàëè.

Íó è îðãàíèçàöèÿ ðàáîò 
â îòäàëåííûõ ðàéîíàõ òîæå 
òðåáóåò îñîáîãî ïîäõîäà. Èíî-
ãäà äîñòàâêà òåõíèêè äî íóæ-
íîãî ìåñòà çàíèìàåò öåëûå 
ñóòêè. Ïîýòîìó ïîñëå ðàáîòû 
íà êðàåâûõ äîðîãàõ, óæå íè÷å-
ãî íå êàæåòñÿ ñòðàøíûì.

À âîîáùå êàæäûé äåíü 
÷òî-òî ýêñòðàîðäèíàðíîå ïðî-
èñõîäèò. Òî îáâàë ìîñòà, 
òî ñíåãó íàâàëèò, òî íàîáî-
ðîò íåò ñíåãà, íî îáðàçóþòñÿ 
îãðîìíûå íàëåäè. Òî ëîñè, êà-
áàíû è ìåäâåäè âûñêàêèâàþò 
íà ïðîåçæóþ ÷àñòü è âðåçàþò-
ñÿ â ìàøèíû, à òî îíè æå õî-
ðîøåíüêî ïîòîï÷óòñÿ ïî ñâå-
æåîòðåìîíòèðîâàííîé äîðîãå, 
îñòàâëÿÿ õàðàêòåðíûå ñëåäû. 
Òàê ÷òî ñêó÷íî íå áûâàåò. À 
åùå êîãäà òû ñòîèøü ïîñðåäè 
òðàññû, îäèí, ïî êîëåíî â ñíå-
ãó, à ïîäðÿä÷èêà íåò, ñâÿçè 
òîæå è äóìàåøü, ÷òî æå òåáå 
äåëàòü, ñìåÿòüñÿ èëè ïëàêàòü.

— ×åãî íå õâàòàåò äëÿ îï-
òèìàëüíî êîìôîðòíîé ðàáîòû?

— Â ðàáîòå íå õâàòàåò 
êðóïíûõ ïîäðÿäíûõ îðãàíè-
çàöèé ñ äîñòàòî÷íûì êîëè÷å-
ñòâîì òåõíèêè è ïåðñîíàëà. 
À òàêæå ëèìèòîâ íà ñòðîè-
òåëüñòâî íîâûõ äîðîã. Íà äàí-
íûé ìîìåíò ôèíàíñèðîâàíèå 
ñîñòàâëÿåò âñåãî 27—30 % 
îò íåîáõîäèìîãî îáúåìà. Çàòî 
òåïåðü åñòü âîçìîæíîñòü ïåðå-
ðàñïðåäåëÿòü ñðåäñòâà ìåæäó 
îáúåêòàìè ñîäåðæàíèÿ, èñõîäÿ 
èç ñîñòîÿíèÿ êàæäîé àâòîìî-
áèëüíîé äîðîãè. Â ïðîøëîì 
ãîäó ïðîâåëè ìàñøòàáíûå 
ðàáîòû â Ñîëíå÷íîì, à â ýòîì 
— íà ïîäúåçäå ê ñåëó À÷àí. 
Íà àâòîìîáèëüíîé äîðîãå 
ñ. Ñåëèõèíî — ï. Ñíåæíûé, 
êîìïëåêñíî îêþâåòèëè äîðîãó 
äî Ñíåæíîãî, ëèêâèäèðîâàëè 
ïó÷èíèñòûå ãðóíòû. Ñ÷èòàþ, 
÷òî ëó÷øå ñäåëàòü ñðàçó îäèí 
îáúåêò, íî â ïîëíîì îáúåìå 
è êà÷åñòâåííî, ÷åì íåñêîëüêî, 
íî ÷àñòè÷íî.

Ò. ÑÎÊÎËÎÂÀ.

·Þ.À. Çàõàðîâà.
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Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ Ïðóñîâ, æèòåëü ïîñåëêà Ãóðñêîå, — ãëàâà 
áîëüøîé ñåìüè. È ñîãëàñíî çíà÷åíèþ ñëîâà «ñåìüÿ» — «7 ß» ó íèõ 
âìåñòå ñ ñóïðóãîé Îêñàíîé Âèêòîðîâíîé ñåìåðî äåòåé.

И В ДЕТЯХ НАШЕ ПРОДОЛЖЕНИЕ

Â ïðåääâåðèè Äíÿ îòöà î íåì 
ñ áîëüøîé òåïëîòîé è ëþáîâüþ ãîâîðÿò 
åãî äåòè è ñóïðóãà. Îêñàíà Âèêòîðîâíà 
âñïîìèíàåò, êàê îíè ïîçíàêîìèëèñü:

— ß ñàìà — êîðåííàÿ æèòåëüíèöà 
Ãóðñêîãî, à Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ 
ðîäîì èç ñòàíèöû Êóðà-Öåöå Êðàñ-
íîäàðñêîãî êðàÿ. Â 1987 ãîäó ïðèåõàë 
íà Äàëüíèé Âîñòîê â êîìàíäèðîâêó 
â êà÷åñòâå ðàáîòíèêà ëåñíîãî õîçÿé-
ñòâà, äà çäåñü è îñòàëñÿ. Òàê ÿ è ïî-
çíàêîìèëàñü ñî ñâîèì áóäóùèì ìóæåì. 
Íà òîò ìîìåíò ÿ áûëà åùå ñîâñåì 
þíîé äåâ÷îíêîé, à îí íàìíîãî ñòàðøå 
ìåíÿ. Íî âèäíî ñóäüáà ðåøèëà òàê, 
÷òî ñîâñåì ñêîðî ìû ñòàëè æèòü âìå-
ñòå. Îñåíüþ 1992 ãîäà ðîäèëàñü íàøà 
ïåðâàÿ äî÷ü, à â ïîñëåäóþùèå ãîäû 

Â Ðîññèè, íà÷èíàÿ ñ 2021 ãîäà, îòìå÷àåòñÿ âàæíûé ñåìåéíûé ïðàçä-
íèê — Äåíü îòöà, ïðèçâàííûé íàïîìíèòü íàì î ðîëè ñåìüè, î òåõ âå÷íûõ 
öåííîñòÿõ, êîòîðûå çàêëàäûâàþòñÿ â íåé. Äàòà åãî ïðàçäíîâàíèÿ — òðåòüå 
âîñêðåñåíüå îêòÿáðÿ.

Áûòü îòöîì — âûñøåå ïðèçâàíèå êàæäîãî ìóæ÷èíû, åãî èìÿ æèâåò 
â îò÷åñòâå íàøèõ äåòåé. Îòåö â ñåìüå èçäàâíà — çàùèòíèê, ìóäðûé ñîâåò-
÷èê, ãëàâíàÿ îïîðà, ïðèìåð äëÿ äåòåé, íàäåæíàÿ ïîääåðæêà äëÿ ñòàðøåãî 
ïîêîëåíèÿ.

Íàøè îòöû è äåäû âñåãäà çàùèùàëè Ðîäèíó íà ïîëÿõ ñðàæåíèé, 
âîññòàíàâëèâàëè ìèð è òðóäèëèñü ðàäè áóäóùåãî ñòðàíû è ñâîèõ 
ñåìåé.

Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè â ýòîò äåíü — ìóæ÷èíàì, êîòîðûå ñåé÷àñ 
ó÷àñòâóþò â ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè, íàõîäÿñü â ðàçëóêå ñî ñâîèìè 
ñåìüÿìè. Èõ äåòè ìîãóò ïî ïðàâó ãîðäèòüñÿ ñâîèìè îòöàìè!

Óâàæàåìûå ìóæ÷èíû-îòöû!
Æåëàåì âàì âñåãäà îñòàâàòüñÿ íàñòîÿùèì ïðèìåðîì ñèëû, ìóæåñòâà, 

îòâåòñòâåííîñòè, ÷åñòè,  äîñòîèíñòâà, ñïðàâåäëèâîñòè è äîáðîòû. Äîðîæèòå 
êàæäîé ñ÷àñòëèâîé ìèíóòîé, ïðîâåäåííîé âìåñòå ñ äåòüìè! Ïóñòü âàøè 
äîìà áóäóò íàïîëíåíû ñâåòîì ëþáâè, òåïëîì è óþòîì!

Ãëàâà Êîìñîìîëüñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

È. Â. ÊÀÑÀÒÊÈÍ.

Óâàæàåìûå çåìëÿêè!
Ïðèìèòå ñàìûå òåïëûå, èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ ñ çàìå÷àòåëüíûì ïðàçäíèêîì — Äíåì îòöà!

íà ñâåò ïîÿâèëèñü åùå òðè äî÷åðè 
è òðè ñûíà.

Ýòî ñåé÷àñ â Ðîññèè ñòàíîâèòñÿ 
âñå áîëüøå ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, ÷åìó 
ñïîñîáñòâóþò è äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïî-
ëèòèêà ãîñóäàðñòâà, è ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ìåðû ïîääåðæêè.  À â äåâÿíîñòûå 
ãîäû ðåäêàÿ ñåìüÿ ìîãëà ïîçâîëèòü 
ñåáå èìåòü áîëåå îäíîãî-äâóõ äåòåé. 
Òå, êòî ðàñòèë èõ â òî âðåìÿ, îòëè÷íî 
ïîìíÿò, êàê ñëîæíî áûëî íàêîðìèòü, 
îäåòü, ñîáðàòü äåòåé â øêîëó…

Îêñàíà Âèêòîðîâíà ïîäåëèëàñü, 
êàê ýòî óäàâàëîñü ìíîãîäåòíîé ñåìüå:

— Ìû îáà ìíîãî ðàáîòàëè: Àëåê-
ñàíäð Íèêîëàåâè÷ — ëåñíè÷èì 
â Óêòóðñêîì ëåñíîì õîçÿéñòâå, 
è ÿ òàì æå. Äàæå êîãäà ðîæäàëñÿ 
î÷åðåäíîé ðåáåíîê, ÿ íå ìîãëà ñåáå 
ïîçâîëèòü äîëãî íàõîäèòüñÿ â äåêðåò-
íîì îòïóñêå. Ïî óõîäó çà äåòüìè íàì 
î÷åíü ïîìîãàëè íàøè ðîäíûå — ìàìà 
è òåòÿ, âñåãäà ýòî âñïîìèíàåì ñ áëà-
ãîäàðíîñòüþ. Âûðó÷àëî è äîìàøíåå 
õîçÿéñòâî. Ñóïðóã âñåãäà áûë ðÿäîì, 
îí — îïîðà íàøåé ñåìüè. Áåç åãî 
òðóäîëþáèÿ, ïîíèìàíèÿ è ïîääåðæêè 
â âîñïèòàíèè äåòåé íå îáîéòèñü.

Ñåé÷àñ ìû îáà íà çàñëóæåííîì 
îòäûõå. Çàíèìàåìñÿ â îñíîâíîì îãî-
ðîäîì. Ýòî ðàíüøå ìû äåðæàëè ìíîãî 
äîìàøíèõ æèâîòíûõ — êîðîâ, êîç, 
ñâèíåé, êóð… Íî ñ âîçðàñòîì ñòàíî-
âèòñÿ âñå òÿæåëåå, äà è äåòè óæå âñå 
âçðîñëûå, ñàìîñòîÿòåëüíûå. Ïîýòîìó 
ñåé÷àñ Àëåêñàíäð Íèêîëàåâè÷ õîäèò 
íà ðûáàëêó, çàíèìàåòñÿ ïîñàäêàìè îâî-
ùåé òîëüêî ñàì, à ÿ çàíÿòà äîìàøíèìè 
äåëàìè — ãîòîâêîé, ñòèðêîé, óáîðêîé…

Íó à ñûíîâüÿ, òåïåðü óæå ñîâñåì 
âçðîñëûå, âñïîìèíàþò, êàê ïàïà â äåò-

ñòâå áðàë èõ ñ ñî-
áîé íà ðûáàëêó, 
íà îõîòó, íàó÷èë èõ âñåì 
òîíêîñòÿì ýòîãî äåëà. Äî÷êè 
òîæå íå áûëè îáäåëåíû ïàïè-
íûì âíèìàíèåì. Êîãäà ïàïà áûë 
äîìà, âñåãäà èíòåðåñîâàëñÿ èõ äåëà-
ìè, óâëå÷åíèÿìè, óñïåõàìè â øêîëå. 
Êîíå÷íî, áîëüøå ñåêðåòîâ îíè äîâåðÿ-
ëè ìàìå, íî è ñ íèì äåëèëèñü ñâîèìè 
äåâè÷üèìè çàáîòàìè è ïðîáëåìàìè. 
Äåòè çíàëè, ÷òî ïàïà ïîéìåò èõ, êîãäà 
íóæíî ïîæóðèò, íî, íåñîìíåííî, ïîä-
äåðæèò è ïîìîæåò.

È â ïðàçäíèê ñâîåìó îòöó âñå 
îíè ïåðåäàþò ñëîâà ïðèçíàòåëüíîñòè 
è áëàãîäàðíîñòè, æåëàþò åìó êðåïêî-
ãî çäîðîâüÿ íà äîëãèå ãîäû, áîäðîñòè 
è îòëè÷íîãî ñàìî÷óâñòâèÿ, ñåìåéíîãî 
ñ÷àñòüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!

Íåñîìíåííî, âûðàñòèòü äåòåé äî-
ñòîéíûìè ëþäüìè — áîëüøîé òðóä 
è îãðîìíàÿ îòâåòñòâåííîñòü äëÿ ðîäè-
òåëåé.  Äóøà áîëèò çà êàæäîãî èç íèõ. 
Îñîáåííî çà òîãî, êîìó íà äîëþ âûïà-

ñòâå áðàë èõ ñ ñî-
áîé íà ðûáàëêó, 
íà îõîòó, íàó÷èë èõ âñåì 
òîíêîñòÿì ýòîãî äåëà. Äî÷êè 
òîæå íå áûëè îáäåëåíû ïàïè-
íûì âíèìàíèåì. Êîãäà ïàïà áûë 
äîìà, âñåãäà èíòåðåñîâàëñÿ èõ äåëà-

äàþò ñåðüåçíûå æèç-
íåííûå èñïûòàíèÿ. 

Îäèí èç ñûíîâåé Àëåêñàí-
äðà Íèêîëàåâè÷à è Îêñàíû 

Âèêòîðîâíû ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ 
â çîíå ÑÂÎ. Ðîäèòåëè, åãî áðàòüÿ 

è ñåñòðû ïåðåæèâàþò çà íåãî è æäóò 
ñêîðåéøåãî âîçâðàùåíèÿ äîìîé öåëûì 
è íåâðåäèìûì. À êîãäà äîìà ëþáÿò 
è æäóò, ýòî ïðèäàåò âåðó è ñèëû.

Ó Îêñàíû Âèêòîðîâíû è Àëåêñàí-
äðà Íèêîëàåâè÷à óæå øåñòü âíóêîâ. 
Òàê ÷òî ðîä Ïðóñîâûõ ïðîäîëæàåòñÿ. 
Íà âîïðîñ, êàê óäàåòñÿ âñåãäà ñîõðà-
íÿòü òåïëûå ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ, îáà 
ñóïðóãà, à îíè âìåñòå óæå òðèäöàòü äâà 
ãîäà, äðóæíî îòâå÷àþò:

— Ãëàâíûìè ñåìåéíûìè öåí-
íîñòÿìè äëÿ íàñ âñåãäà áûëè è åñòü 
ëþáîâü, óâàæåíèå, âçàèìîïîíèìàíèå, 
ïðåäàííîñòü è ïîääåðæêà äðóã äðóãà. 
À ýòî è åñòü ñåêðåò êðåïêîé ñåìüè 
è äîáðîæåëàòåëüíûõ îòíîøåíèé â íåé.

Ò. ÔÓÐÑÎÂÀ.
Ôîòî èç àðõèâà ñåìüè Ïðóñîâûõ.

Ñåãîäíÿ îòìå÷àåòñÿ ìîëîäîé, 
íî î÷åíü çíà÷èìûé ïðàçäíèê — Äåíü 
îòöà. Îí ó÷ðåæäåí â 2021-ì, íî ñ êàæ-
äûì ãîäîì ñòàíîâèòñÿ âñå ïîïóëÿðíåå 
è âàæíåå. Ñèìâîëè÷íî è òî, ÷òî 2024-é 
îáúÿâëåí Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ãîäîì 
ñåìüè â Ðîññèè.

È êàê ñêàçàë Âëàäèìèð Âëàäèìèðî-
âè÷ Ïóòèí: «Â ñåìüå óêîðåíåíû íàøà 
êóëüòóðà, èäåíòè÷íîñòü, íàöèîíàëü-
íûé õàðàêòåð. Ñåìüÿ ó÷èò, âîñïèòû-
âàåò, ïåðåäàåò òðàäèöèè, çíàíèÿ, â òîì 
÷èñëå è ïðîôåññèîíàëüíûé îïûò».

Òðàäèöèîííàÿ êðåïêàÿ ñåìüÿ — 
çàëîã òîãî, ÷òî íàøà ñòðàíà îñòàíåòñÿ 
âåðíîé ñâîèì ìíîãîâåêîâûì óñòîÿì, 
ñîõðàíèò íàñëåäèå ïðåäêîâ è ïðèóì-
íîæèò ñëàâó Îòå÷åñòâà.

Íåäàðîì ñàìî ñëîâî Îòå÷åñòâî 
ñîäåðæèò êîðåíü «îòåö». Íàâåêè 

â ïàìÿòè ïîäâèã íàøèõ îòöîâ, äåäîâ 
è ïðàäåäîâ, êîòîðûå îòñòîÿëè ñàìî 
ïðàâî íà æèçíü áóäóùèõ ïîêîëåíèé 
âî âðåìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé 
âîéíû. Áëàãîäàðÿ èì ìû — æèòåëè 
ñâîáîäíîé è ñóâåðåííîé ñòðàíû. Ñå-
ãîäíÿ óæå ïîòîìêè ïîáåäèòåëåé âíîâü 
ñðàæàþòñÿ çà òå æå íåïðåõîäÿùèå öåí-
íîñòè. È èíîãî âûáîðà, êðîìå êàê ïî-
áåäèòü, ó íàñ íåò! Ñïàñèáî âñåì îòöàì, 
ñûíîâüÿì è áðàòüÿì, êîòîðûå ñåãîäíÿ 
íàõîäÿòñÿ íà ïåðåäîâîé!

È ðîëü îòöà, ïîæàëóé, ãëàâíàÿ 
â æèçíè êàæäîãî ìóæ÷èíû. Âåäü îí 
— ïðèìåð ìóäðîñòè, ñèëû è ñïðàâåä-
ëèâîñòè äëÿ ñâîèõ äåòåé.

Ó íàñ â êðàå ñ 2014 ãîäà — îäíèì 
èç ïåðâûõ â ñòðàíå — íà÷àë ðàáîòó Îá-
ùåñòâåííûé ñîâåò îòöîâ Õàáàðîâñêà. 
Áëàãîäàðÿ åãî àêòèâèñòàì ïðîõîäÿò 

Óâàæàåìûå æèòåëè Õàáàðîâñêîãî êðàÿ! ëåêöèè, ñïîðòèâíûå è îáùåñòâåííûå 
ìåðîïðèÿòèÿ, íàõîäÿò ïîääåðæêó äåòè, 
ðàñòóùèå â íåïîëíûõ ñåìüÿõ.

Â ïðîøëîì ãîäó óòâåðæäåí Ïî-
÷åòíûé çíàê Ïðàâèòåëüñòâà êðàÿ «Îò-
öîâñêàÿ ñëàâà». Åãî ìîæåò ïîëó÷èòü 
ãëàâà ñåìüè, âîñïèòûâàþùèé 5 è áîëåå 
äåòåé. È ÿ óâåðåí, ÷òî òàêèõ ïàï äîëæíî 
ñòàíîâèòüñÿ ñ êàæäûì ãîäîì áîëüøå!

Ñåé÷àñ ó íàñ áîëåå 24 òûñÿ÷ ìíîãî-
äåòíûõ ñåìåé, â êîòîðûõ âîñïèòûâàåòñÿ 
ïî÷òè 82 òûñÿ÷è äåòåé. Âñå îíè äîëæíû 
áûòü îêðóæåíû âíèìàíèåì è çàáîòîé. 
Äëÿ ýòîãî ïðåäóñìîòðåíû ìåðû ïîä-
äåðæêè: åäèíîâðåìåííûå âûïëàòû 
è êðàåâîé ñåìåéíûé êàïèòàë — 327 
òûñÿ÷ ðóáëåé — ïðè ïîÿâëåíèè òðåòüå-
ãî è ïîñëåäóþùèõ äåòåé; êîìïåíñàöèÿ 
êîììóíàëüíûõ ðàñõîäîâ è çàòðàò íà ãà-
çèôèêàöèþ; åæåãîäíàÿ âûïëàòà â 5 000 
ðóáëåé è äðóãèå.

Åñòü ìåðû è äëÿ òåõ, ó êîãî ðîäèëñÿ 
ïåðâåíåö — ñ íà÷àëà ãîäà åå ïîëó÷èëè 
ïî÷òè äâå òûñÿ÷è ñåìåé íà ñóììó áîëåå 
85 ìëí. ðóá.

Èçâåñòíûé ëîçóíã «÷óæèõ äåòåé 
íå áûâàåò» — äëÿ íàñ íå ïðîñòî ñëîâà. 
Ìû ïîìîãàåì òåì, êòî ðåøàåò âçÿòü ðå-
áåíêà íà âîñïèòàíèå. È ñåìüÿ, êîòîðàÿ 
æåëàåò ïîäàðèòü ñâîå òåïëî è çàáîòó, 
áóäåò îêðóæåíà çàáîòîé ãîñóäàðñòâà 
— ïî ìîåìó ðàñïîðÿæåíèþ èì òàêæå 
óâåëè÷åíû âûïëàòû.

Óâàæàåìûå ìóæ÷èíû!
Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ âàøèì ïðàçäíè-

êîì!
Æåëàþ âñåãäà îñòàâàòüñÿ ëþáÿùèì 

ìóæåì è îòöîì, çàùèòíèêîì, ïðèìåðîì 
è íàäåæíîé îïîðîé äëÿ ñâîèõ áëèçêèõ!

Ãóáåðíàòîð
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ                                       
Ä.Â. ÄÅÌÅØÈÍ.

20 îêòÿáðÿ — Äåíü îòöà
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Â îêòÿáðå îòìå÷àåòñÿ Âñåìèðíûé äåíü æèâîòíûõ. 
Ýòî ïðåêðàñíûé ïîâîä ðàññêàçàòü ðåáÿòàì îá óäèâè-
òåëüíîì ìèðå áðàòüåâ íàøèõ ìåíüøèõ, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ ÷óâñòâà äîáðîòû 
è ìèëîñåðäèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æèâîòíûì.

Áèáëèîòåêàðü Íèæíåòàì-
áîâñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 
Åâãåíèÿ Ïàâëîâíà Ãðåáåíùè-
êîâà ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëåì 
ñòàðøåé äîøêîëüíîé ãðóïïû 
Êñåíèåé Ìèõàéëîâíîé Òðó-
õàíîâîé îðãàíèçîâàëè äëÿ äî-
øêîëÿò òåìàòè÷åñêèé ÷àñ «Ýòè 
óäèâèòåëüíûå æèâîòíûå».

Âìåñòå ñ äåòüìè îíè ðàñ-
ñìîòðåëè êàðòèíêè â êíèæ-
êàõ èç ñåðèè «Æèâîòíûå», 
ïðîâåëè áåñåäó î òîì, êàêèõ 
æèâîòíûõ îíè âèäåëè, ïî-
÷åìó èì íóæíà íàøà çàùèòà 
è êàê ìû èì ìîæåì ïîìî÷ü.

Çàòåì, çàäàâ óìíîé êîëîí-
êå «Àëèñà» âîïðîñû ïî äàí-

íîé òåìå, ðåáÿòà ñìîãëè óç-
íàòü áîëüøå èíòåðåñíûõ ôàê-
òîâ î æèâîòíûõ, îá èõ ñðå-
äå îáèòàíèÿ, îñîáåííîñòÿõ 
è ïðèâû÷êàõ. Â çàêëþ÷åíèå 
ñ óäîâîëüñòâèåì ïî÷èòàëè 
ñêàçêè î ÷åòâåðîíîãèõ äðóçüÿõ 
è ëåñíûõ îáèòàòåëÿõ.

Òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî-
ìîãàþò äåòÿì äîøêîëüíîãî 
âîçðàñòà áëèæå ïîçíàêîìèòü-
ñÿ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, 
ó÷àò áåðåæíîìó îòíîøåíèþ 
ê æèâîòíûì, ôîðìèðóþò 
íðàâñòâåííóþ è ýêîëîãè÷å-
ñêóþ êóëüòóðó.

Å. ÃÐÅÁÅÍÙÈÊÎÂÀ,
áèáëèîòåêàðü.

ÝÒÈ ÓÄÈÂÈÒÅËÜÍÛÅ ÆÈÂÎÒÍÛÅ

Â ìóçåå ïîñåëêà Óêòóð îòêðûëàñü íåîáû÷íàÿ âû-
ñòàâêà ïîä íàçâàíèåì «Äàðû è äàðèòåëè». 

Ó êàæäîãî ìóçåÿ åñòü çà-
ìå÷àòåëüíàÿ ìèññèÿ: ïåðåäàòü 
ïîòîìêàì ñâåäåíèÿ îá èñòî-
ðè÷åñêèõ ñîáûòèÿõ, î íàøåé 
êóëüòóðå è òðàäèöèÿõ, ñáåðå÷ü 
âñå, ÷òî áûëî ñîçäàíî. Ìèð 
äåðæèòñÿ íà íåðàâíîäóøíûõ, 
îòçûâ÷èâûõ ëþäÿõ, áëàãîäàðÿ 
êîòîðûì ïî êðóïèöàì ñîáèðà-
þòñÿ åãî ôîíäû.

Ñåãîäíÿ â íàøåì ìóçåéíîì 
ôîíäå îêîëî äåâÿòèñîò ïðåä-
ìåòîâ õðàíåíèÿ, çíà÷èòåëüíàÿ 
÷àñòü êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ áåç-
âîçìåçäíûìè äàðàìè æèòåëåé 
è ãîñòåé íàøåãî ïîñåëêà.

Òàêîé áåñêîðûñòíûé ïî-
ñòóïîê, êàê äàðåíèå ïðåä-
ìåòîâ, ïîðîé ñîñòàâëÿþùèõ 
ãîðäîñòü äîìàøíèõ õðàíåíèé, 
íå ìîæåò íå âûçâàòü ãëóáî-
êîãî óâàæåíèÿ. Ñðåäè äàðè-
òåëåé — ðåêîðäñìåíû, êîòî-
ðûå ïîïîëíÿþò ôîíäû ìóçåÿ 
ñ çàâèäíîé ðåãóëÿðíîñòüþ. 
Ýòî æèòåëè íàøåãî ïîñåëêà 
Í. À. Þðòàåâà, Í. Â. Âîðî-
òûíñêàÿ, Í.Ï. Ãîëóáÿòíèêîâà, 

À.À. Âåñåëîâà, Å.Í. Äüÿêîâà, 
Â. Â. Òÿæåíêîâà, áëàãîäàðÿ 
êîòîðûì ó íàñ ïîÿâëÿþòñÿ 
óäèâèòåëüíûå âåùè, áîëüøèå 
è ìàëåíüêèå.

È çà êàæäûì ïðåäìåòîì 
î÷åíü ÷àñòî ñêðûâàåòñÿ ÷àñòè÷-
êà èñòîðèè. Íàïðèìåð, ïåðüåâàÿ 
ðó÷êà è ðó÷êà-«íàëèâíóøêà», 
òî÷èëêè è ïåíàëû, ïîðòôåëè, 
øêîëüíûå äíåâíèêè è òåòðàäè 
èç ñîâåòñêîãî âðåìåíè, «ôëåø-
êè» òîãî âðåìåíè — äåâè÷üè 
ïåñåííèêè ñ êàðòèíêàìè, ñå-
êðåòàìè è ïîæåëàíèÿìè, ðè-
ñîâàííûå îò ðóêè áóìàæíûå 
êóêëû ñ ñîáñòâåííûì «ãàðäåðî-
áîì». Ñðåäè íèõ åñòü îòêðûòêè 
è ïî÷òîâûå êàðòî÷êè ñ ðåïðî-
äóêöèÿìè èçâåñòíûõ êàðòèí 
Ê. Áðþëëîâà, È. Øèøêèíà, 
äàòèðîâàííûå 1931-1950 ãî-
äàìè; ïàòåôîí è ïëàñòèíêè 
ê íåìó, ïîäàðåííûå Å.Ï. Ìàë-
êîâîé; êîëëåêöèÿ çíà÷êîâ 
îò À.Í. Ñòàðèêîâè÷à. À åùå 
âîåííàÿ ôîðìà ïîãðàíè÷íûõ 
âîéñê ÑÑÑÐ, ëþáåçíî ïðåäî-

ТРАДИЦИЯ ДЕЛАТЬ ПОДАРКИ

Ýòîò ïðàçäíèê — ñèìâîë íàøåãî ïðèçíàíèÿ 
ëþäÿì, êîòîðûå ðàáîòàþò íà ðîäíîé çåìëå, äåëàÿ 
åå ïëîäîíîñÿùåé, äàðóþùåé áîãàòñòâà ñòðàíå 
è åå ãðàæäàíàì.

Êàæäûé èç âàñ åæåäíåâíî, ëè÷íûì ïðèìåðîì 
äîêàçûâàåò, ÷òî òðóäîëþáèå, ïðîôåññèîíàëèçì 
è âåðà â ñîáñòâåííûå ñèëû ìîãóò ïðåîäîëåòü 
ëþáûå òðóäíîñòè, êîòîðûõ ó òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ 
ñåëüñêèì õîçÿéñòâîì, íåìàëî.

«Ïðåæäå âñåãî õî÷ó âûðàçèòü ãëóáîêóþ 
ïðèçíàòåëüíîñòü çà âàø íàïðÿæåííûé òðóä, 
çà ëþáîâü ê ðîäíîé çåìëå, çà óìåíèå äîáèâàòü-
ñÿ áîëüøèõ ðåçóëüòàòîâ, çíà÷èìûõ äëÿ âñåé 
ñòðàíû. Èìåííî âàøèìè óñèëèÿìè, óñèëèÿìè 
âñåõ, êòî ðàáîòàåò â ïîëå è íà ôåðìàõ, íà ïè-

ùåâûõ ïðîèçâîäñòâàõ è â ïðîôèëüíûõ íàó÷íûõ 
èíñòèòóòàõ, íàøå ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, ïèùåâàÿ 
ïðîìûøëåííîñòü êà÷åñòâåííî èçìåíèëèñü, ñòàëè 
íàñòîÿùèìè ëîêîìîòèâàìè îòå÷åñòâåííîé ýêîíî-
ìèêè», — îòìåòèë Ïðåçèäåíò Ðîññèè Âëàäèìèð 
Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí.

Â Êîìñîìîëüñêîì ðàéîíå àêòèâíî ðàáîòàþò 
êðåñòüÿíñêî-ôåðìåðñêèå õîçÿéñòâà Ì.Í. Ñóõèõ 
è Ì. Þ. Ôèëèïïîâà, èíäèâèäóàëüíûå ïðåä-
ïðèíèìàòåëè Ä.Ê. Ãëóøêîâ, À.Ã. Ïîäëóæíûé, 
Î.À. Ìàëîçåìîâà, Ñ.Â. Ìàëîçåìîâ, Å.Â. Õîõëîâà, 
Â.Â. Êóçüìèíîâ, À.Í. Òàðàíîâà, Ä.Ñ. Òóðáîâ.

Áîëüøîé âêëàä â ïðîèçâîäñòâî ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííîé ïðîäóêöèè â ðàéîíå âíîñÿò 6323 ëè÷íûõ 
ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâà.

Âûðàæàåì âàì èñêðåííþþ ïðèçíàòåëüíîñòü çà ñà-
ìîîòâåðæåííûé òðóä, çà ïðåäàííîñòü ñâîåìó äåëó!

Îñîáûå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè — íàøèì âåòå-
ðàíàì. Òåì, êòî ðàáîòàë â êîëõîçàõ è ñîâõîçàõ, 
ïîñâÿòèë ñâîþ æèçíü òðóäó â ðîäíîì Êîìñîìîëü-
ñêîì ðàéîíå. È òåì, êòî è ñåé÷àñ â ñòðîþ, ïåðå-
äàåò öåííûé îïûò ìîëîäåæè, áóäóùèì õîçÿåâàì 
íàøåé çåìëè.

Æåëàåì âàì, ÷òîáû êàæäûé ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûé ñåçîí áûë óñïåøíûì, ïîãîäà — îòëè÷-
íîé, à óðîæàè — áîãàòûìè! Êðåïêîãî çäîðîâüÿ, 
ýíåðãèè è áëàãîïîëó÷èÿ!

Ãëàâà Êîìñîìîëüñêîãî
ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà

È.Â. ÊÀÑÀÒÊÈÍ.

Óâàæàåìûå òðóæåíèêè ñåëà, óâàæàåìûå âåòåðàíû!
Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì — Äíåì ðàáîòíèêà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà

è ïåðåðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè!

ñòàâëåííàÿ â ìóçåé Â.Â. Òÿæåí-
êîâîé, ìíîãî÷èñëåííûå ôîòî-
ãðàôèè è äîêóìåíòû. À òàê-
æå ìíîãèå äðóãèå ïðåäìåòû, 
íå ìåíåå èíòåðåñíûå, èìåþùèå 
ñâîþ îñîáóþ ëè÷íóþ èñòîðèþ, 
ðàññêàçûâàþùèå î ñîáûòèÿõ, 
îá îïðåäåëåííîì âðåìåíè, 
î ñóäüáå ñâîåãî äàðèòåëÿ.

Çà êàæäûì ýêñïîíàòîì  
÷åëîâå÷åñêèå ñóäüáû, èìå-
íà, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæíî 
ïðåäñòàâèòü èñòîðèþ ðîäíîãî 
ïîñåëêà.

Ìóçåé èñòîðèè ïîñåëêà 
ñ îãðîìíîé áëàãîäàðíîñòüþ 
ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü è çíà-
÷èìîñòü òàêîãî áëàãîðîäíîãî 

æåñòà, êàê áåçâîçìåçäíîå äà-
ðåíèå, è âûðàæàåò ïðèçíà-
òåëüíîñòü íàøèì óâàæàåìûì 
äàðèòåëÿì. Âûñòàâêà æäåò 
ïîñåòèòåëåé äî êîíöà îêòÿáðÿ!

Ò. ÑÓÒÓÐÈÍÀ,
ìåòîäèñò

ïî ìóçåéíîé ðàáîòå.

·Äàðèòåëè ìóçåéíûõ ýêñïîíàòîâ.

·Äåòÿì  î÷åíü ïîíðàâèëèñü êíèãè î æèâîòíûõ.
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«ЗОЛОТОЙ ЛИСТОПАД»

Â Äåíü äîáðà è óâàæåíèÿ ó÷åíèêè øêîëû, ðàáîòíèêè 
àäìèíèñòðàöèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Áîëüøîé Êàðòåëè 
è ñïåöèàëèñòû Äîìà êóëüòóðû ïðèíÿëè ó÷àñòèå â àäðåñ-
íîì ïîçäðàâëåíèè ïîæèëûõ æèòåëåé ñåëà.

Â áèáëèîòåêå Ñåëèõèíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ äëÿ äåâ÷îíîê è ìàëü-
÷èøåê ïðîøåë ÷àñ îáùåíèÿ «Ìû ñ áàáóøêîé è äåäóøêîé — äðóçüÿ», 
ïîñâÿùåííûé Äíþ äîáðà è óâàæåíèÿ.

Â îñåííåì êàëåíäàðå åñòü äàòà — 1 îêòÿáðÿ, êîãäà ñåðäöå êàæäîãî 
èç íàñ íàïîëíÿåòñÿ ÷óâñòâîì ãëóáîêîé ïðèçíàòåëüíîñòè, êîãäà õî÷åòñÿ 
ãîâîðèòü ñëîâà áëàãîäàðíîñòè è áûòü îñîáåííî ÷óòêèì è âíèìàòåëü-
íûì ê ëþäÿì ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ — ýòî Äåíü ïîæèëîãî ÷åëîâåêà.

Êñòàòè, äàòà ïðàçäíèêà 
âûáðàíà íåñëó÷àéíî: áûòóåò 
ìíåíèå, ÷òî ñòàðîñòü — ýòî 
çîëîòîå âðåìÿ, à îñåíü, êàê èç-
âåñòíî, òîæå íàçûâàþò çîëî-
òîé ïîðîé, ïîýòîìó è áûëî 
ðåøåíî îòìå÷àòü åãî ïåðâîãî 
îêòÿáðÿ. À ñ 1991 ãîäà Äåíü 

ïîæèëîãî ÷åëîâåêà ñòàë ìåæ-
äóíàðîäíûì.

Ýòî äîáðûé è ñâåòëûé 
ïðàçäíèê. Äåíü ëþäåé, êîòî-
ðûå âñþ æèçíü îòäàëè òðóäó 
íà áëàãî ðîäíîãî îòå÷åñòâà, 
âîñïèòàíèþ äåòåé. Ýòî — äàíü 
óâàæåíèÿ, ïðèçíàòåëüíîñòè 

Â íà÷àëå ìåðîïðèÿòèÿ îáñóæ-
äàëèñü âàæíûå âîïðîñû: ÷òî òàêîå 
ñåìüÿ è êàêóþ ðîëü èãðàþò â íåé 
áàáóøêè è äåäóøêè. Â õîäå îáùåíèÿ 
äåòè ñ áîëüøîé òåïëîòîé ðàññêàçû-
âàëè î ñâîèõ äåäóøêàõ è áàáóøêàõ, 
êàêèå îíè ó íèõ õîðîøèå, äîáðûå, 
çàáîòëèâûå.

À êàêèå îíè â äåòñêèõ êíèæêàõ? 
Ðàçíûå! Íåîáûêíîâåííûå! È êíèãè 
ýòè î ëþáâè è ïîíèìàíèè. Äåòè ïðî-
ñìîòðåëè êíèæíóþ âûñòàâêó «Äåäóëè 

è áàáóëè â ëþáèìîé ëèòåðàòóðå, ÷è-
òàëè ïðîèçâåäåíèå Í. Íîñîâà «Øóðèê 
ó äåäóøêè» è äðóãèå, îáñóæäàëè ïî-
ñòóïêè ãåðîåâ.

Ýòè òðîãàòåëüíûå ðàññêàçû çàñòà-
âèëè äåòåé çàäóìàòüñÿ î ñîáñòâåííîì 
îòíîøåíèè ê ðîäíûì ëþäÿì è î òîì, 
êàêîå âàæíîå ìåñòî çàíèìàþò îíè 
â èõ æèçíè.

Ë. ÏÎÐÎØÈÍÀ,
áèáëèîòåêàðü.
Ôîòî àâòîðà.

Â ýòîò äåíü, ñîãëàñíî õîðîøåé òðà-
äèöèè, â Ñíåæíåíñêîì Äîìå êóëüòóðû 
ïðîøåë ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò, ïîñâÿ-
ùåííûé Äíþ ïîæèëûõ ëþäåé «Âàøèõ 
ëåò çîëîòûå ðîññûïè».

Ðàáîòíèêè êóëüòóðû è ó÷àñòíèêè 
õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè 
ïîäãîòîâèëè ìóçûêàëüíûå ïîçäðàâ-
ëåíèÿ äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî 
ïîêîëåíèÿ. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî 
ïðàçäíèêà ãîñòè è ïðèãëàøåííûå ñëû-
øàëè èñêðåííèå ïîæåëàíèÿ êðåïêîãî 
çäîðîâüÿ, äîëãèõ ëåò æèçíè è õîðîøå-
ãî íàñòðîåíèÿ.

Ñ òåïëûìè ñëîâàìè è ïîçäðàâëå-
íèÿìè ê âèíîâíèêàì òîðæåñòâà îá-
ðàòèëñÿ ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äåïóòàòîâ 
Ñíåæíåíñêîãî ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 
Ãðèãîðèé Âëàäèìèðîâè÷ Ùóðåíêî.

Ãëàâíûé ñïåöèàëèñò àäìèíèñòðà-
öèè Ñâåòëàíà Ïåòðîâíà Øàðîâà çà÷è-

òàëà ïðèêàç ãëàâû ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ 
Àëåêñàíäðû Ìèõàéëîâíû ßðîâîé 
î íàãðàæäåíèè àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ 
âåòåðàíñêîãî äâèæåíèÿ.

Ãðàìîòû è äåíåæíûå ïîäàðêè ïî-
ëó÷èëè Ë.Ñ. Çåìëÿíñêàÿ, Ë.Ñ. Êîëåñ-
íèêîâà, È.Ô. Ìåëåêà, Ë.È. Èíäûëî, 
Ë.À. Ìàð÷óêîâà è Ð.À. Ìèãóíîâà.

Áëàãîäàðíûå çðèòåëè ñ âîñòîðãîì 
ïðèíèìàëè êàæäûé êîíöåðòíûé íî-
ìåð. Âî âðåìÿ ïðàçäíè÷íîé ïðîãðàì-
ìû â çàëå öàðèëà àòìîñôåðà äóøåâíîãî 
òåïëà è ðàäîñòè. Ãîñòè ïðàçäíè÷íîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ ìîãëè îáùàòüñÿ äðóã 
ñ äðóãîì, äåëèòüñÿ ñâîèìè ðàäîñòÿìè 
è íîâîñòÿìè. À çàâåðøèëîñü ìåðîïðèÿ-
òèå òðàäèöèîííûì ÷àåïèòèåì.

Ò. ÇËÛÃÎÑÒÅÂÀ,
ðóêîâîäèòåëü êëóáíîãî

ôîðìèðîâàíèÿ.

Ïèñüìà íàøèõ ÷èòàòåëåé

è ëþáâè ê ïðåäñòàâèòåëÿì 
ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ. Â ïðàçä-
íèê ïðèíÿòî áëàãîäàðèòü 
èõ çà òåïëî ñåðäåö, çà îïûò, 
êîòîðûì îíè ùåäðî äåëÿòñÿ 
ñ ìîëîäåæüþ, ñî ñâîèìè äåòü-
ìè è âíóêàìè.

Íà òâîð÷åñêîì ìåðîïðè-
ÿòèè ïîä íàçâàíèåì «Æèçíè 
çîëîòîé ëèñòîïàä» âñòðåòè-
ëèñü óìóäðåííûå îïûòîì, 
è â òî æå âðåìÿ åùå òàêèå 
îçîðíûå ïîæèëûå ëþäè. Äîì 
êóëüòóðû ðàäóøíî ðàñïàõíóë 

ñâîè äâåðè, è â çàëå öàðèëà 
òîðæåñòâåííàÿ îáñòàíîâêà. 
Ñî ñëîâàìè áëàãîäàðíîñòè 
ê âåòåðàíàì îáðàòèëèñü èñ-
ïîëíÿþùèé îáÿçàííîñòè ãëà-
âû àäìèíèñòðàöèè À.À. Áå-
ëîöåðêîâñêàÿ è ïðåäñåäàòåëü 
âåòåðàíñêîé îðãàíèçàöèè 
Â. Î. Ïîäëóæíàÿ. Â ìóçû-
êàëüíîé îòêðûòêå çâó÷àëè 
çàìå÷àòåëüíûå òðîãàòåëüíûå 
ñòèõè è äóøåâíûå ïåñíè.

Â ïðîäîëæåíèå ïðàçäíè÷-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ âñåõ ãî-

ñòåé ïðèãëàñèëè íà ÷àåïèòèå. 
Çà ÷àøêîé ÷àÿ ïåíñèîíåðû 
èñïîëíÿëè ëþáèìûå ïåñíè 
ñâîåé ìîëîäîñòè, ïðèíèìàëè 
àêòèâíîå ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ 
è âèêòîðèíàõ. Îíè ñ óäîâîëü-
ñòâèåì îòãàäûâàëè çàãàäêè, 
âñïîìèíàëè ïîñëîâèöû è ïî-
ãîâîðêè, èãðàëè â èãðû. Íó 
à êàêîé æå ïðàçäíèê áåç òàí-
öåâ, áûëè è îíè — âåñåëûå 
è çàäîðíûå. Âîò òàê íåçàìåòíî 
ïðîëåòåëî âðåìÿ, è âå÷åð ïî-
äîøåë ê êîíöó. Íî ïðàçäíèê 
óäàëñÿ íà ñëàâó è íàäîëãî çà-
ïîìíèòñÿ âñåì åãî ó÷àñòíèêàì.

Â ìîëîäîñòè ìû íå ÷àñòî 
çàäóìûâàåìñÿ î òîì, êàêîé 
îíà áóäåò — íàøà ñòàðîñòü, 
íî èäóò ãîäû, è ìû ñ ãðóñòüþ 
ïîíèìàåì, ÷òî âñå â æèçíè 
ïðåõîäÿùå. Ëþäè ïî-ðàçíîìó 
îòíîñÿòñÿ ê ýòîìó ïåðèîäó 
ñâîåé æèçíè. È ìû, ðàáîò-
íèêè ó÷ðåæäåíèÿ êóëüòóðû, 
ïîñòàðàëèñü ñäåëàòü ïðàçäíèê 
òàêèì, ÷òîáû êàæäûé èç âå-
òåðàíîâ ïî÷óâñòâîâàë çàáîòó 
î ñåáå è ãîðäèëñÿ ñâîèì ïî-
÷òåííûì âîçðàñòîì. Âåäü ýòî 
ïåðèîä æèçíåííîé ìóäðîñòè, 
ýòî îïûò, íàæèòûé ñ ãîäàìè, 
ýòî äåëî, êîòîðîìó ÷åëîâåê 
ïîñâÿòèë ñåáÿ. À ïîòîìó â çà-
êëþ÷åíèå õî÷åòñÿ âñïîìíèòü 
ñëîâà èçâåñòíîé ïåñíè: «Îñåíü 
æèçíè, êàê è îñåíü ãîäà, íàäî 
áëàãîäàðíî ïðèíèìàòü…».

À. ËÀÊÈÇÞÊ,
ðóêîâîäèòåëü êëóáíûõ

ôîðìèðîâàíèé
ñ. Áîëüøàÿ Êàðòåëü.
Ôîòî Î. Ñåëåçíåâîé.

ÄÅÍÜ ÄÎÁÐÀ
È ÓÂÀÆÅÍÈß

ÂÎÇÐÀÑÒ ÆÈÇÍÈ ÍÅ ÏÎÌÅÕÀ

·Íà òâîð÷åñêîì ïðàçäíèêå «Æèçíè çîëîòîé ëèñòîïàä».

·Äåòè ñ áîëüøîé òåïëîòîé ðàññêàçûâàëè î ñâîèõ äåäóøêàõ è áàáóøêàõ.

·Íàãðàæäåíèå ó÷àñòíèêîâ âåòåðàíñêîãî äâèæåíèÿ.
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ÂÛÏËÀÒÀ ÎÑÒÀÒÊÎÂ
ÌÀÒÅÐÈÍÑÊÎÃÎ ÊÀÏÈÒÀËÀ

«Äëÿ óäîáñòâà ñòðàõîâàòåëåé ÷àò 
ðàçäåëåí íà òåìàòè÷åñêèå áëîêè. 
Ïî íèì ëåãêî íàéòè íóæíóþ òåìàòè-
÷åñêóþ âåòêó, ãäå ýêñïåðòû Îòäåëåíèÿ 
Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ïî Õàáàðîâñêîìó 
êðàþ è ÅÀÎ îòâå÷àþò íà ïîñòóïà-
þùèå îò ñòðàõîâàòåëåé âî-
ïðîñû. Íàøè ñïåöèàëèñòû 
ïîìîãàþò áóõãàëòåðàì è 
ïðåäñòàâèòåëÿì êàäðîâûõ 
ñëóæá ðàçîáðàòüñÿ â íþàí-
ñàõ ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî 
ó÷åòà, àäìèíèñòðèðîâàíèÿ 
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ, ñòðàõî-
âàíèÿ îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ 
íà ïðîèçâîäñòâå è ïðîôåññèîíàëüíûõ 
çàáîëåâàíèé. Ó÷àñòíèêîâ ÷àòà òàêæå 
èíòåðåñóåò ïîðÿäîê îïëàòû áîëü-
íè÷íûõ ëèñòîâ, ñäà÷è îò÷åòíîñòè, 
âîçìåùåíèÿ ðàñõîäîâ», — îòìåòèëà 
óïðàâëÿþùèé Îòäåëåíèåì Ñîöèàëü-
íîãî ôîíäà ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ 
è ÅÀÎ Àëåíà Íèêóëèíà.

Êîíñóëüòàöèè â ÷àòå ïðåäîñòàâëÿ-
þòñÿ â òå÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ. Åñëè âî-
ïðîñ ïîñòóïèë âíå ðàáî÷åãî âðåìåíè, 
à òàêæå â âûõîäíûå èëè ïðàçäíè÷íûå 
äíè, îòâåò íà íåãî ðàçìåùàåòñÿ â ÷àòå 
íà ñëåäóþùèé ðàáî÷èé äåíü. Äëÿ ïî-

ëó÷åíèÿ êîíñóëüòàöèè òðå-
áóåòñÿ óêàçàòü ÈÍÍ îðãàíè-
çàöèè, ðåãèñòðàöèîííûé íî-
ìåð îðãàíèçàöèè è òåëåôîí 
äëÿ îáðàòíîé ñâÿçè. Â ÷àòå 
ïðèâåòñòâóåòñÿ àêòèâíîå 
ó÷àñòèå â äèñêóññèÿõ, îáìåí 
îïûòîì è âçàèìîïîìîùü.
Äëÿ ïîäêëþ÷åíèÿ ê ÷àòó èñ-

ïîëüçóéòå QR-êîä.
Íàïîìíèì, ÷òî îïåðàòèâíîå êîí-

ñóëüòèðîâàíèå ñòðàõîâàòåëåé Îò-
äåëåíèå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ïî 
Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ îñóùåñò-
âëÿåò è ïî òåëåôîíó ðåãèîíàëüíîãî 
êîíòàêò-öåíòðà äëÿ ñòðàõîâàòåëåé: 
8 (4212) 911-230.

Ïîâûøåíèå íàçíà÷àåòñÿ íåçàâèñè-
ìî îò ôàêòà ðàáîòû ïåíñèîíåðà. Ôèê-
ñèðîâàííàÿ âûïëàòà ê ñòðàõîâîé ïåí-
ñèè óâåëè÷èâàåòñÿ íà òðåòü çà êàæäîãî 
ðåáåíêà, íàõîäÿùåãîñÿ íà îáåñïå÷å-
íèè ïåíñèîíåðà. Â 2024 ãîäó ðàçìåð 
ôèêñèðîâàííîé âûïëàòû ñîñòàâëÿåò 
8 134,88 ðóáëÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, íàä-
áàâêà íà îäíîãî èæäèâåíöà — 2 711,63 
ðóáëåé, íà äâîèõ — 5 423,25 ðóáëÿ, 
íà òðåõ è áîëåå — 8 134,88 ðóáëÿ. 
Ïðè ýòîì çà îäíîãî è òîãî æå ðåáåíêà 
ïåíñèÿ ìîæåò áûòü ïîâûøåíà îáîèì 
ðîäèòåëÿì.

«Íàäáàâêà óñòàíàâëèâàåòñÿ ðîäè-
òåëþ-ïåíñèîíåðó äî ñîâåðøåííîëå-
òèÿ äåòåé íåçàâèñèìî îò ôàêòà ó÷åáû. 
Ðîäèòåëÿì ñòóäåíòîâ îíà íàçíà÷àåòñÿ 
íà ïåðèîä î÷íîãî îáó÷åíèÿ, íî íå áî-
ëåå ÷åì äî 23-ëåòíåãî âîçðàñòà. 
Ïðè îò÷èñëåíèè èëè ïåðåâîäå íà çà-
î÷íóþ, âå÷åðíþþ èëè äèñòàíöèîííóþ 
ôîðìó îáó÷åíèÿ ðåáåíêà âûïëàòà 
ïîâûøåííîãî ðàçìåðà ïåíñèè ðîäè-
òåëÿì-ïåíñèîíåðàì ïðåêðàùàåòñÿ. 
Íî åñëè ñòóäåíò áåðåò àêàäåìè÷åñêèé 
îòïóñê, òî ýòà âûïëàòà áóäåò ïðîäîë-
æåíà», — ïîÿñíèëà óïðàâëÿþùèé Îò-
äåëåíèåì Ñîöèàëüíîãî ôîíäà Ðîññèè 

ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ Àëåíà 
Íèêóëèíà.

Ôàêò ó÷åáû ïîäòâåðæäàåòñÿ ñïðàâ-
êîé èç ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ. Îá èç-
ìåíåíèè ôîðìû îáó÷åíèÿ è òðóäî-
óñòðîéñòâå ðåáåíêà íåîáõîäèìî îïåðà-
òèâíî ñîîáùèòü â êëèåíòñêóþ ñëóæáó 
Îòäåëåíèÿ ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó 
êðàþ è ÅÀÎ âî èçáåæàíèå ïåðåïëàò.

Ïîâûøåíèå ê ïåíñèè óñòàíàâëèâà-
åò Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó 
êðàþ è ÅÀÎ. Åñëè ïðè íàçíà÷åíèè 
ïåíñèè ôèêñèðîâàííàÿ âûïëàòà íå 
áûëà óâåëè÷åíà, ñëåäóåò îáðàòèòüñÿ 
ñ çàÿâëåíèåì î ïåðåðàñ÷åòå ïåíñèè 
è ñ äîêóìåíòàìè (ñâèäåòåëüñòâî 
î ðîæäåíèè, ñïðàâêà îá îáó÷åíèè). 
Ïîäàòü çàÿâëåíèå ìîæíî íà ïîðòàëå 
Ãîñóñëóã èëè ïðè ëè÷íîì îáðàùåíèè 
â ÌÔÖ èëè êëèåíòñêîé ñëóæáå Îò-
äåëåíèÿ ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ 
è ÅÀÎ. Ïåðåðàñ÷åò ðàçìåðà ôèêñèðî-
âàííîé âûïëàòû ê ñòðàõîâîé ïåíñèè 
ïðîèçâîäèòñÿ ñ 1-ãî ÷èñëà ìåñÿöà, 
ñëåäóþùåãî çà ìåñÿöåì îáðàùåíèÿ.

Çà êîíñóëüòàöèåé ìîæíî îá-
ðàòèòüñÿ â åäèíûé êîíòàêò-öåíòð 
ïî òåëåôîíó: 8-800-100-00-01 (çâîíîê 
áåñïëàòíûé).

Ïî äàííûì ðåãèîíàëüíîãî ÎÑÔÐ 
åäèíîâðåìåííûå âûïëàòû îñòàòêà 
ñðåäñòâ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà ñìîãóò 
ïîëó÷èòü 11 òûñ. ñåìåé èç Õàáàðîâ-
ñêîãî êðàÿ è ÅÀÎ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ åäèíîâðåìåííîé 
âûïëàòû íóæíî ïîäàòü çàÿâëåíèå 
íà ïîðòàëå ãîñóñëóã ëèáî â ëþáîé 
êëèåíòñêîé ñëóæáå Îòäåëåíèÿ Ñî-
öèàëüíîãî ôîíäà ïî Õàáàðîâñêîìó 
êðàþ è ÅÀÎ èëè ÌÔÖ.

Çàÿâëåíèå íà ïîëó÷åíèå åäèíîâðå-
ìåííîé âûïëàòû áóäåò ðàññìîòðåíî 
â òå÷åíèå 10 ðàáî÷èõ äíåé, à ïåðå-
÷èñëåíèå ñðåäñòâ çàéìåò íå áîëåå 
5 ðàáî÷èõ äíåé. Äåíüãè áóäóò ïåðå-
÷èñëåíû íà áàíêîâñêèé ñ÷åò, óêà-

çàííûé â çàÿâëåíèè. Ðàçìåð âûïëàòû 
ñîñòàâèò ôàêòè÷åñêóþ ñóììó, îñòàâ-
øóþñÿ íà ñåðòèôèêàòå çàÿâèòåëÿ, 
íå ïðåâûøàþùóþ 10 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Â 2024 ãîäó ðàçìåð ìàòåðèíñêîãî 
êàïèòàëà ñîñòàâëÿåò 630 òûñ. ðóáëåé 
íà ïåðâîãî ðåáåíêà è 833 òûñ. ðó-
áëåé íà âòîðîãî. Ñðåäñòâà ìîæíî 
íàïðàâèòü íà óëó÷øåíèå æèëèùíûõ 
óñëîâèé, åæåìåñÿ÷íûå âûïëàòû 
íà ìàëûøåé äî 3 ëåò, îáó÷åíèå äå-
òåé, ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ äåòåé 
ñ èíâàëèäíîñòüþ, íàêîïèòåëüíóþ 
ïåíñèþ æåíùèíû (ìóæ÷èíû). Ìîæ-
íî âûáðàòü îäèí âàðèàíò èëè ðàñ-
ïðåäåëèòü äåíüãè ïî íåñêîëüêèì 
íàïðàâëåíèÿì.

Íåäàâíÿÿ òðàãåäèÿ ïðîèçîøëà 
â óòðåííåå âðåìÿ íà 152 êèëîìåòðå 
òðàññû «Õàáàðîâñê — Ëèäîãà — Âà-
íèíî — ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå».

Àâòîìîáèëü «Toyota Probox» 
ïîä óïðàâëåíèåì 43-ëåòíåãî âîäè-
òåëÿ, äâèãàÿñü ïðåäïîëîæèòåëüíî 
ñ ãîðîäà Õàáàðîâñêà â ñòîðîíó ãîðîäà 
Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, ñ öåëüþ îá-
ãîíà âïåðåäè èäóùåãî òðàíñïîðòíîãî 
ñðåäñòâà âûåõàë íà ïîëîñó, ïðåäíà-
çíà÷åííóþ äëÿ âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ, 
ãäå ñîâåðøèë ñòîëêíîâåíèå ñî âñòðå÷-
íûì àâòîìîáèëåì «Toyota Aqua», 
â êîòîðîì íàõîäèëñÿ 41-ëåòíèé âî-
äèòåëü, æèòåëü ãîðîäà Êîìñîìîëüñêà-
íà-Àìóðå.

Â àâòîìîáèëå «Toyota Probox», 
ïîìèìî âîäèòåëÿ, ñêîí÷àâøåãîñÿ 
â ìàøèíå áðèãàäû ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, íà ïåðåäíåì ïàññàæèð-
ñêîì ñèäåíüå íàõîäèëàñü 49-ëåòíÿÿ 
ïàññàæèðêà, æèòåëüíèöà ãîðîäà 
Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìóðå, êîòîðàÿ 
ñêîí÷àëàñü íà ìåñòå äî ïðèåçäà ñêî-
ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ «Toyota 
Aqua» îò ïîëó÷åííûõ òðàâì ñêîí÷àëñÿ 
â ìåäèöèíñêîì ó÷ðåæäåíèè.

Íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ 
ÿâèëîñü íàðóøåíèå âîäèòåëåì òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà «Toyota Probox» 
ï. 11.1 ÏÄÄ ÐÔ, à èìåííî «ïðåæäå 
÷åì íà÷àòü îáãîí, âîäèòåëü îáÿçàí 

óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî ïîëîñà äâèæåíèÿ, 
íà êîòîðóþ îí ñîáèðàåòñÿ âûåõàòü, 
ñâîáîäíà íà äîñòàòî÷íîì äëÿ îáãîíà 
ðàññòîÿíèè è â ïðîöåññå îáãîíà îí 
íå ñîçäàñò îïàñíîñòè äëÿ äâèæåíèÿ 
è ïîìåõ äðóãèì ó÷àñòíèêàì äîðîæíîãî 
äâèæåíèÿ». Ïðè ýòîì äàííûé ó÷àñòîê 
äîðîãè íå ÿâëÿåòñÿ àâàðèéíî-îïàñíûì.

Âîäèòåëÿì ñëåäóåò çíàòü î òîì, 
÷òî íà îñíîâàíèè ñò. 12.15 ÷. 4 
ÊîÀÏ ÐÔ âûåçä íà âñòðå÷íóþ ïîëî-
ñó íàêàçûâàåòñÿ àäìèíèñòðàòèâíûì 
øòðàôîì â ðàçìåðå 5 000 ðóáëåé. 
Ïðè ïîâòîðíîì íàðóøåíèè äàííîé 
ñòàòüè ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ëèøåíèå 
âîäèòåëÿ ïðàâà óïðàâëåíèÿ òðàíñ-
ïîðòíûì ñðåäñòâîì íà ñðîê îäèí ãîä 
è àäìèíèñòðàòèâíûé øòðàô â ðàçìåðå 
5 000 ðóáëåé. Òàê, â õîäå ïîâñåäíåâíî-
ãî íàäçîðà çà äîðîæíûì äâèæåíèåì, 
ïî èòîãàì 8 ìåñÿöåâ 2024 ãîäà âû-
ÿâëåíî 160 ëèö, äîïóñòèâøèõ âûåçä 
íà ïîëîñó âñòðå÷íîãî äâèæåíèÿ.

Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ àâàðèéíîñòè 
è òÿæåñòè ïîñëåäñòâèé, ëè÷íûì ñî-
ñòàâîì îòäåëåíèÿ Ãîñàâòîèíñïåêöèè 
ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Êîìñîìîëüñêîìó 
ðàéîíó çà 8 ìåñÿöåâ ïðîâåäåíî 28 
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, 
èç íèõ ïÿòü ìåðîïðèÿòèé «Âñòðå÷íàÿ 
ïîëîñà».

Í. ØÀËÀÌÎÂÀ,
èíñïåêòîð (ïî ïðîïàãàíäå ÁÄÄ) 

îòäåëåíèÿ Ãîñàâòîèíñïåêöèè ÎÌÂÄ 
Ðîññèè ïî Êîìñîìîëüñêîìó ðàéîíó.

Ñïåöèàëüíûé òåëåãðàì-÷àò äëÿ ñòðàõîâàòåëåé ýòî — íîâûé ñïîñîá 
îïåðàòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ Îòäåëåíèÿ Ñîöèàëüíîãî ôîíäà ïî Õà-
áàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ ñ ðàáîòîäàòåëÿìè. Âñåãî â Õàáàðîâñêîì êðàå 
çàðåãèñòðèðîâàíî áîëåå 68 òûñÿ÷ ñòðàõîâàòåëåé, â ÅÀÎ — áîëåå 5,5 
òûñÿ÷.

Îòäåëåíèå Ñîöèàëüíîãî ôîíäà Ðîññèè ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ 
âûïëà÷èâàåò ïîâûøåííóþ ôèêñèðîâàííóþ âûïëàòó ê ïåíñèè 12 719 
ïåíñèîíåðàì çà äåòåé, íàõîäÿùèõñÿ íà èõ èæäèâåíèè. Òàêóþ ïîääåðæêó 
ïîëó÷àþò ðîäèòåëè-ïåíñèîíåðû, êîòîðûå âîñïèòûâàþò íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ äåòåé èëè äåòåé-ñòóäåíòîâ â âîçðàñòå äî 23 ëåò, îáó÷àþùèõñÿ 
ïî î÷íîé ôîðìå, à òàêæå ñòàðøå, åñëè èì ñ äåòñòâà óñòàíîâëåíà 
èíâàëèäíîñòü. Êðîìå òîãî, ñ 2024 ãîäà óâåëè÷åíèå ôèêñèðîâàííîé âû-
ïëàòû ïðåäóñìîòðåíî äëÿ ïðàáàáóøåê è ïðàäåäóøåê, åñëè íà èõ ñîäåð-
æàíèè íàõîäÿòñÿ ïðàâíóêè, íå èìåþùèå òðóäîñïîñîáíûõ ðîäèòåëåé.

Âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà â Ðîññèè ïî-
ñòîÿííî ðàñøèðÿþòñÿ. Ñåìüè, ó êîòîðûõ íà ñåðòèôèêàòå ìàòåðèí-
ñêîãî êàïèòàëà îñòàëîñü íå áîëåå 10 òûñ. ðóáëåé, ñìîãóò ïîëó÷èòü 
ýòè ñðåäñòâà â âèäå åäèíîâðåìåííîé âûïëàòû.

Â Êîìñîìîëüñêîì ðàéîíå ïðîèçîøëî ñìåðòåëüíîå äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíîå ïðîèñøåñòâèå.

Трагедия на дороге

Ïðåññ-ñëóæáà  Îòäåëåíèÿ ÑÔÐ ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ.











16 октября 2024 года

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ Ñ 21 ÏÎ 27 ÎÊÒßÁÐß
Ê
À

Í
À

Ë

05.00 «Äîáðîå óòðî»

09.00, 12.00, 16.00, 

19.00, 03.00 «Íîâîñòè»

09.05 «Ìîäíûé 

ïðèãîâîð» (0+)

09.55 «Æèòü çäîðîâî!» 

(16+)

10.45, 12.10

«ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ 

ÂÎÐÎÒÀ» (12+)

13.30 «ÂÛÑÒÐÅË» (12+)

15.00, 16.20, 18.30, 

19.15, 00.45, 03.05

«Ïîäêàñò.Ëàá» (16+)

16.45 «Äàâàé 

ïîæåíèìñÿ!» (16+)

17.40 «Ìóæñêîå / 

Æåíñêîå» (16+)

19.30 «ÀíòèÔåéê» (16+)

20.00 «ÈÙÅÉÊÀ» (16+)

21.00 «Âðåìÿ»

21.45 «ØÈÔÐ» (16+)

22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 

(16+)

23.45 «Òóðåöêàÿ 

òåòðàäü» (16+)

05.00 «Äîáðîå óòðî»
09.00, 16.00, 19.00, 03.00
«Íîâîñòè»
09.10 «Ìîäíûé 
ïðèãîâîð» (0+)
10.05 «Æèòü çäîðîâî!» 
(16+)
10.55, 18.15, 19.15
«Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë» (16+)
16.25 «Äàâàé 
ïîæåíèìñÿ!» (16+)
17.20 «Ìóæñêîå / 
Æåíñêîå» (16+)
19.30 «ÀíòèÔåéê» (16+)
20.00 «ÈÙÅÉÊÀ» (16+)
21.00 «Âðåìÿ»
21.45 «ØÈÔÐ» (16+)
22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 
(16+)
23.45 «Òóðåöêàÿ òåòðàäü» 
(16+)
00.45, 03.05 «Ïîäêàñò.
Ëàá» (16+)

05.00 «Äîáðîå óòðî»
09.00, 16.00, 19.00, 03.00
«Íîâîñòè»
09.10 «Ìîäíûé 
ïðèãîâîð» (0+)
10.05 «Æèòü çäîðîâî!» 
(16+)
10.55, 18.15, 19.15
«Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë» (16+)
16.25 «Äàâàé 
ïîæåíèìñÿ!» (16+)
17.20 «Ìóæñêîå / 
Æåíñêîå» (16+)
19.30 «ÀíòèÔåéê» (16+)
20.00 «ÈÙÅÉÊÀ» (16+)
21.00 «Âðåìÿ»
21.45 «ØÈÔÐ» (16+)
22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 
(16+)
23.45 «Òóðåöêàÿ òåòðàäü» 
(16+)
00.45, 03.05 «Ïîäêàñò.
Ëàá» (16+)

05.00 «Äîáðîå óòðî»
09.00, 16.00, 19.00, 03.00
«Íîâîñòè»
09.10 «Ìîäíûé 
ïðèãîâîð» (0+)
10.05 «Æèòü çäîðîâî!» 
(16+)
10.55, 18.15, 19.15
«Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë» (16+)
16.25 «Äàâàé 
ïîæåíèìñÿ!» (16+)
17.20 «Ìóæñêîå / 
Æåíñêîå» (16+)
19.30 «ÀíòèÔåéê» (16+)
20.00 «ÈÙÅÉÊÀ» (16+)
21.00 «Âðåìÿ»
21.45 «ØÈÔÐ» (16+)
22.45 «Áîëüøàÿ èãðà» 
(16+)
23.45 «Òóðåöêàÿ òåòðàäü» 
(16+)
00.45, 03.05 «Ïîäêàñò.
Ëàá» (16+)

05.00 «Äîáðîå óòðî»
09.00 «Íîâîñòè»
09.15 «Ìîäíûé 
ïðèãîâîð» (0+)
10.05 «Æèòü çäîðîâî!» 
(16+)
10.55, 13.35, 16.50
«Èíôîðìàöèîííûé 
êàíàë» (16+)
13.05 «ÀíòèÔåéê» (16+)
15.05 «Äàâàé 
ïîæåíèìñÿ!» (16+)
16.00 «Ìóæñêîå / 
Æåíñêîå» (16+)
18.00 «Âå÷åðíèå 
íîâîñòè»
18.40 «×åëîâåê è çàêîí» 
(16+)
19.45 «Ïîëå ÷óäåñ»
21.00 «Âðåìÿ»
21.45 «Ãîëîñ. Äåòè» (0+)
23.25 «ÞÃ» (16+)
00.20 «Ïîäêàñò.Ëàá» 
(16+)

06.00 «Äîáðîå óòðî»
09.00 «Óìíèöû è 
óìíèêè» (12+)
09.45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ» 
(0+)
10.00, 12.00 «Íîâîñòè»
10.15 «ß òåáÿ íèêîãäà íå 
çàáóäó...» (12+)
11.05 «ÏðîÓþò» (0+)
12.15 «Ïîåõàëè!» (12+)
13.10 «Íàøå âñå» (12+)
14.00 «ÞÍÎÍÀ È 
ÀÂÎÑÜ» (16+)
15.40 «Ãîðÿ÷èé ëåä» (0+)
16.55 «Êòî õî÷åò ñòàòü 
ìèëëèîíåðîì?»
18.00 «Âå÷åðíèå 
íîâîñòè»
18.25 «ÐÎÄÍß» (12+)
19.50 «Ýêñêëþçèâ» (16+)
21.00 «Âðåìÿ»
21.35 «Ñåãîäíÿ»
23.10 «×ÓÂÑÒÂÀ 
ÀÍÍÛ» (18+)
01.40 «Ïîäêàñò.Ëàá» 
(16+)

06.00, 10.00, 12.00

«Íîâîñòè»

06.10, 00.10 «Ïîäêàñò.

Ëàá» (16+)

06.50 «Èãðàé, ãàðìîíü 

ëþáèìàÿ!» (12+)

07.35 «×àñîâîé» (12+)

08.05 «Çäîðîâüå» (16+)

09.10 «Íåïóòåâûå 

çàìåòêè» (12+)

09.30 «Ìå÷òàëëèîí» 

(12+)

10.15 «Æèçíü ñâîèõ» 

(12+)

11.05 «Ïîâàðà íà 

êîëåñàõ» (12+)

12.15 «ÑÒÀÐØÈÉ 

ÑÛÍ» (12+)

15.00 «Ãîðÿ÷èé ëåä» (0+)

16.55 «ß òåáÿ íèêîãäà íå 

çàáóäó...» (12+)

18.00 «Âå÷åðíèå 

íîâîñòè»

19.00 «Òî÷ü-â-Òî÷ü» 

(16+)

21.00 «Âðåìÿ»

23.00 «×òî? Ãäå? Êîãäà?»

05.00 «Óòðî Ðîññèè» 

(12+)

09.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 20.00, 03.00 Âåñòè

09.30 «Ìåñòíîå âðåìÿ»

09.55 «Î ñàìîì 

ãëàâíîì» (12+)

11.30, 18.30 «60 ìèíóò» 

(12+)

13.00 «Íàøè» (12+)

14.30, 21.10 «Âåñòè. 

Ìåñòíîå âðåìÿ»

14.55, 02.05, 03.30

«ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 

(16+)

17.30 «Ìàëàõîâ» (16+)

21.30 «ÊÍßÆÍÀ 

ÌÈËÎÑÅÐÄÈß» (16+)

23.30 «Âå÷åð 

ñ Âëàäèìèðîì 

Ñîëîâüåâûì» (12+)

05.00 «Óòðî Ðîññèè» 
(12+)
09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 «Ìåñòíîå âðåìÿ»
09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 
(12+)
11.30, 18.30 «60 ìèíóò» 
(12+)
13.00 «Íàøè» (12+)
14.30, 21.10 «Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ»
14.55, 02.05, 03.30
«ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 
(16+)
17.30 «Ìàëàõîâ» (16+)
21.30 «ÊÍßÆÍÀ 
ÌÈËÎÑÅÐÄÈß» (16+)
23.30 «Âå÷åð 
ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâüåâûì» (12+)

05.00 «Óòðî Ðîññèè» 
(12+)
09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 «Ìåñòíîå âðåìÿ»
09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 
(12+)
11.30, 18.30 «60 ìèíóò» 
(12+)
13.00 «Íàøè» (12+)
14.30, 21.10 «Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ»
14.55, 02.05, 03.30
«ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 
(16+)
17.30 «Ìàëàõîâ» (16+)
21.30 «ÊÍßÆÍÀ 
ÌÈËÎÑÅÐÄÈß» (16+)
23.30 «Âå÷åð 
ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâüåâûì» (12+)

05.00 «Óòðî Ðîññèè» 
(12+)
09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30 «Ìåñòíîå âðåìÿ»
09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 
(12+)
11.30, 18.30 «60 ìèíóò» 
(12+)
13.00 «Íàøè» (12+)
14.30, 21.10 «Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ»
14.55, 02.05, 03.30
«ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 
(16+)
17.30 «Ìàëàõîâ» (16+)
21.30 «ÊÍßÆÍÀ 
ÌÈËÎÑÅÐÄÈß» (16+)
23.30 «Âå÷åð 
ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâüåâûì» (12+)

05.00 «Óòðî Ðîññèè» 
(12+)
09.00, 11.00, 14.00, 
17.00, 20.00 Âåñòè
09.30 «Ìåñòíîå âðåìÿ»
09.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 
(12+)
11.30, 18.30 «60 ìèíóò» 
(12+)
13.00 «Íàøè» (12+)
14.30, 21.10 «Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ»
14.55, 02.40 «ÒÀÉÍÛ 
ÑËÅÄÑÒÂÈß» (16+)
17.30 «Ïðÿìîé ýôèð» 
(16+)
21.30 «Íó-êà, âñå 
âìåñòå!» (12+)
23.55 «Èñòîðèè áîëüøîé 
ñòðàíû» (12+)
01.00 «ÂÎÈÍ» (12+)

05.00 «Óòðî Ðîññèè. 
Ñóááîòà» (12+)
08.00 «Ìåñòíîå âðåìÿ. 
Ñóááîòà»
08.35 «Ïî ñåêðåòó âñåìó 
ñâåòó» (12+)
09.00 «Ôîðìóëà åäû» 
(12+)
09.25 «Ïÿòåðî íà 
îäíîãî» (12+)
10.10 «Ñòî ê îäíîìó» 
(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Âåñòè
11.50 «Äîêòîð 
Ìÿñíèêîâ» (12+)
12.55 «Ñóäüáà ÷åëîâåêà» 
(12+)
14.30, 20.50 «Âåñòè. 
Ìåñòíîå âðåìÿ»
14.50 «Þìîð! Þìîð! 
Þìîð!!!» (16+)
17.50 «Ïðèâåò, Àíäðåé!» 
(12+)
21.00 «×ÓÆÀß ÆÈÇÍÜ»
(16+)
00.40 «ÐßÁÈÍÛ 
ÃÐÎÇÄÜß ÀËÛÅ» (16+)
04.10 «ÁÅËÎÅ ÏËÀÒÜÅ»
(16+)

06.40 «Ñìîòðèì 
ìóëüòôèëüìû» (12+)
07.20 «Â êðóãó äðóçåé» 
(12+)
08.00 «Ìåñòíîå âðåìÿ. 
Âîñêðåñåíüå»
08.35 «Êîãäà âñå äîìà» 
(12+)
09.25 «Óòðåííÿÿ ïî÷òà» 
(12+)
10.10 «Ñòî ê îäíîìó» 
(12+)
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 «Áîëüøèå 
ïåðåìåíû» (16+)
12.30 «Èñòîðèè áîëüøîé 
ñòðàíû» (12+)
13.30 «ÔÀÍÒÀÇÅÐ» 
(12+)
14.30 «Âåñòè. Ìåñòíîå 
âðåìÿ»
15.00 «Þìîðèíà-2024» 
(16+)
17.50 «Ïåñíè îò âñåé 
äóøè» (12+)
20.00 «Âåñòè íåäåëè»
22.30 «Ìîñêâà. Êðåìëü. 
Ïóòèí» (12+)
23.00 «Âîñêðåñíûé 
âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì 
Ñîëîâüåâûì» (12+)
01.40 «ÁÓÊÅÒ» (12+)

04.50 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

06.30 «Óòðî. Ñàìîå 

ëó÷øåå» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 23.35

«Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(12+)

16.45 «Çà ãðàíüþ» (16+)

17.50 «ÄÍÊ» (16+)

20.00 «ÍÅÂÑÊÈÉ. 

ÁËÈÇÊÈÉ ÂÐÀÃ» (16+)

22.15, 00.00 «ÑÊÎÐÀß 

ÏÎÌÎÙÜ» (16+)

00.55 «ÁÀËÀÁÎË» (16+)

04.20 «ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ 

ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ» 

(16+)

04.50 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

06.30 «Óòðî. Ñàìîå 

ëó÷øåå» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 23.35

«Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(12+)

16.45 «Çà ãðàíüþ» (16+)

17.50 «ÄÍÊ» (16+)

20.00 «ÍÅÂÑÊÈÉ. 

ÁËÈÇÊÈÉ ÂÐÀÃ» (16+)

22.15, 00.00 «ÑÊÎÐÀß 

ÏÎÌÎÙÜ» (16+)

00.55 «ÁÀËÀÁÎË» (16+)

04.20 «ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ 

ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ» 

(16+)

04.50 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

06.30 «Óòðî. Ñàìîå 

ëó÷øåå» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 23.35

«Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(12+)

16.45 «Çà ãðàíüþ» (16+)

17.50 «ÄÍÊ» (16+)

20.00 «ÍÅÂÑÊÈÉ. 

ÁËÈÇÊÈÉ ÂÐÀÃ» (16+)

22.15, 00.00 «ÑÊÎÐÀß 

ÏÎÌÎÙÜ» (16+)

00.55 «ÁÀËÀÁÎË» (16+)

04.20 «ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ 

ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ» 

(16+)

04.45 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

06.30 «Óòðî. Ñàìîå 

ëó÷øåå» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00, 23.35

«Ñåãîäíÿ»

08.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(12+)

16.45 «Çà ãðàíüþ» (16+)

17.50 «ÄÍÊ» (16+)

20.00 «ÍÅÂÑÊÈÉ. 

ÁËÈÇÊÈÉ ÂÐÀÃ» (16+)

22.15, 00.00 «ÑÊÎÐÀß 

ÏÎÌÎÙÜ» (16+)

00.55 «Ïîçäíÿêîâ» (16+)

01.10 «Ìû è íàóêà. 

Íàóêà è ìû» (12+)

02.05 «ÁÀËÀÁÎË» (16+)

04.50 «ÓËÈÖÛ 

ÐÀÇÁÈÒÛÕ 

ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)

06.30 «Óòðî. Ñàìîå 

ëó÷øåå» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 

16.00, 19.00 «Ñåãîäíÿ»

08.25 «Ìîè 

óíèâåðñèòåòû. Áóäóùåå 

çà íàñòîÿùèì» (6+)

09.25, 10.35 «ÏÅÑ» 

(16+)

13.25 «×ðåçâû÷àéíîå 

ïðîèñøåñòâèå» (16+)

14.00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 

(12+)

16.45 «ÄÍÊ» (16+)

17.55 «Æäè ìåíÿ» (12+)

20.00 «ÍÅÂÑÊÈÉ. 

ÁËÈÇÊÈÉ ÂÐÀÃ» (16+)

22.15 «ÑÊÎÐÀß 

ÏÎÌÎÙÜ» (16+)

00.20 «Ñâîÿ ïðàâäà» 

(16+)

02.15 «Êâàðòèðíûé 

âîïðîñ» (0+)

03.00 «ÑÏÀÑÀÒÅËÜ»

(16+)

04.45 «ÓËÈÖÛ 
ÐÀÇÁÈÒÛÕ 
ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)
06.20 «Æäè ìåíÿ» (12+)
07.20 «Ñìîòð» (0+)
08.00, 10.00, 16.00
«Ñåãîäíÿ»
08.20 «Ïîåäåì, ïîåäèì!» 
(16+)
09.20 «Åäèì äîìà» (0+)
10.20 «Ãëàâíàÿ äîðîãà» 
(16+)
11.00 «Æèâàÿ åäà» (12+)
12.00 «Êâàðòèðíûé 
âîïðîñ» (0+)
13.00 «Ïîïóò÷èê» (16+)
14.10 «Ñåêðåò íà 
ìèëëèîí» (16+)
16.20 «×Ï. 
Ðàññëåäîâàíèå» (16+)
17.00 «Ñâîÿ èãðà» (0+)
18.00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 
(16+)
19.00 «Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå» (16+)
20.20 «Òû íå ïîâåðèøü!» 
(16+)
21.20 «×óäî» (6+)
23.20 «Ìåæäóíàðîäíàÿ 
ïèëîðàìà» (18+)
00.05 «Çàõàð Ïðèëåïèí. 
Óðîêè ðóññêîãî» (12+)
00.45 «Êâàðòèðíèê ÍÒÂ 
ó Ìàðãóëèñà» (16+)
02.05 «Äà÷íûé îòâåò» 
(0+)
03.00 «ÍÅ ÁÎÉÑß, ß Ñ 
ÒÎÁÎÉ! 1919» (12+)

04.45 «ÓËÈÖÛ 
ÐÀÇÁÈÒÛÕ 
ÔÎÍÀÐÅÉ» (16+)
06.30 «Öåíòðàëüíîå 
òåëåâèäåíèå» (16+)
08.00, 10.00, 16.00
«Ñåãîäíÿ»
08.20 «Ó íàñ 
âûèãðûâàþò!» (12+)
10.20 «Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à» 
(16+)
11.00 «×óäî» òåõíèêè» 
(12+)
12.00 «Äà÷íûé îòâåò» 
(0+)
13.00
«ÍàøÏîòðåáÍàäçîð» 
(16+)
14.00 «Îäíàæäû...» (16+)
15.00 «Ñâîÿ èãðà» (0+)
16.20 «×åëîâåê â ïðàâå» 
(16+)
17.00 «Ñëåäñòâèå âåëè...» 
(16+)
18.00 «Íîâûå ðóññêèå 
ñåíñàöèè» (16+)
19.00 «Èòîãè íåäåëè» 
(16+)
20.20 «Òû ñóïåð!» (6+)
23.40 «Çâåçäû ñîøëèñü» 
(16+)
01.15 «Îñíîâàíî íà 
ðåàëüíûõ ñîáûòèÿõ» 
(16+)
03.00 «ÐÎÇÛ ÄËß 
ÝËÜÇÛ» (16+)

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ÎÊÒßÁÐß ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ÎÊÒßÁÐß ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ÎÊÒßÁÐßÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ÎÊÒßÁÐßÏßÒÍÈÖÀ, 25 ÎÊÒßÁÐß×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ÎÊÒßÁÐßÑÐÅÄÀ, 23 ÎÊÒßÁÐß
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06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.05 «×åðíûå äûðû. 
Áåëûå ïÿòíà» (16+)
07.50 «Íåâñêèé 
êîâ÷åã»(16+)
08.25 «ÐÎÄÍß» (12+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.45 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.10, 00.30 «Îáðàçû 
òàíöà. Ãàáðèýëà Êîìëåâà» 
(16+)
12.00 «Ðîñòîâ-íà-Äîíó. 
Îñîáíÿêè Ïàðàìîíîâûõ» 
(16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Àðò» (16+)
13.00 «Ëèíèÿ æèçíè» 
(16+)
13.55 «ÏÎÄÐÎÑÒÎÊ»
(16+)
15.25 «Àãîðà» (16+)
16.45 «Ïåðåäâèæíèêè. 
Íèêîëàé Ïèìîíåíêî» 
(16+)
17.15 «Ìóçûêàëüíàÿ 
êîëëåêöèÿ» (16+)
18.00 «Ðàññêàçû èç 
ðóññêîé èñòîðèè» (16+)
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 
(16+)
20.05, 01.20 «Ðóññêîå 
èñêóññòâî â Óçáåêèñòàíå. 
Îò èêîíû äî àâàíãàðäà» 
(16+)
20.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, 
ìàëûøè!»
20.45 «Òðè äíÿ ðîæäåíèÿ 
êîñìîíàâòà Ñåðåáðîâà» 
(16+)
21.30 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ 
êëàññèêà...» (16+)
22.10 «ÌÅÃÐÝ» (16+)

06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.05, 18.45, 00.10
«ÍÀÑÒÎßÙÀß ÂÎÉÍÀ 
ÏÐÅÑÒÎËÎÂ»(16+)
08.00 «Æèçíü è ñóäüáà» 
(16+)
08.25 «ÌÅÃÐÝ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.55 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.10, 00.55 «Ëåâ ßøèí» 
(16+)
11.45, 02.00
«ÄÆÅÍÒËÜÌÅÍÛ 
ÓÄÀ×È» (16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Êíèãè» (16+)
13.00 «Òðè äíÿ ðîæäåíèÿ 
êîñìîíàâòà Ñåðåáðîâà» 
(16+)
13.55 «ÏÎÄÐÎÑÒÎÊ»
(16+)
15.15 «Íèæåãîðîäñêàÿ 
ÿðìàðêà âðåìåí ÍÝÏà» 
(16+)
15.45 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ 
êëàññèêà...» (16+)
16.45 «Ýðìèòàæ» (16+)
17.15 «Ìóçûêàëüíàÿ 
êîëëåêöèÿ» (16+)
18.15 «Ïîèñêè æèçíè» 
(16+)
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 
(16+)
20.05, 01.30 «Ðóññêîå 
èñêóññòâî â Óçáåêèñòàíå. 
Îò èêîíû äî àâàíãàðäà» 
(16+)
20.35 «Äîñòîåâñêèé 
ìåæêîíòèíåíòàëüíûé» 
(16+)
21.30 «Áåëàÿ ñòóäèÿ» 
(16+)
22.10 «ÌÅÃÐÝ» (16+)

06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.05, 18.40, 00.00
«ÍÀÑÒÎßÙÀß ÂÎÉÍÀ 
ÏÐÅÑÒÎËÎÂ» (16+)
08.00 «Æèçíü è ñóäüáà» 
(16+)
08.20 «ÌÅÃÐÝ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.45 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.10, 00.45
«Ïðèãëàøåíèå ê 
ïðàçäíèêó. Âûñøåå 
òåàòðàëüíîå ó÷èëèùå èì. 
Ùóêèíà» (16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Êèíî» (16+)
13.00 «Äîñòîåâñêèé 
ìåæêîíòèíåíòàëüíûé» 
(16+)
13.55 «ÏÎÄÐÎÑÒÎÊ»
(16+)
15.15 «Çìååëîâû» (16+)
15.40 «Áåëàÿ ñòóäèÿ» 
(16+)
16.45 «Áèáëåéñêèé 
ñþæåò» (16+)
17.15 «Ìóçûêàëüíàÿ 
êîëëåêöèÿ» (16+)
18.15 «Çåìëÿ è Âåíåðà. 
Ñîñåäêè» (16+)
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 
(16+)
20.05, 01.50 «Ðóññêîå 
èñêóññòâî â Óçáåêèñòàíå. 
Îò èêîíû äî àâàíãàðäà» 
(16+)
20.30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, 
ìàëûøè!»
20.45 «Àáñîëþòíûé ñëóõ» 
(16+)
21.30 «Ðóññêàÿ 
àðèñòîêðàòèÿ â Ñðåäíèå 
âåêà» (16+)
22.10 «ÌÅÃÐÝ» (16+)

06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.05, 18.40, 00.05
«ÍÀÑÒÎßÙÀß ÂÎÉÍÀ 
ÏÐÅÑÒÎËÎÂ» (16+)
08.00 «Æèçíü è ñóäüáà» 
(16+)
08.25 «ÌÅÃÐÝ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.50 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «Íàáëþäàòåëü» 
(16+)
11.10 «Ãîðîä ïîä 
ïîëÿðíîé çâåçäîé. 
Êèðîâñê» (16+)
12.10 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 
(16+)
12.45 «Íîâîñòè. 
Ïîäðîáíî. Òåàòð» (16+)
13.00 «Àáñîëþòíûé ñëóõ» 
(16+)
13.55 «85 ëåò Ðîññèéñêîìó 
ãîñóäàðñòâåííîìó òåàòðó 
«Ñàòèðèêîí» (16+)
15.30 «2 Âåðíèê 2» (16+)
16.45 «Ìîÿ ëþáîâü — 
Ðîññèÿ!» (16+)
17.15 «Ìóçûêàëüíàÿ 
êîëëåêöèÿ» (16+)
18.10 «Ñîëíöå è Çåìëÿ. 
Âñïûøêà» (16+)
19.45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 
(16+)
20.05, 01.50 «Ðóññêîå 
èñêóññòâî â Óçáåêèñòàíå. 
Îò èêîíû äî àâàíãàðäà» 
(16+)
20.30 «Ïîëóíîùíèöà» 
(16+)
21.00 «Óäìóðòèÿ. «Öàðü-
äîì» èç Ñàðàïóëà» (16+)
21.30 «Ýíèãìà. Àèäà 
Ãàðèôóëëèíà» (16+)
22.10 «ÌÅÃÐÝ» (16+)

06.30 «Ïåøêîì...» (16+)
07.05, 15.05 «Ñåìåíà, 
êîòîðûå ñïàñóò 
÷åëîâå÷åñòâî» (16+)
08.00 «Æèçíü è ñóäüáà» 
(16+)
08.20 «ÌÅÃÐÝ» (16+)
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 
00.10 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 
(16+)
10.15 «ÁÎÊÑÅÐÛ» (16+)
11.15 «Ìèõàèë Öàðåâ. 
Ìàñòåðà èñêóññòâ» (16+)
12.15 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 
(16+)
12.45 «Ïîëóíîùíèöà» 
(16+)
13.15 «Ðóññêàÿ 
àðèñòîêðàòèÿ â Ñðåäíèå 
âåêà» (16+)
13.55 «Ê 85-ëåòèþ 
Ðîññèéñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî òåàòðà 
«Ñàòèðèêîí» (16+)
15.45 «Ýíèãìà. Àèäà 
Ãàðèôóëëèíà» (16+)
16.45 «Ïèñüìà èç 
ïðîâèíöèè» (16+)
17.20 «Íåðàçãàäàííûå 
òàéíû ãðèáîâ» (16+)
18.15 «Öàðñêàÿ ëîæà» 
(16+)
19.00 «Äèñòàíöèÿ 
Ìàêååâà» (16+)
19.45, 02.00 «Èãðóøêà, 
êîòîðàÿ ïîêîðèëà âåñü 
ìèð» (16+)
20.35 «Ëèíèÿ æèçíè» 
(16+)
21.30 «ÌÅÃÐÝ» (16+)
23.15 «2 Âåðíèê 2» (16+)
00.25 «ÊÐÓÆÎÂÍÈÊ»
(18+)
02.45 «Èêàð è ìóäðåöû» 
(16+)

06.30 «Áèáëåéñêèé 

ñþæåò» (16+)

07.05 «Ñêàçêà î çîëîòîì 

ïåòóøêå» (16+)

08.30 «ÐÈÌÑÊÈÉ-

ÊÎÐÑÀÊÎÂ» (0+)

10.20 «Ìû — ãðàìîòåè!» 

(16+)

11.00, 00.10 «ÄÅÍÜ 

ÀÍÃÅËÀ»

12.15 «Ðóññêîå ÷óäî. 

Ðîãîâàÿ ìóçûêà» (16+)

12.45 «×åðíûå äûðû. 

Áåëûå ïÿòíà» (16+)

13.25, 01.20 «Ãîä öàïëè» 

(16+)

14.20 «Ðàññêàçû èç 

ðóññêîé èñòîðèè» (16+)

15.20 «ÊÀËÈÔ-ÀÈÑÒ»

(0+)

16.30 «Áîëüøèå è 

ìàëåíüêèå» (16+)

18.25 «Ìû — Ìàëûé 

òåàòð» (16+)

19.30 «Íîâîñòè êóëüòóðû» 

(16+)

19.45 «Ëèíèÿ æèçíè» 

(16+)

20.40 «ÂÒÎÐÀß ÆÅÍÀ»

(16+)

22.00 «Àãîðà» (16+)

23.00 «Êëóá Øàáîëîâêà 

37» (16+)

06.30 «Ñêàçêà î ïîïå è 
î ðàáîòíèêå åãî Áàëäå» 
(16+)
07.40 «ÏÅÒÜÊÀ Â 
ÊÎÑÌÎÑÅ» (16+)
08.50, 02.00 «Äèàëîãè î 
æèâîòíûõ» (16+)
09.30, 20.25 «Îñòðîâà» 
(16+)
10.10, 00.45
«Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÉ ÐÅÉÑ»
(0+)
11.25 «Äèñòàíöèÿ 
Ìàêååâà» (16+)
11.55 «Àñòðàõàíñêàÿ 
îáëàñòü. Èç Àõòóáèíñêà â 
Àñòðàõàíü» (16+)
12.35 «Íåâñêèé êîâ÷åã» 
(16+)
13.05 «Ñòåíû âíóòðè è 
ñíàðóæè» (16+)
13.35 «ÄÎÌ 
ÎÑÒÐÎÂÑÊÎÃÎ» (16+)
16.30 «Êàðòèíà ìèðà» 
(16+)
17.15 «Ïåøêîì...» (16+)
17.45 «Ðîìàíòèêà 
ðîìàíñà» (16+)
18.40 «Çàìóæ çà ãåíèÿ» 
(16+)
19.30, 19.45 «Íîâîñòè 
êóëüòóðû» (16+)
21.05 «ÑÎÁÀÊÀ ÍÀ 
ÑÅÍÅ» (0+)
23.20 «ÊÐÈÊ» (16+)
02.40 «Çàÿö, êîòîðûé 
ëþáèë äàâàòü ñîâåòû» 
(16+)

06.00 «Íàñòðîåíèå»
08.15 «Ñìåõ, äðîæü è 
âèäåî» (16+)
08.50 «ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÉ 
ÒÐÅÍÈÍÃ» (16+)
10.45, 17.35, 00.35
«Ïåòðîâêà, 38»
11.00 «Ãîðîäñêîå 
ñîáðàíèå» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 «Ñîáûòèÿ» 
(16+)
11.50 «ß ÈÄÓ 
ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ. 
ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÅ 
ÂÐÅÌß» (12+)
13.45, 05.25 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 02.55
«ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 
ÄÅÒÅÊÒÈÂ» (16+)
17.00 «Ôàêòîð áåz 
îïàñíîñòè» (12+)
18.10 «ÄÅËÀ 
ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ» (16+)
22.35 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
23.05 «Çíàê êà÷åñòâà» 
(16+)
00.55 «Òàéíàÿ êîìíàòà. 
Ïðîòîêîë ïîçîðà» (16+)
01.35 «Àíàòîëèé 
Ïàïàíîâ. Êðîâàâàÿ 
êëÿòâà» (16+)

06.00 «Íàñòðîåíèå»
08.15 «Äîêòîð È...» 
(16+)
08.40 «ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÉ 
ÒÐÅÍÈÍÃ» (16+)
10.40 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Íå ñâîèì ãîëîñîì» 
(16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 «Ñîáûòèÿ» 
(16+)
11.50 «ß ÈÄÓ 
ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ. 
ÇÀ ÇÀÊÐÛÒÛÌÈ 
ÄÂÅÐßÌÈ» (12+)
13.45, 05.25 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 02.55
«ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 
ÄÅÒÅÊÒÈÂ» (16+)
16.55 «Ìîëîäûå ìóæüÿ» 
(16+)
18.10 «ÄÅËÀ 
ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ» (16+)
22.35 «Çàêîí è ïîðÿäîê» 
(16+)
23.05 «Òðàãåäèè 
ñêàçî÷íûõ ïðèíöåâ» 
(16+)
00.35 «Ïåòðîâêà, 38»
00.55 «Ñëåäñòâèå âåäåò 
ÊÃÁ. Çàãàäêà äëÿ ÖÐÓ» 
(16+)
01.35 «Õðîíèêè 
ìîñêîâñêîãî áûòà» (16+)

06.00 «Íàñòðîåíèå»
08.15 «Äîêòîð È...» 
(16+)
08.40
«ÎÄÍÎÊËÀÑÑÍÈÊÈ 
ÑÌÅÐÒÈ» (12+)
10.40, 04.30 «Àêòåðñêèå 
äðàìû. Íåò æèçíè áåç 
òåáÿ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 «Ñîáûòèÿ» 
(16+)
11.50 «ß ÈÄÓ ÒÅÁß 
ÈÑÊÀÒÜ. ÁÓÌÅÐÀÍÃ»
(12+)
13.45, 05.25 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 03.00
«ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 
ÄÅÒÅÊÒÈÂ» (16+)
17.00 «Êëóá ïåðâûõ 
æåí» (16+)
18.15 «ÄÅËÀ 
ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ» (16+)
22.35 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 
(16+)
23.05 «90-å. Ãåíåðàëû» 
(16+)
00.35, 05.10 «Ïåòðîâêà, 
38»
00.55 «Äîðîãèå 
òîâàðèùè. Êèíçà â 
ãðîáó» (16+)

06.00 «Íàñòðîåíèå»
08.10 «Äîêòîð È...» 
(16+)
08.40
«ÎÄÍÎÊËÀÑÑÍÈÊÈ 
ÑÌÅÐÒÈ» (12+)
10.40, 04.25 «Àêòåðñêèå 
äðàìû. Îñòàòüñÿ â 
æèâûõ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 «Ñîáûòèÿ» 
(16+)
11.50 «ß ÈÄÓ ÒÅÁß 
ÈÑÊÀÒÜ. ÏÀÐÀÍÎÉß»
(12+)
13.45, 05.25 «Ìîé ãåðîé» 
(12+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
15.05, 03.00
«ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÜÍÛÉ 
ÄÅÒÅÊÒÈÂ» (16+)
17.00 «Ñåêñ-áîìáû ñî 
ñòàæåì» (16+)
18.10 «Ó×ÀÑÒÎÊ ¹ 13»
(16+)
22.35 «10 ñàìûõ...» (16+)
23.05 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Íåëþáèìàÿ ðîëü» (16+)
00.35, 05.10 «Ïåòðîâêà, 
38»
00.55 «Îõîòà íà 
ìàíüÿêà. Äåëî áåçóìíîãî 
«Øàìàíà» (16+)
01.35 «90-å. Êîðîëåâû 
êðàñîòû» (16+)

06.00 «Íàñòðîåíèå»
08.15, 11.50 «ÄÅËÀ 
ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50
«Ñîáûòèÿ» (16+)
12.30, 15.05
«ÏÎ×ÒÀËÜÎÍØÀ»
(16+)
14.50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 
(16+)
17.00 «Àêòåðñêèå äðàìû. 
Çàêîí áóìåðàíãà» (16+)
18.10 «Ó×ÀÑÒÎÊ ¹ 13. 
ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉ, ÏÀÏÀ!»
(16+)
22.00 «Â öåíòðå 
ñîáûòèé» (12+)
23.05 «Ïðèþò 
êîìåäèàíòîâ» (12+)
00.40 «ÐÀÇÍÛÅ 
ÑÓÄÜÁÛ» (12+)
02.20 «Ïåòðîâêà, 38»
02.35 «Çàêîí è ïîðÿäîê» 
(16+)
03.05 «ÇÀÁÛÒÛÉ 
ÀÍÃÅË» (12+)
06.00 «Ðîñòèñëàâ Ïëÿòò. 
Èíòåëëèãåíòíûé 
õóëèãàí» (16+)

06.45 «Ïðàâîñëàâíàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ» (6+)
07.10 «ÄÅËÀ 
ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ» (16+)
10.55 «Ïðîñòî & âêóñíî» 
(6+)
11.30, 14.30, 23.40
«Ñîáûòèÿ» (16+)
11.45 «Ñìåøèòå ìåíÿ 
ñåìåðî» (16+)
12.20 «Íåõìóðûå ëþäè» 
(16+)
12.55, 14.45 «ÂÅÐÜ 
ÑÂÎÅÌÓ ÌÓÆÓ»
(12+)
17.10 «ÂÇÃËßÄ 
ÐÓÑÀËÊÈ» (16+)
21.00 «Ïîñòñêðèïòóì» 
(16+)
22.15 «Ïðàâî çíàòü!» 
(16+)
23.50 «ÑÑ. Áåçóìèå 
«×åðíîãî îðäåíà» (16+)
00.40 «Ïðèãîâîð» (16+)
01.20 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
01.50 «Õâàòèò ñëóõîâ!» 
(16+)
02.15 «Ñåêñ-áîìáû ñî 
ñòàæåì» (16+)
02.55 «Ìîëîäûå ìóæüÿ» 
(16+)
03.35 «Êëóá ïåðâûõ 
æåí» (16+)

06.05 «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ 
ÄÎÂÎÄ» (12+)
07.40 «ÄÅËÀ 
ÆÈÒÅÉÑÊÈÅ» (16+)
11.30, 14.30, 23.50
«Ñîáûòèÿ» (16+)
11.45 «Ñìåõ, äðîæü è 
âèäåî» (16+)
12.15 «ÐÀÇÍÛÅ 
ÑÓÄÜÁÛ» (12+)
14.45 «Äîðîãèå 
òîâàðèùè. Îáîðîòíè â 
ïîãîíàõ» (16+)
15.30 «Îõîòà íà ìàíüÿêà. 
Äåëî î êðîâàâûõ 
îòïå÷àòêàõ» (16+)
16.25 «90-å. «Êðûøà» 
äëÿ àðòèñòà» (16+)
17.10 «ÒÎ, ×ÒÎ 
ÍÅËÜÇß ÊÓÏÈÒÜ»
(16+)
21.25, 00.05 «ÑÆÈÃÀß 
ÇÀ ÑÎÁÎÉ ÌÎÑÒÛ»
(12+)
00.50 «Ïåòðîâêà, 38»
01.00 «ÂÅÐÜ ÑÂÎÅÌÓ 
ÌÓÆÓ» (12+)
04.10 «Ñïèñîê 
Áðåæíåâà» (16+)
04.50 «Ïðîùàíèå» (16+)

05.00 «È â øóòêó, è 
âñåðüåç» (12+)
05.10 «Óáèéñòâî 
Ðîìàíîâûõ. Ôàêòû è 
ìèôû» (16+)
06.00, 10.30 «Øêîëà 
ðóññêèõ ïîáåä» (16+)
06.40 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 
(16+)
07.30, 10.10, 16.15, 
21.55, 02.00 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
07.50, 19.30, 22.45, 00.35
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
08.30, 13.00 «Èòîãè 
íåäåëè»
09.05 «Ìîðñêàÿ ïåõîòà» 
(16+)
09.45, 18.25
«Ýòíîãðàôè÷åñêèå 
÷òåíèÿ» (0+)
11.10 «Àëåêñàíäð III» 
(16+)
12.10 «Ñåñèëü â ñòðàíå 
÷óäåñ» (16+)
13.30 «Æèòü ëåãêî» (0+)
14.15, 18.50 «Ìû 
âìåñòå» (16+)
14.25 ÌÎÉ 
Â×ÅÐÀØÍÈÉ ÄÅÍÜ 
(0+)
16.40 «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ 
ÖÅÍÒÐ» (16+)
17.30 «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 
(16+)
19.00, 22.15, 00.10, 02.20
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)

05.00 «Æèâè, òâîðè, 
ãîðè» (0+)
05.10, 07.05, 08.55, 
11.35, 19.30, 22.45, 00.40
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
05.45 «Ìîðñêàÿ ïåõîòà» 
(16+)
06.20, 12.15 «Ñåñèëü â 
ñòðàíå ÷óäåñ» (16+)
07.45, 10.20, 16.00, 
21.55, 02.00 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
08.05, 13.30, 18.15
«Æèòü ëåãêî» (0+)
08.50, 11.05, 14.15 «Â 
êðóãó ñåìüè» (0+)
09.35 «Ìîäíàÿ ñòàðîñòü» 
(6+)
10.40, 13.00, 19.00, 
22.15, 00.15, 02.20
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
11.10 «Ýòíîãðàôè÷åñêèå 
÷òåíèÿ» (0+)
14.20 «ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ» 
(16+)
16.25 «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ 
ÖÅÍÒÐ» (16+)
17.20 «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 
(16+)
20.05 «ÃÎÑÒÈÍÈÖÀ 
«ÐÎÑÑÈß» (16+)
23.25, 01.10
«ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ» 
(16+)

05.00 «È â øóòêó, è 
âñåðüåç» (12+)
05.05, 07.05, 08.50, 
11.35, 19.30, 00.40
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
05.40 «Ìîäíàÿ ñòàðîñòü» 
(6+)
06.20, 12.15 «Ñåñèëü â 
ñòðàíå ÷óäåñ» (16+)
07.40, 10.10, 16.05, 02.05
«Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ» 
(6+)
08.05, 13.30, 18.15
«Æèòü ëåãêî» (0+)
09.30 «Íîâîå 
ðîäèòåëüñòâî» (16+)
10.30, 13.00, 19.00, 
23.00, 00.15, 02.25
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
11.00 «Â êðóãó ñåìüè» 
(0+)
11.05 «Ïèñüìà èç 
ïðîâèíöèè» (16+)
14.15 «Ìû âìåñòå» (16+)
14.25 «ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ» 
(16+)
16.30 «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ 
ÖÅÍÒÐ» (16+)
17.20 «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 
(16+)
20.05, 23.25, 01.15
«ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ» 
(16+)

05.00 «È â øóòêó, è 
âñåðüåç» (12+)
05.05, 07.05, 08.50, 
11.35, 19.30, 23.00, 00.55
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
05.40 «Íîâîå 
ðîäèòåëüñòâî» (16+)
06.20, 12.15 «Ñåñèëü â 
ñòðàíå ÷óäåñ» (16+)
07.45, 10.10, 16.10, 
22.05, 02.20 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
08.05, 13.30, 18.15
«Æèòü ëåãêî» (0+)
09.30 «Ìîðñêàÿ ïåõîòà» 
(16+)
10.30, 13.00, 19.00, 
22.35, 00.30, 02.40
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
11.00, 22.00 «Â êðóãó 
ñåìüè» (0+)
11.05 «Ïèñüìà èç 
ïðîâèíöèè» (16+)
14.15, 22.25 «Ìû 
âìåñòå» (16+)
14.25 «ÑÅÌÅÉÍÀß 
ÒÀÉÍÀ» (16+)
16.30 «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ 
ÖÅÍÒÐ» (16+)
17.20 «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 
(16+)
20.05, 23.40, 01.30
«ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ» 
(16+)

05.00 «È â øóòêó, è 
âñåðüåç» (12+)
05.05, 07.00, 08.45, 
11.20, 19.30, 22.45, 00.40
«Áîëüøîé ãîðîä» (16+)
05.40 «Ìîðñêàÿ ïåõîòà» 
(16+)
06.15, 12.00 «Ñåñèëü â 
ñòðàíå ÷óäåñ» (16+)
07.40, 10.05, 16.05, 
21.55, 02.00 «Àêòóàëüíîå 
èíòåðâüþ» (6+)
08.00, 18.15 «Æèòü 
ëåãêî» (0+)
09.25 «Øêîëà ðóññêèõ 
ïîáåä» (16+)
10.25, 12.50, 19.00, 
22.15, 00.15, 02.20
«Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ» 
(16+)
10.50 «Ìîÿ ëþáîâü — 
Ðîññèÿ!» (16+)
13.15 «Òîðæåñòâåííîå 
ñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå 
86-é ãîäîâùèíå ñî 
Äíÿ îáðàçîâàíèÿ 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ» (0+)
14.20 «ÑÅÌÅÉÍÀß 
ÒÀÉÍÀ» (16+)
16.30 «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ 
ÖÅÍÒÐ» (16+)
17.20 «ÍÀÏÀÐÍÈÖÛ» 
(16+)
20.05, 23.25, 01.10
«ÄÅÏÀÐÒÀÌÅÍÒ» 
(16+)

05.00, 08.40, 11.30

«Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ» 

(6+)

05.20, 08.05, 11.50, 

20.05, 22.30, 02.25

«Èòîãè íåäåëè»

05.50 «Óáèéñòâî 

Ðîìàíîâûõ. Ôàêòû è 

ìèôû» (16+)

06.40, 09.00 «Áîëüøîé 

ãîðîä» (16+)

07.15 «Ñåñèëü â ñòðàíå 

÷óäåñ» (16+)

09.35 «Ìû âìåñòå» (16+)

09.45 «Æèòü ëåãêî» (0+)

10.35 «Òðåòèé 

êîìàíäóþùèé» (16+)

12.25 «ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ 

ÀÍÍÛ ÌÀËÛØÅÂÎÉ» 

(16+)

20.40 «ÇÀÒÈØÜÅ» 

(16+)

23.05 «ÝÔÔÅÊÒ 

ÌÀÒÐÎÍÛ» (16+)

05.00, 06.40, 07.40, 21.20

«Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ» 

(6+)

05.20, 07.00 «Áîëüøîé 

ãîðîä» (16+)

05.55, 08.45, 12.35, 

18.25, 02.30 «Èòîãè 

íåäåëè»

06.25 «Ìû âìåñòå» (16+)

06.35 «Â êðóãó ñåìüè» 

(0+)

08.00 «Øêîëà ðóññêèõ 

ïîáåä» (16+)

09.15 «ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ» 

(16+)

13.10 «ÑÅÌÅÉÍÀß 

ÒÀÉÍÀ» (16+)

16.45 «ÏÀÒÅÍÒ» (16+)

18.55 «Æèòü ëåãêî» (0+)

19.40, 21.40

«ÄÅÒÅÊÒÈÂÛ ÀÍÍÛ 

ÌÀËÛØÅÂÎÉ» (16+)
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05.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30 «Íîâîñòè» (16+)
09.00 «Âîåííàÿ òàéíà» 
(16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00 «112» (16+)
12.30 «Íîâîñòè» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.30 «Íîâîñòè» (16+)
17.00 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)
18.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
19.00 «112» (16+)
19.30 «Íîâîñòè» (16+)
20.00 «ÃÍÅÂ 
×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ»
(16+)
22.20 «Ñìîòðåòü âñåì!» 
(16+)
23.00 «Íîâîñòè» (16+)
23.30 «Äîêóìåíòàëüíûé 
ñïåöïðîåêò» (16+)
00.30 «ØÅÔ ÏÎÄ 
ÏÐÈÊÐÛÒÈÅÌ» (18+)
02.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
02.50 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)

05.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30 «Íîâîñòè» (16+)
09.00 «Âîåííàÿ òàéíà» 
(16+)
10.00 «Ñîâáåç» (16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00 «112» (16+)
12.30 «Íîâîñòè» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.30 «Íîâîñòè» (16+)
17.00 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)
18.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
19.00 «112» (16+)
19.30 «Íîâîñòè» (16+)
20.00 «ÂÀÑÀÁÈ» (16+)
21.55 «Ñìîòðåòü âñåì!» 
(16+)
23.00 «Íîâîñòè» (16+)
23.30 «Çíàåòå ëè âû, 
÷òî?» (16+)
00.30 «ÀÔÅÐÀ 
ÎËÈÂÅÐÀ ÒÂÈÑÒÀ»
(16+)
02.10 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
02.55 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)

05.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30 «Íîâîñòè» (16+)
09.00 «Äîêóìåíòàëüíûé 
ñïåöïðîåêò» (16+)
10.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00 «112» (16+)
12.30 «Íîâîñòè» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Ëåãåíäû è ìèôû» 
(16+)
16.00 «112» (16+)
16.30 «Íîâîñòè» (16+)
17.00 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)
18.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
19.00 «112» (16+)
19.30 «Íîâîñòè» (16+)
20.00 «ÖÈÊÀÄÀ 3301: 
ÊÂÅÑÒ ÄËß ÕÀÊÅÐÀ»
(16+)
22.00 Áåçóìíûå ôàêòû 
(16+)
23.00 «Íîâîñòè» (16+)
23.30 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
00.30 «ÔÎÐÐÅÑÒ 
ÃÀÌÏ» (18+)
02.55 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)

05.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30 «Íîâîñòè» (16+)
09.00 «Äîêóìåíòàëüíûé 
ñïåöïðîåêò» (16+)
10.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00 «112» (16+)
12.30 «Íîâîñòè» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Íåèçâåñòíàÿ 
èñòîðèÿ» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.30 «Íîâîñòè» (16+)
17.00 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)
18.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
19.00 «112» (16+)
19.30 «Íîâîñòè» (16+)
20.00 «ÏÎÌÏÅÈ» (16+)
22.00 «Íàóêà è òåõíèêà» 
(16+)
23.00 «Íîâîñòè» (16+)
23.30 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
00.30 «ÌÎÒÅËÜ» (18+)
02.25 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
03.10 «Òàéíû ×àïìàí» 
(16+)

05.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
06.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 
(16+)
08.30 «Íîâîñòè» (16+)
09.00 «Äîêóìåíòàëüíûé 
ñïåöïðîåêò» (16+)
10.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
11.00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 
(16+)
12.00 «112» (16+)
12.30 «Íîâîñòè» (16+)
13.00 «Çàãàäêè 
÷åëîâå÷åñòâà» (16+)
14.00 «Íåâåðîÿòíî 
èíòåðåñíûå èñòîðèè» 
(16+)
15.00 «Çàñåêðå÷åííûå 
ñïèñêè» (16+)
16.00 «112» (16+)
16.30 «Íîâîñòè» (16+)
17.00 «Ãëàâíûå òàéíû 
ìèðà» (16+)
18.00 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)
19.00 «112» (16+)
19.30 «Íîâîñòè» (16+)
20.00 «22 ÌÈËÈ» (16+)
21.35 «ÊÎÑÒÎËÎÌ»
(16+)
23.15 «ÞÆÍÛÉ 
ÂÅÒÅÐ» (18+)
01.30 «Ñàìûå 
øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 
(16+)

05.00 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

06.15 «Áîêñ. Áîéöîâñêèé 

êëóá» (16+)

08.20 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 

(16+)

08.30 «Íîâîñòè» (16+)

09.00 «Ìèíòðàíñ» (16+)

10.00 «Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ 

ïðîãðàììà» (16+)

11.00 «Âîåííàÿ òàéíà» 

(16+)

12.30 «Íîâîñòè» (16+)

13.00 «Âîåííàÿ òàéíà» 

(16+)

15.00 «Ñîâáåç» (16+)

16.30 «Íîâîñòè» (16+)

17.00 «Äîêóìåíòàëüíûé 

ñïåöïðîåêò» (16+)

18.00 «Çàñåêðå÷åííûå 

ñïèñêè» (16+)

19.00 «Äîáðîâýôèðå» 

(16+)

19.30 «Íîâîñòè» (16+)

20.00 «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ: 

ÍÀÑËÅÄÈÅ» (16+)

21.50 «ÏËÀÍ 

ÏÎÁÅÃÀ-2» (16+)

23.40 «ÏËÀÍ 

ÏÎÁÅÃÀ-3» (18+)

01.30 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

05.00 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

07.00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 

(16+)

08.30 «Íîâîñòè» (16+)

09.00 «Ñàìàÿ íàðîäíàÿ 

ïðîãðàììà» (16+)

09.30 «Çíàåòå ëè âû, 

÷òî?» (16+)

10.30 «Íàóêà è òåõíèêà» 

(16+)

11.30 «Ëåãåíäû è ìèôû» 

(16+)

12.30 «Íîâîñòè» (16+)

13.00 «Íåèçâåñòíàÿ 

èñòîðèÿ» (16+)

14.00 «16 ÊÂÀÐÒÀËÎÂ»

(16+)

16.00 «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ: 

ÍÀÑËÅÄÈÅ» (16+)

17.55 «ÀÏÃÐÅÉÄ» (16+)

20.00 «ÂÅ×ÍÛÅ» (16+)

23.00 «Èòîãîâàÿ 

ïðîãðàììà» (16+)

23.55 «Ñàìûå 

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû» 

(16+)

05.10 «ÐÛÑÜ» (16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ» (12+)
09.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
09.15 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
11.00 «ÑÎËÄÀÒ ÈÂÀÍ 
ÁÐÎÂÊÈÍ» (12+)
13.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
13.25 «ÌÀÉÎÐ 
ÂÅÒÐÎÂ» (16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
15.05 «ÌÀÉÎÐ 
ÂÅÒÐÎÂ» (16+)
17.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
17.15 «ÌÀÉÎÐ 
ÂÅÒÐÎÂ» (16+)
18.00 «Òàéíû âîåííîé 
ðàçâåäêè» (16+)
18.50 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
19.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
19.55 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
20.10 «Ñêðûòûå óãðîçû» 
(16+)
21.00 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÄÂÎÉÍÎÉ 
ÊÀÏÊÀÍ» (16+)
01.45 «ÒÐÅÂÎÆÍÛÉ 
ÌÅÑßÖ ÂÅÐÅÑÅÍÜ»
(12+)
03.15 «Ìîñêâà ôðîíòó» 
(16+)
03.35 «ÌÀÉÎÐ 
ÂÅÒÐÎÂ» (16+)

05.10 «ÌÀÉÎÐ 
ÂÅÒÐÎÂ» (16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ» (12+)
09.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
09.15 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
11.00 «ÄÅÌÈÄÎÂÛ» 
(12+)
12.45 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
13.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
13.25 «ßËÒÀ-45» (16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
15.05 «ßËÒÀ-45» (16+)
17.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
17.15 «ßËÒÀ-45» (16+)
18.00 «Òàéíû âîåííîé 
ðàçâåäêè» (16+)
18.50 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
19.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
19.55 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
20.10 «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» (16+)
21.00 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÏÐÎÏÀÂØÈÅ 
ÑÐÅÄÈ ÆÈÂÛÕ» (12+)
00.50 «ÄÅÌÈÄÎÂÛ» 
(12+)
02.10 «ÄÅÂÓØÊÀ Ñ 
ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ» (12+)
03.35 «ßËÒÀ-45» (16+)

05.10 «ßËÒÀ-45» (16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ» (12+)
09.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
09.15 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
11.00 «ÄÅÌÈÄÎÂÛ» 
(12+)
12.45 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ 
ÁÛÂÀÅÒ» (16+)
13.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
13.25 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ 
ÁÛÂÀÅÒ» (16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
15.05 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ 
ÁÛÂÀÅÒ» (16+)
15.25 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ 
ÁÛÂÀÅÒ» (16+)
17.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
17.15 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ 
ÁÛÂÀÅÒ» (16+)
18.00 «Òàéíû âîåííîé 
ðàçâåäêè» (16+)
18.50 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
19.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
19.55 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
20.10 «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» (16+)
21.00 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÆÅÍß, 
ÆÅÍÅ×ÊÀ È 
«ÊÀÒÞØÀ» (12+)
00.50 «ÄÅÌÈÄÎÂÛ» 
(12+)

05.05 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ 
ÁÛÂÀÅÒ» (16+)
07.00 «Ñåãîäíÿ» (12+)
09.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
09.15 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
11.00 «ÑËÓ×ÀÉ Â 
ÊÂÀÄÐÀÒÅ 36-80» (16+)
12.35 «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ ÍÀ 
ÎØÈÁÊÓ» (16+)
13.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
13.25 «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ ÍÀ 
ÎØÈÁÊÓ» (16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
15.05 «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ ÍÀ 
ÎØÈÁÊÓ» (16+)
17.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
17.15 «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ ÍÀ 
ÎØÈÁÊÓ» (16+)
18.00 «Òàéíû âîåííîé 
ðàçâåäêè» (16+)
18.50 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
19.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
19.55 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
20.10 «Êîä äîñòóïà» 
(12+)
21.00 «Îòêðûòûé ýôèð» 
(16+)
22.45 «Ìåæäó òåì» (12+)
23.15 «ÑÓÐÎÂÛÅ 
ÊÈËÎÌÅÒÐÛ» (12+)
01.00 «ÑËÓ×ÀÉ Â 
ÊÂÀÄÐÀÒÅ 36-80» (16+)
02.10 «ÆÅÍß, 
ÆÅÍÅ×ÊÀ È 
«ÊÀÒÞØÀ» (12+)

04.40 «ÒÐÅÂÎÆÍÛÉ 
ÌÅÑßÖ ÂÅÐÅÑÅÍÜ»
(12+)
06.10 «Íàäÿ Áîãäàíîâà» 
(12+)
06.50 «ÌÅÄÎÂÛÉ 
ÌÅÑßÖ» (12+)
09.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
09.20 «Èùó ñâîèõ» (12+)
10.10 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
10.30 «Âèêòîð 
Àáàêóìîâ. Ïðîøó î 
ñïðàâåäëèâîñòè» (16+)
11.30 «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ 
×ÓÆÈÕ, ×ÓÆÎÉ 
ÑÐÅÄÈ ÑÂÎÈÕ» (12+)
13.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
14.00 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 
(16+)
15.00 «Âîåííûå 
íîâîñòè» (16+)
15.05 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 
(16+)
17.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
17.15 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 
(16+)
19.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
19.40 «Çàãàäêè âåêà» 
(12+)
20.30 «ÂÎÉÍÀ 
ÌÈÐÎÂ» (16+)
21.20 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
22.00 «Çäðàâñòâóéòå, 
òîâàðèùè!» (16+)

05.25 «ÓÑÀÒÛÉ ÍßÍÜ»
(12+)
06.40 «ÌÀÐÜß-
ÈÑÊÓÑÍÈÖÀ» (6+)
07.55 «Ìîðñêîé áîé» 
(6+)
09.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
09.15 «Âòîðîå ìíåíèå» 
(12+)
09.45 «Ðîäíàÿ» (16+)
10.15 «Ìóæèêè» (12+)
10.45 «Ëåãåíäû íàóêè» 
(12+)
11.35 «ÑÑÑÐ. Çíàê 
êà÷åñòâà» (12+)
12.30 «Íå ôàêò» (12+)
13.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
13.20 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
13.35 «Ïî ãîðÿ÷èì 
ñëåäàì» (16+)
13.50 «Çàáûòûå âîéíû 
Ðîññèè» (16+)
16.55 «ÊÎÌÀÍÄÈÐ 
ÊÎÐÀÁËß» (12+)
19.00 «Íîâîñòè äíÿ» 
(16+)
19.25 «ÈÂÀÍ ÁÐÎÂÊÈÍ 
ÍÀ ÖÅËÈÍÅ» (12+)
21.15 «Ãàëåðåÿ çâåçä» 
(12+)
22.55 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß» 
(16+)
02.50 «ÑÂÎÉ ÑÐÅÄÈ 
×ÓÆÈÕ, ×ÓÆÎÉ 
ÑÐÅÄÈ ÑÂÎÈÕ» (12+)
04.25
«ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ» 
(16+)

05.10 «ÁÅÇ ÏÐÀÂÀ ÍÀ 
ÎØÈÁÊÓ» (16+)
09.00 «Íîâîñòè íåäåëè» 
(16+)
09.25 «Ñëóæó Ðîññèè» 
(12+)
09.55 «Âîåííàÿ 
ïðèåìêà» (12+)
10.40 «Ëåãåíäû àðìèè» 
(12+)
11.30 «Ëåãåíäû 
ãîñáåçîïàñíîñòè» (16+)
12.20 «Âîéíà ìèðîâ» 
(16+)
13.10 «Êîä äîñòóïà» 
(12+)
14.00 «Óëèêà èç 
ïðîøëîãî» (16+)
14.50 «Ñêðûòûå óãðîçû» 
(16+)
15.40 «Ñåêðåòíûå 
ìàòåðèàëû» (16+)
16.30 «Çàãàäêè âåêà» 
(12+)
17.20 «Ñïåöèàëüíûé 
ðåïîðòàæ» (16+)
18.00 «Ãëàâíîå ñ Îëüãîé 
Áåëîâîé» (16+)
19.40 «Ëåãåíäû 
ñîâåòñêîãî ñûñêà» (16+)
22.50 «Ñäåëàíî â ÑÑÑÐ» 
(12+)
23.00 «Ôåòèñîâ» (12+)
23.55 «ÊÎÌÀÍÄÈÐ 
ÊÎÐÀÁËß» (12+)
01.40 «ÌÅÄÎÂÛÉ 
ÌÅÑßÖ» (12+)
03.10 «ÊÀÒß È ÁËÝÊ» 
(16+)

06.30 «Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ» 
(16+)
07.30 «Äàâàé 
ðàçâåäåìñÿ!» (16+)
08.30 «Òåñò íà 
îòöîâñòâî» (16+)
10.45 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
11.50 «ÏÎÐ×À» (16+)
13.00 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)
13.35 «Âåðíó ëþáèìîãî» 
(16+)
14.10 «Ãîëîñà óøåäøèõ 
äóø» (16+)
14.45 «Êðèçèñíûé 
öåíòð» (16+)
19.00 «ÍÅÂÅÑÒÀ 
ÏÎÍÅÂÎËÅ» (16+)
23.20 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
00.30 «ÏÎÐ×À» (16+)
01.30 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)

06.30 «Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ» 
(16+)
07.25 «Äàâàé 
ðàçâåäåìñÿ!» (16+)
08.25 «Òåñò íà 
îòöîâñòâî» (16+)
10.40 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
11.45 «ÏÎÐ×À» (16+)
12.55 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)
13.30 «Âåðíó ëþáèìîãî» 
(16+)
14.05 «Ãîëîñà óøåäøèõ 
äóø» (16+)
14.40 «Êðèçèñíûé 
öåíòð» (16+)
19.00 «ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ 
ÊÎÐÎËÅÂÎÉ ÀÍÍÛ»
(16+)
23.20 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
00.30 «ÏÎÐ×À» (16+)
01.30 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)

06.30 «Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ» 
(16+)
07.30 «Äàâàé 
ðàçâåäåìñÿ!» (16+)
08.35 «Òåñò íà 
îòöîâñòâî» (16+)
10.45 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
11.55 «ÏÎÐ×À» (16+)
13.00 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)
13.35 «Âåðíó ëþáèìîãî» 
(16+)
14.10 «Ãîëîñà óøåäøèõ 
äóø» (16+)
14.45 «Êðèçèñíûé 
öåíòð» (16+)
19.00 «ÊÀÊ 
ÈÇÁÀÂÈÒÜÑß ÎÒ 
ÍÅÂÅÑÒÊÈ ÇÀ 10 
ÄÍÅÉ» (16+)
23.20 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
00.30 «ÏÎÐ×À» (16+)
01.30 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)

06.30 «Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ» 
(16+)
07.25 «Äàâàé 
ðàçâåäåìñÿ!» (16+)
08.25 «Òåñò íà 
îòöîâñòâî» (16+)
10.40 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
11.45 «ÏÎÐ×À» (16+)
12.55 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)
13.30 «Âåðíó ëþáèìîãî» 
(16+)
14.05 «Ãîëîñà óøåäøèõ 
äóø» (16+)
14.40 «Êðèçèñíûé 
öåíòð» (16+)
19.00 «ÒÅÑÒ ÍÀ 
ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÎ» (16+)
23.15 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
00.25 «ÏÎÐ×À» (16+)
01.25 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)

06.30 «Ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ» 
(16+)
07.25 «Äàâàé 
ðàçâåäåìñÿ!» (16+)
08.30 «Òåñò íà 
îòöîâñòâî» (16+)
10.40 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
11.45 «ÏÎÐ×À» (16+)
12.55 «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 
(16+)
13.30 «Âåðíó ëþáèìîãî» 
(16+)
14.05 «Ãîëîñà óøåäøèõ 
äóø» (16+)
14.40 «Êðèçèñíûé 
öåíòð» (16+)
19.00 «ÂÀËÜÑ 
ÖÂÅÒÎÂ» (16+)
23.15 «Óþòíîå óòðî» 
(16+)
23.50 «Ïîíÿòü. 
Ïðîñòèòü» (16+)
00.55 «ÏÎÐ×À» (16+)

06.30 «ÏËÎÕÀß ÄÎ×Ü»
(16+)
09.55 «Óþòíîå óòðî» 
(16+)
10.25 «ÏÅÐÂÛÉ 
ÄÅÍÜ Ñ×ÀÑÒËÈÂÎÉ 
ÆÈÇÍÈ» (16+)
14.45 «ÐÛÁÊÀ 
ÇÎËÎÒÀß» (16+)
19.00
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ 
ÂÅÊ» (16+)
23.00 «ÂÒÎÐÀß 
ÏÅÐÂÀß ËÞÁÎÂÜ»
(16+)
02.40 «Ýôôåêò 
Ìàòðîíû» (16+)
03.10 «ÊÎËÛÁÅËÜ ÍÀÄ 
ÁÅÇÄÍÎÉ» (16+)
06.15 «ÂÒÎÐÀß 
ÏÅÐÂÀß ËÞÁÎÂÜ»
(16+)

06.30 «ÂÒÎÐÀß 

ÏÅÐÂÀß ËÞÁÎÂÜ»

(16+)

10.05 «Ïÿòü óæèíîâ» 

(16+)

10.20 «ÆÅÍÀ 

ÏÀÖÈÅÍÒÀ 

ÏÎÒÀÏÎÂÀ» (16+)

14.45 «ÑÅÄÜÌÎÅ 

ÍÅÁÎ» (16+)

19.00

«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ 

ÂÅÊ» (16+)

23.00 «ÏËÎÕÀß ÄÎ×Ü»

(16+)

02.35 «Ýôôåêò 

Ìàòðîíû» (16+)

03.15 «ÊÎËÛÁÅËÜ ÍÀÄ 

ÁÅÇÄÍÎÉ» (16+)
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ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 21 ÎÊÒßÁÐß ÂÒÎÐÍÈÊ, 22 ÎÊÒßÁÐß ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 27 ÎÊÒßÁÐßÑÓÁÁÎÒÀ, 26 ÎÊÒßÁÐßÏßÒÍÈÖÀ, 25 ÎÊÒßÁÐß×ÅÒÂÅÐÃ, 24 ÎÊÒßÁÐßÑÐÅÄÀ, 23 ÎÊÒßÁÐß
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ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Êîìñîìîëü-
ñêîìó ðàéîíó îáúÿâëÿåò íàáîð íà 
çàìåùåíèå âàêàíòíûõ äîëæíîñòåé: 
ñëåäîâàòåëü, îïåðóïîëíîìî÷åí-
íûé, ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åííûé 
ïîëèöèè, ïîëèöåéñêèé-âîäèòåëü. 
Âîçðàñò îò 18 äî 50 ëåò. Ãðàæäàíå, 
ãîäíûå ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ, äëÿ 
äîëæíîñòåé îôèöåðñêîãî ñîñòàâà 
— îáðàçîâàíèå íå íèæå ñðåäíåãî 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ïî íàïðàâëå-
íèþ äåÿòåëüíîñòè, äëÿ äîëæíîñòåé 
ðÿäîâîãî ñîñòàâà íàëè÷èå ñðåäíåãî 
(ïîëíîãî) îáùåãî îáðàçîâàíèÿ. 
Ñîòðóäíèêè ïîëó÷àþò äîñòîéíîå 
äåíåæíîå ñîäåðæàíèå, åæåãîäíûé 
îïëà÷èâàåìûé îòïóñê îò 55 ñóòîê 
ñ îïëàòîé ïðîåçäà îäíîãî ÷ëåíà 
ñåìüè ïî òåððèòîðèè ÐÔ. Âûñëóãà 
ëåò â ëüãîòíîì èñ÷èñëåíèè, 1 ãîä 
ñëóæáû çà 1,5 ãîäà. Ïî âñåì âî-
ïðîñàì îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó 
8 (4217) 54-95-26, ëèáî ïî àäðåñó: 
óë. Êîïðîâàÿ, 12, êàáèíåò 220.

Àäìèíèñòðàöèÿ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ñî-
îáùàåò î ïðîâåäåíèè îòêðûòîãî àóêöèîíà 
(â ýëåêòðîííîé ôîðìå) ïî ïðîäàæå íàõî-
äÿùåãîñÿ â ìóíèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè 
Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà 
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ èìóùåñòâà:

— Êîíòîðà, êàäàñòðîâûé íîìåð 
27:07:0010101:5096, ïëîùàäüþ 75,9 êâ.ì, 
àäìèíèñòðàòèâíîå çäàíèå, êàäàñòðîâûé íî-
ìåð 27:07:0010101:4111, ïëîùàäüþ 145,7 êâ.ì 
ñ çåìåëüíûì ó÷àñòêîì, êàäàñòðîâûé íîìåð 
27:07:0010101:1658, ïëîùàäüþ 1817,0 êâ.ì.

Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðîäàæè èìóùåñòâà 
(ñ ó÷åòîì ÍÄÑ) — 1 650 000 ðóáëåé 00 êîïååê.

Çàäàòîê — 10 ïðîöåíòîâ îò íà÷àëüíîé 
öåíû ïðîäàæè èìóùåñòâà — 165 000 ðóáëåé 
00 êîïååê.

Øàã àóêöèîíà — 5 ïðîöåíòîâ íà÷àëüíîé 
öåíû ïðîäàæè èìóùåñòâà — 82 500 ðóáëåé 
00 êîïååê.

Èìóùåñòâî ðàñïîëîæåíî ïî àäðåñó: 
Õàáàðîâñêèé êðàé, Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, 
ñ. Õóðáà, óë. Îêòÿáðüñêàÿ, ä. 3.

— Çäàíèå ãàðàæà ñ êàäàñòðîâûì íîìå-
ðîì 27:07:0010101:2387, ïëîùàäüþ 704,4 êâ. 
ìåòðîâ ñ çåìåëüíûì ó÷àñòêîì ñ êàäàñòðî-
âûì íîìåðîì 27:07:0010116:2550, ïëîùàäüþ 
2653,00 êâ. ìåòðîâ.

Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðîäàæè èìóùåñòâà 
(ñ ó÷åòîì ÍÄÑ) — 988 000 ðóáëåé 00 êîïååê.

Çàäàòîê — 10 ïðîöåíòîâ îò íà÷àëüíîé 
öåíû ïðîäàæè èìóùåñòâà — 98 800 ðóáëåé 
00 êîïååê.

Øàã àóêöèîíà — 5 ïðîöåíòîâ íà÷àëüíîé 
öåíû ïðîäàæè èìóùåñòâà — 49 400 ðóáëåé 
00 êîïååê.

Èìóùåñòâî ðàñïîëîæåíî ïî àäðåñó: 
Õàáàðîâñêèé êðàé, Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, 
ñ. Õóðáà, óë. Ëàçî, 40.

— Ãðóçîâîé-áîðòîâîé ñ ìàíèïóëÿ-
òîðîì, DAEWOO ULTRA NOVUS, VIN 
KL3WE57C28K008614, ãîä âûïóñêà 2008, 
ìîäåëü, ¹ äâèãàòåëÿ DE12700230CA, øàññè 
¹ KL3WE57C28K008614, êóçîâ ¹ îòñóò-
ñòâóåò, öâåò áåëûé, òèï äâèãàòåëÿ äèçåëü-
íûé, ÏÒÑ ¹25 ÓÌ 101965 îò 11.12.2010, 
ãîñ. ðåã. çíàê À557ÎÐ27 (áåç ìàíèïóëÿòîð-
íîé óñòàíîâêè).

Íà÷àëüíàÿ öåíà ïðîäàæè èìóùåñòâà 
(ñ ó÷åòîì ÍÄÑ) — 2 300 000 ðóáëåé 00 
êîïååê.

Çàäàòîê — 10 ïðîöåíòîâ îò íà÷àëüíîé 
öåíû ïðîäàæè èìóùåñòâà — 230 000 ðóáëåé 
00 êîïååê.

Øàã àóêöèîíà — 5 ïðîöåíòîâ íà÷àëüíîé 
öåíû ïðîäàæè èìóùåñòâà — 115 000 ðóáëåé 
00 êîïååê.

Èìóùåñòâî ðàñïîëîæåíî ïî àäðåñó: 
Õàáàðîâñêèé êðàé, Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, 
ñ. Õóðáà, óë. Ëàçî, ä. 40.

***
Àäìèíèñòðàöèÿ Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöè-

ïàëüíîãî ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ ñîîáùàåò 
îïðîâåäåíèè êîíêóðñà â ýëåêòðîííîé ôîðìå, 
îòêðûòîãî ïî ñîñòàâó ó÷àñòíèêîâ (ñ îòêðûòîé 
ôîðìîé ïîäà÷è ïðåäëîæåíèé î öåíå) ïî ïðî-
äàæå íàõîäÿùåãîñÿ â ìóíèöèïàëüíîé ñîá-
ñòâåííîñòè Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 
ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ èìóùåñòâà:

— Âîäîïðîâîä äèñòàíöèè âîäîñíàáæå-
íèÿ è âîäîîòâåäåíèÿ, êàäàñòðîâûé íîìåð 
27:07:0050112:3719, ïðîòÿæåííîñòüþ 37ì, 
ðàñïîëîæåííûé ïî àäðåñó: Õàáàðîâñêèé 
êðàé, Êîìñîìîëüñêèé ðàéîí, ñ. Ñåëèõèíî, 
óë. Æåëåçíîäîðîæíàÿ.

Íà÷àëüíàÿ öåíà — 47 000 ðóáëåé 00 
êîïååê, â òîì ÷èñëå ÍÄÑ — 7 833 ðóáëÿ 
33 êîïåéêè.

Çàäàòîê — 10 ïðîöåíòîâ îò íà÷àëüíîé 
öåíû — 4 700 ðóáëåé 00 êîïååê.

Èìóùåñòâî â çàëîãå, ïîä àðåñòîì íå ñî-
ñòîèò. Íà ìîìåíò ïåðåäà÷è ìóíèöèïàëüíîå 
èìóùåñòâî ñâîáîäíî îò ïðàâ òðåòüèõ ëèö.

Èíôîðìàöèÿ î ñðîêàõ ïðèåìà çàÿâîê, 
îïðîâåäåíèè òîðãîâ, ïðîåêò äîãîâîðà êóïëè-
ïðîäàæè ðàçìåùåíû íà îôèöèàëüíîì ñàéòå 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñåòè «Èíòåðíåò» 
äëÿ ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèè î ïðîâåäåíèè 
òîðãîâ, îïðåäåëåííîì Ïðàâèòåëüñòâîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè: www.torgi.gov.ru/new 
— è íà ýëåêòðîííîé òîðãîâîé ïëîùàäêå 
ÀÎ «Åäèíàÿ ýëåêòðîííàÿ òîðãîâàÿ ïëîùàä-
êà» www.roseltorg.ru — èçâåùåíèÿ î ïðî-
âåäåíèè òîðãîâ ¹21000021500000000279, 
¹ 2 1 0 0 0 0 2 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 2 8 0 , 
¹21000021500000000281, 21000021500000000284.

Â Õàáàðîâñêîì êðàå áîëåå ñåìè 
òûñÿ÷ íàëîãîïëàòåëüùèêîâ — ôèçè÷å-
ñêèõ ëèö ïîëó÷àò íàëîãîâîå óâåäîìëå-
íèå íà óïëàòó èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ 
÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà Åäèíîì 
ïîðòàëå Ãîñóñëóã (ÅÏÃÓ).

Íàïîìíèì, ÷òî òàêàÿ âîçìîæ-
íîñòü ïîÿâèëàñü ó íàëîãîïëàòåëü-
ùèêîâ ñ èþëÿ ïðîøëîãî ãîäà. 
Ïîìèìî óâåäîìëåíèé íà óïëàòó 
èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ è ÍÄÔË, 
íå âçûñêàííîãî íàëîãîâûì àãåíòîì, 
÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà ïîðòàëå 
Ãîñóñëóã ìîæíî ïîëó÷àòü òðåáî-
âàíèÿ îá óïëàòå çàäîëæåííîñòè 
ïî íàëîãàì.

Òàêîé ñïîñîá âçàèìîäåéñòâèÿ ïî-
çâîëÿåò ãðàæäàíàì, íåçàâèñèìî îò íà-
ëè÷èÿ äîñòóïà ê «Ëè÷íîìó êàáèíåòó 
íàëîãîïëàòåëüùèêà äëÿ ôèçè÷åñêèõ 
ëèö», ïîëó÷àòü âûøåóêàçàííûå äî-
êóìåíòû.

Ïîëó÷åíèå íàëîãîâûõ óâåäîìëåíèé 
÷åðåç ëè÷íûé êàáèíåò íà ïîðòàëå 
Ãîñóñëóã âîçìîæíî ïðè ñîáëþäåíèè 
äâóõ óñëîâèé:

íàëîãîïëàòåëüùèê äîëæåí èìåòü 
ïîäòâåðæäåííóþ ó÷åòíóþ çàïèñü 
íà ïîðòàëå Ãîñóñëóã;

íàëîãîïëàòåëüùèê äîëæåí íàïðà-
âèòü ÷åðåç ïîðòàë Ãîñóñëóã óâåäîì-
ëåíèå î íåîáõîäèìîñòè ïîëó÷åíèÿ 
äîêóìåíòîâ îò íàëîãîâûõ îðãàíîâ 
â ýëåêòðîííîé ôîðìå ÷åðåç ÅÏÃÓ. 
Ôîðìà óâåäîìëåíèÿ óòâåðæäåíà ïðè-
êàçîì ÔÍÑ Ðîññèè îò 12.05.2023 
¹ ÅÄ-7-21/309@.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà íàëîãîïëàòåëü-
ùèê áóäåò ïîëó÷àòü äîêóìåíòû â ýëåê-
òðîííîì âèäå ÷åðåç ëè÷íûé êàáè-
íåò ïîëüçîâàòåëÿ ïîðòàëà Ãîñóñëóã. 
Çäåñü æå ìîæíî îïëàòèòü íàëîãîâûå 
íà÷èñëåíèÿ îíëàéí.

Îáðàùàåì âíèìàíèå, ÷òî ïîñëå íà-
ñòðîéêè ïîëó÷åíèÿ íàëîãîâûõ íà÷èñ-
ëåíèé íà Ãîñóñëóãàõ, íàëîãîïëàòåëü-
ùèê ïåðåñòàíåò ïîëó÷àòü óâåäîìëåíèÿ 
íà óïëàòó íàëîãîâ ïî ïî÷òå çàêàçíûìè 
ïèñüìàìè.

Ñðîê óïëàòû èìóùåñòâåííûõ íà-
ëîãîâ ôèçè÷åñêèõ ëèö çà 2023 ãîä — 
íå ïîçäíåå 2 äåêàáðÿ 2024 ãîäà.

Âîåííîé ïðîêóðàòóðîé ãàðíèçîíà 
Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå îáåñïå÷åíî 
íàäçîðíîå ñîïðîâîæäåíèå ìåðîïðèÿ-
òèé îñåííåãî ïðèçûâà ãðàæäàí íà âî-
åííóþ ñëóæáó. Ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå 
óäåëåíî ðàçìåùåíèþ ïðèçûâíèêîâ, 
îáåñïå÷åíèþ èõ ïèòàíèåì, îáìóíäè-
ðîâàíèåì è ìåäèêàìåíòàìè.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðóøå-
íèé â âîéñêàõ è ñîçäàíèÿ áëàãîïðè-
ÿòíûõ óñëîâèé äëÿ àäàïòàöèè ìîëîäûõ 
ëþäåé ê âîåííîé ñëóæáå â òåêóùåì 
ãîäó ïðîêóðîðñêèìè ðàáîòíèêàìè ñî-
âìåñòíî ñ êîìàíäîâàíèåì ïðîâåäåíû 
ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñïëî÷åíèþ âîèíñêèõ 
êîëëåêòèâîâ, ëåêöèè, èíäèâèäóàëüíûå 
áåñåäû ñ âîåííîñëóæàùèìè, ñêëîííû-
ìè ê íàðóøåíèþ äèñöèïëèíû.

Âîçîáíîâèëè ðàáîòó êîíñóëüòàöè-

îííî-ïðàâîâûå ïóíêòû è òåëåôîíû 
«ãîðÿ÷èõ ëèíèé». Ïðèçûâíèêè, èõ ðîä-
ñòâåííèêè è äðóãèå çàèíòåðåñîâàííûå 
ãðàæäàíå ìîãóò îáðàòèòüñÿ â âîåííóþ 
ïðîêóðàòóðó çà êîíñóëüòàöèåé è ñ îá-
ðàùåíèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ ïðîâåäå-
íèåì ïðèçûâà íà âîåííóþ ñëóæáó 
èëè íàïðàâëåíèåì íà àëüòåðíàòèâíóþ 
ãðàæäàíñêóþ ñëóæáó.

Çàäàòü âîïðîñû ïî ïðèçûâó ìîæíî 
ïî àäðåñàì è òåëåôîíàì âîåííûõ ïðî-
êóðàòóð îêðóãà è ãàðíèçîíà:

âîåííàÿ ïðîêóðàòóðà ãàðíèçî-
íà  Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå  — 
ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, óë. Ñåâàñòî-
ïîëüñêàÿ, ä. 55, òåë. 8 (4217) 54-52-77;

âîåííàÿ ïðîêóðàòóðà Âîñòî÷íîãî 
âîåííîãî îêðóãà — ã. Õàáàðîâñê, óë. 
Øåðîíîâà, ä. 55, òåë. 8 (4212) 37-82-43.

Óâåäîìëåíèÿ íà óïëàòó èìóùåñòâåííûõ 
íàëîãîâ ìîæíî ïîëó÷àòü ÷åðåç ëè÷íûé 

êàáèíåò íà ïîðòàëå Ãîñóñëóã

Â âîåííîé ïðîêóðàòóðå âîçîáíîâëåíà ðàáîòà 
êîíñóëüòàöèîííûõ ïóíêòîâ è òåëåôîíîâ 
«ãîðÿ÷èõ ëèíèé» ïî âîïðîñàì ïðèçûâà
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Î×ÅÍÜ ÏÎËÅÇÍÀß ÑÒÐÀÍÈÖÀ

Åñëè ãîâîðèòü îá èñòèí-
íîé äåïðåññèè, òî ñåðîå íåáî, 
ïðîíèçûâàþùèé âåòåð è õî-
ëîäíûé äîæäü çäåñü ñîâåð-
øåííî íè ïðè ÷åì. Ïåðåïàäû 
íàñòðîåíèÿ — åñòåñòâåííîå 
ÿâëåíèå, êîòîðîìó ïîäâåð-
æåíû ïðàêòè÷åñêè âñå ëþäè. 
×òîáû èçáåæàòü õàíäðû, ÷àùå 
áûâàéòå íà ñâåæåì âîçäóõå, çà-
íèìàéòåñü àêòèâíûìè âèäàìè 
ñïîðòà. Áîðîòüñÿ ñ ïëîõèì íà-
ñòðîåíèåì ïîìîãóò è ïðîñòûå 
ðåöåïòû ñ÷àñòüÿ.

• Ñîëíå÷íûé ñâåò äëÿ íàñ 
òàê æå âàæåí, êàê âîçäóõ, 
âîäà è ïèùà. Íåäàðîì â ïî-
ãîæèé äåíåê íàñòðîåíèå 
ðàäîñòíîå, à â íåíàñòüå ìû 
ìå÷òàåì î ñîëíûøêå. Ñå-
êðåò â òîì, ÷òî â îðãàíèç-
ìå ïîä âîçäåéñòâèåì ñâåòà 
ñèíòåçèðóþòñÿ âåùåñòâà, 
îòâåòñòâåííûå çà õîðîøåå 
íàñòðîåíèå è áîäðîñòü äóõà. 
Ïðè äåôèöèòå ñâåòà çàìåäëÿ-
åòñÿ îáìåí âåùåñòâ è ñíèæà-
åòñÿ èììóíèòåò. Ýòî ÷èñòàÿ 
ôèçèîëîãèÿ!

• Åùå â íà÷àëå XX âåêà 
äàòñêèé âðà÷ Íèëüñ Ôèí-
çåí ñîçäàë ïðèáîð äëÿ ñâå-
òîòåðàïèè — áèîïòðîí. Ýòî 
óñòðîéñòâî âî âðåìÿ äåïðåñ-
ñèé ïîääåðæèò âàñ è ñâåòîì, 
è öâåòîì (â êîìïëåêòå åñòü 
öâåòíûå ôèëüòðû). Ñ÷èòàåòñÿ, 
÷òî «ñâåòîâûå âàííû» ïîëåçíî 
ïðèíèìàòü ïî óòðàì.

• ×òîáû íå èñïûòûâàòü 
íåäîñòàòêà â ãîðìîíàõ ñ÷àñòüÿ, 
èùèòå èõ â ïðîäóêòàõ.

Êîãäà âû ñ÷àñòëèâû, îêðó-
æàþùèå çàìå÷àþò: «Ïðÿìî 
ñâåòèøüñÿ èçíóòðè!» À çíà-
åòå ëè âû, ÷òî ýòî ÷óäåñíîå 
ñîñòîÿíèå âî ìíîãîì çàâèñèò 
îò âàøåãî ìåíþ è óðîâíÿ 
ñåðîòîíèíà? Ýòîò ÷óäî-ãîð-
ìîí íà÷íåò âûðàáàòûâàòüñÿ 
â óñèëåííîì ðåæèìå, åñëè 
âû âêëþ÷èòå â ðàöèîí ïðî-
äóêòû, áîãàòûå òðèïòîôàíîì, 
— ñûð, ÿéöà, òâîðîã, ãðèáû, 
îðåõè, ñåìå÷êè. Ïðåêðàñíûé 
ñïîñîá íàñòðîèòüñÿ íà ïî-
çèòèâ — îòíîñèòüñÿ êî âñåìó 
ñ þìîðîì.

ÍÅ ÑÒÎÈÒ ÎÒÊÀÇÛÂÀÒÜÑß 
ÎÒ ÑÀÕÀÐÀ ÑÐÀÇÓ
È ÏÎËÍÎÑÒÜÞ

Íà÷íèòå îãðàíè÷èâàòü åãî ïîòðå-
áëåíèå. ×òîáû îáëåã÷èòü ñåáå çàäà÷ó, 
ïðîòèâîïîñòàâüòå ñàõàðó â âàøåé 
äèåòå áåëêè, âêëþ÷àÿ èõ â îáåäû è çà-
âòðàêè. Òàêîé ñïîñîá ðåêîìåíäóþò 
äèåòîëîãè.

Ïîòîì íà÷èíàéòå îãðàíè÷èâàòü ïî-
òðåáëåíèå ïðîäóêòîâ èç áåëîé ìóêè. 
Â íèõ âñåãäà êëàäóò ñàõàð. Çàìåíèòå 
èõ ïðîäóêòàìè èç êîðè÷íåâîãî ðèñà, 
îâñà è çåðíà ãðóáîãî ïîìîëà.

Ñòàðàéòåñü ïîáåäèòü ñâîå áåçó-
äåðæíîå æåëàíèå ñëàäêîãî, ïðèáåãíóâ 
ê îäíîé õèòðîñòè. Âû äîëæíû íàéòè 
íîâûå, çäîðîâûå ïóòè ïðèîáðåòåíèÿ 
áåòà-ýíäîðôèíà. Ôèçè÷åñêèå óïðàæ-

íåíèÿ, äîñòàâëÿþùèå âàì óäîâîëü-
ñòâèå, ïîìîãóò ñäåëàòü ýòî.

Åñëè âû ÷óâñòâóåòå óòîìëåíèå 
è îïóñòîøåííîñòü, åøüòå áîëüøå 
ôðóêòîâ. Îíè áîãàòû íàòóðàëüíûì ñà-
õàðîì è äàþò íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî 
ýíåðãèè. Òðàäèöèîííàÿ êèòàéñêàÿ 
ìåäèöèíà ñ÷èòàåò óòîìëÿåìîñòü ðå-
çóëüòàòîì íåóïîðÿäî÷åííîãî êîëåáà-
íèÿ óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè è ñîâåòóåò 
åñòü ïèùó, ñîîòâåòñòâóþùóþ òðåáî-
âàíèÿì âàøåãî òåëà: ãðóøè, ìèíäàëü 
è èìáèðü.

Âû õîòèòå èñêëþ÷èòü èç ðàöèîíà 
ïðîäóêòû, ñîäåðæàùèå ñàõàð, è âíèìà-
òåëüíî ÷èòàåòå ýòèêåòêè â ìàãàçèíàõ? 
Ïîìíèòå, ÷òî íàäïèñü «Áåç ñàõàðà» îç-
íà÷àåò îòñóòñòâèå ðàôèíàäà â ïðîäóêòàõ, 
íî ñîâñåì íå ãîâîðèò î òîì, ÷òî â íèõ 

×òîáû îùóòèòü âñþ ðàäîñòü è ïîëíîòó æèçíè,
â ëþáóþ ïîãîäó îòïðàâëÿéòåñü íà ïðèðîäó!

Ñóùåñòâóþò ïðîñòûå ñïîñîáû îòêàçàòüñÿ îò âðåäíûõ äëÿ çäîðîâüÿ 
ñàõàðà, êîôå è òàáàêà.

ÄÎËÎÉ
ÑÅÐÛÅ ÁÓÄÍÈ

ÀÍÀÍÀÑÛ — ñîäåðæàò 
â ìÿêîòè îñîáûå âåùåñòâà, 
êîòîðûå ïîìîãàþò îðãàíèçìó 
âûðàáàòûâàòü ñåðîòîíèí — 
ãîðìîí «ñ÷àñòüÿ».

ÁÀÍÀÍÛ — ïîìîãóò âàì 
íàñòðîèòüñÿ íà ïîçèòèâíûé 
ëàä è ïîäàðÿò êàëèé, íåîáõî-
äèìûé äëÿ çäîðîâüÿ ñåðäöà 
è ñîñóäîâ.

ßÁËÎÊÈ — óñèëèâàþò 
âûðàáîòêó ýíäîðôèíîâ — ãîð-
ìîíîâ, êîòîðûå óñïîêàèâàþò 
íåðâíóþ ñèñòåìó. Îíè æå 
îòâå÷àþò â îðãàíèçìå çà óäî-
âîëüñòâèå è ýéôîðèþ.

ØÎÊÎËÀÄ — ìîùíûé 
ýíåðãåòèê èïñèõîñòèìóëÿòîð, çà-
ñòàâëÿþùèé ìîçã âûðàáàòûâàòü 
âåùåñòâà, ðîäñòâåííûå îïèóìó.

ИСТОЧНИКИ ОПТИМИЗМА
Íàøèì íàñòðîåíèåì óïðàâëÿþò ãîðìîíû ñ÷àñòüÿ, 

à ñòèìóëèðóþò èõ âûðàáîòêó âêóñíûå ïðîäóêòû.

ÂÐÅÄÍÛÅ ÏÐÈÂÛ×ÊÈ
íåò ôðóêòîçû, ãëþêîçû è äðóãèõ âèäîâ 
ñàõàðà. Îñòåðåãàéòåñü îáåçæèðåííûõ 
ïðîäóêòîâ. Îíè íåðåäêî ñîäåðæàò áåë-
êîâóþ ìóêó è ñàõàð âûñøåãî ñîðòà.

Âàì áóäåò õîòåòüñÿ ñëàäêîãî. Îñî-
áåííî åñëè ó âàñ óæå íà÷àëàñü ìåíî-
ïàóçà, åñëè âû ïðèíèìàåòå âîçáóæ-
äàþùèå ñðåäñòâà èëè èñïûòûâàåòå 
ïðåäìåíñòðóàëüíûé ñèíäðîì. Ðàôèíàä 
ñïîñîáñòâóåò ïðîèçâîäñòâó âåùåñòâ, 
ïîäíèìàþùèõ íàñòðîåíèå. Êîãäà âû 
îò íåãî îòêàçûâàåòåñü, óðîâåíü ñàõàðà 
â îðãàíèçìå ïàäàåò, è, õîòü è ïðè-
áëèæàåòñÿ ê åñòåñòâåííîìó, âû áóäåòå 
îùóùàòü äèñêîìôîðò. Îðãàíèçì ïðè-
âûê ïîëó÷àòü ýíåðãèþ èç óãëåâîäîâ 
è íå ñðàçó íàõîäèò àëüòåðíàòèâíûå 
ïóòè. Ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ïåðåïàäàì 
òðóäíî, íà ýòî òðàòèòñÿ ìíîãî ñèë. 
Ìíîãèå ïðèäåðæèâàþòñÿ òðàäèöèè 
ñïðàâëÿòü äíè ðîæäåíèÿ, ïðàçäíèêè 
ñ îáÿçàòåëüíûì ñëàäêèì ñòîëîì. Åñ-
ëè â âàøåé ñðåäå ýòî ïðèíÿòî, áóäåò 
åùå òðóäíåå ñêàçàòü ñàõàðó «íåò».

ÂÛ ÏÐÈÂÛÊËÈ ÏÈÒÜ ÊÎÔÅ 
ÁÎËÜØÈÌÈ ×ÀØÊÀÌÈ?

Äëÿ íà÷àëà ïåðåéäèòå íà ìåíüøèå. 
Ïîñòàðàéòåñü ïîñòåïåííî çàìåíèòü 
êîôå íà òðàâÿíûå ÷àè è íàñòîè. Åñëè 
âîçíèêíóò óòîìëåíèå è óñòàëîñòü, 
ïîïîëíèòå çàïàñû âàøåãî îðãàíèçìà 
ïàíòîòåíîâîé êèñëîòîé. Åþ áîãàòû 
êàïóñòà áðîêêîëè è ïåðåïåëèíûå ÿéöà. 
Ïîìîæåò è âèòàìèí Ñ, ñîäåðæàùèéñÿ 
â öèòðóñîâûõ. Óïîòðåáëÿéòå áîëüøå 
êàëèÿ, êîòîðûé åñòü â àâîêàäî, êóðàãå 
è ïîìèäîðàõ. Ñïåöèàëèñòû òàêæå ñî-
âåòóþò ïðèíèìàòü íàñòîéêó ýëåóòå-
ðîêîêêà — 30 êàïåëü íà ñòàêàí âîäû 
â äåíü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü. 
Ïðè ëþáîé âîçìîæíîñòè ïåéòå áîëüøå 
ìèíåðàëüíîé âîäû è òðàâÿíûõ íàñòîåâ.

Ñ×ÈÒÀÉÒÅ ÂÛÊÓÐÅÍÍÛÅ
ÑÈÃÀÐÅÒÛ

Ñ êàæäûì äíåì èõ äîëæíî ñòà-
íîâèòüñÿ âñå ìåíüøå — îãðàíè÷üòå 
êóðåíèå îäíîé ñèãàðåòîé â äåíü. Íå-
êîòîðûì ëþäÿì ïîìîãàåò ñìåíà îáñòà-
íîâêè. Ïîïðîáóéòå óåõàòü êóäà-íèáóäü 
íà âðåìÿ, ïîêà áðîñàåòå êóðèòü. Êîãäà 
âû îòêàçûâàåòåñü îò òàáàêà, î÷åíü âàæ-
íî ðåãóëÿðíî îïîðîæíÿòü êèøå÷íèê, 
òàê êàê âàì íåîáõîäèìî èçáàâëÿòüñÿ 
îò íàêîïèâøèõñÿ â îðãàíèçìå òîêñè-
÷åñêèõ âåùåñòâ. Ïðèíèìàéòå ñëàáè-
òåëüíîå è ïåéòå êàê ìîæíî áîëüøå 
âîäû. Ýòî ïîìîæåò âàì ñïðàâèòüñÿ 
ñ çàïîðîì.

Áîëüøèíñòâî áðîñàþùèõ êóðèòü 
æàëóþòñÿ íà ïîíèæåííîå íàñòðîå-
íèå è íà÷èíàþò ïðèíèìàòü àíòèäå-
ïðåññàíòû. Íî ýòî íå ëó÷øèé âûõîä. 
Ó ýòèõ ëåêàðñòâ åñòü ïîáî÷íûå ýôôåê-
òû — ñóõîñòü âî ðòó, íàðóøåíèå êî-
îðäèíàöèè, ãîëîâîêðóæåíèå. ×òî êà-
ñàåòñÿ ðóê, òî çàéìèòå èõ ÷åì-íèáóäü, 
ðàç óæ ñîâñåì íåñòåðïèìî áåç ïðè-
âû÷íîé «òàáà÷íîé ïàëî÷êè». Åñëè âû 
îáû÷íî äåðæèòå ñèãàðåòó â ïðàâîé 
ðóêå, ïîïðîáóéòå ïîäåðæàòü åå (íå çà-
ææåííóþ) â ëåâîé è ïîäíåñòè êî ðòó. 
Äåðæèòå ñèãàðåòó ìåæäó äðóãèìè 
ïàëüöàìè. Ïîñòåïåííî âû íà÷íåòå 
îòâûêàòü îò ñâîåãî ðåôëåêñà.

ÑÀÌ ÑÅÁÅ ÄÎÊÒÎÐ

• Íå ïûòàéòåñü èçìåíèòü áîëåå 
äâóõ ïðèâû÷åê îäíîâðåìåííî.

• Íå íóæíî òîðîïèòü ïðîöåññ. 
Îáû÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ 
îò âðåäíîé ïðèâû÷êè, òðåáóåòñÿ îêîëî 
ìåñÿöà.

• Åøüòå âìåñòî ñëàäêîãî èçþì, 
êóðàãó, èíæèð, ôèíèêè, çàîäíî è êè-
øå÷íèê î÷èñòèòå.



Ó÷ðåäèòåëè: àäìèíèñòðàöèÿ
Êîìñîìîëüñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî 

ðàéîíà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, 
êîìèòåò ïî èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêå 

è ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì 
Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.
Ãëàâíûé ðåäàêòîð Ò.Â. ÔÓÐÑÎÂÀ.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè     
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå 
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàñ-

ñîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Äàëüíåâîñòî÷íîìó        
ôåäåðàëüíîìó îêðóãó 04.02.2019.

Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ27-00678.
Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ: 681021,

ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, óë. Ñèäîðåíêî,
äîì 28, òåëåôîíû: 53-12-91,

53-19-13. E-mail: amurnews@mail.ru.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñò. 42 Çàêîíà ÐÔ î ñðåäñòâàõ 
ìàññîâîé èíôîðìàöèè ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ïðèàìóðüå»      
íå îáÿçàíà îòâå÷àòü íà ïèñüìà ãðàæäàí è ïåðåñûëàòü 
ýòè ïèñüìà îðãàíàì, îðãàíèçàöèÿì è äîëæíîñòíûì 

ëèöàì, â ÷üþ êîìïåòåíöèþ âõîäèò èõ ðàññìîòðåíèå,   
à òàêæå ðåöåíçèðîâàòü è âîçâðàùàòü ìàòåðèàëû.     

Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòü çà ôàêòû, ñîîáùà-
åìûå îôèöèàëüíûìè ëèöàìè, çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû 

è îáúÿâëåíèé.     Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêàöèé íå 
îáÿçàòåëüíî îòðàæàåò òî÷êó çðåíèÿ ðåäàêöèè.     

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà îôñåòíûì ñïîñîáîì 
â ÎÎÎ «ÏÊÏ «ÆÓÊ».

681000, ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå, 
óë. Ïàâëîâñêîãî, 11.

Çàêàç 41. Òèðàæ 2800. Îáúåì 4 ï. ë.
Ñäàíî â ïå÷àòü — 15.10.2024 â 15.00.

Ïî ãðàôèêó — 15.00.
Ïîäïèñíîé èíäåêñ 54551.

Рассказик

На форуме Московской кон-
серватории.

Маша Иванова:
«Вчера первый раз за  долгое

время ехала в  метро. Полный
вагон таджиков!

Во все глаза смотрела, как бы
они не украли сумку».

Токийский симфонический
оркестр:

«Вчера в полном составе по-
сетили Московское метро. Одна
женщина смотрела на нас очень
сурово: видимо, наше исполнение
2 концерта Рахманинова было
далеко от идеала».

* * *
Пересматривали с  ребенком

в  тысячный раз мультик «Про-
стоквашино» Стал замечать ин-
тересные вещи — мама с папой,
обсуждая, почему у  них пропал
мальчик, моют посуду. Посуды
столько, что явно после гостей…
Наверняка праздновали.

* * *
Жена сказала мне, чтобы я на-

девал чистые носки каждый день.
И уже к пятнице я не мог засунуть
ноги в ботинки…

* * *
Вовочка в субботу приходит до-

мой и с порога спрашивает:
— Мама, а что ты говоришь,

когдапокупатель заметил, что вме-
сто 5 рублей ты сдала ему 2?

— Извините, ошиблась.
— Представляешь, а Марья

Ивановна так три раза за неделю
ошиблась в дневнике и не извини-
лась ни разу!

* * *
Смотрел цены на  березовые

дрова. Не уродилась в  этом году
береза…

* * *
Врач говорит пациенту:
— Вывовремяко мнепришли.
— Что такое, доктор? У меня

что‑то очень серьезное?
— Еще один день — и вы бы

выздоровели сами.

Àíåêäîòû




