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×èòàéòå â íîìåðå:
×èòàåì äåòÿì î Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíå      ñòð.2

Â ãîñòè ê âåòåðàíó       ñòð.2

ß ðîäîì íå èç äåòñòâà...  ñòð.2

Íîâîñòè êðàÿ                ñòð.3

Íèêîëàé Øåâöîâ âìåñòå ñ
ãóáåðíàòîðîì Äìèòðèåì
Äåìåøèíûì ïîñåòèëè íîâûå
ðîññèéñêèå ðåãèîíû          ñòð.4

Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà

"Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà"
âàæíà äëÿ êðàÿ             ñòð.4

Ïðîãðàììà ÒÂ            ñòð.5-6

Çäîðîâüå êàæäîãî           ñòð.7

Ïðàâèëà â âåñåííå-ëåòíèé

ïîæàðîîïàñíûé ïåðèîä    ñòð.7

Çà 5 ëåò Îòäåëåíèå ÑÔÐ ïî
Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ áåç
çàÿâëåíèé îôîðìèëî ñåìüÿì
áîëåå 42 òûñÿ÷ ñåðòèôèêàòîâ
íà ìàòêàïèòàë          ñòð.7
Îáúÿâëåíèÿ              ñòð.8

9 мая - День Победы

Â Óëü÷ñêîì ðàéîíå ïðîøëè ìåðîïðèÿòèÿ,
ïîñâÿùåííûå 80-é ãîäîâùèíå Ïîáåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå
Праздник Великой Победы -

самый значимый в нашей стра-
не, в нашем регионе и, конеч-
но же, в нашем Ульчском рай-
оне. Немного тоскливо на душе
от осознания того, что все мень-
ше  остается с нами тех, кто
пережил ту войну и  подарил
нам  всем  светлое  будущее.
Одолеть злого, беспощадного
врага, посягнувшего на святую
землю - это все  не  высокие
слова, а истина про подвиг рус-
ского человека. И отрадно, что
новое поколение с честью и ува-
жением несет истории тех лет
дальше, сквозь  мчащиеся
года.
В преддверии празднования Дня

Победы главы муниципальных обра-
зований Ульчского района поздра-
вили тружеников тыла. Спустя годы,
они продолжают оставаться приме-
ром трудолюбия и жизнелюбия. Тру-
женики тыла проживают в четырех
сельских поселениях района. Это Зоя
Михайловна Беликова (с. Тахта), Га-
лина Абдуловна Гладких (с. Сусани-
но), Евгения Васильевна Комолова
(с. Софийск) и Валентина Алексеев-
на Сидорова (с. Богородское).
Также в рамках празднования го-

довщины Победы состоялся тради-
ционный  автопробег. Организован-
ная колонна  автомобилей, оформ-
ленных  георгиевскими лентами,
флагами  Российской Федерации и
знаменем Победы прибыла к Мону-
менту Памяти и Славы, где состоя-
лась торжественная встреча и кон-

цертная программа. В юбилейный
год к  автопробегу присоединились
жители из п. Циммермановка, с. Со-
фийск, п. Де-Кастри, с. Булава и с.
Богородское.
Праздничное утро 9 мая в район-

ном центре началось с народного

шествия "Бессмертного полка". Жи-
тели с. Богородское, в сопровожде-
нии  духового оркестра, стройной
колонной с портретами героев сво-
их семей в руках прошли от площа-
ди администрации района  до Мону-
мента Памяти и Славы.

ми признательности  за воинский
долг, благодарности за отвагу, геро-
изм, самоотверженный труд, прояв-
ленный на фронте и в тылу, высту-
пили председатель районного Сове-
та ветеранов Юрий  Сазонов, пред-
седатель Собрания депутатов Ульч-
ского района  Светлана Михайлова,
настоятель храма Казанской иконы
Божьей матери батюшка Виталий и
ученики МБОУ СОШ с. Богородское.
Минутой молчания почтили погиб-

ших в боях за Родину, к памятнику
павшим защитникам были возложе-
ны цветы и венки.
Завершил  день праздничный са-

лют, свет  которого - дань памяти и
уважения павшим героям, отдавшим
свою жизнь за нашу свободу!
Мы дорожим Великой Победой и

гордимся вкладом наших земляков
в борьбу с фашизмом. Мы чтим па-
мять тех, кто отдал свои жизни на
полях сражений, и выражаем глубо-
кую признательность ветеранам и
труженикам тыла, которые соверши-
ли подвиг Победы  в годы Великой
Отечественной войны.

После прохо-
да колонны, со-
стоящей  из
юн армейцев ,
шк ол ь н и к о в ,
представи те-
лей  органов
власти и  раз-
личных органи-
заций, обще-
ственности, по
традиции  на-
чался торже-
ственный  ми-
тинг.
С поздравле-

нием к  жите-
лям обратился
врип  главы
Ульчского рай-
она Денис  Ку-
реня. Со слова-
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Победа к нам приходит вновь и вновь,
Прекрасна и юна, как в сорок пятом,
Приходит в блеске старых орденов
На пиджаке бывалого солдата
Умытая слезами - не дождем,
Сверкая не огнем, а счастьем жизни,
Победа к нам приходит вешним днем,
Чтоб никогда не позабыть о том,
Какой был подвиг совершен Отчиз-

ной!
В рамках 80-й годовщины Победы в

Великой Отечественной войне с 10 ап-
реля по 10 мая Дом народов России про-
водит Всероссийскую акцию "В гости к
ветеранам". 5 мая мы присоединились к
всероссийской акции.
Организаторы: сельский Дом культуры

с. Санники и администрация Санниковс-
кого сельского поселения.
Каждый дарит частичку своего наро-

да: сыр от белорусов России, варенье от
армян России, колбасы от татар России,
халва от курдов России и многое дру-
гое. Это способ выразить благодарность,
продемонстрировать уважение к исто-
рической памяти и наше единство се-
годня.
В знак глубочайшего уважения были

подготовлены корзины традиционных
угощений разных народов России для
тех, чье детство опалила война. Поздра-

Новости района
Â ãîñòè ê âåòåðàíó

ß ðîäîì íå èç äåòñòâà...
Библиотека села Булава присое-

динились к ежегодной Всероссийс-
кой культурно-просветительской
акции "Библиосумерки - 2025". В
этом году мероприятие посвящено
Году защитника Отечества и 80-ле-
тию Великой Победы. Центральная
тема акции - "Свои герои" и прохо-
дит она под девизом "Нет в России
семьи такой, где б не памятен был
свой герой".
Прошло уже 80 лет со дня Побе-

ды в Великой Отечественной войне
и с каждым годом удаляются от нас
ее суровые дни. Великая война… Она
живёт в фильмах, рассказах фрон-
товиков, тех, кто пережил эту страш-
ную трагедию,  запечатлена  она в
фотографиях, письмах… и в серд-
цах… в книгах…
Открыла "Библиосумерки  2025"

литературная гостиная  "Я родом не
из детства…", посвящённая жизни
и творчеству поэтессы Юлии Друни-
ной.
Я не привыкла,
Чтоб меня жалели,
Я тем гордилась, что среди огня
Мужчины в окровавленных шине-

лях
На помощь звали девушку -
Меня…
Шестнадцатилетней выпускницей

одной  из московских школ, как  и
многие ее сверстницы, в 1941 году
Юлия добровольно ушла на фронт
бойцом санитарного взвода, не-
сколько раз была ранена, после вто-
рого тяжелого ранения, получив
инвалидность, она пришла в литин-
ститут. Участники мероприятия имели
возможность прослушать стихотво-
рение "Зинка" было посвящено
боевой подруге Зине Самсоновой,
отчаянной девушке, вынесшей с
поля боя 50 раненых и при  этом
лично уничтожившей  10 фрицев.
Девушка погибла от пули немецко-
го снайпера в январе 1944 года. А в
июне 1944 года Зинаиде Самсоно-
вой посмертно было присвоено зва-
ние Героя Советского Союза. Сти-
хотворение "Зинка" стало самым из-

Продолжается  подписêа на  районнóю  ãазетó  "Амóрсêий маяê"  на  2025 ãод.
Подписêó  можно оформить  в редаêции  ãазеты  "Амóрсêий  Маяê" по  адресó:

село  Боãородсêое, óлица  30  лет  Победы,  56.
Телефон:  5-17-69. Таê  же  подписаться  на  ãазетó  можно   ó  почтальона (êóрьера).

вили на дому с наступающим праздником детей войны, наших односельчан. В эти
майские дни мы с особым чувством переживаем события военных лет, скорбим
по погибшим и чествуем наших ветеранов победителей.
Всероссийская акция "В гости к ветерану" напоминает нам насколько важна жи-

вая связь между поколениями, уважение к подвигу и простое человеческое вни-
мание.
Мы - потомки победителей, мы знаем историю и благодарны нашим предкам за

эту прекрасную жизнь в мире и гармонии с разными народами.
Благодарим семью Масловых Кирилла Юрьевича и Валерии Викторовны.

                                                                                                                             Ващенко Т.В.

Читаем детям о
Велиêой

Отечественной
войне

5 мая 2025 г. читатели библиоте-
ки с. Санники  присоединились к
Международной Акции "Читаем де-
тям о Великой Отечественной вой-
не".
Акция посвящена 80-й годовщине

Победы  в Великой Отечественной
войне и Году защитника Отечества.
Организатор акции - Государствен-
ное бюджетное учреждение культу-
ры "Самарская областная детская
библиотека". Основная идея - чте-
ние в детской  аудитории  художе-
ственного произведения о Великой
Отечественной войне и обсуждение
прочитанного.
Детям была представлена книжная

выставка "Они ковали Великую По-
беду". На ней представлены лучшие
произведения литературы о войне.
Это произведения: Б. Васильева, В.
Катаева, С. Алексеева, А. Твардовс-
кого, К. Симонова, Е. Кохана, Л. Кас-
силя и др.

вестным из военных стихотворений Друниной.
Посмотрели видеоролик - песни на стихи Юлии Друниной " Ты рядом, и

все прекрасно".
Стихи Юлии Друниной проникновенно звучали в исполнении гостей вечера:

Алиева Эльнура, Мурашовой Ксении, Витулевич Светланы Владимировны,
У Елены Ивановны, Кучекта Полины, Грижибовской Марии, Вальдю Анге-
лины, Ткачёвой Маргариты. На фронте Юлия спасала солдат, видела нече-
ловеческие страдания, тысячи раз рисковала своей жизнью, дважды была
ранена. Самое сильное чувство, которое она испытала в жизни,- война.

"В школьные годы я была, так сказать, жрицей чистого искусства. Писала
только о любви, преимущественно неземной, о природе, конечно, экзо-
тической, хотя не выезжала никуда дальше дачного Подмосковья… Мы
пришли на фронт прямо из детства. Из стихов моих сразу, как ветром,
выдуло и цыганок, и ковбоев, и пампасы с лампасами, и прекрасных дам",
- писала уже после войны сама поэтесса. Гости мероприятия поучаство-
вали в интерактивной игре "Правда-неправда" о ВОВ, побывали санитара-
ми, разведчиками  (зашифровали донесение). Гостям была представлена
выставка "Строка в строке о той войне", книги, представленные на выстав-
ке, посвящены   героизму,  подвигу, совершенные нашими людьми во
имя Победы над фашизмом. Участники мероприятия  получили возмож-
ность запечатлеть себя на снимках у фотозоны "Жди меня и я вернусь…".
Мероприятие в рамках акции "Библиосумерки-2025" стали настоящим

уроком патриотизма, памяти и  вдохновения и напомнили   о важности
сохранения исторической памяти и уважения к  подвигам наших героев.
Мы, сотрудники библиотеки-филиала № 18  выражаем благодарность

всем участникам мероприятия, которые пришли на "Библиосумерки - 2025".
                     Заведующая филиалом №18 с.Булава Рыбакова Е.Л.

ВИКТОРИЯ МИНЧАЛ

Реãиональное
Отделение СФР
предостереãает

жителей
Хабаровсêоãо
êрая и ЕАО от
мошенниêов

В Хабаровском крае и Еврейской
автономной области мошенники ча-
сто представляются сотрудниками
Соцфонда и пытаются украсть дан-
ные граждан. Люди старшего возра-
ста сталкиваются с различными ма-
нипуляциями и становятся жертва-
ми злоумышленников.  Отделение
СФР по Хабаровскому краю и ЕАО
призывает жителей быть бдительны-
ми и не поддаваться на уловки мо-
шенников!
Одной из распространённых схем

мошенничества является использо-
вание смс-кода с портала госуслуг.
Злоумышленник  представляется
сотрудником Отделения СФР по Ха-
баровскому краю и ЕАО и сообщает
о необходимости записаться на приём
в клиентскую службу для перерас-
чёта пенсии или корректировки дан-
ных о стаже. После человеку прихо-
дит код доступа к  личному кабинету
госуслуг. Ни в коем случае нельзя
передавать такие коды и свои пер-
сональные данные неизвестным
людям, такой разговор лучше немед-
ленно прекратить!
Напоминаем, что услуги Отделения

СФР по Хабаровскому краю и ЕАО
можно получить только в клиентс-
ких службах, в МФЦ или на портале
госуслуг. Предоставление государ-
ственных услуг Социального фонда
осуществляется бесплатно.
Проконсультироваться со специа-

листами Соцфонда можно в едином
контакт-центре: 8 800 100 00 01
(звонок бесплатный, региональная
линия работает в пн. - чт. с 8:45 до
18:00, пт. с 9:00 до 17:00).
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Дмитрий Демешин: Память о Победе - это
ежедневная ответственность, правдó о ней
мы обязаны сохранить и передать детям!

Новости
êраевоãо парламента
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Перед началом парада губернатор
Дмитрий Демешин поздравил с юбиле-
ем Великой Победы участников торже-
ственного марша, всех жителей и гостей
Хабаровского края.

- Победа - важнейшее событие в ис-
тории XX века. Наши предки сделали то,
что казалось невозможным всему ос-
тальному миру: весь советский народ,
сплотившись перед лицом вероломно-
го захватчика, смог не просто остановить
наступление, но и отбросить врага. Са-
моотверженность наших фронтовиков и
героический труд в тылу подарили пра-
во на жизнь миллиардам людей, в том
числе нам с вами. Мы склоняем головы
перед бессмертным подвигом солдат и
офицеров, тружеников тыла - перед все-
ми, кто не жалел себя ради будущего
Родины, - заявил глава региона.
Губернатор отметил, что сегодня уча-

стники специальной военной операции,
как и 80 лет назад, изгоняют нацизм с
исконно русских земель, приносят мир и
свободу, восстанавливают то, что разру-
шил преступный режим.

- Наша сила - в памяти. Мы гордимся
нашими воинами. Мы - рядом с ними! Мы
обеспечиваем надёжный тыл и достой-
ны стойкости наших защитников! - под-
черкнул Дмитрий Демешин.
В наше время предприятия Хабаровс-

кого края вновь трудятся под девизом:
"Всё для фронта, всё для Победы".

- И, как это было в 1945-м, она вновь
будет за нами! - заявил губернатор Ха-
баровского края.
Глава региона поблагодарил ветера-

нов Великой Отечественной войны за
Победу.

- Вы - наша гордость. Спасибо за то,
что принесли нам мир! Ваш пример се-
годня вдохновляет наших защитников
Отечества, которые прогнали неприяте-

ля из Курской области, освобождают
Донбасс и Новороссию. С ними сегодня
наши мысли и наша поддержка! - сказал
Дмитрий Демешин.
Глава Хабаровского края подчеркнул,

что долг каждого - помнить о тех собы-
тиях, людях, которые завоевали мир.

- Память о Победе - это ежедневная
ответственность, правду о ней мы обя-
заны сохранить и передать детям. Мы -
наследники Победы. А значит - нас не
запугать и не сломить! - подытожил Дмит-
рий Демешин.
В начале Парада по площади имени

Ленина пронесли копии штандартов
фронтов Великой Отечественной вой-
ны. Также прошли расчеты военных в
форме участников парада Победы 1945
года: пехотинцев, летчиков и моряков.
Торжественным маршем прошагали
расчеты Восточного военного округа, со-
трудники силовых структур, спасатели,
казаки, кадеты, курсанты военных учи-

В Хабаровске состоялся Парад Победы в честь 80-летия Победы. Его почетными гостями стали ветераны Великой Отече-
ственной войны, вдовы участников войны, дети военного времени, ветераны силовых структур и ВВО, участники специаль-
ной военной операции, их родные и близкие. Принимал парад врио командующего войсками Восточного военного округа
генерал-лейтенант Михаил Носулев.

лищ, юнармейцы, ученики школы МЧС.
Впервые в Параде приняли участие сту-
денты Военного учебного центра при
Дальневосточном университете путей
сообщения и курсанты филиала центра
военно-спортивной подготовки и патри-
отического воспитания молодежи
"Воин", созданного по решению Прези-
дента Владимира Путина. Также празд-
ничным маршем по площади имени Ле-
нина прошла сводная рота участников
СВО: офицеры и солдаты, прибывшие
для участия в Параде прямо с линии бо-
евого соприкосновения. Общая числен-
ность парадной группировки в Хабаров-
ске составила более 3 тыс. человек, что
по численности уступает только парадам
в Москве и Санкт-Петербурге.
В механизированной колонне, которую

по традиции возглавил легендарный танк
Великой Отечественной войны Т-34,
прошли более 140 образцов вооруже-
ния, военной и специальной техники.

- Стойкость, мужество, несгибаемая
воля наших отцов и дедов, сражавших-
ся за Родину, ковавших победу в тылу,
навеки останутся в наших сердцах и в
истории человечества. Благодаря этому
подвигу есть сегодня наша страна, есть
русские, украинцы, белорусы, поляки и
венгры, чехи и сербы, все те, кто мог бы
лишиться жизни, свободы, национальной
идентичности, если бы у войны был дру-
гой исход, - отметил Юрий Трутнев.
Он выразил сожаление, что, в ряде

стран усиленно стараются забыть об этом
подвиге, вычеркнуть из истории заслуги
Советского Союза и России - не только
ратные, но и научные, экономические,
культурные.

- Наши противники делают все, чтобы
препятствовать развитию страны, в сво-
ем стремлении навредить потакают под-
нявшему голову украинскому нацизму.
Именно поэтому наши бойцы снова на
передовой, с оружием в руках отстаива-
ют справедливость и правду. А мы, спло-

Þðèé Òðóòíåâ:
ïîäâèã ñîâåòñêîãî íàðîäà íàâåêè
îñòàíåòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ è â

èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà
Заместитель Председателя Правительства РФ - полномочный предста-

витель Президента РФ в ДФО Юрий Трутнев поздравил жителей Дальне-
го Востока и Арктики с 80-й годовщиной Великой Победы. В своем обра-
щении он отметил безмерность подвига советского народа, ценой огром-
ных усилий и тяжелых жертв отстоявшего мир, избавившего планету от
фашизма.

ченный единой целью народ, двигаемся
вперед, развиваем Арктику и Дальний
Восток, строим сильное, передовое, не-
поколебимое в своих решениях госу-
дарство, - добавил вице-премьер.
В завершение он пожелал жителям

Дальнего Востока и Арктики крепкого
здоровья, счастья, скорейшей победы
России и мирного неба над головой.
Пресс-служба губернатора и прави-

тельства Хабаровского края

Впервые были представлены модерни-
зированные танки Т-80БВМ со противо-
дроновой защитой, БМП-2 "Бережок" и
боевая машина БМП-1АМ "Басурманин".
Закрыли парад 10 декорированных ав-
томобилей с инсталляциями, демонст-
рирующими вклад Хабаровского края в
Великую Победу и поддержку СВО. Пос-
ле состоялся плац-концерт роты почет-
ного караула, также выступили военный
оркестр и хор ансамбля песни и пляски,
вокально-хореографический коллектив.
Отметим, всего участниками и зрите-

лями Парада Победы в Хабаровске ста-
ли 35 тыс. человек.

Пресс-служба губернатора и прави-
тельства Хабаровского края

Êî äíþ Ïîáåäû áîëåå 38 òûñÿ÷
æèòåëåé êðàÿ ïîëó÷èëè
ïðàçäíè÷íûå âûïëàòû

В честь 80-летия Победы в Великой Отечественной войне более 38
тысяч ветеранов войны получили единовременные выплаты ко Дню По-
беды. Среди них участники и инвалиды Великой Отечественной войны,
бывшие узники фашистских концлагерей, жители блокадного Ленингра-
да, труженики тыла, дети военного времени. На эти цели выделено 90
млн рублей.
По данным министерства социаль-

ной  зашиты края, на сегодняшний
день в регионе проживает  658 ве-
теранов Великой Отечественной вой-
ны, в том числе  44 участника ВОВ,
541 труженик  тыла, 24 ветерана,
награжденных знаком "Жителю бло-
кадного Ленинграда", 49 бывших
несовершеннолетних узников фаши-
стских концлагерей.

- В крае ветеранам войны досту-
пен комплексный перечень мер со-
циальной поддержки и услуг, кото-
рые предоставляются за счет бюд-
жета. Эти меры разработаны для того,
чтобы ветераны могли достойно жить,
и получать необходимую поддержку
от государства, - прокомментировал
министр социальной защиты Алек-
сандр Дорофеев.
Среди всех видов помощи самы-

ми востребованными являются ком-
пенсация в размере 50% расходов
на оплату жилого помещения и ком-
мунальных услуг. Установлено сразу
несколько компенсаций проезда:
возмещение в полном объеме рас-
ходов на  проезд  по социальным
нуждам на автомобильном транспор-

те междугородного сообщения, а
малоимущим ветеранам - на желез-
нодорожном и водном междугород-
нем транспорте. Также они  могут
воспользоваться проездом в обще-
ственном транспорте по карте "Мир"
или компенсацией в полном объе-
ме расходов при проезде пригород-
ным транспортом на  дачу - за 82
поездки.
Они  пользуются внеочередным

оказанием медицинской помощи по
программам государственных гаран-
тий бесплатного оказания гражданам
медицинской помощи. Вместе с этим,
инвалидам и ветеранам войны пре-
доставляются выплаты на газифика-
цию домовладения. Можно получить
на эти цели субсидию в размере до
100 тыс. рублей  и компенсацию в
размере до 200 тыс. рублей.
Кроме этого, любой ветеран мо-

жет заказать обслуживание на дому
- социальный работник  будет при-
ходить к  нему, чтобы убраться, ку-
пить продукты или лекарства, помочь
с приготовлением пищи.
Пресс-служба губернатора и пра-

вительства Хабаровского края
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Íèêîëàé Øåâöîâ âìåñòå ñ ãóáåðíàòîðîì Äìèòðèåì Äåìåøèíûì
ïîñåòèëè íîâûå ðîññèéñêèå ðåãèîíû

Делегация из Хабаровского края
передала необходимую помощь бри-
гадам, в которых служат наши зем-
ляки.
Председатель Законодательной

Думы Хабаровского края Николай
Шевцов вместе с губернатором Дмит-
рием Демешиным посетили новые
российские регионы, встретились с
военнослужащими-дальневосточни-
ками в зоне боевого соприкоснове-
ния.
Николай Шевцов передал гумани-

тарную помощь бригадам, в которых
служат наши земляки. Квадрокопте-
ры, тактические аптечки, индивиду-
альные детекторы БПЛА - все, что
необходимо нашим военнослужа-
щим, закуплено и собрано на лич-
ные средства депутатов и аппарата
Законодательной Думы края, депу-
татов Госдумы, предпринимателей
края и стрелкового сообщества.
В Дебальцево провели  рабочее

совещание с председателем прави-
тельства ДНР Андреем Чертковым и

мэром города Дебальцево Сергеем
Желновачем.
Также в ходе поездки  приняли

участие  в открытии бассейна физ-
культурно-спортивного комплекса
"Локомотив". Специалисты из Хаба-
ровска  провели реконструкцию
спортивного объекта. Хабаровский
край продолжает оказывать шефс-
кую помощь городу Дебальцево
Донецкой Народной Республики.
Отдали дань памяти защитникам

Отечества: посадили красные дубы
в честь 80-летия Победы в Великой
Отечественной  войне,  возложили
цветы к  памятнику защитникам Оте-
чества, побывали  в музее восста-
новленной с помощью Хабаровско-
го края школы № 2.
На выезде из города  делегация

Хабаровского края посетила комп-
лекс "Саур-Могила", посвященный
освобождению Донбасса. Памятник
на кургане появился после оконча-
ния Великой Отечественной войны.
В  2014 году мемориальный комп-

лекс пострадал из-за обстрелов. При восстановлении добавили новые
элементы,посвященные современным защитникам Отечества. Никто не
забыт, ничто не забыто!

                  Пресс-служба Законодательной Думы Хабаровского края

Ðåàëèçàöèÿ ïðîåêòà
"Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òðóäà" âàæíà äëÿ êðàÿ

Вопрос о реализации в Хабаровс-
ком крае регионального проекта
"Производительность труда" в рам-
ках национального проекта "Эффек-
тивная и конкурентная экономика"
обсудили депутаты Законодательной
Думы региона на площадке  АО
"Международный аэропорт Хаба-
ровск".
Председатель комитета по бюдже-

ту, налогам и экономическому раз-
витию Ольга Ольховая отметила, что
это не первое обсуждение депута-
тами результатов проекта, практику
его реализации необходимо распро-
странять:

"Сегодня производительность труда
является одним из факторов роста
экономики. В Хабаровском крае раз-
работан  и утвержден региональный
проект по производительности тру-
да на период 2025-2030 годов. Фак-
тически это продолжение предыду-
щего, завершившегося этапа наци-
онального проекта. Результатом пер-
вого этапа стало создание Федераль-
ного Центра Компетенции в сфере
производительности труда и анало-
гичных центров в регионах страны".
Региональный проект является

частью одноименного федерально-
го проекта, целью которого являет-
ся вовлечение не менее 40% сред-
них и крупных предприятий базовых
несырьевых отраслей  экономики и
100% государственных  и  муници-
пальных организаций социальной
сферы в реализацию проектов, на-
правленных на повышение произво-
дительности труда. Также планиру-
ется обеспечить рост производитель-
ности труда не менее 5% ежегодно.

Для достижения целей федераль-
ный и региональные Центры компе-
тенций внедряют практики бережли-
вого производства в сельском хо-
зяйстве, обрабатывающей промыш-
ленности, ЖКХ, энергетике, строи-
тельной и транспортной сфере, ту-
ризме.
Участникам проекта предлагаются-

:экспертная поддержка и обучение
на "Фабрике процессов" на безвоз-
мездной основе; прохождение элек-
тронных курсов на сайте "произво-
дительность.рф"; программа "Лиде-
ры производительности" для руко-
водителей предприятий-участников-
;помощь в цифровой  трансформа-
ции  (в процессе автоматизации);
повышение квалификации сотрудни-
ков; обучение и помощь с выходом
на новые рынки.
Парламентарии познакомились с

результатами участия в проекте Ха-
баровского аэропорта, который од-
ним из первых протестировал сис-
тему рационализаторских предложе-
ний.
Генеральный директор АО "Между-

народный аэропорт Хабаровск" Юрий
Кондратчик поделился, что сначала
у работников компании было скеп-
тическое отношение к  проекту, но в
2022 году компания в него вступи-
ла и не зря: "Мы зашли сразу в двух
процессах - обслуживание пассажи-
ров и обслуживание грузов. Меры,
предпринятые в рамках проекта,
позволяют нам оптимизировать про-
цесс, увеличить скорость обслужи-
вания, сократить очередь и  время
ожидания пассажиров на стойках
регистрации. Процесс изменений не

останавливается. Мы продолжаем
шлифовать технологию, стараемся
дополнительные сервисы делать".
За время реализации  проекта в

2021-2024 гг. рационализаторские
предложения применили и внедри-
ли 45 предприятий края. В этом году
проектом с адресной поддержкой
охватят еще 8 предприятий  и  14
социальных организаций.
Как  отметил исполняющий обязан-

ности заместителя министра эконо-
мического развития Хабаровского
края Аркадий Протасов, по итогам
2023 года почти  70% участников
проекта достигли минимального 5%
прироста производительности труда,
сохранив штатную численность, уве-
личив объемы производства и реа-
лизации продукции.
Директор  Регионального Центра

Компетенций Хабаровского края в
сфере производительности  труда
Елена Стецюк  на примерах конкрет-
ных предприятий показала систему
работы проекта, разработку стандар-
тов, которые помогают  управлять
процессом, понимать, сколько вре-
мени человек  тратит на свою рабо-
ту и как сделать ее более качествен-
ной и менее затратной по времени.
Как  отметил депутат Думы, глав-

ный инженер ПАО "Амурский судо-
строительный завод" Юрий Лысен-
ков, очень важна роль руководите-
ля предприятия и команды, чтобы
решиться на изменения:  "Мы два
потока производства у себя усовер-
шенствовали и  с удовольствием,
если будет такая возможность, зай-
демв проект еще раз. Сейчас, как
только появилась возможность, на-

правилиодну группу учиться по про-
грамме "Лидеры производительнос-
ти", хотим еще три группы обучить.
Очень важно развиваться и менять-
ся, и мы в этом направлении рабо-
таем".
Подводя итог обсуждению, пред-

седатель Думы Николай Шевцов по-
благодарил команду министерства
экономического развития и  Центр
компетенций за профессионализм,
умение найти подход к предприятию,
независимо от специфики:

"Я как  экономист  убежден, что
производительность труда предпри-
ятия зависит от многих элементов -
внешних и внутренних.Среди основ-
ных- оптимизация производственны-
хи организационныхпроцессов, повы-
шение квалификации  сотрудников.
Кроме того, кардинальным и ключе-
вым моментом является модерни-
зация технологии и  оборудования.
Недавно были в университете путей
сообщения, где открывали  Центр
аддитивных технологий. Это совер-
шенно новый подход к промышлен-
ному производству, когда методом
3D печати наращивается деталь без
потерь ресурсов и  с минимально
затраченным временем от проекти-
рования до производства. Я считаю,
что предприятия края должны зайти
в региональный проект, получить
производственный и  бюджетный
эффекты, потому что это важно для
всего региона".
Узнать об условиях участия в фе-

деральном проекте "Производитель-
ность труда", а также ознакомиться с
паспортом проекта можно на порта-
ле "производительность.рф".

 Пресс-служба Законодательной
Думы Хабаровского края
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ПРОГРАММА  ТЕЛЕВИДЕНИЯ 19 мая - 25 мая
(В ТЕЧЕНИЕ НЕДЕЛИ В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ)

Первый êанал

Россия

Кóльтóра

Понедельниê, 13 января
5.00 Телеêанал "Доброе óтро"
9.05 "Модный приãовор" (0+)
9.55 "Жить здорово!" (16+)
10.45  "Карнавал" (12+)
12.00 Новости
12.05 "Карнавал" (12+)
13.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
16.00 Новости (с сóбтитрами)
16.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
16.45 "Давай поженимся!"
17.40 "Мóжсêое / Женсêое"
18.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
19.00 Новости (с сóбтитрами)
19.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
19.25 "АнтиФейê" (16+)
19.50 "Пóсть ãоворят" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Премьера. "Арбатсêие
тайны".
22.45 "Большая иãра" (16+)
23.45 Новоãодняя ночь на Пер-
вом. "30 лет вместе" (16+)
Вторниê, 14 января
5.00 Телеêанал "Доброе óтро"
9.10 "Модный приãовор" (0+)
10.05 "Жить здорово!" (16+)
10.55 Информационный êанал
16.00 Новости (с сóбтитрами)
16.25 "Давай поженимся!"
17.20 "Мóжсêое / Женсêое"
18.10 Информационный êанал
19.00 Новости (с сóбтитрами)
19.15 Информационный êанал
19.25 "АнтиФейê" (16+)
19.50 "Пóсть ãоворят" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Премьера. "Арбатсêие
тайны".
22.45 "Большая иãра" (16+)
23.45 К 80-летию  Маêсима
Дóнаевсêоãо. Премьера. "Я ни-
êоãда не жил по расчетó" (12+)
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
Среда, 15 января
5.00 Телеêанал "Доброе óтро"
9.10 "Модный приãовор" (0+)
10.05 "Жить здорово!" (16+)
10.55 Информационный êанал
16.00 Новости (с сóбтитрами)
16.25 "Давай поженимся!"
17.20 "Мóжсêое / Женсêое"
18.10 Информационный êанал
19.00 Новости (с сóбтитрами)
19.15 Информационный êанал
19.25 "АнтиФейê" (16+)
19.50 "Пóсть ãоворят" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Премьера. "Арбатсêие
тайны".
22.45 "Большая иãра" (16+)
23.45 Премьера. "Шоó Вована
и Леêсóса" (16+)
0.45 ПОДКАСТ.ЛАБ
Четверã, 16 января
5.00 Телеêанал "Доброе óтро"
9.10 "Модный приãовор" (0+)
10.05 "Жить здорово!" (16+)
10.55 Информационный êанал
16.00 Новости (с сóбтитрами)
16.25 "Давай поженимся!"
17.20 "Мóжсêое / Женсêое"
18.10 Информационный êанал
19.00 Новости (с сóбтитрами)
19.15 Информационный êанал
19.25 "АнтиФейê" (16+)
19.50 "Пóсть ãоворят" (16+)
21.00 "Время"
21.45 Премьера. "Арбатсêие
тайны".
22.45 "Большая иãра" (16+)
23.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
Пятница, 17 января
5.00 Телеêанал "Доброе óтро"
9.15 "Модный приãовор" (0+)
10.05 "Жить здорово!" (16+)
10.55 Информационный êанал
13.05 "АнтиФейê" (16+)
13.35 Информационный êанал
15.05 "Давай поженимся!"
16.00 "Мóжсêое / Женсêое"
16.50 Информационный êанал
18.00 Вечерние новости (с сóб-
титрами)
18.40 "Человеê и заêон" с Алеê-
сеем Пимановым (16+)
19.45 "Поле чóдес" (16+)
21.00 "Время"
21.45 "Фантастиêа". Следóю-
щий óровень (12+)
23.40 Спецпроеêт. "30 лет вме-
сте" (16+)
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
Сóббота, 18 января
6.00 Телеêанал "Доброе óтро.
Сóббота"
9.00 "Умницы и óмниêи" (12+)
9.45 "Слово пастыря" (0+)
10.00 Новости
10.15 К 80-летию Маêсима Дó-
наевсêоãо. "Я ниêоãда не жил по
расчетó" (12+)
11.05 "Иãраем свадьбó!"  (12+)
12.00 Новости
12.15 Фильм "Мэри Поппинс,
до свидания" (0+)
15.00 Новости

Понедельниê, 13 января
5.00 "Утро России".
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 "О самом ãлавном".
11.00 Вести.
11.30 "60 минóт".
13.00 "Наши". (12+).
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55  "Кóлаãины".  (16+).
17.00 Вести.
17.30 "Малахов". (16+).
18.30 "60 минóт".
20.00 Вести.
21.30 "Сêлифосовсêий". (12+).
23.30 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым". (12+).
2.10 "Доêтор Рихтер".  (16+).
Вторниê, 14 января
5.00 "Утро России".
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 "О самом ãлавном".
11.00 Вести.
11.30 "60 минóт".
13.00 "Наши". (12+).
14.00 Вести.
14.55  "Кóлаãины".  (16+).
17.00 Вести.
17.30 "Малахов". (16+).
18.30 "60 минóт".
20.00 Вести.
21.30 "Сêлифосовсêий". (12+).
23.30 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым". (12+).
2.10 "Доêтор Рихтер".  (16+).
Среда, 15 января
5.00 "Утро России".
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 "О самом ãлавном".
11.00 Вести.
11.30 "60 минóт".
13.00 "Наши". (12+).
14.00 Вести.
14.55 "Кóлаãины".  (16+).
17.00 Вести.
17.30 "Малахов". (16+).
18.30 "60 минóт".
20.00 Вести.
21.30 "Сêлифосовсêий". (12+).
23.30 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым". (12+).
2.10 "Доêтор Рихтер".  (16+).
Четверã, 16 января
5.00 "Утро России".
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 "О самом ãлавном" (12+).
11.00 Вести.
11.30 "60 минóт" (12+).
13.00 "Наши". (12+).
14.00 Вести.
14.55  "Кóлаãины".  (16+).
17.00 Вести.
17.30 "Малахов". (16+).
18.30 "60 минóт". (12+).
20.00 Вести.
21.30 "Сêлифосовсêий". (12+).
23.30 "Вечер с Владимиром
Соловьёвым". (12+).
2.10 "Доêтор Рихтер".  (16+).
Пятница, 17 января
5.00 "Утро России".
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 "О самом ãлавном"(12+).
11.00 Вести.
11.30 "60 минóт".

Понедельниê, 13 января
6.30 "Пешêом...". Мосêва меце-
натсêая.
7.05 ЛЕГЕНДЫ  МИРОВОГО
КИНО. Алеêсей Баталов.
7.35 "Да, сêифы - мы!". Доêó-
ментальный фильм.
8.15 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕО-
РИЯ НЕВОЗМОЖНОГО. Ефим
Грачёв.
8.45 "МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ " .
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 "Наблюдатель".
11.10 ХХ ВЕК. "Старый Новый
ãод. Встреча дрóзей". 1993.
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
12.45 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. АРТ.
13.00 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Оêса-
на Чабанюê.
13.55 К 230-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ  АЛЕКСАНДРА
ГРИБОЕДОВА. РУССКАЯ
КЛАССИКА. "ГОРЕ ОТ УМА".
15.05 "Архипелаã Земля". До-
êóментальный фильм.
16.00 "ЖИЛ-БЫЛ ЦАРЬ".
16.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
16.45 "Передвижниêи. Вален-
тин Серов".
17.15 ШЕДЕВРЫ  РУССКОЙ
МУЗЫКИ. П.Чайêовсêий.
18.15 РОМАН В КАМНЕ. "Та-
ãанроã. Дворец Алфераêи".
18.45 "Рассêазы из рóссêой ис-
тории". Владимир Мединсêий.
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 "Семинар". Ниêолай
Онеãин. "Комнаты последнеãо
императора".
20.45 "Споêойной ночи, малы-
ши !".
21.00 К ЮБИЛЕЮ НАТЕЛЛЫ
ТОИДЗЕ. "Нателла Тоидзе.
Сóдьбы сплетенья".
21.30 "Сати. Несêóчная êлас-
сиêа..." с Марией Алеêсандро-
вой, Софьей Гайдóêовой и Кон-
стантином Матóлевсêим.
22.15 "МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ " .
23.30 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. АРТ.
23.45 "СТАРЫЙ НОВЫЙ
ГОД".
Вторниê, 14 января
6.30 "Пешêом...". Мосêва поме-
щичья.
7.05 ЛЕГЕНДЫ  МИРОВОГО
КИНО. Татьяна Самойлова.
7.35 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".

21.00 К ЮБИЛЕЮ НАТЕЛЛЫ
ТОИДЗЕ .
21.30 "Эниãма. Соня Йончева".
22.15 "МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ " .
23.30 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. ТЕАТР.
23.45 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
0.35 ХХ ВЕК.
1.45 "Колонна для Императо-
ра".
2.30 РОМАН В КАМНЕ.
Пятница, 17 января
6.30 "Пешêом...". Мосêва мосê-
ворецêая.
7.05 ЛЕГЕНДЫ  МИРОВОГО
КИНО. Людмила Гóрченêо.
7.35 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
8.30 "Забытое ремесло".
8.50 "МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ " .
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.20 ШЕДЕВРЫ  СТАРОГО
КИНО. "Вратарь".
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
12.45 К 75-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ БОРИСА НЕВЗО-
РОВА. ЛИНИЯ ЖИЗНИ.
13.45 РУССКАЯ КЛАССИКА.
"Попечители".
15.00 "Забытое ремесло".
15.15 "Эниãма. Соня Йончева".
16.00 "ЖИЛ-БЫЛ ЦАРЬ".
16.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
16.45 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИН-
ЦИИ. Кóрêиёêи (Респóблиêа
Карелия).
17.15 К 100-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ ВАЛЕНТИНА БЕР-
ЛИНСКОГО.
18.00 "Царсêая ложа".
18.40 "Колонна для Императо-
ра". Доêóментальный фильм.
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 ИСКАТЕЛИ. "Чертов
мост" Ниêолая Львова".
20.50 80 ЛЕТ СЕМЕНУ АЛЬ-
ТОВУ. ЛИНИЯ ЖИЗНИ.
21.50 "ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ
КНИГУ".
23.20 "Забытое ремесло".
23.35 ПОРТРЕТ ПОКОЛЕНИЯ.
"ПРОГУЛКА"
1.05 ИСКАТЕЛИ. "Чертов мост"
Ниêолая Львова".
1.50 "Дом полярниêов".
Сóббота, 18 января
6.30 "Библейсêий сюжет".
7.05 Мóльтфильмы.
8.15 "ТОЛЬКО В МЮЗИК-
ХОЛЛЕ".
9.20 "МЫ - ГРАМОТЕИ!".
10.05 "Передвижниêи. Вален-
тин Серов".
10.30 "ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ
КНИГУ".
12.00 "Эрмитаж".
12.30 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ
ПЯТНА.
13.10 СТРАНА ПТИЦ. "Розовая
чайêа".
13.55 "Рассêазы из рóссêой ис-
тории". Владимир Мединсêий.
14.55 "Опытным пóтем".
16.25 "ЗА СПИЧКАМИ".
18.00 "Предêи наших пред-
êов".
18.45 КИНО О КИНО.
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 МИРОВОЕ КИНО.
22.00 "Аãора". Тоê-шоó с Ми-
хаилом Швыдêим.
23.05 Большой джазовый ор-
êестр Петра Востоêова. "Совет-
сêий джаз". Концерт в Большом
зале Мосêовсêой êонсерватории.
0.10 "ЖДИТЕ ПИСЕМ".
1.40 СТРАНА ПТИЦ. "Розовая
чайêа".
Восêресенье, 19 января
6.30  Мóльтфильмы.
7.15 РУССКАЯ  КЛАССИКА.
"Попечители".
9.35 ТАЙНЫ СТАРОГО ЧЕРДА-
КА.
10.05 ОСТРОВА.
10.45 "ЖДИТЕ ПИСЕМ".
12.20 "Дом óченых". Раóль Гай-
нетдинов.
12.50 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШ-
РУТЫ РОССИИ.
13.30 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕ-
ОРИЯ  НЕВОЗМОЖНОГО.
14.00 "Иãра в бисер"
14.40 90 ЛЕТ ДИРИЖЕРУ.
15.05 ИЛЛЮЗИОН. "ГОЛУ-
БАЯ ГРАФИНЯ".
17.00 "Пешêом...".
17.30 "Романтиêа романса".
18.35 ВСПОМИНАЯ  БЭЛЛУ
КУРКОВУ.
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
20.25 80 ЛЕТ СО ДНЯ  РОЖ-
ДЕНИЯ ВАДИМА АБДРАШИ-
ТОВА. ОСТРОВА.
21.05 "ПАРАД ПЛАНЕТ".

8.25 "Забытое ремесло".
8.45 "МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ " .
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 "Наблюдатель".
11.10 ХХ ВЕК. .
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
12.45 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. КНИГИ.
13.00 К 230-ЛЕТИЮ СО ДНЯ
РОЖДЕНИЯ  АЛЕКСАНДРА
ГРИБОЕДОВА. "Парадоêс Гри-
боедова".
13.50 РУССКАЯ КЛАССИКА.
"ГОРЕ ОТ УМА".
15.15 "Сати. Несêóчная êласси-
êа..."
16.00 "ЖИЛ-БЫЛ ЦАРЬ".
16.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
16.45 "Эрмитаж". Авторсêая
проãрамма Михаила Пиотровс-
êоãо.
17.15 ШЕДЕВРЫ  РУССКОЙ
МУЗЫКИ.
18.10 РОМАН В КАМНЕ.
18.40 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 "Семинар". Серãей Ар-
цибашев. "Ключ ê Набоêовó".
20.45 "Споêойной ночи, малы-
ши !".
21.00 К ЮБИЛЕЮ НАТЕЛЛЫ
ТОИДЗЕ. "Нателла Тоидзе.
Сóдьбы сплетенья".
21.30 "Мясины. Возвраще-
ние".
22.15 "МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ " .
23.30 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. КНИГИ.
23.45 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
0.35 ХХ ВЕК. "Старый Новый
ãод. Встреча дрóзей". 1993.
1.45 ОСТРОВА. Михаил Иса-
êовсêий.
2.30 РОМАН В  КАМНЕ. "Та-
ãанроã. Дворец Алфераêи".
3.00 Профилаêтиêа на êанале
с 3.00 до 16.59.
Среда, 15 января
17.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
17.20 ШЕДЕВРЫ  РУССКОЙ
МУЗЫКИ.
18.40 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 "Семинар". Иãорь Обо-
ленсêий. "Хóдожниêи-передвиж-
ниêи".
20.45 "Споêойной ночи, малы-
ши !".
21.00 К ЮБИЛЕЮ НАТЕЛЛЫ
ТОИДЗЕ. "Нателла Тоидзе.
Сóдьбы сплетенья".
21.30 ВЛАСТЬ ФАКТА. "Банã-
ладеш. Пóть ê независимости".
22.15 "МИХАЙЛО ЛОМО-
НОСОВ " .
23.30 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. КИНО.
23.45 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
0.35 ХХ ВЕК. "Авторсêий вечер
êомпозитора Вениамина Басне-
ра и поэта Михаила Матóсовс-
êоãо". 1984.
1.35 "Парадоêс Грибоедова".
2.25 РОМАН В КАМНЕ.
Четверã, 16 января
6.30 "Пешêом...". Особняêи
мосêовсêоãо êóпечества.
7.05 ЛЕГЕНДЫ  МИРОВОГО
КИНО. Евãений Матвеев.
7.35 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
8.25 "Забытое ремесло".
8.45 "МИХАЙЛО ЛОМОНО-
СОВ " .
10.00 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
10.15 "Наблюдатель".
11.10 ХХ ВЕК. "Народный ар-
тист СССР  Михаил Ульянов".
1975.
12.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
12.45 НОВОСТИ. ПОДРОБ-
НО. ТЕАТР.
13.00 ОСТРОВА. Михаил Иса-
êовсêий.
13.45 РУССКАЯ КЛАССИКА.
"Попечители".
15.00 "2 ВЕРНИК 2". Ян Цап-
ниê и Анна Завтóр.
16.00 "ЖИЛ-БЫЛ ЦАРЬ".
16.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
16.45 МОЯ ЛЮБОВЬ - РОС-
СИЯ !
17.15 ШЕДЕВРЫ  РУССКОЙ
МУЗЫКИ.
18.40 СТУПЕНИ ЦИВИЛИЗА-
ЦИИ. "Имперсêие иãры".
19.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
19.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
20.05 "Семинар". Анна Киста-
нова. "Мосêва эпохи модерна".
20.45 "Споêойной ночи, малы-
ши !".

Понедельниê, 13 января
5.00 "Известия" (16+).
5.25 "Крепêие орешêи-2" (16+)
7.30 "Черный пес" (12+)
8.25 "Фирменный рецепт с Еме-
льяненêо" (12+)
9.00 "Известия" (16+).
9.30 "Черный пес" (продолже-
ние) (12+)
13.00 "Известия" (16+).
13.30 "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+).
17.30 "След" (продолжение)
21.25 Премьера. "Свои-6" (16+)
22.15 "Свои-3" (16+)
0.00 "Известия. Итоãовый вы-
пóсê" (16+).
0.30 "Поём и ãотовим. Мóзы-
êально-êóлинарное шоó" (12+)
2.25 "След" (16+)
Вторниê, 14 января
5.00 "Известия" (16+).
5.30 "Крепêие орешêи-2" (16+)
8.25 "Страна советов" (16+)
9.00 "Известия" (16+).
9.30 "След пираньи"(16+)
13.00 "Известия" (16+).
13.30 "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+).
17.30 "След" (продолжение)
21.25 Премьера. "Свои-6" (16+)
22.15 "Свои-3" (16+)
0.00 "Известия. Итоãовый вы-
пóсê" (16+).
0.30 "Велиêолепная пятёрêа-4"
2.05 "След" (16+)
Среда, 15 января
5.00 "Известия" (16+).
5.25 "Крепêие орешêи-2" (16+)
7.20 "Восêресенсêий" (16+)
8.25 "Страна советов" (16+)
9.00 "Известия" (16+).
9.30 "Восêресенсêий" (16+)
13.00 "Известия" (16+).
13.30 "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+).
17.30 "След" (продолжение)
21.25 Премьера. "Свои-6" (16+)
22.15 "Свои-3" (16+)
0.00 "Известия. Итоãовый вы-
пóсê" (16+).
0.30 "Велиêолепная пятёрêа-4"
2.05 "След" (16+)
Четверã, 16 января
5.00 "Известия" (16+).
5.45 "Крепêие орешêи-2" (16+)
7.15 "Восêресенсêий" (16+)
8.35 "День анãела" (0+).
9.00 "Известия" (16+).
9.30 "Восêресенсêий" (продол-
жение) (16+) Д
13.00 "Известия" (16+).
13.30 "След" (16+)
17.00 "Известия" (16+).
17.30 "След" (продолжение)
(16+)
21.25 Премьера. "Свои-6" (16+)
22.15 "Свои-3" (16+)
0.00 "Известия. Итоãовый вы-
пóсê" (16+).
0.30 "Велиêолепная пятёрêа-5"
(16+)
2.00 "След. Реванш" (16+)
Пятница, 17 января
5.00 "Известия" (16+).
5.25 "Крепêие орешêи-2" (16+)
9.00 "Известия" (16+).
9.30 "Велиêолепная пятёрêа"
(16+)
13.00 "Известия" (16+).
13.30 "Велиêолепная пятёрêа"
(16+)
17.00 "Известия" (16+).
17.30 "След" (16+)
21.25 Премьера. "Свои-6" (16+)
22.15 "Свои-3" (16+)
23.10 Премьера. "Светсêая хро-
ниêа" (16+)
0.10 Премьера. "Они потрясли
мир" (16+)
1.50 "Условный мент" (16+)
Сóббота, 18 января
5.00 "Условный мент" (продол-
жение) (16+)
6.30 "Условный мент-5" (16+)
8.05 "Условный мент-6" (16+)
9.00 Премьера. "Страна сове-
тов" (16+)
9.30 "Условный мент-6" (про-
должение) (16+)
10.25 "Условный мент" (16+)
18.35 Премьера. "Условный
мент-6" (16+)
20.25 "Наш спецназ" (16+)
0.00 "Известия. Главное" (16+).
1.05 "Светсêая хрониêа" (16+)
2.10 "Наш спецназ-3" (16+)
Восêресенье, 19 января
5.00 "Наш спецназ-3" (продол-
жение) (16+)
9.00 Премьера. "Фирменный
рецепт с Емельяненêо" (12+)
9.30 "Наш спецназ-3" (продол-
жение) (16+)

13.00 "Наши". (12+).
14.00 Вести.
14.55  "Кóлаãины".  (16+).
17.00 Вести.
17.30 "Прямой эфир". (16+).
18.30 "60 минóт" (12+).
20.00 Вести.
21.30 "Один в один". (12+).
0.30 "Истории Большой Стра-
ны". (12+).
1.30 "Коãда на юã óлетят жó-
равли...".  (16+).
Сóббота, 18 января
5.00 "Утро России. Сóббота".
8.35 "По сеêретó всемó светó".
9.00 "Формóла еды". (12+).
9.25 "Пятеро на одноãо".
10.10 "Сто ê одномó".
11.00 Вести.
11.50 "Доêтор Мясниêов".
12.55 "Сóдьба человеêа с Бори-
сом Корчевниêовым". (12+).
14.00 Вести.
14.50 "Юмор! Юмор! Юмор!!!".
17.00 Вести.
17.50 "Привет, Андрей!". Ве-
чернее шоó Андрея Малахова.
20.00 Вести.
21.00 "Море. Солнце. Сêлифо-
совсêий". (12+).
0.40 “Биение сердца".  (16+).
Восêресенье, 19 января
5.35 "Простить за всё". (12+).
7.20 "В êрóãó дрóзей".
8.00 Местное время. Восêресе-
нье.
8.35 "Коãда все дома с Тимóром
Кизяêовым".
9.25 "Утренняя почта с Ниêо-
лаем Басêовым".
10.10 "Сто ê одномó".
11.00 Вести.
11.50 "Большие перемены".
12.50 "Сóдьба человеêа с Бо-
рисом Корчевниêовым". (12+).
14.00 Вести.
15.00 "Парад юмора". (16+).
17.00 Вести.
17.50 "Песни от всей дóши".
20.00 Вести недели.
22.30 Мосêва. Кремль. Пóтин.
23.00 "Восêресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым". (12+).
1.35 "Простить за всё". (12+).

15.20 "30 лет вместе"
16.55 "Кто хочет стать милли-
онером?"(12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 "Народный ледниêовый"
21.00 "Время"
21.35 "Сеãодня вечером" (16+)
23.35 Золотая пальмовая ветвь
Каннсêоãо êинофестиваля. "Тре-
óãольниê печали"(18+)
Восêресенье, 19 января
6.00 Новости
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
6.50 "Иãрай, ãармонь  люби-
мая!"
7.35 "Часовой" (12+)
8.05 "Здоровье" (16+)
9.10 "Непóтевые заметêи" с Дм.
Крыловым (12+)
9.30 "Мечталлион". (12+)
10.00 Новости
10.15 "Жизнь дрóãих" (12+)
11.05 "Повара на êолесах"
12.00 Новости
12.15 "Крещение Рóси"  (12+)
16.10 "Горячий лед". Фиãóрное
êатание. Чемпионат России по
прыжêам 2025. (0+)
18.00 Вечерние новости (с сóб-
титрами)
19.00 "Три аêêорда". Новоãод-
ний выпóсê  (16+)
21.00 "Время"
23.00 "Три аêêорда". Новоãод-
ний выпóсê (16+)

Пятый êанал
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Понедельниê, 13 января
13.00 "Тайны  звёзд спорта"
(12+).
13.30 "Что за спорт?" (12+).
14.00 Новости.
14.05 Все на Матч! Прямой
эфир.
17.05 Новости.
17.10 "Лица страны. Светла-
на Кóлаêова" (12+).
17.30 "Лóчшие из лóчших"
(12+).
18.35 Еврофóтбол. Обзор (6+).
19.35 Специальный репортаж
(12+).
19.55 Новости.
20.00 Есть тема! Прямой эфир.
21.25 "Геоãрафия спорта. Сóз-
даль" (12+).
21.55 "Тайны  звёзд спорта"
(12+).
22.25 Новости.
22.30 Громêо. Прямой эфир.
23.55 "Борис Беêêер. Иãроê с
большой бóêвы". Доêóменталь-
ный фильм (12+).
2.00 Хоêêей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. ЦСКА - "Спартаê" (Мосê-
ва). Прямая трансляция.
5.00 Все на Матч! Прямой эфир.
5.50 Фóтбол. Чемпионат Испа-
нии. "Реал Сосьедад" - "Виль-
ярреал". Прямая трансляция.
Вторниê, 14 января
8.00 Все на Матч! Прямой эфир.
8.55 Басêетбол . Единая  лиãа
ВТБ. УНИКС (Казань) - "Урал-
маш" (Еêатеринбóрã) (6+).
10.55 Новости (0+).
11.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Сóперлиãа. Женщины.
"Динамо-Аê Барс" (Казань) -
"Динамо" (Краснодар) (6+).
13.00 "Тайны  звёзд спорта"
(12+).
13.30 "Геоãрафия спорта. Сóз-
даль" (12+).
14.00 Новости.
14.05 Все на Матч! Прямой
эфир.
17.05 Новости.
17.10 Специальный репортаж
(12+).
17.30 "Лóчшие из лóчших"
(12+).
18.35 Профессиональный боêс.
Алеêсандр Поветêин против
Криса Бёрда. Трансляция из
Германии (16+).
19.35 Специальный репортаж
(12+).
19.55 Новости.
20.00 Есть тема! Прямой эфир.
21.25 "Маãия большоãо спорта.
Прыжêи в водó" (12+).
21.55 "Тайны  звёзд спорта"
(12+).
22.25 Новости.
22.30 Все на Матч! Прямой
эфир.
23.25 Матч! Парад (6+).
23.55 Фóтзал. БЕТСИТИ Сóпер-
лиãа. "Тюмень" - "Ухта". Пря-
мая трансляция.
1.45 Все на Матч! Прямой эфир.
2.15 Хоêêей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. "Динамо" (Мосêва) - "Се-
версталь" (Череповец). Прямая
трансляция.
5.00 Все на Матч! Прямой эфир.
5.35 Фóтбол. Чемпионат Ита-
лии. "Аталанта" - "Ювентóс".
Прямая трансляция.
Среда, 15 января
7.45 Все на Матч! Прямой эфир.
8.55 "Борис Беêêер. Иãроê с боль-
шой бóêвы". Доêóментальный
фильм (12+).
10.55 Новости (0+).
11.00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Сóперлиãа. Мóжчины.
"Белоãорье" (Белãород) - "Зе-
нит" (Санêт-Петербóрã) (6+).
13.00 "Тайны звёзд спорта"
13.30 Матч! Парад (6+).
14.00 Новости.
14.05 Все на Матч! Прямой
эфир.
17.05 Новости.
17.10 Специальный репортаж
17.30 "Лóчшие из лóчших"
18.35 Профессиональный боêс.
Лиãа ставоê. Ночь Чемпионов
IBA. Трансляция из Сириóса
19.35 Специальный репортаж
19.55 Новости.
20.00 Есть тема! Прямой эфир.
21.25 "Вид сверхó" (12+).
21.55 "Тайны звёзд спорта"
22.25 Новости.
22.30 Все на Матч! Прямой
эфир.
23.25 Матч! Парад. Лóчшие
ноêаóты UFC-2024 (16+).
23.55 "Кóлачные бои". Доêó-

Понедельниê, 13 января
4.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
8.00 "Сеãодня".
8.25 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
10.00 "Сеãодня".
10.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
13.00 "Сеãодня".
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие".
14.00 "Место встречи" (16+).
16.00 "Сеãодня".
16.45 "За ãранью" (16+).
17.50 "ДНК" (16+).
19.00 "Сеãодня".
20.00"ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ"  (16+)
22.15  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ" (16+).
23.35 "Сеãодня".
0.00  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ"  (16+).
0.55 "ЗОЛОТОЕ ДНО" (16+).
Вторниê, 14 января
4.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
8.00 "Сеãодня".
8.25 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
10.00 "Сеãодня".
10.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
13.00 "Сеãодня".
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие".
14.00 "Место встречи" (16+).
16.00 "Сеãодня".
16.45 "За ãранью" (16+).
17.50 "ДНК" (16+).
19.00 "Сеãодня".
20.00"ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ"  (16+)
22.15 "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ" (16+).
23.35 "Сеãодня".
0.00  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ" (16+).
0.55 "ЗОЛОТОЕ ДНО" (16+).
Среда, 15 января
4.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
8.00 "Сеãодня".
8.25 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
10.00 "Сеãодня".
10.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
13.00 "Сеãодня".
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие".
14.00 "Место встречи" (16+).
16.00 "Сеãодня".
16.45 "За ãранью" (16+).
17.50 "ДНК" (16+).
19.00 "Сеãодня".
20.00 Детеêтив "ПЕРВЫЙ ОТ-
ДЕЛ"  (16+).
22.15  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ" (16+).
23.35 "Сеãодня".
0.00  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ" (16+).
1.55  "ДВОЙНОЙ БЛЮЗ"
(16+).
Четверã, 16 января

ментальный фильм (16+).
1.45 Все на Матч! Прямой эфир.
2.15 Хоêêей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. "Спартаê" (Мосêва) - "Ав-
томобилист" (Еêатеринбóрã).
5.00 Все на Матч! Прямой эфир.
5.50 Фóтбол. Кóбоê Испании.
Четверã, 16 января
8.00 Все на Матч! Прямой эфир.
8.55 Фóтзал. БЕТСИТИ Сóпер-
лиãа. "Тюмень" - "Ухта" (0+).
10.40 Специальный репортаж
10.55 Новости (0+).
11.00 Бадминтон. Мировой тóр.
Трансляция из Малайзии (0+).
13.00 "Тайны звёзд спорта"
13.30 "Вид сверхó" (12+).
14.00 Новости.
14.05 Все на Матч! Прямой
эфир.
17.05 Новости.
17.10 Специальный репортаж
17.30 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Женщины 10 êм.
19.15 Лыжная страна.
19.45 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Мóжчины 15 êм.
21.55 "Большой хоêêей" (12+).
22.25 Новости.
22.30 Все на Матч!
23.25 "Формóла-1. Гаснóт оãни"
23.55 "Сыновья сêорости. Хант
против Лаóды". Доêóменталь-
ный фильм (12+).
1.45 Все на Матч! Прямой эфир.
2.15 Хоêêей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. СКА (Санêт-Петербóрã) -
"Северсталь" (Череповец).
5.00 Все на Матч! Прямой эфир.
5.50 Фóтбол. Кóбоê Испании.
Пятница, 17 января
8.00 Все на Матч! Прямой эфир.
8.55 "Кóлачные бои". Доêóмен-
тальный фильм (16+).
10.40 Специальный репортаж
10.55 Новости (0+).
11.00 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Женщины 10 êм.
Трансляция из Казани (0+).
12.00 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Мóжчины 15 êм.
Трансляция из Казани (0+).
13.00 "Тайны звёзд спорта"
13.30 "Большой хоêêей" (12+).
14.00 Новости.
14.05 Все на Матч!
17.05 Новости.
17.10 "Небесная ãрация" (0+).
17.30 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Спринт.
Женщины. Прямая трансляция
из Ярославсêой области.
19.10 Есть тема! Прямой эфир.
20.35 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Спринт.
Мóжчины. Прямая трансляция
из Ярославсêой области.
22.25 Новости.
22.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. Прямая трансля-
ция из Таиланда.
2.25 Хоêêей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. "Нефтехимиê" (Нижне-
êамсê) - "Траêтор" (Челябинсê).
Прямая трансляция.
5.00 Все на Матч! Прямой эфир.
5.20 Фóтбол. Чемпионат Герма-
нии. "Айнтрахт" (Франêфóрт) -
"Борóссия" (Дортмóнд). Прямая
трансляция.
Сóббота, 18 января
7.30 Евротóр (12+).
8.20 Центральный êрóã (12+).
8.55 "Сыновья сêорости. Хант
против Лаóды". Доêóменталь-
ный фильм (12+).
10.40 "Небесная ãрация" (0+).
10.55 Новости (0+).
11.00 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Спринт.
Женщины. Трансляция из Ярос-
лавсêой области (0+).
12.00 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Спринт.
Мóжчины. Трансляция из Ярос-
лавсêой области (0+).
13.00 "Геоãрафия спорта. Сóз-
даль" (12+).
13.30 Центральный êрóã (12+).
14.00 Новости.
14.05 Все на Матч!
16.30 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Спринт. Прямая
трансляция из Казани.
17.55 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Гонêа пре-
следования. Женщины. Прямая
трансляция из Ярославсêой об-
ласти.
18.45 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Спринт. Прямая
трансляция из Казани.
21.20 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Гонêа пре-
следования. Мóжчины.
22.25 Новости.
22.30 Смешанные единобор-
ства. UFC.

МАТЧ! 0.20 Фóтбол. Чемпионат Герма-
нии. "Бавария" - "Вольфсбóрã".
2.30 Все на Матч! Прямой эфир.
2.50 Фóтбол. Чемпионат Ита-
лии. "Ювентóс" - "Милан".
5.00 Все на Матч! Прямой эфир.
5.35 Фóтбол. Чемпионат Ита-
лии. "Аталанта" - "Наполи".
Восêресенье, 19 января
7.45 Все на Матч! Прямой эфир.
8.55 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Pari Сóперлиãа. Мóжчины.
"Фаêел Ямал" (Новый Уренãой)
- "Лоêомотив" (Новосибирсê)
10.55 Новости (0+).
11.00 Лыжные ãонêи.
13.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ислам Махачев про-
тив Армана Царóêяна. Мераб
Двалишвили против Умара Нóр-
маãомедова.
16.30 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Масс-старт.
Женщины.
17.50 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Сêиатлон. Женщи-
ны .
19.10 Биатлон с Дмитрием Гó-
берниевым.
19.40 Лыжные ãонêи. ФосАãро
Кóбоê России. Сêиатлон. Мóжчи-
ны .
20.50 Биатлон. Альфа-Банê
Кóбоê Содрóжества. Масс-старт.
Мóжчины.
22.20 Новости.
22.25 Басêетбол. Единая лиãа
ВТБ. ЦСКА - "Лоêомотив-Кó-
бань" (Краснодар).
0.25 Все на Матч! Прямой эфир.
1.05 Фóтбол.

НТВ

4.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
8.00 "Сеãодня".
8.25 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
10.00 "Сеãодня".
10.35 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
13.00 "Сеãодня".
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие".
14.00 "Место встречи" (16+).
16.00 "Сеãодня".
16.45 "За ãранью" (16+).
17.50 "ДНК" (16+).
19.00 "Сеãодня".
20.00 "ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ" (16+)
22.15  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ"  (16+).
23.35 "Сеãодня".
0.00  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ" (16+).
1.55"ПО СЛЕДУ ЗВЕРЯ"(16+)
Пятница, 17 января
4.40 "МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
8.00 "Сеãодня".
8.25 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
13.00 "Сеãодня".
13.25 "Чрезвычайное происше-
ствие".
14.00 "Место встречи" (16+).
16.00 "Сеãодня".
16.45 "ДНК" (16+).
17.55 "Жди меня" (12+).
19.00 "Сеãодня".
20.00"ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ"(16+).
22.15  "ШЕФ. ИГРА НА ПОВЫ-
ШЕНИЕ"  (16+)
0.15 "Своя правда" с Романом
Бабаяном .
2.00 "Захар Прилепин. Уроêи
рóссêоãо" (12+).
Сóббота, 18 января
4.45 "МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
6.20 "Жди меня" (12+).
7.20 "Смотр" (0+).
8.00 "Сеãодня".
8.20 "Поедем, поедим!" (16+).
9.20 "Едим дома" (0+).
10.00 "Сеãодня".
10.20 "Главная дороãа" (16+).
11.00 "Живая еда" с Серãеем
Малозёмовым (12+).
12.00 "Квартирный вопрос"
13.00 "Основано на реальных
событиях" (16+).
15.00 "Своя иãра" (0+).
16.00 "Сеãодня".
16.20 "ЧП. Расследование"
17.00 "Следствие вели..."
19.00 "Центральное телевиде-
ние" с Вадимом Таêменевым.
20.20 "САРМАТ"(16+).
0.00 "Эльчин Азизов. Опера
без бабочêи". Концерт-стендап
(12+).
Восêресенье, 19 января
4.50 Боевиê "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ"
6.30 "Центральное телевиде-
ние" (16+).
8.00 "Сеãодня".
8.20 "У нас выиãрывают!" Ло-
терейное шоó (12+).
10.00 "Сеãодня".
10.20 "Первая передача"
11.00 "Чóдо техниêи" (12+).
12.00 "Дачный ответ" (0+).
13.00 "НашПотребНадзор"
14.00 "Однажды..." (16+).
15.00 "Своя иãра" (0+).
16.00 "Сеãодня".
16.20 "Человеê в праве с Анд-
реем Кóницыным" (16+).
17.00 "Следствие вели..."
18.00 "Новые рóссêие сенса-
ции" (16+).
19.00 "Итоãи недели".
20.20 "Ты не поверишь!" (16+).
21.30 Премьера. Евãений Цы-
ãанов и Юлия Сниãирь в филь-
ме "МАСТЕР И МАРГАРИТА"
0.45 "Основано на реальных
событиях" (16+).

ТВЦ
Понедельниê, 13 января
6.00 "Настроение".
8.10 "Смех, дрожь и видео".
8.45 "Берёзовая роща".
10.35 "Невидимый поединоê.
Софи Лорен и Джина Лоллоб-
риджида". (16+).
11.30 События.
11.50 Детеêтивы Еêатерины
Островсêой. "Кто поймал бóêет
невесты". (12+).
13.45 "Мой ãерой. Лариса Кóз-
нецова". (12+).
14.30 События.
14.50 "Петровêа, 38". (16+).
15.05 "Анна и тайна прошло-
ãо".  (12+).
17.00 "Аêтёрсêие драмы. Ста-

рость не радость". (16+).
17.50 События.
18.15 "Пианистêа". Детеêтив.
(12+).
22.00 События.
22.35 "Шёпот бóдóщеãо". Спе-
циальный репортаж. (16+).
23.05 "Знаê êачества". (16+).
0.00 События.
0.35 "Петровêа, 38". (16+).
0.55 "Тайная êомната. Детêи из
золотой êлетêи ". Доêóменталь-
ный фильм. (16+).
1.35 "Леãенды эстрады. Крем-
лёвсêие соловьи". (16+).
2.15 "90-е. Двое на миллион".
(16+).
2.55 "Анна и тайна прошлоãо".
Детеêтив. 1-я и 2-я серии. (12+).
4.25 "Невидимый поединоê.
Софи Лорен и Джина Лоллоб-
риджида". (16+).
5.05 "Мой ãерой. Лариса Кóз-
нецова". (12+).
5.35 "Мосêва резиновая". (16+).
Вторниê, 14 января
6.00 "Настроение".
8.15 "Доêтор И..." (16+).
8.40 "Берёзовая роща". Хóдо-
жественный фильм. 3-я и 4-я се-
рии. (12+).
10.35 "Невидимый поединоê.
Бельмондо и Делон". (16+).
11.30 События.
11.50 Детеêтивы Еêатерины
Островсêой. "Аêтёры затонóв-
шеãо театра". (12+).
13.45 "Мой ãерой. Антон Ша-
ãин". (12+).
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 "Анна и тайна прошло-
ãо". Детеêтив. 3-я и 4-я серии.
17.00 "Аêтёрсêие драмы.
Шальные браêи". (16+).
17.50 События.
18.15 "Пианистêа-2". Детеêтив.
22.00 События.
22.35 "10 самых... Звёзды: не-
досяãаемая высота!" (16+).
23.05 "Звёздные разводы".
Доêóментальный фильм. (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.35 "Петровêа, 38". (16+).
0.55 "90-е. "Фанера". (16+).
1.35 "Леãенды эстрады. Мóзы-
êа нас связала". (16+).
2.15 "90-е. Сеêс, ãóманоиды,
êровь". (16+).
2.55 "Анна и тайна прошлоãо".
Детеêтив. 3-я и 4-я серии. (12+).
4.25 "Невидимый поединоê.
Бельмондо и Делон". (16+).
5.05 "Мой ãерой. Антон Ша-
ãин". (12+).
5.40 "Мосêва резиновая". (16+).
Среда, 15 января
6.00 "Настроение".
8.10 "Доêтор И..." (16+).
8.40 "Берёзовая роща-2". Хóдо-
жественный фильм. 1-я и 2-я се-
рии. (12+).
10.35 "Невидимый поединоê.
Брижит Бардо и Катрин Де-
нёв". (16+).
11.30 События.
11.50 Детеêтивы Еêатерины
Островсêой. "Поêопайтесь в
моей памяти". (12+).
13.45 "Мой ãерой. Марина Ка-
пóро". (12+).
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 "Анна и тайна ночи".
Детеêтив. 1-я и 2-я серии. (12+).
17.00 "Аêтёрсêие драмы. Уб-
рать из êадра". (16+).
17.50 События.
18.15 "Пианистêа-3". Детеêтив.
22.00 События.
22.35 "10 самых... В ЗАГС боль-
ше ни ноãой!" (16+).
23.05 "Прощание. Алеêсандр
Фадеев". (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.35 "Петровêа, 38". (16+).
0.55 "Дороãие товарищи. Чело-
веê-Гознаê". (16+).
1.35 "Леãенды эстрады. Битва
за хит". (16+).
2.15 "Серãей Челобанов. Сóдь-
ба фаворита". (16+).
2.55 "Анна и тайна ночи"(12+).
4.25 "Невидимый поединоê.
Брижит Бардо и Катрин Де-
нёв". (16+).
5.05 "Мой ãерой. Марина Ка-
пóро". (12+).
5.40 "Мосêва резиновая". (16+).
Четверã, 16 января
6.00 "Настроение".
8.10 "Доêтор И..." (16+).
8.40 "Берёзовая роща-2". Хóдо-
жественный фильм. 3-я и 4-я се-
рии. (12+).
10.35 "Невидимый поединоê.
Высоцêий и Золотóхин". (16+).
11.30 События.

11.50 Детеêтивы Еêатерины
Островсêой. "Приãласи в дом
призраêа". (12+).
13.45 "Мой ãерой. Ниêолай Ко-
заê". (12+).
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 "Анна и тайна ночи".
Детеêтив. 3-я и 4-я серии. (12+).
17.00 "Аêтёрсêие драмы. Си-
ротсêая доля". (16+).
17.50 События.
18.10 "Шахматная êоролева".
Детеêтив. (16+).
22.00 События.
22.35 "10 самых... Звёздные
сêандалы". (16+).
23.05 "Аêтёрсêие драмы. Треó-
ãольниêи страсти". (16+).
0.00 События. 25-й час.
0.35 "Петровêа, 38". (16+).
0.50 "Хрониêи мосêовсêоãо быта.
Столица аморалêи". (12+).
1.35 "Леãенды эстрады. Беше-
ные деньãи". (16+).
2.15 "Правда о звёздных дие-
тах". Доêóментальный фильм.
(16+).
2.55 "Анна и тайна ночи". Де-
теêтив. 3-я и 4-я серии. (12+).
4.25 "Невидимый поединоê.
Высоцêий и Золотóхин". (16+).
5.05 "Мой ãерой. Ниêолай Ко-
заê". (12+).
5.40 "Мосêва резиновая". (16+).
Пятница, 17 января
6.00 "Настроение".
8.25 "Перелетные птицы". Хó-
дожественный фильм. (12+).
11.30 События.
11.50 "Перелетные птицы".
Продолжение фильма. (12+).
12.35 "Оêончательный приãо-
вор". Детеêтив. 1-я и 2-я серии.
(12+).
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 "Оêончательный приãо-
вор". Детеêтив. 3-я и 4-я серии.
17.00 "Аêтёрсêие драмы. Звёз-
дный возраст". (16+).
17.50 События.
18.10 Детеêтивы Елены Ми-
халêовой. "Котов обижать не
реêомендóется". (12+).
20.05 "Похищенный".
22.00 "В центре событий" с
Анной Прохоровой.
23.05 "Приют êомедиантов".
0.40 "Принцесса на бобах".
2.30 "Петровêа, 38". (16+).
2.50 "Выйти замóж любой це-
ной". Детеêтив. (12+).
5.45 "10 самых...". (16+).
Сóббота, 18 января
6.40 "Православная энциêлопе-
дия". (6+).
7.05 "Котов обижать не реêомен-
дóется". Детеêтив. (12+).
9.00 "Здоровый смысл". (16+).
9.35 "Смех, дрожь и видео".
10.05 "Мифы о еде. Витами-
ны". (16+).
10.55 "Просто & вêóсно" (6+).
11.30 События.
11.45 Анеêдот-êлóб "Нехмóрые
люди". (16+).
12.50 "Плохая дочь". Хóдоже-
ственный фильм. (12+).
14.30 События.
14.45 "Плохая дочь". Продол-
жение фильма. (12+).
17.05 Детеêтивы Виêтории
Платовой. "Дверь в прошлое".
21.00 "Постсêриптóм" с Алеêсе-
ем Пóшêовым.
22.15 "Право знать!" Тоê-шоó.
23.40 События.
23.55 Премьера. "Рóссêие тай-
ны. Заãадêа Боãородицы".
0.45 "Прощание. Виêтор Гри-
шин". (16+).
1.30 "Шёпот бóдóщеãо". Специ-
альный репортаж. (16+).
1.55 "Аêтёрсêие драмы". (16+).
5.15 "10 самых... В ЗАГС боль-
ше ни ноãой!" (16+).
Восêресенье, 19 января
5.40 "Похищенный".  (12+).
7.15 "Роза и чертополох".
9.15 "Принцесса на бобах"
11.30 События.
11.50 "Наша смешная жизнь".
12.40 "Сóета сóет". (6+).
14.30 События.
14.50 Премьера. "Дороãие това-
рищи. Охота на êомпозитора".
15.35 Премьера. "Настоящий
детеêтив. Три мертвеца и бóтыл-
êа рома". (16+).
16.30 "Рóссêие тайны. Неêра-
сивые истории первых êраса-
виц". (16+).
17.15 "Половинêи невозможно-
ãо".  (12+).
21.00 Детеêтивы Анны Малы-
шевой. "Озноб".  (12+).
0.05 События.
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Здоровье êаждоãо

Правила в весенне-летний пожароопасный период

Защита и укрепление иммунитета
- важная часть поддержания здоро-
вья. Иммунная система - это защит-
ная система организма, которая
обеспечивает общее здоровье и
выживание; она защищает организм
от проникновения патогенов или
микрофлоры, обитающих в организ-
ме (микробиом кишечника), токси-
нов и злокачественных клеток. Важ-
ную роль в поддержании иммуните-
та играет образ жизни. Поэтому, что-
бы оставаться здоровым, следуйте
простым рекомендациям.
Питайтесь разнообразно
Для борьбы  с внешними  и  внут-

ренними врагами иммунная систе-
ма все время остается в активном
режиме и нуждается в постоянном
энергоснабжении. В настоящее вре-
мя только полноценное питание
может обеспечить иммунные клет-
ки достаточной энергией.  Дефицит
пищевых веществ ухудшает  функ-
цию иммунной системы и повышает
уязвимость организма к патогенам.
Витамины С и Е, которые являют-

ся антиоксидантами  и защищают
организм от свободных радикалов,
образующихся при воспалении (мик-
робном или асептическом), содер-
жатся во   фруктах  и  овощах. Не
менее 400 грамм овощей и фруктов
в день, а также ягод и зелени помо-
гут обеспечить организм, а значит и
иммунную систему, достаточным
количеством этих важных веществ.
Витамин Д, железо, цинк, витамин

А также играют значительную роль в
формировании иммунного ответа.
Витамин Д улучшает работу кле-

точного иммунитета,  способствует
защите организма от различных па-
тогенных микроорганизмов, при этом
служит защитой от различных ауто-
иммунных заболеваний. Витамином
Д богата жирная рыба, небольшое
его количество можно получить из

яиц, говяжьей печени, сливочного
масла. Человеческий организм мо-
жет синтезировать витамин Д само-
стоятельно под действием ультра-
фиолетовых  лучей.  Ежедневное
пребывание на улице в солнечную
погоду в течение 15-30 минут спо-
собно обеспечить организм витами-
ном Д в достаточном количестве.
Роль цинка для иммунной систе-

мы очень велика, так  как он необ-
ходим для нормального развития и
функционирования иммунных кле-
ток. Падение уровня этого микро-
элемента  снижает эффективность
иммунной системы. Цинк содержится
во многих продуктах животного и ра-
стительного происхождения. Наи-
большее количество цинка содер-
жат  морепродукты, тыквенные се-
мечки, отруби, мясо, орехи, бобо-
вые, яйца,  сыр,  цельнозерновые
продукты.
Непосредственная связь  каче-

ственной иммунной защиты с уров-
нем железа известна давно. Желе-
зо является переносчиком кисло-
рода, обеспечивающего дыхание и
питание всех клеток. Если человек
по каким-то причинам недополуча-
ет железо, в организме возникает
кислородный дефицит. Нарушается
работа многих органов и систем, в
том числе иммунной. Для человека
главным источником железа явля-
ются продукты питания: говядина и
другие виды мяса, печень, гречне-
вая крупа, яйца, фасоль, чечевица
(особенно зеленая), темно-зеленые
листовые овощи, сухофрукты.
Не менее важная роль в поддер-

жании иммунной системы принад-
лежит витамину А. Проведенные ис-
следования свидетельствуют о том,
что дефицит витамина А приводит к
снижению иммунной защиты слизи-
стых оболочек : способствует  уве-
личению частоты рецидивов инфек-

ций дыхательных путей, нарушению
формирования иммунного ответа в
кишечнике. Витамин А содержится в
продуктах животного происхождения
(рыба, печень, молочные продукты
и яйца).  Каротиноиды (провитамин
А) содержатся во фруктах и овощах
и придают им желтый, оранжевый и
красный цвет (морковь, тыква, слад-
кий перец, абрикосы, дыня).
Уделяйте время физической ак-

тивности
 Умеренные физические нагрузки

благоприятно отражаются на организ-
ме. Научные исследования подтвер-
ждают, что регулярная физическая
активность связана с укреплением
иммунной системы. Активные люди
обычно реже подвержены  риску
инфекций дыхательных путей и дру-
гих заболеваний. Вместе с тем, фи-
зическая активность является про-
филактикой и способствует сниже-
нию уровня воспаления в организ-
ме.  Хронический  воспалительный
процесс связан  с развитием различ-
ных  заболеваний, включая рак  и
аутоиммунные заболевания. Таким
образом,  регулярная физическая
активность благоприятно влияет на
работу иммунной системы.
Высыпайтесь
Во время ночного сна формирует-

ся и укрепляется иммунитет - поэто-
му, чтобы избежать  различных ин-
фекций, очень важно хорошо высы-
паться. В среднем взрослому чело-
веку требуется 7-9 часов сна.
Берегите нервы
Острый стресс и кратковременный

выброс кортизола и адреналина сти-
мулируют иммунную систему. В ре-
зультате этого повышается актив-
ность иммунных клеток. Хроничес-
кий стресс может ослабить иммуни-
тет. Постоянный, хронический стресс
поддерживает высокий уровень кор-
тизола в течение продолжительного

периода времени. Это, в свою оче-
редь, приводит к снижению синтеза
иммунных клеток, а также к  сниже-
нию активности уже имеющихся кле-
ток иммунного ответа.  Снизить уро-
вень стресса поможет  физическая
активность, медитация, дыхательные
практики.
Откажитесь от вредных привы-

чек
Курение и употребление алкоголя

нарушают работу иммунной систе-
мы. У курильщиков наблюдается
более бурная  воспалительная ре-
акция на   вирусные или бактери-
альные инфекции, чем у некурящих,
что повышает вероятность будущих
хронических  заболеваний.  Кроме
того, если  после прекращения ку-
рения врождённый иммунитет вос-
станавливается практически сразу, то
влияние на приобретённый иммуни-
тет продолжается и после отказа от
курения.
Алкоголь также ослабляет  имму-

нитет. Он может привести к  сниже-
нию способности организма бороть-
ся с инфекциями и заболеваниями.
Это связано с тем, что алкоголь на-
рушает  работу иммунных  клеток.
Кроме того, он также может повре-
дить слизистые оболочки, которые
служат барьером против проникно-
вения бактерий  и  вирусов в орга-
низм. Поэтому употребление алко-
голя повышает риск  развития раз-
личных заболеваний, особенно тех,
которые связаны  с ослаблением
иммунной системы.
Регулярные проходите медицин-

ские осмотры
Регулярные посещения врача по-

могут выявить и предотвратить воз-
можные проблемы со здоровьем на
ранних стадиях.
Следуя этим рекомендациям, мож-

но значительно укрепить иммунную
систему и повысить устойчивость к
различным заболеваниям.

Напоминаем, что с приходом теп-
лой погоды и быстрым сходом
снежного покрова увеличивается
опасность ландшафтных и лесных
пожаров и скоро на территории Уль-
чского муниципального района
начнёт действовать особый проти-
вопожарный режим. Во время его
действия ЗАПРЕЩЕНО: посещения
гражданами лесов, разведение
костров, сжигание бытового и дро-
вяного мусора, где бы то ни было,
выжигание сухой прошлогодней
травы, проведение пожароопасных
работ, топка временных летних
печей, использование мангалов и
других приспособлений для готов-
ки пищи с  помощью открытого
огня.
Чтобы не допустить возникновения

пожаров на территориях поселений
в весенне-летний пожароопасный
период, когда стоит устойчивая су-
хая, жаркая и ветреная погода, не-
обходимо знать и соблюдать элемен-
тарные правила пожарной безопас-
ности:

- своевременно очищайте приуса-
дебный  участок  и прилегающую к
нему территорию от горючих отхо-
дов, мусора, опавших листьев и су-
хой травянистой растительности;

- обустраивайте противопожарные
разрывы между постройками и при-
усадебными участками путем выко-
са травы и вспашки;

- имейте постоянный запас воды
на своем участке не менее 400 л;

- не загромождайте дороги, про-
езды и подъезды к  зданиям, соору-
жениям, они должны  быть всегда
свободными для проезда пожарной

техники;
- не оставляйте емкости с легко-

воспламеняющимися и горючими
жидкостями, горючими  газами  на
территориях (в том числе и пустые
из-под горючих жидкостей), приле-
гающих к жилым домам;

- не устраивайте свалки горючих
отходов на территории поселения;

- не используйте противопожар-
ные расстояния между зданиями,
строениями  и сооружениями под
складирование материалов, обору-
дования и тары, для стоянки транс-
порта и строительства (установки)
зданий и сооружений;

- соблюдайте меры предосторож-
ности при эксплуатации электричес-
ких сетей, электробытовых, обогре-
вательных приборов, печей  в жи-
лых домах и банях;

- соблюдайте меры предосторож-
ности при проведении работ с лег-
ковоспламеняющимися и горючими
жидкостями, другими опасными в
пожарном отношении веществами,
материалами и  оборудованием, а
также при пользовании открытым
огнем;

- не допускайте шалости детей с
огнем.
Лица, виновные в  нарушении

правил пожарной безопасности, в
зависимости от характера наруше-
ний и их последствий, несут дис-
циплинарную, административную
или уголовную ответственность!
При введенном особом противо-

пожарном режиме штрафные санк-
ции за нарушение правил противо-
пожарного режима увеличиваются
вдвое и составляют для граждан -

до 20 тыс. руб., для юридических
лиц - до 800 тыс. руб.
При обнаружении пожара или при-

знаков горения (задымление, запах
гари, повышение температуры воз-
духа и т.д.) примите посильные меры
по эвакуации людей и тушению по-
жара и незамедлительно сообщите
в пожарную охрану.
Так же рекомендуем жителям на-

шего района самостоятельно закупать
и устанавливать у себя в квартирах
и в домах индивидуальные дымовые
извещатели, которые в случае напол-
нения жилого помещения дымом
подают  громкий звуковой сигнал
опасности, который может разбудить
даже спящего человека и спасти ему
жизнь.
Уважаемые родители, обязатель-

но научите детей вызывать с до-
машнего и мобильного телефона по-
жарную охрану. Выучите алгоритм
действия при вызове пожарной
охраны - адрес, ФИО, что и где
горит.
Единая диспетчерская служба Уль-

чского муниципального района: 112,
5-11-12;101;
ПЧ-80 с. Богородское: 101 или 5-

22-89,
ПЧ-18 п. Де-Кастри: 56-3-69,
ПЧ-12 с. Сусанино: 58-2-40,
ПЧ-53 с. Мариинское: 57-5-01,
ПЧ-24 п. Циммермановка: 54-9-01,
ОП-24 с. Киселёвка: 54-1-94,
ПЧ-6 с. Булава: 55-3-60.

                    Н.С. Кольковец,
     специалист противопожарной
       профилактики ПЧ-80 4-ОПС

За 5 лет Отделение СФР
по Хабаровсêомó êраю
и ЕАО без заявлений
оформило семьям
более 42 тысяч
сертифиêатов на

материнсêий êапитал
Сертификат  с  указанием размера

материнского  капитала  поступает  в
личный кабинет  мамы  на  портале  го-
суслуг в течение нескольких дней пос-
ле  регистрации рождения ребёнка  в
ЗАГС. Получив сертификат, семья мо-
жет  сразу распорядиться материнским
капиталом  по  самым востребованным
направлениям. Например, оплатить
первоначальный взнос  по  ипотеке  или
погасить уже  имеющийся  жилищный
кредит , направить средства на  оплату
детского  сада, а при невысоком доходе
- оформить из  материнского  капитала
ежемесячную выплату.
Как  только  ребёнку, с  появлением

которого семье оформлен материнский
капитал, исполнится 3  года, средства
можно  направить на  покупку или стро-
ительство  жилья  без  использования
кредитных  средств, оплату  обучения
детей в  любых  образовательных  орга-
низациях: техникуме , университете, на
курсах  иностранного  языка, вождения
автомобиля, а также  уроки творчества,
спортивные  занятия, в том числе  ус-
луги частных  преподавателей или нянь.
Правила  программы позволяют  выб-

рать один вариант  распоряжения сред-
ствами или распределить деньги по
нескольким направлениям. После  ис-
пользования средств  маткапитала его
остаток  можно получить в виде  едино-
временной  выплаты, если он не  пре-
вышает  10 000 рублей.
В  текущем году владельцы материн-

ского  капитала в  распоряжение  полу-
чают более 690 тыс. рублей на  первого
ребенка и более  900 тыс. рублей на
второго, если женщина раньше не полу-
чала сертификат . С  начала  действия
программы  Отделение  СФР  по  Хаба-
ровскому краю и ЕАО выдало более 139
тысяч  сертификатов  на  материнский
капитал и перечислило  по  заявлениям
семей края и автономии более 43,5 мил-
лиарда рублей.
Проконсультироваться со  специалис-

том Отделения СФР  по  Хабаровскому
краю и ЕАО можно  в едином контакт-
центре: 8 800 100 00 01 (звонок  бес-
платный, региональная линия работа-
ет в пн. - чт. с 8:45 до  18:00, пт. с 9:00
до 17:00), а  также в соцсетях: Вконтак-
те, Одноклассники, Телеграм.
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Генеральная  проку-
ратура  приняла  реше-
ние  о  запрете  соцсети
Ins tag ram  в  России, в
связи  с  данным  реше-
нием  актуальные  но-
вости  района  и  края
можно  получить  на

Teleg ram канале  газе-
ты  «Амурский  маяк»:

https://t.me/
amurskymayak

amurskymayakulchi

ok.ru/
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ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ
ÓËÜ×ÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ!

В целях консолидации усилий по поддержке жи-
телей и уроженцев Ульчского района, принимающих
участие в специальной военной операции, а также
их семей, в администрации Ульчского муниципаль-
ного района сформирован Оперативный штаб при
главе района.
Решением  Оперативного штаба поддержана инициа-

тива руководства района, районного Совета ветеранов и
Ассоциации коренных малочисленных народов Севера об
открытии специального счета по сбору средств для ока-
зания помощи жителям и уроженцам Ульчского райо-
на, принимающим участие в специальной военной
операции.
Просим вас поддержать общественную инициати-

ву и перечислить  для оказания помощи возможную
для вас сумму денежных средств на расчетный счет.
Наименование: Районная общественная органи-

зация "Ассоциация коренных малочисленных на-
родов Севера Ульчского района"
ИНН 2719001215  КПП 271901001
Расчетный счет 40703810900001000035
ПАО "МТС-Банк"
Корреспондентский счет 30101810600000000232,
БИК 044525232, ОКТМО 08650401
Назначение платежа: добровольное пожертвова-

ние для оказания помощи участникам СВО.
На собранные средства будет оперативно закупать-

ся необходимое оборудование и передаваться напря-
мую участникам специальной военной операции (име-
ются налаженные каналы связи), данное распределе-
ние будет обсуждаться и утверждаться в ходе заседа-
ний Оперативного штаба. Отчет о собранных сред-
ствах будет доводиться до общественности и разме-
щаться в районных СМИ.

Продолжается  подписêа на  районнóю  ãазетó  "Амóрсêий маяê"  на 2025 ãод.
Подписêó  можно оформить  в редаêции  ãазеты  "Амóрсêий  маяê" по  адресó:

село  Боãородсêое, óлица  30  лет  Победы,  56.
Телефон:  5-17-69. Таêже  подписаться  на  ãазетó  можно   ó  почтальона.

ÑËÓÆÁÀ ÏÎ ÊÎÍÒÐÀÊÒÓ!
ÅÄÈÍÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÂÛÏËÀÒÀ

îò ÌèíÎáîðîíû ÐÔ
- 400 000 ðóáëåé,

ÅÄÈÍÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÂÛÏËÀÒÀ
Ïðàâèòåëüñòâà êðàÿ -
1 000 000 ðóáëåé,

ÅÆÅÌÅÑß×ÍÎÅ ÄÅÍÅÆÍÎÅ
ÄÎÂÎËÜÑÒÂÈÅ -
210 000 ðóáëåé.

ÏÎÌÎÙÜ È ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈÅ.
Ê/ÒÅË : 8 914 772 70 37,

8 924 301 45 95.

Ïî óêàçàííîìó âîïðîñó òàêæå ìîæíî
îáðàùàòüñÿ â:

- àäìèíèñòðàöèè ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé
Óëü÷ñêîãî ðàéîíà

- àäìèíèñòðàöèþ Óëü÷ñêîãî ðàéîíà ïî òåë.:
8(42151)51556

Администрация Ульчского района информиру-
ет о наличии вакантных должностей муници-
пальной службы:

- начальник юридического отдела;
- главный специалист по связям со СМИ;
- главный специалист сектора информатизации;
- главный специалист отдела капитального стро-

ительства и архитектуры;
- главный специалист управления коммунальной

инфраструктуры и жизнеобеспечения;
- ведущий специалист сектора по охране труда,

транспорту, связи и дорожного хозяйства.
Более подробную информацию о подаче документов

можно получить по телефону (42151)51748.


Редакция газеты “Амурский маяк” ин-
формирует о наличии вакантной должнос-
ти - корреспонтент редакции. по всем вопро-
сам обращаться по тел. (42151) 51489, 51769.


