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Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè è âåòåðàíû àðõèâíîé ñëóæáû!

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè æèëèùíî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà è áûòîâîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ!

Ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèîíàëü-
íûì ïðàçäíèêîì!

Ïðîôåññèÿ àðõèâèñòà âñåãäà áûëà è
áóäåò âîñòðåáîâàíà îáùåñòâîì, ãîñó-
äàðñòâîì è ãðàæäàíàìè Ðîññèè, çàáîòÿ-
ùèìèñÿ î ñâî¸ì ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è
áóäóùåì. Áåç çíàíèé ïðîøëîãî íåâîç-
ìîæíî ñòðîèòü áóäóùåå, à òàêæå òðóäíî
ïåðåîöåíèòü çíà÷åíèå ðàáîòû àðõèâèñ-
òîâ â ñîâðåìåííîì ìèðå, ïîòîìó ÷òî ýòî
íåïðîñòîé, íå âñåãäà çàìåòíûé è ïîòîìó
íå âñåãäà ïî äîñòîèíñòâó îöåí¸ííûé,
âàæíûé è ñîöèàëüíî çíà÷èìûé òðóä.

Áëàãîäàðèì âàñ çà êðîïîòëèâûé
òðóä, êîòîðûé òðåáóåò íå òîëüêî ãëóáî-
êèõ çíàíèé è íàâûêîâ, íî è àêêóðàòíî-
ñòè, òåðïåíèÿ, ïðåäàííîñòè ñâîåìó
äåëó.

Æåëàåì âàì äàëüíåéøåé ýôôåêòèâ-
íîé ðàáîòû, íîâûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
äîñòèæåíèé, íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè,
çäîðîâüÿ è áëàãîïîëó÷èÿ!

Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ, ãëàâà Ñîëíå÷íîãî îêðóãà
Ñ. ÀÐÁÓÇÍÈÊÎÂ, ïðåäñåäàòåëü
Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå ïîçäðàâ-
ëåíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì ïðàçäíè-
êîì!

Äëÿ æèòåëåé îêðóãà âàæíóþ ðîëü
èãðàåò áåñïåðåáîéíàÿ ðàáîòà æèëèù-
íî-êîììóíàëüíîãî õîçÿéñòâà, îò ïðåä-
ïðèÿòèé êîòîðîãî çàâèñèò ñòàáèëüíîñòü
ðàáîòû ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ íà-
ñåë¸ííûõ ïóíêòîâ, ïîëíîöåííàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü âñåõ îðãàíèçàöèé. Ñâîèì
òðóäîì âû ñîçäà¸òå òåïëî è óþò â äîìàõ,
íà ïðåäïðèÿòèÿõ è â ó÷ðåæäåíèÿõ,
îáåñïå÷èâàÿ êîìôîðòíîå ïðîæèâàíèå
âñåì æèòåëÿì ðàéîíà. Âàøà ðàáîòà
âñåãäà íà âèäó, êàæäûé åæåäíåâíî,
åæå÷àñíî îùóùàåò è îöåíèâàåò å¸ ðå-
çóëüòàòû.

Ðàáîòà â ñôåðå áûòîâîãî îáñëóæèâà-
íèÿ íàñåëåíèÿ òðåáóåò áîëüøèõ çíà-
íèé, îòâåòñòâåííîñòè, ñàìîîòäà÷è,
òåðïåíèÿ è óìåíèÿ ðàáîòàòü ñ ëþäüìè.

Îò âàøåãî ïðîôåññèîíàëèçìà, êà÷åñòâà
ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã, äóøåâíîãî
òåïëà âî ìíîãîì çàâèñèò íàñòðîåíèå
ëþäåé, áëàãîïîëó÷èå è óñëîâèÿ èõ
æèçíè.

Ïðèìèòå ñëîâà áëàãîäàðíîñòè çà
ïðîôåññèîíàëèçì, äîáðîñîâåñòíîñòü,
âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ïîòðåáíîñ-
òÿì è íóæäàì æèòåëåé ðàéîíà. Ñâîèì
òðóäîì âû âíîñèòå âåñîìûé âêëàä â ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå íà-
øåãî ðàéîíà.

Æåëàåì âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, îï-
òèìèçìà, íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè è
äàëüíåéøèõ óñïåõîâ âî âñåõ íà÷èíà-
íèÿõ! Ñ÷àñòüÿ, ñòàáèëüíîñòè è áëàãî-
ïîëó÷èÿ âàì è âàøèì áëèçêèì!

Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ, ãëàâà Ñîëíå÷íîãî îêðóãà
Ñ. ÀÐÁÓÇÍÈÊÎÂ, ïðåäñåäàòåëü
Ñîáðàíèÿ äåïóòàòîâ

Íàøè àðõèâàðèóñû: õðàíèòåëè èñòîðèè Ñîëíå÷íîãî îêðóãà

Íà ôîòî: ñîòðóäíèêè ñåêòîðà ïî äåëàì àðõèâîâ àäìèíèñòðà-
öèè Ñîëíå÷íîãî îêðóãà: Àííà ÁÅËÎÊÐÛËÎÂÀ, Ìàðèíà
ÏÀÒÐÓØÅÂÀ, Åëåíà ÇÎÁÍÈÖÅÂÀ

Îíè âûïîëíÿþò î÷åíü âàæíóþ ìèññèþ: ñîõðàíÿþò äëÿ íàñ è
áóäóùèõ ïîêîëåíèé èñòîðèþ íàøåãî îêðóãà. Ïîäðîáíåå î ðàáî-
òå ñåêòîðà ïî äåëàì àðõèâîâ ÷èòàéòå íà ñòð. 3

Ôîòî Å. ÊÐÈÖÛÍÎÉ
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Àðòèëëåðèéñêèé ðàñ÷¸ò ãàóáèöû Ä-30
ïîä êîìàíäîâàíèåì âîåííîñëóæàùåãî ñ
ïîçûâíûì «Âåòåð» ãðóïïèðîâêè âîéñê
«Âîñòîê» âåä¸ò îõîòó íà ïðîòèâíèêà íà
ñàìûõ ñëîæíûõ ó÷àñòêàõ þæíî-äîíåö-
êîãî íàïðàâëåíèÿ. Âûïîëíÿÿ îãíåâûå
çàäà÷è, âîèíû ðàáîòàþò ñêðûòíî: íà-
íîñÿò óäàð è âíîâü ñêðûâàþòñÿ â ëåñî-
ïîëîñå. Ìàêñèìàëüíî áûñòðàÿ ïåðåäà÷à
èíôîðìàöèè îò ðàçâåäêè ðàñ÷¸òó îðó-
äèÿ ïîçâîëÿåò óñïåøíî ïîðàæàòü ñòà-
òè÷íûå è äâèæóùèåñÿ öåëè, â òîì ÷èñ-
ëå â õîäå êîíòðáàòàðåéíîé áîðüáû.

Ïðèàìóðñêèå àðòèëëåðèñòû âåäóò
êðóãëîñóòî÷íóþ áîåâóþ ðàáîòó â áûñò-
ðîìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ âáëèçè ËÁÑ.
Â ðàñ÷¸òå îðóäèÿ Âåòðà ñëóæàò åù¸ òðè
âîèíà: ñòàðøèé íàâîä÷èê Áàòûð, çàðÿ-
æàþùèé Óðáàí è ñíàðÿäíûé Øóëüãà.

ÑÂÎèõ íå áðîñàåì

ÁÎÅÂÀß ÑÅÌÜß ÑÅÐÆÀÍÒÀ «ÂÅÒÐÀ»
Ïîçèöèÿ ïîäðàçäåëåíèÿ ãðàìîòíî çà-
ìàñêèðîâàíà – ñ äðîíà ãàóáèöó íåâîç-
ìîæíî óâèäåòü. Êàê òîëüêî çâó÷èò êî-
ìàíäà «Îðóäèå ê áîþ», âîåííîñëóæà-
ùèå ìîìåíòàëüíî î÷èùàþò åãî îò ìàñ-
êèðîâêè, íàâîäÿò ïî íóæíûì êîîðäè-
íàòàì è äåëàþò ïðèöåëüíûé âûñòðåë.
Ïîñëå ïîðàæåíèÿ öåëè ãàóáèöó ñíîâà
ìàñêèðóþò è ïðÿ÷óò òàê, ÷òîáû íè îäèí
áîåâèê íå ñìîã äîãàäàòüñÿ, ÷òî ñêðûâà-
åòñÿ â ÷àùå äåðåâüåâ.

Â õîäå áåñåäû Âåòåð ïîä÷¸ðêèâàåò,
÷òî êàæäûé â åãî ðàñ÷¸òå – ýòî íåçà-
ìåíèìàÿ áîåâàÿ åäèíèöà. Çà îòëè÷íóþ
ñëóæáó è âïå÷àòëÿþùóþ ðåçóëüòàòèâ-
íîñòü àðòèëëåðèñòû íå ðàç óäîñòàèâà-
ëèñü ãîñóäàðñòâåííûõ íàãðàä. Ïåðâûì,
êîìó â ðàñ÷¸òå âðó÷èëè ìåäàëü Æóêîâà,
ñòàë Áàòûð. Áëàãîäàðÿ åãî äåéñòâèÿì â
àïðåëå ïðîøëîãî ãîäà áûëà óíè÷òîæåíà

ãðóïïà ïåõîòû ïðîòèâíèêà, îêîïàâøà-
ÿñÿ íà âðåìåííûõ ïîçèöèÿõ, à òàêæå
«ðàçîáðàíû» ïóëåì¸òíûå òî÷êè áîåâè-
êîâ. Åù¸ ÷åðåç ìåñÿö çíàêîì îòëè÷èÿ
îðäåíà Ñâÿòîãî Ãåîðãèÿ – Ãåîðãèåâñ-
êèì Êðåñòîì IV ñòåïåíè íàãðàäèëè è
Óðáàíà – òîæå çà óñïåøíîå âûïîëíå-
íèå îãíåâûõ çàäà÷.

– Ïîëó÷àòü ìåäàëè ýòî âñåãäà ïðè-
ÿòíî, íî ãëàâíîå â áîþ – çíàòü, ÷òî âñ¸
äåëàåøü ïðàâèëüíî, – ãîâîðèò Âåòåð.
– Âîþåì ìû ñ ïîëíîé ñàìîîòäà÷åé,
ïîýòîìó ÿ è ìîè ðåáÿòà âñåãäà â ãîòîâ-
íîñòè îòðàáîòàòü ïî âîéñêàì ÂÑÓ. Â
ïðîøëîì ãîäó ñàìûì óñïåøíûì ìåñÿ-
öåì äëÿ íàñ áûë îêòÿáðü. Òîãäà ìû íà-
íåñëè îãíåâîå ïîðàæåíèå ïî 43 öåëÿì,
à òàêæå óíè÷òîæèëè øåñòü îïîðíûõ
ïóíêòîâ ïðîòèâíèêà.

Ïî ñëîâàì Âåòðà, â íàñòóïèâøåì

ãîäó ïî öåëÿì ïðîòèâíèêà âîèíû ðàáî-
òàþò êàæäûé äåíü. Âðàæåñêèå ìèíîì¸-
òû, ïåõîòà â óêðûòèè, òåõíèêà – àð-
òèëëåðèñòû ñòðåëÿþò ïî âñåìó, ÷òî íà-
õîäÿò êîððåêòèðîâùèêè âîéñê áåñïè-
ëîòíûõ ñèñòåì. Âûïîëíÿÿ îäíó èç ïîñ-
ëåäíèõ áîåâûõ çàäà÷, îïåðàòîðû ðàç-
âåääðîíà âûÿâèëè çàìàñêèðîâàííûå
âðåìåííûå ïîçèöèè ìèíîì¸òíîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ ÂÑÓ è äâå ÁÌÏ íåïîäàë¸-
êó. Êîîðäèíàòû áûëè îïåðàòèâíî ïå-
ðåäàíû íà ïóíêò óïðàâëåíèÿ àðòèëëå-
ðèåé äëÿ ëèêâèäàöèè áîåâèêîâ.

– ß ñ÷èòàþ «òðèäöàòêó» ñàìûì òî÷-
íûì îðóäèåì èç ïîäîáíûõ, è ïðàêòèêà
ëèøü ïîäòâåðæäàåò ýòî, – ðàññêàçûâàåò
Áàòûð. – Äàëüíîñòü ñòðåëüáû ãàóáèöû
ïîðÿäêà 15 êèëîìåòðîâ, íî ìû, êàê
ïðàâèëî, ðàáîòàåì áëèæå, ÷òîáû áèòü
íàâåðíÿêà. Ìåòêî ñòðåëÿåì è âî âðåìÿ
øòóðìîâûõ äåéñòâèé: ïðèêðûâàåì ïå-
õîòó íà ïîäñòóïàõ ê ïîçèöèè, âåä¸ì
çàãðàäèòåëüíûé îãîíü, òî÷íî ïîðàæàåì
îäèíî÷íûå öåëè, â òîì ÷èñëå òåõíèêó è
óêðåïëåíèÿ âðàãà.

Íà òî, ÷òîáû ïðîèçâåñòè ïåðâûé âû-
ñòðåë, ó ðàñ÷¸òà óõîäÿò âñåãî íåñêîëüêî
ìèíóò – âñ¸ áëàãîäàðÿ íàëàæåííîìó
âçàèìîäåéñòâèþ ìåæäó àðòèëëåðèñòà-
ìè.

– Ðàáîòàåì äîñòàòî÷íî èíòåíñèâíî è
äí¸ì, è íî÷üþ. Ïðîìåæóòêîâ ïðàêòè-
÷åñêè íåò. Â îáùåì, íå äà¸ì âðàãó ïðî-
äîõíóòü, – îòìå÷àåò Óðáàí. – Îòñþäà
òàêèå âïå÷àòëÿþùèå öèôðû ïî óíè÷-
òîæåííûì öåëÿì. Íî ýòî íå ïðîñòî
ñòàòèñòèêà, à ðåçóëüòàò êðîïîòëèâîé è
óïîðíîé áîåâîé ðàáîòû íàøåãî ðàñ÷¸òà.

Íåäàâíî â áàòàðåþ àìóð÷àí ïðèáûëî
ïîïîëíåíèå èç ÷èñëà äîáðîâîëüöåâ ñ
Äàëüíåãî Âîñòîêà. Âìåñòå ñ êîìàíäè-
ðîì ðàñ÷¸òà íþàíñàì àðòèëëåðèéñêîé
íàóêè è ðàáîòå ñ îðóäèåì îáó÷àåò íî-
âè÷êîâ ñíàðÿäíûé Øóëüãà.

– Ó íàñ â ðàñ÷¸òå ñ ïåðâîãî äíÿ ñî-
âìåñòíîé ñëóæáû îáðàçîâàëñÿ ìîùíûé
ñîþç, îñíîâàííûé íà äîâåðèè è âçàè-
ìîïîìîùè. Ìû – ìîáèëèçîâàííûå,
ðîäèëèñü è ðîñëè â îäíîì êðàå, ïîýòî-
ìó ñðàçó íàøëè îáùèé ÿçûê è ñòàëè
íàñòîÿùèìè áðàòüÿìè. Ñåãîäíÿ äíè íà
ïåðåäîâîé ïðîõîäÿò â íàïðÿæ¸ííîé
áîðüáå, ãäå êàæäàÿ ìèíóòà íà ñ÷åòó.
Ïðè ýòîì, íåñìîòðÿ íà âñå îïàñíîñòè, ÿ
è ïàðíè óâåðåíû â ãðÿäóùåì óñïåõå, òàê
êàê êîëè÷åñòâî íàøèõ ïîáåä ïîñòîÿííî
ìíîæèòñÿ, à âðàã îòñòóïàåò, – ïîäû-
òîæèâàåò Øóëüãà.

Êàæäûé äåíü ïðèàìóðñêèå «áîãè
âîéíû» îïðàâäûâàþò ñâî¸ íàçâàíèå.
Åäèíñòâî, áðàòñòâî è ïðåäàííîñòü
ñëóæáå äåëàþò èõ íàñòîÿùåé ãðîçîé äëÿ
ïðîòèâíèêà. Â íàñòóïèâøåì ãîäó èñòî-
ðèÿ ïîáåä àðòèëëåðèñòîâ ðàñ÷¸òà Âåòðà
íå çàêàí÷èâàåòñÿ. Âîèíû îñòàþòñÿ íà
ïåðåäîâîé è ïðîäîëæàþò îñâîáîæäàòü
ðîññèéñêèå òåððèòîðèè îò íåîíàöèñ-
òîâ.

ßðîñëàâ ÒÈÒÎÂ
Ôîòî Ä. ÔÈËÈÏÏÎÂÀ

Â Âîñòî÷íîì âîåííîì îêðóãå àêòèâíî âåä¸òñÿ ïîäãîòîâêà
îïåðàòîðîâ áåñïèëîòíûõ ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòîâ

Â Âîñòî÷íîì âîåííîì îêðóãå ïðîâî-
äÿòñÿ çàíÿòèÿ ñ îïåðàòîðàìè áåñïèëîò-
íûõ ëåòàòåëüíûõ àïïàðàòîâ, çàêëþ÷èâ-
øèìè ïåðâûé êîíòðàêò ñ Ìèíèñòåð-
ñòâîì îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Â ðàìêàõ òåîðåòè÷åñêîãî êóðñà âî-
åííîñëóæàùèå èçó÷àþò ïðèíöèïû ðà-
áîòû, íàâèãàöèþ, òàêòè÷åñêîå ïðèìå-
íåíèå è òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå
ÁÏËÀ. Äëÿ îòðàáîòêè íàâûêîâ òåõíè-
÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â öåíòðå îáîðó-
äîâàíà ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ìàñòåðñ-
êàÿ, ãäå âîåííîñëóæàùèå îñâàèâàþò
ïåðåäîâûå òåõíîëîãèè, âêëþ÷àÿ èçãî-
òîâëåíèå è îïåðàòèâíóþ ïå÷àòü íåîá-
õîäèìûõ äåòàëåé íà 3D-ïðèíòåðàõ.

Îáó÷åíèå ïîñòðîåíî ïî ïðèíöèïó
«îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó». Ïåðâûé ýòàï

âêëþ÷àåò îòðàáîòêó íàâûêîâ ïèëîòè-
ðîâàíèÿ è ìàíåâðèðîâàíèÿ íà êîìïü-
þòåðíûõ ñèìóëÿòîðàõ â ñïåöèàëüíî
îáîðóäîâàííûõ êëàññàõ. Ïîñëå ýòîãî
êóðñàíòû ïåðåõîäÿò ê ïðàêòè÷åñêèì
çàíÿòèÿì íà ðåàëüíûõ àïïàðàòàõ. Äëÿ
òðåíèðîâêè òî÷íîñòè è ñëîæíîãî ìà-
íåâðèðîâàíèÿ â áåçîïàñíûõ óñëîâèÿõ
èñïîëüçóåòñÿ îòäåëüíûé êëàññ ñ ïîëî-
ñîé ïðåïÿòñòâèé, ãäå âîåííîñëóæàùèå
âûïîëíÿþò ïîë¸òû íà FPV-äðîíàõ.

Çàâåðøàþùèì ýòàïîì ïîäãîòîâêè
ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêèå ïîë¸òû íà ïî-
ëèãîíå. Êóðñàíòû îòðàáàòûâàþò çàäà÷è
ïî ïèëîòèðîâàíèþ áåñïèëîòíèêîâ êàê
êâàäðîêîïòåðíîãî, òàê è ñàìîë¸òíîãî
òèïà â óñëîâèÿõ, ìàêñèìàëüíî ïðèáëè-
æ¸ííûõ ê áîåâûì. Â õîäå âûëåòîâ ñî-

âåðøåíñòâóþòñÿ íàâûêè âåäåíèÿ âîç-
äóøíîé ðàçâåäêè, îáíàðóæåíèÿ öåëåé â
ëþáîå âðåìÿ ñóòîê ñ ïðèìåíåíèåì ñî-
âðåìåííûõ îïòèêî-ýëåêòðîííûõ è èí-
ôðàêðàñíûõ ñèñòåì, à òàêæå óïðàâëåíèå
àïïàðàòàìè íà ðàçëè÷íûõ äèñòàíöèÿõ.

Ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ñîñòàâëåíà ñ
ó÷¸òîì àêòóàëüíîãî îïûòà ïðèìåíåíèÿ
ÁÏËÀ âîåííîñëóæàùèìè ÂÂÎ â çîíå
ñïåöèàëüíîé âîåííîé îïåðàöèè è íà-
ïðàâëåíà íà ïîäãîòîâêó âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîá-
íûõ ýôôåêòèâíî ïðèìåíÿòü áåñïèëîò-
íûå ñèñòåìû äëÿ ðåøåíèÿ ñîâðåìåííûõ
áîåâûõ çàäà÷.

Â ñâÿçè ñ ñîçäàíèåì â íîÿáðå 2025
ãîäà íîâîãî ðîäà âîéñê — âîéñê áåñïè-
ëîòíûõ ñèñòåì — ââåäåíû îñîáûå óñ-

ëîâèÿ ïðîõîæäåíèÿ äëÿ êàíäèäàòîâ,
çàêëþ÷àþùèõ êîíòðàêò ñ Âîîðóæ¸í-
íûìè ñèëàìè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
äëÿ ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé ñëóæáû â
ïîäðàçäåëåíèÿõ ÁÏËÀ. Òåïåðü êîí-
òðàêò ñðîêîì íà îäèí ãîä ìîæåò çàê-
ëþ÷èòü è ñòóäåíò îáðàçîâàòåëüíîé
îðãàíèçàöèè âûñøåãî èëè ñðåäíåãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êî-
òîðîìó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
âçÿòü àêàäåìè÷åñêèé îòïóñê íà âðåìÿ
ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû. Ïðè ýòîì ãðàæ-
äàíèí, çàêëþ÷èâøèé êîíòðàêò, èìååò
ãàðàíòèè ïðîõîæäåíèÿ ñëóæáû èìåííî
â ïîäðàçäåëåíèÿõ áåñïèëîòíûõ ñèñòåì
— ïåðåâîä â äðóãèå ðîäà âîéñê áåç åãî
ñîãëàñèÿ íå îñóùåñòâëÿåòñÿ.

Ïðåññ-ñëóæáà Âîñòî÷íîãî âîåííîãî
îêðóãà
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10 ìàðòà îòìå÷àåòñÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûé ïðàçäíèê – Äåíü àðõèâîâ.

×òîáû óçíàòü áîëüøå î áóäíÿõ àðõè-
âèñòîâ, èõ çàäà÷àõ è çíà÷åíèè èõ òðóäà,
ìû âñòðåòèëèñü ñ çàâåäóþùèì ñåêòî-
ðîì ïî äåëàì àðõèâîâ àäìèíèñòðàöèè
Ñîëíå÷íîãî îêðóãà Ìàðèíîé Ïàòðóøåâîé.

— Ìàðèíà Àëåêñàíäðîâíà, êàêîâû
îñíîâíûå îáÿçàííîñòè ñåêòîðà ïî äåëàì
àðõèâîâ?

— Íà òåððèòîðèè Ñîëíå÷íîãî ìóíè-
öèïàëüíîãî îêðóãà äåéñòâóåò ìóíèöè-
ïàëüíûé àðõèâ.

Íàø àðõèâ ãëàâíûì îáðàçîì ñîñòàâ-
ëÿþò äîêóìåíòû äåéñòâóþùèõ îðãàíè-
çàöèé è ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå ëèêâèäè-
ðîâàííûõ ïðåäïðèÿòèé, îðãàíèçàöèé,
êîëõîçîâ è ñîâõîçîâ íàøåãî îêðóãà.

Àðõèâ – ýòî íàä¸æíàÿ ãàðàíòèÿ, ÷òî
ïàìÿòü îñòàíåòñÿ æèòü âå÷íî. Âåäü
èìåííî â í¸ì õðàíèòñÿ èíôîðìàöèÿ î
ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè îðãàíîâ ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, î äåÿòåëüíîñòè
ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû,
îðãàíèçàöèé è ïðåäïðèÿòèé ðàéîíà,
îêðóãà. Âñå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäèâøèå
â ñåëüñêèõ ïîñåëåíèÿõ, à çàòåì â ðàéî-
íå, à òåïåðü è â îêðóãå, êàêîé áû ñôåðû
îíè íå êàñàëèñü, îáÿçàòåëüíî íàõîäÿò
îòðàæåíèå â äîêóìåíòàõ. Çà êàæäûì èç
àðõèâíûõ äîêóìåíòîì ñòîèò èñòîðèÿ
ïîñ¸ëêà, îðãàíèçàöèé, ïðåäïðèÿòèé,
ó÷ðåæäåíèé, à â öåëîì - èñòîðèÿ íà-
øåãî îêðóãà. Èìåííî áëàãîäàðÿ ìóíè-
öèïàëüíîìó õðàíåíèþ äîêóìåíòîâ
óäà¸òñÿ ôîðìèðîâàòü àðõèâíûé ôîíä
âñåãî îêðóãà.

Àðõèâèñò – ýòî ÷åëîâåê, çàíèìàþ-
ùèéñÿ ñîõðàíåíèåì èñòîðèè.

Ñåãîäíÿ òðóäíî ïåðåîöåíèòü çíà÷å-
íèå àðõèâíîãî äåëà íà ñîâðåìåííîì
ýòàïå, êàê â ìàñøòàáàõ ãîñóäàðñòâà, òàê
è äëÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà. Àðõèâû
ìîæíî íàçâàòü ìíîãîâåêîâîé ïàìÿòüþ
÷åëîâå÷åñòâà, îíè âå÷íûå õðàíèòåëè
÷åëîâå÷åñêîé ïàìÿòè, èñòîðèè, ïðî-
øëîãî, íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî. Ìû
æèâ¸ì â íåïðîñòîå âðåìÿ, êîãäà ìíîãèå
ïûòàþòñÿ ïåðåïèñàòü èñòîðèþ. Âîò ïî-
÷åìó åù¸ âàæíî çíàòü î íåé èç ïåðâî-
èñòî÷íèêîâ.

— Ðàññêàæèòå î Âàøåì êîëëåêòèâå?
— Êîëëåêòèâ íàøåãî àðõèâà ìîëî-

äîé. Íàñ òðîå: çàâåäóþùèé àðõèâîì,
ãëàâíûé è âåäóùèé ñïåöèàëèñòû. Âñå
ìû îòíîñèòåëüíî íåäàâíî çàíèìàåì
ñâîè äîëæíîñòè. Òåì èíòåðåñíåå.
Âïåðåäè ìíîãî ïëàíîâ è èäåé.

— Ìíîãèå ñ÷èòàþò, ÷òî ðàáîòà â àð-
õèâå, ýòî ïûëüíûå ñòåëëàæè è òèøèíà.
Ðàññêàæèòå, òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå?

— Ïî îïûòó ñâîåé ðàáîòû ñìåëî
ìîãó óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî çàáëóæäåíèå,
ðàáîòà àðõèâèñòà ïîäðàçóìåâàåò ìíî-
ãîãðàííîñòü, ðàçíîñòîðîííîñòü. Ñî-
õðàíåíèå èñòîðèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ íå
òîëüêî ðàáîòó ñ áóìàãàìè, íî è ðàáîòó ñ
ëþäüìè. Íàïðèìåð, ñóùåñòâóåò òàêîå
ïîíÿòèå, êàê ôîíä ëè÷íîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ òàê ñêàçàòü, ëè÷íûé ôîíä — ýòî
àðõèâíûå äîêóìåíòû, îáðàçîâàâøèåñÿ â
ïðîöåññå æèçíè è äåÿòåëüíîñòè îò-
äåëüíîãî ëèöà, ñåìüè èëè ðîäà. Ïðè
ñîçäàíèè òàêîãî ôîíäà íåîáõîäèìî
«äîáûâàòü» èíôîðìàöèþ ó ñàìîãî ÷å-
ëîâåêà ëèáî åãî ðîäñòâåííèêîâ. Â ëè÷-
íûõ áåñåäàõ èëè ïðè èçó÷åíèè èíôîð-
ìàöèè óãëóáëÿåøüñÿ è óçíà¸øü ìíîãî
íîâîãî è èíòåðåñíîãî. Îñîáîå óäîâîëü-
ñòâèå äîñòàâëÿåò òî, ÷òî òû óâåêîâå÷è-
âàåøü ïàìÿòü î òîì èëè èíîì ñîáûòèè,
÷åëîâåêå èëè åãî ñåìüå.

Ïûëü… Î ïûëè âîîáùå ðå÷è íå èä¸ò.
Â àðõèâîõðàíèëèùàõ ñòðîãî ñîáëþäà-
þòñÿ âëàæíîñòíûé ðåæèì, äîêóìåíòû
ñèñòåìàòè÷åñêè îáåñïûëèâàþòñÿ, ïî-
òîìó ÷òî áîëüøå âñåãî áîÿòñÿ ïûëè.
Êðóãîì ÷èñòîòà, ïðèÿòíàÿ ïðîõëàäà,
ïîðÿäîê.

— Êàêèå íàâûêè íåîáõîäèìû, ÷òîáû
ðàáîòàòü â ýòîé ñôåðå?

— Îïðåäåë¸ííûå ïðîôåññèîíàëüíûå
íàâûêè íåîáõîäèìû àðõèâèñòó. Ìû
ñèñòåìàòè÷åñêè ïîâûøàåì ñâîè ïðî-
ôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ, ïðîõîäèì îáó-
÷åíèå, âûåçæàÿ íà êóðñû. Áåç ïðîôåñ-

Ïðàçäíèê ïðîôåññèîíàëîâ

Ðîëü àðõèâèñòîâ â ñîõðàíåíèè ïàìÿòè

ñèîíàëüíîãî áàãàæà çíàíèé ðàáîòàòü â
àðõèâå íåâîçìîæíî. Ïðåäñòàâüòå, åñëè
àðõèâèñò íåïðàâèëüíî âûïîëíèë ñâîþ
ðàáîòó è, ê ïðèìåðó, âûäåëèò ê óíè÷-
òîæåíèþ òå äîêóìåíòû, êîòîðûå íóæíî
õðàíèòü, òî êòî-òî èç ñîòðóäíèêîâ
îðãàíèçàöèé ìîæåò îñòàòüñÿ áåç ïåí-
ñèè.

— Êàê òåõíîëîãèè ìåíÿþò Âàøó ïðî-
ôåññèþ?

— Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî òðåáóåò
ñîâðåìåííîãî ïîäõîäà, â òîì ÷èñëå è â
àðõèâíîì äåëå. Àðõèâ îñíàù¸í ñîâðå-
ìåííûì îáîðóäîâàíèåì, ïðèîáðåòåíû
è ñìîíòèðîâàíû ìåòàëëè÷åñêèå ñòåë-
ëàæè, ìû èñïîëüçóåì â ðàáîòå ñîâðå-
ìåííîå îáîðóäîâàíèå äëÿ îöèôðîâêè,
ñîâðåìåííóþ îðãòåõíèêó, à òàêæå ñî-
âðåìåííóþ ñèñòåìó ïîæàðîòóøåíèÿ.
Ðàáîòàåì â ðàçëè÷íûõ ïðîãðàììíûõ
êîìïëåêñàõ, ñîçäàííûõ äëÿ «äóáëèðî-
âàíèÿ» àðõèâíîé èíôîðìàöèè.

Ñåãîäíÿ ñïðîñ íà èíôîðìàöèþ, ñî-
äåðæàùóþñÿ â àðõèâíûõ äîêóìåíòàõ
î÷åíü âûñîê, ïîòîìó è íåò äëÿ àðõèâíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ îêðóãà çàäà÷è áîëåå ñåðü¸ç-
íîé, ÷åì ñîõðàíåíèå ýòîãî æèâîãî, àê-
òèâíî ðàáîòàþùåãî äîêóìåíòàëüíîãî
ïîëÿ â åãî ïåðâîçäàííîì âèäå.

×àùå âñåãî ãðàæäàíå îáðàùàþòñÿ ïî
âîïðîñàì ïîäòâåðæäåíèÿ ñòàæà ðàáîòû,
íà÷èñëåíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû, à òàêæå
çà âûäà÷åé àðõèâíûõ âûïèñîê èç ïî-
ñòàíîâëåíèé, ðàñïîðÿæåíèé î âûäåëå-
íèè çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ. Íàø àðõèâ
èñïîëíÿåò ñóäåáíûå çàïðîñû îò ãðàæ-
äàí ñî âñåõ ðåãèîíîâ Ðîññèè, îáðàùà-
þòñÿ òàêæå è áûâøèå ãðàæäàíå ÐÔ,
íûíå ãðàæäàíå äðóãèõ ñòðàí áëèæíåãî
è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, õî÷ó íàïîìíèòü
Ãåðîÿì íàøåãî îêðóãà è ÷ëåíàì èõ ñå-
ìåé î âîçìîæíîñòè ïåðåäà÷è ëè÷íûõ
âåùåé, äîêóìåíòîâ è ïðåäìåòîâ â àðõèâ
ñ öåëüþ âå÷íîãî õðàíåíèÿ. Ýòî ìîãóò
áûòü: äîêóìåíòû, ãðàìîòû, æåòîíû,
ëè÷íûå âåùè, îðäåíñêèå êíèæêè, óäî-

ñòîâåðåíèÿ ê íàãðàäàì, íàãðóäíûå çíà-
êè, ëè÷íûå äíåâíèêè, ôîòîãðàôèè è
âèäåîäîêóìåíòû, ïèñüìà è ìíîãîå
äðóãîå. Ëþäè äîëæíû çíàòü ñâîèõ Ãå-
ðîåâ. Íå ñòåñíÿéòåñü, ïîæàëóéñòà. Ìû
ñ ðàäîñòüþ è ãîðäîñòüþ ïðèìåì âàøè
äîêóìåíòû è ñôîðìèðóåì ôîíä ëè÷íî-
ãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Óâåêîâå÷èì ïàìÿòü
íàøèõ Ãåðîåâ.

Ïî âñåì âîïðîñàì ìîæíî îáðàùàòü-
ñÿ ïî àäðåñó: ï. Ñîëíå÷íûé, óë. Ëåíè-
íà, 23, êàá. 209 â àäìèíèñòðàöèè Ñîë-
íå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà, èëè
ïî íîìåðàì òåëåôîíîâ: (42146) 2-61-
26 èëè (42146) 2-61-27.

— ×òî ïðèíîñèò íàèáîëüøåå óäîâîëü-
ñòâèå â Âàøåé ðàáîòå?

— Íåäàâíî ê íàì çà ïîìîùüþ îáðà-
òèëèñü ñïåöèàëèñòû êðàåâåä÷åñêîãî
ìóçåÿ ãîðîäà Êîìñîìîëüñêà-íà-Àìó-
ðå. Ïîïðîñèëè îêàçàòü ñîäåéñòâèå â
ïîèñêå îñíîâàòåëÿ ðûáîëîâåöêîãî
êîëõîçà «Ñèêàó Ïîêòî», êîòîðûé íàõî-
äèëñÿ íà òåððèòîðèè Ñîëíå÷íîãî ðàé-
îíà â ñåëå Êîíäîí. Ìû ñ óäîâîëüñòâèåì
ïîäêëþ÷èëèñü. È íàøëè ðîäñòâåííè-
êîâ ýòîãî ÷åëîâåêà â ãîðîäå Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå. Ýòî áûëî óâëåêàòåëüíî.

Òàêæå èíòåðåñíî è ïîçíàâàòåëüíî
ïîäãîòàâëèâàòü íà îñíîâå àðõèâíûõ
äàííûõ âûñòàâêè.

Íó è ðàáîòà ñ ïîäðàñòàþùèì ïîêî-
ëåíèåì èìååò ìåñòî áûòü. Ïðîâîäèì
ýêñêóðñèè äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîë, ðàññêà-
çûâàåì èñòîðèþ è çíà÷åíèå àðõèâíîãî
äåëà â ñòðàíå. Ïûòàåìñÿ ïðîáóäèòü èí-
òåðåñ ó ðåáÿò ê ýòîé ïðîôåññèè. Ïëà-
íèðóåì âûõîäèòü â øêîëû ñ «îòêðûòû-
ìè óðîêàìè».

— Êàêîé ñàìûé ñòàðûé äîêóìåíò â
âàøåì àðõèâå?

— Â íàøåì àðõèâå õðàíÿòñÿ äîêó-
ìåíòû ñ 1956 ãîäà. Ñàì àðõèâ ñîçäàí
ðåøåíèåì èñïîëêîìà êðàåâîãî Ñîâåòà
íàðîäíûõ äåïóòàòîâ 11 àïðåëÿ 1977
ãîäà. Êñòàòè ñêàçàòü, â ñëåäóþùåì ãîäó
áóäåì ïðàçäíîâàòü þáèëåé – 50 ëåò.

— Ñóùåñòâóåò ìèô, ÷òî àðõèâ – ýòî íå
ñîâðåìåííî, ðàáîòà äëÿ ïåíñèîíåðîâ. Òàê
ëè ýòî?

— Ïî ïîâîäó óòâåðæäåíèÿ, ÷òî ðà-
áîòà â àðõèâå — ýòî ðàáîòà äëÿ ïåíñèî-
íåðîâ, ñêàæó òàê: íàøà ðàáîòà ñ âîçðà-
ñòîì íèêàê íå ñâÿçàíà, ñêîðåå, ñî ñêëà-
äîì óìà è îñîáåííîñòÿìè õàðàêòåðà.
Àðõèâíîå äåëî òðåáóåò óñèä÷èâîñòè,
êîëîññàëüíîé âíèìàòåëüíîñòè, ñòðóê-
òóðèðîâàííîãî ïîäõîäà. Ïðåäñòàâüòå,
èç ðîññûïè «áóìàæåê» íóæíî ñîáðàòü
ñèñòåìíûé óïîðÿäî÷åííûé ìàññèâ, ñî-
ñòàâèòü îïèñü, â êîòîðîé êàæäûé äîêó-
ìåíò íà ñâî¸ì ìåñòå – ýòî âûçûâàåò
÷óâñòâî ãîðäîñòè è âñåëÿåò óâåðåí-
íîñòü. ×óâñòâóåøü ñâîþ çíà÷èìîñòü: òå
äîêóìåíòû, ñ êîòîðûìè òû ðàáîòàåøü
ñåãîäíÿ, áóäóò â áóäóùåì ïîëåçíûìè
äëÿ ëþäåé, à ìîæåò, îñòàâÿò ñëåä â èñ-
òîðèè.

— ×òî áû Âû ìîãëè ïîæåëàòü ñâîèì
êîëëåãàì â ÷åñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî
ïðàçäíèêà?

— Äîðîãèå êîëëåãè, â ýòîò çàìå÷à-
òåëüíûé äåíü – Äåíü ðàáîòíèêîâ àðõè-
âà, ÿ õî÷ó îò âñåé äóøè ïîçäðàâèòü
êàæäîãî èç âàñ!

Íàøà ïðîôåññèÿ – ýòî íå ïðîñòî ðà-
áîòà, ýòî ïðèçâàíèå. Ìû – õðàíèòåëè
âðåìåíè, ìîñò ìåæäó ïðîøëûì è áóäó-
ùèì. ß æåëàþ âàì êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè è âäîõíîâåíèÿ â
íàøåì áëàãîðîäíîì äåëå. Ïóñòü êàæ-
äûé äåíü ïðèíîñèò âàì íîâûå îòêðû-
òèÿ, èíòåðåñíûå íàõîäêè è ÷óâñòâî
ãëóáîêîãî óäîâëåòâîðåíèÿ îò ïðîäå-
ëàííîé ðàáîòû.

Æåëàþ, ÷òîáû â íàøèõ àðõèâàõ âñå-
ãäà öàðèë ïîðÿäîê, à â ñåðäöàõ – ëþ-
áîâü ê èñòîðèè è ê íàøåé ïðîôåññèè.
Ïóñòü âàøà ðàáîòà âñåãäà áóäåò îöåíåíà
ïî äîñòîèíñòâó, à êàæäûé äîêóìåíò,
êîòîðûé ïðîõîäèò ÷åðåç âàøè ðóêè,
áóäåò íàïîìèíàòü âàì î âàæíîñòè âà-
øåé ìèññèè.

Áåñåäîâàëà Ñ. ÁÓÐËÈÍÀ
Ôîòî Å. ÊÐÈÖÛÍÎÉ

Ì. ÏÀÒÐÓØÅÂÀ











10 ìàðòà 2026 ã.8

Âåñåííåå íàñòðîåíèå, ìîðå ò¸ïëûõ
óëûáîê è èñêðåííèõ êîìïëèìåíòîâ
íàïîëíèëè 6 ìàðòà öåíòðàëüíûé Äîì
êóëüòóðû ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé. Â ïðåä-
äâåðèè ãëàâíîãî âåñåííåãî ïðàçäíèêà
çäåñü ïðîø¸ë áîëüøîé ïðàçäíè÷íûé
êîíöåðò «Öâåòû è êîìïëèìåíòû», ïî-
ñâÿù¸ííûé Ìåæäóíàðîäíîìó æåíñêî-
ìó äíþ.

Ïðàçäíè÷íàÿ àòìîñôåðà îêóòûâàëà
ãîñòåé åù¸ íà ïîäõîäå ê êîíöåðòíîìó
çàëó. Â ïðîñòîðíîì ôîéå Äîìà êóëüòóðû
äëÿ ìèëûõ äàì áûë ïîäãîòîâëåí ïðèÿò-
íûé ñþðïðèç: êàæäîé æåíùèíå âðó÷àëè
æèâûå òþëüïàíû — íåæíûé ñèìâîë íà-
ñòóïàþùåé âåñíû è çíàê âíèìàíèÿ.
Îðãàíèçàòîðû ïîñòàðàëèñü ñäåëàòü ýòîò
âå÷åð îñîáåííûì äëÿ êàæäîãî. Ìåñòíàÿ
áèáëèîòåêà ïîäãîòîâèëà èíòåðåñíóþ
êíèæíóþ âûñòàâêó, à äëÿ ñàìûõ þíûõ
ãîñòåé ïðîâîäèëñÿ òðîãàòåëüíûé è ïî-
ëåçíûé ìàñòåð-êëàññ «Îòêðûòêà äëÿ
ìàìû». Ïîä ðóêîâîäñòâîì íàñòàâíèêîâ
äåòè ñ áîëüøèì óñåðäèåì è ëþáîâüþ
ñîçäàâàëè óíèêàëüíûå ïîäàðêè äëÿ ñà-
ìûõ äîðîãèõ è áëèçêèõ æåíùèí. Ðÿäîì
ðàñïîëîæèëèñü òîðãîâûå òî÷êè, ãäå
êàæäûé æåëàþùèé ìîã âûáðàòü è ïðè-
îáðåñòè ïàìÿòíûé ñóâåíèð íà ïàìÿòü îá
ýòîì çàìå÷àòåëüíîì äíå.

Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò

«Öâåòû è êîìïëèìåíòû»

Ñàì êîíöåðò îòêðûëñÿ ÿðêèì è
î÷åíü ñèìâîëè÷íûì ìóçûêàëüíûì íî-
ìåðîì — ïåñíåé «ß æåíùèíà» â ïðî-
íèêíîâåííîì èñïîëíåíèè Íàäåæäû
Ñêèáèíñêîé, êîòîðàÿ ñðàçó çàäàëà òîí
âñåìó âå÷åðó, íàïîëíèâ åãî ëèðèêîé è
äóøåâíîñòüþ.

Ñðàçó ïîñëå ýòîãî íà ñöåíó âûøëè
îáàÿòåëüíûå âåäóùèå âå÷åðà Äìèòðèé
Ãðèöêèõ è Íèêèòà Êóçíåöîâ. Îíè òåï-
ëî ïîïðèâåòñòâîâàëè âñåõ ñîáðàâøèõñÿ
â çàëå è îò âñåãî ñåðäöà ïîçäðàâèëè
æåíùèí ñ íàñòóïàþùèì 8 Ìàðòà, ïîñëå
÷åãî äëÿ òîðæåñòâåííîãî ñëîâà ïðèãëà-
ñèëè íà ñöåíó ãëàâó Ñîëíå÷íîãî îêðóãà
Ñåðãåÿ Ñåì¸íîâà.

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ îáðàòèëñÿ ê

ïðåêðàñíîé ïîëîâèíå çàëà ñ èñêðåííè-
ìè è î÷åíü ò¸ïëûìè ïîçäðàâëåíèÿìè.

«Íà÷àëî âåñíû, òåïëî è óþò àññîöè-
èðóþòñÿ èìåííî ñ âàìè, äîðîãèå æåí-
ùèíû. Ïîòîìó ÷òî âû ò¸ïëûå, êðàñè-
âûå è ñîëíå÷íûå, — îòìåòèë ãëàâà îê-
ðóãà. — Êàæäàÿ èç âàñ äîñòîéíà òîãî,
÷òîáû å¸ ëþáèëè, öåíèëè è íîñèëè íà
ðóêàõ. Â íàøå íåïðîñòîå âðåìÿ âû ïðî-
ÿâëÿåòå íåâåðîÿòíóþ ñèëó, è èìåííî íà
âàøèõ ïëå÷àõ äåðæèòñÿ íàä¸æíûé òûë
íàøåé ñòðàíû».

Â ðàìêàõ òîðæåñòâåííîé ÷àñòè Ñåð-
ãåé Ñåì¸íîâ âûïîëíèë ïî÷¸òíóþ ìèñ-
ñèþ è âðó÷èë Áëàãîäàðñòâåííûå ïèñüìà
çà çàñëóãè â âîñïèòàíèè äåòåé, áîëüøîé
âêëàä â óêðåïëåíèå ñåìåéíûõ òðàäèöèé
è â ñâÿçè ñ ïðàçäíîâàíèåì Ìåæäóíà-

ðîäíîãî æåíñêîãî äíÿ. Â ýòîò äåíü çàñ-
ëóæåííûìè íàãðàäàìè áûëè îòìå÷åíû
æèòåëüíèöû ïîñ¸ëêà, êîòîðûå âíîñÿò
âàæíûé âêëàä â æèçíü îáùåñòâà:

– Åêàòåðèíà Äàâûäîâà – ôëîòàòîð îáî-
ãàòèòåëüíîé ôàáðèêè;

– Âèêòîðèÿ Åëèñàôåíêî – êîîðäèíàòîð
ôèëèàëà Ôîíäà «Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà»;

– Îêñàíà Êóðëîâè÷ – ïîìîùíèê âîñ-
ïèòàòåëÿ;

– Ãàëèíà ×óðêèíà – îïåðàòîð ÎÎÎ
«Øåëòýê».

Ïîñëå îôèöèàëüíîé ÷àñòè âå÷åð
ïðîäîëæèëñÿ íàñûùåííîé è ðàçíîîá-
ðàçíîé êîíöåðòíîé ïðîãðàììîé. Ñâîè
ëó÷øèå òâîð÷åñêèå íîìåðà çðèòåëÿì
ïîäàðèëè êàê óæå ïîëþáèâøèåñÿ, òàê è
þíûå àðòèñòû ïîñ¸ëêà. Íà ñöåíå áëèñ-
òàëè ñîëèñòû: Í. Ñêèáèíñêàÿ, Í. Ïî-
ëÿêîâ, Ñ. Îëåíè÷åíêî, Â. Ëèïóõèí, Á.
Áåðåçèí è Å. Öûìáàë. Ìîùíîé ýíåð-
ãåòèêîé è ñëàæåííîñòüþ ãîëîñîâ ïîðà-
äîâàëè âîêàëüíûå êîëëåêòèâû «Ñþðï-
ðèç» (âêëþ÷àÿ âûñòóïëåíèå ñòàðøåé
ãðóïïû) è «Ðîäíèêè». Ãðàöèåé è ïëàñ-
òèêîé çðèòåëåé î÷àðîâàëè õîðåîãðàôè-
÷åñêèå àíñàìáëè «Ëåäè Äýíñ», «Ñîë-
íå÷íûå çàé÷èêè» è «Äóøà äâèæåíèÿ».
Îñîáûé âîñòîðã ó ïóáëèêè âûçâàëî
çðåëèùíîå è çàõâàòûâàþùåå âûñòóïëå-
íèå êîëëåêòèâà àêðîáàòîâ ñïîðòèâíîé
øêîëû èì. È.À. Ìóñàòîâà, ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàâøèõ íåâåðîÿòíóþ ãèáêîñòü è
ìàñòåðñòâî.

Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò ïðîø¸ë íà
îäíîì äûõàíèè, ïîäàðèâ âñåì ãîñòÿì
êàëåéäîñêîï ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé è
ïðåêðàñíîå íàñòðîåíèå. Æåíùèíû ïî-
êèäàëè Äîì êóëüòóðû ñ óëûáêàìè íà
ëèöàõ è òþëüïàíàìè â ðóêàõ, óíîñÿ ñ
ñîáîé ÷àñòè÷êó ïðàçäíèêà è çàðÿä ïðå-
êðàñíîãî íàñòðîåíèÿ. Âå÷åð «Öâåòû è
êîìïëèìåíòû» ñòàë íå ïðîñòî êîíöåð-
òîì, à íàñòîÿùèì ïðèçíàíèåì â ëþáâè
âñåì æåíùèíàì ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé,
åù¸ ðàç íàïîìíèâ èì îá èõ êðàñîòå,
íåæíîñòè è îãðîìíîé ðîëè â æèçíè
êàæäîãî ÷åëîâåêà.

Å. ÊÐÈÖÛÍÀ
Ôîòî àâòîðà

Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ íàãðàæäàåò Â. ÅËÈÑÀÔÅÍÊÎ

Ì. ÊÀÐÈÌÎÂÀ Á. ÁÅÐÅÇÈÍ

Í. ÏÎËßÊÎÂ

Âîêàëüíûé êîëëåêòèâ «Ñþðïðèç»

Ñ. ÎËÅÍÈ×ÅÍÊÎ

Õîðåîãðàôè÷åñêèé êîëëåêòèâ «Ñîëíå÷íûå çàé÷èêè»

Í. ÑÊÈÁÈÍÑÊÀß
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Ïåðâûé äåíü âåñíû â ïîñ¸ëêå Ñîëíå÷-
íûé îçíàìåíîâàëñÿ ÿðêèì è ìåëîäè÷íûì
ñîáûòèåì. Öåíòðàëüíûé Äîì êóëüòóðû
âíîâü ðàñïàõíóë ñâîè äâåðè, âñòðå÷àÿ
âñåõ æåëàþùèõ îêóíóòüñÿ â ïðåêðàñíûé
è âîëøåáíûé ìèð èñêóññòâà íà V Ìåæ-
ðàéîííîì êîíêóðñå âîêàëüíîãî èñïîëíè-
òåëüñòâà «Ñîëíå÷íûé êðóã». Àòìîñôåðà
ïðàçäíèêà è òâîð÷åñêîãî àçàðòà öàðèëà â
çàëå ñ ïåðâûõ ìèíóò.

Âåäóùàÿ ìåðîïðèÿòèÿ Þëèÿ ×óêèíà
ñ òåïëîòîé è ïðîôåññèîíàëèçìîì
ïðåäñòàâëÿëà çðèòåëÿì êàæäîãî êîí-
êóðñàíòà è âûñòóïàþùèé êîëëåêòèâ,
ñîçäàâàÿ ë¸ãêîå è ïðàçäíè÷íîå íàñòðî-
åíèå.

Êîíêóðñ íà÷àëñÿ ñ ïðåäñòàâëåíèÿ
âûñîêîïðîôåññèîíàëüíîãî æþðè, êî-
òîðîìó ïðåäñòîÿëà íåïðîñòàÿ çàäà÷à —
îöåíèòü âûñòóïëåíèÿ þíûõ àðòèñòîâ.

Ïðåäñåäàòåëü æþðè - Ëàðèñà Èãíà-
òîâà, ëàóðåàò ïðåìèè ãóáåðíàòîðà Õà-
áàðîâñêîãî êðàÿ â îáëàñòè ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ëàóðåàò Ìåæäó-
íàðîäíûõ è Âñåðîññèéñêèõ êîíêóðñîâ,
÷ëåí Ðîññèéñêîé îáùåñòâåííîé àêàäå-
ìèè ãîëîñà, ñåðòèôèöèðîâàííûé ñïå-
öèàëèñò â îáëàñòè ôîíèîëîãèè è ðå÷å-
âîé ïåäàãîãèêè, ÷ëåí Ôåäåðàöèè ïåäà-
ãîãîâ âîêàëüíîãî èñêóññòâà è ïðåïîäà-
âàòåëü âûñøåé êàòåãîðèè ñïåöèàëüíî-
ñòè «Âîêàëüíîå èñêóññòâî» Õàáàðîâñ-
êîãî êðàåâîãî êîëëåäæà èñêóññòâ.

×ëåíû æþðè: Òàòüÿíà Òèìîíèíà –
íà÷àëüíèê îòäåëà êóëüòóðû àäìèíèñò-
ðàöèè Ñîëíå÷íîãî îêðóãà è Ìàðèíà
Òåòåðêèíà – ïðåïîäàâàòåëü õîðîâûõ
äèñöèïëèí è ñîëüíîãî ïåíèÿ âûñøåé
êàòåãîðèè Äåòñêîé øêîëû èñêóññòâ
ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé, ëàóðåàò Âñåðîñ-
ñèéñêèõ è Ìåæäóíàðîäíûõ êîíêóðñîâ.

Â ýòîì ãîäó êîíêóðñ îáúåäèíèë 70
þíûõ âîêàëèñòîâ â âîçðàñòå îò 6 äî 17
ëåò èç Ñîëíå÷íîãî îêðóãà è Êîìñî-
ìîëüñêîãî ðàéîíà. Ñî ñöåíû çâó÷àëè
ñàìûå ðàçíûå êîìïîçèöèè: äóøåâíûå

«Ñîëíå÷íûé êðóã» ñîáðàë þíûå òàëàíòû

V Ìåæðàéîííûé êîíêóðñ âîêàëüíîãî èñïîëíèòåëüñòâà

íàðîäíûå ïåñíè, òðîãàòåëüíûå ïðîèç-
âåäåíèÿ î Ðîäèíå, ëþáâè è, êîíå÷íî, î
ìàìå. Êàæäîå âûñòóïëåíèå áûëî íà-
ïîëíåíî èñêðåííîñòüþ è òàëàíòîì, ÷òî
íå îñòàâèëî ðàâíîäóøíûìè íè çðèòå-
ëåé, íè ñòðîãîå æþðè.

Ïîñëå äîëãèõ îáñóæäåíèé è ïîäñ÷¸òà
áàëëîâ æþðè îãëàñèëî äîëãîæäàííûå
ðåçóëüòàòû.

Èòîãè êîíêóðñà «Ñîëíå÷íûé êðóã»
Ëàóðåàòû I ñòåïåíè:
Ñìåøàííàÿ ãðóïïà: àêàäåìè÷åñêèé

õîð (ï. Ñîëíå÷íûé).
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà: Âåðîíèêà Îâ÷èí-

íèêîâà (ñ.ï. Õóðáà), àíñàìáëü íàðîäíîé

ïåñíè «Çàäîðèíêà» (ñ.ï. Õóðáà), Èâàí
Ëèïóõèí (ï. Ñîëíå÷íûé), âîêàëüíàÿ
ãðóïïà «Ðîäíèêè» (ï. Ñîëíå÷íûé) è
Ìèëåíà Ñàêîâà (ñ.ï. Õóðáà).

Ìëàäøàÿ ãðóïïà: Ñîôèÿ Îëåéíè-
÷åíêî (ï. Ñîëíå÷íûé).

Äóýò: Âåðîíèêà Ãðàóñëèñ è å¸ ïðå-
ïîäàâàòåëü Íàòàëüÿ Âåñåëàÿ (ï. Áåð¸-
çîâûé).

Ëàóðåàòû II ñòåïåíè:
Ñòàðøàÿ ãðóïïà: êîëëåêòèâ ëþáè-

òåëüñêîãî õóäîæåñòâåííîãî ïåíèÿ
«Ãîðä¸íà» (ï. Áåð¸çîâûé).

Ñìåøàííàÿ ãðóïïà: êîëëåêòèâ ëþ-
áèòåëüñêîãî õóäîæåñòâåííîãî ïåíèÿ
«Ãîðä¸íà» (ï. Áåð¸çîâûé).

Ñðåäíÿÿ ãðóïïà: Ãåîðãèé Ñåëåâàíîâ
(ñ.ï. Õóðáà).

Ìëàäøàÿ ãðóïïà: àíñàìáëü íàðîäíîé
ïåñíè «Çàäîðèíêà» (ñ. ï. Õóðáà), Àëèñà
Àíäðîñîâà (ï. Ñîëíå÷íûé).

Ëàóðåàòû III ñòåïåíè:
Ñðåäíÿÿ ãðóïïà: Âåðîíèêà Ãðàóñëèñ

(ï. Áåð¸çîâûé) è âîêàëüíûé àíñàìáëü
«Àêâàðåëü» (ï. Áåð¸çîâûé).

Ìëàäøàÿ ãðóïïà: Ìàðèàííà Ëèïñêàÿ
(ñ.ï. Õóðáà), Òàèñèÿ Áàëàãàíñêàÿ (ï.
Áåð¸çîâûé) è òðèî «Àêâàðåëü» (ï. Áå-
ð¸çîâûé).

Öåðåìîíèÿ íàãðàæäåíèÿ ñòàëà êóëü-
ìèíàöèåé ïðàçäíèêà. Ëàóðåàòû ïîëó-
÷èëè çàñëóæåííûå êóáêè, à àáñîëþòíî
âñå ó÷àñòíèêè áûëè îòìå÷åíû äèïëî-
ìàìè çà ñâî¸ ñòàðàíèå è ëþáîâü ê ìó-
çûêå.

Îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî è
íàñòàâíèêàì þíûõ äàðîâàíèé. Íà÷àëü-
íèê îòäåëà êóëüòóðû Ñîëíå÷íîãî îêðó-
ãà Òàòüÿíà Òèìîíèíà ëè÷íî âðó÷èëà
áëàãîäàðíîñòè âñåì ïðåïîäàâàòåëÿì,
÷åé òðóä è ïðåäàííîñòü ñâîåìó äåëó
ïîìîãàþò çàæèãàòü íîâûå çâ¸çäû íà
òâîð÷åñêîì íåáîñêëîíå.

Ñ÷àñòëèâûå óëûáêè, áëåñê â ãëàçàõ è

ãîðäîñòü çà ñâîè äîñòèæåíèÿ íàïîëíè-
ëè çàë. Äëÿ ìíîãèõ ðåáÿò ýòîò êîíêóðñ
ñòàë íå ïðîñòî ñîðåâíîâàíèåì, à íà-
ñòîÿùèì ïðàçäíèêîì òâîð÷åñòâà, ãäå
îíè ñìîãëè íå òîëüêî ïîêàçàòü ñâîé òà-
ëàíò, íî è îáðåñòè íîâûõ äðóçåé, îáìå-
íÿòüñÿ îïûòîì è ïîëó÷èòü áåñöåííûå
ñîâåòû îò ïðîôåññèîíàëîâ.

ßðêèì è ñèìâîëè÷íûì çàâåðøåíèåì
V Ìåæðàéîííîãî êîíêóðñà ñòàëî ñî-
âìåñòíîå õîðîâîå èñïîëíåíèå ïåñíè
«Ñîëíå÷íûé êðóã». Ýòà çíàìåíèòàÿ
êîìïîçèöèÿ, äàâøàÿ íàçâàíèå ñàìîìó
êîíêóðñó, îáúåäèíèëà âñåõ ó÷àñòíèêîâ,
æþðè è çðèòåëåé â åäèíîì òâîð÷åñêîì
ïîðûâå. Çàë íàïîëíèëñÿ çâóêàìè ñîòåí
ãîëîñîâ, ïîþùèõ î ìèðå, äðóæáå è äåò-
ñòâå, ÷òî ñòàëî ìîùíûì ôèíàëüíûì
àêêîðäîì âñåãî ìåðîïðèÿòèÿ.

V Ìåæðàéîííûé êîíêóðñ «Ñîëíå÷-
íûé êðóã» çàâåðøèëñÿ, íî îñòàâèë ïîñ-
ëå ñåáÿ ò¸ïëûé ñëåä â ñåðäöàõ êàæäîãî.
Îí â î÷åðåäíîé ðàç äîêàçàë, ÷òî çåìëÿ
Ñîëíå÷íîãî îêðóãà è Êîìñîìîëüñêîãî
ðàéîíà áîãàòà íà òàëàíòû. Ýòîò äåíü
ñòàë ÿðêèì ïîäòâåðæäåíèåì òîãî, ÷òî
ìóçûêà îáúåäèíÿåò, âäîõíîâëÿåò è äà-
ðèò íàäåæäó.

Îðãàíèçàòîðû è æþðè âûðàçèëè îã-
ðîìíóþ áëàãîäàðíîñòü âñåì ó÷àñòíèêàì
çà èõ òðóä è èñêðåííîñòü, à ïåäàãîãàì è
ðîäèòåëÿì — çà èõ íåîöåíèìûé âêëàä â
ðàçâèòèå þíûõ äàðîâàíèé. Ïðàçäíèê
ïåñíè óäàëñÿ íà ñëàâó, è òåïåðü âñå ñ
íåòåðïåíèåì áóäóò æäàòü ñëåäóþùåãî
ãîäà, ÷òîáû âíîâü ñîáðàòüñÿ â ýòîì ãî-
ñòåïðèèìíîì çàëå è óñëûøàòü íîâûå
ãîëîñà, êîòîðûå çàæãóò íà òâîð÷åñêîì
íåáîñêëîíå íîâûå ÿðêèå çâ¸çäû. «Ñîë-
íå÷íûé êðóã» íå ïðîùàåòñÿ, à ãîâîðèò:
«Äî íîâûõ âñòðå÷, äî íîâûõ ïåñåí!»

Å. ÊÐÈÖÛÍÀ
Ôîòî àâòîðà

Ì. ÒÅÒÅÐÊÈÍÀ, Ë. ÈÃÍÀÒÎÂÀ, Ò. ÒÈÌÎÍÈÍÀ Ò. ÁÀËÀÃÀÍÑÊÀß

Àíñàìáëü «Ãîðä¸íà»

Ë. ÈÃÍÀÒÎÂÀ íàãðàæäàåò Ì. ÑÀÊÎÂÓ

È. ËÈÏÓÕÈÍ

À. ÀÍÄÐÎÑÎÂÀ

Íàãðàæäåíèå ëàóðåàòîâ ïåðâîé ñòåïåíè
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Áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå Ïðåçèäåíòà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Âëàäèìèðà
Ïóòèíà ãîðîäñêîå ïîñåëåíèå «Ðàáî÷èé
ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé» âíîâü ïðèíÿë ðå-
øåíèå ïðèíÿòü ó÷àñòèå âî Âñåðîññèéñ-
êîì êîíêóðñå ëó÷øèõ ïðîåêòîâ ñîçäà-
íèÿ êîìôîðòíîé ãîðîäñêîé ñðåäû.
Êîíêóðñ ïðîâîäèòñÿ ñðåäè ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàíèé, âõîäÿùèõ â ñî-
ñòàâ ñóáúåêòîâ Äàëüíåâîñòî÷íîãî ôå-
äåðàëüíîãî îêðóãà, è äà¸ò âîçìîæíîñòü
ïðèâëå÷ü ñðåäñòâà èç ôåäåðàëüíîãî è
êðàåâîãî áþäæåòîâ íà áëàãîóñòðîéñòâî
îáùåñòâåííûõ òåððèòîðèé.

Íà îñíîâàíèè ðàñïîðÿæåíèÿ àäìè-
íèñòðàöèè Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îêðóãà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ îò
24.02.2026 ¹ 163-ð ïðèíÿòî ðåøåíèå
îá ó÷àñòèè â êîíêóðñå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ
3 ïî 13 ìàðòà 2026 ãîäà ïðîõîäèò ñáîð
ïðåäëîæåíèé æèòåëåé ïî âûáîðó îá-
ùåñòâåííîé òåððèòîðèè, êîòîðàÿ áóäåò
áëàãîóñòðîåíà â ñëó÷àå ïîáåäû.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ìíåíèþ
ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ. 3 ìàðòà â
öåíòðàëüíîì Äîìå êóëüòóðû ãëàâà îê-
ðóãà Ñåðãåé Ñåì¸íîâ âñòðåòèëñÿ ñî
ñòàðøåêëàññíèêàìè øêîë ¹ 1 è ¹ 3.
Îí ðàñêðûë ïîíÿòèå: êîìôîðòíàÿ ãî-
ðîäñêàÿ ñðåäà, ðàññêàçàë íà ïðèìåðå
«Ïàðêà Ãåîëîãîâ», êàêèå ïðîåêòû ïî å¸
áëàãîóñòðîéñòâó óæå ðåàëèçîâàíû è êà-
êèå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàõîäÿòñÿ â
ñòàäèè ðåàëèçàöèè. Êðîìå òîãî, îí
ðàçúÿñíèë ñóòü îáñóæäàåìîãî ïðîåêòà è
ïðåäëîæèë ñòàðøåêëàññíèêàì âíåñòè
ñâîè èäåè. «Öåëü íàøåãî ñåãîäíÿøíåãî
ñîâìåñòíîãî äèàëîãà îïðåäåëèòü òåð-
ðèòîðèþ, êîòîðóþ íóæíî áëàãîóñòðî-
èòü, - îáðàòèëñÿ ê øêîëüíèêàì Ñåðãåé
Ñåì¸íîâ. - Ó íàñ, êîíå÷íî, åñòü âàðè-
àíòû ñâîè, íî îíè ìîãóò ñ âàøèìè íå
ñîâïàäàòü èëè, íàîáîðîò, ñîâïàñòü.
Òîãäà ýòî áóäåò çàìå÷àòåëüíî! Ñåãîäíÿ
ìû õîòèì óñëûøàòü âàøå ìíåíèå, ïî-
ñêîëüêó îò âàñ âî ìíîãîì çàâèñèò áóäó-
ùåå Ñîëíå÷íîãî è â öåëîì íàøåãî ãî-
ñóäàðñòâà».

Äàëåå äèàëîã ïðîäîëæèëà íà÷àëüíèê
îòäåëà êóëüòóðû Òàòüÿíà Òèìîíèíà, è
ðåáÿòà àêòèâíî âêëþ÷èëèñü â äàëüíåé-

Êîìôîðòíàÿ ñðåäà

Âûáèðàåì áóäóùåå âìåñòå

øåå îáñóæäåíèå áóäóùåãî îáëèêà ïî-
ñ¸ëêà. Ìíîæåñòâî èíòåðåñíûõ ïðåäëî-
æåíèé ïðîçâó÷àëî îò ñòàðøåêëàññíè-
êîâ: ôîíòàí, êîëåñî îáîçðåíèÿ, âåëî-
äîðîæêè, Àëëåÿ Ñëàâû íà ïðèëåãàþùåé
ê Ïëîùàäè Ñëàâû òåððèòîðèè. Ìíîãèå
ïðåäëîæåíèÿ êàñàëèñü ñîçäàíèÿ ñîâðå-
ìåííûõ çîí îòäûõà, ñïîðòèâíûõ è äî-
ñóãîâûõ ïðîñòðàíñòâ, âîñòðåáîâàííûõ
èìåííî ñðåäè ìîëîä¸æè. Ðåáÿòà íå
òîëüêî âûñêàçàëè ñâîè èäåè ïî áëàãî-
óñòðîéñòâó îáùåñòâåííûõ òåððèòîðèé,
íî è ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ãîëîñîâàíèè,
çàïîëíèâ ñïåöèàëüíûå àíêåòíûå ôîð-
ìû, â êîòîðûõ îíè ïîäåëèëèñü ñâîèì
ìíåíèåì.

Òàêîé ôîðìàò äèàëîãà ïîêàçàë, ÷òî
øêîëüíèêè ãîòîâû áðàòü íà ñåáÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ðàçâèòèå ðîäíîãî ïîñ¸ë-
êà, à èõ ìíåíèå - âàæíàÿ ÷àñòü îáùåãî
ðåøåíèÿ. Âñå ïîñòóïèâøèå â õîäå
âñòðå÷è ïðåäëîæåíèÿ áóäóò ïåðåäàíû â
ìóíèöèïàëüíóþ îáùåñòâåííóþ êîìèñ-
ñèþ äëÿ äàëüíåéøåãî ðàññìîòðåíèÿ.
Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ó÷àñòèå â êîíêóðñå
- ýòî íå òîëüêî âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü
ôèíàíñèðîâàíèå, íî è øàíñ äëÿ æèòå-
ëåé àêòèâíî âêëþ÷èòüñÿ â ïðîöåññ
ôîðìèðîâàíèÿ áóäóùåãî ñâîåãî ïîñ¸ë-
êà. Âåäü èìåííî îò èõ èíèöèàòèâû è

íåðàâíîäóøèÿ çàâèñèò, íàñêîëüêî
êîìôîðòíûì è ïðèâëåêàòåëüíûì ñòà-
íåò ïîñ¸ëîê Ñîëíå÷íûé. Êàæäûé ãîëîñ
è êàæäîå ïðåäëîæåíèå èìååò çíà÷åíèå,
ïîñêîëüêó òàêîé ïîäõîä ïîçâîëÿåò ñî-
çäàòü ïðîåêò, ìàêñèìàëüíî îòâå÷àþ-
ùèé ïîòðåáíîñòÿì è æåëàíèÿì êàæäîé
ãðóïïû íàñåëåíèÿ.

Ïðèãëàøàåì âàñ íàïðàâèòü ñâîè
ïðåäëîæåíèÿ îá îáùåñòâåííîé òåððè-
òîðèè, êîòîðóþ âû õîòåëè áû âèäåòü
áëàãîóñòðîåííîé â ïåðèîä 2027-2028
ãã.:

1) â áóìàæíîì âèäå ïóò¸ì çàïîëíå-
íèÿ àíêåòû â ïóíêòàõ îòáîðà ïðåäëî-
æåíèé:

- çäàíèè àäìèíèñòðàöèè Ñîëíå÷íî-
ãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà Õàáàðîâñ-
êîãî êðàÿ (Õàáàðîâñêèé êðàé, ð. ï.
Ñîëíå÷íûé, óë. Ëåíèíà, ä. 23, 1 ýòàæ);

- çäàíèè ðàéîííîé áèáëèîòåêè (Õà-
áàðîâñêèé êðàé, ð. ï. Ñîëíå÷íûé, óë.
Ëåíèíà, ä. 22);

- çäàíèè öåíòðàëüíîãî Äîìà êóëü-
òóðû (Õàáàðîâñêèé êðàé, ð. ï. Ñîëíå÷-
íûé, óë. Ëåíèíà, ä. 22Á);

2) ÷åðåç ãóãë-ôîðìó àíêåòû, êîòîðàÿ
ðàçìåùåíà íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àä-
ìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà
(https://solnechniyadm.khabkrai.ru) â
ðàçäåëå «ÑîöÝêîíîì ðàçâèòèå» -
«Êîìôîðòíàÿ ãîðîäñêàÿ ñðåäà» - https:/
/forms.gle/HJzX4tXQFYwyMMP27.

3) ÷åðåç ïëàòôîðìó îáðàòíîé ñâÿçè
https://pos.gosuslugi.ru/lkp/polls/584818/

Ñ 3 ïî 13 ìàðòà 2026 ã., ïî óêàçàííûì
âûøå àäðåñàì óñòàíîâëåíû óðíû äëÿ
ïðè¸ìà ïðåäëîæåíèé æèòåëåé ïî âû-
áîðó îáùåñòâåííîé òåððèòîðèè. Àíêå-
òû äëÿ ïðåäëîæåíèé ìîæíî ïîëó÷èòü ó
ñîòðóäíèêîâ îðãàíèçàöèé.

Î âûáðàííîé îáùåñòâåííîé òåððè-
òîðèè æèòåëè ïîñåëåíèÿ áóäóò óâåäîì-
ëåíû ìóíèöèïàëüíîé îáùåñòâåííîé
êîìèññèåé ÷åðåç îôèöèàëüíûé ñàéò
àäìèíèñòðàöèè îêðóãà, à òàêæå îôè-
öèàëüíûå ñîöèàëüíûå ñåòè è ãàçåòó
«Ñîëíå÷íûé ìåðèäèàí».

16 ìàðòà 2026 ã. â 16:00 ÷. ïî àäðåñó:
Õàáàðîâñêèé êðàé, ð. ï. Ñîëíå÷íûé, óë.

Ëåíèíà, ä. 23 (2 ýòàæ, çàë çàñåäàíèé) â
î÷íîì ðåæèìå àäìèíèñòðàöèÿ îêðóãà è
ìóíèöèïàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ êîìèñ-
ñèÿ ïðîâåäóò îáñóæäåíèå ïðîåêòà ñ
æèòåëÿìè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ íà
ïðåäìåò âûáîðà îáùåñòâåííîé òåððè-
òîðèè, íà êîòîðîé áóäåò ðåàëèçîâû-
âàòüñÿ ïðîåêò.

Ñ 17 ïî 27 ìàðòà 2026 ã. áóäåò îñóùå-
ñòâëÿòüñÿ ïðè¸ì ïðåäëîæåíèé îò æèòå-
ëåé ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ î ìåðîïðèÿ-
òèÿõ ïî ðåàëèçàöèè ïðîåêòà è ôóíêöè-
ÿõ îáùåñòâåííîé òåððèòîðèè, íà êîòî-
ðîé áóäåò ðåàëèçîâûâàòüñÿ ïðîåêò.

30 ìàðòà 2026 ã. â 16:00 ÷. ïî àäðåñó:
Õàáàðîâñêèé êðàé, ð. ï. Ñîëíå÷íûé, óë.
Ëåíèíà, ä. 23 (2 ýòàæ, çàë çàñåäàíèé) â
î÷íîì ðåæèìå àäìèíèñòðàöèÿ îêðóãà è
ìóíèöèïàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ êîìèñ-
ñèÿ ïðîâåäóò îáñóæäåíèå ñ æèòåëÿìè
ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ ïîñòóïèâøèõ
ïðåäëîæåíèé î ìåðîïðèÿòèÿõ ïî ðåà-
ëèçàöèè ïðîåêòà è ôóíêöèÿõ îáùå-
ñòâåííîé òåððèòîðèè, íà êîòîðîé áóäåò
ðåàëèçîâûâàòüñÿ ïðîåêò.

24 àïðåëÿ 2026 ã. â 15:00 ÷. â çäàíèè
àäìèíèñòðàöèè îêðóãà ïî àäðåñó: Õà-
áàðîâñêèé êðàé, ð. ï. Ñîëíå÷íûé, óë.
Ëåíèíà, ä. 23 (2 ýòàæ, çàë çàñåäàíèé)
çàïëàíèðîâàíî î÷íîå îáñóæäåíèå ñ
æèòåëÿìè ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ, ïîä-
ãîòîâëåííîãî íà îñíîâàíèè ïðåäëîæå-
íèé æèòåëåé ðàáî÷åãî ïîñ¸ëêà äèçàéí-
ïðîåêòà, ñ êîòîðûì ãîðîäñêîå ïîñåëå-
íèå áóäåò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå âî Âñå-
ðîññèéñêîì êîíêóðñå.

Êîíêóðñ îðãàíèçóåòñÿ â öåëÿõ âûÿâ-
ëåíèÿ, ïîîùðåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ëó÷øèõ ïðîåêòîâ ñîçäàíèÿ êîìôîðòíîé
ãîðîäñêîé ñðåäû â ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ðàçîâàíèÿõ, èìåþùèõ ñòàòóñ èñòîðè-
÷åñêèõ ïîñåëåíèé ôåäåðàëüíîãî è ðå-
ãèîíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, à òàêæå â ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ, ÿâëÿþùèõñÿ
ãîðîäàìè, ãîðîäñêèìè è ñåëüñêèìè ïî-
ñåëåíèÿìè ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ
îò 5 òûñ. ÷åëîâåê äî 250 òûñ. ÷åëîâåê.

Ñ èíôîðìàöèåé è ìàòåðèàëàìè,
ñâÿçàííûìè ñ ïîäãîòîâêîé ê ó÷àñòèþ
âî Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå ëó÷øèõ
ïðîåêòîâ ñîçäàíèÿ êîìôîðòíîé ãîðîä-
ñêîé ñðåäû, ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â
ðàçäåëå «Êîìôîðòíàÿ ãîðîäñêàÿ ñðåäà»
ðàçäåëà «ÑîöÝêîíîì ðàçâèòèå» íà
îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè
îêðóãà.

Àêòèâíîå ó÷àñòèå â êîíêóðñå - íå
ïðîñòî öåëü íà ïîëó÷åíèå ñðåäñòâ, ýòî
ïðèçíàíèå óñèëèé è ñòðåìëåíèé âñåãî
Ñîëíå÷íîãî ê ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíûõ
óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ äëÿ ñâîèõ ãðàæ-
äàí. Ýòî âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ñìå-
ëûå è èííîâàöèîííûå èäåè, êîòîðûå
ñäåëàþò ïîñ¸ëîê ñîâðåìåííûì, êîì-
ôîðòíûì è êðàñèâûì. È, êîíå÷íî, ýòî
ñòèìóë äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ãîðîäñêîé ñðåäû,
âåäü êîìôîðò è áëàãîïîëó÷èå æèòåëåé
- ãëàâíàÿ öåëü âñåõ ýòèõ óñèëèé.

Ìàòåðèàë ïîäãîòîâèëà ß. ËÎÇÓÍÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Ñ. ÑÅÌ¨ÍÎÂ

Ò. ÒÈÌÎÍÈÍÀ

Ãîëîñîâàíèå çà êîìôîðòíóþ ãîðîäñêóþ ñðåäó
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ÐÅÌÎÍÒ
ÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊÎÂ.

8-963-825-33-83.

Ðåêëàìà

ÒÐÅÁÓÞÒÑß

Â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè Ñîëíå÷-

íîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà òðåáó-

åòñÿ íà ïîñòîÿííóþ ðàáîòó:

— ðàáî÷èé ïî îáñëóæèâàíèþ çäàíèÿ

(ýëåêòðèê).

Îáðàùàòüñÿ ïî òåëåôîíó:

8 (42-146) 2-61-08

Õðàì Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû
ðàáîòàåò åæåäíåâíî, ñ 9.00 äî 18.00

â âîñêðåñåíüå: ñ 8.00 äî 17.00
ïðàçäíè÷íûå äíè - ïî áëàãîñëîâåíèþ

íàñòîÿòåëÿ Õðàìà èåðåÿ ßðîñëàâà Ñàâèöêîãî.
òåë. 2-26-98.

Ðàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæáÐàñïèñàíèå ñëóæá
Õðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé ÁîãîðîäèöûÕðàìà Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû

ï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûéï. Ñîëíå÷íûé

Î ïðîâåäåíèè «ãîðÿ÷åé ëèíèè»
13 ìàðòà 2026 ãîäà ñîñòîèòñÿ «ãî-

ðÿ÷àÿ ëèíèÿ» ïî òåìå «Êà÷åñòâî ïðå-
äîñòàâëåíèÿ óñëóã â ó÷ðåæäåíèÿõ
êóëüòóðû Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëü-
íîãî îêðóãà». Âîïðîñû ìîæíî çàäàòü
íà÷àëüíèêó îòäåëà êóëüòóðû Òèìî-
íèíîé Òàòüÿíå Âèêòîðîâíå ñ 16.00 äî
17.00 ïî òåëåôîíó 2-31-43.

Èçìåíåíû îñîáåííîñòè ïîñòàíîâêè íà
ó÷¸ò èíîñòðàííûõ ãðàæäàí

Ñ 28 ôåâðàëÿ âñòóïàþò â ñèëó íîâûå
îñîáåííîñòè ó÷¸òà èíîñòðàííûõ ãðàæäàí
â íàëîãîâûõ îðãàíàõ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè. Óñîâåðøåíñòâîâàíà ïðîöåäóðà èõ
ïîñòàíîâêè íà ó÷¸ò è ñíÿòèÿ ñ ó÷¸òà. Â
÷àñòíîñòè, äîïîëíåíû êàòåãîðèè èíîñò-
ðàíöåâ, ïîäëåæàùèõ ïîñòàíîâêå íà ó÷¸ò:

•çàðåãèñòðèðîâàííûå â êà÷åñòâå ÈÏ
ïî çàêîíîäàòåëüñòâó ÅÀÝÑ,

•îêàçûâàþùèå óñëóãè ôèçëèöàì â
ýëåêòðîííîé ôîðìå,

•îñóùåñòâëÿþùèå ðàñ÷¸òû èëè ðåà-
ëèçóþùèå òîâàðû.

Ïåðå÷åíü áûë ðàñøèðåí â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ èçìåíåíèÿìè, âíåñ¸ííûìè Ôå-
äåðàëüíûì çàêîíîì îò 29.05.2024 ¹
100-ÔÇ â ñò. 83 ÍÊ ÐÔ.

Êðîìå òîãî, îñîáåííîñòè ó÷¸òà èíîñ-
òðàííûõ ëèö ïðèâåäåíû â ñîîòâåòñòâèå ñ
íîðìàìè çàêîíîäàòåëüñòâà î íàëîãàõ è
ñáîðàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ÷àñòè
ïðàâèë íàïðàâëåíèÿ äîêóìåíòà, ïîä-
òâåðæäàþùåãî ïîñòàíîâêó íà ó÷¸ò (ñíÿ-
òèå ñ ó÷¸òà). Ñ 2026 ãîäà òàêèå äîêóìåí-
òû (ñâèäåòåëüñòâà è óâåäîìëåíèÿ) çàìå-
íåíû íà âûïèñêó èç Åäèíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ðååñòðà íàëîãîïëàòåëüùèêîâ.

Èíîñòðàíöû, êàê è ðîññèéñêèå ãðàæ-
äàíå, ìîãóò óçíàòü ñâîé ÈÍÍ è ïîëó÷èòü
ýëåêòðîííóþ âûïèñêó î íåì íà ñàéòå
ÔÍÑ Ðîññèè ñ ïîìîùüþ ñåðâèñà «Óç-
íàòü ÈÍÍ».

Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé íàëîãîâîé
ñëóæáû ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ

Ïîñëåäíèé áîé…

Íà ýòîò ðàç, ê ñîæàëåíèþ, ìû åãî

ïðîèãðàëè… 2 ìàðòà ïåðåñòàëî áèòüñÿ

ñåðäöå îòâàæíîãî ÷åëîâåêà, íàøåãî

äðóãà, ñîðàòíèêà, ó÷àñòíèêà Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé âîéíû

Àïîëîíñêîãî Èâàíà Ãðèãîðüåâè÷à.

Åìó áûëî 98 ëåò, è ìû ãîðäèëèñü

òåì, ÷òî â Ñîëíå÷íîì îêðóãå â ñòðîþ

òàêîé ÷åëîâåê. Íî æèçíü, êàê èçâåñò-

íî, øòóêà æ¸ñòêàÿ, ó íå¸ ñâîè çàêîíû,

ñâîÿ ñòðàòåãèÿ è ñâîÿ òàêòèêà.

Ðîäèëñÿ Èâàí Ãðèãîðüåâè÷ 28

ñåíòÿáðÿ 1927 ãîäà â ñåëå Óòÿíêà

Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, à ïîçæå

áîëüøàÿ ñåìüÿ Àïîëîíñêèõ ïåðååõà-

ëà â Çàáàéêàëüå, ãäå Èâàí Ãðèãîðüå-

âè÷ ïðîæèë ïîëâåêà.

Ñ 13-òè ñ ïîëîâèíîé ëåò ðàáîòàë

íà òðóäîâîì ôðîíòå, çàìåíèâ, âìåñòå

ñî ñâåðñòíèêàìè, ñòàðøèõ áðàòüåâ è

îòöîâ. À íà âîåííóþ ñëóæáó áûë

ïðèçâàí 17-ëåòíèì ïàðíèøêîé â

íîÿáðå 1944 ãîäà ïî ïîñëåäíåìó

ïðèçûâó. È ñðàçó â øêîëó ìëàäøèõ

êîìàíäèðîâ.

Ñëóæèë â ïîãðàíè÷íûõ âîéñêàõ,

îõðàíÿÿ çàïàäíûå ãðàíèöû ñòðàíû, à

êîãäà íà÷àëàñü âîéíà ñ ßïîíèåé, áûë

ïåðåáðîøåí íà âîñòî÷íûé ôðîíò óæå

â çâàíèè ñåðæàíòà.

Íàãðàæä¸í îðäåíîì Îòå÷åñòâåí-

íîé âîéíû âòîðîé ñòåïåíè, ìåäàëÿ-

ìè: «Çà îòâàãó», «Çà Ïîáåäó íàä Ãåð-

ìàíèåé», «Çà ïîáåäó íàä ßïîíèåé»,

þáèëåéíûìè íàãðàäàìè.

Â Ñîëíå÷íîì Èâàí Ãðèãîðüåâè÷

ïðîæèë ÷åòâåðòü âåêà.

Óäèâèòåëüíûå ëþäè ïîêîëåíèÿ

äâàäöàòûõ: îíè äåéñòâèòåëüíî ìíî-

ãîå ñìîãëè è ìîãóò, èõ äåéñòâèòåëüíî

î÷åíü òðóäíî áûëî ïîáåäèòü, ïîòîìó

÷òî îíè íàïîëíåíû æèâîòâîðíîé

Ñèëîé Äóõà! Îíè ñèëüíû, ñïîêîéíû,

ñîáðàíû è äîáðû. Ó êàæäîãî èç íèõ

ñâîÿ Ñèëà Äóõà, îíà äàíà îò Áîãà

âìåñòå ñ âîçìîæíîñòüþ âûáîðà…

Óõîäèò ýïîõà, ìû îñèðîòåëè, íî è

â íàñ íå ãàñíåò Ñèëà Äóõà, à åù¸ Ïà-

ìÿòü Ñåðäöà. Óõîäÿò íàøè âåòåðàíû,

à â ïàìÿòè îíè öàðñòâóþò. Òåïåðü íå

ïîçâîíèøü, íå ïîñòó÷èøü â äâåðè åãî

êâàðòèðû, è òîëüêî Ïàìÿòü Ñåðäöà

ïîçâîëèò ïîìíèòü…

Âñþ æèçíü ìû ñêëàäûâàåì â ñâî¸

ñåðäöå íàøè íàáëþäåíèÿ, ïîáåäû,

ìå÷òû, êàê îñîáûé ñòðîèòåëüíûé

ìàòåðèàë. È íåò íè÷åãî ïðî÷íåå ýòèõ

ñîîðóæåíèé.

Ýòî è åñòü íàøà Ïàìÿòü Ñåðäöà.

Âûðàæàåì èñêðåííèå ñîáîëåçíî-

âàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Èâàíà

Ãðèãîðüåâè÷à.

Îáåùàåì: â íàøåé ïàìÿòè îí îñ-

òàíåòñÿ íàâñåãäà, êàê ñîòíè íàøèõ

çåìëÿêîâ, ïåðåä ïîäâèãîì êîòîðûõ

ñêëîíÿåì ãîëîâû…

Ñîëíå÷íàÿ ðàéîííàÿ îðãàíèçàöèÿ

âåòåðàíîâ (ïåíñèîíåðîâ) âîéíû è

òðóäà.

2 ìàðòà 2026 ãîäà ïîñëå òÿæ¸ëîé
áîëåçíè íà 80-îì ãîäó óøëà èç æèç-
íè Òàìàðà Âèêòîðîâíà Øóòðèíà.

Â íàøåé ïàìÿòè
îíà íàâñåãäà îñ-
òàíåòñÿ çàáîòëè-
âîé ìàìîé, áà-
áóøêîé, ïðàáà-
áóøêîé, ïîçèòèâ-
íûì è äîáðûì ÷å-
ëîâåêîì.

35 ëåò îíà ïðî-
ðàáîòàëà â Ãàçîâîé
ñëóæáå. Â êîëëåê-
òèâå å¸ ëþáèëè è

óâàæàëè êîëëåãè ïî ðàáîòå.
Áëàãîäàðèì âñåõ çà ìîðàëüíóþ è

ìàòåðèàëüíóþ ïîääåðæêó.
Âå÷íàÿ ïàìÿòü

Äî÷ü, çÿòü, âíóêè, âñå ðîäíûå è
áëèçêèå.

12 ìàðòà ðîâíî ãîä êàê ãåðîè÷åñêè
ïîãèá ðÿäîâîé Âèêòîð Âÿ÷åñëàâîâè÷
Ñóõîâ.

Âèêòîð ñ ÷åñ-
òüþ è ìóæåñòâîì
í¸ñ ñëóæáó â çîíå
ñïåöèàëüíîé âî-
åííîé îïåðàöèè.
Íà äîëæíîñòè
ñòðåëêà 57 îò-
äåëüíîé ãâàð-
äåéñêîé ìîòî-
ñòðåëêîâîé áðè-
ãàäû âîéñêîâîé
÷àñòè 46102 ïî-

êàçàë ñåáÿ, êàê îòâàæíûé áîåö è íà-
ä¸æíûé òîâàðèù. Íàãðàæä¸í ìåäàëÿìè
Æóêîâà, «Ó÷àñòíèêà ñïåöèàëüíîé âî-
åííîé îïåðàöèè», «Çà áîåâûå îòëè÷èÿ».

«Â áåçìîëâíîì ìîðå ñïè ñïîêîéíî,
ëþáèìûé íàìè ÷åëîâåê.»

Äî÷ü

Êàê íå çàáîëåòü ãåïàòèòîì Ñ
Ãåïàòèò Ñ – ýòî âèðóñíîå çàáîëåâàíèå, ïîðàæàþùåå ïå÷åíü è ïåðåäàþùååñÿ

÷åðåç êðîâü. Áîëåçíü ìîæåò ïðîòåêàòü áåññèìïòîìíî, íî ïðè îòñóòñòâèè ëå÷åíèÿ
ïðèâîäèò ê òÿæ¸ëûì îñëîæíåíèÿì, òàêèì êàê öèððîç è ðàê ïå÷åíè. Ïîñêîëüêó
âàêöèíû îò ãåïàòèòà Ñ íå ñóùåñòâóåò, âàæíî ñîáëþäàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðû.

Èçáåãàéòå êîíòàêòà ñ çàðàæ¸ííîé êðîâüþ.
Ãåïàòèò Ñ ïåðåäà¸òñÿ ÷åðåç êðîâü, ïîýòîìó íåîáõîäèìî:
· Èñïîëüçîâàòü îäíîðàçîâûå èëè ñòåðèëèçîâàííûå èíñòðóìåíòû ïðè ìåäè-

öèíñêèõ ïðîöåäóðàõ;
· Ïðîâåðÿòü ñòåðèëüíîñòü èíñòðóìåíòîâ ïðè ïîñåùåíèè òàòó-ñàëîíîâ, ìàíè-

êþðíûõ êàáèíåòîâ è ñòîìàòîëîãèé;
· Íå ïîëüçîâàòüñÿ ÷óæèìè áðèòâàìè, çóáíûìè ù¸òêàìè, ìàíèêþðíûìè ïðè-

íàäëåæíîñòÿìè.
Áåçîïàñíîñòü ïðè ìåäèöèíñêèõ ïðîöåäóðàõ.
Îáðàùàéòåñü òîëüêî â ëèöåíçèðîâàííûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå èñ-

ïîëüçóþòñÿ îäíîðàçîâûå øïðèöû è ñòåðèëüíîå îáîðóäîâàíèå.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè óáåäèòåñü, ÷òî äîíîðñêèé ìàòåðèàë

òùàòåëüíî ïðîâåðåí.
Çàùèù¸ííûå ïîëîâûå êîíòàêòû.
Õîòÿ âåðîÿòíîñòü ïåðåäà÷è âèðóñà ïîëîâûì ïóò¸ì íèçêàÿ, îíà âîçðàñòàåò ïðè

íàëè÷èè ïîâðåæäåíèé ñëèçèñòîé. Èñïîëüçîâàíèå áàðüåðíûõ ìåòîäîâ êîíòðà-
öåïöèè (ïðåçåðâàòèâîâ) ñíèæàåò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ.

Îñòîðîæíîñòü ïðè îêàçàíèè ïåðâîé ïîìîùè.
Åñëè íåîáõîäèìî îêàçàòü ïåðâóþ ïîìîùü, âàæíî èçáåãàòü êîíòàêòà ñ ÷óæîé

êðîâüþ. Èñïîëüçóéòå ïåð÷àòêè è àíòèñåïòè÷åñêèå ñðåäñòâà.
Ðåãóëÿðíûå îáñëåäîâàíèÿ.
Ëþäÿì èç ãðóïïû ðèñêà (ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì, ïàöèåíòàì, íàðêîçàâèñè-

ìûì) ðåêîìåíäóåòñÿ ðåãóëÿðíî ñäàâàòü àíàëèçû íà ãåïàòèò Ñ.
Ãåïàòèò Ñ – ñåðü¸çíîå çàáîëåâàíèå, íî åãî ìîæíî èçáåæàòü, ñîáëþäàÿ ìåðû

ïðåäîñòîðîæíîñòè. Êîíòðîëü çà ñòåðèëüíîñòüþ èíñòðóìåíòîâ, áåçîïàñíîå ïîâå-
äåíèå è ðåãóëÿðíûå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû ïîìîãóò çàùèòèòü âàøå çäîðîâüå.

È. ËÎÂÖÎÂ, âðà÷-èíôåêöèîíèñò Ñîëíå÷íîé ðàéîííîé áîëüíèöû

ЗДОРОВЬЕ КАЖДОГО

12 ìàðòà. ×åòâåðã.
9.00 – Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå. Ëèòèÿ.
13 ìàðòà. Ïÿòíèöà.
9.00 – Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå. Ëèòèÿ.
14 ìàðòà. Ñóááîòà.
9.00 – Ïàíèõèäà. Ñîáîðîâàíèå 1-

îå.
16.00 – Âñåíîùíîå áäåíèå.

Èñïîâåäü. Âûíîñ Ïëàùàíèöû.
15 ìàðòà. Âîñêðåñåíüå.
8.30 – Áîæåñòâåííàÿ ëèòóðãèÿ.
16.00 – Ïàññèÿ 2-àÿ.
16 ìàðòà. Ïîíåäåëüíèê.
9.00 – Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå. Ëèòèÿ.
17 ìàðòà. Âòîðíèê.
9.00 – Ìîëåáåí Ïðåñâÿòîé

Áîãîðîäèöå. Ëèòèÿ.

Óâàæàåìûå æèòåëè Ñîëíå÷íîãî îêðóãà!
Àäìèíèñòðàòèâíàÿ êîìèññèÿ Ñîë-

íå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà
Õàáàðîâñêîãî êðàÿ èíôîðìèðóåò,

÷òî 18 ìàðòà 2026 ãîäà áóäåò ïðîâî-
äèòüñÿ «Ãîðÿ÷àÿ ëèíèÿ» íà òåìó: «Î
äîïîëíèòåëüíûõ òðåáîâàíèÿõ ê ñîäåð-
æàíèþ è âûãóëó äîìàøíèõ æèâîòíûõ».
Âîïðîñû áóäóò ïðèíèìàòüñÿ ïî òåëå-
ôîíó 8 (42146) 2-61-18 ñ 09:00 äî 17:00
÷àñîâ. Ïåðåðûâ ñ 13:00 äî 14:00 ÷àñîâ.

Î. ÐÀÌÇÈÍÀ, âåäóùèé ñïåöèàëèñò
àäìèíèñòðàòèâíîé êîìèññèè

Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà

8 ìàðòà ïîñëå òÿæ¸ëîé áîëåçíè íà-
âñåãäà óøëà èç
æèçíè ãîðÿ÷î
ëþáèìàÿ ìàìà,
ñåñòðà, áàáóøêà,
ò¸òÿ Áîãóíîâà
Íèíà Íèêèòè÷íà.

Ïðîùàíèå ñî-
ñòîèòñÿ 13 ìàðòà
â 12 ÷àñîâ â õðàìå
Ïîêðîâà Ïðåñâÿ-
òîé Áîãîðîäèöû.
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Èíôîðìàöèÿ. Îáúÿâëåíèÿ.

Ñîáðàíèå äåïóòàòîâ Ñîëíå÷íîãî
ìóíèöèïàëüíîãî îêðóãà, îò âñåé äóøè
ïîçäðàâëÿåò

Ñûòíèê Ãàëèíó Àíäðååâíó
ñ ïðåêðàñíûì ïðàçäíèêîì - Ìåæ-

äóíàðîäíûì æåíñêèì äí¸ì! Ïóñòü
Âàøà æèçíü áóäåò íàïîëíåíà ñâåòîì,
ãàðìîíèåé è ëþáîâüþ ðîäíûõ ëþäåé.
Æåëàåì, ÷òîáû îíè ïîääåðæèâàëè Âàñ
â âàøèõ íà÷èíàíèÿõ è íå çàáûâàëè
öåíèòü, óâàæàòü è ïî÷àùå áëàãîäà-
ðèòü!

Ïóñòü ýòîò äåíü áóäåò íàïîëíåí
òåïëîì, çàáîòîé è ëþáîâüþ! Êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, Âàì,  íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè
è âñåãäà îòëè÷íîãî íàñòðîåíèÿ!

Â î÷åðåäíîé ðàç îáðàùàåì âíèìà-

íèå çàäîëæíèêîâ ïî îïëàòå æèëèù-

íî-êîììóíàëüíûõ óñëóã íà òî, s :÷òî

ñîãëàñíî ï.1 ñò.155 Æèëèùíîãî êîäåêñà

ÐÔ, ïëàòà çà æèëîå ïîìåùåíèå è êîì-

ìóíàëüíûå óñëóãè äîëæíà âíîñèòüñÿ

åæåìåñÿ÷íî äî 10 ÷èñëà ìåñÿöà, ñëåäó-

þùåãî çà èñòåêøèì.

Çàäîëæåííîñòü ïî îïëàòå æèëèù-

íî-êîììóíàëüíûõ óñëóã ïðîäîëæàåò

îñòàâàòüñÿ îäíîé èç ñàìûõ çëîáîäíåâ-

íûõ ïðîáëåì, êîëè÷åñòâî íåïëàòåëü-

ùèêîâ ïîñòîÿííî ðàñò¸ò. Ïðè÷èíû

ðîñòà âåñüìà ðàçíîîáðàçíû îò ñëîæ-

íûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé, ìàòåðèàëü-

íûõ çàòðóäíåíèé, íåçíàíèÿ çàêîíîâ,

äî ãðàæäàíñêîé áåçîòâåòñòâåííîñòè.

Óâåëè÷èâàåòñÿ è ñóììà äîëãà.

Íà 01 ôåâðàëÿ 2026 ãîäà îáùàÿ

ñóììà çàäîëæåííîñòè íàñåëåíèÿ ïî-

ñ¸ëêà Ãîðíûé çà óñëóãè ÆÊÕ ñîñòàâ-

ëÿåò 38,8 ìëí. ðóáëåé.

Íà 25 ôåâðàëÿ 2026 ã. ïðîñðî÷åííàÿ

çàäîëæåííîñòü íå îïëà÷åíà ïî ñëåäó-

þùèì àäðåñàì:

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 2, êâ. 17 — 99,5

òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 10, êâ. 3, 4, 8, 20

— 155,6 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 12, êâ. 16, 18 —

98,0 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 16, êâ. 7, 9, 10,

11, 23 — 293,6 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 16à, êâ. 2, 6, 7, 11,

12, 19 — 458,3 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 18, êâ. 10, 13, 17,

21, 22, 23, 28, 31, 32 — 426,5 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 18à, êâ. 2, 8, 10,

15, 16, 17, 29 — 452,2 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 20, êâ. 6, 14, 16,

30, 32 — 226,8 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 20à, êâ. 12, 19, 24,

30, 31 — 209,7 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 4, êâ. 6, 9, 10, 20,

33, 40, 41, 42, 44, 49, 54, 59, 60, 67, 69 —

965,0 òûñ. ðóá.

Óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 6, êâ. 2, 12, 16, 24,

30, 40, 43, 44, 50, 51, 52, 53, 59, 60, 62, 66,

74, 76 — 1229,1 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 1, êâ. 3, 5, 6, 7, 12, 13, 20 —

349,8 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 11, êâ. 2, 4, 8, 17 — 392,0

òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 16, êâ. 1, 3, 4, 5, 8, 11 —

522,6 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 18, êâ. 10 — 74,1 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 20, êâ. 6, 14, 22 — 229,8

òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 21, êâ. 1, 9, 19, 22, 23 —

206,0 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 23, êâ. 14, 18, 21, 24 —

166,5 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 25, êâ. 7, 8, 9, 10, 15, 16,

24, 30, 31, 32, 36, 37, 38, 44 — 836,5 òûñ.

ðóá.

Óë. Ëåíèíà 3, êâ. 2, 5, 12 — 136,0

òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 5, êâ. 11, 13, 16, 23, 24 —

228,5 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 6, êâ. 2, 10, 21 — 163,1

òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 7, êâ. 10, 14, 17, 18, 19 —

264,4 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 8, êâ. 4, 15, 22, 24, 25, 26

— 280,7 òûñ. ðóá.

Óë. Ëåíèíà 9, êâ. 7, 13, 14, 19 —

263,9 òûñ. ðóá.

Óë. Ñèëèíñêàÿ 3, êâ. 1 — 13,3 òûñ.

ðóá.

Âî èçáåæàíèå âîçíèêíîâåíèÿ íå-

áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ Âàñ ïîñëåäñòâèé, â

âèäå âîçëîæåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ

ðàñõîäîâ ïî îïëàòå ïåíè, ñóäåáíûõ

èçäåðæåê, èñïîëíèòåëüíîãî ñáîðà, à

òàêæå àðåñòà èìóùåñòâà ñóäåáíûìè

ïðèñòàâàìè èñïîëíèòåëÿìè, íàñòîÿ-

òåëüíî ïðîñèì Âàñ ïðîêîíòðîëèðî-

âàòü ñîñòîÿíèå ëèöåâûõ ñ÷åòîâ, ïðè-

íàäëåæàùèõ Âàì æèëûõ ïîìåùåíèé,

íà ïðåäìåò íàëè÷èÿ çàäîëæåííîñòè è

å¸ ñêîðåéøåãî ïîãàøåíèÿ.

Ñïåöèàëèñòû ðàñ÷¸òíî-êàññîâîãî

öåíòðà ãîòîâû ïðîêîíñóëüòèðîâàòü

Âàñ ïî âñåì âîçíèêàþùèì âîïðîñàì.

Òåëåôîí 2-45-21

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÏÎ ÇÀÄÎËÆÅÍÍÎÑÒÈ ÇÀ ÆÈËÈÙÍÎ-ÊÎÌÌÓÍÀËÜÍÛÅ ÓÑËÓÃÈ

Óâàæàåìûå æèòåëè Ñîëíå÷íîãî îêðóãà!
Íóæíà âàøà àïòå÷êà!
Ôîíä ïîìîùè ó÷àñòíèêàì ÑÂÎ

«ÏÎÌÎÃÀÅÌ» (ï. Ñîëíå÷íûé) ïðîñèò
ïîìî÷ü ñ ëåêàðñòâàìè.

Âðåìåíè íåò. Íóæíû ëåêàðñòâà! Íå
ïåðåâîäû, à ñàìè ïðåïàðàòû, ïðÿìî ñåé-
÷àñ!

Êàæäàÿ òàáëåòêà, êàæäûé ñèðîï – ýòî
øàíñ ïîìî÷ü.

Ñèòóàöèÿ êðèòè÷åñêàÿ, âàæíà êàæäàÿ
ïîçèöèÿ.

Òðåáóåòñÿ ÑÐÎ×ÍÎ:
— ëåéêîïëàñòûðü ôèêñèðóþùèé;
— àíòèñåïòèêè;
— îáåçáîëèâàþùèå;
— æàðîïîíèæàþùèå;
— ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå;
— ñðåäñòâà îò îòðàâëåíèÿ;
— ïåðåâÿçî÷íûå ìàòåðèàëû;
— ñðåäñòâà îò îæîãîâ;
— îáìîðîæåíèé;
— ñèíÿêîâ;
— ïðåïàðàòû îò êàøëÿ;
— ãîðÿ÷åå ïèòü¸.
ÑÐÎÊÈ ÃÎÄÍÎÑÒÈ ËÅÊÀÐÑÒÂ

ÄÎËÆÍÛ ÁÛÒÜ ÏÐÈÃÎÄÍÛÌÈ Ê
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÞ

Çàãëÿíèòå â ñâîè àïòå÷êè! Âîçìîæíî,
òàì åñòü òî, ÷òî ñåé÷àñ îò÷àÿííî íåîáõî-
äèìî. Ñâÿæèòåñü ñ íàìè äëÿ ïåðåäà÷è
ëåêàðñòâ. Ëþáàÿ ïîìîùü – áåñöåííà.

Íå îñòàâàéòåñü â ñòîðîíå!
ÂÌÅÑÒÅ – ìû ÑÈËÀ
Òåëåôîí äëÿ êîíòàêòà:
8 (909) 899-18-89

Êîëëåêòèâ «Ñîëíå÷íîãî ÄÑÎ» îòäåëå-
íèÿ äîìà-èíòåðíàòà äëÿ ïðåñòàðåëûõ è
èíâàëèäîâ âûðàæàåò ãëóáîêóþ áëàãîäàð-
íîñòü èíäèâèäóàëüíîìó ïðåäïðèíèìàòå-
ëþ Þëèè Àëåêñàíäðîâíå Ñÿòêèíîé â
áëàãîòâîðèòåëüíîé ïîìîùè ê ïðàçäíèêàì
23 ôåâðàëÿ è 8 ìàðòà äëÿ ïîëó÷àòåëåé ñî-
öèàëüíûõ óñëóã. Þëèÿ è å¸ ñóïðóã Àëåê-
ñàíäð ìíîãî ëåò ñ áîëüøèì ýíòóçèàçìîì
ñîòðóäíè÷àþò ñ äîìîì-èíòåðíàòîì äëÿ
ïðåñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ, íà åæåäíåâíîé
îñíîâå îêàçûâàþò ïîääåðæêó.

СТРОКИ БЛАГОДАРНОСТИ

ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ!

Ïîçäðàâëÿåì ñ 80 - ëåòèåì
Àëåêñåÿ Åôèìîâè÷à Áóãåðà!

Æåëàåì çäîðîâüÿ è óäà÷è!
Æåíà, äî÷ü, âíóêè è ïðàâíóêè.

Íà÷àëüíèê ÎÌÂÄ Ðîññèè «Ñîëíå÷íûé» ïîëêîâíèê ïîëèöèè Å.Í. Ðàäèíñêèé ñîîáùèë, ÷òî íà ïðîøåäøåé íåäåëå æèòåëè
Ñîëíå÷íîãî îêðóãà äîáðîâîëüíî ïîäàðèëè ìîøåííèêàì áîëåå 900 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Òàê, â ïîëèöèþ ïîñòóïèëî ñîîáùå-
íèå îò ìåñòíîé æèòåëüíèöû î òîì, ÷òî
íà å¸ ìîáèëüíûé òåëåôîí ïîçâîíèë íå-
çíàêîìåö, ïðåäñòàâèâøèéñÿ îïåðàòîðîì
Ñáåðáàíêà. Îí ñîîáùèë, ÷òî íà ñàéòå
«Ãîñóñëóãè» çëîóìûøëåííèêè ïûòàþòñÿ
âîéòè â å¸ ëè÷íûé êàáèíåò, ïîýòîìó åé
íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü ñïåöèàëüíîå
ïðèëîæåíèå «Rust Desk Remote Desktop»
äëÿ áåçîïàñíîñòè ñàéòà «Ãîñóñëóãè». È
ïîøàãîâî ïîòåðïåâøàÿ ñòàëà èñïîëíÿòü
èíñòðóêöèè çâîíèâøåãî, ñêà÷àâ âûøå-
óêàçàííîå ïðèëîæåíèå. Äàííîå ïðèëî-
æåíèå ÿâëÿëîñü ñâîáîäíûì âõîäîì çëî-
óìûøëåííèêîâ â ïðèëîæåíèå Ñáåð-
áàíêà íà òåëåôîíå ïîòåðïåâøåé. Ïîñëå
÷åãî ìîøåííèêè áåç òðóäà ïåðåâåëè ñåáå
íà ñ÷åòà âñå äåíüãè ñî ñ÷¸òà çàÿâèòåëü-
íèöû. Ïðè÷¸ì íè÷åãî ïðè ýòîì îíà íå
ñìîãëà ñäåëàòü - òåëåôîí å¸ íå ñëóøàë-

ñÿ.  Ïî äàííîìó ôàêòó âîçáóæäåíî óãî-
ëîâíîå äåëî ïî ïðèçíàêàì ïðåñòóïëåíèÿ
ïðåäóñìîòðåííîãî ÷. 3 ñò. 158 Óãîëîâíîãî
êîäåêñà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Ìî-
øåííè÷åñòâî»

Íà÷àëüíèê ÎÌÂÄ Ðîññèè ïî Ñîë-
íå÷íîìó ðàéîíó ïîëêîâíèê ïîëèöèè
Å.Í. Ðàäèíñêèé íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåí-
äóåò:

- íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå
ñîîáùàéòå íåçíàêîìöàì äàííûå î ñâîèõ
áàíêîâñêèõ ñ÷åòàõ;

- íå ñêà÷èâàéòå íåçíàêîìûå ïðèëî-
æåíèÿ îñîáåííî ïî ðåêîìåíäàöèÿì çâî-
íèâøèõ, ïðåäñòàâëÿþùèõñÿ îïåðàòîðà-
ìè áàíêîâ, ñîòðóäíèêàìè ñëóæá áåçî-
ïàñíîñòè, ïîëèöèè, ÔÑÁ;

- íå ïåðåõîäèòå ïî ññûëêàì, ïðè-
ñëàííûì âàì â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ èëè
ïîñðåäñòâîì ÑÌÑ-ñîîáùåíèé;

- íå âêëàäûâàéòåñü â ñîìíèòåëüíûå
èíâåñòèöèè, áèðæè, áðîêåðñêèå ôèðìû.
Ïîìíèòå, ÷òî ëæåáðîêåðû âñåãäà îáå-
ùàþò ñâåðõïðèáûëè;

- ïîìíèòå, ÷òî ñîâðåìåííûå òåõíî-
ëîãèè ïîçâîëÿþò ñêðûâàòü òåëåôîííûé
íîìåð, ñ êîòîðîãî çâîíÿò èëè ðàññûëàþò
ñîîáùåíèÿ ìîøåííèêè. Â ðåçóëüòàòå, ó
ïîòåíöèàëüíîé æåðòâû íà ýêðàíå ñìàð-
òôîíà îòîáðàæàåòñÿ êîðîòêèé íîìåð
áàíêà èëè íàáîð öèôð, ñõîæèé ñ òåëå-
ôîíîì îôèöèàëüíîãî êîëë-öåíòðà.

Óâàæàåìûå ãðàæäàíå, áóäüòå áäè-
òåëüíû! Åñëè âû ñòàëè æåðòâîé ïðîòè-
âîïðàâíûõ äåéñòâèé, òî íåçàìåäëèòåëü-
íî îáðàùàéòåñü â îðãàíû âíóòðåííèõ
äåë. Ïî âîçìîæíîñòè íå îòâå÷àéòå íà
íåçíàêîìûå íîìåðà, îñîáåííî ñ ¸ìêîñ-
òüþ îïåðàòîðà, îòëè÷íîãî îò íàøåãî ðå-
ãèîíà.
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Ïðîãðàììû òåëåâèäåíèÿ ïåðåäàíû tv-soft.com. Âîçìîæíû èçìåíåíèÿ

Òåëåïðîãðàììà

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.45 «Àìíèñòèÿ äëÿ ãåðîÿ» 12+
11.45, 12.05 «Ïåòðîâêà, 38» 12+
13.20 «Îãàðåâà, 6» 12+
14.55, 00.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá

16+
15.40, 16.25, 22.45 Áîëüøàÿ èãðà

16+
17.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
18.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Âîçâðàùåíèå»

16+
23.45 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25 Âðåìÿ

ïîêàæåò 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45 Áîëüøàÿ

èãðà 16+
16.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Âîçâðàùåíèå»

16+
23.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25 Âðåìÿ

ïîêàæåò 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45 Áîëüøàÿ

èãðà 16+
16.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Âîçâðàùåíèå»

16+
23.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 03.00

Íîâîñòè
09.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
09.55 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.40, 12.05, 14.55, 16.25 Âðåìÿ

ïîêàæåò 16+
12.45, 18.20, 19.15, 22.45 Áîëüøàÿ

èãðà 16+
16.40 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
17.30 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 «Êàçàíîâà. Âîçâðàùåíèå»

16+
23.45, 03.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
05.00 Äîáðîå óòðî 0+
09.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè
09.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
10.00, 12.05, 13.45 Âðåìÿ ïîêàæåò

16+
12.40, 16.50 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.05 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.00 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. Íîâûé ñåçîí 12+
23.55 «Ñåíòèìåíòàëüíàÿ

öåííîñòü» 16+
02.05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
06.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
09.00 Óìíèöû è óìíèêè 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00 Íîâîñòè
10.15 «Áðåìåíñêèå ìóçûêàíòû» 0+
12.10 «Îêàÿííûå äíè» 16+
13.25 «Ôóëòîí. Ñëîâà, ñòàâøèå

ãðàíüþ» 16+
14.35 «Àðêòè÷åñêèé òðèëèñòíèê.

Ðóññêèé ôîðïîñò» 16+
15.45 Øàíñîí ãîäà 12+
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Êëóá Âåñåëûõ è

Íàõîä÷èâûõ. Âûñøàÿ ëèãà
16+

23.55 «Ãëàçàìè Îðñîíà Óýëëñà»
16+

01.55 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,

03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå

âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.00, 03.30 «Ìîñêîâñêàÿ

áîðçàÿ» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êíÿçü Àíäðåé» 16+
23.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,

03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå

âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.00, 03.30 «Ìîñêîâñêàÿ

áîðçàÿ» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êíÿçü Àíäðåé» 16+
23.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,

03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå

âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.00, 03.30 «Ìîñêîâñêàÿ

áîðçàÿ» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êíÿçü Àíäðåé» 16+
23.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00,

03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå

âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30, 02.00, 03.30 «Ìîñêîâñêàÿ

áîðçàÿ» 12+
17.00 Ìàëàõîâ 16+
21.30 «Êíÿçü Àíäðåé» 16+
23.20 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì

Ñîëîâü¸âûì 12+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00

Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Âåñòè. Ìåñòíîå

âðåìÿ
09.55 Î ñàìîì ãëàâíîì 12+
12.00, 18.00 60 ìèíóò 12+
14.30 «Ìîñêîâñêàÿ áîðçàÿ» 12+
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Íó-êà, âñå âìåñòå! Õîðîì!

12+
23.55 Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ

âðó÷åíèÿ Ðîññèéñêîé
íàöèîíàëüíîé
ìóçûêàëüíîé ïðåìèè
«Âèêòîðèÿ» 16+

02.10 «Ìàìà ïîíåâîëå» 12+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.

Ñóááîòà
08.35 Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
14.50 Ïàðàä þìîðà 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
04.40, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

00.20 Ñåãîäíÿ
13.25 ×Ï 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Íîâàÿ çåìëÿ» 16+
22.15 «Êàíöåëÿðñêàÿ êðûñà» 16+
00.35 «×.T.Ä» ñ Ìàðãàðèòîé

Ñèìîíüÿí 16+
01.10 «Ìåëüíèê» 16+
04.25 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ

êàìåð» 16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
04.55, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

00.20 Ñåãîäíÿ
13.25 ×Ï 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Íîâàÿ çåìëÿ» 16+
22.15 «Êàíöåëÿðñêàÿ êðûñà» 16+
00.35 Çàõàð Ïðèëåïèí. Óðîêè

ðóññêîãî 12+
01.10 «Ìåëüíèê» 16+
04.25 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ

êàìåð» 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
04.55, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

00.20 Ñåãîäíÿ
13.25 ×Ï 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Ì¸ðòâàÿ òî÷êà» 16+
22.15 «Êàíöåëÿðñêàÿ êðûñà» 16+
00.35 Ìû è íàóêà. Íàóêà è ìû 12+
01.40 «Ìåëüíèê» 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
04.50, 08.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00,

00.20 Ñåãîäíÿ
13.25 ×Ï 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 Çà ãðàíüþ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 «Ì¸ðòâàÿ òî÷êà» 16+
22.15 «Êàíöåëÿðñêàÿ êðûñà» 16+
00.35 Ïîçäíÿêîâ 16+
00.50 «Ìåëüíèê» 16+
04.20 «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ

êàìåð» 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
04.50, 09.25, 10.35 «Ï¸ñ» 16+
06.30 Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Ñåãîäíÿ
08.25 «Ìîè óíèâåðñèòåòû» 6+
13.25 ×Ï 16+
14.00 Ìåñòî âñòðå÷è 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 Æäè ìåíÿ 12+
20.00 «Ì¸ðòâàÿ òî÷êà» 16+
22.15 «Êàíöåëÿðñêàÿ êðûñà.

Áîëüøîé ïåðåäåë» 16+
00.20 Ñâîÿ ïðàâäà 16+
02.10 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
03.00 «Ïîöåëóé â ãîëîâó» 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
04.45 «Îòñòàâíèê. Ïîçûâíîé

«Áðîäÿãà» 16+
06.20 Æäè ìåíÿ 12+
07.20 Ñìîòð 0+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Íåîãðàíè÷åííûå

âîçìîæíîñòè 16+
09.20 Åäèì äîìà 0+
10.20 Ãëàâíàÿ äîðîãà 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
09:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
09:55 Çåëåíûé ñàä (0+)
10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé ïîâòîð

(0+)
11:30 Áîëüøîå êèíî. (16+)
12:00 Äàøà. (16+)
15:50 ÑÑÑÐ. (16+)
17:55 Æèòü ëåãêî (16+)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
19:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
20:45 Ìàãèñòðàëü (16+)
20:55 Íîâîñòè (16+)
21:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
21:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
22:45 Íîâîñòè (16+)
23:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
23:35 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
00:30 ÑÑÑÐ. (16+)
02:10 Íîâîñòè (16+)
02:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
02:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
03:35 Íîâîñòè (16+)
04:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
04:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
05:05 Áîëüøîå êèíî. (16+)
05:35 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
06:20 Íîâîñòè (16+)

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
09:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé Ïëþñ (0+)
09:30 Æèòü ëåãêî (16+)
10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé ïîâòîð

(0+)
11:30 Íîâîñòè (16+)
12:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
13:05 Íàçàä â ÑÑÑÐ. (16+)
15:05 Ñëîâî âåðû (12+)
15:25 Íîâîñòè (16+)
15:45 ÑÑÑÐ. (16+)
17:55 Æèòü ëåãêî (16+)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
19:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
20:50 Íîâîñòè (16+)
21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
21:40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
22:40 Íîâîñòè (16+)
23:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
23:30 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
00:25 ÑÑÑÐ. (16+)
02:05 Íîâîñòè (16+)
02:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
02:40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
03:30 Íîâîñòè (16+)
04:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
04:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
05:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
05:05 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

05:35 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
06:20 Íîâîñòè (16+)

Ñðåäà, 18 ìàðòà
07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
09:00 Æèòü ëåãêî (16+)
10:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)

10:15 Íîâîñòè (16+)
10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé ïîâòîð (0+)
11:30 Íîâîñòè (16+)
12:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
13:05 Íàçàä â ÑÑÑÐ. (16+)
15:10 Ìàãèñòðàëü (16+)
15:25 Íîâîñòè (16+)
15:45 Âòîðîå çðåíèå. (16+)
17:55 Æèòü ëåãêî (16+)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
19:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
20:50 Íîâîñòè (16+)
21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
21:40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ ÷àñòü 1

(16+)
22:40 Íîâîñòè (16+)
23:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
23:30 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
00:25 Âòîðîå çðåíèå. (16+)
02:05 Íîâîñòè (16+)
02:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
02:45 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
03:35 Íîâîñòè (16+)
04:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
04:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
05:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
05:05 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

05:35 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
06:20 Íîâîñòè (16+)

×åòâåðã, 19 ìàðòà
07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
09:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé Ïëþñ (0+)
09:30 Æèòü ëåãêî (16+)
10:30 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé ïîâòîð (0+)
11:30 Íîâîñòè (16+)
12:10 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+)
13:05 ÃÎËÎÑÀ ÁÎËÜØÎÉ

ÑÒÐÀÍÛ (16+)
15:00 ×òî áóäåò, åñëè?. (16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
15:50 Âòîðîå çðåíèå. (16+)
17:55 Æèòü ëåãêî (16+)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
19:45 Ïîëèòïðàéì (16+)
20:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
20:50 Íîâîñòè (16+)
21:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
21:40 Ïîëèòïðàéì (16+)
22:40 Íîâîñòè (16+)
23:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
23:30 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
00:25 Âòîðîå çðåíèå. (16+)
02:05 Íîâîñòè (16+)
02:40 Ïîëèòïðàéì (16+)
03:30 Íîâîñòè (16+)
04:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
04:05 Ïîëèòïðàéì (16+)

05:00 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:
ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

05:30 Áåðåãà ìîåé ìå÷òû. (12+)
06:15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
06:20 Íîâîñòè (16+)

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
07:00 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé (0+)
09:00 Ìàãèñòðàëü (16+)
09:10 Æèòü ëåãêî (16+)
10:10 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
10:25 Óòðî ñ Ãóáåðíèåé ïîâòîð

(0+)
11:25 Íîâîñòè (16+)
12:05 Ïîëèòïðàéì (16+)
13:05 Áîëüøîå êèíî. (16+)
13:35 Çåëåíûé ñàä (0+)
14:05 Íà ðûáàëêó (16+)
14:30 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
15:30 Íîâîñòè (16+)
15:50 Âòîðîå çðåíèå. (16+)
17:55 Ïîëèòïðàéì (16+)
19:00 Íîâîñòè (16+)
19:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
19:45 ÐÎÌÀÍ Ñ ÒÀÉÍÎÉ (12+)
20:40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
20:45 Íîâîñòè (16+)
21:30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
21:35 Ïðÿ÷üñÿ (16+)
23:10 Íîâîñòè (16+)
23:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
00:00 Âòîðîå çðåíèå. (16+)
01:45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
01:50 Íîâîñòè (16+)
02:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
02:25 Óñïåõ (16+)
04:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
04:05 Íîâîñòè (16+)
04:35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+)
04:40 Îäèíîêàÿ æåíùèíà æåëàåò

ïîçíàêîìèòüñÿ (16+)
06:10 Íàó÷íûå ñåíñàöèè. Íîâîå

âûìèðàíèå âèäîâ. (12+)

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
07:00 Íîâîñòè (16+)
07:35 Íà ðûáàëêó (16+)
08:05 ×òî áóäåò, åñëè?. (16+)
08:35 Ñëîâî âåðû (0+)
08:55 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
09:55 Æèçíü Çàìå÷àòåëüíûõ èäåé

(16+)
10:20 Åñëè ìîæåøü, ïðîñòè (16+)
11:55 ËÞÁÎÂÜ Â ÑÎÂÅÒÑÊÎÌ

ÊÈÍÎ (12+)
12:50 Ôèíàë ×åìïèîíàòà Ðîññèè

ïî õîêêåþ ñ ìÿ÷îì. (0+)
14:55 Æèòü ëåãêî (16+)
15:55 ÐÎÌÀÍ Ñ ÒÀÉÍÎÉ (12+)
16:50 Ïðÿ÷üñÿ (16+)
18:25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)

19:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
19:50 Àâàíòþðèñòû (16+)
21:35 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
22:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
22:55 Ïðèëè÷íûå ëþäè (16+)
00:40 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
01:20 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
01:45 Ãðèãîðèé Ëåïñ. Áîëüøîé

þáèëåéíûé êîíöåðò â
Ëóæíèêàõ (16+)

03:45 Íà ðûáàëêó (16+)
04:10 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
04:50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
05:15 Ñëîâî âåðû (0+)
05:35 Åñëè ìîæåøü, ïðîñòè (16+)

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
07:00 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
07:40 Îäèíîêàÿ æåíùèíà æåëàåò

ïîçíàêîìèòüñÿ (16+)
09:20 ß ÓÌÅÞ ÄÅÐÆÀÒÜ ÓÄÀÐ

(12+)
10:15 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
11:05 Àâàíòþðèñòû (16+)
12:50 Íàó÷íûå ñåíñàöèè. Íîâîå

âûìèðàíèå âèäîâ. (12+)
13:35 Ñëîâî âåðû (0+)
14:00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+)
15:00 Íîâîñòè (16+)
15:45 Æèòü ëåãêî (16+)
16:45 ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ:

ÂÄÎÕÍÎÂÅÍÈÅ ÄËß
ÁÓÄÓÙÅÃÎ (16+)

17:15 Íà ðûáàëêó (16+)
17:45 Ãðèãîðèé Ëåïñ. Áîëüøîé

þáèëåéíûé êîíöåðò â
Ëóæíèêàõ (16+)

20:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè
íåäåëè (16+)

20:30 Ïðîøëîå óìååò æäàòü.
(16+)

00:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè
íåäåëè (16+)

00:35 Íà ðûáàëêó (16+)
01:00 Ïðèëè÷íûå ëþäè (16+)
02:30 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
03:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
03:35 Íàó÷íûå ñåíñàöèè. Íîâîå

âûìèðàíèå âèäîâ. (12+)
04:20 ß ÓÌÅÞ ÄÅÐÆÀÒÜ ÓÄÀÐ

(12+)
05:05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
05:30 Íîâîñòè íåäåëè (16+)
06:10 Æèçíü Çàìå÷àòåëüíûõ èäåé

(16+)
06:35 Ñëîâî âåðû (0+)

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
06.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!

12+
06.55 ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ

Ñîþçìóëüòôèëüìà 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè 12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèîíàëüíàÿ

Ëîòåðåÿ 12+
10.15 Æèçíü ñâîèõ 12+
11.10 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 «Îêàÿííûå äíè» 16+
13.25 Áóäåì æèòü! 16+
14.20 Âèäåëè âèäåî? 0+
15.35, 01.15 Ãîðÿ÷èé ëåä. Êóáîê

Ïåðâîãî êàíàëà ïî
ôèãóðíîìó êàòàíèþ 2026 ã
0+

18.00 Âå÷åðíèå Íîâîñòè
19.00 ÄÎñòîÿíèå ÐÅñïóáëèêè 12+
21.00 Âðåìÿ
23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
00.10 «Ôóëòîí. Ñëîâà, ñòàâøèå

ãðàíüþ» 16+
04.00 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

17.50 Ïðèâåò, Àíäðåé! 12+
21.00 «Íåâåñòà ïîä êëþ÷» 16+
00.40 «Îòäàé ñâîþ æèçíü» 12+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
05.25, 01.35 «Îñòîðîæíî! Âõîä

ðàçðåø¸í» 12+
07.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
08.00 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ.

Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì

Êîð÷åâíèêîâûì 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Âåñ¸ëûå ðåáÿòà 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ

Âëàäèìèðîì Ñîëîâü¸âûì
12+

11.00 Æèâàÿ åäà ñ Ñåðãååì
Ìàëîç¸ìîâûì 12+

12.00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ 0+
13.00 Ñàòüÿ 16+
14.00 Ïîåäåì, ïîåäèì! 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×Ï. Ðàññëåäîâàíèå 16+
17.00 Ñëåäñòâèå âåëè... 16+
19.00 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå

16+
20.20 Òû íå ïîâåðèøü! 16+
21.20 Ñóïåðñòàð! Áèòâà ñåçîíîâ

16+
01.05 Êâàðòèðíèê ÍÒÂ ó

Ìàðãóëèñà 16+
02.30 Äà÷íûé îòâåò 0+
03.20 «Âðåìÿ ãðåõîâ» 16+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
04.50 «Ìîé äîì-ìîÿ êðåïîñòü»

16+
06.40 Öåíòðàëüíîå òåëåâèäåíèå

16+
08.00, 10.00, 16.00 Ñåãîäíÿ
08.20 Ó íàñ âûèãðûâàþò! 12+
10.20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à 16+
11.00 ×óäî òåõíèêè 12+
12.00 Äà÷íûé îòâåò 0+
13.00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð 16+
14.00 Îäíàæäû... 16+
15.00 Ñâîÿ èãðà 0+
16.20 ×åëîâåê â ïðàâå ñ Àíäðååì

Êóíèöûíûì 16+
17.00 Ñêàíäàëû. Èíòðèãè.

Ðàññëåäîâàíèÿ 16+
18.00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñàöèè

16+
19.00 Èòîãè íåäåëè ñ Âëàäèìèðîì

×åðíûøåâûì
20.20 Ìàñêà. Íîâûé ñåçîí 12+
00.00 Çâåçäû ñîøëèñü 16+
01.35 Îñíîâàíî íà ðåàëüíûõ

ñîáûòèÿõ 16+
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Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
06.30, 04.10 Îäíà çà âñåõ 16+
06.45, 05.35 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.45, 04.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.45, 02.30 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
11.00, 23.10 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
12.10, 00.15 «Ïîð÷à» 16+
13.15, 01.10 «Çíàõàðêà» 16+
13.50, 01.35 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.25, 02.05 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
15.00 «Äåñÿòü ñòðåë äëÿ îäíîé»

16+
19.00 «Ñåðäöå âåðû» 16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
06.30, 05.35 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.25, 02.40 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.40, 23.20 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.45, 00.30 «Ïîð÷à» 16+
12.55, 01.20 «Çíàõàðêà» 16+
13.30, 01.50 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.05, 02.15 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.40 «Íûðÿëüùèöà çà

æåì÷óãîì» 16+
19.00 «Ñåðäöå âåðû» 16+
04.20 Îäíà çà âñåõ 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
06.30, 05.35 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.25, 04.45 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.25, 02.35 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.40, 23.05 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.45, 00.20 «Ïîð÷à» 16+
12.50, 01.15 «Çíàõàðêà» 16+
13.25, 01.40 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.00, 02.10 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.35 «Êðàñîòà íåáåñíàÿ» 16+
19.00 «Å¸ òàéíà» 16+
04.15 Îäíà çà âñåõ 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
06.30, 05.40 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.20, 04.50 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.20, 02.30 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.30, 23.05 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.40, 00.15 «Ïîð÷à» 16+
12.45, 01.10 «Çíàõàðêà» 16+
13.20, 01.35 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
13.55, 02.05 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.30 «È ðàñöâ¸ë ïîäñîëíóõ...»

16+
19.00 «Å¸ òàéíà» 16+
04.10 Îäíà çà âñåõ 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
06.30 Ïî äåëàì

íåñîâåðøåííîëåòíèõ 16+
07.30, 05.05 Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!

16+
08.30, 03.05 Òåñò íà îòöîâñòâî

16+
10.45, 23.50 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü»

16+
11.50, 00.50 «Ïîð÷à» 16+
13.00, 01.45 «Çíàõàðêà» 16+
13.35, 02.10 «Âåðíó ëþáèìîãî»

16+
14.10, 02.40 «Ãîëîñà óøåäøèõ

äóø» 16+
14.45 «Õî÷ó òåáå âåðèòü» 16+
19.00 «Æèçíü áåç îøèáîê» 16+
23.15 Óþòíîå óòðî 16+
04.45 Îäíà çà âñåõ 16+
05.55 «Ñîêðîâèùå Êîðîë¸âîé

Àííû» 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
06.30 «Ñîêðîâèùå Êîðîë¸âîé

Àííû» 16+
09.45 Óþòíîå óòðî 16+
10.20 «Ãîðüêèé øîêîëàä» 16+
19.00 «Ïåðâûé äåíü ñ÷àñòëèâîé

æèçíè» 16+
23.10 «Ñìåðòåëüíûé òðåíèíã»

16+
02.30 «Êðàñîòà íåáåñíàÿ» 16+
05.20 «Ìîé ëþáèìûé ðàäæà»

16+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
06.30 «Ìîé ëþáèìûé ðàäæà»

16+
09.00, 09.30 Ìåòîä Ðîãîâà 16+
10.00 Ïÿòü óæèíîâ 16+
10.15 «Öâåòîê ãðàíàòà» 16+
19.00 «Óõîäÿ, çàêðûâàéòå

äâåðè» 16+
23.30 «Îäíîêëàññíèêè ñìåðòè»

16+
02.55 Îäíà çà âñåõ 16+
03.20 «Îíà, îí è îíà» 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20 «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
07.35 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà

16+
08.15 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ

íåâîçìîæíîãî 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.10 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
08.45, 02.50 «Ò¸ìíàÿ ñòîðîíà

ñâåòà» 12+
10.45, 00.30 Ïåòðîâêà, 38 16+
10.55 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00

Ñîáûòèÿ
11.50 «Àíàòîìèÿ óáèéñòâà» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 «Îðëèíñêàÿ. Ìîëíèÿ

Çåâñà» 16+
16.55 Ïðîùàíèå 16+
18.10 «Óëîâêè ðàçóìà» 12+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
23.05 Çíàê êà÷åñòâà 16+
00.50 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
01.30 «Èçíàíêà èäåàëüíîãî

áðàêà» 16+
02.10 «Ñâàäüáà è ðàçâîä» 16+
04.20 «Áèòâà çà íàñëåäñòâî» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.10 Äîêòîð È… 16+
08.40, 02.55 «Ò¸ìíàÿ ñòîðîíà

ñâåòà-2» 12+
10.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50 «Àíàòîìèÿ óáèéñòâà» 12+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 «Îðëèíñêàÿ. Ìîëíèÿ

Çåâñà» 16+
16.55, 01.30 Ïðîùàíèå 16+
18.10, 20.00 «Óëîâêè ðàçóìà» 16+
22.35 Çàêîí è ïîðÿäîê 16+
23.05 «Ïîãàñèòü çâåçäó» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «90-å» 18+
02.15 Ìèôû î åäå 16+
04.20 «Áèòâà çà íàñëåäñòâî» 16+
05.35 Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00

Èçâåñòèÿ 16+
05.25, 04.30 «Âåëèêîëåïíàÿ

ïÿò¸ðêà» 16+
08.05 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
08.40 Çíàíèå-ñèëà 12+
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30,

13.35, 14.25, 15.15, 16.05
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.45, 20.40,
21.25, 02.05, 02.40, 03.15,
03.55 «Ñëåä» 16+

22.20, 01.20 «Ñâîè» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00

Èçâåñòèÿ 16+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 ÂÅÐÑÈß. (16+)
09:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
10:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
10:55 ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð. (12+)
11:20 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
11:55 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
12:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
13:45 Â ÒÅÍÈ ÑÒÀËÈÍÀ. ÁÈÒÂÀ

ÇÀ ÒÐÎÍ (12+)
14:30 ÏÐÎÊËßÒÈÅ

ÊÐÅÌË¨ÂÑÊÈÕ Æ¨Í (12+)
15:15 ËÞÄÌÈËÀ. (12+)
16:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:15 ÂÅÐÑÈß. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 Ãîñòèííèöà Ðîññèÿ. (16+)
21:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:10 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)

22:40 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:10 Ãîñòèííèöà Ðîññèÿ. (16+)
00:05 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:25 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:30 Ãîñòèííèöà Ðîññèÿ. (16+)
01:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
02:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
02:05 Ïðîãðàììû (12+)
05:05 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé.

(16+)
05:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:40 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
06:20 Â ÒÅÍÈ ÑÒÀËÈÍÀ. (12+)

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 ÂÅÐÑÈß. (16+)
09:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
10:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
10:55 ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð. (12+)
11:20 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
11:55 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
12:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
13:45 ÏÐÎÊËßÒÈÅ

ÊÐÅÌË¨ÂÑÊÈÕ Æ¨Í (12+)
14:30 ß ÏÐÈÍÀÄËÅÆÓ ÑÀÌ

ÑÅÁÅ... (12+)
15:15 ËÞÄÌÈËÀ. (12+)
16:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:15 ÂÅÐÑÈß. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 Ãîñòèííèöà Ðîññèÿ. (16+)
21:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:10 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:40 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:10 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ.

(16+)
00:10 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:35 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ.

(16+)
01:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
02:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
02:15 Ïðîãðàììû (12+)
05:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:40 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
06:20 ÏÐÎÊËßÒÈÅ

ÊÐÅÌË¨ÂÑÊÈÕ Æ¨Í (12+)

Ñðåäà, 18 ìàðòà
07:00 Ïðîôèëàêòè÷åñêèå ðàáîòû

(0+)
15:00 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
15:15 ËÞÄÌÈËÀ. (12+)
16:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:15 ÂÅÐÑÈß. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ.

(16+)
21:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:45 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:20 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ.

(16+)
00:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:45 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ.

(16+)
01:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:55 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
02:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
02:20 Ïðîãðàììû (12+)
05:05 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé.

(16+)
05:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:40 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
06:20 ß ÏÐÈÍÀÄËÅÆÓ ÑÀÌ

ÑÅÁÅ... (12+)

×åòâåðã, 19 ìàðòà
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 ÂÅÐÑÈß. (16+)
09:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
10:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
10:55 ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð. (12+)
11:20 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
11:55 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
12:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
13:45 ß ÏÐÈÍÀÄËÅÆÓ ÑÀÌ

ÑÅÁÅ... (12+)
14:30 ÎËÜÃÀ ÀÐÎÑÅÂÀ.

ÐÀÑÏËÀÒÀ ÇÀ ÓÑÏÅÕ
(12+)

15:15 ËÞÄÌÈËÀ. (12+)
16:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:15 ÂÅÐÑÈß. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ.

(16+)
21:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)

22:45 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:20 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ. (16+)
00:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:45 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ. (16+)
01:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:55 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
02:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
02:20 Ïðîãðàììû (12+)
04:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
05:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:40 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 ÂÅÐÑÈß. (16+)
08:40 ÂÅÐÑÈß. (16+)
09:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
10:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
10:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
10:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
10:55 ×åëîâå÷åñêèé ôàêòîð. (12+)
11:20 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
11:55 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
12:40 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
13:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
13:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
13:45 ÐÀÑÏËÀÒÀ ÇÀ ÓÑÏÅÕ (12+)
14:30 ÁÈÒÂÀ ÇÀ ÒÐÎÍ (12+)
15:15 ×åòâåðòûé ïàññàæèð (12+)
16:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
17:15 ÂÅÐÑÈß. (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
19:20 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:30 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
20:00 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ. (16+)
21:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
22:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
22:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
22:45 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
23:20 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ. (16+)
00:15 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
00:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
00:45 ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÐÀÄÓÃÈ. (16+)
01:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
01:55 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ (16+)
02:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
02:20 Ïðîãðàììû (12+)
04:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
05:10 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:40 Ñîâåòñêèå ìàôèè. (16+)
06:20 ÐÀÑÏËÀÒÀ ÇÀ ÓÑÏÅÕ (12+)

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
07:00 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)
07:55 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
08:15 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
08:30 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
08:50 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
09:20 ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÊÐÅÌË¨ÂÑÊÈÕ

Æ¨Í (12+)
10:05 ÐÀÇËÓ×¨ÍÍÛÅ ÂËÀÑÒÜÞ

(12+)
11:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
11:20 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
11:45 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
11:50 Íåðàçðåçàííûå ñòðàíèöû.

(16+)
15:10 Îäèí äåíü, îäíà íî÷ü. (16+)
18:25 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
18:50 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:00 Ìèëëèîíåð (16+)
20:50 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
21:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
21:20 Ïñèõîëîãèÿ ïðåñòóïëåíèÿ.

Æàæäà ñ÷àñòüÿ. (16+)
23:00 Ïñèõîëîãèÿ ïðåñòóïëåíèÿ.

Çîíà êîìôîðòà. (16+)
00:35 Ïîñëåäíèé ëåïåñòîê (16+)
02:05 Ïðîãðàììû (12+)
04:50 ÄÂ-Çåìëÿ ïðèêëþ÷åíèé.

(16+)
04:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
05:15 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:45 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)
06:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
07:00 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
07:35 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
07:55 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)
08:50 ÐÀÇËÓ×¨ÍÍÛÅ ÂËÀÑÒÜÞ

(12+)
09:45 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
10:05 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
10:15 ËÞÄÌÈËÀ. (12+)
13:30 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
13:55 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
14:05 ËÞÄÌÈËÀ. (12+)
17:20 Ïîñëåäíèé ëåïåñòîê (16+)
19:00 Êîìñîìîëüñêîå âðåìÿ. Èòîãè

íåäåëè (16+)
19:25 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ.

Êîìñîìîëüñê (16+)
19:35 Íåðàçðåçàííûå ñòðàíèöû.

(16+)
21:10 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
21:30 Íåðàçðåçàííûå ñòðàíèöû.

(16+)
23:10 Îäèí äåíü, îäíà íî÷ü. (16+)
02:15 Ïðîãðàììû (12+)
04:50 Æèâè. Òâîðè. Ãîðè. (0+)
05:00 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)
05:20 Áîëüøîé ãîðîä (16+)
05:50 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ. (16+)
06:40 Àêòóàëüíîå èíòåðâüþ (6+)

08.40, 22.25 «Âèçèò ê
Ìèíîòàâðó» 0+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50
Íîâîñòè êóëüòóðû 16+

10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.10, 00.05 ÕÕ Âåê 16+
11.45 «Ë¸ä è ñâåò Àëåêñàíäðà

Áîðèñîâà» 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Àðò 16+
13.00 Ëèíèÿ æèçíè 16+
13.55 «Ïðèêëþ÷åíèÿ Òîìà

Ñîéåðà è Ãåêëüáåððè
Ôèííà» 0+

15.25 Àãîðà 16+
16.30 Ïåðåäâèæíèêè. Êëàâäèé

Ëåáåäåâ 16+
17.15, 01.20 Ìàñòåðà

ôîðòåïèàííîãî èñêóññòâà
Êîíñòàíòèí Åìåëüÿíîâ.
16+

18.15 Ðàññêàçû èç ðóññêîé
èñòîðèè 16+

19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.50 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...

16+
21.30 Ñîêðîâèùà Ìîñêîâñêîãî

Êðåìëÿ 16+
00.40 Êèíî î êèíî 16+
02.15 «Òàéíà ïîäçåìíûõ ïàëàò»

16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.45, 13.00, 21.30 Ñîêðîâèùà

Ìîñêîâñêîãî Êðåìëÿ 16+
08.40, 22.25 «Âèçèò ê

Ìèíîòàâðó» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 00.05 ÕÕ Âåê 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Êíèãè

16+
13.55 «Ïðèêëþ÷åíèÿ Òîìà

Ñîéåðà è Ãåêëüáåððè
Ôèííà» 0+

15.05 «Ïðèþò ïóòåøåñòâåííèêà»
16+

15.30 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññèêà...
16+

16.10 Ñåìèäåñÿòûå 16+
16.30 «Êîëëåêöèÿ» 16+
17.15, 01.10 Ìàñòåðà

ôîðòåïèàííîãî èñêóññòâà
Êîíñòàíòèí Åìåëüÿíîâ.
16+

18.05 «Òàéíà ïîäçåìíûõ ïàëàò»
16+

18.45 Ñåìèíàð 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.50 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
02.00 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
02.15 «Äà, ñêèôû-ìû!» 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.45, 13.00, 21.30 Ñîêðîâèùà

Ìîñêîâñêîãî Êðåìëÿ 16+
08.40, 22.25 «Âèçèò ê

Ìèíîòàâðó» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 00.05 ÕÕ Âåê 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Êèíî 16+
13.55 «Ïðèêëþ÷åíèÿ Òîìà

Ñîéåðà è Ãåêëüáåððè
Ôèííà» 0+

15.05 «Ïðèþò ïóòåøåñòâåííèêà»
16+

15.30 Áåëàÿ ñòóäèÿ 16+
16.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
17.15, 01.10 Ìàñòåðà

ôîðòåïèàííîãî èñêóññòâà
Äìèòðèé Øèøêèí 16+

17.50 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
18.05 «Äà, ñêèôû-ìû!» 16+
18.45 Ñåìèíàð 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Ïðàâèëà æèçíè 16+
20.30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
20.50 Àáñîëþòíûé ñëóõ 16+
01.45 «Óôà. Îñîáíÿê Åëåíû

Ïîíîñîâîé-Ìîëëî» 16+
02.15 «Ãîëîâíàÿ áîëü ãîñïîäèíà

Ëþìüåðà» 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.45, 13.00, 21.30 Ñîêðîâèùà

Ìîñêîâñêîãî Êðåìëÿ 16+
08.40, 22.25 «Âèçèò ê

Ìèíîòàâðó» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
10.15 Íàáëþäàòåëü 16+
11.15, 00.10 ÕÕ Âåê 16+
12.10 «Çàáûòîå ðåìåñëî» 16+
12.45 Íîâîñòè Ïîäðîáíî. Òåàòð

16+
13.55 «Â ïîèñêàõ êàïèòàíà

Ãðàíòà» 0+
15.05 «Ïðèþò ïóòåøåñòâåííèêà»

16+
15.30 2 Âåðíèê 2 16+
16.30 Ïðÿíè÷íûé äîìèê 16+
17.15, 01.20 Ìàñòåðà

ôîðòåïèàííîãî èñêóññòâà
Íèêîëàé Ëóãàíñêèé. 16+

18.15 «Øðè-Ëàíêà. Ìàóíò
Ëàâèíèÿ» 16+

18.45 Ñåìèíàð 16+
19.45 Ãëàâíàÿ ðîëü 16+
20.05 Êèíî î êèíî 16+
20.45 Ýíèãìà. 16+
01.05 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
02.15 «Àíêåòà Ðîññèéñêîé

èìïåðèè» 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
06.30 Äèàëîãè î æèâîòíûõ 16+
07.20 Ëåãåíäû ìèðîâîãî êèíî 16+
07.45, 13.00 Ñîêðîâèùà

Ìîñêîâñêîãî Êðåìëÿ 16+
08.40, 22.20 «Âèçèò ê

Ìèíîòàâðó» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40

Íîâîñòè êóëüòóðû 16+

10.15 Òåëåñïåêòàêëü «Ýòîò
ôàíòàñòè÷åñêèé ìèð. Ñ
ðîáîòàìè íå øóòÿò» 16+

11.20 «Óôà. Îñîáíÿê Åëåíû
Ïîíîñîâîé-Ìîëëî» 16+

11.50 «Ïðåêðàñíàÿ íàñìåøíèöà»
16+

12.45 «Ïåðâûå â ìèðå» 16+
13.55 «Â ïîèñêàõ êàïèòàíà

Ãðàíòà» 0+
15.05 «Ïðèþò ïóòåøåñòâåííèêà»

16+
15.30 Ýíèãìà. 16+
16.10 Ñåìèäåñÿòûå 16+
16.30 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè 16+
17.15, 01.30 Ìàñòåðà

ôîðòåïèàííîãî èñêóññòâà
Íèêîëàé Ëóãàíñêèé. 16+

17.50 Öàðñêàÿ ëîæà 16+
18.30 Êðèñòàëüíûå èñòîðèè 16+
18.45 Ñåìèíàð 16+
19.45 «Ìîíîëîã» 0+
21.25 Ëèíèÿ æèçíè 16+
23.55 «Äàâèä è Ãîëèàô» 16+
02.00 Èñêàòåëè 16+
02.50 Ìóëüòôèëüìû 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
06.30 Áèáëåéñêèé ñþæåò 16+
07.05 Ìóëüòôèëüìû 16+
08.20 «Ñòîÿíêà ïîåçäà-äâå

ìèíóòû» 16+
09.35 Ìû-ãðàìîòåè! 16+
10.15 «Îá Àííå ßðîñëàâíå ÷åðåç

òûñÿ÷ó ëåò» 16+
11.05 «Ìîíîëîã» 0+
12.45 ×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿòíà

16+
13.25 «Êîëëåêöèÿ» 16+
13.55, 00.30 «Ìåíÿ ïðèâîäèò â

äâèæåíèå ñâåò» 16+
15.10 Ðàññêàçû èç ðóññêîé

èñòîðèè 16+
16.25 Êèíî î êèíî 16+
17.05 «Äåëî ¹306» 16+
18.20 «Ãàìëåò». «Ïðèçðàê» 16+
19.30 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
19.45 «Ãàìëåò». «Ìûøåëîâêà»

16+
21.30 Êëàâäèÿ Øóëüæåíêî. Æèçíü,

ëþáîâü, ïåñíÿ 16+
22.00 Àãîðà 16+
23.00 «Äàéòå æàëîáíóþ êíèãó»

0+
01.40 Èñêàòåëè 16+
02.30 Ìóëüòôèëüìû 16+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
06.30 Ìóëüòôèëüìû 16+
07.10 «Äåëî ¹306» 16+
08.30 Òàéíû ñòàðîãî ÷åðäàêà 16+
09.00, 00.55 Äèàëîãè î æèâîòíûõ

16+
09.40 «Ëàñêèí-øîóìåí ñî

ñòàæåì...» 16+
10.20 «Äàéòå æàëîáíóþ êíèãó»

0+
11.50 Íåèçâåñòíûå ìàðøðóòû

Ðîññèè 16+
12.30 Íåâñêèé êîâ÷åã. Òåîðèÿ

íåâîçìîæíîãî 16+
13.00 Èãðà â áèñåð 16+
13.40 «Âèçèò äàìû» 0+
16.00 «Ðàññåêðå÷åííàÿ èñòîðèÿ»

16+
16.30 Êàðòèíà ìèðà 16+
17.15 Ïåøêîì... 16+
17.45 Ýñòðàäà, êîòîðóþ íåëüçÿ

çàáûòü 16+
18.35 «Îá Àííå ßðîñëàâíå ÷åðåç

òûñÿ÷ó ëåò» 16+
19.30, 19.45 Íîâîñòè êóëüòóðû 16+
20.25 «12 ñòóëüåâ» 0+
23.00 Êèíåñêîï 16+
23.45 «Ïðèåõàëè íà êîíêóðñ

ïîâàðà...» 16+
01.40 Èñêàòåëè 16+
02.25 Ìóëüòôèëüìû 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40, 02.50 «Ò¸ìíàÿ ñòîðîíà

ñâåòà-3» 12+
10.35 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50 «Ïîëèöåéñêèé ðîìàí» 16+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 «Îðëèíñêàÿ. Íèòè Ìîéðû»

16+
16.55 Ïðîùàíèå 16+
18.10, 20.00 «Óëîâêè ðàçóìà» 16+
22.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
23.05 «90-å Àòàêà öåëèòåëåé» 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ» 16+
01.30 «Äîðîãèå òîâàðèùè» 16+
02.10 «Áðåæíåâ ïðîòèâ Õðóùåâà.

Óäàð â ñïèíó» 16+
04.20 «Áèòâà çà íàñëåäñòâî» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.15 Äîêòîð È… 16+
08.40, 02.50 «Ò¸ìíàÿ ñòîðîíà

ñâåòà-3» 12+
10.35, 23.05 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Ñîáûòèÿ
11.50 «Àãàòà è ñûñê. Âûãîäíûé

ðèñê» 16+
13.45, 05.00 Ìîé ãåðîé 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
15.05 «Îðëèíñêàÿ. Íèòè Ìîéðû»

16+
16.55 Ïðîùàíèå 16+
18.10, 20.00 «Óëîâêè ðàçóìà» 16+
22.35 10 ñàìûõ... 16+
00.00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ
00.35 Ïåòðîâêà, 38 16+
00.50 «Îõîòà íà ìàíüÿêà» 16+
01.30 «90-å» 16+
02.10 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
04.20 «Áèòâà çà íàñëåäñòâî» 16+
05.30 «Áîëüøîå êèíî» 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
06.00 Íàñòðîåíèå 12+
08.10, 02.00 Ïåòðîâêà, 38 16+
08.30, 11.50 «Âòîðàÿ æèçíü» 16+
11.30, 14.30, 17.50 Ñîáûòèÿ
12.35, 15.00 «Îêîí÷àòåëüíûé

ïðèãîâîð» 12+
14.50 Ãîðîä íîâîñòåé 16+
16.55, 05.10, 05.50 Àêò¸ðñêèå

äðàìû 16+
18.10 «Çàïàäíÿ» 16+
20.05 «Íà ñåìè âåòðàõ» 16+
22.00 Â öåíòðå ñîáûòèé 16+
23.05 «Ðóññêèå òàéíû» 16+
00.00 «90-å» 18+
00.40 «Íå õî÷ó æåíèòüñÿ!» 16+
02.15, 03.45 «Çà äåíü äî...» 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
06.35 Ïðàâîñëàâíàÿ

ýíöèêëîïåäèÿ 6+
07.00 «Ïîëèöåéñêèé ðîìàí» 16+
09.00 Çäîðîâûé ñìûñë 16+
09.30 Ñìåõ, äðîæü è âèäåî 16+
10.05 Ìèôû î åäå 16+
10.55 Ïðîñòî & âêóñíî 6+
11.30, 14.30, 23.35 Ñîáûòèÿ
11.45 Ñìåøèòå ìåíÿ ñåìåðî 16+
12.35 Àíåêäîò-êëóá «Íåõìóðûå

ëþäè» 16+
13.05, 14.45 «Àëìàçíûé

ýíäøïèëü» 12+
17.10 «Ñîáèðàòåëü êàìíåé» 16+
21.00 Ïîñòñêðèïòóì 16+
22.10 Ïðàâî çíàòü! 16+
23.45 «Òàéíàÿ êîìíàòà» 16+
00.30 «Ñëåäñòâèå âåäåò ÊÃÁ» 16+
01.10 10 ñàìûõ... 16+
01.35 Õâàòèò ñëóõîâ! 16+
02.05, 02.45, 03.25, 04.05

Ïðîùàíèå 16+
04.45 Ïåòðîâêà, 38 16+
04.55 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
05.35 «Çàïàäíÿ» 16+
07.05 «Àãàòà è ñûñê. Âûãîäíûé

ðèñê» 16+
09.00 «Íà ñåìè âåòðàõ» 16+
10.55 Ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà 6+
11.30, 14.30, 23.55 Ñîáûòèÿ
11.50, 05.20 Íàøà ñìåøíàÿ æèçíü

16+
12.40 «Íå õî÷ó æåíèòüñÿ!» 16+
14.50 «Äîðîãèå òîâàðèùè» 16+
15.40 «Îõîòà íà ìàíüÿêà» 16+
16.30 «Íàñòîÿùèé äåòåêòèâ» 16+
17.20 «Ñàäîâíèê» 16+
21.15, 00.10 «Òàëèñìàí

÷åìïèîíêè» 16+
00.55 Ïåòðîâêà, 38 16+
01.05 «Îêîí÷àòåëüíûé

ïðèãîâîð» 12+
04.00 Àêò¸ðñêèå äðàìû 16+
04.40 «Ïîäâèãè Ãåðàêëà» 12+

05.25, 05.30 «Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿò¸ðêà» 16+

06.10, 06.50, 07.35 Îíè ïîòðÿñëè
ìèð 16+

08.25 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30,

14.20, 15.15, 16.05
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40,
21.25, 02.05, 02.40, 03.20,
03.55, 04.25 «Ñëåä» 16+

22.20, 01.15 «Ñâîè» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.45, 06.20, 04.40

«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.25 Ñòðîéíàäçîð 16+
09.45, 10.40, 11.25, 12.20, 13.30,

13.40, 14.25, 15.20, 16.10
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40,
21.25, 02.00, 02.45, 03.20,
04.00 «Ñëåä» 16+

22.20, 01.15 «Ñâîè» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.25, 05.40, 06.20

«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

08.25 Âàøå çäîðîâüå! 12+
09.45, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30,

13.35, 14.25, 15.20, 16.05
«Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà»
16+

17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.40,
21.25, 02.30, 03.10, 03.45,
04.20 «Ñëåä» 16+

22.20, 01.45 «Ñâîè» 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âûïóñê

16+
00.30 Äåíü àíãåëà 6+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Èçâåñòèÿ

16+
05.45, 06.20 «Âåëèêîëåïíàÿ

ïÿò¸ðêà» 16+
08.30 Âàøå çäîðîâüå! 12+
09.40, 10.35, 11.25, 12.15, 13.30,

13.35, 14.25, 15.15, 16.00,
16.55, 17.30, 18.15, 19.00,
19.55 «Âåëèêîëåïíàÿ
ïÿò¸ðêà» 16+

22.20 «Ñëåä» 16+
23.10 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
00.10, 01.00 Îíè ïîòðÿñëè ìèð 16+
01.50, 02.30, 03.15, 03.55, 04.35

«Óñëîâíûé ìåíò» 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
05.00, 05.15, 06.00, 06.40, 07.25,

08.20, 10.05, 10.15, 11.15,
12.05, 13.00, 13.55, 14.50,
15.45, 16.40, 17.35, 18.30,
19.25, 20.20, 21.15, 22.10,
23.05 «Óñëîâíûé ìåíò»
16+

09.00 Ñòðàíà ñîâåòîâ 16+
09.30 Ñòðîéíàäçîð 16+
00.00 Èçâåñòèÿ. Ãëàâíîå 16+
01.05 Ñâåòñêàÿ õðîíèêà 16+
02.10, 02.50, 03.30, 04.15

«Ñâèäåòåëè» 16+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
05.00 Ìóëüòôèëüìû 0+
05.10 «Íàø ñïåöíàç» 16+
05.55, 06.35, 07.20, 08.05 «Íàø

ñïåöíàç» 16+
09.00 Ôèðìåííûé ðåöåïò 12+
09.30, 11.00 «Ãåíèé» 16+
12.40 «Êëàññèê» 16+
14.45 «Âîðîøèëîâñêèé ñòðåëîê»

16+
16.45, 17.40, 18.35, 19.25, 20.20,

21.20, 22.10, 23.05
«Íàñòîÿùèé» 16+

00.00, 00.55, 01.45, 02.30
«Æåíùèíà áåç ÷óâñòâà
þìîðà» 12+

03.10, 03.55 «Ñâèäåòåëè» 16+
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Èíôîðìàöèÿ

Ðåäàêöèÿ ðåàëèçóåò ñòàðûå ãàçåòû îïòîì
ñòî øòóê (100 ðóáëåé).

Ñàìîâûâîç.
Îáðàùàòüñÿ â çäàíèå àäìèíèñòðàöèè îêðóãà

êàá. 205 (2 ýòàæ).

Ð
åê

ëà
ì
à

350 000
170 000

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ:
1.Êîï÷¸íîå õðþøèíî áåäðî â ïðîäóêòîâîì ìàãàçè-

íå. 8. Äëèòåëüíîå îòñóòñòâèå äîæäåé, ãóáèòåëüíîå äëÿ
ïîñåâîâ. 12. Ýêñòðàâàãàíòíàÿ èñïîëíèòåëüíèöà Æàííà,
ñïåâøàÿ ïðî æ¸ëòûå áîòèíêè. 14. Ìàëûø-òîëñòÿ÷îê
óñòàìè îáîæàþùèõ åãî âçðîñëûõ. 15. Íà÷èíêà øîêî-
ëàäíîãî ÿéöà, âíåçàïíî îáðàäîâàâøàÿ ðåá¸íêà. 16. Îã-
ðîìíûé âîäî¸ì, ðàçäåëÿþùèé êîíòèíåíòû. 17. Äðî-
æàùèé ïî îñåíè ëåñîê. 20. Åëåíà Âÿëüáå êàê ñïîðò-
ñìåíêà. 23. Ãíóñ òà¸æíûé. 26. Ïîëîñêà çåìëè, ïîÿâèâ-
øàÿñÿ ïî âåñíå èç-ïîä ñóãðîáà. 28. Íî÷íûå òåìïåðà-
òóðû, êîòîðûõ áîèòñÿ îãîðîäíèê, äàæå åñëè ìàé âû-
äàëñÿ ò¸ïëûì. 31. Âåòðîâîå â àâòîìîáèëå. 32. Øîí, íà
ýêðàíå ñòàâøèé àãåíòîì Å¸ Âåëè÷åñòâà Äæåéìñîì
Áîíäîì. 33. Âüþãà, çàòðóäíÿþùàÿ äâèæåíèå ïî òðàñ-
ñàì ìåãàïîëèñà. 34. Çíàõàðêà, ðàçáèðàþùàÿñÿ â ðàñòå-
íèÿõ. 35. Íåóìîëêàþùàÿ òðåùîòêà. 36. Õèòðîñòü
ïðîéäîõè. 37. Îñòðîâ ñî ñêèòàìè íà Ëàäîãå. 38. Çàï-
ëå÷íûé ïîõîäíûé ìåøîê.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ:
2. Ñìåñü ïðèïðàâ, èñïîëüçóåìàÿ ïðè ïðèãîòîâëåíèè

èíäèéñêèõ áëþä. 3. Æèâîïèñåö, ñîçäàòåëü ïîðòðåòîâ
Ìèõàèëà Ãëèíêè è Èâàíà Òóðãåíåâà. 4. Ìîëîäåö èç
ñòàíèöû íà áåðåãó Äîíà. 5. «Íîãó ñâåëî», íî íå ãðóïïà.
6. Îðóäèå òðóäà íà êîðòå. 7. Áåòîííàÿ ïîëîñà â ïîðòó –
çàùèòà îò äåâÿòîãî âàëà. 8. Çàãîòîâêà ïîìèäîðîâ íà
çèìó. 9. Âíåøíå ïîõîæàÿ íà ëàñòî÷êó ïòèöà ñòðåìè-
òåëüíîãî ïîë¸òà. 10. Ñúåñòíûå ïðèïàñû â ïðîñòîíàðî-
äüå. 11. Äàìà ñåðäöà èíäåéöà. 13. Äðóãîå íàçâàíèå
âçÿòêè, óìàñëèâàþùåé ÷èíîâíèêà. 18. Äëèííîíîãàÿ
äåâèöà, ïðèíîñÿùàÿ êîôå øåôó. 19. Ðàñõîæäåíèå â
ïîêàçàíèÿõ. 21. Ìåëêèé íåäî÷¸ò. 22. Êðóãëàÿ ïèëà ïî-
ïðîñòîìó. 24. Ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé äëÿ ðåøåíèÿ ïî-
ñòàâëåííîé çàäà÷è. 25. Ðàéîí ïàðèæñêîé áîãåìû. 27.
«Íåñòîÿíèå» áîêñåðà, ÷òî íå äëèòñÿ áîëåå äåñÿòè ñå-
êóíä. 29. Øóìèõà íà áèðæå, êàê â ìàãàçèíå âî âðåìÿ
ðàñïðîäàæ. 30. Çàñòûâøàÿ ñìîëà – äàð Áàëòèêè ìàñòå-
ðó èçÿùíûõ ïîäåëîê.

ÎÒÂÅÒÛ ÍÀ ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ, ÎÏÓÁËÈÊÎÂÀÍÍÛÉ
Â ÍÎÌÅÐÅ ¹9

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 1. Áèòþã. 7. Øêóðà. 10. Àêó-
ïóíêòóðà. 12. Íàïàëì. 13. Õàçàðû. 14. Àíòèêâàðèàò. 15.
Ðåâàíø. 16. ¨ëî÷êà. 17. Èëëþìèíàòîð. 18. Àëüáîì. 23.
Ñàõàðà. 26. Íîñà÷. 27. Âïàäèíà. 29. Ïðèñåñò. 30. Âîäî-
ðîñëè. 31. Ï÷åëà. 32. Òóçèê. 33. Ëþáîâíèöà. 34. Íà-
çðàíü. 35. Òðàêòèð.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 2. Èñïîâåäü. 3. Ãàìàøè 4. Áóñòè-
ëàò. 5. Äíåâíèê. 6. Òóðèñòêà. 7. Øàõò¸ð. 8. Ðæàâ÷èíà. 9.
Àíòðàøà. 11. Ðûáàëêà. 19. Ëèïó÷êà. 20. Îêèíàâà. 21.
Ìîíîëîã. 22. Ìàäîííà. 24. Àâèåòêà. 25. Ðîññèíè 28.
Àâåëü. 29. Ïèëàò.

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
05.20 «Ïðèêàçà
óìèðàòü íå áûëî» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00,
19.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé
ýôèð 16+

11.00 «Ùèò è ìå÷» 16+
11.55, 13.25, 00.05 «Åêàòåðèíà

Âîðîíèíà» 12+
14.20, 15.05, 17.15, 04.00

«Îïåðàòèâíûé ïñåâäîíèì-2.
Êîä âîçâðàùåíèÿ» 16+

15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé âîéíû» 16+
01.40 «Çàñòàâà â ãîðàõ» 12+
03.20 «Óðîêè Äîíáàññà» 16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
05.30, 14.20, 15.05, 17.15, 04.05

«Îïåðàòèâíûé ïñåâäîíèì-2.
Êîä âîçâðàùåíèÿ» 16+

07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 «Ùèò è ìå÷» 16+
11.55, 13.25 «×óæàÿ ðîäíÿ» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé âîéíû» 16+
00.05 «Âûêóï» 12+
01.35 «Áåñïîêîéíîå õîçÿéñòâî» 12+
03.00 «Îïîë÷åíöû» 12+
03.40 «Õðîíèêà Ïîáåäû» 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
05.30 «Îïåðàòèâíûé ïñåâäîíèì-2.

Êîä âîçâðàùåíèÿ» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00 «Ïîäâîäíàÿ âîéíà íà Áàëòèêå»

16+
11.55, 13.25, 00.05 «Êîìàíäèð

ñ÷àñòëèâîé «Ùóêè» 12+
14.25, 15.05, 17.15, 04.05 «Íà âñåõ

øèðîòàõ...» 16+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 16+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé âîéíû» 16+
01.45 «Ïðàâî íà âûñòðåë» 12+
03.05 «Ïîäïîëüùèêè» 16+
03.45 «Ìîñêâà ôðîíòó» 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
05.30, 14.25, 15.05, 17.15, 03.45 «Íà

âñåõ øèðîòàõ...» 16+
07.00 Ñåãîäíÿ óòðîì 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.15, 21.00 Îòêðûòûé ýôèð 16+
11.00, 18.50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
11.15, 13.25 «Ñëóøàòü â îòñåêàõ» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
19.55 Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì 16+
20.10 Êîä äîñòóïà 12+
22.45 Ìåæäó òåì 12+
23.15 «Ïîäâîäíûé ôëîò Âåëèêîé

Îòå÷åñòâåííîé âîéíû» 16+
00.05 «Òèõîå ñëåäñòâèå» 16+
01.15 «Ïðèêàçàíî âçÿòü æèâûì» 12+

Ïîíåäåëüíèê, 16 ìàðòà
05.00, 18.00, 01.05, 04.25
Ñàìûå øîêèðóþùèå
ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì!
16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Íîâîñòè 16+

09.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè

16+
15.00, 20.00 Áåçóìíûå ôàêòû 16+
17.00, 02.00 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.25 «Õîëîä â èþëå» 16+
22.40, 23.25 «Êðèìèíàëüíûé ãîðîä.

Ðàçáîðêè â Ïóñàíå» 16+

Âòîðíèê, 17 ìàðòà
05.00, 18.00, 00.15, 04.25 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
10.00 Ñîâáåç 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè

16+
15.00 100 âîïðîñîâ îáî âñåì 16+
17.00, 01.10 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Ñîâåðøåííî ñåêðåòíî» 16+
22.00, 23.25 «Çàëîæíèöà-2» 16+

Ñðåäà, 18 ìàðòà
05.00, 18.00, 00.10, 04.25 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

Íîâîñòè 16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
10.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà 16+
14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå èñòîðèè

16+
15.00 Ìîìåíò â èñòîðèè 16+
17.00, 01.10 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Âàâèëîí íàøåé ýðû» 16+
21.55, 23.25 «Äèòÿ Îñèðèñà» 16+

02.40 «Ïîäïîëüùèêè» 16+
03.20 «Õðîíèêà Ïîáåäû» 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
05.10 «Íà âñåõ øèðîòàõ...» 16+
06.40 «Øîôåð ïîíåâîëå» 12+
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ

16+
09.20 Èùó ñâîèõ 12+
10.05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
10.25, 13.25, 15.05 «Ñåêðåòíûé

ôàðâàòåð» 12+
15.00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
17.15 «Ïèðàòû ÕÕ Âåêà» 16+
19.40 «Çàãàäêè âåêà ñ Ñåðãååì

Ìåäâåäåâûì» 12+
20.30 «Âîéíà ìèðîâ» 16+
21.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. ×òî

ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
22.00 Çäðàâñòâóéòå, òîâàðèùè! 16+
23.30 Ìóçûêà+ 12+
02.20 «Òèõîå ñëåäñòâèå» 16+
03.25 «Ïî äàííûì óãîëîâíîãî

ðîçûñêà...» 12+
04.50 «Ìû ñ âàìè ãäå-òî âñòðå÷àëèñü»

12+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
06.20 «Ñëóøàòü â îòñåêàõ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Íîâîñòè äíÿ 16+
09.15 Âòîðîå ìíåíèå 12+
09.45 ÑÑÑÐ. Çíàê êà÷åñòâà 12+
10.35 Íå ôàêò 12+
11.05 Ëåãåíäû ìóçûêè 12+
11.35 Ëåãåíäû êèíî 12+
12.30 Æèòü ïîñëå 16+
13.15, 19.25 «Áàòÿ» 16+
21.25 «Ïèðàòû ÕÕ Âåêà» 16+
23.20 «Àäìèðàë Óøàêîâ» 12+
01.15 «Êîðàáëè øòóðìóþò áàñòèîíû»

12+
02.50 «Ïîäïîëüùèêè» 16+
03.25 «Õðîíèêà Ïîáåäû» 16+
04.05 «Ñåêðåòíûé ôàðâàòåð» 12+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
06.15 «Ñåêðåòíûé ôàðâàòåð» 12+
09.00 Íîâîñòè íåäåëè 16+
09.25 Ñëóæó Ðîññèè 12+
09.55 Âîåííàÿ ïðèåìêà 12+
10.40 Ëåãåíäû àðìèè 12+
11.30 «Ëåãåíäû ãîñáåçîïàñíîñòè» 16+
12.20 «Âîéíà ìèðîâ» 16+
13.10 Êîä äîñòóïà 12+
14.00 Óëèêà èç ïðîøëîãî 16+
14.50 Ñêðûòûå óãðîçû 16+
15.40 «Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû» 16+
16.30 «Çàãàäêè âåêà ñ Ñåðãååì

Ìåäâåäåâûì» 12+
17.20 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ. ×òî

ðóññêîìó ñìåøíî… 16+
18.00 Ãëàâíîå 16+

×åòâåðã, 19 ìàðòà
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 Ñàìûå

øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 Íîâîñòè

16+
09.00, 11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 14.00 Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå

èñòîðèè 16+
17.00, 02.05 Òàéíû ×àïìàí 16+
20.00 «Õàãåí. Â äîëèíå Íèáåëóíãîâ»

16+
22.45, 23.25 «Äðóãèå» 16+

Ïÿòíèöà, 20 ìàðòà
05.00 Ñàìûå øîêèðóþùèå ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Íîâîñòè 16+
09.00 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
10.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
11.00 Êàê óñòðîåí ìèð 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 17.00, 03.35 Òàéíû ×àïìàí 16+
18.00, 02.50 Ãëàâíûå òàéíû ìèðà 16+
20.00 «Âî âëàñòè ñòèõèè» 16+
21.55 «Íà ãëóáèíå ñòðàõà» 16+
23.40 «Àêóëüå îçåðî» 18+
01.25 «Ïîäâîäíûé êàïêàí» 16+

Ñóááîòà, 21 ìàðòà
05.00, 01.30 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Íîâîñòè 16+
09.00 Ìèíòðàíñ 16+
10.00 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðîãðàììà 16+
11.00, 13.00 Âîåííàÿ òàéíà 16+
15.00 Ñîâáåç 16+
16.00 112 16+
16.55 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðîåêò 16+
18.00 Çàñåêðå÷åííûå ñïèñêè 16+
19.00 Äîáðîâýôèðå 16+
19.55 «Àâòîáàí» 16+
21.40 «Ïåðåâîç÷èê. Íàñëåäèå» 16+
23.35 «Íåóäåðæèìûå» 18+

Âîñêðåñåíüå, 22 ìàðòà
05.00, 01.05 Ñàìûå øîêèðóþùèå

ãèïîòåçû 16+
06.00 Ñ áîäðûì óòðîì! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Íîâîñòè 16+
08.55 Ñàìàÿ íàðîäíàÿ ïðîãðàììà 16+
09.55 Çíàåòå ëè âû, ÷òî? 16+
11.00 Íàóêà è òåõíèêà 16+
12.00, 16.00 112 16+
12.55 Íåèçâåñòíàÿ èñòîðèÿ 16+
13.55 «Ëåãåíäû è ìèôû» 16+
16.55 «Íåóäåðæèìûå-2» 16+
18.45 «Íåóäåðæèìûå-3» 16+
21.05 «Íåóäåðæèìûå-4» 16+
23.00 Èòîãîâàÿ ïðîãðàììà 16+
23.55 «Â ìèðå ñíîâèäåíèé» 16+

19.40 «Ëåãåíäû ñîâåòñêîãî ñûñêà» 16+
23.00 Ôåòèñîâ. Òîê-øîó 12+
23.55 «Â íåáå «íî÷íûå âåäüìû» 12+
01.15 «Ãîëóáûå äîðîãè» 12+
02.35 «Ñëó÷àé â òàéãå» 12+
04.05 «Ïðàâäà ëåéòåíàíòà Êëèìîâà»

12+
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Àäìèíèñòðàöèÿ Ñîëíå÷íîãî ìóíèöèïàëüíîãî

îêðóãà  Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, Êîìèòåò ïî èíôîðìàöèîííîé ïîëèòèêå è

ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì Ïðàâèòåëüñòâà Õàáàðîâñêîãî êðàÿ.

È.Î. ÃËÀÂÍÎÃÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ: Å.È. ÊÐÈÖÛÍÀ

Àäðåñ ðåäàêöèè, èçäàòåëÿ: 682711, ð.ï. Ñîëíå÷íûé

Õàáàðîâñêîãî êðàÿ, óë. Ëåíèíà, 23, 2-é ýòàæ.

Òåëåôîíû: ðåäàêòîðà — (Òåë./ôàêñ) 2-25-72,

ïðèåìíîé — 2-30-56,

áóõãàëòåðèè — 2-24-80.

Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ ÒÓ27-00676 îò

04.02.2019, âûäàííûé Óïðàâëåíèåì Ðîñêîìíàäçîðà

ïî Äàëüíåâîñòî÷íîìó ôåäåðàëüíîìó îêðóãó.

Ìíåíèå àâòîðîâ ïóáëèêàöèé íå îáÿçàòåëüíî îò-

ðàæàåò òî÷êó çðåíèÿ ðåäàêöèè.

Òåëåôîí äîñòàâî÷íîãî îòäåëåíèÿ ñâÿçè 2-24-11

(â  Ñîëíå÷íîì).

Ãàçåòà âûõîäèò îäèí ðàç â íåäåëþ.

E-mail: solmer77@yandex.ru

Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà â êîìïüþòåðíîì

öåíòðå ðåäàêöèè.

Îòïå÷àòàíà îôñåòíûì ñïîñîáîì â ÎÎÎ

«ÏÊÏ «ÆÓÊ». 681000, ã. Êîìñîìîëüñê-íà-Àìóðå,

óë. Ïàâëîâñêîãî, 11. Èíäåêñ 54555. Òèðàæ 3.100 ýêç.

Îáúåì 4 ï.ë. Çàêàç — 10.

4 ìàðòà â äîìå-èíòåðíàòå äëÿ ïðå-

ñòàðåëûõ è èíâàëèäîâ ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷-

íûé öàðèëà àòìîñôåðà òâîð÷åñòâà è âå-

ñåííåãî íàñòðîåíèÿ. Çäåñü ïðîø¸ë óâ-

ëåêàòåëüíûé ìàñòåð-êëàññ «Âåñåííèå

öâåòû» â ðàìêàõ êîòîðîãî ó÷àñòíèêè

ñîçäàâàëè ÿðêèå ïîäåëêè èç ñèíåëüíîé

ïðîâîëîêè. Ìåðîïðèÿòèå ñòàëî âîç-

ìîæíûì áëàãîäàðÿ ñîòðóäíè÷åñòâó ñ

Öåíòðîì òâîð÷åñòâà äåòåé è ìîëîä¸æè

ïîñ¸ëêà Ñîëíå÷íûé. Ñâîèì ìàñòåð-

ñòâîì è âäîõíîâåíèåì ñ ïîñòîÿëüöàìè

äîìà-èíòåðíàòà ïîäåëèëàñü ïåäàãîã

äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Íàòàëüÿ

Òüåð.

Ïîä å¸ ÷óòêèì è âíèìàòåëüíûì ðó-

êîâîäñòâîì ó÷àñòíèêè ìàñòåð-êëàññà

øàã çà øàãîì îñâàèâàëè òåõíèêó ðàáîòû

ñ ñèíåëüíîé ïðîâîëîêîé – óäèâèòåëüíî

ïëàñòè÷íûì è ïðèÿòíûì íà îùóïü ìà-

òåðèàëîì. Èç ïóøèñòûõ ðàçíîöâåòíûõ

ïàëî÷åê â èõ ðóêàõ ðîæäàëèñü èçÿùíûå

ëåïåñòêè è ñòåáëè, êîòîðûå çàòåì ñîáè-

ðàëèñü â ÿðêèå è êðàñî÷íûå öâåòî÷íûå

áóêåòû. Êàæäûé ñîçäàííûé öâåòîê ïî-

ëó÷èëñÿ óíèêàëüíûì, îòðàæàÿ èíäèâè-

äóàëüíîñòü è ôàíòàçèþ ñâîåãî àâòîðà.

Òâîð÷åñêèé ïðîöåññ ïðèí¸ñ ïîæè-

ëûì ëþäÿì íå òîëüêî ðàäîñòü îò ñîçäà-

íèÿ êðàñèâûõ âåùåé ñâîèìè ðóêàìè, íî

è ìàññó ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé. Ñî-

âìåñòíàÿ ðàáîòà, îáùåíèå è ñîñðåäî-

òî÷åííîñòü íà óâëåêàòåëüíîì çàíÿòèè

ïîìîãëè îòâëå÷üñÿ îò ïîâñåäíåâíûõ

çàáîò è ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íàñòîÿùèìè

ìàñòåðàìè.

Ïîäîáíûå ìàñòåð-êëàññû èìåþò

îãðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ ïîæèëûõ ëþ-

äåé, è âûáîð ñèíåëüíîé ïðîâîëîêè â

êà÷åñòâå ìàòåðèàëà íåñëó÷àåí. Çàíÿòèÿ

ñ íåé íåñóò êîìïëåêñíóþ ïîëüçó äëÿ

ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî

çäîðîâüÿ:

– Ðàçâèòèå ìåëêîé ìîòîðèêè. Ðàáîòà

ñ ãèáêîé ïðîâîëîêîé òðåáóåò òî÷íûõ

äâèæåíèé ïàëüöåâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îòëè÷-

íîé òðåíèðîâêîé äëÿ ñóñòàâîâ, ïîìîãà-

åò ïîääåðæèâàòü èõ ïîäâèæíîñòü è çà-

ìåäëÿåò ðàçâèòèå âîçðàñòíûõ çàáîëåâà-

íèé, òàêèõ êàê àðòðèò.

– Ñòèìóëÿöèÿ ìîçãîâîé äåÿòåëüíî-

ñòè. Ìåëêàÿ ìîòîðèêà íàïðÿìóþ ñâÿ-

çàíà ñ êîãíèòèâíûìè ôóíêöèÿìè.

Ïðîöåññ ñêðó÷èâàíèÿ, ñãèáàíèÿ è

ôîðìèðîâàíèÿ ôèãóð àêòèâèçèðóåò

íåéðîííûå ñâÿçè â ìîçãå, óëó÷øàÿ ïà-

ìÿòü, âíèìàíèå è êîíöåíòðàöèþ. Ýòî

ñâîåãî ðîäà àðò-òåðàïåâòè÷åñêàÿ ïðî-

ôèëàêòèêà äåìåíöèè.

– Ñåíñîðíàÿ ñòèìóëÿöèÿ. Ìÿãêàÿ

âîðñèñòàÿ òåêñòóðà ñèíåëüíîé ïðîâî-

ëîêè ïðèÿòíà íà îùóïü, ÷òî îêàçûâàåò

óñïîêàèâàþùåå è ðàññëàáëÿþùåå äåé-

ñòâèå, ñíèæàÿ óðîâåíü ñòðåññà è òðå-

âîæíîñòè.

– Òâîð÷åñêîå ñàìîâûðàæåíèå. Ñî-

çäàíèå óíèêàëüíûõ ïîäåëîê ñâîèìè

ðóêàìè ïîâûøàåò ñàìîîöåíêó è äàðèò

÷óâñòâî âûïîëíåííîãî äîëãà. Ýòî âîç-

ìîæíîñòü âûðàçèòü ñâîè ýìîöèè è

ôàíòàçèþ ÷åðåç öâåò è ôîðìó, ÷òî îñî-

áåííî âàæíî äëÿ ëþäåé, ÷üÿ ñîöè-

àëüíàÿ àêòèâíîñòü ìîæåò áûòü îãðàíè-

÷åíà.
Ìåðîïðèÿòèå «Âåñåííèå öâåòû» ñòà-

ëî ïðåêðàñíûì ïîäàðêîì ê íà÷àëó âåñ-
íû, îñòàâèâ ïîñëå ñåáÿ íå òîëüêî êðà-
ñèâûå ïîäåëêè, êîòîðûå òåïåðü óêðà-
øàþò êîìíàòû ïîñòîÿëüöåâ, íî è ò¸ï-

Ìàñòåð-êëàññ

Òâîð÷åñòâî, êîòîðîå äàðèò âåñíó

ëûå âîñïîìèíàíèÿ î ñîâìåñòíî ïðîâå-
ä¸ííîì âðåìåíè.

Îðãàíèçàòîðû ìåðîïðèÿòèÿ è ñàìè
ó÷àñòíèêè îñòàëèñü î÷åíü äîâîëüíû
ðåçóëüòàòàìè.

Ïîäîáíûå âñòðå÷è èãðàþò âàæíóþ
ðîëü â ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è ïîä-
äåðæàíèè ïîçèòèâíîãî íàñòðîÿ ó æèòå-
ëåé äîìà-èíòåðíàòà. Îíè íå òîëüêî
âíîñÿò ðàçíîîáðàçèå â ïîâñåäíåâíóþ
æèçíü, íî è óêðåïëÿþò ñîöèàëüíûå
ñâÿçè, ñîçäàâàÿ ò¸ïëóþ è äðóæåñêóþ
àòìîñôåðó. Ðóêîâîäñòâî ó÷ðåæäåíèÿ
âûðàçèëî áëàãîäàðíîñòü Öåíòðó òâîð-
÷åñòâà äåòåé è ìîëîä¸æè çà ñîòðóäíè-
÷åñòâî è âûðàçèëî íàäåæäó íà ïðîâåäå-
íèå íîâûõ ñîâìåñòíûõ òâîð÷åñêèõ
ïðîåêòîâ â áóäóùåì. Âåäü òàêèå ìî-
ìåíòû ñîâìåñòíîãî ñîçèäàíèÿ äàðÿò
ïîæèëûì ëþäÿì ñàìîå ãëàâíîå – îùó-
ùåíèå ñâîåé íóæíîñòè, ðàäîñòü îáùå-
íèÿ è âåðó â ñîáñòâåííûå ñèëû.

Å. ÊÐÈÖÛÍÀ
Ôîòî àâòîðà

Îáùåå ôîòî

Í. ÒÜÅÐÂ. ÁÛÊÎÂÀ, Â. ÁÅËßÊÎÂ

Ì. ÌÎÈÑÅÅÂ, Â. ÊÎÐßÊÎÂÀ, À. ÃËÀÄÊÈÕ


