
Çâåçäà Ñåâåðà МАРТ

СРЕДА

25

- 2026 -

Îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ  ãàçåòà  Àÿíî-Ìàéñêîãî  ðàéîíà  Õàáàðîâñêîãî  êðàÿ

    Èçäàåòñÿ ñ 1935 ãîäà                ¹ 11 (8333)                                         .                                           .                                          .12+ Öåíà ñâîáîäíàÿ

Уважаемые читатели, в редакции нашей газеты идет подписка на I полугодие 2026 года.
Стоимость для частных лиц составляет 540 рублей, для юридических - 690 рублей. Оставайтесь с нами!

По прилету, на следую-
щий день, вся группа отпра-
вилась в Джигдинское посе-
ление, где посетили все со-
циальные  учреждения.
Встречались с родителями
школьников, пообщались с
педагогами. Цель поездки
обширная,  руководитель
отдела образования Юлия
Божок в Джигдинском по-
селении была впервые. По-
знакомилась  с  трудовыми
коллективами,  узнала  лю-
дей. Юлия Божок и Мари-
на Скиба осмотрели Джиг-
динскую  школу.  Плотно
пообщались с педагогичес-
кими коллективами в Джиг-
де и Нелькане. Заместитель
главы поделилась основны-
ми  рабочими  моментами
командировки.

Марина Скиба: В 2025
году администрация Аяно-
Майского муниципального
района привлекла спонсор-
ские средства на капиталь-
ный ремонт северной сто-
роны школы, который был
успешно произведен. Отзы-
вы положительные. Работы

С рабочим визитом в захребтовую часть района прилетали заместитель
главы администрации Аяно-Майского района Марина Скиба,

руководитель отдела образования Аяно-Майского района Юлия Божок,
главврач КГБУЗ Аяно-Майского ЦРБ Елена Братышева, заведующая
сектором опеки и попечительства по Аяно-Майскому району Жанна

Нурметова. 13 марта вели прием граждан по личным вопросам в здании
администрации нельканского поселения. Для оформления документов и
прохождения комиссии на оружие и водительские права в Нельканской

амбулатории работала врач психиатр-нарколог Нина Ванюкова.

в этом  направлении будут
продолжены.  В  детском
саду «Родничок» произве-
ли  осмотр,  пообщались  с
воспитателями, взяли на за-
метку их потребности. Ра-
бочих  моментов  накопи-
лось  много,  посмотрели
Джигдинский  дом  культу-
ры, ФАП.

- Марина Владимировна,
а что будет производить-
ся в нашей школе (нелькан-
ской), какие работы?

- В этом году мы плани-
руем провести ремонт си-
стемы водоотведения и на-
ружной канализации. В те-
чении двух лет шел капи-
тальный ремонт в Нелькан-
ской школе, школа у нас се-
годня современная. Расход-
ные обязательства по дос-
тавке строительных матери-
алов на себя брала админи-
страция района. Заключала
соглашения со спонсорами
и вкладывала собственные
финансовые средства  (со-
финансирование).

В год Спорта, объявлен-
ный главой региона, у нас

будет развиваться уличный
спорт. Глава района Сергей
Альбертовский  подписал
соглашение со спонсорами
АО «Охотской горно-геоло-
гической  компанией»  на
приобретение и установку
оборудования универсаль-
ной спортивной площадки,
которая будет установлена
на территории нельканской
школы.

На 2026 год нашему рай-
ону  выделены  федераль-
ные средства на строитель-
ство современной спортив-
ной  площадки  для  сдачи
норм ГТО в Аяне. Площад-
ка будет построена в рай-
онном центре на террито-
рии школы (в 2021 году та-
кая  площадка  была  уста-
новлена в Нелькане). Рабо-
ты планируется провести в
летний  период,  когда  по-
явится возможность доста-
вить морем все необходи-

мые материалы, конструк-
ции  и  современные  тре-
нажеры.  Конкурентные
процедуры прошли, кон-
тракт  заключён  с  Хаба-
ровской  организацией
«Наш дом», которая про-
изводит  продукцию  под
брендом «Сделано в Ха-
баровском  крае».

Совместно  с  главным
врачом  Еленой  Братыше-
вой осмотрели здание ста-
ционара,  которое  требует
капитального ремонта. Еле-
на Братышева, осмотрела в
Джигдинском  поселении
все детское население, как
врач-эндокринолог и педи-
атр. Занималась решением
различных  организацион-
ных вопросов  на  ФАПе  с
фельдшером Юлией Амо-
совой. В Нелькане провели
диспансеризацию учащих-
ся школы, успели до объяв-
ления карантина. Диспан-
серизацию детей проводи-
ли Нина Ванюкова как пси-
хиатр-наколог и лор-врач,
Елена Братышева как детс-
кий эндокринолог.  Также,
как  педиатр  вела  прием
детского населения в амбу-
латории, в связи с тем, что
детский врач НУБ Наталья
Кускова находилась в крае-
вой столице на повышении
квалификации.

В Нельканском поселе-
нии рабочая группа адми-
нистрации района посети-
ла  этнокультурный  центр
имени В.С. Константинова
и приняла участие в тема-
тическом  мероприятии
«Эко-пища. «Ая депкит»,
что в переводе на русский
означает «вкусная еда».

Заведующая  сектором
опеки  Жанна  Нурметова
провела плановые провер-
ки в приёмных семьях, вела
приём  граждан,  встреча-
лась с главами сельских по-
селений,  директорами
школ, педагогическим кол-
лективом Джигды. Провела
разъяснительную  работу
по  подготовке  приёмных
родителей.

Марина Скиба: на территории
нельканской школы установят

универсальную спортивную площадку

  . Ðàáîòà íà ìåñòàõ

Уважаемые работники и ветераны
метеорологической службы

Аяно-Майского района!
От всей души поздравляю вас с профессиональным

праздником — Днем работников гидрометеорологи-
ческой службы и Всемирным метеорологическим
днем!

Для нашего северного района с его суровым клима-
том ваша работа имеет особое значение.

Ежедневно вы несете свою вахту, обеспечивая точ-
ность прогнозов, которые необходимы для безопасно-
сти полетов, работы коммунальных служб и повсед-
невной жизни наших земляков.

Желаю вам крепкого здоровья, семейного благопо-
лучия и как можно больше солнечных дней — и в про-
гнозах, и в жизни!

С уважением, С.А. Альбертовский,
глава Аяно-Майского

муниципального района.

С Хабаровска по зимнику прибыли машины Нелькан-
ского потребительского общества. Завоз осуществлялся
плановый, выполняли заявки местных жителей. Привез-
ли поликарбонат, теплицы, холодильники, бытовую тех-
нику (крупную и мелкую). Планово завезли хозяйствен-
ные и промышленные товары, сыпучие продукты в меш-
ка-таре (мука, крупы и тд.), мясные деликатесы, фрукты,
овощи.

Нельканскому участку  ММУП «Коммунальник»  по
зимнику доставлен дизель-генератор. Для аянского го-
ловного участка по зимнику пришла спецмашина (на-
ливник), летом будет доставлена до места назначения сво-
им ходом.

Елена ЕФРЕМЕНКОВА.

  . Äîðîãà æèçíè

Новости
зимней навигации

Мошенники используют новую схему обмана род-
ственников военнослужащих.

В разговоре злоумышленники представляются сотруд-
никами морга и сообщают, что ваш близкий погиб. Под
предлогом передачи личных вещей погибшего просят
назвать почтовый индекс и продиктовать код из СМС,
объясняя это необходимостью подтверждения согласия
на отправку личных вещей.

Данная схема направлена на родственников погибших
или пропавших без вести военнослужащих, а также на
людей, которые могли потерять связь с близкими, нахо-
дящимися в зоне боевых действий.

Доверяйте только официальным источникам инфор-
мации и не сообщайте личные данные и коды подтверж-
дения неизвестным лицам.

Сотрудники медицинских учреждений никогда не зап-
рашивают коды из СМС-сообщений.

ÎÌÂÄ Ðîññèè
ïî Àÿíî-Ìàéñêîìó ðàéîíó

ïðåäóïðåæäàåò!

  . Âàøà áåçîïàñíîñòü

Елена ЕФРЕМЕНКОВА.
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Новая схема топливного завоза

Ïðîèçâîäñòâåííàÿ òðàâìà

За столом переговоров собрались все заинтересован-
ные стороны - представители администрации района,
ООО «Межрайтопливо» (грузоотправитель и оператор
топливного рынка), АО «Росатом Арктика» (инфраструк-
турный оператор Северного морского пути и каботаж-
ных перевозок), ММУП «Коммунальник» (муниципаль-
ное предприятие, отвечающее за прием, хранение и рас-
пределение топлива на местах).

Участники совещания обсудили практические аспек-
ты взаимодействия, синхронизацию графиков поставок
с навигационными окнами и готовность муниципальных
служб к приему увеличенных партий топлива. Особое
внимание было уделено вопросу бесперебойного обес-
печения населения и социальных объектов энергоресур-
сами в условиях перехода на централизованную модель
завоза.

Визит специалистов в Аян стал важным этапом подго-
товки к навигации и реализации нового федерального
закона. Диалог между операторами («Росатом  Аркти-
ка», «Межрайтопливо») и местным руководством  (ад-
министрация района, «Коммунальник»,) позволил све-
рить планы и выявить точки, требующие дополнитель-
ного внимания.

Для Аяно-Майского района, полностью зависящего от
завозимых ресурсов, успешная интеграция в новую сис-
тему северного завоза означает повышение надежности
энергоснабжения и снижение рисков срыва сроков дос-
тавки топлива в суровых условиях Дальнего Востока.

Вступивший в силу закон о централизованном север-
ном завозе призван унифицировать правила, сделать ло-
гистику более прозрачной и экономически эффективной,
а также гарантировать своевременную доставку грузов
в труднодоступные населенные пункты Арктики и Даль-
него Востока.

Материал предоставлен администрацией
Аяно-Майского района.

Аяно-Майский район готовится к новой схеме за-
воза топлива и нефтепродуктов: «Росатом Артика»
и «Межрайтопливо» оценили возможности порта в
Аяне.

В рамках реализации вступившего в силу федерально-
го закона о централизованном северном завозе в Аяно-
Майском районе началась активная фаза подготовки к
переводу логистики жизнеобеспечения на новый, более
надежный уровень. С рабочим визитом в селе Аян по-
бывали представители ключевых структур, ответствен-
ных за доставку топливно-энергетических ресурсов на
побережье Охотского моря.

С 13 по 16 марта 2026 года инфраструктуру района
изучали специалисты ООО «Межрайтопливо» Болычев
А.С. и АО «Росатом Арктика» Коцына Д.В. Визит прохо-
дил в рамках Соглашения о сотрудничестве в сфере орга-
низации регулярных каботажных перевозок грузов се-
верного завоза между морскими портами, подписанно-
го между Правительством Хабаровского края и АО «Ро-
сатом Арктика».

Главной целью прибытия специалистов в отдаленное
охотоморское село стало изучение реального состояния
и возможностей береговой инфраструктуры для прием-
ки топлива. От того, насколько причальные сооружения
и перевалочные базы готовы к обработке судов, зависит
эффективность будущих каботажных рейсов.

В ходе осмотра представители компаний оценили ло-
гистические узлы, к которым в перспективе будут швар-
товаться суда, задействованные в обновленной схеме се-
верного завоза.

Кульминацией визита стало рабочее совещание, кото-
рое состоялось 16 марта 2026 года под председательством
главы Аяно-Майского района Сергея Альбертовского.
Встреча была посвящена ключевому вопросу: «Органи-
зация перевозки  топливно-энергетических ресурсов  в
район».

В Аяно-Майском районе по иску прокурора суд обязал
работодателя выплатить 500 тыс. рублей работнику, по-
лучившему производственную травму.

Прокуратура Аяно-Майского района провела проверку
по обращению местного жителя по вопросу соблюдения ра-
ботодателем требований законодательства об охране труда.

Установлено, что в июне 2025 года во время проведения
работ в штольне производственного объекта в Аяно-Майс-
ком районе машинист самоходной буровой установки полу-
чил тяжелую травму ступни, что повлекло ее частичную ам-
путацию.

Прокурор обратился в суд с иском о взыскании с работо-
дателя, не обеспечившего работнику безопасные условия
труда, компенсации морального вреда.

Суд согласился с доводами прокурора и взыскал с органи-
зации 500 тыс. рублей. Судебное решение исполнено.

А.А. Мариенко,
прокурор Аяно-Майского района.

19 марта в рамках планового завоза ИП Максим
Пахомов доставил в с. Аим 18 тонн топлива. До ап-
реля следующего года в отдаленное село будет завезе-
но 60 тонн — этого объёма достаточно, чтобы
ММУП «Коммунальник» бесперебойно обеспечивал
жителей и организации электрической энергией.

Кроме того, вместе с топливом в Аим доставили:
— продовольствие;
— новую очистную водонасосную станцию;
— современный дизель-генератор.
Новое оборудование позволит повысить надёжность

коммунальной инфраструктуры села.

Соб. инф.

  . Äîðîãà æèçíè
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Джигдинцы проводили зиму

лись малыши, которые старались от души и уплетали за
обе щёки.

Не менее выразительным был конкурс плясунов, ко-
торый проходил под разные музыкальные композиции
(от цыганочки до макарены). Лучшим танцором по мне-
нию сельчан стал Ренат Овчинников. Ребятишки с удо-
вольствием катались на санях, гоняли (подметали) мётла-
ми мини-шарики. Уличное гуляние без частушек просто
невозможно, так что конкурс частушек прошел на «Ура!»
и вызвал бурю восторгов.

Культурный организатор Галина Чернобай и вся ко-
манда ДК Джигдинского поселения провели яркое, весе-
лое уличное гуляние для сельчан. Присутствовали ориги-
нально оформленные фотозоны. Водили хороводы и как
положено - сожгли чучело Зимушки-зимы, теперь пред-
стоят привычные весенние хлопоты.

Елена ЕФРЕМЕНКОВА.

Ведущие скоморохи уличного праздника Савелий Ку-
дьяров и Алина Константинова дружно зазывали сель-
чан. В роли красавицы Весны выступала Валерия Мель-
ничук. Прощались с долгой северной Зимой, с ролью
которой хорошо справилась Вероника Дьячковская. Уго-
щала всех сельчан блинами Масленица (Анастасия Кудь-
ярова).

Ярмарка могла похвастаться разносолами. Сельчане с
удовольствием поедали пирожки с разной начинкой и
фаршированные блины джигдинских хозяек Елены Ти-
мофеевой и Анастасии Кудьяровой. Уличное праздне-
ство отличалось интересными играми и забавами, в ко-
торых принимали участие не только дети, но и взрослые.
В конкурсе силачей победу одержал Алексей Максимов и
ученик 9-го класса Алексей Амосов. В самом вкусном кон-
курсе (на поедание блинов) нашелся свой победитель –
Прокопий Захаров. Этому конкурсу больше всех радова-

В Джигдинском поселении 21 марта сельчане дружно попрощались с Зимой. Погода в этом году
со своими капризами. Снег тает на буквально на глазах, в дневное время, когда солнце припекает

совсем по-весеннему. Значит пора зиму провожать.

Николаевская-на-Амуре транспортная прокуратура про-
вела проверку исполнения оператором аэропорта Никола-
евск-на-Амуре - АО «Хабаровские авиалинии» требований
законодательства о социальной защите инвалидов.

Установлено, что аэропорт не в полной мере соответству-
ет установленным требованиям. Лестница у входа в здание
аэровокзала не оборудована тактильно-контрастными назем-
ными указателями или изменением фактуры поверхности пе-
шеходного пути с подобными характеристиками. Посадка и
высадка пассажиров с ограниченными возможностями на борт
воздушного судна с применением специального подъемного
устройства не осуществляется.

Для устранения нарушений транспортный прокурор внес
руководителю авиапредприятия представление, однако по ре-
зультатам его рассмотрения действенных мер к устранению
имеющихся недостатков не принято.

В этой связи Николаевский-на-Амуре транспортный про-
курор обратился в суд с иском о понуждении привести объект
в нормативное состояние.

Требования транспортного прокурора удовлетворены.
Фактическое оборудование воздушной гавани на контроле

надзорного ведомства.
Денис Королев,

помощник Николаевского-на-Амуре
транспортного прокурора.

Íèêîëàåâñêàÿ-íà-Àìóðå òðàíñïîðòíàÿ ïðîêóðàòóðà

äîáèâàåòñÿ ñîçäàíèÿ â àýðîïîðòó êîìôîðòíûõ óñëîâèé
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дыха и отдыха с обычными детьми, занятий туризмом, спортом
и творчеством. Она поможет формированию навыков само-
стоятельной жизни для тех, кому это доступно и подготовит к
сопровождаемому проживанию тех, кто будет нуждаться в
пожизненном сопровождении.

Система предполагает создание уникальных условий инди-
видуальной маршрутизации каждого ребёнка и его семьи на
протяжении всей жизни, повышение уровня родительских ком-
петенций, обучение и поддержку каждой семьи.

Главная особенность и уникальность создаваемой Системы
сопровождения – включение в неё всех наиболее эффективных
технологий и практик, доказавших свою эффективность в ра-
боте как государственных, так и общественных организаций.
Система не является раз и навсегда завершённой. Будучи со-
зданной с учётом всех норм российского законодательства, она
открыта для включения любого эффективного опыта – сегод-
няшнего и того, который будет наработан в будущем.

Данная Система отражает мечты всех родителей, воспиты-
вающих детей с особенностями развития, так как не оставляет
родителей один на один с проблемой, а позволяет поддержать
семью на каждом этапе жизни, эффективно помочь в социали-
зации ребенка. В то время как сейчас семьи, воспитывающие
ребенка с аутизмом, вынуждены сами искать необходимую под-
держку и возможности устроить ребёнка в детский сад, круж-
ки и секции, отдать в школу и так далее.

Впервые за всю историю России и Советского Союза созда-
ётся система поддержки семей, помогающая им в развитии и
социальной адаптации их детей с аутизмом на каждом этапе его
жизни. Система будет обеспечивать семьи всем необходимым,
предлагая различные возможности и оставляя за родителями
право выбора конкретных форм образования, реабилитации и
других видов занятости.

Созданная для детей и взрослых с аутизмом, в дальнейшем
она станет прообразом для создания таких же программ со-
провождения детей и взрослых с другими заболеваниями и
формами инвалидности. Данная программа уникальна не только
для нашей страны, но и для всего мира.

На сегодняшний день разработанный «Комплекс мер по
социализации детей и взрослых с РАС (расстройствами аути-
стического спектра)» получил согласование 11 федеральных
Министерств и Правительств 82 регионов России, поддерж-
ку профессионального и родительского сообщества и нахо-
дится на согласовании в Аппарате Правительства Российской
Федерации.

Система непрерывного межведомственного сопровожде-
ния детей и взрослых с аутизмом, создаваемая в рамках ре-
ализации «Комплекса мер», была впервые описана в 2015
году на основе тогда 25-летнего опыта реабилитации и под-
держки детей и взрослых с аутизмом одной из старейших и
наиболее авторитетных некоммерческих организаций в на-
шей стране АНО «Центр реабилитации инвалидов детства
«Наш Солнечный Мир» и её руководителя Игоря Шпиц-
берга.

Впервые в России, как официальная региональная про-
грамма, такая Система сопровождения была создана в 2017
году по инициативе Центра «Наш Солнечный мир» в Ханты-
Мансийском автономном округе – Югре, в 2018 году Систе-
ма получила поддержку Председателя Правительства Рос-
сии Дмитрия Медведева, в 2019 году внедрение Системы в
Приволжском Федеральном округе (ПФО) поддержал Пол-
номочный представитель Президента РФ в ПФО Игорь Ко-
маров. С 2022 по 2025 год алгоритм Системы непрерывного
межведомственного сопровождения детей и взрослых с РАС
и их семей создавался в пилотных регионах России под руко-
водством Администрации Президента РФ в рамках деятель-
ности рабочей группы «Ментальное здоровье» Координаци-
онного совета по вопросам социальной интеграции детей и
молодых взрослых с инвалидностью и ограниченными воз-
можностями здоровья под руководством Уполномоченного
при Президенте РФ по правам ребенка. Руководитель «На-
шего Солнечного Мира» Игорь Шпицберг был назначен ру-
ководителем рабочей группы «Ментальное здоровье». В 2024
г. в рамках деятельности этой рабочей группы под руковод-
ством И.Л. Шпицберга была создана типовая «Региональная
программа по формированию системы непрерывного межве-
домственного сопровождения ребёнка, молодого взрослого
с расстройствами аутистического спектра и другими менталь-
ными нарушениями, а также их семей».

стоятельно.
Увеличение числа детей с аутизмом, отсутствие необходи-

мой им системы поддержки является проблемой не только
для них самих и их семей, но и для любой страны в целом. По
данным ВОЗ, затраты государства на пожизненное содержа-
ние человека с аутизмом могут быть сокращены на 2/3 в слу-
чае организации единой системы сопровождения таких детей,
с раннего детства помогающей ему развиваться и адаптиро-
ваться в обществе. 2/3 таких детей при наличии необходимой
поддержки смогут жить самостоятельно и полноценно во
взрослом возрасте, работать, приносить пользу обществу.

Информирование о проблемах аутизма играет зачительную
роль в принятии обществом людей с особенностями, создании
для них условий для полноценной и счастливой жизни.

Расстройства аутистического спектра
(Краткий обзор по материалам ВОЗ и Клиническим реко-

мендациям «Расстройства аутистического спектра» Минздра-
ва России)

Аутизм (расстройство аутистического спектра, РАС) — это
нарушение нейропсихического развития, характеризующееся
качественными отклонениями в социальном взаимодействии и
способах общения, а также ограниченным, стереотипным, по-
вторяющимся набором интересов и занятий. Эти качествен-
ные аномалии являются общими чертами функционирования
индивида во всех ситуациях и могут значительно различаться
по степени выраженности. Для РАС характерно проявление
первых признаков в раннем детском возрасте (чаще всего до
трех лет), отставание и задержка в развитии разнообразных
психических функций и социально-коммуникативных навыков,
сохранение аномалий социального функционирования и осо-
бенностей поведения на протяжении всей жизни. Тем не менее,
люди с аутизмом являются полноценными членами общества,
в ряде случаев и при соответствующей поддержке они могут
трудиться, заниматься искусством, спортом, создавать семьи.
Встречаемость РАС в последнее время растёт, поэтому аутизм
встречается приблизительно у 1 из 127 человек, в детском
возрасте — у каждого сотого. Этиология и патогенез аутизма
остаются малоизученными. Предположительно, этиология
полифакторная с выраженным генетическим компонентом. В
то же время, известны и средовые факторы риска, в частности
— осложненное течение внутриутробного периода.

Расстройства аутистического спектра отличаются разнооб-
разием клинических проявлений и их выраженности. На теку-
щем уровне развития науки и технологии аутизм неизлечим,
но при надлежащей абилитации люди с аутизмом могут адапти-
роваться к жизни в обществе.

Система непрерывного межведомственного сопровождения
детей и взрослых с расстройствами аутистического спектра и дру-
гими ментальными нарушениями на протяжении всей жизни.

В соответствии с поручением вице-премьера Правитель-
ства Российской федерации Татьяны Алексеевны Голиковой в
нашей стране готовится к принятию уникальный «Комплекс
мер по социализации детей и молодых взрослых с РАС (рас-
стройствами аутистического спектра)», направленный на со-
здание Системы непрерывного межведомственного сопровож-
дения детей и взрослых с расстройствами аутистического спек-
тра и другими ментальными нарушениями на протяжении всей
жизни (Система) – от раннего выявления и ранней помощи до
сопровождаемого проживания и трудоустройства.

Система сопровождения учитывает все потребности на всех
этапах жизни ребёнка с аутизмом и его семьи и позволяет полу-
чать необходимую поддержку для его активного участия во
всех сферах жизни наравне с обычными детьми: посещать дет-
ские сады и группы раннего развития, учиться в школе в та-
ком классе, который будет соответствовать его уровню воз-
можностей и адаптироваться в среде обычных сверстников,
пройти необходимые профориентационные мероприятия, уча-
ствовать в различных подростковых и молодёжных видах ак-
тивностей. А также заниматься в творческих кружках и студи-
ях, которые помогут в развитии необходимых навыков для
выбора будущей профессии, получать профессиональное и
высшее образование, заниматься наукой и творчеством, иметь
возможность трудоустройства или дневной трудовой занято-
сти в зависимости от уровня возможностей человека с аутиз-
мом – на открытом рынке труда, в системе сопровождаемого
трудоустройства, в условиях создания специальных рабочих
мест или дневной трудовой занятости. Система также предпо-
лагает создание условий для летнего реабилитационного от-

Всемирный День распространения информации о про-
блемах аутизма 2 апреля был учреждён Генеральной ас-
самблеей ООН 18 декабря 2007 г.

На ней была принята Резолюция (А/RES/62/139), которая
«рекомендует государствам-членам принимать меры для по-
вышения информированности всех слоев общества, в том чис-
ле на уровне семей, о проблеме аутизма».

С апреля 2008 г. этот День ежегодно проводится в боль-
шинстве стран мира.

Он был учреждён в связи с беспрецедентным ростом чис-
ла людей с расстройствами аутистического спектра (РАС) на
планете. По статистике Всемирной организации здравоохра-
нения (ВОЗ) в 1990 году этот диагноз ставили одному из
1600 детей, а в 2026 году это заболевание диагностируется
уже у каждого из 100 детей и у каждого из 127 взрослых на
планете (данные ВОЗ). В США – у каждого из 31 (большее
число случаев отчасти связано с особенностями подхода к
диагностике в этой стране). Общий рост числа выявляемых
случаев наличия аутизма у детей примерно на 17-18 % в год.
Аутизм у мальчиков встречается примерно в четыре раза
чаще, чем у девочек.

С 2010 года по инициативе Международной организации
«Autism speaks» во всём мире проводится акция «Light It Up
Blue» («Зажги синим»), в рамках которой подсвечивают си-
ними тонами здания и памятники во всём мире, чтобы при-
влечь внимание СМИ и общества к проблеме аутизма.

Впервые в России этот день стали отмечать в 2011 году по
инициативе Центра реабилитации инвалидов детства «Наш
Солнечный Мир», одной из первых НКО в России, занимаю-
щейся профессиональной помощью детям и взрослым с аутиз-
мом (с 1991 года). Тогда же были подсвечены синим цветом
первые объекты, начиная со здания Центра «Наш Солнечный
Мир». В 2012 году 2 апреля Центр провёл митинг на Пуш-
кинской площади, привлекая внимание к теме помощи людям
с аутизмом в России, получивший освещение агентства РИА-
Новости и других СМИ.

В этом же году в акции принял участие МГППУ, в кото-
ром была проведена специальная конференция по теме помо-
щи людям с аутизмом, было подсвечено здание Университе-
та. В 2013 году активным городом-участником стала Моск-
ва, в которой было подсвечено здание мэрии и многие дру-
гие, а затем Санкт-Петербург, Белгород, Воронеж, Костро-
ма, Новосибирск, Нижний Новгород, Самара, Симферополь,
Тюмень и другие города. В Москве синим цветом подсвечи-
ваются Тверской бульвар, Новый Арбат, здание Манежа, Ос-
танкинская телебашня. Во многих городах нашей страны ро-
дители выходят на главные площади с синими шариками в
руках, привлекая внимание к теме помощи людям с аутиз-
мом.

Аутизм характеризуется проблемами с коммуникацией и
установлением социальных связей, нарушениями в развитии
речи и склонностью к повторяющимся однообразным дви-
жениям (самостимуляциям). Также зачастую неконтролиру-
емым проявлением эмоций и поведением. Люди с РАС очень
разные, спектр расстройств очень широк – от небольших
странностей в общении до тяжёлых форм аутизма, которые
могут сопровождаться агрессией и самоагрессией, отсутстви-
ем речи, задержкой психического и умственного развития.
Вместе с тем, в отдельных случаях, у людей с аутизмом могут
проявлять и уникальные способности (синдром Саванта).

На сегодняшний день в научном сообществе есть ряд ги-
потез, но нет единого мнения, как о причинах аутизма, так и о
том, с чем связан стремительный рост числа людей с РАС.
Также нет медикаментозного лечения. Однако общепризна-
но, что коррекционно-развивающие занятия могут принести
заметный эффект, особенно если они начаты в самом раннем
возрасте и продолжаются регулярно в сочетании с обеспече-
нием возможности детям с аутизмом быть среди обычных де-
тей. Особенно важно отметить, что в коррекционной работе
высокую эффективность показывают наши отечественные
технологии, представленные в практике работы специалис-
тов дефектологов, логопедов, психологов и нейропсихоло-
гов. Также очень важно, чтобы детям и молодым людям с
аутизмом были доступны все сферы жизни – образование,
культура, спорт, профобразование, трудоустройство, транс-
порт и др. Порядка 60% детей с РАС в случае обеспечения их
необходимыми для развития условиями выходят в результа-
те в так называемую норму – учатся и работают, живут само-

ослабленный организм. Вредные привычки – употребле-
ние алкоголя, курение, хронический стресс, некоторые
хронические заболевания, значительно повышают риск
развития болезни.

Важная роль в защите от инфекции принадлежит повыше-
нию устойчивости организма к возбудителю. Этому способ-
ствует полноценное питание, особенно детей, регулярный от-
дых и положительный эмоциональный настрой, занятия физ-
культурой и закаливающие процедуры, прогулки на свежем
воздухе, регулярное проветривание помещений, словом, все
то, что мы относим к понятию «здоровый образ жизни». Сле-
дует избегать общения или свести к минимуму контакты с
больными активной формой туберкулеза. При наличии дру-
зей или близких, кашляющих более 2 недель, их следует убе-
дить в необходимости флюорографического обследования,
который является основным методом раннего выявления ту-
беркулеза.

Туберкулез относится к контролируемым, т. е. управляе-
мым, инфекциям. Проведение четких и своевременных ме-
роприятий по профилактике позволяет добиться значитель-
ного уменьшения распространения заболевания. Своевремен-
ное выявление и правильное непрерывное лечение почти все-
гда заканчиваются клиническим выздоровлением.

Материал предоставлен
Аяно-Майской ЦРБ.

Заболеванию туберкулезом подвержены все социальные
слои населения, как малообеспеченные, так и социально бла-
гополучные. Существует множество факторов риска разви-
тия заболевания, основными из них являются: хронические
неспецифические заболевания органов дыхания, желудочно-
кишечного тракта, мочеполовой системы, сахарный диабет,
длительная терапия гормонами, цитостатиками, лучевая те-
рапия.

 В Хабаровском крае заболеваемость туберкулезом выше,
чем в России в 2-2,5 раза, регистрируются несвоевременно
выявленные случаи туберкулеза, посмертная диагностика
заболевания. Более трети больных туберкулезом выявля-
ются с деструкцией легочной ткани, 50% - с бактериовыде-
лением.

Сегодня даже дети знают, что болезнь легче предупре-
дить, чем лечить. Заразиться (инфицироваться) может
каждый из нас, однако, своевременно принятые профи-
лактические  меры  значительно  повысят  сопротивляе-
мость организма. Возбудитель туберкулеза, как и возбу-
дитель любой другой инфекции, прежде всего, поражает

Туберкулез — одно из самых распространенных в мире
инфекционных заболеваний. Возбудителем является ми-
кобактерия туберкулеза, более известная нам под назва-
нием «палочка Коха».

Большинство людей не представляют, насколько опасно
это заболевание. Кроме основного пути передачи инфекции,
воздушно-капельного при контакте с больным туберкуле-
зом, существуют и другие: алиментарный, при употребле-
нии мяса больных животных, молочных продуктов; контакт-
ный – при пользовании общей посудой, поцелуях, курении
одной сигареты «на двоих». На ранних стадиях развития за-
болевания туберкулез никак себя не проявляет. Длительность
«скрытого» периода зависит от общего состояния организма
и варьируется в пределах нескольких месяцев — 1 года. Поз-
же начинают появляться первые признаки заболевания: не-
значительное повышение температуры в вечернее время до
37.5 градусов, снижение аппетита и веса, потливость в ноч-
ное время. При дальнейшем развитии болезни появляется
кашель, сухой или с отделением мокроты, может быть крово-
харканье.

  . Çäîðîâüå äëÿ êàæäîãî

Туберкулез: лечить или предупреждать?
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  . Ïîäâàëü÷èê Подборка армейских анекдотов с черным юмором
прямиком из СССР

Конница Буденного стояла над обрывом. И все бы ни-
чего, если бы не одно «Но!».

***
Военный парад на Красной площади.
— Здравствуйте, товарищи танкисты!
— Зда! жела! това! маршал!
— Здравствуйте, товарищи артиллеристы!
— Здра! жела! това! маршал!
— Здравствуйте, товарищи чекисты!
— Здравствуйте, здравствуйте, товарищ маршал…

***
Часовой на посту. Подходит майор.
— Фамилия, звание?
— Рядовой Петров!
— Сколько человек в роте?
— Семьдесят!
— А в батальоне?
— Двести пятьдесят!
— А чего это ты военную тайну рассказываешь? Вдруг

я шпион?
Выстрел. Солдат:
— Ты посмотри, сволочь какая!

***
«Тяжело в учении? Легко в бою!» — поприветствовал

военком студентов, отчисленных за неуспеваемость.

***
В детском саду ЧП: дети начали нецензурно выражать-

ся. Заведующая пошла жаловаться в соседнюю воинс-

И.о. редактора
С.В. Лапоников

кую часть, откуда присылали двух солдат чинить в детс-
ком саду электричество. Лейтенант вызвал провинивших-
ся. Первый солдат объясняет:

— Никак нет, товарищ лейтенант, ничего такого себе
не позволяли. Рядовой Сидоров паял провода, я держал
внизу стремянку. Потом олово стало капать мне на го-
лову.

— Ну а ты что?
— А я говорю: «Рядовой Сидоров, разве ты не видишь,

что твоему товарищу на лоб падают капли расплавлен-
ного олова?»

***
Командир демонстрирует солдатам новый танк.
— Вот, товарищи, это новый секретный танк. Пет-

ров!
— Я!
— Подними танк.
Петров тужится, пыжится — никак.
— Не поднять.
— Сидоров, помоги Петрову.
Пытаются вдвоем с тем же успехом.
— Не поднять.
— Иванов, помогай.
Пыхтят втроем, поднять не могут.
— Никак не поднять, товарищ командир!
— А что вы хотели? Сорок шесть тонн!

***
— Вот до этой отметки поползете зигзюгом.
— Не зигзюгом, а зигзагом, товарищ прапорщик.
— Как скажу, так и поползете!

  . Àêöèÿ

День добрых дел

Школьники вложили в свои послания искренние сло-
ва благодарности и признательности. В письмах — по-
желания здоровья, мужества и скорейшего возвраще-
ния домой. Учащиеся отметили, что хотели через свои
письма напомнить бойцам: их подвиг ценят, о них по-
мнят и с нетерпением ждут возвращения воинов в род-
ные места.

Администрация
Аяно-Майского района.

В райцентре провели акцию «Письмо солдату»:
школьники поддержали участников СВО тёплыми
словами и душевными посланиями.

В школе села Аян в рамках акции «Письмо солдату»
учащиеся 5-8-х классов приняли участие в написании
писем поддержки участникам специальной военной опе-
рации. Инициатива стала частью добровольческого про-
екта «День добрых дел» и реализовалась при поддержке
президентского нацпроекта «Молодёжь и дети».

равляющий ОСФР по Хабаровскому краю и ЕАО Алёна
Никулина.

Семьям, которые раньше не проходили по условиям
назначения единого пособия из-за небольшого превы-
шения, будет установлена выплата в размере 50% регио-
нального прожиточного минимума.

Региональное  Отделение  Соцфонда  автоматически
пересмотрит отказные решения, вынесенные с января
2026 года и подпадающие под новые нормы. Семьям не
придется повторно обращаться куда-либо для этого. О
вынесенном  решении  родители получат  уведомление
через портал госуслуг.

Напомним, что поправки о сохранении права на еди-
ное пособие для многодетных семей с небольшим пре-
вышением по доходам подготовлены в соответствии с
поручением Президента РФ по итогам прямой линии в
конце прошлого года.

Консультацию специалиста Отделения СФР по Хаба-
ровскому краю и ЕАО можно получить по телефону еди-
ного контакт-центра: 8 800 100 00 01 (звонок бесплатный,
региональная линия работает в пн. – чт. с 8:45 до 18:00, пт.
с 9:00 до 17:00). Актуальные новости в наших социальных
сетях: МАХ, Вконтакте, Одноклассники.

Отделение Социального фонда по Хабаровскому
краю и ЕАО с 22 мая, после вступления в силу феде-
рального закона, автоматически оформит выплату
единого пособия всем родителям с тремя и более деть-
ми, которые в этом году обращались за ее продлени-
ем, но получили отказ из-за небольшого дохода сверх
лимита.

По действующим правилам, даже незначительное
превышение дохода лишает семью права на пособие.
Такое условие особенно чувствительно для многодет-
ных семей, которым социальная поддержка со сторо-
ны государства очень важна. В соответствии с измене-
нием законодательства, если доход семьи вырос за пе-
риод получения пособия, при следующем обращении
она будет вправе продлить выплату еще на год, но при
условии, что среднедушевой доход не более чем на
10%  превышает  региональный  прожиточный мини-
мум.

«Отделение Социального фонда обеспечит предос-
тавление единого пособия многодетным семьям в мак-
симально удобном и проактивном формате, чтобы они
как  можно  раньше  воспользовались  расширенными
возможностями получения пособия», — отметила уп-

  . Ñîöïîääåðæêà

Îòäåëåíèå Ñîöôîíäà ïî Õàáàðîâñêîìó êðàþ è ÅÀÎ ïåðåñìîòðèò åäèíîå
ïîñîáèå ìíîãîäåòíûì ñåìüÿì ñ ïðåâûøåíèåì äîõîäà â 10%

С глубоким прискорбием сообщаем, что на 85-м
году жизни нас покинула

ЕВСЕЕВА Галина Ивановна -
человек, чья доброта, отзывчивость и неиз-

менная улыбка согревали сердца многих аян-
цев.

Галина Ивановна была старожилом, родившись
в р.п. Охотск, в младенчестве с родителями приеха-
ла в с. Аян, где и прожила всю свою жизнь. Она при-
надлежала к поколению детей военного времени,
с юных лет познавшему цену труда, стойкости и че-
ловечности. Эти качества она пронесла через всю
свою жизнь.

Более 20 лет Галина Ивановна посвятила рабо-
те в администрации Аяно-Майского муниципаль-
ного района. Она всегда была готова прийти на
помощь, поддержать словом и делом, оставаясь
для многих примером жизнелюбия и душевной
щедрости.

Галина Ивановна останется в памяти родных, дру-
зей и коллег как удивительно светлый, улыбчивый и
добрый человек. Её уход — невосполнимая утрата
для всех, кто знал и любил её.

Выражаем искренние соболезнования род-
ным и близким Галины Ивановны. Светлая ей
память.

Администрация Аяно-Майского
муниципального района.


